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|. CARACTERISTICA GENERALA A TEZEI

Actualitatea temei investigate. in conditiile actuale de trecere a tarii noastre
spre relatiile de piata si democratizare a societatii, problema analizei si cercetarii
obiective a vietii sociale cotidiene a populatiel, bunastarii acesteia, oportunitatile,
si astilului de viata, calitatii vietii in ansamblu, devine din ce in ce mai actuala.

Diminuarea considerabila a calitatii vietii, comparativ cu anii care au precedat
tranzitia, 1si are originea in scaderea produsului intern brut (PIB) si sferel sociale.
Calitatea vietii reprezinta prin sine un concept social-economic prin intermediul
caruia poate fi evaluata in toata complexitatea sa conditiile de viata, nivelul de tra,
standardul si stilul de viata a populatiei republicii. In aceasti ordine de idei, calitatea
vietii integreaza caracteristicile necesitatilor, posibilitatilor, conditiilor de tra,
modului, stilului de viata si orientarilor valorice. Acestea, fiecare in parte,
reprezentand un element important a unui tot intreg a standardului cotidian de viata
al omului.

Cercetarea calitatii vietii obtine o deosebita importanta si valoare in perioada
de tranzitie, cand Republica Moldova ca stat independent si suveran parcurge etape
deosebit de dificile, legate de transformarile intervenite in relatiile economice
si sociale. Studierea calitatii vietii populatiei autohtone devine si mal necesara si mai
importanta in conditiile globalizarii societatii moderne si a eforturilor depuse de catre
Republica Moldova de a se incadra in Comunitatea Europeana si a se racorda
la standardele societatilor contemporane, rezistand competentelor concurentiale din
ce in ce mal acerbe.

Actualitatea si importanta acestui studiu mai rezida si din considerentul
ca in conditile de tranzitie a economiel nationale spre relatiile de piata
si democratizare a societatii accentul reformelor se deplaseaza in mare masura spre
micronivel. In acest context, solutionarea majoritatii problemelor ce se referi la sfera
sociala urmeaza sa se realizeze atat la scara nationala, cat si la nivel regional si local.
lata de ce, pentru elaborarea suportului adecvat al dezvoltarii vitalitatii populatiei
in general si a sferel sociale in particular de o importanta deosebita se preteaza
a fi studierea continutului indicatorilor calitarii vierii, determinarea parametrilor
acesteia, problemelor si a tendintelor in perioada de transformare a societatii,
adezvoltarii umane in raport cu alte tari.

Actualitatea temei, selectate pentru studiul dat, reiese si din faptul ca pe masura
constituirii economiei de piata, calitatea vierii, ca categorie social-economica,
se prezinta drept un indicator a , pretului social” a schimbarilor intervenite in viata
cotidiana arepublicii in perioada marilor transformari din societate.

Studierea esentel socio-economice si socio-umane a specificului calitarii vietii
prin realizarea cercetarii respective, ofera posibilitatea de a elabora si argumenta
stiintific modelul corespunzator a politicii sociale a statului privind asistenta sociala
a populatiei in conditiile dificile de trecere spre relatiile de piata si relansarii
economiei nationale — sursa principala de imbunatatire a calitatii vietii cetatenilor,
prosperarii societatii si atarii in general.



Gradul de investigatie a temei. Primele cercetari si evaluari ale nivelului
de viata al populatiei autohtone pot fi considerate cercetarile scolii monografice de la
Bucuresti, coordonate in anii '30 a secolului trecut de eminentul sociolog roman
Dimitrie Gusti. Aceste cercetiri in mare parte purtau un caracter descriptiv
si in virtutea desfasurarii evenimentelor istorice au reusit si surprinda doar
fragmentar relatiile vietii satelor moldovenesti, constituind actualmente un document
social istoric obiectiv si veridic.

La nivel mondial cele mai timpurii lucrari consacrate studierii criteriilor,
de A. Smith, K. Marx, A. Marshall, A. Pigu. In cercetarile anilor 60-70 ai secolului
trecut, problematica calitatii vietii este abordata de J. Friedman, J. Galbraith si altii,
care intreprind eforturi de a elabora criteriile si indicatorii laturilor cantitative
a bunastarii, utilizandu-se in acest sens intregul complex a indicatorilor sociali.
In literatura moderna occidentala aceste ciutari mai continud si in prezent desi,
in linii mari, se utilizeaza pretutindeni indicatorii dezvoltarii umane, elaborati de ONU.

In spatiul ex-sovietic, prin anii *80 ai secolului trecut, isi fac aparitia un sir
de lucrari stiintifice, in care din punct de vedete teoretic se analizeaza si se definesc
multiple concepte, care ulterior au si constituit suportul metodologic al cercetarii
calitatii vietii. Aceste studii au fost, in primul rand, legate cu numele unor asemenea
savanti precum J. Bestujev-Lada, N. Rimasevskaia, G. Osipov, V. Rutgaizer,
L. Zubova, V. Maier, |. Levada, T. Zaslavskaia, N. Kuznetova, G. Sarkisean,
V. Guriev, V. Raitin, N. Buzleakov si amultor alti cercetatori.

Continutul conceptului calitatea vietii si studierea acestuia cunoaste 0 mare
preocupare a savantilor din Romania. Dintre savantii romani, care au abordat si sunt
preocupati de problematica calitatii vietii, se numara E. Zamfir si C. Zamfir,
D. Sandu, A. Dorel, I. Margineanu, A. Balasa, |I. Socol, S. Cace, V. Chiriac,
A. Popescu si alti cercetatori, care-si aduc contributia la cunoasterea si reflectarea
fenomenului in cadrul Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii, Institutului
de Sociologie, ator subdiviziuni ale Academiei Romine, catedrelor universitare
si diverselor centre de investigatie sociologica si economica.

In Republica Moldova la studierea modului de viati, estimarii nivelului de trai
si a saraciel au adus o deosebita contributie cercetatorii E. Hriscev, A. Rosca,
A. Timus, B. Melinic, N. Siscan, N. Turcanu, P. Vizir, M. Bulgaru, V.Gutu,
S. Dmitrenco, V. Mosneaga, L. Malcoci, V. Mandru, Gh. Calcai, E. Cater, |. Begjan-
Volc, V. Mocanu, T. Spataru si altii.

In linii mari, termenul calitatea vietii in circuitul mondial si-a facut aparitia
relativ nu demult — la mijlocul anilor 60 ai secolului trecut in SUA, fiind favorizate
de declaratiile despre bunastarea popoarelor, standardele de viata, protectia mediului
inconjurator, drepturile si libertatile oamenilor. Astfel, a devenit evident faptul
ca categoria ,nivel de tra”, deja incetatenita in mediul stiintific, nu reflecta suficient
esenta si continutul bunastarii oamenilor, in deosebi in conditiile diverselor crize
si aaltor manifestari negative in societate.



Pentru perioada vizata este specifica si 0 anumita discrepanta intre elaborarile
teoretice inca destul de abstracte si constituirea sistemului de indicatori si a calculelor
practice in domeniul evaluarii calitatii vietii. In aceasta ordine de idei a aparut
necesitatea sesizabila a reprezentarilor teoretice in acest domeniu vizand problemele
concrete ale calculului unor indicatori si evaluarii calitatii vietii. S-au schimbat si
accentele in utilizarea sistemului de indicatori, deplasindu-se de la masurare-evaluare
spre directia functiei evolutiv-comparate. In acest context, in tirile cu o economie
dezvoltata ainceput sa se acorde o deosebita atentie aspectului regional a problemel date.

O directie deosehit de importanta, prefigurata la nivel international, se prezinta
afi utilizarea indicatorilor calitatii vietii pentru efectuarea calculelor obiective in baza
compararii: in functie de timp — pentru evaluarea impactului reformelor asupra vietii
populatiei; in functie de veniturile anumitor segmente sociale — pentru a determina
masura diferentierii economice; in functie de diferite zone climaterico-geografice —
pentru evaluarea si evidenta diferentelor nivelului de trai si a calitatii vietii la general.

Desi la scara mondiala exista o multitudine de surse ce abordeaza problematica
calitatii vietii, insa, in Republica Moldova o evaluare complexa, integrala atat
obiectiva, cat si subiectiva a nivelului bunastarii populatiel, care ar dezvalui toate
laturile conditiilor sociale si economice ale populatiei si ar oferi o0 explicatie socio-
economica legitatilor evolutiel calitatii vietii deocamdata nu s-a prefigurat. De regula,
in investigatiile sociologice, realizate in tara noastra, se examineaza doar aspecte
separate si fragmentare ale calitatii vietii populatiei, fara ai da acestui indicator
important un tot intreg din sirul larg de componente ale acestuia.

Practic mal raman inca nestudiate insiasi metodele si practicele evaluarii
integrale a calitatii vietii, foarte importante si necesare pentru a surprinde viata
cotidiana a populatiel tarii si factorii social-economici si social-psihologici, care-0
conditioneaza. Astfel, lucrari stiintifice consacrate studierii problemelor ce tin
de elaborarea si relevarea indicatorilor calitatii vietii la nivel de republica, urban
si rural, cu atat mai mult a dinamicii calitatii vietii in conditiile economiel tranzitive,
relatiilor de piata practic lipsesc.

Pornind de la readlitatea existenta, alegerea temei tezei pentru investigatie este
determinata de importanta atat teoretica, cat si practica a studierii calitatii vietii,
categoriei si caracteristicilor sale socio-economice si socio-umane in conditiile unel
societati in proces de transformare si, totodatd, de elaborare a unor modele
metodologice de tratare a problemel in cauzi. Notiunea calitatea vietii
Se caracterizeaza prin compararea cu nivelul sau standardul vietii, latura calitativa
a satisfactiel cerintelor materiale, culturale, ecologice ale oamenilor. Complexitatea
e necesita concretizare atat in continutul sau general, cat si in interpretarea unor
componente subiective si obiective a calitatii vietii.

|potezele cercetarii: Cu cat este mai inalt nivelul veniturilor populatiel
si a PIB pe cap de locuitor cu atat evolueaza capacitatea de cumparare a populatie,
favorizand eficienta functionarii tuturor indicatorilor calitatii vietii si contribuind
astfel la dezvoltarea si satisfacerea multilaterala a necesitatilor consumatoriste
si spirituale.



Cu cat este mai inalt nivelul de ocupatie a populatiel, cu atat mai mult
se maoreaza veniturile e, care si determind sporirea standardului calitatii vietii
bunastarea populatiel, echitatea sociala, democratia si securitatea personala, cu atat
mai mult creste increderea populatiel in ziua de maine, in forta si vigoarea statului.

Cu cat este mai accesibil si eficient nivelul de instruire, cu atat sunt mai
dezvoltate necesitatile populatiel. Masura in care statul protejeaza capitalul uman
a natiunii, determind dezvoltarea si prosperitatea tarii, autoritatea si ponderea
acesteia in lumea contemporana.

Scopul si sarcinile prezentel lucrari constau in atenuarea contradictiel acute
dintre necesitatea vitala a imbunatatirii calitatii vietii populatiel (cresterea veniturilor
si a consumului, accesul la locuinta, ocrotirea sanatatii, asigurarea cu loc de munca,
in asigurarea unei Vietii decente si autoafirmarea personalitatii prin munca si creatie.
Totodata, scopul acestel investigatii sociologice complexe consta in studierea naturii
si continutului categoriel calitatea vietii populatiei, elaborarea in baza acesteia a unui
model si concept de monitorizare si evaluare aindicatorilor calitatii vietii in tara noastra.

In baza intemeierii principiilor teoretice a evaluarii calitatii vietii in Republica
Moldova urmeaza sa fie relevati factorii sociali si economici ai redlitatii care
influenteaza calitatea vietii, elaborate recomandari practice privind perfectionarea
organizarii si dirijarii diferitor sfere social-economice ale republicii in scopul sporirii
calitatii vietii populatiel si credrii conditiilor adecvate pentru atenuarea Saraciel
si cresterii bunastarii populatiel, regenerarii si valorificarii potentialului uman.

Pentru atingerea scopului propus in lucrare au fost solutionate urmatoarele
sarcini:

- au fost supuse unel detaliate analize lucrarile stiintifice autohtone si de peste
hotare ce vizeaza direct sau indirect obiectul si subiectul cercetarii date;

- a fost dezvaluit termenul, continutul si esenta conceptului calitatea vieyii,
inclusiv 1n conditiile unei societati in tranzitie;

- afost cercetat si relevat termenul tranzisie, continutul si obiectivele acesteia in
contextul altor fenomene sociale, precum schimbare, transformare, reforme;

- au fost cercetate metodele de evaluare a calitatii vietii populatiel in diferite tari
si intemeiata 0 metodica mai adecvata, care ar reflecta indicatorii de baza ai calitatii
vietii in Republica Moldova la ora actual;

- a fost elaborata metodologia masurarii sociologice a calitatii vietii populatiei,
propunandu-se standardul complex a componentelor de baza in evaluarea calitatii
vietii in Republica Moldova;

- in baza estimarilor calitatii vietii a fost elaborat conceptul de modelare
si evaluare obiectiva si subiectiva a calitatii vietii in Republicii Moldova;

- in baza schimbarilor si proceselor sociale din ultimii 12 ani si evolutiel social-
economice atarii afost efectuata o evaluare sociala atranzitiel si a costurilor e sociale;

- 1n baza statisticii de stat si cercetarilor sociologice in repetare (monitorizare
sociologica), initiate si intreprinse de autor in cadrul Serviciului Independent



de Sociologie si Informatii ,, Opinia” si Sectiel Sociologie a IFSD in perioada 1991-
2003 s-a efectuat 0 analiza si evaluare obiectiva si subiectiva a indicatorilor de baza a
calitatii vietii pe parcursul anilor de tranzitie;

- a fost analizata in dinamica evolutia opiniei publice a populatiei Republicii
Moldova privind aprecierea calitatii vietii pe parcursul anilor de tranzitie (1991 - 2003);

- afost studiata dinamica impactului transformarilor sociale si economice asupra
indicatorilor socio-economici, socio-psihologici, socio-demografici, starii de sanatate,
proliferarea fenomenului somajului, siraciel si a migratiunii, relevandu-se in acest
sens particularitatile si specificul acestora in Republica Moldova;

- a fost supus unui studiu sociologic minutios dimensiunile si manifestarile
saraciel in Republica Moldova si relevat standardul subiectiv de viata;

- afost cercetata corelatia dintre venituri si necesitati, nivelul de trai si starea de
spirit a populatiei;

- au fost depitate schimbarile intervenite in ultimii ani In stilul de viata si orientarile
valorice;

- au fost relevate componentele standardului de viata in spatiul rural
moldovenesc;

- au fost specificate problemele educationale si de autoafirmare a tinerii generatii
in contextul schimbarilor sociale;

- au fost reflectate schimbarile economice si calitatea vietii populatiel republicii
din ultimii 12 ani in raport cu tarile in tranzitie din Europa Centrala si de Est si tarile CSl;

- in baza concluziilor pe marginea lucrarii au fost elaborate si prezentate
organelor de resort propuneri, reiesindu-se din rezultatele investigatiilor efectuate
de autor in toate regiunile republicii pe parcursul anilor 1991 - 2003, privind
perfectionarea politicii sociale si economice in vederea constituirii unui stat
al bunastarii.

Obiectul cercetarii 1l reprezinta populatia Republicii Moldova in varsta
de la 18 ani, care poate participa la autoevaluarea indicatorilor calitatii vietii la etapa
de trecere a societatii moldovenesti spre relatiile de piata.

Subiectul cercetarii este reprezentat de particularitatile obiectului de studiu,
continutului si starii redle a indicatorilor calitatii vietii in sistemul Socio-economic
a Republicii Moldova.

Suportul metodologic si teoretico - stiintific a lucrarii prezente se bazeaza pe
operele clasicilor sociologiel E. Durkheim, M. Weber, C. Marx, P. Sorokin, G. Tarde.
Drept baza teoretico-metodologica a investigatiei a servit principiile elaborate
de savantii J. Galbtaith, J. Friedman precum si de alti savantii de peste hotare
si autohtoni, axate pe problemele transformarilor sociale, vitalitatii, nivelului
bunastarii si de satisfacere a necesitatilor populatiei, calitatii vietii in ansamblu.

Suportul informativ al lucrarii l-au constituit datele Ministerelor Economiel,
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale, Invatimantului si Culturii, Departamentului
Statistica si Sociologie al Republicii Moldova, datele sociologice si statistice din
tarile CSl, Europa Centrala si de Est, America de Nord etc.



Baza empirica a investigatiel o constituie rezultatele monitoring-ului sociologic
anual ,, Barometrul societatii” (1991-2003), initiat si desfasurat in tara pe parcursul
anilor de tranzitie de catre autorul tezei, cat si alte cercetari sociologice, inclusiv
studii de experti, realizate in cadrul Serviciului Independent de Sociologie
si Informatii ,, Opinia’.

Totodata, la descrierea lucrarii s-a tinut cont de continutul programelor
nationale si internationale, deciziile guvernamentale, tezele conferintelor nationale
si internationale in domeniile vizate, presa periodica etc. In aspect comparativ sunt
utilizate datele si evaluarile organizatiilor internationale (ONU, PNUD, BM, BERD,
FMI, TACIS, OMS, FAO, OMI s. a), care reflecta principalii indicatori socio-
economici ai calitatii vietii, nivelului de trai, modului si stilului de viata atat din
Moldova, cat si din alte tari.

In acelasi rand, tinand cont de particularititile unei lucrari stiintifice
de asemenea gen, este practic imposibil de a elucida tot spectrul de indicatori
a calitatii vietii, din acest considerent autorul s-a limitat in teza la elucidarea doar
a indicatorilor cei ma relevanti ai perioadei de tranzitie, aspectele mai putin
semnificative fiind tratate tangential sau lasate pentru o dezvaluire mai ampla
in cadrul unor studii ulterioare.

Cercetarea s-a efectuat cu utilizarea mai multor metode aplicabile in domeniul
stiintelor socio-umanistice, precum observatia structurata si nestructurata, analiza si
sinteza, cunoasterea istorica si logica, analiza cantitativ-calitativa, analiza sistemica,
analiza structurala, analiza factoriala, functionala, comparativa si corelationala.
Rezultatele evaluarii subiective a societatii moldovenesti au fost obtinute prin
cercetarile sociologice cu aplicarea chestionarelor in teren cat si a studiilor de experti.

Inovatia stiintifica a lucrarii rezida in urmatoarele:

- in baza monitoring-ului sociologic anual , Barometrul societatii”, initiat
si efectuat de autor in anii 1991-2003, altor studii tematice privind cercetarea
multilaterala a calitarii vierii in ansamblu, au fost relevate pentru prima data, inclusiv
in dinamica, particularitatile vietii sociale in conditiile actuale de trecere a Republicii
Moldova spre relatiile de piata;

- 1n prezentul studiu sociologic teoretico-aplicativ pentru prima data in circuitul
stiintific autohton este propus si argumentat stiintific modelul de analiza si
monitorizare a calitatii vietii populatiei in conditiile economiel de tranzitie, bazandu-
economic, adaptat la conditiile de transformare a societatii moldovenesti;

- au fost relevate abordarile metodologice si metodice a notiunilor schimbare,
transformare sociala, reforme si evaluat fenomenul tranzisiei ca schimbare sociala,
aceste categorii fiind raportate la realitatea sociala din Moldova, totodata fiind emisa
Ideea despre punereain circuit atermenului de transformare in locul celui de tranzitie;

- sunt relatate particularitatile perceperii complexe a calitatii vietii de catre
diverse grupuri sociale ale populatiel republicii in etapa de trecere larelatiile de piata;

- a fost redata evolutia social-economica a tarii prin prisma statisticii oficiale
si aopiniel publice pe parcursul intregii perioade de tranzitie (1991-2003);



- a fost efectuata analiza comparativa a evolutiei social-economice si a
indicatorilor de baza a cditatii vietii in dinamica in mai multe tari in tranzitie (ECSE, CS);

- afost elaborat mecanismul social al evaluarii calitatii vietii, precum si impactul
etapel de tranzitie asupra evolutiel acestora;

- in baza sistemului de indicatori elaborati ai monitorizarii calitatii vietii a fost
propus si realizat standardul obiectiv si subiectiv de viata in Republica Moldova;

- in baza evaluarii sociologice a fost prezentata evolutia principalilor indicatori
ai calitatii vietii in perioada anilor de tranzitie (1991-2003);

- au fost elaborate propuneri privind perfectionarea mecanismelor de monitorizare
si ameliorare a calitatii vietii, reiesind din calculul indicatorilor compozitionali
ai calitatii vietii.

Importanta teoretica si practica a lucrarii consta in obtinerea anumitor
cunostinte teoretice si tendinte sociale noi privind studierea calitatii vietii, elaborarii
mecanismelor sociale ale evaluarii calitatii  vietii, sSisitemului  de indicatori
al monitorizarii acestora. Rezultatele cercetarii pot fi utilizate in:

- procesul perfectionarii politicii sociale de stat, administrarii publice privind
determinarea cailor prioritare a politicii de stat in dezvoltarea economiei nationale,
sferei sociale si a subsistemelor sale locale;

- elaborarea proiectelor nationale, regionale si locale ce tin de realizarea
programelor economice, sociale, de management si marketing, ridicarea nivelului
bunastarii populatiei, ameliorarea relatiilor de munca si dirijarea dispozitiilor
consumatoriste;

- activitatea organelor de resort si obstesti in calitate de recomandari
metodice si  practice pentru analizele statistice, sociologice si  economice
aindicatorilor calitatii vietii;

- in procesul didactic si de instruire, servind drept continut pentru cursurile
universitare Politici sociale, Demografie, Metodologia sociologica, Sociologiile
de ramura (economica, politica, urban/rurala, educatiei, culturii, opiniel publice etc.).

Aprobarea rezultatelor cercetirii. Rezultatele si concluziile de baza ae
cercetarilor au fost utilizate pentru pregatirea si elaborarea diferitor proiecte,
programe de dezvoltare, materiale andlitice, predestinate activitatii Presedintiei,
Parlamentului si Guvernului Republicii Moldova, altor organe de resort.

Principalele idel si rezultate a lucrarii au fost elucidate in circa 50 lucrari
stiintifice, inclusiv 2 monografii, cu un volum de 65 coli editoriadle. Totodata, ele au
fost expuse in luarile de cuvant si aprobate la 18 conferinte stiintifice internationale si
republicane, conferinte stiintifico-aplicative, inclusiv din Austria, Franta, Romania,
Rusia, Finlanda.

La randul siu, rezultatele investigatiei au fost utilizate in predarea cursurilor:
»Sociologie’, ,,Metodica cercetarilor sociologice”, ,, Sociologia administrarii publice’,
»Sociologia culturii” la Academia de Administrare Publica, Universitatea de Stat din
Moldova, Academia de Arte, Teatru si Muzica, Institutul Muncii s. a.

Structura si volumul tezei. Teza include cinci capitole, structurate
in 13 paragrafe, concluzii si recomandari, bibliografie, anexe si adnotari in limbile
romana, rusa si engleza.



1. CONTINUTUL TEZEI

In Introducere se fundamenteaza actualitatea temei si se formuleazi problema
cercetarii; se precizeaza obiectul, scopul si obiectivele cercetirii; se inainteaza
ipotezele de cercetare; se determina baza metodologica, metodele si sursele
de cercetare; se argumenteaza inovatia stiintifica si importanta teoretica si practica
a cercetarii; se expun aprobarile rezultatelor cercetarii la forurile stiintifice; structura
si volumul tezei; cuvintele — cheie.

CAPITOLUL I. PRINCIPII METODOLOGICE
DE STUDIERE A CALITATII VIETII

1.1. Calitatea vietii — concepte si abordari teoretico — metodologice.
Conceptul calitatea vierii reprezinta o etapa calitativ noua in evolutia abordarilor
sociologice si economice a reprezentarilor despre bunistare. Ideea de bunastare intr-o
economie de piata, de fapt, isi are originea in lucrarile lui Adam Smith, care cu doua
secole in urma afirma ca in virtutea principiului ,, mainii invizibile” a economiei
de piata, cel ce isi urmaresc propriul interes intr-o economie competitiva promoveaza,
de fapt, bunastarea populatiei. Datorita interventiel ,mainii invizibile”, dificultatile
si dezordinea dintr-o economie competitiva devin o forta potentiala pentru cresterea
venitului si standardului de viata.

Geneza conceptului calitatea vierii a pornit de la constatarea faptului
ca abundenta materiala, a resurselor, nu reprezinta o conditie singulara pentru
ca oamenii sa fie multumiti de viata lor si ca dezvoltarea de tip industrial are
si consecinte negative. La baza preocuparii a stat insa si constituirea premiselor unel
evaluari globale a problemelor de viata ale oamenilor. Desi un concept nou, calitatea
viefii a aparut de la inceput destul de clar in mintea oamenilor, intrucat relua
un concept vechi si extrem de popular, acelaal fericirii.

Studiile propriu-zise de cercetare a calitatii vietii au aparut relativ tarziu
in istoria cercetarilor sociale, plasaindu-se temporar in prima jumatate a anilor ' 60
a secolului trecut. Desi sociologul american C.W. Mills propusese calitatea vietii
ca obiectiv general al cercetarii sociologice inca de la sfarsitul anilor ‘50, termenul
ca atare a fost utilizat anterior perioadei mentionate, el fiind mai curand un “concept
umbra” in sociologie. Conceptul de calitate a vietii a fost lansat mai intai in SUA
si preluat cu rapiditate de catre europeni.

In ceea ce priveste inceputurile propriu-zise de cercetare a calitatii vietii,
ele pot fi localizate in societatea nord-americana din perioada anilor ‘70. Cercetarile
au pornit de la preocuparile de a defini obiectivele narionale si de masurare a gradului
de realizare a acestora prin intermediul indicatorilor. Indicatorii sociali exprima
caracteristici de interes public ale proceselor sociale, vorbindu-se deopotriva
de indicatori sociali obiectivi (de stare) si de indicatori sociali subiectivi (de perceptie
si de evaluare a starilor obiective). Anume imbinarea si completarea indicatorilor
economici cu indicatorii sociali reprezinta inceputul propriu-zis a cercetarilor
de calitate a vietii.
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In spatiul moldovenesc primele cercetari asupra unor indicatori ale calitatii
vietii pot fi considerate studiile monografice ale Scolii Sociologice de la Bucuresti.
Initiativa de cercetare a satelor moldovenesti, lansata de D. Gusti, a avut drept
rezultat documentarea sociala cu unele localitati rurale din Basarabia. Cercetarile
aspectelor economice, sociale si morale ae calitatii vietii din spatiul moldovenesc
sunt pereclitate de evenimentele istorice care se produc in regiune si inceputul
razboiului 11 mondial. Studiile sociologice sunt preluate la intersectia anilor *50 — 60
si treptat devin mai sistematizate odata cu infiintarea in cadrul AS a Sectiel Filosofie
si Drept si a eforturilor depuse de doctorul in stiinte filosofice V. Ermuratschii,
ulterior coordonarea acesteia fiind preluata de academicianul D. Ursul. Actuamente
studiile sociologice asupra diferitor indicatori ai calitatii vietii se realizeaza in cadrul
sectiei Sociologie a Institutului de Filosofie, Sociologie si Drept a ASM sub
coordonarea membrului — corespondent al ASRM A. Timus. Totodata, la catedra
Sociologie si Asistenta Sociala, Facultatea Asistenta Sociala, Sociologie si Filosofie,
Universitatea de Stat din Moldova, paralel cu pregitirea cadrelor de sociologi
se redlizeaza si cercetari asupra diversilor indicatori ai calitatii vietii, acestea fiind
coordonate de profesorul, doctorul habilitat in filosofie M. Bulgaru. In acest context
este de remarcat efortul investigativ a Serviciului Independent de Sociologie
si Informatii ,,Opinia’, care de mai bine de zece ani monitorizeaza diversi indicatori
a calitatii vietii, inclusiv si a ator institutii sociologice — Centrul de Investigatii
Strategice si Reforme, Institutul de Politici Publice, alte organizatii autohtone care
s-au afirmat pe parcursul ultimilor ani in republica.

Actualmente cercetarile sociologice in republica se bazeaza atat pe traditiile
sociologice autohtone, cat si pe evolutiile stiintifice in domeniu de peste hotare,
totodata, ramanand inca putin investigate aspectele teoretice si neexistand un studiu
integru teoretico-metodologic privind evaluarea sociologica a calitatii vietii in
perioada de tranzitie in Republica Moldova. Acest moment in mare parte a servit
drept imbold pentru degereateme lucrarii date, demarareassi redlizarea prezentului Sudiu.

Studiind din punct de vedere metodologic conceptul calitatea vietii, in acest
compartiment a fost pe larg examinata corelatia dintre nivelul de trai, modul, stilul
de viata si calitatea vietii, care reprezinta concepte deosebit de utilizabile
in stiintele sociale.

1.2. Indicatorii, masurarea si evaluarea calitatii vietii. Pe masura evolutiei
conceptelor antropocentrice economice si sociale, comunitatea internationala a fost
nevoita sa recunoasca ca progresul social nu poate fi redus doar la indicatorii
masurarii  veniturilor banesti sau a acumularilor materiale. lata de ce asemenea
indicatori macroeconomici cum ar fi PIB, bogatia nationala acumulata, veniturile pe
cap de locuitor au mai incetat sa fie o caracteristica adecvata a tendintei si calitatii
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cresterii economice si dezvoltarii societatii. Devenea tot mai evident faptul ca acestia
nu pot raspunde necesitatii despre importanta diferitor aspecte ale bunastarii
(instruire, sanatate, bunastare sociala s. a.) in calitate de factori ai cresterii economice,
desi devenea evident, ca rolul lor deseori avea o pondere mal mare decat schimbarile
tehnologice sau legislative.

In contextul problematicii metodologiei calitdsii viefi au fost facute unele
scurte referiri la istoria temei indicatorilor sociali, prezentandu-se diverse tipologii,
elaborate in diferite medii stiintifice. Pentru a intelege mai bine modul cum traiesc
oamenii, calitatea vietii lor, s-a impus utilizarea unui set cat mai diversificat
de indicatori, care ar surprinde nu numai elementele globale, ci si aspectele care
privesc gospodariile, familiile si viata personala, inclusiv dimensiunea subiectiva
de perceptie a starilor existente, precum si gradul de satisfactie resimtit, eventual
de insatisfactie si frustrare.

Astfel, treptat in diferite medii stiintifice se contureaza conceptul, bazat
pe importanta indicatorilor calitativi ai bunastarii, materializat sub notiunea calitatea
vierii. Acest termen, pentru prima data, isi face aparitia in continutul mesajului
presedintelui  SUA Dj. Kenedy ciatre Congres in 1963. Sub acest termen
se subintelegea nivelul decent al necesitatilor fiecaruia in resurse materiale, ocupatie,
conditii de trai, mijloace de transport, mediu inconjurator favorabil. Calitatea vierii
incluzand in sine posibilitatea autoinstruirii, dezvoltarii capacitatilor si protejarea
sanatatii fizice si morale in conditiile libertatii si echitatii.

In mai bine de 40 de ani, trecuti de la momentul primei utilizari a termenului
calitatea vierii, au fost intreprinse mai multe eforturi de a intocmi o ierarhie
a indicatorilor ce vizeaza acest obiect de studiu (SUA, Franta, Germania, Suedia,
Romania, Japonia s. a.), totodata eforturile in acest plan, inclusiv de evaluare a vietii
sociale, continua sa reprezinte obiect de studiu al investigatiilor stiintifice.

Ample lucrari consacrate indicatorilor sociali au fost initiate la nivel mondial.
Doua dintre aceste abordari au o0 importanta deosebita: este vorba de manualul ONU
pe tema indicatorilor sociali si de programul initiat de OECD.

Treptat, necesitatea trecerii la un nou nivel al calitatii vietii a fost constientizata
de Comunitatea internationala in intregime. Din anii '60 a secolului trecut
Organizatia Natiunilor Unite a efectuat cercetarea multilaterala a criteriilor si starii
calitatii vietii. In rezultatul acestor eforturi investigative, focalizate asupra calitdfii
vierii, sub egida ONU au inceput si se efectueze programe speciale de dezvoltare
a comunitatii internationale pe o perioada de 10 ani. Pentru realizarea lor a fost creata
0 institutie internationala specializata — Programul ONU pentru Dezvoltare (United
Nations Development Program).
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Utilizarea sistemului de indicatori ai monitorizarii calitatii vietii populatiei,
bazate pe necesitatile societatii si a individului in particular, permite de a evalua
si nivelul de satisfacere a diverselor nevoi la nivel regional. Utilizarea sistemului
complex a indicatorilor in calitate de instrument al cercetarii sociologice permite
de a aprecia nevoile populatiei in resurse materiale, procesele de distribuire
si redistribuire a veniturilor, activismul economic a populatiei, studierea devierilor
in cerere si oferta, ritmurile cresterii/descresterii economice, dezvoltarea capacitatilor
fizice si intelectuale.

Realizarea unel diagnoze sociale presupune deopotriva descrierea sistematica
precum si determinarea caracteristicilor fenomenelor, actiunilor si proceselor sociale,
economici ai calitatii vietii. In acest sens modelele analizate in subcompartimentul
dat de catre autorul tezei reprezinta un valoros material metodologic de construire
si evaluare aindicatorilor calitatii vietii in Republica Moldova.

1.3. Modelarea si monitorizarea calitatii vietii in Republica Moldova
la etapa actuala. Tinandu-se cont de gruparea necesitatilor, de particularitatile
si nivelul situatiei socio-economice a Republicii Moldova, specificul si directiile
ramurale ale economiei nationale, autorul in lucrare propune clasificarea necesitatilor
personale: materiale, fizice si intelectuale.

Sistemul de indicatori ai calitatii vietii, elaborat in cadrul acestui studiu, are
la baza suportul statistic traditional a republicii, totodata, fiind limitat de multiplele
omiteri din bazele de date ale statisticii nationale si internationale. Mentionam
in acest context faptul, ca incapacitatea statului mai bine de 15 ani de a initia
si finanta recensamantul populatiei creeaza imense dificultati in elaborarea
esantioanelor nationale si locale, conditioneaza multiple probleme si erori in calculele
statistice, economice si sociologice, la pregatirea si realizarea diferitor programe
politice, sociale, economice si culturale. Totodata, pornind de la existenta statisticii
la toate compartimentele domeniilor vietii socio-economice, propunem a considera
aceasta sistematizare binevenita pentru cercetarea calitatii vietii in Republica
Moldova. Tinand cont de practica internationala de cercetare a calitatii vietii
si relesind din realitatea noastra sociala s-a construit un model de indicatori relevanti
pentru perioada de tranzitie, care mal apoi au fost evaluati prin metoda obiectiva
si subiectiva de cercetare.
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Drept baza empirica atezel au servit rezultatele a mai multor studii sociologice
nationale, regionale si locale, redlizate in tara in perioada anilor 1991 - 2003
Cu participarea autorului. Totodata, mentionam, ca sursa principala in studierea
problemel calitatii vietii o constituie Monitoring-ul  sociologic ,, Barometrul
societarii”, initiat de catre autorul tezei Tudor Danii impreuna cu consultantul
stiintific Andrei Timus in anul 1991 (odata cu proclamarea independentei Republicii
Moldova) si desfasurat anual de Serviciul Independent de Sociologie si Informatii
,Opinia’ in comun cu Sectia Sociologie a ASRM.

Universul esantionului monitoring-ului  sociologic national |-a constituit
populatia adulta a republicii, domiciliata in diferite tipuri de localitati ale tuturor
regiunilor republicii. Volumul esantioanelor nationale a oscilat intre 1200 si 2000
persoane, la fiecare cercetare fiind incluse intre 20 — 70 localitati. Astfel, pe parcursul
anilor de tranzitie numai in cadrul acestor studii au participat circa 20 mii persoane
adulte, domiciliate in mai mult de 500 localitati urbane si rurale ale republicii.
Esantioanele utilizate la cercetarile nationale au fost de tip probabilist, stratificat,
multistadial, proportional-reprezentative pentru Republica Moldova dupa principalii
indicatori socio -demografici.

Criteriile de stratificare utilizate au fost determinate de divizarea regionala
sau teritorial-administrativa a republicii (in perioada studiilor); mediu rezidential
(urban-rural); marimea localitatilor urbane: 5 tipuri (<10000; 10000 — 20000; 20000 —
30000; 30000 — 50000; >50000 locuitori); marimea localitatilor rurale: 3 tipuri
(<1000; 1000 — 3000; >3000 locuitori); divizarea administrativa sau socio-culturala
alocalitatilor. Pentru mun. Chisinau s-a calculat un esantion separat.

Volumele straturilor au fost calculate proportional cu numarul populatiel
in conformitate cu datele Departamentului de Statistica si Sociologie din Republica
Moldova. Stadiile de randomizare au inclus: | stadiu — selectarea localitatilor, Il
stadiu — selectarea gospodariilor, 111 stadiu — selectarea persoanei concrete.

Instrumentariul de cercetare utilizat pentru realizarea studiilor, a fost
chestionarul sociologic compus din blocuri tematice de intrebari. Metoda culegerii
informagiel a fost interviu direct, realizat la domiciliul peroanelor selectate si
desfasurat in limba de stat sau rusi, in functie de preferinta celor chestionati.
Culegerea informariel pe teren a fost realizata de catre reteaua permanenta de
intervieri ai SIS “Opinia’ in care sunt antrenate cadre bine instruite si pregatite in
intervierea tuturor categoriilor de populatie. Calitatea lucrului intervierilor a fost
verificata pe toatda durata culegerii informatiel de catre coordonatorii locali si
regionali. Un control mai riguros a fost efectuat de catre Grupul de Control a SISI
,Opinia’ (deregula se verifica 10 — 15% din teren).

Gradul de comparabilitate, veridicitate si valoare a rezultatelor cercetarilor este
asigurat prin esantionarea unuia si aceluiasi univers investigativ, prin studierea anuala
a aceluiasi grup de probleme, in baza unicii strategii de cercetare, aceluiasi tip
de instrumentariu. Schimbari pe parcursul anilor au fost admise doar in volumul
esantionului, perioada readlizarii studiilor, completarea cu noi blocuri de intrebari
actuale la moment, utilizarea unor programe noi, mai performante de prelucrare
si analiza ainformatiei.

15



CAPITOLUL Il. TRANFORMARILE SOCIETALE
SI IMPACTUL LOR ASUPRA VIETII SOCIALE

2.1. Schimbarile sociale: tipuri si obiective. Problematica investigata in acest
compartiment de catre autorul lucrarii vizeaza transformarile sociale sau, daca
e sa folosim un termen sociologic mai popular — schimbarile sociale. Schimbarea
reprezinta un proces de trecere a obiectelor si fenomenelor dintr-o stare in alta,
acestea insusindu-si noi caracteristici, functii si relatii.

De notiunea schimbare sociala este strans legata notiunea dezvoltare socialq,
considerata drept proces in care au loc schimbari esentiale cantitative si calitative
in sfera sociala a vietii publice sau in anumite componente ale acestela si anume — in
relatiile sociale, institutile sociale, in structurile sociale de grup si socia -
organizationale. In compartimentul dat, paralel cu tratarea notiunii schimbare sociald,
se fac referiri si la notiunea de transformare sociala.

In perceptia lucrarii date, notiunea schimbare sociald este utilizata, de regula,
in sociologia empirica pentru analiza si interpretarea anumitor legitati sociale, in timp
ce prin notiunea transformare sociala, folosita in sociologia aplicata, se subintelege
nu doar insisi procesul, ci si 0 participare activa in acesta. Intrucat notiunea de
transformare sociala presupune analiza proceselor, care au loc in toate sferele vietii
sociale — politica, economica, ideologica, spirituala etc., ea e mult mai ampla,
cuprinde o gama mai larga de probleme de studiu decat notiunea schimbare sociala,
aplicata, strict vorbind, in domeniul limitat de investigare a proceselor sociale
propriu-zise.

Transformarile sociale, care actualmente se desfasoara activ in tot spatiul post-
sovietic, sunt de obicel tratate atat in literatura de specialitate, cat si in practica umana
prin notiunea de tranzifie, implementata si utilizata larg de catre organismele
internationale.

Tranzitia, potrivit sociologului roman Dumitru Sandu, inseamna schimbare,
adica o multime de situatii intermediare intre doua stari de relativ echilibru,
identificate prin experienta, cunoastere sau proiect. In mare masura caracterul
spontan ale transformarii sociale exclude ceea ce este caracteristic pentru trecerea
presupusa in directia data anticipat, dimpotriva rezultatele transformarilor sunt
greu de prezis.

Autorul, pornind de la evaluarile metodologice a schimbarilor sociae
si comparandu-le cu cele produse si care se deruleaza si in prezent, vine
cu propunerea utilizarii in circuitul practico-stiintific a notiunii de transformare,
inlocuind-o pe cea a tranzitiei, care nu corespunde schimbarilor care se produc
in tarile postsocialiste.

In acest context, autorul mentioneaza ca gandirea stiintifica obiectiva, care nu a
incetat si se dezvolte nici in cele mai dificile timpuri, inclusiv in Moldova, in mare
masura s-a dovedit a fi nevalorificata si neimplicata in schimbarile sociale reale care
se produc in societate. Multe lucruri valoroase, studii de moment, intreprinse
cu multiple dificultati "in teren” si elaborate in termeni accelerati deseori raman
neutilizate in practica sociala, sau sunt raportate la categoria de ,uz intern”, iar
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sociologii deseori devin incomozi politicienilor. Opinia savantilor este inca putin
luata in considerare la determinarea mecanismelor de functionare a diverselor
structuri de stat, sociale, economice, la adoptarea unor decizii importante la nivel
local si national.

2.2 Republica Moldova in spatiul tranzitiei si costul social al reformelor.
In acest subcapitol este prezentata cronologia implementarii si desfasurarii reformelor
care s-au succedat in republica si este supus analizel sociologice procesul complex si
dificil de transformari radicale din societate si impactul lor asupra vietii sociale, calitatii
vietii in ansamblu.

Dupa cum s-a mentionat in subcapitolul precedent privind tipurile, esenta
si obiectivele schimbarilor din punct de vedere metodologic, calitatea vietii populatiel
cu toate componentele sale este in stransa corelatie cu procesele si schimbarile care
se produc in societate, in raport direct cu insasi dezvoltarea oricarel societati.

In acest context, pornind de la tema disertatiei, care vizeaza calitatea vietii
in perioada de tranzitie, autorul a procedat la evaluarea sociala a transformarilor din
tara, a obiectivelor, eficacitatii si consecintelor tranzitiei, nivelului de trai, vietii
sociale a populatiei, calitatii vietii in ansamblu in perioada marilor transformari
din societate.

Pornind de la aceasta, in lucrare se efectueaza o retrospectiva, cronologie
a schimbarilor si efectelor transformarilor, inclusiv startul lor in Moldova, Totodata,
Se mentioneaza ca desi istoria inca nu a cunoscut vre-un precedent de trecere , de la
socialism — la capitalism”, schimbarile, in special in economie, erau promovate cu
deosebita insistenta si asteptate cu mare speranta si entuziasm atat de catre elitele
politice ale tarilor in tranzitie, cat si de promotorii internationali a acestor
transformari si, in deosebi, Banca Mondiala, Fondul Monetar International, ONU,
TACIS, numerosi experti occidentali — reformatori in domeniul respectiv.

Cat nu ar fi de paradoxal, dar in pofida realizarilor neeficiente si esecurilor
rasunatoare ale reformelor, declinului nemaipomenit a productiei si impactului
ingrozitor al tranzitiei asupra nivelului de trai a populatiel chiar de la inceput,
regizorii transformarilor ridicau in slavi “succesele” si “reformele” din Moldova,
denaturand realitatea trista si opinia publica vis-avis de €ficienta transformarilor
social-economice reale din societatea noastra, totodata, incurgand latent elitele
politice ametite de reforme si procesele contradictorii din republica, declinul
€conomic si saracireamasiva atarii.

Astfel, inca 1n anul 1995 potrivit estimarilor unanime din rapoartele anuale ae
FMI, Bancii Mondiale si BERD (,, Transition Report™) privind schimbarile din tarile
in tranzitie, Moldova detinea locul de frunte printre majoritatea tarilor CSI si vecinii
sii - Romania, Bulgaria si Ucraina. Ma mult ca atat, revista britanica ,The
Economist” in martie 1995 afirma: ,Moldova reprezinta un model a reformarii
corecte, iar faptul ca ea este o tara mica si compacta fac din ea un laborator perfect
pentru reforme”.
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Cu mare regret, prognozele si iluziile pentru Moldova atit a expertilor
occidentali, cat si a reformatorilor nationali in acest plan s-au dovedit a fi absolut
cu totul departe de redlitate si, deci, minunea nu s-amai produs...

Si, daca in ultimii ani se intreprind tot mai mult diferite analize si evaluari
economice ce vizeaza procesul reformator al tranzitiei, atunci evaluarea si impactul el
social continua Si cunoasca un mare vacuum pe care autorul, in lucrarea data, s-a
straduit intr-o oarecare masura sa-l aplaneze, imbinand statistica de stat si evaluarile
economice ale diferitor institutii si organizatii, inclusiv Banca Mondiala, Fondul
Monetar International, PNUD si altor experti in domeniu, cu abordarea sociologica
nationala a problemelor de studiu.

Cat nu ar fi de paradoxal, dar bilantul unui deceniu de transformari, evaluarile
si analizele social-economice demonstreaza clar si elocvent ca si in mgjoritatea tarilor
in tranzitie si, in deosebi ex-sovietice, la fel nu s-a produs nici un mare miracol —
rezultatele transformarilor practic pretutindeni sunt destul de modeste si sumbre, iar
Moldova detinand primatul in acest plan.

Gradul de multumire al populatiei
privind unele schimbiri din societate si calitatea guvernarii, %

. Mai
Foarte Mal . efzE] degraba Deloc efE]
- | degraba mul fu- ' nemul- | Ns/nr
mulpurmit . £ nemul- mulzumit A
’ mulgumit mifi . rumiti
’ ’ umit T
1. Defaptul, cum se dezvolta
democratia in tara noastra 1.8 125 14.3 43.3 27.3 70.6 15.1
2. Defaptul, cum se dezvolta
economia in tara noastra 0.5 55 6.0 48.7 36.8 85.5 85
3. Sistemul de educatie
din tara noastra 1.2 185 19.7 38.1 28.2 66.3 14.0
4. Sistemul ocrotirii sanatatii
din tara noastra 1.6 14.7 16.3 38.2 38.8 77.0 6.7
5. Sistemul protectiei sociale
(asigurarea medicala, sistemul
de pensionare, bursa mundii 15 10.8 12.3 38.9 42.3 81.2 6.5
pentru someri ec.)
6. Defaptul, cum guvernul
isi indeplineste obligatiunile 12 10.9 12.1 35.5 37.8 73.1 14.6
si responsabilititile sale
7. Defaptul, cum se hotarasc
problemele de nivel local de 0.9 16.3 17.2 334 32.4 65.8 17.0
catre organele puterii locale

Qrsa: 99, Opinia”’, Proiectul , Condiriile detrai, stilurile de viara si sinatatea” , 2002 (N =2000 persoane)

Dupa ceva mai mult de 10 ani de tranzitie mgjoritatea realizarilor pozitive s-au
inregistrat doar la capitolul libertatii civile, deschiderea tarilor si democratizarea vietii
sociale, pe cand tabloul social — economic este trist: in absoluta majoritate a tarilor si,
in deosebi, in cele din fosta URSS, inclusiv si in Moldova, s-a produs o tranzitie spre
regres social-economic si saracie.

Autorul intreprinde o analiza a evolutiel indicatorilor social-economici al
republicii in raport cu tarile in tranzitie, inclusiv din ECSE si CSI, demonstrand prin
rapoartele BM si FMI, altor institutii de specialitate, ca tranzitia practic pretutindeni
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a suferit esec, cele mal drastice urmari economice si sociale inregistrandu-se in tarile
ex-sovietice, mentionand ca reformele s-au ales cu un regres social-economic
pronuntat, cu pauperizarea masiva a populatiel si cu cresterea inegalitarii sociale, cu
distrugerea potengialului social-economic si cu datorii externe enorme de lunga
duratda — mostenire impovaratoare pentru generatiile viitoare. Astfel, doar in Moldova,
catre sfarsitul anului 2000, suma acesteia constituia peste 1,5 mird. $ SUA sau ceva
mai mult de 100% din PIB al tarii, in 2003 — peste 1,3 mird. $ SUA.

Dupa zece ani de confruntari politice, sociale si economice, de experiente
si esecuri in domeniul reformelor, abia incepand cu anul 2000 Moldova a fost
capabila si stopeze declinul productiel si sa inregistreze treptat oarecare progrese
in cresterea PIB, cand acest indicator a sporit in anii 2000, 2001, 2002 respectiv
cu 2.1%, 6.1% si 7.2%, fiind in crestere, potrivit estimarilor, si in 2003 — cu 6.2%.

La majorarea PIB-ului a contribuit relansarea lenta a economiei tarii si primii
lastari ai reformelor structurale anterioare. Potrivit statisticii oficiale, incepand
cu anul 2000 s-a accentuat atat tendinta de stabilizare cat si a unei anumite cresteri
economice. Astfel, in anii 2000, 2001 si 2002 volumul productiel industriale a sporit
respectiv cu 10.8%, 11.4% si 11.1%, tendinta de crestere economica mentinandu-se,
potrivit datelor preliminare, si in 2003 — cu 17%. Tot in acesti ani s-au produs unele
schimbari pozitive si in agricultura, productia careia fiind in crestere cu 10.6% in anul
2001 si 10.3% 1in 2002, diminuand putin in 2003 din cauza conditiilor
climaterice nefavorabile.

O tema aparte reprezinta impactul social a reformelor dupa 10 ani
de experimente, confirmate prin numerosi indicatori ai calitatii vietii majoritatea
carora au suferit schimbari dramatice. Toate acestea in cel mal dureros mod au lovit
asupra vietii cotidiene a cetateanului de rand. Omul a ramas singur, fira mare
protectie din partea statului, unu la unu cu procesele tranzitive in plina desfasurare.

Desi tranzitia urmareste scopul sau final — sporirea bunastarii oamenilor,
Cu regret, cele mai negative si tragice consecinte ale el s-au rasfrant asupra nivelului
detrai si calitatii vietii populatiei, factorului uman al societatii.

In contextul prezentei analize autorul mentioneaza faptul, ci procedura
de copiere a metodelor reformatoare de la o tara la alta cu ignorarea potentialului,
specificului, istoricului, constiintei si culturii nationale a fiecarel societati in parte a
fost pur si simplu o absurditate. La randul sau a proceda la o transformare accelerata
fara o pregatire vasta a statului si societatii in intregime pentru aceasta, la trecerea
galopanta de la socialism la capitalism in tarile care au fost educate si reeducate dupa
alte principii ale distribuirii muncii si bunurilor materiale — inseamna o absurditate dubla.

CAPITOLUL Ill. SITUATIA SOCIAL —- DEMOGRAFICA
S| SANATATEA PUBLICA IN ANII DE REFORME

3.1. Procese si schimbari social-demografice. Tranzitia republicii de la
0 societate construita in baza principiilor economiei planificate spre o economie
de piata a avut repercusiuni in toate sferele vietii sociale, conditionand schimbari
substantiale in situatia social-demografica atarii.
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Analiza dinamicii proceselor demografice din intreaga republica in anii
de tranzitie atesta o reducere pronuntata a numarului populatiei. Comparativ cu anul
1990 in anul 2003 numarul populatiel tarii s-a micsorat cu circa 133 mii locuitori sau
cu 3.1%. Tendinta de descrestere a numarului populatiei in Republica Moldova a
inceput din 1992 (4.359 min. persoane), putin stabilizandu-se intre 1993-1994 (a cate
4.352 min.) si, mai apoi, iarasi fiind in diminuare continua: de la 4.348 min. in 1995
la4.305 min. in 1998 si gjungand la cifrade 4.229 min. persoane lainceputul anului 2003.

Procesul de descrestere al numarului populatiei Republicii Moldova are loc din
mal multe cauze, principala fiind scaderea dramatica din ultimii ani a natalitatii,
cresterea mortalitatii si a refluxului migrational. Pentru prima data in ultimii 50 de ani
in tara noastra a fost inregistrat incepand cu anul 1998 un spor natural negativ (-0.2),
care continud si diminueze si mai mult pe parcursul ultimilor ani. In situatia
demografica a tarii a demarat fenomenul depopularii, imbatranirii  populatiel
si presiunii demografice — fapt ce va influenta asupra fortei de munca pe viitor.

La moment, sSituatia demografica continuda sa fie influentatd de scaderea
nivelului de trai a populatiei, care a afectat atat natalitatea si mortalitatea, cat si
intensificarea refluxului emigrational a populatiei din tara, indeosebi, in mediul
tineretului — izvorul principal al reproductivitatii umane.

Analiza dinamicii si a corelatiilor demografice pe parcursul anilor de reforma
confirma existenta unei serii de factori care influenteaza negativ asupra nivelului
natalitatii in republica cum ar fi: cresterea nivelului de studii, urbanizarea populatiei,
gradul inalt de ocupatie a femeilor in ramurile producerii materiale si nemateriale,
micsorarea numarului casatoriilor si majorarea numarului divorturilor. Evident,
in conditiile crizel economice existente, cauzele principale sunt inrautatirea
nemaipomenita a starii materiale a familiel si neincrederea populatiel in ziua
de maine, contemporaniezarea familiei tinere prin schimbarea modului si stilului
de viata si, nu in ultimul rand, somajul in masa si refluxul emigrational al tineretului
din tara in cautarea mijloacelor de existenta.

In urma analizelor realizate, autorul prognozeaza ci fenomenul depopulirii
si diminuarii sporului natural va continua si pe viitor, fiindca nu exista premise
ce ar genera 0 schimbare esentiala a respectivei evolutii, iar toate acestea vor
impulsiona impactul negativ pe termen lung asupra genofondului uman autohton.

3.2. Starea de sanatate a populatiel si asistenta medicala. Transformarile si
reformele din republica in diferite domenii, esecurile lor au avut un impact foarte
negativ asupra starii sanatatii populatiei republicii, indicatorii carela au cunoscut o
diminuare dramatica pe parcursul anilor de tranzitie. Situatia se agraveaza si mai mult
acestela de a se trata si preveni diferite boli si maladii. Sanatatea publica, mortalitatea
gporita din ultimii ani, unele boli si maladii raspandite in tara, sistemul ineficient al
ocrotirii sanatatii sunt semnale alarmante pentru dezvoltarea ulterioara a tarii, fapt
demonstrat in lucrare cat prin date statistice de stat, atat si prin cercetarile sociologice,
intreprinse in tara pe tot parcursul perioadel de tranzitie.
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Statistica oficiala prin variatia indicatorului longevitatea potentiala indica
asupra schimbarilor in nivelul sanatatii populatiei. Tendintele desemnate in miscarea
naturala a populatiei s-au manifestat adecvat asupra sperantei de viata la nastere.
Astfel, speranta de viata la nastere in Republica Moldova a scazut substantial in anii
tranzitiel si este una din cele mai scazute in Europa, cu circa 10 ani mali mica decat
in tarile dezvoltate si avand o evolutie fluctuanta in perioada estimata. Pentru anul
2002 indicatorul sperantel de viata a fost de 68,2 ani, pentru femel durata de viata
fiind mai indelungata de 71,7 ani in comparatie cu cea a barbatilor 64,5 ani.

Rata ascendenta a cresterii mortalitatii in anii tranzitiel reprezinta un alt
indicator a standardului de viata in Republica Moldova. Cresterea mortalitatii dupa
principalele cauze de deces la toate varstele a inregistrat 0 oscilatie fluctuanta
pe parcursul anilor tranzitiei atingdnd in 1995 valoarea maxima — 1613.1, inclusiv
1787.6 pentru barbati si 1317.2 pentru femel la 100 mii populatie, comparativ
cu 1287.5 inregistrat in anul 1990. In ultimii ani in republici se constata micsorarea
numarului decedatilor in stationar si cresterea ponderii deceselor la domiciliu. In anii
de tranzitie cunoaste rate inalte ale morbiditatii indicatorul sanatatii copiilor,
s-a aprofundat tendinta de crestere a invaliditatii, rate inalte inregistreaza mortalitatea
infantila si perinatala, mortalitatea sub 5 ani.

Starea precara a sanatatii populatiei republicii, reflectata in statistica oficiala,
isi gaseste confirmare si  in rezultatele studiilor sociologice, intreprinse
in Republica Moldova in diferiti ani ai tranzitiei.

Astfel, cercetarile sociologice, realizate in repetare de citre SISI " Opinia’
pe parcursul perioadel de tranzitie si confirmate de alte institutii nationale
de prestigiu, reliefeaza faptul ca doar ceva mai mult de jumatate (in jurul la 60%) din
populatie 1isi autoapreciaza starea de sanatate, in temel, cu cdlificativul
»satisfacatoare”, dintre care , buna/foarte buna” (in jurul la 20%), pe cand acelasi
indicator cunoaste si alt tablou trist — mai multi ani in sir 2/5 sau = 40% din cetatenii
tarii isi declara starea de sanatate cafiind proasta sau foarte proasta.

Din sinteza continutului  subcompartimentului  dat  relese  importanta
congtientizarii la toate nivelurile si recunoasterii ca sanatatea este nu numai unul din
drepturile de baza ale omului, ci si 0 resursa a statului, o conditie necesara pentru
progresul societatii, care urmeaza sa fie realizata prin ameliorarea standardelor de trai
ale oamenilor, promovarea unui stil sanatos de viata, protectia mediului ambiant si
intarirea eficientei serviciilor curative si de prevenire a maladiilor; ridicarea
eficacitatii serviciilor de asistenta medicala prin aplicarea mai sustinuta a parghiilor
economice s diversificarea surselor de finantare a institutiilor medicale; intarirea
capacitatii institutionale a sectorului sanatatii publice prin perfectarea cadrului
legislativ si restructurarea managementului sanatatii.
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CAPITOLUL V. CALITATEA VIETII iN PERIOADA
DE TRANZITIE: TENDINTE S| FACTORI DE INFLUENTA

4.1. Conditiile de viata, nivelul de trai si starea de spirit a populatiei.
Esecul reformelor, impactul social negativ a tranzitiei se reflecta clar si elocvent prin
metoda sociologici de evaluare a nivelului de trai, fapt demonstrat atat
de monitoring-ul sociologic anual ,, Barometrul societatii”, cat si de alte investigatii,
realizate si dirijate de catre autor, inclusiv si de alte cercetari sociale intreprinse
de diferite servicii sociologice din republica.

Astfel, potrivit monitoring-ului sociologic , Barometrul societatii”, degja in 1992
(la debutul reformelor) mai mult de jumatate din participantii studiului sau 55% erau
de parerea ca nivelul de trai al maoritatii populatiel s-a inrautatit, 35% considerau
ca acest indicator s-a divizat la oameni in proportii egale (cat in bine, atat si in rau)
si doar 2% sustineau ca nivelul de trai s-a imbunatatit.

In fond, toti anii tranzitiei in perceptia opiniei publice prezinti o perioadi
destul de grea in care populatia tarii a cunoscut o scadere considerabila a nivelului
siu de trai si lipsa oricaror mari sperante in schimbarea esentiala a acestui item
principal din viata fiecarui om. Astfel, studiile sociologice in repetare arata ca in anii
1991 — 2000 cota familiilor in care evolutia starii materiale a cunoscut schimbari
anuale in bine oscileaza doar de la 4% la debutul tranzitiel pana la 11% in ultimii ani,
pe cand a gospodariilor care nu au prosperat material (fara schimbari sau a devenit
mal proasta) s-a mentinut in majoritate.

Conform cercetarilor sociologice in dinamica, la inceputul anilor de tranzitie
(februarie, 1992) la 65.4% din gospodarii cel mai mult le complica viata in familie
lipsa celor necesare pentru iarna: hrana, imbracaminte, incaltaminte, de foc; la 38% -
lipsa mijloacelor elementare pentru existenta, nivelul mizerabil de trai. Cercetarile
sociologice ulterioare denota ca degja la inceputul anilor 1996 — 1997 pe langa toate
problemele legate de perioada de tranzitie prioritara devine la 73% / 75% — retinerea
de mai multe luni a salariului, pensiei, neachitarea lor la timp, totodata viata a 50% /
60% fiind complicata de lipsa celor necesare pentru existenta (hrana, imbracaminte,
incaltaminte, de foc), iar pentru 43% / 53.9% fiind deja problematica aprovizionarea
neregulata cu energie electrica, apa, inclusiv calda. Alta problema esentiala in viata
familiei este — sanatatea subreda, deficiente legate de tratament (39%/42%);
Imposibilitatea de a le oferi copiilor studii valoroase, de a le acorda gutor
(26%/32%); somgul membrilor familiei, frica de a pierde locul de munca
(30%/32%); si ca rezultat — disperarea, lipsa perspectivelor in viata (24%/27%)
si volumul mare de munca, oboseala (24%/30%).

Este evident, ca aceste si alte probleme ale vietii oamenilor sunt consecinte ale
situatiei din tara, schimbarilor si proceselor care se deruleaza in societate. In acest
context, potrivit cercetarilor in repetare, in anii 1994-1997 cea mai mare ingrijorare
populatiei 0 provoaca majorarea preturilor, saracia (77%/87%), neachitarea la timp

22



a saariilor (66%/73%), haosul si  anarhia (48%/69%), coruperea, mafia
si criminalitatea (45%/51%), somajul (37%/42%), directia in care merge tara (33%/39%).

Datele studiilor sociologice in repetare inca o data confirma ca in anii de
reforme ponderea esentiala a consumului majoritatii camenilor revine produselor
adimentare, totodata din lipsa banilor populatia si aici face mari restrictii,
nemaivorbind de ate necesitati vitale ale omului in viata de zi cu zi. Acest indice
reprezentand de fapt un criteriu elocvent al saraciel populatiel si a nivelului de trai
extrem de scazut.

Analiza comparata a studiilor sociologice redlizate in decembrie 1996,
februarie 1998 si martie 2000 privind alimentarea familiei scoate in evidenta
0 delimitare aproape in jumatate a categoriilor de familii care se alimenteaza prost,
se straduie sa procure produse dintre cele mai ieftine (41% — 1996, 44% — 1998
si 45% in 2000); se alimenteaza foarte prost, nu mananca pe saturate(9% — 1996, 8%
— 1998, si 11% in 2000) si cealalta parte, care se alimenteaza bine, dar delicatese
nu-si pot permite (47% — 1996, 44% — 1998 si 41% - 2000); se alimenteaza destul
de bine, isi pot permite tot ce doresc (a cate 3% in anii nomindizati). In functie
de locul de trai, datele demonstreaza ca 39% din familiile de la orase si 48% din sate
se alimenteaza prost, procurand produse din cele mai ieftine, iar 11% si respectiv 6%
in genere nu mananca pe saturate.

Nivelul de trai scazut si saracia se reflecta si la analiza itemului ce tin
de imbracamintea populatiei. Anaiza sociologica pentru aceeasi perioada
de referinta scoate in evidenta faptul ca ma mult de jumatate din populatie
se imbraca prost, procura de obicel haine dintre cele mai ieftine (32% — 1996, 37% —
1998), se imbraca foarte prost, sunt nevoiti si poarte hainele timp indelungat,
reparandu-le si refacandu-le in permanenta (25% — 1996, 19% — 1998), 4 din 5
persoane — se imbraca bine, dar haine la moda nu-si pot permite sa procure (39% —
1996, 41% — 1998 ). Este de evidentiat faptul, ca 30% din oraseni si 43% din sateni
din cauza lipsei de bani se imbraca prost, fiind nevoiti si procure haine din cele
vechi, permanent reparandu-le. Se imbraca destul de bine, isi permit tot ce doresc
(acate 3% in 1996 si 1998).

Aprecierile facute de respondenti, in cadrul monitoring-ului sociologic a SISI
,Opinia’, realizat pe parcursul anilor de tranzitie, privind actuala avere din propria
casa (evaluate in 1996 si 1998), demonstreaza ca la circa 60% din gospodarii toate
lucrurile sunt vechi, uzate, demult trebuiau innoite (45.0% — 1996 fata de 45.4% —
1998), o gospodarie din cinci sau practic 20% astfel de lucruri au putine, toate sunt
intr-o stare proasta (21.5% — 1996 fata de 16.6% — 1998). Si doar o parte
nesemnificativa in jurul la 30% din familii au declarat ca au toate cele necesare, toate
lucrurile sunt in stare buna (31.0% — 1996 fata de 36.3% —1998). Este foarte mic
numarul acelor gospodarii care au practic totul ce si-ar dori, toate lucrurile sunt noi,
contemporane (1.5% — 1996 fata de 1.7% — 1998).
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Gradul de multumire al populatiei privind unii indicatori ai calitatii vietii, %

Foarte Mai Total Mal . Total
. degraba Deoc
multu- | degraba | multu- : nemul- | Ns/nr
N . nemul- | multumit -
mit multumit miti . ’ tumiti
k] k] tumlt k] k]
1. Locuinga Dvs. 26.0 523 783 | 166 46 21.2 05
2. Calitatea apel pe care 223 493 716 196 82 27.8 06
0 consumati
3. Puritatea aerului pe care| 17.0 51.2 682 | 230 6.8 298 | 20
respirati
4. Clima unde locuiit 2238 64.4 87.2 8.2 2.4 106 22
5 Alimentarea cu energie 332 487 819 | 141 36 17.7 0.4
eectrica alocuinte Dvs.
6. Nivdul de securitate
e it Due 6.4 31.2 376 | 418 155 573 51
7. Circulatia transportul ui
ublic i localtatea DvS 14.0 426 566 | 225 15.8 383 51
8. Ocupaiia Dvs. de baza 10.8 36.4 472 | 244 10.7 /1 | 177
(munca / invatatura)
9. Studiile Dvs. 158 408 566 | 214 8.6 300 | 134
10. Conitiile Dvs. de munc, 73 297 370 | 323 12.9 52 | 178
activitate
11. Venitul Dvs. personal 27 146 173 | 402 38.9 791 36
12. Situaia financiara a 21 155 176 | 406 40.6 81.2 12
familiai Dvs.
13.In general deviatapecare | o 343 396 | 385 17.7 562 | 42
0 duceti Dvs. in prezent

Sursa: SS9, Opinia”, Proiectul ,, Condiziile de trai, stilurile de viaga si sanatatea” , 2002 (N=2000)

Starea de spirit, temperatura societitii pe intreaga perioada de tranzitie este
destul de alarmanta. Deja in debutul pericadel de tranzitie 1992 (februarie) 74.7% din
esantion isi aprecia la moment starea de spirit drept ingrigoratoare. in diagnozele
nationale, realizate in cadrul monitoring-ului sociologic a SISI "Opinia’, fiind
evaluate sentimentele cu care respondentii asteapta rezultatele schimbarilor care
se produc in republica, constatam ca in dinamica sentimentele de bucurie sunt traite
doar de un segment neimportant de respondenti, acesta fiind mai semnificativ in 1993
— 3.5% decat in 1997 — 1.9%. In perioada analizata (1993-1997), in jurul de 40% din
respondenti nutresc sentimente de sperantd, iar de neliniste procentul se cifreaza
tocmai in jurul la 30. La randul sau sentimentele de teama, frica variaza in perioada
de referinta de la 10.4% 1n 1994 la 17.8% in 1997. Si doar un procent constant
de respondenti (din patura asigurata) putin sunt framantati de aspectul supus testarii,
acesta variind de la 1.5% in 1994 la 4.7% in 1997.
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Dispozitia, starea materiala si starea sanatatii populatiei republicii (1996 — 2002)
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Andliza rezultatelor sociologice in dinamica si prezentate in acest
subcompartiment a lucrarii reliefeaza ca practic in toata perioada de tranzitie
in mediul populatiei predomina sentimentele de obida privitor la ceea ce se petrece
in jur, de frica, oboseald, pierderea increderii in toti si in toate. In contextul celor
analizate se mentioneaza faptul ca indicatorul mandria pentru propriul popor cunoaste
o diminuare considerabila de la 26.7% in 1991 la 8.1% in 1997, fapt care confirma
inca o data ca siracia a afectat considerabil pana si sentimentele cele mai sacre ale
unui popor — mandria pentru propria identitate.

Urmare a celor examinate mai sus si starii de spirit din societate este analiza
dinamicii increderii populatiei in ziua de maine.

Dvs. aveti increderein ziua de maine?
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90%), in ultimii ani diminuand (sub 80%), fapt ce releva cu pregnanta procesele
respective care s-au produs in societate intr-o pericada sau ata de timp. Sentimentul
continuu de neincredere in ziua de maine favorizeaza anomia sociala, lipsa unel
orientari clare a individului, favorizand atat autodistrugerea personalitatii, cat si a
natiunii in intregime.

4.2. Stilul de viata si orientarile valorice: particularitati si schimbari. Stilul de
viata in interpretarea lucrarii date reprezinta o categorie sociologica care releva nu
numai diferentierile, ci si generalizarile in modul de viata a oamenilor. Stilul de viata
reflecta comportamentul uman pentru o perioada ma  indelungata, fixand
predilectiile, manierele, deprinderile, in general, felul de a fi a individului uman.
Pornind de la complexitatea notiunilor, care au constituit obiectul de studiu
in subcompartimentul dat, ne-am limitat la cele mai relevante manifestari ale stilului
de viata in societatea.

Bineinteles ca alimentatia este unul din indicatorii importanti care evidentiaza
particularitatile stilului de viata ae populatiei. Diminuarea veniturilor in anii
tranzitiel s-a manifestat prin deteriorarea sanatatii populatiel, cresterea morbiditatii i
mortalitatii, raspandirea maladiilor sociale (tuberculoza), scaderea potentialului de
vitalitate a natiunii. Subnutritia si malnutritia in perioada estimata devin elemente
specifice ale alimentatiei majoritatii populatiel autohtone.

Rezultatele cercetarii ,, Conditiile de tral, stilurile de viata si sanatatea’” (2002,
esantion 2000 persoane) confirma ca ratia alimentara zilnica a unui locuitor din
Moldova se constituie preponderent din paine si produse de panificatie, legume
proaspete, in afara de cartofi — 36.3%, fructe — 33.4%, lapte — 27.5%. Aproape in
jumatate decat in cazurile anterioare se estimeaza consumul zilnic de frisca, smantana
— 16.4%, unt — 15.6%, grasime de origine animala — 14.9%. Mult mai putin se
consuma cascaval — 8.6%. Asemenea produse precum carnea si pestele cunosc cd mai
inferior nivel de consum: 1.9% si respectiv 0.5%.

Alt indicator studiat in acest subcompartiment este consumul alcoolului.
Problemele alcoolismului in Republica Moldova s-au acutizat radical in ultimii ani.
Analiza efectuata de catre specialistii Dispensarului Republican de Narcologie denota
agravarea continua a Situatiei. Baza de date a OMS determina pentru Republica
Moldova ca in 2001 consumul de alcool pur pe cap de locuitor depaseste 10 litri,
acesta in 1999 inregistrand 14 litri. Dintre bauturile alcoolice traditional in Republica
Moldova se consuma vinul, fiind preferat de catre 96% din numarul consumatorilor
de bauturi alcoolice.

Alt indicator relevant al stilului de viatd este fumatul. In Republica Moldova
practici fumatul cu precidere populatia urbani. In cadrul studierii frecventei
fumatului la subpopulatia masculina in functie de varsta s-a constatat 0 majorare
a acestui indice de la 35.1% pentru varsta de 15-19 ani pana la 47.2% pentru
persoanele de 30-39 ani. Tabacismul atinge cote maxime la persoanele in varsta
de 20-29 ani si constituie 52.9%. Femeile fumeaza cu preponderenta la varsta
de 15-19 ani (8.2%).

26



In fond, aproape absoluta majoritate a persoanelor investigate si anume 94.2%
constientizeaza ca fumatul influenteaza negativ asupra sanatatii, iar 91.7% sunt
de parerea ca prezenta in preggma a fumatorilor dauneaza sanatatii nefumatorilor,
totodata fumatul fiind foarte raspandit in societate motivatia careia, in opinia celor
chestionati, este in primul rand stresul, emotiile, oboseala etc.

Cercetarea demonstreaza, ca in republica s-a conturat un stil de viata din ce in
ce mal sedentar, potrivit careia 11.9% din anggjati la locul de munca au o sarcina
fizica minima (sunt asezati, asemeni lucrului la oficiu), 44.0% — sarcina fizica nu prea
mare (sed si rareori merg), 23.3% — sarcina fizica considerabila (merg mult sau ridica
greutati); 17.0% — sarcina fizica foarte mare (lucru fizic incordat pe parcursul intregii
zile). Studiul dat confirma ca aproximativ 59% din esantion la locul de munca
au o0 sarcina fizica minima sau nu prea mare. Dupa parerea celor intervievati pentru
a duce un stil coerent de viata si pentru mentinerea sanatatii este important
si te alimentezi corect — 79.5%, sa nu fumezi — 77.2%, sa fii activ, sa faci regulat
exercitii fizice — 66.7%, sa eviti chefurile si betiile — 59.0%, fapt ce nu se prea
traduce in viata de zi cu zi a populatiel.

Un alt aspect ce influenteaza considerabil stilul de viatd in societatea
moldoveneasca este migragiunea in masa a populagiei. Aproximativ pana la un milion
de concetateni au parasit basting, tara, angajandu-se in campul muncii in strainatate,
pentru a castiga o bucata de paine alba.

Astazi, conform unor date statistice si sondaje sociologice efectuate, fiecare
a treillea dintre moldovenii apti de munca lucreaza peste hotare, peste 90% dintre
care sunt clandestini. Potrivit datelor furnizate de Departamentul Migratiune fluxul
migrational extinzandu-se spre Est, in Federatia Rusa — 240-270 mii (dintre care in
orasul si regiunea Moscova — 220 mii; Sankt-Petersburg si regiunile Tiumen, Oriol,
Breansk, tinutul Krasnodar), iar in Vest spre Italia — circa 150 mii (dintre care catre
data de 10.10.2002, 115 mii de moldoveni au depus actele pentru legalizare, iar in
primul trimestru al anului 2003 peste 15 mii dintre acestia au beneficiat degja de
permis de sedere permanenta in aceastia tara). Migratiunea in masa a populatiei
republicii formeaza un at stil specific de viata, lasandu-si amprenta asupra generatiei
prezente si viitoare, totodata afectind modul nostru traditional de viata, deseori
stirbind valorile umane si nationale ale neamului.

Schimbarile intervenite in orientarile valorice si actiunile sociale ale indivizilor
din spatiul social moldovenesc au fost determinate de importantele schimbari
in sSituatia socio-economica, politica, culturala din ultimul deceniu. Drept rezultat
al acestor perturbari imense se produc considerabile schimbari in spatiul moral-
cultural: au loc schimbari in sistemul orientarilor valorice ale persoanel, in bazele
motivationale, unele dominante valorice se schimba prin atele. Studiile sociologie
realizate in anii tranzitiel atat in Republica Moldova, cat si in alte spatii sociale
postsocialiste reliefeaza faptul ca sistemul orientarilor valorice se afla in proces
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de transformare. In conditiile de liberalizare a relatiilor sociale deja s-a incetatenit
opinia precum ci societatea parcurge o etapa complexa in evolutia sa. In acest
context sistemul de valori poate apare ca factor care favorizeaza si accelereaza
procesul de dezvoltare sociala sau, dimpotriva, poate deveni o bariera in calea
acestei schimbari.

Potrivit investigatiei sociologice ”Conditile de viata, stilurile de viata
si sanatatea’ constatam ca in societatea moldoveneasca deja s-au incetatenit diferite
valori democratice precum libertatea confesiei (72.2%), libertatea gandirii (75.1%),
dreptul de a calatori liber (69.2%), aderarea la orice organizatie dupa propria alegere
(64.9%). Totodata, in contextul celor expuse se evidentiaza un segment impunator
din esantion care considera ca e 1insisi nu pot influenta asupra guvernarii tarii
(81.9%) si aadministratiel locale (73.1%).

In ce masura populatia unei tari se considera fericitd denota plinatatea valorilor
care se incetatenesc in societate. Potrivit aceluiasi studiul doar jumatate din populatia
republicii (50.7%) se considera fericita intr-o masura mai mare sau mai mica, cealalta
parte fiind trista si nefericita. In virtutea varstei, precum este si firesc, mai fericiti se
considera respondentii cuprinsi in limitele de varsta 30-44 ani (51.6%) si 18-29 ani
(51.3%), decat cel intre limitele de varsta 45-59 ani (49.9%) si 60 de ani si mai mult
(27.1%). Anadlizele indicatorului dat scot in evidenta o redlitate trista: segmentul de
populatie 60 ani si mai mult reprezinta ponderea cea nai nuMeroasa care se considera
mal mult nefericiti (36.6%) si nefericiti (16.0%) decat celelalte categorii de varsta.
Aceste cifre inca o data reliefeaza ca societatea a uitat de parintii sai batrani, lasandu-
| in singuratate, lipsindu-i de dreptul la un trai decent si sentimentul de fericire.

Reflectand asupra corelatiel stil de viata si orientare valorica constatam ca
acestea au suportat esentiale modificari, transformandu-se ca urmare a schimbarilor
intervenite in viata sociala a republicii.

4.3. Standarde de viata ale satului moldovenesc. Analiza standardelor de
viata a satului moldovenesc demonstreaza aceeasi consecventa a scaderii indicatorilor
calitatii vietii ca si in intreaga republica. Examinand datele statistice, autorul constata
ca populatia rurala din 1989 (2301,2mii) a scazut cu 180,9 mii persoane pana in anul
2003 (2120,3 mii). Natalitatea in mediul rural din 1985 (22,1) pana in 2002
inregistreaza o sciadere cu 10,3 persoane la 1000 de locuitori. In aceessi perioada
mortalitatea a crescut de la 11,5 respectiv pana la 13,5 persoane la 1000 locuitori.
Mortalitatea exagerata in mediul rural este determinata, in primul rand, de conditiile
ma grele de viata, acest parametru, intrecand considerabil numarul anual
al decedatilor in mediul urban. In general, indicii socio-demografici din mediul rural
au cunoscut considerabile modificari in perioada de tranzitie.

28



Datele statistice, expuse anterior sunt confirmate si imbogatite sociologic
in spatiul rural a republicii cu rezultatele cercetarii ,, Evaluarea impactului social
a proiectului conservarii solului in Moldova’ (2003), realizate de SISI ,, Opinia’ sub
patrongjul autorului. Potrivit studiului dat componenta medie a gospodariilor rurale
Investigate sunt alcatuite preponderent din urmatorul numar de membri: 1 persoana —
7% din gospodarii, 2 persoane — 16%, 3 persoane —20%, 4 persoane — 30%,
5 persoane — 17%, 6 persoane si mai mult — 9% din gospodarii.

Studiul sociologic demonstreaza si confirma datele statisticii de stat privind
componenta familiei moldovenesti. Astfel, daca in mediu o gospodarie casnica din
aria rurala este constituita din 3,6 persoane, atunci in regiunea de Nord a republicii
acest indicator este de 3.4 persoane, de Centru 3.7, iar in regiunea de Sud a republicii
componenta numerica medie a unel familii constituie in mediu 3.8 persoane, inclusiv
in UTA Gagauzia de 3.9 persoane — fenomen demografic specific pentru republica.

Tabloul socio-demografic, obtinut in urma cercetarii sociologice si expus de
autorul tezei, confirma derularea unor procese negative in satele moldovenesti:
descresterea sporului  natural, relevant in componenta numerica a familie;
amplificarea fluxului populatiel in cautarea unui loc de munca, inclusiv peste hotarele
tarii; imbatranirea populatiel. Practic, astazi satul moldovenesc, se confrunta cu
0 emigratie a fortel de munca si cu un somaj structural, tipic tarilor subdezvoltate,
cand economia nu este in stare sa creeze suficiente locuri de munca.

Studiul sociologic asupra populatiel rurale vine sa confirme faptul ca cel mal
multi membri a gospodariilor casnice (37%) sunt angajati in sectorul agricol din
comuna natala, 3% activeaza in sectorul agrar al republicii din alta localitate, fiecare
a trellea membru a gospodiriei sau 34% este anggjat in sectorul de stat din
localitate, 16% din membrii familiilor investigate sunt temporar neangajati in campul
muncii sau practica lucrul sezonier, 14% sunt angajati in sectorul privat din localitate,
lar ati 14% din membrii familiilor investigate lucreaza peste hotarele Moldovei
(Rusia, Italia, Portugalia, lugoslavia); 6% din membrii familiilor investigate sunt la
studii, iar fiecare a patra persoana (24%) este pensionata.

In rezultatul analizei standardului de viata a statului moldovenesc, autorul
stabileste ca cel mai substantial venit lunar il au gospodariile casnice unde cineva
dintre membrii acesteia sunt plecati peste hotarele tarii — 2872 lei (198.2% SUA),
veniturile lunare a celorlalti membri ai gospodariilor casnice oscileaza in intervalul de
250 - 430 lei (17.3 - 29.7$ SUA), inclusiv a celor anggjati in sectorul agricol 300-350 lei
(20.7 - 21.2% SUA), diferite tipuri de intreprinderi si organizatii 400-430 lei (27.6 —
29.7$ SUA). Cel mai mic venit lunar il inregistreaza pensionarii 240lei (16.65 SUA).

Pentru relevarea impactului tranzitiei asupra satului moldovenesc, prin
intermediul aplicarii metodelor si tehnicilor sociologice a fost supusa investigatiei
dinamica cheltuielilor permanente si temporare ale gospodariilor casnice atat pentru
intretinerea gospodariel, cat si a familiel. Pornind de la acest considerent, in cadrul
cercetarii cheltuielile gospodariei casnice au fost divizate in doua tipuri: cheltuieli
permanente pentru hrana si intrefinerea gospodariel (media lunara); cheltuieli
temporare (media anuala) si prezentate atat la nivelul spatiului rural republican, cat
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si regional — oglindind un tablou destul de trist a standardului de viata a satului
moldovenesc in perioada de tranzitie.

In succesiunea logici a examinarii standardului de viata in  acest
subcompartiment este supusi analizei infrastructura sociala de la sate, care se
caracterizeaza printr-un declin substantial — fapt ce provoaca foarte mari dificultati
populatiei rurale in satisfacerea celor mai elemente necesitati vitale.

Pornind de la situatia creata, autorul inainteaza organelor de resort ale tarii
propunerea de a initia un program urgent de dezvoltare sociala a statului
moldovenesc, venind totodata cu recomandari concrete in acest plan.

CAPITOLUL V.CONSECINTELE SOCIALE ALE REFORMELOR
ASUPRA STANDARDELOR MOLDOVENESTI DE VIATA

5.1. Stratificarea populatiei dupa nivelul de trai si dimensiuni ale siaraciel.
Tranzitia la economia de piata in Republica Moldova a conditionat mari dezechilibre
economice, ce persista dgja mai mult de zece ani in economia tarii, insotite de un
declin economic de mare amploare. Aceste procese au determinat modificari
substantiale in structura veniturilor populatiei ce au dus inevitabil la o explozie
masiva a saraciei, care potrivit statisticii constituie circa 60 — 70%, iar studiilor
sociologice, privind evaluarea acestui flagel prin metoda autoaprecierii populatiel —
75-80%. Astfel, pauperizarea populatiel este cel mai grav flagel social care insoteste
tranzitia la economia de piata si a devenit una din problemele primordiale cu care se
confrunta republica noastra in ultimul deceniu. Daca in primii ani a tranzitiei saracia
parea a reprezenta mai degraba un cost social inevitabil al tranzitiei si era considerata
doar un fenomen temporar, in prezent se bate alarma ca saracia se transforma intr-un
fenomen cronic, care necesita masuri urgente de combatere si lichidare a el.

Mal mult ca atat, subliniaza autorul, saracia materiala a populatiei (veniturile
in raport cu necesitatile vitale) provoaca tot ma mult saracia fizica si spirituala, are
un impact imprevizibil pentru valorile traditionale moldovenesti, viitorul vietii
noastre in general. Atenuand siracia vor fi lichidate si ate anomalii sociae, aparute
in societatea noastra in perioada de tranzitie.

Potrivit ultimelor cercetari de evaluare a saraciei, in perioada de tranzitie in
categoria saracilor au nimerit nu numai grupurile socia-vulnerabile (cum ar fi
persoanele ramase in afara campului de anggjare a fortei de munca, persoanele
neangajate sau cele anggate partial), ci si 0 mare parte din persoanele ocupate in
sfera bugetara, unde salariile sunt extrem de mici, incat nu le pot asigura un trai
decent. In categoriile vulnerabile se afla si persoane cu nivel inalt de studii (riscul
saraciel este inalt pentru toate grupurile indiferent de studii), capabili de munca si cu
0 stare buna a sanatatii, precum si persoane care dispun de bunuri de folosinta
indelungata, ceea ce ii poate guta si atenueze efectele sociale negative asupra
venitului gospodariel. Angajatii din sectorul agrar sunt supusi unui risc mai mare,
lar cele mal numeroase persoane aflate in siracie extrema sunt cel ocupati in
agricultura si silvicultura.
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Desi saracia ca fenomen social acut se manifesta in Republica Moldova inca in
anii 1993-1994, perioada hiperinflatiel si reducerii dramatice a productiei, cu regret
ea devine 0 preocupare a Guvernului Republicii Moldova numal dupa anul 1997,
incepand cu reconstructia infrastructurii informationale, sustinuta financiar de PNUD
si Banca Mondiala in ce priveste masurarea siraciel si analiza situatiei saracilor (in
special, Cercetarea Bugetelor Gospodariilor Casnice (CBGC) si, recent, Proiectul
PNUD pentru dezvoltarea capacitatilor de monitorizare a saraciel si evaluarii a
politicii privind siracia).

Un prim rezultat a abordarii intregii problematici social-economice a
fenomenului saracie este realizat in cadrul documentului guvernamental ,, Strategia de
Crestere Economica si Reducere a Saraciel (2004-2006), fiind unul dintre primele
acte guvernamentale care porneste de la intelegerea faptului ca saracia, inechitatea,
instrainarea sociala nu vor disparea de la sine nici in conditiille unei cresteri
economice sustinute.

Saracia este 0 stare care se caracterizeaza prin lipsa de acces la bunurile
materiale, sociale si morale, existente in societatea data la un anumit moment si in
baza cirora se formeaza sentimentele de inechitate sociald, tensiune sociala,
disconfort social. In acest context siricia trebuie perceputi nu numai ca o categorie
economica, dar si socio-psihologica. Studiile sociologice si statistice autohtone
raporteaza factorii tipici, care determina riscul de a nimeri in categoria celor saraci, la
nivelul jos al veniturilor si a asigurarii materiale (a te naste , sarac”), nivelul jos de
calificare si instruire, sinatate precara, numarul de membri in familie, somajul,
particularitatile individuale legate de modul de viata, orientarile valorice, stilul de viata etc.

Starea de saracie formeaza in societatea moldoveneasca situatia de excluziune
sociala. Grupurile sarace ae populatiei mai mult decat altele sunt private de a
beneficia de dreptul la studii, deservire medicala, loc de munca etc. In acelasi timp,
imposibilitatea de a beneficia de drepturile sociale de baza conduce aceasta categorie
a societatii spre refuzul de a respecta normele si regulile sociale general acceptate
in societate.

5.2. Piata muncii, fenomenul somajului si a migratiunii. Un indicator cheie
al calitatii vietii omului este posibilitatea fiecaruia de a-si fauri bunastarea prin
munca, obtinand un venit ce i-ar asigura un nivel decent de trai. Anume munca este
0 componenta vitala care conditioneaza asigurarea vietii materiale, spirituale si fizice,
bunastarea si automanifestarea individului.

Odata cu tranzitia la economia de piata, reformele structurale si privatizarea
in masa a intreprinderilor si organizatiilor, sectorului agricol si institutiilor de menire
sociala, falimentul intreprinderilor si lichidarea multora din ele, disponibilizarea
a sute de mii de anggjati si ,aruncarea’ acestora in strada, in tara noastra a aparut
fenomenul somajului si a migratiunii.

Conform datelor Anchetei Fortei de Munca a DSS, populatia economic activa
a Republicii Moldova s-a redus de la 1809 mii persoane in anul 1998 la 1617 mii
in anul 2001, diminuand cu circa 8% in anul 2003, congtituind circa 1 mil.528 mii persoane.
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Somaul a inceput sa fie inregistrat oficial incepand cu anul 1991 de catre oficiile
fortei de munca (OFM). Cel mai mare numar a somerilor a fost inregistrat la inceputul
anului 2000 si condtituia 34.9 mii persoane. La inceputul anului 2003 numarul
somerilor se cifrau la 24.mii someri, din e 51.1% constituiau femeile.

Neoficial numarul somerilor este mult mai mare, deoarece majoritatea
persoanelor fara de serviciu nu se inregistreaza la OFM. Astfel, potrivit studiului
Biroului International al Muncii (BIM), in anul 2002 in Moldova numarul
somerilor a constituit 110 mii persoane, iar rata somajului a inregistrat 6.8%, cu
5.7% mai mult decat in anul 1999 si cu 0.5% mai putin decat in 2001 (la barbati -
8.1%, la femei - 5.5%). Somajul afecteaza intr-o proportie mai mare barbatii
- 58.6% si persoanele cu domiciliul in mediul urban — 74.2%. In functie de nivelul
de instruire, cea mai mare pondere o au somerii cu studii medii de speciadlitate
(32.4%), fiind urmati de cel cu studii medii generale (21.9%), 16.3% - poseda studii
superioare de scurta duratad, 15.8% - studii medii incomplete, 12.0% - studii
superioare, restul 1.6% - studii primare sau sunt fara studii.

Somajul si saracia, foametea si mizeria au provocat exodul masiv din tara
a cetatenilor republicii peste hotarele tarii in cautarea unui loc de munca si unel surse
de existenta, au impus parintii si copiii sa-si paraseasca casele si meleagurile, aceasta
cifra gungand sub 1 min. de cetateni. Aceste peregliniri se soldeaza deseori
cu fenomene anomice, afectand stilul de viata, identitatea nationala. In lucrare, prin
cifre si exemple concrete se demonstreaza impactul acestui flagel, consecintele,
problemele si urmarile migratiunii atdt pentru economia tarii, cat si pentru
dezvoltarea multilaterala ulterioara a societatii.

Totodata, in subcompartimentul dat autorul vine cu propuneri concrete
in vederea stoparii fenomenului somajului si a migratiunii, elaboreaza recomandari
concrete in acest plan.

5.3. Probleme educationale si de autoafirmare a tinerei generatii.
Schimbarile intervenite in situatia social-economica din republica in anii de tranzitie
a afectat toate categoriile sociale, insa principalii suferinzi ai tranzitiei sunt copiii si
tinerii. Tinerii reprezinta peste un sfert din populatia Republicii Moldova.
Actualmente, unul din sase locuitori ai Moldovei are varsta cuprinsa intre 15 si 24 de
ani. Daca se iau in calcul si adolescentii intre varstele 10-14 ani, numarul tinerilor
este de peste un milion.

Tinerii, in societatea moldoveneasca, se confrunta cu tot mai multe riscuri in
domeniul sanatatii, educatiel si protectiei sociale. Schimbarile si deficientele asociate
Cu tranzitia au avut un impact deosebit de mare asupra tinerilor, afectand tendintele
in viata si crearii conditiilor pentru un trai decent. Tinerii astazi reprezinta segmentul
social care sufera de un nivel egal sau mai ridicat al saraciel, somaului si migratiel
decat restul populatiei. Acestea determinand cresterea incidentel de mare risc, iar
violenta, delicventa, consumul de droguri si infectiile cu HIV au devenit mai
frecvente in mediul acestui segment social.
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Schimbarile intervenite in economie si viata sociala au afectat tinerii in cel mal
direct mod. Conform datelor Barometrului de Opinie, 2002 al Institutului de Politici
Publice a patra parte dintre tinerii cu varstele cuprinse intre 18-28 ani apreciaza ca
veniturile actuale ale familiel proprii nu le ajung nici pentru strictul necesar, 37% - le
aung numai pentru strictul necesar. Doar 27% au apreciat ca veniturile actuale ale
propriei familii le gjung pentru un trai decent, dar nu-si pot permite cumpararea unor
bunuri mal scumpe, altii 10% reusesc sa cumpere bunuri ma scumpe, dar cu
restrangeri in alte domenii. Si numai 1% reusesc sa aiba tot ce le trebuie, fara sa se
limiteze la ceva.

Unei parti considerabile din populatia tanara in prezent le produce temeri
saracia (51%), viitorul copiilor (48%) si somajul (39%). Rata somajului in mediul
tinerilor cunoaste 0 ascensiune considerabila. Rata oficiala a somaului in randul
tinerilor cu varste cuprinse intre 15-24 de ani este de 18.3%, valoare dubla fata de
somajul in randul populatiei totale. In 1998, aceasti grupa de Vvarsta a reprezentat
aproape o treime din numarul total al somerilor, iar in 2002 acest indice cunoaste o
ascensiune de pana la 48.3 %. Fexibilitatea si mobilitatea tinerilor s-a dovedit a fi un
avantg) pe noua piata a muncii, mai ales in cazul absolventilor institutiilor de
invatamant superior si a celor angajati in industria de servicii. La inceputul anului
2003 din numarul total de someri inregistrati la oficiile fortei de munca (24019) 538
erau absolventi ai institutiilor de invatamant universitar. in general locurile de munca
au devenit mai putin sigure, iar grupuri mari de tineri sunt expusi pericolului de a fi
exclusi de pe piata fortei de munca.

in mediul tinerilor persista o0 orientarea evidenta de a parasi tara, confirmandu-
se prin rezultatele studiilor sociologice, intreprinse in tara de diferite institutii. Astfel
practic unu din patru tineri cu varsta cuprinsa intre 18-29 de ani daca ar avea 0 sansa
reala de a pleca din Moldova ar parasi-o pentru totdeauna, circa 2/3 - ar plecatemporar si
doar 10-15% - nu ar pleca.

Conform monitorizarii sociologice, realizate de autorul lucrarii in 2002,
tineretul este mai putin activ in viata politica si sociala a republicii. Din categoria
nominalizata de respondenti 82.8% nu fac parte nici dintr-un partid, organizatie,
asociatie fiind mai reprezentativa ponderea tineretului doar in randul sindicatului
(7. 1%) si a organizatiilor religioase (4.2%), cu mult mai putini in asociatiile pentru
tineret si organizatiile neguvernamentale (3.3%). In alte categorii de organizatii
ponderea de participare se situeaza sub 1%. Acest fapt demonstreaza elocvent gradul
de inactivism socid, politic, cultural d tineretului, de atfel specific si intregii populatii
arepublicii.

Reflectand situatia generatiei postsovietice din Moldova, autorul constata
ca 82.5% din tineri au declarat ca astazi e sunt liberi la opinie, 77.8% — pot
sa calatoreasca liber, 73.9% —au dreptul sa impartaseasca orice religie

Datele sociologice elocvent demonstreaza problemele stringente, cu care
se confrunta tineretul si care urmeaza sa fie solutionate. Astfel, investidu-se in tanara
generatie, tara contribuie la durabilitatea viitoarel societati care trebuie sa fie mai
buna, mai prospera, cu o calitate a vietii mult mai buna comparativ cu cea pe care
o traim astazi.
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I11. CONCLUZII S| RECOMANDARI

Conceptul calitatea vierii constituie suportul reprezentarilor moderne despre
dezvoltarea economica si sociala a oricarei societati, devenind un instrument teoretic
si practic in evaluarea bunastarii populatiei. In mediul stiintific contemporan calitatea
vierii se prezinta drept un concept atat sociologic, cat si economic.

Din punct de vedere a stiintei economice calitatea vietii este un element
important, transformand ,,economia pentru om”. De pe pozitiile stiintel sociologice
conceptul calitatea vietii inglobeaza standardul social — economic a necesitatilor
al modului si stilului de viata, a orientarilor valorice si fericirii in ansamblu.

In contextul lumii moderne monitorizirile permanente ale indicatorilor calitatii
vietii devin tot mai mult un suport informativ pentru dirijarea societatii la toate
nivelele. Calitatea vietii se prezinta drept unul dintre indicatorii principali privind
eficacitatea guvernarii si necesitatea corectarii cursului de dezvoltare socio-
economica si prosperare a oricarei societati.

Calitatea vietii populatiel oricirei societati, viata de zi cu zi a cetatenilor este
in stransa corelatie si influentata 1N mod direct de schimbarile si procesele sociale
care deruleaza, reprezentand gradul de dezvoltare a acesteia, specificul economic,
politic, social si cultural a tarii. In anii de transformare a societatii, calitatea vietii
populatiei tarii noastre, comparativ cu perioada anterioara tranzitiel, a diminuat
considerabil, absoluta majoritate a componentelor ei fiind in ascensiune dramatica —
urmare a esecurilor reformelor si altor procese si transformari sociale contradictorii,
produse in aceasta perioada de timp in republica, impactul social a cirora va avea, in
opinia autorului, efecte negative inca de lunga durata asupra calitatii vietii oamenilor.

Efectul cumulativ a costurilor sociale ale tranzitiel pentru Republica Moldova
isi gaseste reflectarea in Indicele Dezvoltarii Umane (IDU), calculat de ONU, care a
coborat de la 0,757 la 0,700 in anii 2000. Si daca in 1994, potrivit rating-ului ONU
dupa acest indicator, Moldova se plasa pe locul 75 in lume, atunci deja in 1997
republica noastra a coborat pe locul 110, in 2000 plasandu-se pe locul 102. in pofida
ameliorarii neesentiale a IDU in ultimii ani, Republica Moldova — tara europeana —
continua sa ramana in grupul statelor cu , nivel mediu a dezvoltarii umane’, fiind
invecinata deAlbania, Tunisia, Indonezia, El Salvador si dte tari in curs de dezvoltare.

Declinul din economie in primii zece ani a tranzitiei, mersul reformelor,
deceptia si disperarea majoritatii populatiei in reforme si realitatea sociala au redus
brusc baza sociala pentru susrinerea tranzfiei. O dovada elocventa in acest plan
servesc numeroasele sondaje sociologice, intreprinse permanent de catre diferite
institutii, inclusiv coordonate si de catre autorul tezel, pe parcursul anilor '90 in
Moldova, care denota ca nu mai mult de 8-10% din populatie aprecia pozitiv atat
rezultatele reformelor, cat si Situatia social-economica din tara.

Astazi peisajul moldovenesc al tranzisiei reprezinta intreprinderi distruse
si stagnate, infrastructura sociala degradata, zeci de mii de hectare de pamanturi



neprelucrate. Cele mai fertile soluri din Europa ani in sir raman parloaga — consecinte
ale programului ,, Pamant” si a improprietariri nechibzuite a taranilor. Aceasta resursa
naturala ramane nevalorificata, suportand urmarile pripite ale reformelor.

Republica Moldova comparativ cu perioada precedenta tranzitieli a suferit
pierderi enorme la supraferele de vii (cu 100 mii ha). Ramura vitico-vinicola
strategica pentru tara a suferit o degradare distrugatoare. O alta ramura degradata, dar
odinioara profitabila pentru tara a fost tutunaritul, suprafetele acestei culturi
micsorandu-se de la 60 mii ha in 1991 pana la 10 mii in prezent. A fost distrusa inca
o ramura profitabila pentru tara — cea de produse oleaginoase. Schimbari dramatice
a suferit alta ramura — vitaritul, numarul de vite mari cornute micsorandu-se de la
1.080 mii in 1991 pana la 330 mii in prezent.

In perioada de pana la tranzitie dupa multi indicatori de baza ai nivelului de trai
al populatiei, republica intrecea chiar si vecinii sii — Romania. Astfel, potrivit
statisticii din 1990 Moldova producea pe cap de locuitor 49 kg de zahar, comparativ
cu 27 kg in Romania, fructe — respectiv 79 si 60 kg, lapte — 310 litri comparativ cu
140 litri in Romania, paine 171 si respectiv 158 kg. Chiar si inzestrarea gospodariilor
din Moldova cu unele bunuri materiale in anii precedenti reformelor era mai majora
ca in Romania: televizoare la 1000 locuitori — 286: 192, masini de spalat — 241:149,
aspiratoare — 137:77.

Comparand sSituatia de pana in anii '90 cu cea de acum, autorul considera
ca procedura de copiere a metodelor reformatoare de la o tara la alta cu ignorarea
potentialului, specificului, istoricului, constiintel si culturii nationale a fiecarel
societati in parte a fost pur si simplu o absurditate. La randul sau a proceda la o
tranzitie accelerata fara o pregatire vasta a statului si societatii in intregime pentru
aceasta, la trecerea galopanta de la socialism la capitalism 1in tarile care anterior au
fost educate conform altor principii economice, distribuirii muncii si bunurilor
materiale — inseamna o absurditate dubla.

Dupa zece ani de confruntari politice, sociale si economice, de experiente si
esecuri in domeniul reformelor, abia incepand cu anul 2000 Moldova a fost capabila
si stopeze declinul productiei si sa inregistreze treptat unele progrese in relansarea
economiel. Totodata, PIB-ul anului 2003 a atins doar nivelul celui din 1994 si doar
40% din volumul PIB-ului inregistrat in anul 1990. In cazul in care acest ritm se va
mentine (cand Guvernul prognozeaza pentru urmatorii ani o rata de crestere anuala de
10%), tara noastra va avea nevoie inca de circa 10 ani pentru a atinge nivelul
anterior... In pofida unor mici lastari ai economiei de piatd si eforturi evidente in
relansarea economiel nationale din ultimii ani, tara noastra ramane inca pe mult timp
prizonierul tranzitiei, care in decursul , aflarii” e in Moldova, a lasat amprente destul
de ingrozitoare si impact foarte negativ pentru dezvoltarea social-economica
ulterioara a republicii noastre, prosperarea, bunastarea tarii si a poporului.

Transformarile din societate cu impact negativ asupra economiei nationale
in decursul intregii perioade de tranzitie, in mod direct s-au rasfrans asupra vietii
cotidiene a populatiei, afectand dureros practic toate componentele nivelului de trai
si calitatii vietii in ansamblu.
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Evolutia principalilor indicatori ai calitatii vietii in perioada de tranzitie
(sintezz medie, anii 1991-2002, %)

Indicatori 1991-2002

Starea materiala a familie compar ativ cu anul precedent

- adevenit mai buna 10.5

- aramas aceeasi 28.7

- adevenit mal proasta 59.9
Starea materiala [a moment

- buni / foarte buna 7.5

- medie 42.0

- proasta / foarte proasta 50.5

Starea materiala actuala compar ativ cu cea
de pana la proclamar ea independentei

- mult/ cevamai buna acum 7.3
- lafd 10.7
- mult/ cevamai proasta acum 79.6
Veniturile familiel in raport cu necesitatile
- nuneajung nici pentru strictul necesar 26.1
- neajung doar pentru strictul necesar, cu restrictii in alte domenii 61.8
- neajung pentru un tral decent, dar nu ne permitem cumpararea unor 9.1
bunuri mai scumpe '
- reusimsi avemtot cenedorim, fard anelimitalaceva 19

Starea averii din gospodiria casnica _
- toate bunurile sunt noi, moderne, in stare foarte buna / toate bunurile

sunt in stare buna 35.3
- toate bunurile sunt vechi, uzate, intr-o stare proasta / toate bunurile
sunt intr-o stare foarte proasta 64.3

Imbracamintea populatiel _ _ _
- neimbracam destul de bine, ne permitem tot ce ne dorim/
ne imbracam bine, dar haine la modi nu ne putem permite 42.6

- neimbracam Prost, procuram de obicel haine dintre cele mai i€ftine/
ne imbracam foarte prost, suntem nevoiti s purtam hainele timp
indelungat, reparandu-le si refacindu-le in permanenta 57.4

Alimentatia populatiel _ _ _ _
- neaimentam destul de bine/ ne alimentam bine, dar ddlicatese nu ne

putem permite 46.4
- nedimentam prost, ne straduim sa procuram produse dintre cele mai
ieftine/ ne alimentam foarte prost, nu mancam pe saturate 53.6
Sanatatea populatiel
- buna / foarte buna 19.8
- medie 12.2
- proasta / foarte proasta 38.0
Dispozitia populatiel
® ’burllaé P foarte buni 9.5
- medie 45.2
- proasta / foarte proasta 45.3
Stratificar ea populatiel dupa nivelul detrai (autoaprecier e)
— asigurati 10.6
— heasiguratl 58.7
— lalimita supraviguirii 29.1
Gradul de multumire de felul in caretraiesc
- multumit / foarte multumit 52.2
- sidasinu 43.1
- ddoc nu-s multumit / nu sunt multumit 47
Increderea populatiel in ziua de maine
- auincredere 19.2
- nuauincredere 80.8

Sursa: SS9, Opinia” , Monitoring-ul anual ,, Barometrul societdrii” (1991-2002; N = 1200 - 2000)
* Diferensa (pana la 100%) —ng / nr
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Reformele economice au provocat extinderea somajului direct si latent,
restante salariale, au erodat considerabil veniturile reale ale populatiei. Ca urmare
a sporit saracia, ceea ce a condus la aprofundarea inegalitatii sociale. Comparativ
cu anul 1991, coeficientul Gini a sporit in perioada de tranzitie de 1,7 ori,
apropiindu-se amenintator de pragul critic 0,8 (spre comparatie: in tarile din
Occident el constituie 0,35; in Polonia, Cehiasi Ungaria - 0,43, Romania - 0,28).

O redlitate trista pentru tara a devenit subalimentatia, care este caracteristica
astazi nu numai persoanelor cu venituri mici, dar si lucratorilor cu venituri mijlocii
din sfera bugetara, deci pentru majoritatea populatiei. Valoarea medie nutritiva
a aimentatiel zilnice in 2002 a fost estimata la 1976 kkal pe persoana, acest indicator
coborandu-se sub pragul caloric de 2100 kkal pe zi, calculat de FAO. In acest context
putem conchide ca subnutritia ia amploare in Moldova, intensificand extinderea
insecuritatii alimentare. Astfel, potrivit rezultatelor obtinute de autor astazi 11% din
populatie se alimenteaza foarte prost, nu mananca pe saturate, alte 45% alimentandu-
se prost, procurand produse alimentare din cele mai ieftine.

Efectul implicit a reformelor s-a facut simtit asupra parametrilor demografici
si starii sanatatii publice. Comparativ cu anul 1990 numarul populatiel tarii a scazut
cu circa 4%, Republica Moldova avand una din cele mai joase sperante de viata din
Europa - 68,2 ani; mortalitatea infantila depaseste media europeana de 3 ori, iar
mortalitatea materna - de 4 ori. Comparativ cu anul 1990 mortalitatea generala
a populatiei a sporit cu 15%, in timp ce natalitatea s-a micsorat cu 38%. Incepand
cu anul 1998 pentru prima data in republica s-a inregistrat si continua si se mentina
si mai pronuntat o depasire a ratel mortalitatii fata de rata natalitatii, provocand
fenomenul depopularii  si imbatranirii  populatiel  republicii. Potrivit  studiilor
in repetare, prezentate de autor, doar 20-25% din populatie isi autoapreciaza starea
de sanatate cu calificativele ,, buna/foarte buna”, pe cand 35-40% sufera de diferite
boli, alta parte considerabila (35-45%) din populatie starea sanatatii si-o considera medie.

Scaderea productiel si reformarea structurii economice, saracia nemaipomenita
(potrivit studiilor sociologice circa 75% pe parcursul perioadei de tranzitie), somajul
in masa si exodul masiv din tara (600-800 mii in ultimii 4-5 ani sau 30-40% din
populatia economic activa), inechitatea si insecuritatea personala sunt secundate
de schimbarile respective a indicatorilor calitatii vietii (stil, mod, standard de viata)
si a starii factorului uman, degradarea muncii si altor valori principale de existenta
si supravietuire. Este pereclitata legatura intre munca, calificarea acesteia
si importanta e sociala, pe de o parte, si existenta locurilor de munca, marimea
retribuirii muncii, nivelul de bunistare si statutul social a individului, pe de alta
parte. Situatia nevaforabila din tara in acest plan s-a soldat cu cresterea tensiunii
sociale, nevalorificarea factorului uman al societatii si, in genere, cu erodarea
si degradarea valorilor general umane si nationale.

Dinamica opiniei publice, cercetata in dinamici de catre autorul lucrarii,
incepand cu anul 1991, demonstreaza existenta si mentinerea permanenta in societate
a unei stari de spirit destul de incordate si protest social, provocate de consecintele
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reformelor si situatia economica a tarii, de nivelul foarte scazut de trai a populatiei
si neincrederea el in ziua de maine.

Diagnoza sociologica a indicatorilor calitatii vietii, realizata de catre autorul
tezel, aratd ca in perioada de reforme are loc diminuarea calitativa a vietii populatiei.
In primul rand, se deruleaza procesul de adaptare a populatiei la noile conditii
de viata si saracie, care s-au creat in rezultatul schimbarilor sociale si economice.
Intr-al doilea rand, acesta se desfasoara pe fonul lipsei de finantare a programelor
sociale si de investitii in capitalul uman. Si in cel de-al treilea rand, intr-o economie
de inflatie si saracie comportamentul economic a populatiei nu este stabil ca rezultat
a instabilitatii nivelului de venituri, impreviziunii proceselor inflationiste.

de dezvoltare a tuturor ramurilor prioritare ale economiel nationale a republicii,
reconstructia si adaptarea acestora la conditiile perioadel de tranzitie. Una dintre
directiile strategice trebuie si devina asigurarea conditiilor pentru maorarea
veniturilor, cresterii tuturor indicatorilor calitatii vietii, transformand tara noastra
intr-un stat a bunastarii.

Aceste si alte concluzii mai detaliate sunt elucidate in teza, potrivit logicii
problemelor cercetate, in capitolele si subcapitolele tematice.

Pornind de la problemele studiate si rezultatele cercetarilor sociologice,
intreprinse pe parcursul intregii perioade de tranzitie (inclusiv in repetare), autorul
in scopul ameliorarii calitatii vietii populatiei republicii propune urmatoarele
recomandari:

@ Tara noastra, cu oameni harnici, cumsecade si blgjini la suflet nu merita si nu
trebuie si-si permita de a mai trai pe viitor in declin social si economic, in datorii
enorme, in mizerie si saracie, degradarea valorilor si calitatilor general umane
si nationale. Cu atat mai mult, cu un popor flamand, sarac, dezbracat, descult, bolnav,
dispersat prin intreaga lume pentru a-si castiga o bucata de paine alba, este practic
imposibil de a construi 0 societate durabila, sanatoasa, civilizata, capabila de a rezista
competentelor concurentiale din lumea moderna in diferite domenii ale vietii sociale.

o Doar relansarea si cresterea economiel pot si vor influenta dezvoltarea
societatii, sporirea bunastarii tarii si a poporului, ameliorarea si revigorarea calitatii
vietii in ansamblu. In acest context consideram ci in societate trebuie lansati si
Implementata in viata ideea consolidarii statului si societatii, cresterii bunastarii prin
munca. Imbunatatirea nivelului de trai si prosperarea multilaterala a tarii, in general,
si a populatiel, in particular, poate fi dobandita doar prin munca asidua si cinstita.
Avand un capital uman cu cele ma bune calitati si valori spirituale, dispunand

sa utilizam din plin aceste resurse, faurindu-ne singuri propria viata decenta.

o In scopul renasterii economiei tarii si cresterii  bunistirii  poporului
ar fi binevenita revizuirea si analiza infrastructurii economice, eficienrfa multor

e,
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republicii, atragerea mai activa a investitiilor straine, plasarea in campul muncii
si remunerarea adecvata si echitabila a anggatilor, inclusiv a intelectualitatii
si tinerilor specialisti.

o Relansarea sectorului real in ultimii 3 ani a inceput sia dea roada, productia
industriala fiind in crestere anuala cu 10-18%, insi aceasta relansare economica
la moment fiind cu circa 40% mai inferioara celel de la startul tranzitiei. Economia
tarii si Insasi societatea ar prospera mult mai repede daca concetatenii nostri, plecati
de nevoie peste hotare (in mediu circa 800 mii) ar fi lucrat acasa, pentru e si pentru
tara si nu in Rusia, Portugalia, Grecia, Germania s.a. contribuind la prosperarea si
marirea economiel unor tari si asa mal avansate de 10-15 ori ca a Moldovei.
Problemele saraciei, somajului, migragiunii ar putea fi atenuate prin implementarea
unui Program special de stat, _axat pe angajarea tineretului in campul muncii s
lucru pentru toti ceta;enu tarii ar contribui la stoparea declinului  economic si
cresterea substantiala a economiel nationale (evident, cresterea PIB-ului) si prosperarea
fiecaru.

@ Vectorul politicii externe a republicii noastre este integrarea europeand.
Pentru integrarea in comunitatea europeana cel putin urmeaza sa depasim, spre
exemplu, India cu 2.000$ SUA pe cap de locuitor, nemaivorbind si ne apropiem
de o ata tara europeana, neindepartata de noi dupa distanta si cultura, precum
ar fi Slovenia cu 10.000$ SUA pe cap de locuitor, comparativ cu Republica Moldova
cu 500$ SUA. In acest context, pentru a depasi criza din economie avem nevoie de o
crestere anuala a PIB nu de 5-7%, ci minimum de 15-20%, numai astfel vom putea
atinge peste vreo 5-7 ani indicatorii economici ai anului 1990, si doar atunci vom da
curs sigur prosperarii cu adevarat a societatii.

@ La reabilitarea si sporirea activittii intreprinderilor si organizatiilor, in opinia
autorului, este necesara directionarea sistemului bancar spre 1ndepI|n| rea programelor

de stat intru redresarea si cresterea economiei, implicarea lor in sprijinirea si
finantarea facilitara a diferitor intreprinderi si organizatii, ramuri in intregime.

@ Avand in vedere ca peste trei patrimi din populatie considera ca legile practic
nu functioneazd este rational de a asigura un control mai riguros din partea
Parlamentului si altor organe de resort privind indeplinirea legilor, de a adopta masuri
drastice impotriva derogarilor de lalegislatie.

@ Protectia consumatorilor, desi a fost adoptata Legea respectiva de catre
Parlament, practic nu functioneaza. Populatia se plange pe faradelegile comise in
falsificarea marfurilor, medicamentelor, bauturilor alcoolice, nerespectarea cerintelor
la prestarea serviciilor etc. Tinand cont ca majoritatea institutiilor si cetatenilor sunt
ingrijorati de activitatea intermediarilor, in deosebi in economia tenebra, care
stranguleaza activitatea producatorilor autohtoni, ar fi rational ca Guvernul sa asigure
masuri concrete in protectia agentilor economici locali, stimularea initiativel acestora
in directia sporirii volumului productiei si serviciilor sociale, crearii locurilor
de munca.
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@ Este necesar ca organele administrarii publice locale si-si intensifice
activitatea in vederea ameliorarii economiei si sferei sociale in teritoriu, asigurarii

potentialului  uman 1intru cresterea productiei si prestarii serviciilor sociale,
imbunatatirea nivelului de trai si calitatii vietii cetatenilor. In acest context ar fi
rational de a implementa in tara pagsaportul social a tuturor localitatilor orasenesti
si rurale pentru fixarea realizarilor obtinute in toate domeniile vietii economice,
sociale si culturale, evaluand in permanenta dinamica schimbarilor in acest plan din
localitatile republicii.

@ Readlitatea tristai de astazi dicteaza masuri urgente si concrete privind
ameliorarea calitatii vietii in plan regional si local, si, indeosebi la nivelul
comunitatilor urbane mici si mijlocii, satelor moldovenesti n ansamblu. Pornind
de la degradarea nemaipomenita a sferel si infrastructurii sociale din localitati si,
in deosebi, in cele rurale ar fi binevenita revenirea la astfel de Institutii importante
de odinioara precum Cooperativele de Consum, Asociariile de Colectare a Materiel
Prime de la sate, Ministerul (Departamentul) de Deservire Sociala — fapt
ce ar ameliora confortul, conditiile de viata si satisfacerea necesitatilor vitale
ale populatiei, totodata ar deschide zeci de mii de locuri de munca.

@ In pofida greutitilor noastre de azi, totusi viara merge mnainte. Neamul nostru
in afara de tranzitie in istoria sa a mai trecut si prin alte grele incercari, totodata chiar
si in acele clipe a pastrat si imbogatit valorile, traditiile si obiceiurile nationale. Intru
stoparea degradarii si stirbirii acestora, revigorarii activitatii de culturaizare ar fi
rezonabila revenirea la Complexele Cultural - Sportive de odinioara, care, fiind
consolidate (caminele culturale, organizatiile sportive, bibliotecile etc.) ar putea, prin
intermediul primariilor, contribui la crearea conditiilor de odihna si agrement pentru
populatie, descatusarea publicului, inviorarii lui, la pastrarea si imbogatirea culturii,
traditiilor, valorilor si obiceiurilor noastre moldovenesti, implementarea in constiinta
oamenilor aunui mod de viata sanatos si civilizat.

@ Un mecanism de stabilizare a vietii cotidiene este activitatea administratiel
publice locale. Organul de conducere a localitatilor — primariile, in fata oamenilor
sunt reprezentantii Presedintiel, Parlamentului, Guvernului, Justitiei etc. Autorul
de autogestionare local, de dirijare eficientd a vietii cotidiene a oamenilor. In tara
se cere demult descentralizarea puterii, crednd primariilor asemenea condifii
ca acestea sa poata cu adevarat organiza si dirija eficient viata publica cu toate
aspectele e, in interesul bunastarii tarii, a populatiel in ansamblu.

Solutionarea acestor si ator probleme, enumerate de catre autor, va urgenta
si majora considerabil cresterea economica, ar stopa somgul si exodul masiv
a populatiel din tara, ar contribui la ameliorarea nivelului de trai a oamenilor,
sporirea bunastarii lor si prosperarea republicii noastre in ansamblu.

Concluziile si recomandarile mai detaliate privind imbunatatirea calitatii
vietii si diferitor componente ale e sunt prezentate in lucrare pe parcursul evaluarii
diferitor probleme de cercetare in compartimentele si subcompartimentele respective.
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ADNOTARE
la teza de doctor habilitat in sociologie,, Calitatea vietii populatiei
Republicii Moldova in perioada de tranzitie: probleme si tendinte sociale”
(analizi si evaluare sociologica) realizata de Danii Tudor, doctor in sociologie

Lucrarea reprezinta o cercetare interdisciplinara. Suportul empiric al lucrarii
il constituie rezultatele investigatiilor sociologice, intreprinse de catre autor
in Republica Moldova in pericada anilor de tranzitie (1991-2003). Pentru prima data
in circuitul stiintific autohton a fost supus unui studiu integru indicatorii calitatii
vietii, utilizandu-se 1n acest sens metodele obiective si subiective de evaluare. Studiul
sociologic teoretico-aplicativ propune si argumenteaza stiintific modelul de analiza si
monitorizare a calitatii vietii in conditiile economiel de tranzitie, bazandu-se pe
sistemul de necesitati si posibilitati, reflectaind diversitatea comportamentului
economic, adaptat la conditiile de transformare a societatii moldovenesti.

In introducere se fundamenteazi actualitatea lucririi, gradul de elaborare
si inovatie a temel, scopurile si obiectivele, metodologia de cercetare si analiza
aproblemei de studiu .

In capitolul | , Principii metodologice de studiere a calitatii vietii” este supusi
analizei geneza si evolutia conceptului , calitatea vietii”, se determina suportul
teoretico-metodologic, sunt relevati indicatorii si modalitatea de masurare si evaluare
a calitatii vietii, a fost realizata modelarea si monitorizarea calitatii vietii in Republica
Moldova la etapa actuala in baza necesitatilor materiale, fizice si intelectuale.

Drept baza empirica a tezei au servit rezultatele mai multor studii sociologice
nationale, regionale si locale, realizate in tara in perioada anilor 1991-2003 cu
participarea nemijlocita a autorului. Sursa empirica principala in studierea problemel
calitatii vietii o constituie Monitoring-ul sociologic ,,Barometrul societatii”, initiat de
catre autorul tezei impreuna cu consultantul stiintific Andrei Timus, in anul 1991,
odata cu proclamarea independentel Republicii Moldova si desfasurat anual de SISI
,Opinid’ in comun cu Sectia Sociologie a ASRM.

in capitolul Il , Transformarile societale si impactul lor asupra vietii sociale”
sunt operationalizate notiunile de baza care se utilizeaza in lucrare: schimbare
sociala, dezvoltare sociala, transformare sociala, tranzitie. Este redata cronologia
evenimentelor care s-au succedat in republica si este supus analizei sociologice
procesul complex si dificil a transformarilor radicale sub multiple aspecte ale vietii
sociale.

In capitolul 11l , Situatia demografica si Sinitatea publica in anii de reforme”
sunt redate schimbarile intervenite in tabloul socio-demografic a Republicii
Moldova, facandu-se comparatii cu alte tari din spatiul post-sovietic mentionandu-se
in deosebi aparitia procesului de depopulare a tarii. Esecurile tranzitiei au influentat
foarte negativ starea sanatatii populatiel republicii, indicatorii careia au cunoscut o
diminuare dramatica pe parcursul anilor de tranzitie — fapt confirmat in lucrare prin
indicatori obiectivi si subiectivi de cercetare.
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In capitolul 1V ,Calitatea vietii in perioada de tranzitie: tendinte si factori de
influenta” prin intermediul metodelor obiective si subiective au fost evaluate
conditiile de viata, nivelul de trai si starea de spirit a populatiel, calitatea vietii in
general a populatiei in anii 1991-2003. Au fost relevate schimbarile intervenite in
stilul de viata si orientirile valorice a diferitor segmente sociale. In baza datelor
statistice si sociologice a fost surprinsd evolutia standardului de viata a satului
moldovenesc.

In capitolul V ,Consecintele sociadle ale reformelor asupra standardelor
moldovenesti de viata” a fost dezvaluit fenomenul saraciei, procesul de stratificare al
populatiei dupa nivelul de tra si delimitate dimensiunile saraciei, relevate
schimbarile intervenite in statutul social. Totodata, este reflectat noul fenomen aparut
in societatea moldoveneasca — somajul si migratiunea — cu toate urmarile sale
dramatice pentru prestigiul si temeinicia statului. Segmentul social din republica cel
mal afectat de diminuare a indicatorilor calitatii vietii sunt persoanele in etate, copii si
tinerii, care in anii de tranzitie s-au plasat in situatia de excludere sociala, fiindu-le

In concluzii si recomandiri este realizati o sintezi a rezultatelor studiului
evaluarii indicatorilor calitatii vietii, propunandu-se modalitati de depasire a
urmarilor negative de trecere a societatii moldovenesti spre relatiile de piata si de
construire a unui stat al bunastarii.

Cuvinte cheie: particularitati nationale, evaluare sociala, perceptia subiectiva a
calitatii vietii, impact social, calitatea vietii, nivel de trai, stil de viata, standard de
viata, mod de viata, somaj, saracie, minim de trai, subzistenta, excludere sociala,
valori, transformari si schimbari sociale, tranzitie, economie in tranzitie, reforme,
sfera sociala, structura si institutii sociale, indicatori sociali, indicatori economici,
indicatorii dezvoltarii umane, indicatorii calitatii vietii etc.
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AHHOTALIMUA
K JOKTOPCKO# JUCCEPTALMH HA COUCKAHUE CTENIEHU JOKTOPA COLMOJI0rHYeCKHUX
Hayk , KauecTBo xu3nm Hacesenus PecmyOuamnku MosioBa B nepexoaHom
nepuoje: NpodaeMbl H COMUATbHBIE TEHASHIINU (CONMOIOTHYECKHIT aHAIN3
M OIleHKA), BBHINMOJHEHHOI KAHIHIATOM COMOJIOTMYECKHX HAYK JTAHUN Tynop

Pabora  mpencraBnser  coOOW  MEXKIUCUUIUIMHAPHOE  MCCIEIOBaHUE.
OMIIUPUYECKON ~ OCHOBOM  MOCHYXWJIM  COIMOJIOTUYECKHE  HUCCIEIOBaHUS,
NPOBOJMMEBIE aBTOPOM B niepexoanom nepuoje (1991-2003) B Pecniyoiuke Mosnosa.
BriepBble B OTEYeCTBEHHOW MpaKTUKE OBLIM KOMIUIEKCHO HW3YYEHBl IOKA3aTeNH
KauecTBa U3HU, UCIIOJIb3YA JJISl 3TOM 1€ OObEKTUBHBIE U CYOBEKTUBHBIE METOIbI
olleHKHU. TeopeTnuecKko-MpuKIagHOE COLMOJIOTMUECKOe UCCIeOBaHUE NpeIaraeT u
Hay4yHO 0OOCHOBBIBAET MOJIEJNIb aHAJIU3a U MOHUTOPHUHTA KA4e€CTBA JKU3HU B YCIOBUAX
SKOHOMHMKHM TMEPEXOJAHOr0 MEepuoja, ONUpasiCh Ha CHUCTEMY MOTpeOHOCTEN H
BO3MOXHOCTEH, OTpaxkash pa3HOOOpa3ue DJKOHOMHYECKOro ToBelcHus (oOpasa
JCUCTBUS), TMPHUCIOCOOJICHHOTO K YCIOBHSAM TpaHCHOpMAIMH  MOJIJABCKOTO
oOmectBa. Bo BBeeHMN apryMEHTHPYETCSl aKTyalbHOCTh pabOThl, UEIH U IPEIMET
MCCJIEI0BAHMSI, METOJOJOTUsl aHalM3a, HOBHU3HA pa3pa0OTKHM TEMbl U HU3YYECHHMS
JTAHHOM TTPOOJIEMBL.

B nepgoii rnase ,, MeTog00rnyeckre TPUHIUIIBI U3YUYEHUs KauecTBa KU3HU"
aHAIM3UPYIOTCSA T€HE3UC U BOJIOLMS KOHUEMLUH , KAaueCTBO JKU3HU' , ONpeeseTcs
TEOPETUYECKO-METOJUYECKAsE OCHOBA, 0003HAYEHBI TOKA3aTEIU U CIOCO0 M3MEPEHMS
U OLEHKH KayecTBa MHU3HH, ObUIO CMOJECIMPOBAHO M MOHHUTOPHU30BAHO KayeCTBO
*u3Hu B PecnyOnuke MonjoBa Ha JaHHOM JTarne, HA OCHOBAHMM MaTepUajbHBIX,
(U3UYECKUX U UHTEIUIEKTYaIbHbIX MTOTPEOHOCTEN.

OMIUPUYECKOU OCHOBOI JUCCEPTALIMU MOCIY>KMJIM ~ PEe3yJbTaThl
MHOTOYHMCIICHHBIX ~ COLMOJIOTMYECKMX  MCCIEIOBAaHMH  HAa  HAIMOHAJIBHOM,
PErMOHaJIbHOM W MECTHOM YpOBHSX, MpoBoAuMbIX B cTpaHe B 1991-2003 rr. c
HEIMOCPEJICTBEHHbIM ydacTueM aBTopa. OCHOBHBIM SMIUPUYECKUM HCTOUYHHUKOM B
UCCJIEeI0BAHUM KayecTBa >KM3HU Obl1 COLMOJIOTMYECKU MOHUTOPUHT , bapomerp
oOmiecTBa”’, HayaTblii aBTOPOM padOThl COBMECTHO C HAYYHBIM KOHCYJIbTaHTOM
Angpeem Tumymem B 1991 1., korma Oblia NpoBO3IJIAlIEHA HE3aBUCHMOCTh
Pecny6nuku MonnoBa u npoBogumbiii  exerogno B HOCHU ,, Muenne” mnpu
conerictun OtaeneHus oOmecTBeHHbIX Hayk AHPM.

Bo Bropo#t rnaBe ,IIpeoOpazoBanusi oOimiecTBa W HMX BO3JACHCTBHE Ha
COLIMAJIBHYIO JKU3Hb HM3YYEHbl OCHOBHBIE IMOHSTHS, MCIOJIb3yeMble B paboTe:
npeoOpa3zoBaHue OOLIECTBA, COLMAIBHOE pPAa3BUTHE, COLMalbHas TpaHchopMalus,
nepexoaHbli mnepuon. IlokazaHa XpoHoJorus coOOBITUA B pecnyOsiuke, Obul
MOJIBEP’KEH COIMOJOTMYECKOMY AHAJIM3Y CJOXHBIM M MPOTHUBOPEUYMBBIA IMpOIECC
paauKaIbHBIX MpPeoOpa3oBaHUl OOIIECTBEHHOW JKM3HM B €€ MHOIOYMCIEHHBIX
acCrIeKTax.

B Tperbeil rnase ,Jlemorpaduyeckas cutryanusi U OOILECTBEHHOE 3J0POBbE
B TOJbl pedopMm” TMOKazaHbl HM3MEHEHUs B cColHoJeMorpaduueckoM pakypce



B PecnyOnuke MonjoBa B CpaBHEHHH C JPYTUMU CTpaHaMHU IOCTCOBETCKOTO
MPOCTPAHCTBA, BO3HUKHOBEHHE IIpollecca JACMOMYJAINN, KPUTUYECKOE CHIDKCHUE
JI0XOJ0B KOTOpPbIE OTPUIIATENIHLHO OTPa3WIKCh Ha 3710poBbe HacesneHus. [lokazarenu
3I0POBBSI HACENIEHUS PE3KO YXYAIIMIOCH 3a TOJbI peopM, PakT MOATBEPKICHHBIN B
paboTe OOBEKTUBHBIMU U CYOBEKTUBHBIMH MOKA3ATEISIMU UCCIICIOBAHMUS.

B uyetBepToii rnase ,, KauecTBO *KU3HU B MEPEXOAHOM IMEPUOE. TEHICHIINU U
(dbaxkTopbl BIUSHUA" OOBEKTHUBHBIMU M CYOBEKTUBHBIMH METOJAMH OBUIM OIICHEHBI
YCJIOBHSI JKM3HU, YPOBEHb JXU3HM U MOpAJbHOE COCTOSIHME HaceleHus. bbuin
OTMEYEHbl HACTYIUBIINE H3MEHEHUS B CTWIE >XU3HU U OIICHOYHBIE HaIPaBJICHUS
pa3IUYHBIX COIMAJBHBIX CerMeHTOB. Ha oOcHOBe aHanmm3a CTaTUCTHYECKUX U
COITMOJIOTMYECKUX JTAaHHBIX OblLJIa TOKa3aHa IBOJIIOIUS CHIDKCHHS CTaHAapTa XKU3HU
CEJIbCKOT0 HACEJICHHsI PECITyOJIUKH.

B maroii rtnaBe ,ConumanbHble mocneAcTBUs pedopM Ha MOJAABCKUE
CTaHAApPThl >KU3HU  ObUIM TIOKa3aHbl: ()EHOMEH OeJHOCTH M €€ MapaMeTphl,
ctpatTuduUKalus HAceJIeHUs 1O YPOBHIO  KU3HH, OTMEUEHbl HW3MEHEHHS
MPOUCIICAIINE B COIMAIIBHOM cTaryce. [Ipu 3TomM ObLIM MOKa3aHbl HOBBIC SBJICHUS B
MOJIJIaBCKOM 00111ecTBe — 0€3paboTulia U MUTpALUs CO BCEMHU UX JAPAMATUYECKUMHU
MOCJIEACTBUSAMU JIJII UMHUJIKAa M CTaOUIILHOCTU rocynapctBa. Hanbonee ys3BUMbIMU
MO TMOKAa3aTessiM KauecTBa >KU3HU 3TO MOXKUJIBIC JIFOAH, JETH U MOJO/EXKb, KOTOPbIE
OKa3aJIiCh, 3a TOJbl MEPEXOJHOTO IMEpPUOJa, BBIKIIOUYEHHBIMU M3 OOIECTBEHHOMN
KU3HU. BO3MOXHOCTH BBDKMBAHUSI M CaMOYTBEPIKJACHUS MOJIOACKHU OKa3aJucCh
CUJIBHO OTPaHUYCHHBIMU.

BbIBOJBI U peKOMEHIAIMU COAEPKAT CUHTE3 Pe3yJbTaTOB HCCIEIOBAHUS U
OIICHKY TMOKa3aTelied KauecTBa KU3HU U TMPEJIOKEHUS CIIOCOOOB MPEOAO0JICHHUS
HETAaTUBHBIX TIOCJIEACTBUNA Tepexoja MOJAABCKOrO OOIIecTBa K PBIHOYHBIM
OTHOIICHHSIM.

KirouyeBble moHATHSI (CJ0Ba). HAIMOHAIBHBIE OCOOCHHOCTH, COIMAJIbHAS
OIICHKA, CYOBEKTMBHOE TMOHMMAHHWE KauecTBa >XW3HHU, COLUAIILHOE BO3JCHCTBUE,
KaueCTBO XU3HHU, YPOBEHb >XW3HU, CTWIIb XU3HH, CTAHJApPT >KWU3HU, 00pa3 >KU3HHU,
O0e3paboTuiia, OETHOCTh, MPOXKUTOYHBIN MHUHHUMYM, BBDKHBAHHUE, COIMAIBHOE
BBIKJIIOYEHHE, LIEHHOCTH, OOIIECTBEHHbIE IMpeo0pa3oBaHus U TpaHchopmanuu,
HPKOHOMHUKA TMEPEXOJHOr0 TMEepUojia, colualibHas cdepa, ColUaIbHbIe CTPYKTYpPhI U
COIlMaJIbHbIE MHCTUTYTHI, COLIMAJIbHBIC T[OKAa3aTely, IOKa3aTeau YelIOBEYECKOro
pa3BHUTHS, HHIUKATOPBI KAYeCTBA KU3HH.



ANNOTATION
to PhD thesis by Doctor in Sociology , Life quality of the population in the
Republic of Moldova in transition period: problems and social tendencies’
(sociologic analyze and evaluation) drafted by Doctor in Sociology,
Mr. Tudor Danii

The work represents an inter-disciplinary research. The empirical support of
the work constitutes the results of sociologic investigations, undertaken by the author
in the Republic of Moldova during the years of transition (1991-2003). For the first
time in the national scientific community an integral study was dedicated to the
indices of the quality life, using objective and subjective methods of evaluation.
Theoretic-applicative sociological study proposes and scientifically argues the
analyses model and the one of monitoring the quality life in conditions of transition
economy, based on the system of needs and possibilities, reflecting diversity of
economic , behavior’, adopted to the conditions of transformation of Moldovan society.

The introduction sets up the relevance of the work, level of elaboration and
innovation of the topic, targets and objectives, research methodology and analyses of
the study’ s topic.

Chapter | ,,Methodological principles of study of the quality life” is dedicated
to the genesis analyses and evolution of the concept , life quality”, the theoretic-
methodological support is determined, indicators, measurement and evaluation
modality of life quality are presented. Modeling and life quality monitoring in the
Republic of Moldova at the current stage was conducted based on financial, physical
and intellectual needs.

The empiric basis of the thesis constituted the results of a number of the
national, regional and local sociologic studies, conducted in the country during the
period of 1991-2003 with direct participation of the author. The main empiric source
in studying the issue of life quality constitutes Sociologic Monitoring ,, Barometer of
the society”, initiated by the author of the thesis together with the scientific
consultant Andrei Timus in 1991, at the time of proclaiming the independency of the
Republic of Moldova and annually conducted by the SISl ,, Opinia’ in collaboration
with the Sociology Department from the Academy of Science of the RM.

Basic operational notions that are used in the work are presented in Chapter 11
»ociety transformations and their impact on social life”: social change, social
development, social transformation, transition. The chronology of events that
occurred in the Republic is included, as well as the analyses is made for the complex
and difficult sociologic process of drastic transformations within multiple aspects of
socid life.

Social-demographic changes of the Republic of Moldova are presented in a
table included in the Chapter 111 ,, Demographic situation and public health during the
years of reform”, making comparison with the other countries from the former soviet
area, making special emphasis to the appearance of dis-population of the country.
Transition errors had negative impact on the health state of the population from the
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Republic, which indices mentioned a dramatic diminution during the years of
trangition —afact that is proved in the work by objective and subjective research indices.

In Chapter IV ,Life quality during the years of transition: tendencies and
factors of influence” life conditions and the state of spirit of the population were
evaluated through objective and subjective methods, general life quality of the
population during 1991-2003. Changes occurred in the life style and value
orientations of different social segments were described as well. The evolution of the
life standards of a Moldovan village was outlined base don statistical and sociologica data.

The phenomena of poverty, the process of ,layering” of the population
according to the living standards and poverty dimensions, relevant to changes in the
social status are presented in the Chapter V ,, Social consequences of reforms upon
Moldovan living standards». At the same time, a newly appeared phenomenon in
Moldovan society is reflected — unemployment and migration — taking into account
al its dramatic consequences for the prestige and strengths of the state. Social
segment from the Republic mostly affected by diminishing of quality life indices are
elderly persons, children and young people, who found themselves in the situation of
social exclusion during the years of transition, having limited possibilities for self-
survival and self-affirmation.

Conclusions and recommendations give us a synthesis of the results of the
study, evaluation of the quality life indices, proposing modalities for over passing the
negative consequences of Moldovan society towards market economy relations and
building a wealthy state.

Keywords. national particularities, social evaluation, subjective perception of
life quality, social impact, life quality, living standard, life style, unemployment,
poverty, minimum living, sub-existence, social exclusion, values, social
transformations and changes, transition, economy in transition, reforms, social
sphere, structure and social institutions, social indices, economic indices, human
development indices, life quality indices, etc.
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