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Actualitatea temei. Interesul cercetitorilor din diferite domenii —
psihologiei, pedagogiei, sociologiei, etnologiei, antropologiei, politologiei,
istoriei — fatd de problematica identitatii sociale si personale este determinat
in prezent de transformarile sociale radicale, ce se caracterizeaza prin
distrugerea stereotipurilor sociale, schimbarea valorilor, de necesitatea in
autodeterminarea personald si sociald a individului (G.M.Andreeva,
A.N.Tatarko, M.A.Kozlova, N.M.Lebedeva).

Actualitatea si oportunitatea temei sint conditionate de faptul ca in
Republica Moldova, la fel ca in alte tdri din spatiul CSI, are loc
transformarea dinamica a identitatii etnice la toate grupurile de virsta. Acest
proces de constituire a identitdtii etnice se desfisoarda 1n conditiile
nedeterminarii sociale, care se exprima prin imprevizibilitate (imposibilitatea
subiectiva de prognozare a dezvoltarii identitatii, a evenimentelor), prezenta
alegerii deciziilor si interpretarilor), imposibilitatea subiectiva de a controla
dezvoltarea evenimentelor (E.P.Belinskaia).

Cum au aratat cercetdrile efectuate de N.M.Lebedeva in spatiul
postsovietic, identitatea etnica pozitiva sta la baza tolerantei etnice. Pentru
Republica Moldova problema tolerantei etnice este deosebit de actuala,
datoritd transformarilor sociale care au avut loc pe teritoriul ei si
evenimentelor din Transnistria (1992) si UTA Gagauzia (1991).

Spre deosebire de tarile din spatiul postsovietic, Republica Moldova
este unicul stat In care existd un etnos inrudit cu cel din Romaénia si acest fapt
influenteaza asupra proceselor etnice din tard (C.King). Republica Moldova
reprezintd o zond unicald de contact etnic intre lumea romana si cea slavona,
intre culturile romana, slavona si tiurca intr-un spatiu geografic restrins.

Problema identitatii etnice si a particularitatilor formarii ei este
reflectatd in mai multe studii: formarea identitatii etnice (T.G.Stefanenko,
O.L.Romanova, 1994; T.G.Stefanenko, 1988, 1999; S.A.Baklusinskii,
N.G.Orlova, 1998; V.P.Levkovici, L.D.Cuzmitkaite, 1992; I[.I.Caunenco,
1999, 2004); transformarea identitatii etnice (N.M.Lebedeva, 1997;
A.B.Muldaseva, 1991; T.G.Stefanenko, E.Il.Sleaghina, S.N.Enikolopov,
1993; V.N.Pavlenko, 1999; M.N.Guboglo, 1999; N.M.Lebedeva,
A.N.Tatarko, 2005; S.L.Buhareva, 2004); legatura dintre identitatea etnica si
maturitatea generald a personalitatii (N.M.Lebedeva, 2002; M.A.Kozlova
2004; N.M.Lebedeva A.N.Tatarko, 2005).

Un interes deosebit prezinta studiile cercetdtorilor romani: a)
etnopsihologia  roménilor  (P.Popescu-Neveanu, 1994;  S.Chelcea,
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R.Gherghinescu, M.Motescu, 1994); b) influenta particularitatilor regionale
asupra specificului psihologiei romanilor (I.Minzat, 1994; R.Chiran, 1994;
M.Garlan, D.C.Radulesceu, 1994); ¢) minoritatile conlocuitoare (E.Zamfir,
1994).

Desi numadrul cercetarilor efectuate in spatiul postsovietic consacrate
problemei identitatii etnice este impundtor (G.U.Soldatova, T.G.Stefanenko,
D.Laitin, N.M.Lebedeva, V.L.Hotinet; = V.N.Pavlenko, S.A.Taglin,
O.L.Romanova, P.I.Gnatenko, I[.A.Snejkova, I.I.Caunenco), nu exista o
opinie unica referitor la fenomenul identitatii etnice §i la structura acesteia.

Analizind literatura stiintifica, constatdim ca notiunile de identitate
etnicd si autoconstiinta etnica sint utilizate ca notiuni identice, ca sinonime.
Unii autori (V.I.Hotinet) trateaza identitatea etnica ca o treapta superioard a
autoconstiintei etnice. Dupa etnopsihologul rus G.U.Soldatova, identitatea
etnica necesita a fi cercetata ca forma concentrata si caracteristica esentiala a
congtiintei etnice si ca manifestare exterioara a inconstientului etnic
(G.U.Soldatova).

Etnopsihologul rus T.G. Stefanenko sustine ca notiunea de identitate
etnicd este mai largd decit cea de autoconstiintd etnicd. Identitatea etnica
reprezintd nu numai constientizarea, dar si trdirea apartenentei sale la o
comunitate etnica.

Etnopsihologii ucraineni V.N.Pavlenko si S.A.Taglin mentioneaza nu
numai trdirea si constientizarea apartenentei la un anumit grup, dar si ,.trairea
reald” in calitate de membru al grupului etnic, adicd in corespundere cu
modul de viatd acceptat pentru grupul dat, evidentiindu-se, astfel, si
componenta comportamentala.

O atentie deosebita necesitd si problema genezei identitatii sociale la
virsta adolescentei, dificultatea principald fiind identificarea de sine. Nevoia
adolescentului de a se autodetermina este generatd de nivelul dezvoltarii
situatiei sociale (L.I.Bojovici, M.P.Ghinzburg, 1.S.Kon, T.V.Sneghireva,
D.1.Feldstein). Aceastd perioada de virstd se caracterizeaza prin reprezentari
generale despre sine, care includ intelegerea si trdirea propriului ,,Eu”, a
individualitatii si personalitatii irepetabile. Apare necesitatea de a uni toate
acestea intr-un sistem integru, astfel gésind si determinind sensul existentei
proprii  (L.I.Bojovici, V.A.Ciudnovski, K.Obuhovski, D.A.Leontiev,
U.Schiopu s.a.).

Traditional, psihologii care studiaza problema identitatii (sociale sau
personale) se bazeaza pe teoria epigenetica a stadiilor psihosociale de
dezvoltare a lui E.Erikson. Autorul considera ca identitatea este o formatiune
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personala complexd, ce poseda o structurd cu mai multe niveluri, un proces
de organizare a practicii de viatd in cadrul ,,Eu”- lui individual. Un interes
deosebit reprezinta perioada adolescentei, in care, dupd E.Erikson,
dezvoltarea identitatii are loc neuniform si este determinatd de situatia
sociala.

La momentul actual, formarea, transformarea si structura identitatii
etnice in functie de grupul de apartenenta (etnic, titular-netitular) la diferite
grupuri de virstd Tn spatiul postsovietic, caracterizat prin formarea dinamica a
structurii sociale in situatia de nedeterminare sociala, sint studiate insuficient.

Problema de cercetare rezida in faptul ca, pe de o parte, la etapa
actuald are loc procesul de statornicire a statalitatii Republicii Moldova, iar,
pe de alté parte, nu este cunoscut procesul de constituire a identitatii etnice la
adolescentii de etnii titularad i minoritara.

Obiectul cercetarii 1l constituie identitatea etnica a adolescentilor.

Cele mentionate mai sus au conditionat alegerea temei lucrarii si au
determinat scopul cercetirii: studierea particularitatilor psihologice ale
identitatii etnice la adolescentii de etnii titulard si minoritard in conditiile
nedetermindrii sociale si stabilirea modalitatilor practice de dezvoltare a
tolerantei etnice.

Analiza teoreticd a problemei cercetate ne-a determinat sd formulam
urmadtoarele ipoteze ale cercetarii:

e particularitatile psihologice ale identitatii etnice a adolescentilor sint

determinate de:

- grupul de apartenenta — etnie titulard sau minoritara

- particularitatile mediului etnic de contact.

e adolescentii de etnie titulard vor percepe situatia sociald ca fiind mai

stabild decit adolescentii etniei minoritare

Pentru a atinge scopul formulat si a verifica ipoteza, ne-am propus
drept obiective operationale:

e Analiza teoreticd a problemei si a cercetarilor identitatii etnice si

tolerantei etnice din sursele de psihologie si ale stiintelor adiacente.

e Argumentarea principiilor metodologice si elaborarea schemei

conceptuale de studiere a identitatii etnice la adolescenti.

e Studierea autostereotipurilor si heterostereotipurilor etnice ale

adolescentilor moldoveni, rusi, ucraineni, bulgari si gagauzi.

e Prezentarea §i analiza comparativd a autostereotipurilor si

heterostereotipurilor adolescentilor de etnii titulard si minoritara.



e Studierea sistemului de preferinte etnice la adolescentii de etnii

titulard si minoritara.

¢ Descrierea particularitatilor identitatii etnice a adolescentilor de etnie

titulara in functie de mediul etnic de contact.

e Elaborarea unui program-model in vederea formarii §i dezvoltarii

tolerantei etnice la adolescenti.
Reperele epistemologice ale cercetarii:
e Teoria epigenetica a stadiilor psihosociale de dezvoltare (E.Erikson).
e Teoria identitdtii sociale §i autocategorizarii sociale (H.Tajfel,
Dj.Terner).
e Teoria cultural-istorica (L.S.Vigotski).
e Principiile determindrii socioculturale a proceselor psihice
(L.S.Vigotski, A.B.Bruslinski, T.G.Stefanenko, A.G.Asmolov).

e Modelul celor doud masurari al aculturatiei (Dj.Berry).

Studiul efectuat se bazeazd pe conceptiile teoretice privind structura
identitatii etnice (T.G.Stefanenko, G.U. Soldatova), transformarea identitatii
sociale si etnice n noul context cultural si sociopolitic (N.M.Lebedeva),
particularitatile formarii identitétii etnice in spatiul postsovietic, aculturatia
grupurilor etnice si factorii tolerantei etnice (G.U.Soldatova).

Baza experimentala:

In studiu au fost implicati 358 de adolescenti de diferite etnii:
moldoveni (romani), rusi, ucraineni, bulgari, gagauzi din mun. Chisinau, or.
Comrat (UTA Géagauzia) si or. Ribnita (Transnistria). Virsta si statutul: 16-18
ani (elevi, liceeni); 17-21 ani (studenti).

Inovatia stiintifica si valoarea teoretica a cercetarii:

Pentru prima data in psihologia din Republica Moldova:

o A fost studiata empiric identitatea etnica ca un fenomen independent.

¢ S-au obtinut date empirice despre particularitatile structurii identitatii

etnice, preferintele etnice ale reprezentantilor etniilor titulare si
minoritare, influenta mediului etnic de contact asupra identitatii
etnice in perioada formarii statalititii Republicii Moldova.

o Au fost stabilite nivelurile de bietnicitate la adolescentii minoritatilor

etnice.

e S-a efectuat analiza teoreticd a fenomenului tolerantei etnice in

psihologia virstelor si in cea sociala.

o A fost stabilita empiric ierarhia preferintelor etnice la adolescentii de

etnii titulard si minoritara.



e In baza studiului empiric s-au determinat particularitatile psihologice
ale identitatii etnice la adolescenti in perioada instabilitatii sociale.

o Au fost generalizate si sistematizate conceptele cercetarilor nationale
si de peste hotare privind problema identitatii etnice In psihologia
virstelor si in cea sociala.

e S-au elaborat structura si procesualitatea training-ului orientat spre
formarea tolerantei etnice.

Valoarea aplicativa a cercetarii:

Rezultatele studiului pot fi utilizate:

e de catre psihologii din scolile multinationale in activitatea
educationala;

e la elaborarea programelor nationale pentru minoritatile etnice si la
inlaturarea tensiunii interetnice;

e 1n procesul de instruire ce tine de urmatoarele domenii: psihologia
virstelor, psihologia dezvoltarii, psihologia sociala;

e ca baza pentru eclaborarea programelor de curs avind ca subiect
educatia multiculturala 1n institutiile preuniversitare si universitare;

e pentru formarea identitatii etnice pozitive si dezvoltarea dialogului
intercultural, utilizind modelele si structura training-ului in
institutiile de invatamint.

Tezele propuse pentru sustinere:

e Particularitatile psihologice ale identitatii etnice la adolescenti sint
determinate de grupul de apartenentd etnicd — etnie titulard sau
minoritard. Pentru reprezentantii etniei titulare este caracteristica
identitatea monoetnicd, iar pentru cei ai etniei minoritare —
identitatea bietnica.

¢ Asupra particularitatilor constituirii identitatii etnice a adolescentilor
- reprezentanti ai etniilor titulard §i minoritara — influenteaza statutul
real si cel subiectiv ale grupului.

e Specificul mediului etnic de contact (in raport majoritar-minoritar)
influenteaza continutul structurii identitatii etnice la etnia titulara.

o Identitatea etnica a adolescentilor ucraineni, gigauzi si bulgari este
bietnica, adica include apartenenta etnica proprie si alta (rusd), ceea
ce se reflectd in stereotipurile etnice si in ierarhia preferintelor.

¢ Adolescentii de etnie titulard vor percepe situatia sociala ca fiind mai
stabila decit adolescentii etniei minoritare.



o Identitatea etnicd pozitivd a adolescentilor poate fi realizatd prin
implementarea unui program psihologic model de dezvoltare a
tolerantei etnice.

Metodele de cercetare:

e Metode teoretice: analiza si sinteza literaturii psihologo-pedagogice,
metodico-stiintifice privind problema de cercetare, metoda ipotetico-
deductivad pentru interpretarea si explicarea rezultatelor obtinute in
cercetare.

e Metode empirice: convorbirea, ancheta, testul, teste proiective,
experimentul de constatare.

e Metode matematice de prelucrare statistica: criteriile Fhisher,
Wilcoxon. Pentru prelucrarea statistica au fost utilizate pachetele
statistice Excel si SPSS 12.

Aprobarea tezelor si implementarea datelor experimentale:

Principalele teze ale lucrarii au fost prezentate la urmatoarele

conferinte internationale:

e ,.Symposia Professorum”, Chisinau, ULIM, 2002.

e . Diversitatea culturala — tezaurul spiritual al poporului Republicii
Moldova”, Chisinau, 2003.

¢ ,ONG-urile si impactul lor asupra procesului de transformare:
analiza si experienta”, 6-7 noiembrie, Chisinau, 2003.

e ,Transformation in Society as a Form of Social Change”,
Universitatea din Magdeburg, Germania, 14-16 mai, 2004.

e ,Educatia multiculturald ca mijloc de management al diversitatii si
de integrare in societatea polietnica”, Chisinau, 2004.

¢  DTHONCUXOJIOTHYECKHE ¥  COIHMOKYJIBTYPHbIE MpPOLECCH B
coBpeMeHHOM  ofOmectBe”, Il ~ MexnyHapoaHas — Hayd4Has
koH(epeHus, banamos, Poccus, 2005.

o ,DopMHpOBaHNE JTMYHOCTH B YCIOBHAX COIHMAJBbHBIX MEpeMeH”,
Cnapsauckuit YHusepcuret Pecyonuku Monposa, Kummnes, 2006.

e ,De la diversitatea lingvisticAi spre educatia multilingva si
multiculturala”, Centrul pentru Problemele Minoritatilor, Chigindu,
2006.

Datele experimentale au fost implementate In cadrul urmaétoarelor

activitati:

e Programul ,, Dezvoltarea tolerantei interetnice la adolescenti si
tineri”, organizat cu suportul financiar al Fundatiei Soros-Moldova



in perioada septembrie-octombrie 2001 in orasele Comrat, Singerei
si Ribnita (codul proiectului - VB463520).

e Programul “Dezvoltarea tolerantei - baza dialogului intercultural la
tineret” organizat cu suportul financiar al Fundatiei Soros-Moldova
in or. Comrat, or. Ribnita si in s.Valea Perjei, r-nul Cimiglia in anul
2002 (proiectul nr.103629).

e Programul “Scoala de toleranta”, organizat cu suportul Ambasadei
SUA, Sectia pentru cultura si presa, nr.grantului SMD70003GRO16,
15 februarie-15 mai 2003.

Validarea rezultatelor obtinute este asiguratd prin diversitatea
metodelor utilizate in raport cu fiecare grup etnic, de volumul investigatiilor
empirice efectuate si de prelucrarea statistica a datelor, care s-a realizat cu
ajutorul programului specializat SPSS 12.

Structura disertatiei: preliminarii, 3 capitole, concluzii generale si
recomandari, adnotare (in limbile romana, engleza, rusd), bibliografie, anexe.

Cuvinte-cheie: identitate etnicd, etnicitate, autoconstiintd etnica,
toleranta etnicd, intolerantd etnica, preferinte etnice, atitudini etnice,
autostereotip, heterostereotip, identitate bietnicd, probleme ale identitatii
nationale, relatii interetnice, majoritate etnicd, minorititi etnice, distantd
sociald, marginalizare.

CONTINUTUL DE BAZA AL TEZEI

in Preliminarii se argumenteaza actualitatea temei de cercetare,
importanta ei teoretica, empiricd si aplicativa, sint formulate problema,
obiectul, scopul, ipotezele, obiectivele, reperele epistemologice, inovatia
stiintifica, valoarea teoreticd si cea aplicativa ale cercetarii, tezele Tnaintate
spre sustinere si metodele de cercetare.

Primul capitol ,,Fundamente teoretice si metodologice de studiere a
identitatii etnice” este consacrat analizei teoretice i empirice a orientarilor
de bazd privind studierea identitdtii etnice in psihologie, sint descrise
aspectele socioculturale ale cercetdrii etnosului si identitatii etnice in
Republica Moldova si reflectate problemele genezei identitatii etnice in
psihologia dezvoltarii.

Se analizeaza notiunile de etnicitate, identitate etnica, autoconstiintd
etnica, autoidentificare etnica, etnos, majoritate etnicd, minoritate etnica
utilizate de catre psihologii de peste hotare si de cei autohtoni.

Cu toate ca numarul cercetarilor consacrate problemei identitatii etnice
efectuate 1n spatiul postsovietic este impundtor (G.U.Soldatova,
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T.G.Stefanenko, D.Laitin, N.M.Lebedeva, V.I.Hotinet; V.N.Pavlenko, L.I.
Naumenko, S.A.Taglin, O.L.Romanova, P.I.Gnatenko, I.A. Snejkova, LI
Caunenco), nu exista o opinie unica cu privire la fenomenul identitatii etnice
si la structura acesteia. Analizind multitudinea de notiuni referitoare la
identitatea etnicd, autorii accentueaza rolul constientizarii de catre individ a
apartenentei sale la o anumitd comunitate etnica. Se mentioneaza afilierea la
opinia T.G.Stefanenko, precum ca identitatea etnica este un rezultat al
procesului cognitiv-emotional, al mecanismului de autodeterminare a
individului in spatiul social privitor la mai multe etnii, trdirea relatiei ,,Eu” si
a mediului etnic — identificarea cu una sau cu citeva comunitéti si separarea
de altii. Identitatea etnica se formeaza in cadrul unei culturi anumite si in
procesul de interactiune interetnica, fiind, totodata, independenta si de una, si
de alta. Studierea identitatii etnice presupune doud componente de baza —
cognitiv (autoidentificarea, continutul autostereotipurilor si
heterostereotipurilor; reprezentarile despre distanta dintre grupul propriu si
altul) si afectiv (sentimentul de apartenentd la un grup etnic, favoritismul
intergrupal, orientarea stereotipurilor etnice).

In baza analizei orientdrilor teoretice si empirice privind studierea
identitatii etnice in psihologie (reprezentantii psihanalizei, interactionismului
si psihologiei cognitive) se remarcd In mod deosebit aportul adus de
E.Erikson, care a studiat problema identitatii si a analizat detaliat diverse
variante de dezvoltare a acesteia. Traditional, psihologii care studiaza
problema identitatii (sociale sau personale) se bazeazd pe conceptia
epigenetici a lui E.Erikson, la baza careia std fenomenul identitatii.
Identitatea este consideratd de catre E.Erikson o formatiune complicata
personald, care are o structurd cu mai multe niveluri, un proces de organizare
a practicii de viatd in cadrul ,,Eu”- lui individual.

Sint descrise principalele conceptii cu privire la identitate ale autorilor:
D.Marsia, Dj.Mid, G.Tejfel, Dj.Terner, J.De-Vos, N.M.Lebedeva,
T.G.Stefanenco. Tematica etnica este abordata si de cercetatorii romani, care
sint preocupati de astfel de probleme ca identitatea nationald, etnicitatea,
relatiile interetnice, atitudinile majoritari-minoritari, reprezentarile sociale ale
acestor realitati Incepind cu anii "70 ai secolului al XX-lea. Se remarca
contributia adusa de Constantin Radulescu-Motru, P.Popescu-Neveanu,
D.Dréghicescu, V.Harea, S.Chelcea, L.Iacob, M.Motescu.

Aceste abordari ale fenomenului identitatii etnice sint diferite, dar,
totodatd, au si anumite tendinte teoretice comune. Ele se completeaza
reciproc si vizeaza diverse aspecte ale identititii. In urma studierii identitatii
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s-a observat ca la baza definirii diverselor teorii sta sfera motivational-
afectivd (cercetarile identitatii in psihanalizd). De mentionat necesitatea
formarii identitatii sociale pozitive, descrise de G.Tejfel, care apoi a fost
completatd cu anumite componente cognitive. Aceste idei sint reflectate in
teoria interactionismului simbolic si in teoria autocategorizarii.

Au fost descrise aspectele socioculturale ale cercetarii etnosului si
identitatii etnice in Republica Moldova. Se subliniazd ca cercetdrile in
domeniile etnografiei, istoriei, psihologiei virstelor, psihologiei sociale,
sociologiei s-au intensificat (I.Caunenco, S.Rusnac, P.Borocina, V.Stepanov,
V.Zelenciuc, O.Luchianet).

Sint analizate rezultatele cercetirilor formarii identitatii etnice
efectuate de psihologii din domeniile psihologiei virstelor si sociale, si ale
celor care se ocupa de etnologie, etnografie, sociologie (J.Piajet, E.Erikson,
V.P.Levkovici, L.V.Kuzmitkaite, Dj.DeVos, T.G.Stefanenko,
O.L.Romanova, M.Barret, V.N.Pavlenko, P.I.Gnatenko, 1.A.Snejkova s.a.).

Studiul problemei identitatii etnice presupune, de obicei, determinarea
etapelor de virsta: analiza aspectului de continut al identitatii etnice la fiecare
etapd; stabilirea rolului factorilor care influenteaza formarea identitatii etnice
(T.G.Stefanenko, O.L.Romanova).

A fost descrisa contributia adusa de catre J.Piajet, caruia i apartine una
din primele conceptii referitoare la constientizarea de catre copil a
apartenentei sale etnice. Merita atentie abordarea lui E.Erikson cu privire la
perioada adolescentei in procesul de formare a autoconstiintei etnice.

Au fost supuse analizei conceptiile lui J.Piajet, Dj.Phinny,
[LA.Snejkova, privind formarea autoconstiintei etnice, se mentioneaza
semnificatia virstei adolescentine pentru formarea autoconstiintei etnice. La
momentul actual mai recunoscutd de specialistii care studiaza etnicitatea este
periodizarea propusa de psihologul american J.Phinny:

Primul stadiu a fost denumit de citre J.Phinny identitate necontrolata,
in acest stadiu lipsind interesul pentru problemele referitoare la originea
etnicd, apartenenta la un anumit grup etnic. Atit preadolescentii, cit si maturii
nu se confruntd cu dificultdti In ceea ce priveste identitatea etnica la etapa
respectiva. Acestui stadiu 1i corespunde doua variatii de identitate:

1) difuza — indivizii nu se intereseaza de apartenenta lor etnica si nu se
gindesc la ea; 2) prealabild - indivizii preiau atitudinile etnice pozitive ale
parintilor si ale altor maturi si, de asemenea, nu preferd grupul majoritar.

Al doilea stadiu — cautarea identitatii etnice (moratoriul) — se
caracterizeaza prin cercetarea propriei identitdti, tendinta de a intelege
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importanta etnicititii pentru propria viatd si se aseamand cu stadiul
moratoriului, descris de citre Marsia. Cercetarile lui J.Phinny au demonstrat
ca majoritatea adolescentilor-respondenti, in afard de cazurile de discriminare
si umilinta nationald nu au putut s numeasca un eveniment deosebit, care le-
ar fi modificat perceptia despre provenienta etnicd. Procesul intensiv de
includere in cultura poporului sdu se realizeaza prin asa tipuri de activitati ca
lectura, convorbirea, vizitarea muzeelor, prin participarea activa la viata
culturald. Phinny presupune cd drept rezultat al rezolvarii crizei identitatii
etnice adolescentii Inteleg mai profund etnicitatea lor.

Pentru al treilea stadiu — identitatea etnica realizatd — sint specifice
congtientizarea clard a particularititilor etnice, atasamentul fatd de cultura
etnicd si de comunitatea etnicd. Acesta este stadiul identitatii realizate,
deoarece dispare contradictia privind dezvoltarea proprie. Stadiul corespunde
cu identitatea personala bine formati, de aceea respondentii care o poseda,
cred mai mult in apartenenta etnicd proprie si sint constienti de locul ei in
viatd (J. Phinney, 1993).

In contextul studierii transformirilor autoconstiintei etnice este
analizatd conceptia autoarei G.U.Soldatova, conform careia transformarea
identitatii etnice are loc dupa tipul indiferentei etnice, hipoidentitatii
(etnonihilismul) si hiperidentitatii (etnoegoismul, etnoizolarea si fanatismul
national).

Asadar, cercetarile In domeniile psihologiei virstelor, dezvoltarii,
sociale au evidentiat atit etapele de dezvoltare a identitatii etnice, factorii
care influenteazd formarea si continutul identitatii etnice, cit si problema
identitatii etnice la diferite grupuri de virstd. Formarea identitdtii etnice la
diverse grupuri etnice, influenta mediului etnic de contact ramin a fi, desi
existd o multitudine de studii, un cimp problematic si capatd o actualitate
deosebita in legaturd cu nedeterminarea sociala si procesele de modernizare a
societatii.

Capitolul doi ,Cercetarea empiricd a identititii etnice la
adolescenti” este consacrat cercetdrii empirice a identitatii etnice la
adolescenti. Sint descrise organizarea si metodele utilizate Tn studiu.

Studiul a fost efectuat in mun. Chiginau, or. Comrat (UTA Gégauzia) si
in or. Ribnita (Transnistria). La cercetare au participat 358 de respondenti cu
virste cuprinse intre 16-18 ani (elevi), si 17-21 de ani (studenti). Grupurile
etnice studiate: moldoveni (roméani), rusi, ucraineni, bulgari, gagauzi.

In scopul studierii empirice a structurii identititii etnice au fost
utilizate urmatoarele metode: Testul diagnosticul relatiilor elaborat de
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G.U.Soldatova (1998) pentru studierea componentelor cognitiv-emotionale a
auto- si  heterostereotipurilor (TDR); tehnica ,Afilierea etnica”
(G.U.Soldatova, S.Rijova, 1998), in vederea studierii tendintelor afiliative
etnice; Testul culorilor al relatiilor (Liuser) (V.Pavlenko, O.Boronoev, 1994)
- studierea ierarhiei preferintelor etnice; Scala distantei sociale a lui E.S.
Bogardus modificata de L.G.Pocebut (2002) - studierea atitudinilor etnice;
chestionarul ,,Studierea perceperii stabilitatii lumii de catre adolescenti”
(E.M.Dubovskaia, T.G.Stefanenko) - studierea stabilitdtii lumii; ancheta
modificatd de T.G.Stefanenko, O.Romanova 1in scopul determinarii
importantei nationalitdtii pentru adolescenti i a inrudirii cu etnia proprie si
cu alte etnii.

Reiesind din structura identitatii etnice, care contine doud componente
de baza — cognitiv (autoidentificarea, continutul autostereotipurilor si
heterostereotipurilor; reprezentarile despre distanta dintre grupul propriu si
altul) si afectiv (sentimentul de apartenentd la un grup etnic, favoritismul
intergrupal, orientarea stereotipurilor etnice) - , au fost studiate
autostereotipurile si heterostereotipurile etnice, tendintele de afiliere, ierarhia
preferintelor etnice.

Testul diagnosticul relatiilor a permis masurarea urmatorilor parametri
ai stereotipurilor etnice: ambivalenta, intensitatea i orientarea. Ambivalenta
(A) caracterizeazd nivelul determindrii emotionale a stereotipului.
Intensitatea (evidentierea) (S) stereotipului reflectd puterea efectului de
stereotip. Orientarea (D) sau coeficientul diagnostic al stereotipului
caracterizeaza semnul si marimea orientarii emotionale generale a subiectului
referitor la obiectul dat (G.U.Soldatova, 1998).

Studiind stereotipul etnic drept componentd de baza a identitatii etnice,
au fost analizate si comparate:

o Autostereotipurile moldovenilor, rusilor, ucrainenilor, bulgarilor,

gagauzilor si heterostereotipurile moldovenilor si rusilor.

e Imaginea ,,Eu”- lui (autoaprecierea) si autostereotipurile grupurilor

etnice studiate.

e Imaginea ,,Eu”- lui (autoaprecierea) a grupurilor etnice cercetate si

heterostereotipurile moldovenilor si rusilor.

Studierea stereotipurilor etnice la adolescenti si tineri a dezvaluit
particularitati generale si specifice, caracteristice tuturor grupelor etnice.

Analiza rezultatelor demonstreazd ca autostereotipurile grupurilor
etnice studiate sint pozitive. Imaginea pozitivd a grupurilor etnice vorbeste
despre atitudinea pozitiva fatda de apartenenta la grupul etnic. Datele
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cercetdrii noastre sustin ideea atribuirii membrilor ingroup-ului a unor
caracteristici mai favorabile.

Respondentii studiati au descris heteroimaginile moldovenilor si rusilor
(celelalte grupuri etnice au fost descrise partial, si de aceea nu a fost posibila
compararea lor). S-a constatat ca: heterostereotipul moldovenilor este pozitiv
la adolescentii si tinerii gagauzi, slab negativ — la rusi, ucraineni si bulgari.

Heterostereotipul rusilor este pozitiv la toate grupele etnice in afara de
adolescentii moldoveni din Transnistria (se evidentiazd o valentd slab
negativa (S - -0,02; D - -0,01)). Aceasta se explica, posibil, prin situatia
social-politica creatd in regiunea data.

La adolescentii moldoveni au fost 1Inregistrate diferente de
autostereotip, in functie de mediul de trai, astfel, la adolescentii moldoveni
din mun. Chisinau indicii coeficientilor (S), (D) sint mai redusi decit la
adolescentii din oragele Comrat, (UTA Géagauzia) si Ribnita (Transnistria).
Indicii acestor coeficienti sint mai inalti la adolescentii si tinerii minoritatilor
etnice (de ex., la rusi coeficientul diagnostic al stereotipului este de 0,20; la
ucraineni de 0,19). Este mai scdzut coeficientul orientdrii (D) al
autostereotipului etnic la gagauzi (adolescentii — 0,14; tinerii — 0,12). Deci,
componenta etnicd este mai importantd la nivel personal pentru grupul
rusilor, ucrainenilor, bulgarilor si moldovenilor din Comrat.

Autostereotipurile ucrainenilor, bulgarilor, studentilor gigauzi sint
asemdnatoare cu heterostereotipurile rusilor, ei fiind apreciati la nivel
emotional la fel ca grupurile lor proprii. Existd deosebiri 1intre
autostereotipurile rusilor si heterostereotipurile moldovenilor si invers.

La moldoveni (UTA Gagauzia, Transnistria), la rusi si ucraineni s-a
constatat asemdnarea imaginii ,,Eu”-lui i a imaginii de grup a grupurilor
etnice, adica exista un nivel inalt de identificare etnica. (Fapt ce se explica,
probabil, printr-un nivel inalt de semnificatie a identitatii etnice §i o
predispunere catre hiperidentitate). Diferente intre imaginea ,,Eu”-lui si
autostereotip au fost inregistrate la moldoveni (or.Chisindu) si gagauzi
(p=0,01).

Rezultatele referitoare la bulgari si gdgauzi vorbesc despre bietnicitatea
lor la nivel de grup, despre ce confirmd datele obtinute la auto- si
heterostereotipuri, ele fiind mai apropiate de grupul rusilor. Grupul
ucrainenilor este bietnic (cu grupul rusilor) atit la nivel de grup cit si la nivel
de personalitate. Aceastd tendintd se observd si la grupul tinerilor.
(I.I.Caunenco, 2007).
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Deasemenea, se observa un nivel 1nalt de ambivalenta al stereotipului
la toate grupurile etnice. Considerdm ca aceasta este rezultatul convietuirii
indelungate multiculturale. Date similare au fost obtinute in studiile efectuate
de T.G.Stefanenko (1999) pe lotul de adolescentii polonezi, ce locuiesc in
Bielarus si in studiile efectuate pe lotul de tineri din Republica Moldova de
L.I.Caunenco (2007).

Deci analiza stereotipurilor etnice, a grupurilor etnice studiate,
confirma:

Adolescentii grupurilor etnice — moldoveni si rusi - au o identificare
bineconturatd cu grupul propriu si pentru ei este caracteristica identitatea
dupa tipul monoetnic. Identitatea bulgarilor, ucrainenilor, gagauzilor poate fi
caracterizatd drept identitate bietnicd, care se va diferentia dupd nivelul de
identificare cu doua grupuri: grupul propriu si cel al rusilor.

Tabelul 1

Valorile medii ale coeficientilor ambivalentei (A), intensitatii (S) si

orientarii (D - coeficientul diagnostic)

Moldoveni Moldoveni Moldoveni
. . (Chisindu) (Comrat, UTA (Ribnita, Rusi
Tipul aprecierii 3 Gagiuzia) Transmistria)

A S D A S D A S D A S D

Autoaprecierea  |0,65/0,19/0,16] 0,62 | 0,21 | 0,18 ] 0,62 | 0,18 | 0,16 ]0,61 | 0,26 | 0,23

Idealul 0,53:0,39 0,28] 0,57 . 0,30 0,23 10,59 0,30 : 0,23 ]0,49: 0,45 | 0,36

Autostereotipul  |0,70:0,07:0,05] 0,63 : 0,21 { 0,17 ] 0,65 0,15 @ 0,13 ]0,64: 0,24 : 0,20

Heterostereotipul 070 -0.06 | 0.04
moldovenilor > > s

Heterostereotipul
rugilor

0,7510,02/0,01 0,68 | 0,14 | 0,11 | 0,73 | -0,02 | -0,01

Tabelul 2
Valorile medii ale coeficientilor ambivalentei (A), intensitaitii (S) si
orientarii (D - coeficientul diagnostic)

Gagauzi Gagauzi
Tipul aprecierii (adolescenti) (studenti)
A S D A S D A S D A S D
Autoaprecierea 0,590,25{0,21]0,60 0,26 {0,22 10,65 0,22 10,18 |0,60:0,27 0,20
Idealul 0,54:0,34:0,28]0,49 10,40 :0,33 ]10,51:0,41 10,33 |0,47:0,47 0,38
Autostereotipul 0,640,170,14]0,66 10,15 10,12 {0,65/0,21 | 0,17 [0,640,23 |0,19

Bulgari Ucraineni

Heterostereotipul | <7 ¢ 05 0.04(0,69 10,04 0,04 |0,70 -0,02 -0,02|0,69 -0,10 -0,04
moldovenilor
Fu:ti‘;‘f)‘r’“ere"“pul 0,63 021:0,17[0,63 1025 020 0,64 022 0,19 |0,62029 023

In structura identitdtii etnice o importantd deosebita are necesitatea in
apartenenta etnicd, care demonstreaza tendintele de afiliere etnica. Afilierea
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este tratatd ca o tendintd catre comunitatea psihologica cu grupul. Exprimarea
tendintelor etnoafiliative presupune respectarea regulilor, normelor si a
scopurilor grupului propriu. Pentru studierea tendintelor afiliative etnice a
fost utilizatd tehnica ,,Afilierea etnica” elaboratd de citre G.U.Soldatova si
S.B. Rijova (1998).

Analiza datelor empirice obtinute in urma utilizarii tehnicii ,, Afilierea
etnica” a reliefat prevalarea tendintelor afiliative la moldoveni (din cele trei
regiuni) si la gdgauzi. Cele mai exprimate tendinte de afiliere s-au evidentiat
la moldovenii din Géagduzia — 81%. Prevalarea tendintelor afiliative la
adolescentii moldoveni si tinerii gagaduzi se explicd prin faptul ca in prezent
are loc o renastere activd a grupurilor etnice respective. Actualmente se
statorniceste statalitatea Republicii Moldova, astfel etnia titulara cunoscind o
crestere politicd si sociald. Tendintele antiafiliative sint inregistrate in
urmatoarele proportii: In grupul rusilor (50%), bulgarilor (46%), ucrainenilor
(48%). A fost evidentiat si un grup la care sint exprimate la fel atit tendintele
afiliative, cit si cele antiafiliative, pe care 1-am denumit ,,0scilatori”. Cel mai
mare grup de ,oscilatori” l-au alcatuit adolescentii moldoveni din
Transnistria (27%), moldovenii din Chisinau (20%), gagauzii (18%).

bulgari 40% | 14% E
gagauzi 52%
moldoveni 58%
rusi 2% [8%]
ucraineni 40% | 12% |
moldoveni (Comrat) 81%
moldoveni (Ribnita) 50% |
gagauzi (studenti) 58%
@ Afiliative O Oscilatorii [ Antiafiliative

Figura 1 Tendintele afiliative si antiafiliative ale grupurilor etnice.

In studiul efectuat de II.Caunenco in anul 2006, cu participarea
tinerilor s-au obtinut, practic, aceleasi rezultate. Prevalarea tendintelor
afiliative la fel sint inregistrate si la tineri — moldoveni, gigauzi, precum si
cresterea nivelul de afiliere in grupul bulgarilor. La rusi si ucraineni sint
exprimate la fel tendintele afiliative si cele oscilatorii. (I.Caunenco, 2007)
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Cu scopul studierii preferintelor etnice a fost utilizat ,, Testul culorilor
al relatiilor” (Liuser). Aplicarea acestui test a permis a stabili sistemele
declarat si real de preferinte etnice, de asemenea si nivelul de adecvare sau
de constientizare a preferintelor etnice.

La toate grupurile etnice cea mai mare suma de alegeri si locul cel mai
inalt in ierarhie, (in cazul nostru primul) atit in sistemul declarat, cit si in cel
real de relatii, revin propriului grup de apartenentd etnica. Aceasta
demonstreaza un nivel Inalt de identificare emotionald cu grupul propriu.
Dupa cum mentioneazd T.G.Stefanenko, identitatea etnicd inseamnid nu
numai constientizarea, dar §i aprecierea, trdirea apartenentei proprii la o
comunitate etnica.

Etnia titulara ocupd in ierarhia preferintelor etnice locurile 2-4, ce
denota un potential mare in planul relatiilor interetnice. Etnia titulara atribuie
rusilor locul doi in ierarhia de preferinte etnice. In grupul ucrainenilor,
bulgarilor, gagauzilor rusii ocupa primul loc 1n sistemul de preferinte etnice,
atit in sistemul declarat, cit si in cel real, chiar cedind grupului etnic propriu,
fapt ce demonstreaza bietnicitatea lor.

Se poate de presupus cd la nivel inconstient s-au manifestat
particularitatile regiunii multiculturale drept rezultat al coexistentei
indelungate a grupurilor etnice, in care traditional procesele integrative au
prevalat asupra procesului de diferentiere. Bineinteles, acest ,,capital istoric”
trebuie pastrat si dezvoltat.

Datele empirice ce reflectd preferintele etnice sint confirmate de
rezultatele obtinute la testul diagnostic al relatiilor, si anume ca identitatea
etnicd a minoritatilor etnice este bietnica (sint alese grupul propriu si grupul
rusilor).

In ierarhia preferintelor etnice la moldovenii din Gagiuzia, gagauzii
ocupd un loc inalt in ierarhie, fapt confirmat si de rezultatele testului
diagnostic al relatiilor. Heterostereotipul gagauzilor la moldoveni este
pozitiv. Aceasta aratd nivelul redus de atribuire gagauzilor a calitatilor
stereotipe de catre moldoveni (experienta de trai impreuna).

In urma studiului distantei sociale la toate grupurile etnice a fost
inregistrata o atitudine pozitiva fatd de propriul grup de apartenentd (grupul
propriu este acceptat la nivel de rude si de prieteni).

Cea mai apropiatd distantd sociald grupurile etnice o au cu grupul
rusilor si cel al moldovenilor. Cel mai 1nalt indice de tolerantd s-a stabilit la
adolescentii ucraineni, iar cel mai redus - la rusi. Indicele de toleranta la
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celelalte grupuri, de asemenea, este redus. Mai distantati respondentii sint de
grupul evreilor §i tiganilor.

Rezultatele empirice referitor la distanta sociala (orientarea la
interactiune) confirmad existenta diferitor niveluri de toleranta la grupurile
etnice: inalt — la ucraineni; normal — la moldoveni; gagauzi (studenti); redus
la bulgari; foarte redus— la rusi, gagauzi.

In procesul cercetirii, dispunind de datele referitor la nivelul de
toleranta, a fost Intreprinsa o tentativd de a studia cum percep adolescentii
prognosticarea propriului comportament). In acest scop s-a utilizat
chestionarul ,,Studierea perceperii de catre adolescenti a stabilitatii lumii”
claborat de E.M.Dubovskaia, T.G. Stefanenko (T.G. Stefanenko 1999,
p-199).

In urma analizei datelor obtinute, au fost evidentiate grupurile de
adolescenti stabili, instabili si oscilanti. Cel mai mare indice s-a inregistrat la
adolescentii moldoveni din Transnistria (70%), la rusi (68%), iar cel mai mic
la bulgari (52%). Mai instabil se simt tinerii gagauzi (27,5%). Dar aici
mentionam diferenta de virsta, fapt ce presupune un nivel Tnalt de reflexie.
Dupa indicele ,stabilitdtii”, considerd situatia mai stabild adolescentii
gagauzi (28%), bulgari (26%). Un factor comun pentru toate grupurile este
prevalarea ,,oscilantilor”, ce poate deveni ulterior baza pentru marginalizare.

In capitolul III Modalititi psihologice de dezvoltare a interactiunii
identititii etnice si tolerantei in psihologia virstelor si in cea sociali se
analizeaza unele modalitati de dezvoltare a interculturalitatii si a tolerantei
etnice, a fost propus un model propriu de dezvoltare a tolerantei etnice. S-a
realizat un studiu teoretic al unor categorii ce se impun imperativ, de
exemplu, continutul psihologic al notiunii de tolerantd. Psihologii
mentioneaza ca toleranta, ca o caracteristica integrala a personalitatii, include
urmdtoarele componente:  stabilitatea  sociopsihologica, stabilitatea
orientarilor pozitive, totalitatea calitatilor individuale, valorile personale si de
grup. (G.U. Soldatova, 2003, p.4).

Cautarea cailor de dezvoltare a tolerantei etnice la adolescenti s-a
efectuat odatd cu selectarea instrumentarului metodic adecvat (I.Caunenco,
L.Miron, 2001; I.Caunenco, 2000, 2001; I[.Caunenco, L.Gasper, 2002;
L.Caunenco, L.Gasper, 2003, 2004). in cercetarea realizati ne-am bazat pe
experienta din acest domeniu a psihologilor Dj.B.Berry (1989),
G.U.Soldatova, T.G.Stefanenko, N.M.Lebedeva (1999, 2000). in cercetarea-
pilot efectuatd in anul 1998 am subliniat faptul cd multi adolescenti stiu
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foarte putin despre grupurile etnice care locuiesc in Republica Moldova.
Respondentilor li s-a propus sa continue fraza ,,Gagauzii sint...”. Majoritatea
au mentionat cd au auzit ceva despre ei, insa descrierile tipice au fost de
genul: ,.ei locuiesc undeva la sud”. De asemenea mentionam §i constatarea
unei anumite distante intre etnia titulard si cea a minoritatilor etnice.

Rezultatele cercetarilor stiintifice ale problemei identitatii etnice a
adolescentilor obtinute in perioada cind in societate au loc transformari
social-economice cardinale (2000-2004) au determinat elaborarea si
realizarea diferitor programe practice de dezvoltare a tolerantei etnice si a
dialogului intercultural la adolescentii din Republica Moldova. Aceste
programe le consideram drept cautare a modalitatilor practice de dezvoltare a
tolerantei etnice. Ele au fost supuse unei analize calitative, astfel evidentiind
unele momente pozitive si negative In scopul monitorizarii dificultatilor in
realizarea ulterioard a unor programe similare.

In urma cercetdrii empirice a particularitatilor identitatii etnice ale
adolescentilor de etnii titulard i minoritara au fost stabilite modalitatile
practice de dezvoltare a tolerantei interetnice si elaboratd o programa de
scurtd durata (expres), ce ar putea fi realizatd de catre psihologii din scoli si
licee care au o pregatire corespunzatoare.

In opinia noastra, formarea unei personalititi tolerante si a relatiilor
intergrupale tolerante necesitd o activitate indelungata si o studiere speciala a
fenomenului tolerantei. in baza datelor empirice obtinute se poate de elaborat
o programa de lungd durata. O astfel de programa a fost realizatd in cadrul
liceului ,,Gaudeamus” din or. Chisinau.

Programa de dezvoltare a tolerantei etnice si a dialogului intercultural
trebuie sa includd forme de activitate atit la nivel personal, cit si la nivel
intergrupal. In activitatea la nivel de intergrup sint eficiente exercitiile
orientate spre reactivizarea si categorizarea identitatii de grup. Metodele ce
au ca scop dezvoltarea dialogului intercultural dintre adolescentii etniei
titulare §i etniei minoritare sint efective, deoarece aplicarea lor permite a
acumula experientd de comunicare interculturald si de interactiune
interetnicd. Mentiondm ca sint binevenite lectiile, urmate de discutii
referitoare la subiectul tratat, iar pentru realizarea cu succes a programei
psihologul trebuie sa aiba o pregitire speciala in domeniile etnopsihologiei,
psihologiei virstelor, psihologiei dezvoltarii, psihologiei sociale, psihologiei
personalitatii si etnologiei.
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In partea finald a tezei Concluzii generale si recomandiri au fost
prezentate rezultatele principale ale studiului si formulate concluziile si
recomandarile practice:

o Particularitatile psihologice ale identititii etnice a adolescentilor sint
determinate de grupul de apartenenta — la etnia titulara sau la cea minoritara.
Pentru adolescentii etniei titulare este caracteristicd identitatea monoetnica.
Grupul adolescentilor etniei titulare se diferentiaza clar de alte grupuri. In
ierarhia preferintelor etnice apartenenta lor la grup ocupd primul loc, spre
deosebire de adolescentii minoritdtilor etnice, pentru care este specifica
bietnicitatea (apartenenta etnica la grupul propriu si la altul (cel rus)),
fenomen reflectat in stereotipurile etnice si 1n ierarhia preferintelor. La
adolescentii etniei titulare sint mai accentuate tendintele de afiliere (tendinta
similara si la grupul gagauzilor), in comparatie cu adolescentii care apartin
minoritatilor etnice.

e Comparind auto- si heterostereotipurile moldovenilor (din Chisinau),
s-a stabilit cd autostereotipul acestora este mai apropiat de heterostereotipul
rusilor. Aceasta vorbeste despre deschiderea lor si atitudinea pozitiva fata de
grupul minoritar. (T.G.Stefanenko). Moldovenii din UTA Géagauzia si din
Transnistria alcatuiesc grupuri mai diferentiate. Comparind imaginea ,,Eu” —
lui si autostereotipurile la moldovenii din Gagauzia si Transnistria, nu s-au
inregistrat diferente statistice semnificative, ceea ce demonstreazd un nivel
inalt de includere a imaginii de grup in imaginea ,,Eu”-lui, spre deosebire de
adolescentii moldoveni din Chisinau. Tendinta catre apartenenta la grup este
mai evidentd la moldovenii din Comrat, iIn comparatie cu moldovenii din
Chisinau. La moldovenii din Ribnita tendintele de afiliere sint exprimate mai
putin, ceea ce se explica prin existenta unei strategii de adaptare la situatia
sociala.

e Adolescentii rusi, la fel ca reprezentantii etniei titulare, se identifica
numai cu propriul grup etnic. La adolescentii ucraineni, bulgari, gagauzi s-au
inregistrat trei niveluri de bietnicitate cu grupul rusilor. Nivelul inalt — la
bulgari, apropierea manifestindu-se atit la nivel de personalitate, cit si de
grup, prioritate avind autgrupul. Nivelul mediu — la ucraineni, cu prioritate la
nivel de personalitate cu grupul lor, iar la nivel de grup apropierea cu
autgrupul. Nivelul redus — la gagauzi, la care apropierea cu autgrupul are loc
la nivel de personalitate. Deasemenea, pentru adolescentii gdgduzi s-a
determinat un nivel inalt al tendintelor afiliative, la fel ca la reprezentantii
etniei titulare, probabil din cauza existentei UTA Gégauzia, ce a conditionat
renasterea etnica activa.
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e Pentru toate grupurile etnice este caracteristic un nivel Tnalt de
ambivalenta a autostereotipurilor. Aceasta, posibil, este determinat de faptul
ca etnia titulard se confruntd cu procesul de autodeterminare (moldoveni-
roméni), care se desfasoard dinamic in societate. Pentru minoritatile etnice
este caracteristica bietnicitatea (cu exceptia rusilor), ca rezultat al convietuirii
indelungate multiculturale.

e Asemanarea heterostereotipurilor rusilor, in viziunea adolescentilor
moldoveni (or.Chiginau), ucraineni, bulgari, gagauzi, confirma statutul inalt
al rusilor. Acest fapt este adeverit: de nivelul redus de diferentiere la
ucraineni §i bulgari, studentii gdgauzi; la compararea autostereotipurilor cu
heterostereotipurile; imaginii ,,Eu” cu heterostereotipurile rusilor; in ierarhia
preferintelor etnice; a rezultatelor obtinute in urma aplicarii metodicii
»Distanta sociala”.

e Republica Moldova posedda o experientd considerabila in ceea ce
priveste convietuirea indelungata toleranta a diferitor grupuri etnice, dar,
totodatd, distantarea minoritatilor etnice poate duce la tensiuni interetnice.

o Atit adolescentii de etnie titulara, cit si cei de etnie minoritara percep
situatia sociald din tard ca fiind instabild, ce poate deveni bazad pentru
marginalizare i formarea identitatii etnice dupa tipul hiper sau hipoidentitatii
(Este necesar un studiu empiric adaugator).

Generalizind, mentionam ca problemele care au fost abordate in
lucrare necesitd o studiere aprofundatd in continuare, in special identitatea
etnica atit la adolescentii din zona rurald, cit si din cea urbana. Se impune, de
asemenea, studiul diferentelor de gender in structura identitdtii etnice la
diferite etape de virsta.

Sint necesare programe instructiv-educative referitoare la problemele
tolerantei interetnice pentru toate institutiile de invatamint (scoald, liceu,
universitate) in vederea formarii unor imagini adecvate a lumii sociale si
acceptarii varietatii etnice.

Recomandari practice:

1. Pentru a forma si dezvolta toleranta interetnica si interculturala la
adolescenti — reprezentanti ai diferitor grupuri etnice — este necesar a majora
competenta etnicd si cea culturald, prin care se subintelege un anumit nivel
de informare despre istoria si cultura grupurilor etnice care convietuiesc in
Republica Moldova. Ciile de informare pot fi:

o Lectiile citite de specialisti in domeniile istoriei, literaturii etc. Sint
binevenite cursurile de instruire multiculturala pentru adolescenti care pot fi
organizate pe lingd Institutul Patrimoniul Cultural al Academiei de Stiinte a
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Moldovei, in cadrul cirora ei vor obtine o informatie calificatd, care ulterior
sd fie implementata in activitatile practice.

o Training-urile de competenta etnoculturald, care pot fi realizate de
psihologii scolari, cu o pregatire speciald. Acestea vor fi efective daca la ele
vor participa doud grupuri, constituite din reprezentantii etniei titulare si din
cei ai etniei minoritare. Situatiile de tensiune ce apar in timpul realizarii
acestor programe sint un rezultat al interactiunii interetnice si permit a
congtientiza mai bine cultura proprie, luind in considerare valorile celuilalt.

¢ Scolile de Toleranta, care pot fi organizate in perioada de vacanta
atit la nivel republican, cit si la nivel regional (raional). Aceste scoli vor fi
efective daca la ele vor participa adolescenti din diferite regiuni, deoarece
aceasta sporeste competenta cunoasterii regiunii multiculturale, ceea ce va
contribui la cunoasterea culturii etnice si va influenta asupra componentului
emotional-apreciativ al stereotipului etnic.

2. Programele de educare multiculturald trebuie sa cuprindd toatd
reteaua sociald a adolescentului, in caz contrar rezultatele vor avea un
caracter fragmentar. Este necesar ca formarea competentei interculturale si
imbogatirea experientei de interactiune interetnicd sd se realizeze in toate
grupurile sociale (familie, institutii scolare).
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AHHOTAIUA
mucceptanuu «Ilcuxosiornyeckne 0co0eHHOCTH ITHUYECKOM
HAEHTHYHOCTH MOAPOCTKOB)»
Ha COMCKaHUE YUEHOU CTENEeHU JOKTOpA NCUXOJIOTHYECKUX HAYK
I'ammep Jlyuun

PabGora mocBsIIeHa CTAHOBIEHHIO STHUYECKON WACHTUYHOCTH Y
MOAPOCTKOB. B nccnenoBanre BKIIOUEHBI CIEYIOUUE STHUYECKUE TPYIIIBI —
MoJitaBaHe (PyMBIHBI), PYCCKHE, YKpawHIIBI, Ooirapbl, raray3nl. lM3ydeHa
CTPYKTypa 3THUYECKON MIEHTUYHOCTH, 3aBUCUMOCTb €€ OT 3THOKOHTAaKTHOU
Cpe/Ibl, MPUHAJICIKHOCTH K TPYTIE «OOJBIIMHCTBA» U «MCHBITHHCTBAY.

IIpeanonoxxeHue 0 TOM, UYTO 3THUYECKAs UAECHTUYHOCTH MOJPOCTKOB
ofpesessieTca TPYNIoi NPUHAIIEKHOCTH MOATBEPAMIOCh. Y MOJPOCTKOB
TUTYJBHOTO 3THOCA BBISIBIEHA 4ETKas MACHTHMYHOCTh C CBOEH ITHMUYECKOM
TPYIIOH, YTO MPOSBUIOCH MPU COMOCTABICHUU aBTO- U T'E€TEPOCTEPETUIIOB;
MEpapXuu OSTHUYECKUX IMPEANOYTCHHUM; COLMAIBHONM JUCTAaHIUU Ha
B3aUMO/ICHCTBHE, TIPEBATUPOBAHNHN aQOUITHATHBHBIX TEHACHIIHH.

Pycckue noapocTku Tak ke, Kak ¥ IpeICTaBUTENN TUTYJIBHOTO 3THOCA
HICHTUDUITUPYIOT CeOS TONBKO CO CBOGH OTHHYECKOH Tpymnmon. Y
YKpauHILIeB, Ooirap, Traray3oB TIIOAPOCTKOB BBISBJICHBI TPH YPOBHA
OMATHUYHOCTHU C TPYNION pyccKuX. Buicokuil yposens — y Oonrap, KoTopas
BKIIFOYAeT OJM30CTh KaK Ha JIMYHOCTHOM, TaK M Ha TPYNIIOBOM YPOBHE, C
npuopureToM ayTrpynmbl. CpedHuti - y YKpawHIIEB, C TPHUOPUTETOM Ha
JUYHOCTHOM YpPOBHE CBOCH TpYMIBl, a Ha TPYNINOBOM - OIU30CTh C
ayTrpynmnoi. Huskuii ypOBeHb — Yy Taray3oB, BKJIIOYEHHE OIU30CTH C
ayTrpynIoi Ha IUYHOCTHOM YpPOBHE.

Y raray3oB MOJPOCTKOB M IOHOIIEH BBISBIEHO IPEBaJHpPOBAHUE
adPUIHATUBHBIX TEHACHIIUNA. MOXXHO MPOTrHO3UPOBATH B JalIbHEUIIIEM POCT
STHUYECKOT0 CaMOCO3HAHMS Taray3oB, TaK KaK OHU B HACTOSLIEE BpeMs
MEPEKUBAIOT KYJIBTypHOE BO3POXKIEHHE, B CBSI3W C 00Opa3oBaHHEM
AMHUHUCTpaTUBHO-TeppUTOpUanbHoi enuHusl ['araysun (Iarays-Epn).

B uccnenoBanuy 0003HAaYeH MOTEHIMAN B OOJNACTH MEKITHHYECKUX
OTHOUIEHUI HCCIEAYEeMBbIX TIpPYyINI: Yy BCEX HTHUYECKUX TPYHN BBISBICH
MO3UTHBHBIN  aBTOCTEPEOTHN, OJIM3Kas COIMaibHas JUCTAHLUA, YTO
OOBACHSIETCS JUINTEIBHBIM HCTOPUYECKMM MHUPHBIM COCYIIECTBOBaHHEM. B
TOXKE  BpeMs  O0O3Ha4YeHBI W MpoOJIeMbl  —  ONpeAciIEHHAs
JUCTAHIIUPOBAHHOCTh STHUYECKUX MEHBIIMHCTB OT THUTYJIBHOTO 3THOCA,
CHIUKCH YpPOBEHb KOMMYHHMKATHUBHOTO TIOJIsSl, BBICOKHI ypOBEHb T'PYIIIIbI
«KOJIEOTFOMUXCS» B BOCTIIPUSATHH CONMATHHON CHTYAIIHH.
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B pabote mpoBenéH TeopeTHUecKUil aHaIM3 MPOOJIEMBI 3THHYECKON
TOJIGPAHTHOCTH M HaMedeHbl myTH e€ ¢opmupoBanus. [IpoananuzupoBan
OIBIT MPAKTHYECKOH paboTHl B 00macTu (GpopMUPOBAHUSI TONEPAHTHOCTH B
pasnnuHBIX peruoHax PecnyOimkum MonpoBa. IlpemnoxeHa mopenb
IpOrpaMMbl 1O  (HOPMHUPOBAHUIO MEXKITHUYECKOM TONEPAHTHOCTH H
MEXKYJIbTYPHONH KOMIIETEHTHOCTH.

KnrwueBple cjoBa: 3THUYECKasT HACHTHYHOCTb, 3THHYECKOE
CaMOCO3HaHME, ITHUYECKAsl TOJIEPAHTHOCTh, ITHUYECKAsl MHTOJIECPAHTHOCTD,
STHUYECKUE MPEANOYTEHHS, MEXITHHYECKHE OTHOIICHHS, aBTOCTEPEOTHII,
reTepOCTEPEOTUI],  TUTYNBHBIH  3THOC,  OONBIIMHCTBO,  3THHYECKHE
MCHBIIMHCTBA, JSTHHYECKas OMITHUYHOCTb, COLMAJbHAs AMCTaHLUS,
MapruHaIbHOCTb.
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The paper describes formation of ethnical identity of adolescents. The
research covers the following ethnical groups: Moldavians (Romanians),
Russians, Ukrainians, Bulgarians, Gagauses.

The study was focused on the structure of ethnical identity, its relation
to ethnical contact environment and belonging to the «majority» or
«minority» group.

The hypothesis that the ethnical identity of adolescents is determined
by their belonging to a group was confirmed. Among the adolescents of the
titular ethnic group there was identified the distinct identity with their ethnic
group, which was revealed during the comparison of auto-and hetero-
stereotypes; the hierarchy of ethnic preferences; the social distance with
regard to interaction; the prevalence of tendencies towards affiliation.

The Russian adolescents, as well as representatives of the titular ethnic
group, have only demonstrated identification with their ethnic groups.
Among the Ukrainian, Bulgarian and Gagause adolescents there were found
out three levels of bi-ethnicity with the group of Russians.

The high level — was demonstrated by Bulgarians, including affinity
both on the individual and group levels, with priority of the out-group. The
average level- was demonstrated by the Ukrainians, with the own group
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priority on the individual level, but on the group level — the affinity with the
out-group. The low level — was demonstrated by the Gagauses, that is,
activation of closeness with the out-group on the individual level.

Among the Gagause adolescents and youth there was revealed the
prevalence of tendencies towards affiliation. It can be forecasted further
growth of their ethnic self-consciousness, because today they experience
national revival, due to establishment of the Gagaus Autonomous Territorial
Entity (Gagaus Eri).

In the framework of the research there was identified the potential of
interethnic relations among the analyzed groups: all ethnic groups have
demonstrated positive auto-stereotype, close social distance, which is
explained by the historical long term peaceful coexistence. At the same time,
several problems were identified as well, such as a certain dissociation of
ethnic minorities, the lowered level of communicative field, high level of the
«vacillating» group with regard to perception of social situation.

In the paper there was conducted theoretical analysis of the problem of
ethnical tolerance and were outlined the ways of its formation. There was
analyzed the experience of practical work in the area of tolerance formation
in the different regions of the Republic of Moldova. There was suggested the
model of a program aimed at formation of interethnic tolerance and
intercultural competence.

Key words: ethnic identity, ethnic self-consciousness, ethnic
tolerance, ethnic intolerance, ethnic preferences, ethnic relations, auto-
stereotype, hetero-stereotype, di-ethnical identity, problems of national
identity, majority, ethnic minority, social distance, marginalization.
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