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ADNOTARE
Blaja-Vitcovschii Ala
Dezvoltarea sensibilitatii cromatice la elevii claselor primare,
teza de doctor in pedagogie, Chisinau, 2012

Structura tezei: introducere, 3 capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din
225 de surse, 21 de anexe, 149 de pagini text de baza, 21 de figuri, 23 de tabele.

Rezultatele obtinute sunt publicate in 11 lucrari stiintifice si didactic-metodice.

Termenii-cheie: culoare, educatie artistico-plasticd, metodologia perceptiei cromatice,
receptare, perceptie, sensibilitate cromaticd, semnificatia culorilor.

Cercetarea este consacratd metodologiei educatiei artistico-plastice a elevilor mici.

Scopul cercetirii: Sistematizarea si validarea experimentald a unor metodologii specifice
de dezvoltare la elevii claselor primare a sensibilitatii cromatice.

Obiectivele generale ale cercetarii: descrierea in plan istoric a conceptelor de dezvoltare
a sensibilitdtii cromatice a elevilor; stabilirea reperelor teoretico-metodologice de dezvoltare a
sensibilitatii cromatice a elevilor claselor primare; stabilirea gradului de sensibilizare cromatica a
elevilor claselor primare; elaborarea unei metodologii specifice dezvoltarii sensibilitatii
cromatice la elevii claselor primare; elaborarea criteriilor de evaluare a sensibilitdtii cromatice a
elevilor claselor primare; validarea prin experiment a metodologiei de sensibilizare cromatica a
elevilor claselor primare; elaborarea concluziilor generale si recomandarilor metodologice de
dezvoltare a sensibilitatii cromatice a elevilor claselor primare.

Problema stiintificA importanta solutionatd in prezenta cercetare constituie
fundamentarea, argumentarea si proiectarea Modelului de dezvoltare a sensibilitdtii cromatice la
elevii claselor I — IV si elaborarea indicatorilor de performanta privind perceperea si crearea
culorilor la varsta scolard mica.

Inovatia stiintificd si valoarea teoretica a cercetarii constd in sistematizarea ideilor,
conceptelor si principiilor de dezvoltare a sensibilitdtii cromatice a elevilor; stabilirea criteriilor
de evaluare a sensibilitatii cromatice a elevilor.

Valoarea practica a cercetarii este data de stabilirea gradului de sensibilitate cromatica a
elevilor claselor primare; metodologia specificd de dezvoltare a sensibilitdtii cromatice a
elevilor; recomandarile practice de dezvoltare la elevii claselor primare a sensibilitdtii cromatice.

Rezultatele cercetdrii au fost aprobate si implementate prin 9 comunicari la foruri
stiintifice si 11 publicatii stiintifice si didactic-metodice, prin activitatea didactica a doctorandei

la UPS ,,Ion Creanga” din mun. Chisindu.



AHHOTALIIUA
Bbaaxa-ButkoBckuii Asia
Pa3BuTHe HBETOYYBCTBUTEIHLHOCTH MJIAJAIIUX HIKOJbHHUKOB,
JUCCepTaIis Ha COMCKAHUE YUEHON CTENEeHH JOKTOpa MeJarornyeckux Hayk,
Kumunnoy, 2012.

CTpykTypa aumccepTranMM: BBeAEHWE, 3 TJaBbl, BBIBOJBI M pEeKOMEHIanuu, 223
oubmuorpadguueckux HCTOYHUKOB, 149 cTpaHuI] OCHOBHOTO TekcTa, 21 guryp, 23 TabauIs.

PesynbraTel ony0nrkoBaHbl B 11 HaydyHBIX 1 METOAMYECKHX padOTax.

KiwoueBble TepMHUHBI: IBET, XYA0KECTBEHHO-TIACTHYECKOE OOydeHUe, METOAMKa
BOCTIPUATHUS LIBETA, IPUEM, BOCIIPUITHE, YYBCTBUTEIHHOCTD, [IBETOUYBCTBUTEILHOCTh, 3HAUCHUE
I[BETOB.

HccnenoBanue NOCBSIIEHO METOJOJIOTHH XYA0KECTBEHHO-IUIACTUYECKOMY OOYYEHMIO
MJIQ/IIINAX [IKOJIBHUKOB.

Lenap uccienoBaHus: CUCTEMAaTH3alMs U SKCIIEPUMEHTANbHAs MPOBEpPKa HEKOTOPBIX
cnenupuIecKuX METOI0JIOTUN Pa3BUTHUS [IBETOYYBCTBUTEIFHOCTH Y MJIAIIINX IIKOJIHHUKOB.

OcHOBHBIC L€l MCCIeJ0BAHUS: OINMCAHME, B MCTOPUUECKOM IUIAHE, Pa3BUTHUS
[BETOYYBCTBUTEIBLHOCTH y MJIAJIIIUX IIKOJIHHUKOB, YCTAaHOBKA TEOPETUKO-METOJ0JOTUYECKHUX
OPUEHTUPOB pPa3BUTUS LIBETOUYBCTBUTEIBHOCTH Yy MIQAIINX IIKOJbHUKOB; ONpeelieHne
CTEMEeHH IIBETOYYBCTBUTEIBHOCTH Y MIIAQIUIMX IIKOJIHHUKOB; pa3paboTka coerupuiyecKux
METOJIOJIOTUN Pa3BUTHs I[BETOYYBCTBUTECIBHOCTH y MIIAIIMX INKOJHHUKOB; pa3paboTka
KPUTEPUEB OILICHKU IIBETOUYBCTBUTEJIBHOCTU Y MIIQJIIMX MIKOJIBHUKOB; 3KCIEPUMEHTaIbHAs
pOBEpKa METOJOJIOTUH Pa3BUTUS I[BETOYYBCTBUTEIBHOCTH Y MIAIIUX IIKOJbHUKOB;
pa3paboTKa METOJ0JIOTHUECKUX PEKOMEHIAINI pa3BUTHUS IBETOUYBCTBUTEIBHOCTH Y MIIA IIINX
IIKOJIbHUKOB.

Hayunas mpo6Jiema, pelieHHAs B PaMKax HCCJI€I0BAHUSI COCTOUT B OOOCHOBaHUH,
apryMeHTaluy 1 MpoeKuuu Mojaenn pa3BUTUs [IBETOYYBCTBUTEILHOCTH yueHHKOB [-IV kiaccos
U pa3paboTKe MapamMeTpoB BOCIPHUATHS U BOCIIPOU3BEICHNUS [BETA.

Hayuynass WHHOBaNUsi M TeopeTHYECKOEe 3HAYEHHE WCCIEIOBaHUS COCTOST B
CUCTeMaTHU3ali HAeH, KOHUENIMH ¢ NPUHIUIOB pPAa3BUTHS I[BETOYYBCTBUTEIBHOCTH Y
MJIQIIINX  I[IKOJIbHUKOB, YCTAHOBJICHHE KpPUTEPUEB OLEHKH I[IBETOYYBCTBUTEIHHOCTHU
IIKOJIbHUKOB.

IIpakTHYeckoe 3HAYEHHE HCCICIOBAHUS BBIPAXKACTCS B ONPEIEICHUU CTENEHU
pa3BUTHS I[BETOYYBCTBUTEIBHOCTH y MIIAJIIMX IIKOJBbHUKOB; B pa3pabOTKe CHEelU(pUUIECKUX
METOJIOJIOTUN Pa3BUTHS LBETOUYBCTBUTEIBHOCTH y MIIAJIINX IIKOJHHUKOB; B MPAKTHUYECKUX
PEKOMEHIALUAX Pa3BUTHSI LIBETOUYBCTBUTEIBHOCTH Yy MJIAIINX IIKOJIbHUKOB.

PesynbraTsel uccnenoBaHus OBUIH  ymeepicOeHvl U pedanu308aHbl TOCPEICTBOM 9
cooOmieHnit Ha HayuyHbIX Qopymax u 11 HayuHwix crtarteit, nmpenogaBanue B KITIY wum. U.

Kpsars.



ANNOTATION
Blaja-Vitcovschii Ala
The development of chromatic sensitivity toprimary schoolpupils
Doctoral thesis in pedagogy, Chisinau, 2012.

Thesis structure: introduction, three chapters, general conclusions and recommendations,
225 sources of bibliography, 21 appendices, 149 pages of text, 21 figures, 23 tables.

The results of research are published in nine scientific works and methodological articles.

Key terms: colour, the artistic education, the methodology of chromatic perception,
perception, chromatic sensibility, signification of colours.

The research is dedicated to methodology of artistic education of primary school pupils.

The purposeof research: systematization and experimental validation of specific
methodology in developing chromatic sensitivity to primary school pupils.

The problem / issue of research: The contradiction between the subjective-objective
necessity of developing the chromatic sensitivity to primary school pupils and the practice of
application a methodology that does not comply with principles of artistic-plastic education.

General objectives of research: historical description of the research process of
chromatic sensitivity of pupils, to establish the reference point of theoretical and methodological
development of chromatic sensitivity to small pupils, to establish the degree of chromatic
sensitivity topupils; to work aut a specific methodology of developing the chromatic sensitivity;
to establish criteria for assessing the chromatic sensitivity ofpupils; to validate through
experiment the methodology of chromatic sensitivity of pupils; to establish general conclusions
and recommendations in point of developing chromatic sensitivity of pupils from primary
school.

Scientific innovation and the theoretical value of research consist in collecting ideas,
concepts and principles of developing chromatic sensitivity; establishment criteria for evaluation
of pupils chromatic sensitivity; grounding the role of spontaneous creation in the development of
chromatic sensitivity to primary school pupils.

Practical value of the research is given by establishment of the chromatic sensitivity of
pupils; the specific methodology for the development of chromatic sensitivity of pupils; practical
recommendations in developing chromatic sensitivity to pupils from primary school.

The research result shave been approved and implemented through nine communications at
scientific forums and eleven scientific works and methodological articles, through theteaching

activity of doctoral student.
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INTRODUCERE

Actualitatea temei. Educatia artistico-plastica a elevilor din clasele I-IV realizeaza o
deschidere a constiintei lor spre estetic si artistic, le descopera caracterul cromatic al lumii, le
dezvolta rafinament in receptarea ei vizuald. Aceastd particularitate a receptdrii, in general, a
receptarii artistice, In special, si a celei artistico-plastice, n particular, impune studiul, cercetarea
si organizarea unui sistem de activitdti de receptare artistico-plastica, conceptualizat pe o
operele de artd, frumosul uman si cel al naturii.

In cadrul prefigurat de sensibilitate artistico-plasticd generald un rol specific revine
vietii si naturii (mediului ambiant), caci culoarea are o mare importantd in cunoasterea si creatia
artisticd a omului, lumea in care triieste acesta, fiind esential marcata si de faptul ca lumina se
disperseaza intr-un spectru bogat de culori de baza si in nuante ale acestora. Or, fiind lumea plina

de culori, copiii trebuie Invatafi s-o perceapa anume ca lume cromatica, iar pentru aceasta este

.....

Premisele mai importante ale cercetarii noastre sunt urmatoarele.

« In spatiul educational est-european s-a constituit, in anii '80 ai secolului trecut, o teorie a
educatiei artistic-estetice (EAE) (in Germania: H.R.Jauss — teoria experientei literare si estetice;
in Polonia — JMukarovsky — principiul prioritatii receptorului; in Rusia: A.l.Burov,
B.T.Lihaciov, L.P.Peciko — principiile EAE; E.V.Kviatcovski, N.A.Kusaev si colab. — educatie
literara; B.lusov — educatie artistico-plasticd; B.Aliev — educatie muzicala, G.N.Kudina si
ZN.Novleanskaia — psihologia receptdrii artistice etc.; in Romdnia: C.Parfene — metodica
literaturii si P.Cornea — teoria lecturii; In R.Moldova: VI1.Paslaru — educatia literar-artistica,
[.Gagim, V.Babii — educatia muzicala s.a.). EAE este o teorie unica in lume, ea reglementand si
activitatea de educatie artistico-plastica a elevilor la toate nivelurile actiunii educationale: de
proiectare curriculard, teleologica, continutala si metodologicd, fiecare componenta a sistemului
fiind intemeiata pe anumite principii specifice, care, fireste, urmeaza a fi precizate, inclusiv
experimental, pe fiecare aspect al receptarii-creatiei-interpretarii.

» La sfarsitul sec. al XX-lea in R.Moldova, educatia artistico-plastica a elevilor se
realizeaza intr-un nou context conceptual si curricular. Autorii Conceptiei educatiei artistico-

plastice n scoala generald si Curriculumului de educatie artistico-plastica care i-a urmat s-au



sprijinit masiv atat pe teoria EAE din anii '80, cat si pe traditia nationald de educatie artistico-
plastica generald (a tuturor romanilor) si speciala (a copiilor si elevilor), apropiind acest gen de
educatie de principiile artei, deci ale cunoasterii artistic-estetice, si contribuind la o dezvoltare a
pedagogiei artelor, care sd reglementeze formarea esteticd a fiecarui educat pe natura artei si
particularitatile receptarii-creatiei-interpretarii ale elevilor in cadrul artelor plastice.

« In aceastd baza a fost elaborat un nou instrumentar de educatie artistico-plasticd —
curricula, manuale, ghiduri metodologice, materiale didactice; a demarat un proces de formare
profesionald initiald si continud a cadrelor didactice care predau in institutiile prescolare si in
scoala generald disciplina Educatia artistico-plastica — toate acestea modificand in mare masura
conceptual, teleologic, continutal i metodologic activitatea in cadrul disciplinei scolare date.

* Perioada de la sf. sec. XX si inc. sec. XXI este marcatd de un fenomen global, numit
informatizare, ale carui instrumente, calculatorul, televizorul si videomagnetofonul, precum si
alte accesori de acelasi gen, au instituit un nou tip de informare, invatare si comunicare, care
influenteazd esential intreaga cunoastere umani cat si comportamentul siu artistic-estetic. In
particular, a crescut suprasolicitarea vizualitatii copiilor si elevilor, cauzata de utilizarea tot mai
masiva a calculatorului si televizorului, care reprezintd nu numai un factor de dezvoltare
perceptiei artistico-plastice, aceasta fiind solicitatd practic permanent (zilnic), fard insd a fi
ghidata de catre adulti pe anumite principii si reguli. Pentru elevii de varsta scolara mica aceasta
problema este una deosebitd, deoarece ei se afla abia la inceputurile formarii sale ca receptori de
opere artistico-plastice, deci se manifestd prin anumite particularitati psiho-fiziologice si
axiologice individual-grupale ale receptdrii artistico-plastice.

» La aceasta varsta, mai mult ca la altele, se constatd o diferentd de nivel si valoare in
receptarea fenomenelor artistico-plastice de catre elevi: nu toti elevii au aceeasi sensibilitate fata
de insusirile estetice ale formelor si fenomenelor naturale si nu toti se bucura de frumusetea lor,
dar toti pot invata cum sa trdiascd cat mai deplin emotii si sentimente estetice, aceasta capacitate
artistic-estetica speciald determinandu-i in mare masura sa se mentind si sa-si dezvolte un tonus
marcat de o dispozitie buna, de veselie, incredere in fortele proprii si de fericirea caracteristica
varstei.

«Intre timp, dupa a doua editie a Curriculumului de educatie artistico-plasticd (2010), au
fost realizate anumite abateri de la conceptul inifial de educatie artistico-plasticd in scoala,
acentul fiind reamplasat, in mare, pe conceptul tehnologic precurricular (V1.Paslaru, Timpul, 19
august 2011), adica cel care a dominat pana 1n anii '80 ai secolului trecut, desi toate cercetarile in
domeniu din aceastd perioadd (I.Daghi, D.Botnari, M.Robu, A.Vatavu, C.Spinu, A.Simac,
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T.Hubenco, [.Tigulea, C.Gheorghitd, A.Uvarova, L.Vozian, O.Arbuz-Spatari etc.) subscriu si
dezvolta in conditiile Tnvatamantului national preceptele teoriei educatiei artistic-estetice indicata
ca prima premisa a cercetarii noastre, deci si unei metodologii specifice EAP in clasele primare.

« In literatura stiintificdi sunt acumulate anumite date ce permit trasarea si rezolvarea
explorarea culorii la lectiile de arta plastica:

- lucrarile de fiziologie a culorii: S.S.Alexeev, V.P.Ersacov, G.Itten, L.Luchard,
V.Ostvalid, P.Muresan, care au cercetat procesul perceperii culorii de catre ochiul omului si care
au descoperit particularitatile individuale ale acestora;

- cercetarile ce se referd la psihologia perceptiei culorilor: L.A.Venger, L.S.Vigotschi,
N.N.Volcov, V.M.Demidov, A.V.Zaporojet, V.S.Cuzin, M.Liuser, J.Piaget, S.L.Rubinstein,
M.Stoica, A.Cosmovici, P.Neveanu,U.Schiopu;

- idei, concepte si principii pedagogice generale de familiarizare a copiilor cu culoarea si
invatarea unor elemente de explorare practica a culorilor in Invatdmantul primar: I.A.Comenius,
I.H.Pestalozzi, Fr.Froebel s.a.;
plasticd in Tnvatamantul general si cel universitar: 1.Susala, M.Ilioaia, P.Constantin, V.G.Beda,
N.N.Volcov, A.I.Cubiskina, V.S.Cuzin, [.Daghi s.a.;

- folosirea culorii in creatia productiva a copiilor: T.G.Cazakova, T.S.Comarova,
V.S.Cuzin, V.S.Muhina, N.P.Sakulina, E.A Flerina, M.Ilioaia, [.Susala, M.Robu.

Cu toate aceste realizari, care au facut posibild cercetarea noastra, se atesta o insuficienta,
dacd nu chiar o lipsa totala, a metodologiei de dezvoltare la copiii de varstd scolard mica a
cu teoria educatiei artistic-estetice (prima premisd a cercetarii), cu preceptele pe care sunt
intemeiate documentele curriculare din ultimii 10-15 ani din R.Moldova si cu experientele deja
semnificative acumulate 1n acest domeniu.

Scopul cercetarii: Fundamentarea teoretico-metodologica si elaborarea unui model de

2. Stabilirea reperelor teoretico-metodologice de DSCE din clasele primare.
3. Elaborarea Modelului DSCE ca un sistem educativ cu componentele: conceptuala,

teleologica, continutala, metodologica, factoriala.
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din clasele primare.
5. Validarea prin experiment pedagogic a Modelului DSCE din clasele primare.
6. Elaborarea concluziilor generale si recomandarilor metodologice de DSCE claselor primare.
Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii rezulta din finalitatile obtinute. Pentru
prima data in stiintele educatiei artistico plastice la treapta primard de invatamint este abordata
problema DSCE 1in cheia centrarii pe elev din perspectivele modelatoare: fiziologica,
psihologica, pedagogica. Abordarea vizata a fundamentat modelul pedagogic propus in prezenta
cercetare; elaborarea indicatorilor de performantd privind perceperea si crearea culorilor la varsta
scolard micd; contributia la definirea conceptelor de: sensibilitate cromaticd si sensibilizare
cromatica.
Problema stiintificA importanta solutionatd in prezenta cercetare o constituie
elevii claselor I — IV si elaborarea indicatorilor de performanta privind perceperea si crearea
culorilor la varsta scolard mica.
Inovatia stiintifica si valoarea teoretica a cercetarii consta in:

e sistematizarea ideilor, conceptelor si principiilor de DSCE;

e fundamentarea rolului principiului creatiei artistico-plastice in DSCE claselor primare;
Valoarea practica a cercetarii este data de:

e stabilirea unei modalitati de masurare a nivelurilor de sensibilitate cromatica a elevilor

claselor primare;

e metodologia specifica de DSCE;

e recomandarile practice de DSCE claselor primare.

Aprobarea rezultatelor cercetirii s-a facut prin rapoarte si dari de seama la Catedra
Desen §i Metodica Predarii a Universitatii Pedagogice de Stat lon Creanga, comunicari la 11
foruri stiintifice nationale si internationale, precum si prin 11 publicatii stiintifice si
metodologice; prin activitatea didactica a autorului in cadrul Facultatii de Pedagogie a
Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga” din mun. Chisinau.

Continutul de baza al tezei
Capitolul 1, Evolutia conceptului de sensibilitate cromatici. In temeiul analizei
lucrarilor unui sir de cercetdtori din domeniul stiintelor educatiei [11, 15, 31, 51, 54] si a

psihologiei artelor plastice [2, 6, 8, 19, 29, 30, 57] s-a descris si interpretat evolutia conceptului
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de sensibilitate cromaticd, urmarind si definind cadrul istoric al problemei vizate. Analiza
cercetarilor psihologice privind influenta culorilor asupra omului a asigurat dezvoltarea
mecanismelor de declansare a unor stari psihice ceea ce actioneaza si asupra conduitei lui.
Astfel, s-a stabilit, ca accentul, in studiul sensibilitatii cromatice se deplaseaza de la
caracteristicile fizice si culturale ale culorilor spre procesul de perceptie a acestora..

In rezultatul cercetarilor pedagogice asupra perceptiei culorilor a fost determinati natura
complexa si obiectiv-subiectiva a culorilor. In consens cu fenomenele investigate s-au efectuat
un sir de cercetdri vis-a-vis de calitatile obiectelor materiale, care provoaca receptorilor anumite
senzatii, contribuind la formarea trasaturilor individuale de personalitate, care faciliteaza
procesul receptarii, acestea la randul lor, influenteazd nivelul de dezvoltare a mecanismelor
sensibilitatii cromatice, in special,al perceptiei. In mod particular si prin nivelul de cultura
generala si artistica, in general.

In lucrare conceptul perceptie este valorificat in context particular (de ex., in legiturd cu
cromatica), iar conceptul receptare — in context general (de ex., receptare esteticd), ambele fiind
abordate ca fenomene esentiale ale sensibilitatii cromatice, perceptia reprezentand elementul
primar al receptdrii. Sunt evidentiate conditiile pedagogice de DSCE; sunt analizate
metodologiile de EAP 1n viziunea autorilor de referintd din Occident, spatiul ex-sovietic/rusesc si
romanesc; sunt caracterizate culorile, combinarea si perceptia lor dupa Testul cromatic Liischer
[Apud 8]. La fel sunt analizate caracteristicile perceptiei cromatice in functie de tipul de
activitate nervoasd superioard a oamenilor. Sinteza asupra fenomenelor analizate a permis sa
concluziondim ca teoriile culorilor reflectd natura obiectiv-subiectivd ale acestora si a
sensibilitatii cromatice a individului, constituindu-se, astfel, ca o stiintd autonoma a culorilor si
perceptiei cromatice.

Cercetarile psihologice cu privire la influenta culorilor asupra individului dezvaluie
mecanismele lor psihice, deplaseaza accentul de pe caracteristicile fizice si culturale ale culorilor
pe procesul de perceptie a acestora, deci pe devenirea lor efectiva in calitatea data. Cercetarile
pedagogice ale culorilor au descoperit natura lor complexa, obiectiv-subiectiva: calitdti ale
obiectelor materiale, care provoacda receptorilor anumite senzatii, formeaza -calititi ale
receptorilor insisi, care se deosebesc prin nivelul de dezvoltare a mecanismelor sensibilitatii
cromatice, in special, a perceptiei in particular si prin nivelul de culturd generala si artistica, in
general.

In capitolul 2, Cadrul teoretic-experiential al dezvoltirii sensibilititii cromatice la
elevii claselor primare, sunt examinate potentialul expresiv al culorilor, sensibilitatea cromatica
ca problema a perceptiei-producerii-interpretarii  artistice; parametrii sensibilitdfii artistico-
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plastice (cromatice) a elevilor din clasele I-IV; cadrul curricular-experiential de dezvoltare a
dezvoltare a perceptiei cromatice la elevii claselor primare (Modelul DSCE). Subparagrafe

speciale sunt consacrate componentelor de baza ale Modelului DSCE: principiilor metodologice

.....

.....

specifice de DSCE.

In concluziile la capitolul 2 sunt mentionate reperele teoretice ale metodologiei de
dezvoltare a perceptiei cromatice a elevilor din clasele primare (principiile artei si proprietatile
fizico-fiziologice ale culorilor, caracteristicile perceptiei cromatice generale si pragurile
perceptiei cromatice ale elevilor de varsta data, parametrii/criteriile perceptiei cromatice de catre
elevii mici, caracteristicile metodologiei specifice de receptare artistica, in general, si ale
perceptiei cromatice la varsta scolara micd, in special); se stabileste cd nivelul general de
dezvoltare senzoriala la varsta scolard mica depinde de nivelul formarii perceptiilor cromatice, ca
varsta scolara mica este cea mai favorabild pentru dezvoltarea senzoriala si perceperii culorilor;
se specifica ca formarea reprezentarilor despre culoare la elevii de varsta scolara mica trebuie sa
se bazeze pe anumite conditii pedagogice si psihologice (legatura dintre procesul de percepere si
obtinere a culorilor) etc.

In capitolul 3, Niveluri de dezvoltare a sensibilitiitii cromatice la elevii claselor
primare in conditii experimentale, sunt stabilite nivelurile preexperimentale de perceptie

cromatica de catre elevii claselor I, II, III si analizate comparativ datele experimentale. Acestea

.....

.....

Modelului DSCE reprezintd partea experimentald a cercetarii, In baza rezultatelor careia sunt
formulate repere metodologice pentru dezvoltarea perceptiei cromatice la elevii claselor primare.

In concluziile la capitolul 3 se mentioneazi ci anume caracteristicile aparatului senzorial
dezvoltat al elevilor claselor primare si capacitatea acestuia de a servi ca mecanism de perceptie
adecvata a culorilor in mediul ambiant si in operele de artd plastica, precum si caracteristicile
culorile albastru, galben si rosu). Se constata ca lectiile de educatie artistico-plastica, desfasurate
conform Modelului DSCE, au dezvoltat la copiii de varsta scolard mica sensibilitatea cromatica
pe linia observare-percepere-producere/creare in naturd, mediul uman-social si operele de arta
plastica si capacitatea de a asocia culoarea cu fenomene ale propriului univers intim - emotii,
sentimente, stari afective.
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Drept repere ale metodologiei specifice DSCE din clasele primare sunt indicate: principiul
unitatii proceselor de observare-percepere-producere/creatie a operelor de artd plastica de catre
elevi; observarea fenomenelor, culorilor si nuantelor acestora in natura, mediul vital si uman-
social, in operele de arta plastica si raportarea observarilor la propriile experiente de cunoastere
artistico-plasticd, la propriul univers intim; formarea capacititii de percepere a culorilor si
corectarea/depasirea esecurilor provocate de particularitatile individuale si psihologice ale
perceptiei; formarea capacitatii de reprezentare a culorilor si a nuantelor fine ale acestora;
dezvoltarea unei viziuni artistico-plastice detaliate asupra fenomenelor observate sau/si produse
de catre elevi, care constd in evidentierea si diferentierea gradatiilor fine ale nuantelor de culori.

Experimentul pedagogic a stabilit trei niveluri conventionale de DSC la elevii claselor
primare, in raport cu caracteristicile etalon si cele conceptuale ale acestei activitati la treapta
primara de Invatamant.

Concluziile generale sintetizeaza valorile teoretice si practice ale cercetarii.
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1. EVOLUTIA CONCEPTULUI DE SENSIBILITATE CROMATICA

elevii claselor primare la lectiile de educatie plastica, reperele epistemologice ale cercetarii-idei,
concepte, principii, teorii din domeniile estetic, fizic, fiziologic, psihologic, pedagogic,
metodologic - sunt stabilite In viziune istorica:

- principiile fizicii culorii (I. Newton, T. Young, E. Hering, — Apud 166); I. Itten, 190 etc.

- fiziologia perceptiei cromatice (S. Alexeev, 169; V. Osvald, I. Itten, Apud 38 etc.);

- psihologia perceptiei cromatice (R.Arnheim, 5; E.Ignatiev, 189; L. Venger, 173; V.
Zincenco, 188 etc.);

- principiul prioritatii receptorului (J.Mukarovsky, 95; St.Lupascu, Apud Vl.Paslaru, 110;
C.Radu, 121; Vl.Paslaru, 110 etc.);

- principiul gradualitatii in creatia-receptarea artistica (C.Radu, 121);

- principiul adecvarii structurii activitatii de receptare a elevilor la structura operei
receptate (N.A.Kusaev si colab., 215, 216);

- teoria experientei estetice si literare (scoala de la Konstanz: H.R.Jauss si colab., 84);

- teoria educatiei artistic-estetice (A.l.Burov, 173; B.T.Lihaciov, 205; L.P.Peciko,
N.A Kusaev, B.Iusov, 216; V1.Paslaru, 110; I.Gagim, 70);

- metodologia receptarii operelor artistico-plastice (L. Vigotschi, 162; B. Teplov, 219; E.
Ignatiev, 190; E. Flerina, 220; 1. Susala, 144-148, etc.).

Provocarile lumii asupra omului sunt nelimitate ca numar si diversitate. Lumea obiectiva —
cea din afara individului uman, il provoaca — adicd il sensibilizeaza, il face sd se raporteze la
insugirile ei emotional, dezirabil, evaluativ, volitiv, conceptual si comportamental, acestea fiind
si manifestari ale atitudinii [V1.Paslaru, 112, p. 3-8; VI.Paslaru, 111, p. 4-8], sa-si formeze si sa-
si dezvolte anumite competente si trasaturi caracteriale, comportamente, aptitudini si talente.

Gratie luminii, lumea ne este datd in culori. Acestea se fac vazute datoritd mediului de
propagare a luminii, dar si ochiului care le percep, deci in perceptia culorilor importantd prima
au doua lucruri: conditia luminii si condifia receptorului. Conditia luminii, de cele mai multe ori,
este determinatd obiectiv, deci indiferent de vointa omului, dar omul creator poate organiza, intr-
un mediu de creatie, 0 anumitd conditie a luminii. Conditia receptorului, in cea mai mare parte,
se formeaza prin educatie.

In aceste doud contexte vom examina si istoricul notiunii sensibilitate cromatici ca

problema pedagogica.
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1.1. Precizari terminologice

In lucrare vom opera cu un numir de termeni de specialitate, cunoscuti mai putin in
celelalte ramuri ale pedagogiei, de aceea am considerat sa facilitam procesul de comprehensiune
a lucrarii noastre prin realizarea unor precizari terminologice In domeniul configurat de
coloristica si dezvoltarea sensibilitatii cromatice a elevilor.

Precizarile de rigoare demonstreaza, in primul rand, ca perceptia culorilor, desi la origine
este un termen psihologic, cu timpul a obtinut o incarcaturd semantica pur pedagogica, ceea ce
ne indreptateste s-o cercetam si in calitatea sa de fenomen pedagogic, in special prin aportul pe
care-l realizeazda metodologia specificd la dezvoltarea perceptiei cromatice a elevilor claselor
primare.

In al doilea rand, pentru cercetarile din sec. XXI nu mai este un fapt divers unitatea
psihopedagogica a fenomenelor educatiei, asa incat este obisnuit ca cercetarea psihologica sa fie
complementatd de cea pedagogicd - pentru a demonstra prezenta unor valori culturale in
fenomenele si procesele psihice, iar cercetarea pedagogica sa apeleze la natura mecanismelor
psihice — pentru a arata ca educatia trebuie sa raspunda naturii triadice a fiintei umane: biopsiho-
fiziologica, intelectuala si spirituald [VI1.Paslaru,111, 4-8].

Culoarea este un mijloc impunator de cunoastere a mediului, perceperea corectd a ei
favorizeaza adaptarea omului la conditiile de viata, de aceea formarea, dezvoltarea perceperii
culorii este o problema de baza a receptarii artistice, deci si a educatiei artistic-estetice a elevilor.
In lucrare vom utiliza termenul perceptie in context particular (de ex., in legiturd cu cromatica)
si termenul receptare In context general (de ex., receptare esteticd), primul fiind inclus de al
doilea.

Perceptia culorilor este un proces psihofiziologic, care poate fi format si dezvoltat, un act
conditionat, individualizat al aparatului senzorial prin care sunt percepute calitdtile culorii.
Aparatul senzorial este influentat de lumind, dispozitie, stare a sanatatii omului si de
particularitatile individuale de percepere a culorii.

Perceptia cromaticd este derivatd a receptdrii artistice, care, definitd ca proces de
cunoastere umana, la fel este mult mai mult decat un simplu proces de Inregistrare (imprimare) a
unor fenomene sau fenomene naturale. Ea este o activitate complexa, vie de explorare, care,
printr-un ansamblu de anumite operatii logice, Inglobeaza insusirile formelor sau a fenomenelor
in activitatea nervoasa superioard a omului, afirma A.Cosmovici [41, p. 26]. Impartisind in
general definifia autorului, vom preciza Insa ca receptarea artistica, ca si constituenta perceptie

cromatica, nu se reduc la operatii logice, ci, dimpotriva, de aceea si sunt fenomene ale artistic-
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esteticului, caci reprezinta, Intai de toate, manifestari ale imaginatiei, gandirii $i creatiei
artistice, care, fireste, se produc intr-o anumita logica artistica.

Senczatiile.l Brucar imparte senzatiile in raport cu organele de simt, considerandu-le baza
intuitiilor individuale externe despre lume: intensitatea prea mare a luminii poate produce un
sentiment de neplacere; gustul dulce este de reguld placut, iar cel amarui displace (desi unii
prefera amarul in doze mici, iar altora le displace cantitatea mare de dulce) etc.

Aceste strune interioare ale sufletului si psihicului uman isi pot gasi reflectare in expresii
artistice plastice si ne permite sa presupunem ca, cu cat mai putin dureaza faza de elaborare a
imaginii preconizate, cu atit mai sincera (mai spontand) este imaginea obfinutd. Aceastd idee o
desprindem din tehnologiile educationale practicate in Scoala Waldorf, care sustine ca daca
invatam copiii In baza unor motive sau forme anumite, culoarea se va trata secundar, doar ca o
caracteristica a formei. Astfel, distrugand in copil intelegerea si exersarea frumosului [21, 321].

Omul modern are nevoie de orientare si de adaptare in fluxul in crestere rapida a
informatiilor vizuale, inclusiv in cele date de culoare, care-i imbogatesc perceptia senzoriald si
cea generala, 1i ofera incredere in actiunea de receptare, apreciind-o ca pe o actiune care-i da
informatii sigure despre lucruri.

Sensibilitate. Dintre cele 6 sensuri indicate de DEX pentru sensibilitate, obiectului
cercetarii noastre 1i sunt aferente primele doua:

1. facultatea de a simti, de a reactiona la excitatii, de a-si schimba, intr-o anumita masura,
starea inifiald sub actiunea unui agent exterior; acuitate a simfurilor; capacitatea de a percepe
senzatii; facultate a organismelor vii de a simti, a percepe prin simturi tot ceea ce vine din afara;
simtire;

2. capacitate de reactie afectiva; intensitate afectiva; emotivitate si afectivitate accentuate;
insusgirea de a fi foarte simtitor; impresionabilitate.

In arti si literatura, mentioneazd DEX-ul, sensibilitatea este capacitatea de a transmite, de a
provoca emotii artistice; receptivitate artistica.

A sensibiliza inseamna a mari sensibilitatea, adicd facultatea de a simti, de a avea emotii
artistice si reactii afective. Sensibilitatea este capacitatea dobanditd prin educatie de a avea
senzatii adecvate obiectului perceput si subiectului receptor.

In continuare ne vom referi la urmatoarele definitii de lucru ale sensibilitdtii cromatice si
sensibilizarii cromatice care ne apartin.

Sensibilitate cromaticd- capacitatea organului senzitiv de a reflecta o anumita culoare de o

anumitd lungime de unda.
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Capacitatea de a sesiza o culoare anume depinde nu numai de lungimea de unda respectiva,
dar si de particularitatile anatomo-fiziologice ale organului dat de simt, de starea lui etc.

Sensibilizare cromaticid — intensificarea sensibilitatii organului dat de simt la anumite
culori cromatice cu o anumita lungime de unda datorita exersarii, antrendrii etc.

Receptarea artisticd este, alaturi de creatia artistica, al doilea cel mai important si mai
complex fenomen al artei si al cunoasterii artistice.

Particularitatile generale ale receptarii artistice (artistic-estetice), conform L.Vozian [164,
p. 561], sunt:

a) totalitatea: receptarea este totald, ea reflectd insusirile estetice ale unei forme (obiecte)
sau ale unui fenomen, in totalitatea lor;

b) caracterul apreciativ: receptarea este evaluativa: ea apreciaza ca fiind important
(valoros) ceea ce o promoveaza sau ceea ce ii Inlesneste intelegerea insusirilor formelor,
fenomenelor etc. In unitatea lor pe care le ierarhizeaza;

c) semnificatia: receptarea este semnificativa, ea tinde in final spre un inteles, un sens, o
semnificatie. Ochiul vrea sa ,,vada” forme (fenomene) cu un anumit inteles. Atunci cand nu are
cum sa totalizeze Insusirile unei anumite forme, intervine un proces de autocorelare.

Cele trei caracteristici ale receptarii n-o epuizeaza, ci marcheaza doar aspectele definitorii
ale receptarii 1n raport cu perceptia artistico-plastica si cromatica. Multitudinea de principii care
definesc receptarea artistica este sintetizata de cercetarea lui VI1.Paslaru Introducere in teoria
educatiei literar-artistice [110, Capitolul II. Fundamentele estetico-filosofice ale educatiei
literar-artistice, p. 54-115].

Perceptia cromatica este parte a receptarii artistice si, deci, una din cele mai importante

calitati ale omului.

1.2. Fizica si fiziologia sensibilitatii cromatice

Aparitia sensibilitatii este legatd de aparitia lumii organice, care a impus §i o noua forma de
reflectare, metabolismul, fenomen fundamental al vietii. Corpul viu interactioneaza cu mediul,
ramanand 1nsa un tot unitar si pastrandu-si identitatea relativa anume datoritd descompunerii si
reaparifiei continue a elementelor sale. “Libertatea” organismului viu constd in capacitatea
geneticd de a-si alege singur conditiile de existentd, exprimand si anumite cerinte fatd de mediu.
Gradul de ,libertate” a organismului este diferit la diferite niveluri de dezvoltare a lumii
organice. Excitabilitatea este proprietatea biologicd generala care asigurd fiintelor vii
posibilitatea de a receptiona influentele externe si de a raspunde la ele selectiv, printr-o stare de

modificare internd. Ea este atributul oricdrei materii vii. Ca materie vie, organismul, in intregul
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sdu, este concomitent analizator si executor. Analiza excitatiei produce reactii de raspuns:
negative, de indepartare, de stimul, sau pozitive, de mentinere a contactului cu stimulul sau de
apropiere de el. Excitabilitatea se manifesta numai in raport cu actiunea stimulilor necesari.
Receptionarea factorilor indiferenti si stabilirea unui raport cu sens biologic intre ei si cei
neconditionati reprezinta cordoanele de definitie ale sensibilitatii. Baza ei genetica este
excitabilitatea.

Evolutia sensibilitatii s-a desfasurat pe doud directii: a) desprinderea treptatd din
»senzoriumul comun” al unor organe cu functii receptoare diferentiate; b) constituirea unor cai
speciale de conducere a excitatiei §i a unor instante de analizd si sintezd a semnalelor.
Separandu-se structural, sensibilitatea si miscarea isi pastreazi legitura functionald. Impreuna
ele formeaza un sistem unitar de comandda si control cu autoreglare. Miscarea faciliteaza
receptia: ea se include in veriga componentd a mecanismelor de codificare a semnalelor
informationale la periferie, participa direct in procesul de formare a imaginii senzoriale.

Sensibilitatea indeplineste pretutindeni functia de semnalizare, de aceea ea sta la baza
tuturor proceselor psihice, de la cele mai elementare pana la cele mai complicate.

In procesul evolutiei insd ea suportd cele mai mari transformari structurale si functionale,
incetand a mai fi o insusire exclusiva a receptorului, invariabild, fixa, si devenind o functie
extrem de complexd care se realizeaza prin interactiunea unui intreg lant de verigi situate la
diferite niveluri. Omul Tnsa nu este doar un simplu organism biologic, ci cu subiectul pentru care
stimulul extern devine obiect. Raportul specific subiect - obiect introduce noi variabile in
dinamica generala a sensibilitatii si in procesul receptiei.

Antichitatea. Conform lui P.Constantin, stiinta despre culoare isi are radacinile sale
istorice. Primele tratate despre culoare sunt raportate la lumea antica. Filozofii antici
contrapuneau lumina si intunericul, albul cu negrul, subliniind ca intre aceste extremitati opuse
se afld toate celelalte culori, dar caracterul acestui fenomen ei nu puteau si-l explice. In baza
experientei pictorilor acelor vremuri ei au ajuns la concluzia ca anume culorile de baza sunt
putine, dar prin amestec se obtin culori noi [37, 38-47].

Unul dintre primii cercetatori ai culorii a fost Democrit. El a presupus existenta atomilor ce
sunt iradiati de obiect si care produc in ochi imaginile acestora [Ibid., p.46].

Aristotel a incercat, in sec. IV 1.e.n., sd explice provenienta culorii i a unor diverse
fenomene cromatice. El a creat un tratat despre culoare ca o semiumbra ce reprezintd, dupa

parerea filosofului, rezultatul amestecului de culoare si intuneric [Ibid., p.46].
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Euclid spunea ca din ochi i se iradiaza nigte raze care sunt orientate catre diversele corpuri
ale lumii exterioare §i parcd acestea ar imbratisa corpurile, astfel producand senzatii vizuale
[Ibid., p.46-47].

Evul mediu si epoca moderna.

Prin notiunea de lucru in sine, 1. Kant afirma cd simfurile nu ne oferd decat aspecte
fenomenale si aparente ale obiectelor din jur si nicidecum date care sa ne apropie de esenta lor.
De unde deducem ca senzatiile creeazd o imagine preponderent subiectiva despre insusirile si
proprietatile reale ale obiectelor, deci omul este prizonierul absolut al universului sdu senzorial,
»lucrul in sine”, raméanand astfel incognoscibil [M. Zlate, 167]. De aici si teoriile psihologice
gnostice (Muller) si agnostice (Hering, Helmholtz) despre senzatii.

Teoria culorilor a lui I.Newton. Cercetari fundamentale ale naturii fizice a culorii se
raporteaza la secolul XVII si apartin lui . Newton. El a dovedit ca lumina alba, trecand printr-o
prisma de sticld, se descompune (fenomen cunoscut sub numele de dispersie) in sapte culori:
rosu, portocaliu, galben, verde, albastru, indigo si violet. In tratatul sau Optica Newton a expus
legile de amestec a culorilor, care au devenit baza reprezentarilor posterioare despre senzatiile
cromatice [38, 73-75].

Pornind de la aceastd descoperire, s-a explicat culoarea corpurilor. Un corp apare alb
atunci cand nu absoarbe nici una din razele ce intrd in compozitia razei de lumina, ci le respinge,
le reflecta pe toate; dimpotriva, el apare negru atunci cand toate razele sunt absorbite si nici una
reflectatd. Un corp apare verde daca reflectd numai razele ce au mai ramas dupa ce au fost
absorbite razele rosii, portocalii, galbene, albastre si violete etc.

S-a stabilit ca radiatiile intre 760-620 milimicroni sunt simtite ca fiind tonuri rogii, cele
intre 620-590 milimicroni dau senzatii de portocaliu, intre 590- 530 milimicroni de galben, intre
530-500 de verde, intre 500-430 milimicroni de violet. Dupa aceasta delimitare, putem spune ca
un corp este alb, dacd retina este impresionata de toate aceste radiatii, negru daca nu este
impresionatd de nici una din ele, verde daca retina este impresionatd de radiatii intre 530-500
milimicroni etc. [7, 164].

Teoria celor trei culori fundamentale. Din toate teoriile cu privire la perceptia culorilor cea
mai raspandita este cea a fizicienilor din secolul XIX Helmholtz si Maxwell, bazata pe trei culori
de baza [38, 94-96].

Cu aceste trei culori, prin combinarea lor si datoritd functiei de percepere specifica a ochiu-
lui, putem crea tot spectrul optic al celorlalte culori — fapt utilizat pe larg in televiziunea
moderna, unele posturi TV (de ex., ProTV Chiginau, folosindu-le si ca sigld). Culorile se percep
vizual numai la lumind. Cea mai potrivitd lumind pentru aceasta e cea a Soarelui. Perceperea

21



vizuald cromaticad a omului este strans legatd de naturd, in care s-a nascut si trdieste. Ochiul e
construit din globule sensibile la lumina (pe retind), ce percep culorile. Unele percep culoarea
rosie, altele - albastra, altele - verde. Toate celelalte culori nu sunt altceva decat un sumar de
informatie a sistemului nervos central, primita de la globulele retinei despre cantitatea de culoare
verde, rosie sau albastrd, pe care o confine cutare sau cutare obiect. Conform acestei teorii,
culoarea este rezultatul actiunii undelor de lumind asupra tesutului si a sistemului nervos central
[74, 172].

Teoria lui H.Helmholtz. O alta personalitate ce s-a ocupat de studiul culorilor in sec. XIX
este Hermann von Helmholtz, care a formulat teoria tricromatica si a ajuns, primul, sd explice
deosebirile dintre ,,amestecul aditiv” si cel ,,substractiv’ de culori. Helmholtz a contribuit la
dezvoltarea colorimetriei, propunand trei componente variabile ca elemente de masura: tonul
culorii (lungimea de undda dominantd) simbolizatda cu Aa; saturatia (puritatea — spektraler
Farbanteil) simbolizatd cu pe; si luminozitatea (raportul dintre luminozitatea culorii si alb),
simbolizata cu 4. Principiul sau a fost adoptat in 1931, printr-o conventie internationald, de catre
CIE (Comisia Internationald a Luminatului) si inclus in normele uzuale internationale [38, 95].

Teoria culorilor lui T.Young. Un mare aport in studiul culorilor 1-a avut Thomas Young
(1773-1829) care sustinea ca numarul culorilor fundamentale ar fi 3 (rosu, verde si albastru). El,
impreund cu Helmholtz, au ajuns la convingerea ca numai pentru aceste culori existd in retind si
in nervul optic fibre speciale. Cand o parte anumitd din aceste fibre functioneaza izolat, rezulta
una din culorile fundamentale, cand functioneaza cate doua, se nasc combinatiile de culori, iar
cand functioneaza toate odata — rezulta lumina alba [38, 48].

Teoria lui Hering. In secolul XIX, fiziologul german E. Hering a emis teoria potrivit cireia
existd 4 culori de baza: rosul, galbenul, verdele si albastrul. In plus, albul si negrul (din care iau
nastere nuantele de cenusiu), pe care tonurile de culoare pot fi intarite, Intetite sau atenuate prin
combinare.

Inaintea lui E. Hering alti doi fiziologi si fizicieni renumiti, englezul T. Young (1773 —
1829) si germanul H. Helmholtz (1821-1894), sustinuserd ca numarul culorilor fundamentale ar
fi de 3. Primul s-a oprit la rosu, galben si violet, celalalt la rosu, verde si albastru. Probabil ca
deosebirea dintre parerile lor se datoreste aprecierii diferite date tonurilor. Un galben ca lamaia
poate fi considerat galben sau verzui, iar un indigo poate fi luat de unii drept albastru iar de altii
drept violet [38, 22].

Valorile conceptului de sensibilitate sunt legate de teoriile reflexologica (I.P.Pavlov),
behaviorismului etc. si pana la cea a psihologiei actionale. In evolutia conceptului se distinge
stadiul senzoro-motor, cu semnificatia sa majora pentru tot restul dezvoltarii inteligentei.
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A doua directie in dezvoltarea conceptului de sensibilitate cromatica se sprijind pe ideea ca
omul este un subiect activ, teleonomic, care nu se adapteaza in mod pasiv la influentele mediului
extern, ci transformand conditiile externe in concordantd cu motivele si scopurile sale interne,
deci functia reflectarii proprie mecanismelor senzoriale si creierului uman dobandesc si ele un
caracter activ, selectiv si orientat [J. Piaget, 116; H. Wallon, 166; A. Leontiev, 204; S.
Rubinstein, 218].

In lumea exterioard nu sunt culori. Sunt numai radiatii si vibratii (aruncate de corpuri), cu
anumite lungimi de unda. Acestea lovesc, impresioneaza celulele nervoase ale retinei si provoaca
in ele procese fotochimice care apoi, sub forma de impulsuri nervoase, sunt transmise creierului,
unde apar sub forma senzatiilor de culoare. Avem, deci, la un capat actiune mecanica cantitativa,
la celalalt capat impresii de ordin calitativ [119, 42].

Ceea ce intereseaza artele plastice sunt culorile, senzatiile subiective, si nu radiatiile,
vibratiile obiective din afara. Intrucat cercetirile intreprinse de fizici asupra acestora din urma au
adus o mai buna si deplina intelegere a fenomenelor de culoare atat pentru artisti, cat si pentru
privitori, vom examina §i unele rezultate aratate de fizica.

Cercetarile ulterioare au stabilit ca, cu fiecare crestere de aproximativ 2-5 milimicroni,
ochiul distinge un nou ton de culoare, un nou ton cromatic. In cuprinsul celor 370 milimicroni,
cat este diferenta intre rosu Inchis, cu 760 milimicroni lungimi de unda, si intre violet cu 390
milimicroni, se situeaza, dupa diferiti autori, intre 130 si 200 de tonuri cromatice. Tonurile trec
dintr-unul in altul si se intorc la nivelul de origine (7Tabelul 1.1) [Ibid., 43].

Cercetatorii fizicieni, in special opticienii, care au cercetat culorile, s-au Intrebat dacd toate
culorile spectrului au aceeasi importanta. Daca nu, care ar fi acelea care joaca un rol primordial in
formarea celorlalte, astfel au fost stabilite legile culorilor.

Legile culorilor. Au fost stabilite trei legi de baza ale culorilor, care explica toate
combinatiile de culori, sugereaza informatii importante cu privire la perceptia acestora.

Legea I: Pentru fiecare culoare cromatica exista o altd culoare cromatica, la amestecul cu
care se obtine una acromaticd. Asemenea perechi de culori ce se materializeazd reciproc, se
numesc complementare. Ex.: galben-verzui+violet, rosu-cadmiu+azuriu.

Legea II: Amestecand doua culori de baza intre ele obtinem una noud, intermediara. De ex.,
rosu si albastru ne da violet; din galben si rosu obtinem portocaliu.

Legea III: Culoarea amestecului nu depinde de compozitia speciala a culorilor si orice
culoare din amestec poate fi obtinutd prin combinatia altor culori. De ex., amestecul galbenului cu
verdele ne da galben-verzui, indiferent cd verdele a fost si el obtinut prin combinatia (galben +
albastru) [38].
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Preocupandu-se mai multi ani de problema actiunii fiziologice si psihologice ale culorii
asupra fiintei umane, I. V. Goethe a cercetat culorile timp de doudzeci de ani, devenind unul
dintre principalii ctitori ai stiintei generale despre culori, fiind Intemeietorul psihologiei culorilor,
dandu-i dimensiunile si instrumentele unei discipline stiintifice moderne. El a realizat cateva
lucrari fundamentale, precum Teoria culorii, Elemente pentru istoria teoriei culorii [Apud 38,
84-88]. A contestat teoria lui Newton, considerand-o o eroare, si a aratat ca lumina, ca si culorile,
de altfel, nu sunt decat un amestec, in diferite proportii, de lumina si intuneric. Dupa el, nu exista
diferite lumini in sine, ci doar slabiri ale ei — penumbre, iar culorile fundamentale ar fi doar doua:
albastrul, care este o penumbra luminata, si galbenul — o penumbra strabatuta de lumina. Toate

celelalte culori rezultand din amestecul galbenului cu albastrul [Ibid., 84-88].

Tabelul 1.1. Lungimile de unda ale culorilor exprimate in milimicroni (Apud L.Lazarescu)

Autor Itten Havel | M.Golu— |Ostwald | Abney | Listing | Rood | Fleury
Popescu-
Culoare Neveanu
Rosu 800-650 700- 800-620 615,5 620 |723-647 | 700 |750-650
(760-
627)
Oranj- 620,8 615
roscat
Oranj 640-590 597- 620-590 569  620-592 |647-585 |597,2 605
(627-589)
Galben- 587,9 595
oranj
Galben 580-550 581- 590-575 579  592-578 |585-575 [580,8 580
(589-5606)
Verde 530-490 |527-(566- 575-550 506  |578-513 |575-549 | 527,1 520
495)
Albastru- 510-490 492,6 |513-500 508,2 490
verzui verde- turcoaz
albastrui
Albastru 490-480 496
cyanic albastru-
(Prusia) verzui
Albastru 480-460 @473(496- | 510-480 483,5 |500-464 |492-455 | 4732 470
436) -
Ultramarin | 450-440 480-450 478,5 |464-446 |455-424 | 4383
indigo indigo  |albastru-
violet
Violet 430-390 |406-(436- 450-390 446  |424-397 | 405,9 [400-380
380)

Desi ideea lui Goethe s-a dovedit a fi gresitd, fiind bazata pe perceperea nemijlocitd a

trairii culorilor, observarile si analizele sale metodice au dus la constituirea unui vast tablou
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stiintific ce ilustreaza atat raporturile cromatice cat si cele dintre culori, pe de o parte; si senzatii,
structuri temperamentale, profesii si simboluri, pe de alta parte (Adnexa 1, Fig.1).

Teoria culorilor lui A. Schopenhauer. In istoria dezvoltarii teoriei culorilor, in pofida unor
ipoteze discutabile, a jucat un rol important si A.Schopenhauer. Partea cea mai interesanta a
teoriei lui priveste relatiile calitative si cantitative dintre culori, raporturi stabilite in functie de
efectul fiziologic al acestora asupra ochiului. El ajunge sa constate ca deosebirile dintre culorile
pure nu constau doar in tonalitatea ci si in luminozitatea lor: galbenul fiind cel mai aproape de
lumina si alb, iar complimentara sa — violetul, cel mai aproape de Intuneric si negru. Tot asa,
portocaliul e mai departat de negru ca violetul. lar rosul si verdele, dupa parerea filozofului, au
valori de luminozitate absolut egale; pentru care le si considerd cele mai frumoase, les couleurs
par excellence (culori prin excelentd) [Apud 38, 84-88].

A.Schopenhauer explica caracteristicile culorilor prin specificul functionarii retinei,
activitatea careia este fragmentata in functie de culoare. De ex., galbenul ocupa 3/4, violetul 1/4 ,
portocaliul 2/3 etc. Numai albul ocupa totalitatea activitatii retinei (4dnexa 1, Fig. 2) [Ibid., 90].

Teoria lui J Hoffmann. De caracteristicile culorilor s-a ocupat, la rascrucea secolelor
XVII-XIX, si Johann Hoffmann, cercetand relatiile lor armonice. In cautarea unor anumite
certitudini legice, el a ajuns firesc, ca si altii dinaintea sa, la muzica, stabilind astfel o serie de

similitudini intre lumea sunetelor si cea a culorilor, dupa cum urmeaza:

Lumina - sunete puternice;
Intuneric-umbra - tacere;

Raze luminoase - unde sonore;
Culoare - sunet;

Corpuri colorate - instrumente muzicale;
Culoare pura - ton intreg;

Culoare amestecata - jumatate de ton;

Ton rupt - ton muiat;

Lumina - inaltimea tonului;
Intuneric - profunzimea tonului,
Serie de culori - octava;

Serie de culori repetate - mai multe octave;
Clarobscur - unison,;

Culori celeste - tonuri Tnalte;

Culori ocru-brune-roscate - contra-tonuri;

Ton dominant - voce-solo;
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Lumina i jumatate umbra - vocea intai si a doua;

Indigo - violoncel,

Ultramarin - viola si vioara;

Verde - voce omeneasca (gatlej);
Galben - clarinet;

Rosu aprins - trompeta;
Rosu-trandafiriu - oboi;

Rosu-caramiziu - flaut;

Purpura - corn de vanatoare;
Violet - fagot;

Aranjarea paletei - acordarea instrumentelor;
Desen colorat, la viu - concert de pian;

Pictura 1n pastd plina - simfonie [Apud 38, 84].

Astfel de analogii vor mai fi stabilite si de alti cercetdtori ai culorilor, ca de pilda —
W.Kandinsky.

Wassili Kandinsky a inraurit conceptul coloristic al secolului trecut, atat prin pictura sau
spectacolele sale, cit si prin opera sa pedagogicd sau cea teoretici. In lucrarea sa teoretica
fundamentald Ueberdas Geistige in der Kunst, insbesondere in der Miincheh (Despre
spiritualitate Tn artd si mai ales in picturda) autorul expune consideratiile sale despre condiitiile
generale, materiale si spirituale ale operei de arti. In prima parte a lucririi prezinta analiza dublei
actiuni ale culorilor: fizice si psihice, iar in a doua parte a lucrarii, Intitulatd Pictura — un
adevdrat tratat al culorii — analizeaza culorile si raporturile acestora cu formele, precum si analiza
in spiritul sintezei artelor, a relatiilor dintre pictura si muzica. [Apud 38, 126].

Secolul XX. Teoria lui IItten. La inceputul sec. XX Iohannes Itten a continuat cercetarile in
domeniul culorilor. Pe baza experientei artistice si pedagogice de peste 40 de ani, Itten a publicat
lucrarea Arta culorilor [190], lucrare de seamd in domeniul teoriei contemporane a culorilor.
LItten analizeaza intreaga structurd a fenomenelor coloristice: de la perceptia subiectiva pana la
legile obiective ale colorimetriei. El face o deosebire netd intre realitatea coloristica, adica
insusirile obiective ale culorii, pe de o parte, si efectele lor, deci urmarile subiective, pe de alta.
Astfel ajunge la cercetarea aprofundatd a contrastelor, a amestecurilor de culori etc. Printre
factorii subiectivi, Itten relevd Insemnatatea preferintelor pentru anumite culori sau acorduri, pe
care le pune 1n legatura directd cu structura temperamentala sau chiar cu insusirile artistice ale
indivizilor. El acorda insa un loc mare factorilor obiectivi, pe care-i aseaza la baza a ceea ce
numeste Teoria constructiva a culorilor [Apud 38] si care prevede, mai Intdi, elaborarea

26



cercului cromatic divizat in 12 parti. La Inceput se stabileste pozitia celor trei culori
fundamentale: galben, albastru, rosu. Apoi trebuie preparate prin amestec cele trei culori
secundare: portocaliu, violet si verde, plecand de la culorile fundamentale si sa fie raportate la
cercul cromatic, dupd cum aratda figura. Cele sase culori obtinute acum sunt asezate, de
asemenea, in sectoarele corespunzatoare ale cercului cromatic. Dupa aceea se pot gasi usor
culorile intermediare ce mai lipsesc pentru a completa cercul cromatic cu 12 culori. (4dnexa 3,4 )
[55, 12-20].

I.Itten reia apoi legea celor sapte contraste pe care o modifica oarecum, largind-o cu regula
contrastului simultan:

1. Contrastul culorilor in sine — el se naste cand culorile pure sunt folosite in grupari
multicolore. Albul si negrul pot argumenta vivacitatea efectului.

2. Contrastul clarobscurului: priveste folosirea diferitelor luminozitati si valori tonale ale
culorilor. Toate culorile pot fi luminate cu alb si intunecate cu negru. Pentru fiecare culoare
trebuie sd Incepem prin a stabili o scalad de tonuri ce corespunde celei clarobscurului.

3. Contrastul cald-rece: cel mai mare efect al acestui contrast se atinge prin culorile
portocaliu-rosu si albastru-verde. Toate celelalte culori apar reci sau calde dupa contrastul lor
fata de tonurile mai calde sau mai reci.

4. Contrastul complementarelor: in cercul cromatic, complementarele sunt opuse una
celeilalte. Cand se amesteca impreuna culori complementare, se obtine un cenusiu-negru, neutru.
Culorile complementare se exalta unele pe langa altele, pana la cea mai mare putere luminoasa;
amestecate, ele se distrug n cenusiu-negru.

5. Contrastul simultan: efectul sdu se bazeaza pe legea complementarelor, dupa care fiecare
culoare cere, psihologic, culoarea opusa, complementul sdu. Daca aceasta culoare nu e prezenta,
ochiul produce simultan culoarea complementara. Alaturi de un verde puternic, un cenusiu
neutru va parea ca un cenusiu roscat, in vreme ce un rosu puternic actioneaza asupra aceluiasi
cenusiu, facandu-1 sa pard cenusiu-verzui.

6. Contrastul de calitate: constd in opozitia culorilor strdlucitoare si a culorilor stinse.
Atenuarea se poate face cu negru, cu alb, cu cenusiu sau cu culori complementare.

7. Contrastul de cantitate: se bazeaza pe opozitia suprafetelor colorate de marimi diferite”
[28, 125].

Este necesard, dupa LlItten, si studierea acordurilor generale ale culorilor, cat si pozitia
acestora 1n sfera culorilor. El elaboreaza steaua culorilor, proiectia sferei, pe un plan, impreuna
cu cele 12 culori de baza spre negru si alb (4nexa 3) considerand ca este cea mai reusita privire
generala asupra constitutiei ansamblului de culori.
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Teoria lui R.Arnheim. De la aceeasi ipoteza, dupa care fenomenele coloristice apartin,
inainte de toate, psihologiei, pleaca si Rudolf Arnheim. Numeroasele sale studii, cu deosebire
lucrarea Art and Visual Perception (Arta §i perceptia vizuala), publicata in 1954 [5], dezbat in
ansamblu grava problema a abstractizarii exagerate a metodelor pedagogice, pledand pentru
renagterea invatdmantului bazat pe imagine, si In general, pe contactul nemijlocit cu realitatea
vizibilului. Pentru aceastd revizualizare a educatiei autorul analizeaza toate componentele
imaginii: echilibrul, forma si reprezentarea, spatiul, lumina, culoarea sau miscarea, mai ales spre
a restabili autenticitatea imagisticii vizuale, amenintata sa fie inecata in cuvinte — spune el chiar
la inceputul cartii. Si cum ,,in ultima analiza, orice imagine vizuald e produsd de culoare si
luminozitate”, R.Arnheim da acestor capitole o dezvoltare deosebitd, aducind numeroase
ipoteze, ca si rezultate experimentale noi, originale. Ele apar mai intai in legatura cu elementele
scalei coloristice.

Expunand diversele ipoteze asupra numarului de nuante, de grade valorice sau de saturatie
ce pot fi deosebite de un privitor obignuit, mijlociu sau ,,statistic’ — cum se spune in limbaj de
specialitate — R.Arnheim constata ca nici o incercare de standardizare a culorilor, contemporane
lui, n-a avut vreun efect notabil asupra compozitiei artistice. [5, 43].

Pe de alta parte, insd, este adevarat cad o compozitie cromaticd — ca si orice altd creatie
artistica - poate avea o forma inteligibild, numai daca e alcatuita dintr-un numar limitat de valori
perceptive.

El a fost preocupat de intrebarile-cheie ale domeniului: Care sunt culorile primare sau
fundamentale, capabile sd dea, prin amestec, toate celelalte culori? Sau, care culori sunt
percepute ca simple si ireductibile?

O contributie de seama la teoria cromatica adusa de psihologul american este si cea din
domeniul practicii culorilor complementare. In legitura cu acestea, R.Arnheim face 4 concluzii
generale:

1. In toate perechile complementare unde o culoare este fundamentala, pura, cele doua
culori sunt reciproc exclusive.

2. Daca se considera verdele ca o culoare fundamentala, se creeazd doua arii in care
perechile amestecurilor sunt reciproc exclusive.

3. In nici o pereche complementard nu existd doud culori amestecate ale acelorasi doui
fundamentale.

4. Daca admitem ipoteza celor trei culori fundamentale, toate trei vor fi continute in toate
perechile. Daca verdele este considerat culoare fundamentala, unele perechi vor cuprinde toate
cele patru culori fundamentale, unele — trei, dar nici una — mai putin de trei [Ibid., p.5].
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Aspectele teoretice ale problemei fiziologice ale procesului de percepere a culorii de catre
organul de vaz al omului si evidentierea particularitatilor individuale de perceptie cromatica ale
omului au fost cercetate de S. Alexeev [169], V. Osvald [Apud 46], L. litten [190] s.a.

Cercetarile de ultima orda definesc semzatia drept reflectare activ-selectiva si ideal-
subiectiva a insugsirilor particulare §i singulare ale stimulilor modali specifici in forma unui cod-
imagine, continutul careia furnizeazda o informatie secventiala fragmentara despre obiectele si
fenomenele perceptibile, fara sa le identifice, ci doar discriminandu-le in cadrul aceleiasi
insugsiri — intensitate, durata, greutate, temperatura etc.
senzatiilor,legea adaptarii [M.Golu, 74; P.Popescu-Neveanu, 100; M.Zlate, 166], precum si
stabilit rolul proceselor trofice [L. A. Orbeli, Apud 166] si al valorii stimulului.

1.3. Dimensiunile psihologica, pedagogica si metodologica ale conceptelor de

perceptie si sensibilitate cromatica

Psihologia perceptiei cromatice (vederii) studiaza orientarea acesteia spre un anumit scop,
obiectualitatea, Intelegerea si interpretarea s.a. si este explicatd de feoria activitatii psihicului,
fondata de L. Vigotschi [161], A. Leontiev [203], A. Zaporojet [187], V. Zincenco [188], V.
Davidov [184], P. Galperin [180], S. Rubinstein [217] s.a.

Aspecte psihologice ale culorilor au fost cercetate de S. Venger [173], N. Volcov [179], M.
Liuger [Apud 38], J. Piajet [116], S. Rubinstein [217], B. Teplov [218].

Psihologii au demonstrat ca caracteristicile perceptiei nu sunt innascute si se dezvolta pe
parcursul intregii vieti. Astfel, constanta perceptiei se fixeaza la varsta de 10 ani la nivelul
omului matur. La scolarii mici este putin dezvoltatd obiectualitatea, deoarece copilul nu se poate
detasa constient de mediu, el este contopit cu lumea exterioara a obiectelor (B. Ananiev [170], N.
Cudreavtev [Apud 189]).

Psihologii si medicii mentioneaza, ca senzatiile cromatice se dezvoltd din frageda
copilarie. Cercetatorii rusi A. Novohatski si O. Uvarova [209] in anii 90 ai sec. XX au
demonstrat ca aparitia senzatiilor cromatice parcurge cateva perioade:

I - pand la 14 sdptamani la fetite si pand la 16 sdptdmani la baietei se marcheaza lipsa
completa a senzatiilor de culoare; apoi apare sesizarea culorii rosii, peste doud luni apare
sesizarea culorii verzi, peste inca doua luni se sesizeaza culoarea albastra;

IT - intre lunile 14 si 16 si doi ani cresc brusc capacitatile senzoriale cromatice;

III - dupa varsta de doi ani senzatiile cromatice se dezvolta mai incet;

IV - se finiseaza constituirea senzatiilor cromatice la 7,5 ani la fete si la 8 ani la baieti.
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Constanta perceptiei a lui J. Piaget. Pedagogul si psihologul elvetian considerad ca anume
constanta perceptiei se dezvoltd si atinge un nivel inalt deja in perioada timpurie, dar numai in
relatia cu spatiul apropiat, in care el actioneaza nemijlocit. Celalalt spatiu, in perioada
mentionata, se percepe neconstant din cauza lipsei experientei personale in mediul dat [116, 55].

Un sir de cercetatori rusi - L. Venger [173], L. Vigotschi [161], A. Levitov [202] s.a., au
demonstrat cd orice capacitati umane, printre care §i capacitatea de a percepe culorile, sunt
rezultatul Tnvatarii pe parcursul vietii si ca acestea pot fi dezvoltate activ in procesul activitatii
plastice. Ei evidentiaza varsta scolarda mica ca una dintre cele mai favorabile pentru educarea
senzoriald si dezvoltare a copilului.

Concluziile psihologilor deschid importanta procesului de percepere a culorii, care trebuie
realizat mai intdi pe obiectele si fenomenele reale, apoi si pe materialele care le ilustreaza, cu
ajutorul unor intrebari orientative.

Unii cercetatori din Occident - O. Decroli, F. Frebeli s.a. considera ca antrenarea formala a
copiilor 1n actul de deosebire a culorilor din natura si dupa exemple contribuie la formarea
culturii cromatice si dezvolta capacitatile senzoriale ale acestora [Apud 12].

N. Saculina considera ca este important a forma la copii reprezentari senzoriale despre
calitatile obiectelor (culoare, pozitie In spatiu, marime, greutate, migcare), care vor permite
copilului sa reprezinte chipul obiectului [195].

O cale de perfectionare a perceperilor este propusa de L. Venger [174], L. Zaporojet [187],
N. Saculina [195]. Ei ajung la concluzia ca asimilarea sistemului etaloanelor senzoriale -
reprezentdrile despre varietatea culorilor si a caracteristicilor sale de luminozitate, pastuozitate si
ton - poate fi realizata cu succes doar in procesul special de instruire si educatie.

Principiul perceptiei graduale a culorilor stipuleaza ca insusirile culorilor sunt percepute
treptat, la trei grade:

- gradul de culoare: tonul coloristic cromatic sau acromatic;

- gradul de saturatie: procentul de culoare cromatica;

- gradul de ton: luminozitatea, intensitatea tonului culorii [100, 73-83].

Ochiul omului este capabil sa perceapd sute de nuante coloristice, dar posedd aceasta
capacitate la niveluri diferite de dezvoltare.

Cercetarea problemei perceptiei culorilor la varsta scolara mica in cadrul orelor de educatie
artistico-plasticd este mereu in atentia psihologilor. Asa cum au aratat cercetarile lui L.Venger
[173], A Flerina [219] s.a., deja la varsta prescolarda copilul este capabil sa rezolve un sir de

probleme cromatice.
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E.Ignatiev a stabilit ca majoritatea elevilor din clasa I, primind Insarcinarea de a reprezenta
culoarea obiectului din natura, cerceteaza minutios obiectul, incercand sa determine culoarea si
denumirea acesteia, dupa aceasta ei nu mai revin la cercetarea naturii si a culorii, ci coloreaza
imaginea cu o culoare locald indiferent de forma si clarobscurul obiectului reprezentat. De aici
autorul a concluzionat ca identificarea culorii la elevii claselor I poartd un caracter global
nesecvential: elevii stiu ca fiecare obiect isi are culoarea sa, intotdeauna constantd. Anume aceste
reprezentari se manifesta in desenele copiilor si le fac decorative, deoarece ei reprezinta culoarea
locala a obiectelor [189, 48].

Acest nivel de DSCE nu este suficient, deoarece tratarea picturald necesitd o cercetare mai
detaliata a culorii si observarii mai fine a raporturilor de culoare din desen si din natura. La fel,
elevii claselor I-II nu pot si nu doresc sa realizeze o analizd mai amanuntita a culorii obiectului,
deoarece nu inteleg importanta plastica a acestui moment.

Abia in clasa a IV-a, datoritd instruirii artistico-plastice si schimbarilor produse in
dezvoltarea generala a elevilor, se observd o schimbare esentiald a atitudinii fatd de analiza
cromaticd complexa a obiectelor (naturii). Elevii percep altfel natura: de multe ori folosesc
reactia vazului partial - analizeaza foarte fin si compara culoarea din natura cu acea ce o obtin
pe paletd. E. Ignatiev remarca ca elevii clasei a [V-a, cu mult mai mult decat cei din clasele I-1I-
a, dau dovada de analiza senzoriala [Ibid., p.50].

Elevii cu un nivel inferior de percepere si reprezentare a culorilor din natura, in lucrarile
lor creative, realizate dupa imaginatie, folosesc, in majoritate, aceleasi culori care le-au folosit la
reprezentarea dupa naturd. lar elevii cu un nivel mai inalt al abilitatilor de redare a culorilor
compuse din naturd, repeta culorile compuse, ca la reprezentarea dupa natura [Ibid., p.51].

Cercetarile au demonstrat ca o mare parte din dificultatile ce apar la elevi la etapa
incipienta de invatare (mai cu seama in clasa I) este legata de particularitagile perceptiei la varsta
data, ce se caracterizeaza prin insuficienta preciziei si a mobilitatii. Ca rezultat, literele si
imaginile apar schimonosite, culorile nu coincid obiectelor etc.

Cercetarile mai tarzii ale psihologilor (L. Venger [173]; V. Zincenco [188] s.a.) au permis
concretizarea stadiilor de constituire a imaginii percepute si evidentierea catorva faze:

I - divizarea brutala (grosoland) a proportiilor de baza ale obiectului;

I - evidentierea deplasarilor bruste a liniilor curbe si a strdmbarii ,,nasului” obiectelor;

III - reprezentarea adecvatd a formelor, fara delimitarea clara a detaliilor mici, conturul se

oglindeste cu toate detaliile, si imaginea obiectului este diferentiata [173, 57].
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Simtul cromatic al omului inregistreaza numai o cantitate din razele spectrale, primite de la
un oarecare obiect, pentru cd o parte din ele se asimileaza si se transforma in alte forme de
energie si, in primul rand, in caldura.

Caracterul activ al vazului (vederii), orientarea acestuia spre un anumit scop,
obiectualitatea, intelegerea si interpretarea s.a., se explica prin teoria activitatii psihicului, pe care
au fondat-o L. Vigotschi 161; A. Leontiev, 203; A. Zaporojet, 187; V. Zincenco, 188; V.
Davidov, 184; P. Galperin, 180; S. Rubenstein 217, s.a.

Perceptia cromatica are deci urmatoarele particularitagi:

Obiectualitatea — in cazul perceptiei analizatorul parca ar cauta pentru a evidentia obiectul
necunoscut sau o particularitate pe fundalul altui obiect.

Integritatea consta in reflectarea integra a obiectului. Daca aceasta caracteristica lipseste,
atunci omul percepe numai unele parti ale obiectului.

Structura — datoritd ei omul nu percepe fiecare sunet, element aparte, ci il percepe In
structurd, succesiv.

Intelegerea — datorita ei, obiectele si fenomenele percepute sunt constientizate,
interiorizate, apoi exteriorizate.

Constanta — datoritd ei omul nu poate sd constientizeze iluziile perceptiei [166, 85].

Clasificarea se face pe 2 criterii:

- Pe baza analizatorilor ce participa, se evidentiaza perceptiile:vizuald (ochi), auditiva
(urechi), tactila (organele tactile), olfactiva (nas), gustativa (limba, cavitatea bucald).

- Dupd formele materiei, deosebim perceptiile:timpului, spatiului, miscarii.

Primele cercetari microgenetice a fazelor perceperii au fost realizate in 1893 de N. Langhe.
El a formulat legitatile perceptiei, care descopera faptul ca orice percepere este esenta schimbarii
unui sir de momente si situatii. Orice treapta precedentd reprezinta o stare psihologica mai
concretd, mai generald, iar fiecare treaptd ce urmeaza — mai subiectiva §i mai diferentiata.
Dinamica procesului recunoasterii obiectelor, fenomenelor etc. este continutd implicit in aceeasi
lege, dupa care mai intai se evidentiaza numai generalul §i reprezentarile superficiale despre
obiect, care apoi se schimba cu reprezentarile mai concrete, mai detaliate ale perceptiei. Primul
(procesul de recunoastere a obiectului) este de duratd scurta (pana la cateva secunde), al doilea
proces este de duratd lungd (uneori dureaza luni si ani de zile), scrie R. Atkinson [6].

Conform lui M. Golu, in functie de gradul de orientare spre scopul activitatii individului
perceptia se Tmparte in:

- perceptie premeditata, - perceptie voluntara

- perceptie nepremeditata - perceptie involuntara [74].

32



Perceptie nepremeditata poate fi atat particulara obiectelor, cat si necorespunzatoare lor,
intereselor personalitatii; nu existd un scop pus din timp si lipseste din ea activismul volitiv.

In perceptia premeditatd omul isi pune un scop, depune anumite eforturi volitive pentru o
mai buna realizare a atentiei aparute si alege voluntar obiectele perceptiei.

In procesul cunoasterii realititii inconjuritoare perceptia poate trece in observare.

Observarea este perceptia orientatd, planificatd a obiectelor in cunoasterea carora este
interesat individul cunoscator. Una dintre cele mai dezvoltate forme ale perceptiei premeditate se
caracterizeaza printr-un activism sporit al personalitatii. Omul, afirma M. Zlate, nu percepe tot
din ceea ce-i apare 1n ochi, ci dezmembreaza ceea ce este mai important $i mai interesant pentru
el. Caracterul sistematic al perceptiei orientate a urmari fenomenul de dezvoltare, modificarea
caracterului ei calitativ, cantitativ si periodic [166].

Gandirea activa inclusd in observare ajutd la separarea principalului de secundar, a
elementului principal de cel intamplator si la diferentierea mai clara din lumea observérii, afirma
R. Granovskaia [183]. Perceptia, atentia si vorbirea se unesc in observare, intr-un proces unic al
activitatii gandirii mintale. Procesul observarii incepe, mai intii cu formularea sarcinii, ea poate
sd se impartd intr-un sir de obiective mai mici care se rezolva treptat. Pe baza sarcinilor se
alcatuieste planul detaliat al organizarii ei, aceasta permite a prevedea diferite laturi ale
fenomenului, obiectului observat, a evita eventualitatea si spontaneitatea perceptiei. Pregétirea
prealabila a observatorului, prezenta la el a anumitor cunostinte, abilitafi si atitudini, posedarea
unei metodologii aferente, ofera posibilitatea examindrii obiectului dat in diferite conditii, a
remarcarii modificarilor care au loc in rezultatul actiunii unor anumite cauze; adunarea
materialului perceput cere sd fie supus unei analize minutioase. Dacd omul se antreneaza
sistematic in observare, la el isi perfectioneaza cultura observarii, isi dezvolta spiritul de
observatie [Ibid.,.].

Spiritul de observatie este abilitatea de a observa particularitatile caracteristice, dar putin
vizibile ale obiectelor si fenomenelor, el se capata In procesul observarii sistematice si e legat
indeosebi cu munca preferata sau interesele profesionale [Ibid.,.].

Perceptia si observatia omului se caracterizeaza atat prin legaturile generale, cat si prin
particularitatile individuale. Particularitatile individuale depind de deosebirile in structura si
functionarea organelor de simf, determindnd agerimea vazului, sensibilitatea auzului, finetea
gustului, vazului, pipditului, atribuie perceptiei fiecirui om o anumitd nuantd, fac reflectarea
individuala specifica. Caracterul individual al perceptiilor si observarilor se manifesta in

dinamica, precizia, profunzimea si gradul de generalizare, in nuantele emotionale [Ibid.,.].
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In procesul studierii psihologice a particularitatilor perceptiei s-au format cunostintele
despre urmatoarele tipuri de baza ale perceptiei si observarii:

- sintetic; - analitico-sintetic;

- analitic; - emotional [Ibid.,.].

La oamenii de tip sintetic se manifesta o inclinatie evidenta spre reflectarea generalizata a
fenomenelor si spre determinarea sensului, ei nu atribuie importanta detaliilor.

Oamenii de tip analitic manifestd intr-o masurd mai mica inclinatie spre caracteristica
generalizatd a fenomenelor realitatii, lor le este caracteristic ndzuinta de a realiza si a analiza
detaliile amanuntit, avaind o atitudine exageratd si atentd fatd de detalii. Astfel de oameni
intalnesc greutati in intelegerea esentei de baza a fenomenelor.

La oamenii de tip analitico-sintetic se manifestd in masura egald tendinta spre a intelege
esenta de baza a fenomenelor si confirmarea lui faptica, permanent compara analiza unor parti
izolate cu concluzii, stabilirea faptelor cu explicarea lor. Perceptia si observarea oamenilor de
acest tip este mai favorabila pentru activitate.

La oamenii de tip emotional se manifestd o excitatie emotionald sporitd. Reflectarea
concreta a realitatii Tnconjuratoare este inlocuita cu atentia exagerata fata de trairile lor [74, 284].

Sfera afectivi a micilor scolari. Proiectarea, formarea si dezvoltarea corectd la micii
scolari a sensibilitatii cromatice trebuie sd se intemeieze pe caracteristicile sferei lor afective.

J.-P.Sartre, luand drept criteriu intensitatea reactiilor organice care insotesc emotiile, le
grupeaza in doud mari clase: emofii puternice(furia, frica, tristetea, rusinea etc.), insotite de
reactii relativ violente,si emotii fine, insotite de reactii relativ slabe(sentimentele morale,
intelectuale si estetice).

Referitor la adaptarea starii emotionale a copilului nou venit la scoala, U.Schiopu,
mentioneaza ca normele sociale scolare cu caracterul lor riguros se opun adesea posibilitagilor
reduse de a le satisface in mod optimal, deoarece elevul mic este inca mult supus la tot felul de
dorinte spontane, dispozitii cu carater capricios [139, 240-244].

Treptat are loc trecerea de la actiuni dictate de ceea ce i placea copilului la actiuni dictate
de ceea ce este necesar. Jocul continua s reprezinte sursa a numeroase stari afective, pozitive si
negative. Autoarea mai accentueazaca calea unde are loc socializarea emotiilor este nazuinga
permanenta a copilului de a ardta cd nu este mic. Dintr-o astfel de nazuintd, denumitd de multi
psihologi ,,adultrism”, apar situatii in care scolarul mic doreste ca altii sa constate ca lui nu-i este
teama ca el stie sa se descurce in diverse imprejurdiri. De aceea incearca sa se apropie si sa
linisteasca un caine rau, se ofera sa aduca dintr-o camera intunecoasa o carte. Scolarul mic poate
sd bea dintr-o inghititurd o doctorie amara, fard sa se schimbe. De asemenea, daca a cazut si s-a
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lovit, desi il doare, se face ca nu simte nimic. Toate acestea au ca substrat dorinta lui de a crea
impresia ca nu mal este mic [Ibid., 242].

In perioada micii scolaritati se complica latura conditionati a emotiilor situative si se
fenomen este posibil datorita cerintelor formulate in permanenta fatd de copil de a-si exprima
discret reactiile emotionale.

La sapte ani copilul este relativ retinut, cu o expresie atenta, dar meditativa, la opt ani este
extravertit §i bine dispus, la noua ani devine din nou ceva mai meditativ, preocupat, la zece ani
are o expresivitate foarte mobild a fetei. In perioada cuprinsa intre 7-10 ani mai semnificativ
apare faptul ca expresiile emotionale devin dependente mai ales de succesele si de insuccesele
vietii scolare, precum si de atitudinea celorlalti fata de ei. In timpul activitatii intelectuale apar
sentimente si emotii variate (certitudinea, indoiala intelectuald); desi se dezvolta, in primul rand,
datorita mediului scolar, ele pot sa se manifeste independent de activitatea scolara [Ibid., 243].

Or, cercetdrile psihopedagogice In domeniul sferei emotive a scolarului mic atestd ca
asupra afectivitagii scolarului mic 1si pun amprenta atat sarcinile de invatare propriu-zise cat si
relatiile interpersonale in cadrul colectivitatii scolare. Se dezvoltd astfel atdt emotiile si
sentimentele intelectuale, precum si sentimentele si emotiile morale si estetice.
prietenia. Emotiile si sentimentele estetice sunt strans legate la aceasta varsta atat de momentele
de contemplare a obiectelor artistice (perceperea unui tablou, receptarea imaginilor din poezii,
povestiri), cat si de participarea activa a copilului la creatia artistica: desen, compunere. La
prescolari predomind emotiile simple, primare, inndscute, cu rezonante biologice (bucurie,
tristete, manie, durere), dar se manifesta si emotii complexe (mila, simpatia, dorul) [Ibid., 244].

Viata sociala 1i determina 1nsa la o exprimare afectiva discretd; micul scolar inceteaza
treptat sd se mire, sd exclame in clasa, incepe sa-si stdpaneasca emotiile, sa fie mai pufin
exploziv. Existd totusi cazuri de Intarzieri in sfera emotionalitdtii infantile, copiii manifestand
grosolanie, comportament rautdcios, orgoliu, insensibilitate la suferintele altora. Alte ori
manifesta o lipsa de sensibilitate generald, sunt neatenti cu cei din jurul lor, egoisti [Ibid., 245].

Pedagogia perceptiei si sensibilitatii cromatice. Formarea perceptiei cromatice obtine
statut de sine statator in cercetarile psihopedagogice.

Familiarizarea copiilor cu culorile si instruirea lor pentru reprezentarea picturala la etapa
incipienta de Invatare la scoald au fost oglindite in lucrarile pedagogilor J. A. Comenius [36], L.

Pestalozzi si F. Frebel [Apud, 46].
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Cercetarile contemporane in domeniul pedagogiei artelor, sprijinite masiv pe cercetarile
psihologilor L.Vigotschi [178], B. Teplov [218], E. Ignatiev [189], E. Flerina [219], I. Susala
[144], abordeaza si creativitatea artistico-plastica la varsta timpurie si scolara mica. Se
mentioneazi ci culoarea atrage cel mai mult atentia copiilor. In desene ei folosesc culorile
locale, straduindu-se sa realizeze un desen cat mai viu, apeland adesea la contrastarea culorilor,
limitdnd nuantarea. Culoarea trezeste la copii atitudini emotionale asociative asupra imaginii-
personaj in operele literare si de arta plastica (bun, rau, groaznic, vesel), dar si in viata.

In lucrarile lui C. Tung este fundamentata teoria diversificarii tipurilor de oameni dupa
criteriile extra- si intraverti [46]. Bazadndu-se pe aceasta, G. Rid a elaborat metode grafice de
diagnosticare psihologica, utilizata in cercetarile pedagogice ale personalitatii [Ibid.].

Continuand cercetarile in domeniul dat, G. dizec a ajuns la concluzia ca la extraverti se
atribuie holericii si sanguinicii, iar la intraverti — melancolicii si flegmaticii. Aceasta usureaza
aprecierea tipajului personalitdtii copilului si permite orientarea mai adecvatd in alegerea
strategiilor didactice de lucru individual [168, 14-25].

Influenta culorii asupra proceselor cognitive. Cercetatorii japonezi C. Ghinbaiasi, M.
Ciosanov, N. lamazachi numesc culorile si combinatiile de culori rosu, albastru si alb
(tonalitatile acestora) drept culori ce favorizeaza dezvoltarea proceselor cognitive. Pentru
activizarea proceselor creative se pot utiliza combinatiile galben-rosu, alb-albastru, negru-
portocaliu, rosu-galben-verde s.a. [Apud, 29].

Perceptia cromatica este definita deci ca proces de cunoastere umand; ea nu este un simplu
proces de inregistrare (imprimare) a unor fenomene sau fenomene naturale, mai mult sau mai
putin armonioase, ci o activitate vie de explorare, care, printr-un ansamblu de anumite operatii
logice, inglobeaza insusirile formelor sau a fenomenelor in activitatea nervoasa superioard a
copilului.

Perceptia cromatica ridicd, in primul rand, problema educdrii simtului vazului, a
sensibilitatii, inteligentei, care-l face apt pe elev sd perceapa expresivitatea formelor, diversitatea
culorilor, afirmandu-se ca o fortd esentiald umana. Astfel educatia vizuala a elevilor coordoneaza
si activitatea ,,ochiului” cu perceptia lor estetica si a acesteia cu mediul inconjurator, inlesnind
acomodarea lor la lumea exterioara, la viata si societate, mentioneaza L.Vigotskii [178, 60].

Cercetarile lui L.Vengher, A.Flerina [219] s.a. aratd ca deja la varsta prescolara copilul este
capabil sa rezolve un sir de probleme cromatice. Concluziile psihologilor dau importanta
procesului de percepere a culorii, care trebuie realizat mai intai pe obiectele si fenomenele reale,

si numai dupa aceasta — pe materialele didactice, ilustrate cu ele. Iar la cercetarea reproductiilor

36



sunt necesare intrebarile orientative, ce ar orienta procesul de percepere a culorilor si ar permite
analiza coloritului operei.

L. Vengher, [173] L. Zaporojet, [187] N. Saculina, [195] au ajuns la concluzia ca
asimilarea sistemului etaloanelor senzoriale - reprezentarile despre varietatea culorilor si a
caracteristicilor acestora (luminozitate, pastuozitate, ton) poate fi realizata cu succes doar intr-un
proces special de instruire si educatie. Este important a forma la copii, mentioneaza N.
Saculina,reprezentari senzoriale despre calitatile obiectelor (culoare, pozitie in spatiu, marime,
greutate, miscare), care vor permite copilului sa reprezinte chipul obiectului. Ideile si conceptele
enuntate au condus la formularea principiului perceptiei graduale a culorilor (Vezi si principiul
general al gradualitatii in artd, fondat de C.Radu, 121), care stipuleaza ca insusirile culorilor sunt
percepute treptat, la trei grade:

- gradul de culoare: tonul coloristic cromatic sau acromatic;

- gradul de saturatie: procentul de culoare cromatica;

- gradul de ton: luminozitatea, intensitatea tonului culorii [Ibid.,].

Ochiul omului este capabil sd perceapa sute de nuante coloristice. Unii oameni deosebesc
bine culorile spectrului, iar altii nu au destula putere perceptiva.

Cercetarea problemei perceptiei culorilor la varsta scolara mica in cadrul orelor de educatie
artistico-plasticd este mereu in atentia psihologilor. Asa cum au ardtat cercetarile lui
V.Cosminscaia [196, T.Comarova [195], Crotti E. [47] s.a., deja la varsta prescolara copilul
poseda un anumit potential de a rezolva un sir de probleme cromatice.

In cercetirile pedagogice au fost elaborate lucriri dedicate studiului grupelor tipice ale
celor ce invatd, in baza cdrora putem concluziona cd perceperea culorilor de catre copii este
legata de senzatiile vizuale, care sunt rezultatul experientelor de viatda si artistice (Vezi si
H.R.Jauss, 86), o mare parte dintre acestea, fiind achizitionate la lectiile de educatie artistico-
plastica.

Conform lui E. Ignatiev, procesul invatarii perceperii culorilor in clasa a IIl-a se va baza
pe:

- dezvoltarea unei viziuni detaliate, ce consta in evidentierea si diferengierea gradatiilor
fine ale nuantelor de culori;

- formarea capacitatii de percepere a culorilor si corectarea, In anumite situatii, a
particularitatilor individual-psihologice ale perceptiei [189, 49].

De aici concluzionam ca in procesul instructiv-educativ la arta plastica este necesar a
realiza dezvoltarea a doua procedee intercalate de 1Insusire artisticd a realitdfii — perceptia
culorilor si crearea lor, drept conditie sine qua non a reprezentdrii artistice, In acest scop
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trebuind a modela lectia in dependentd de conditiile formarii imaginii si a perceptiilor artistice
(activizarea perceptiei, retroactiunea, dozarea informatiei, structurarea informatiei).

Deoarece perceptiile senzoriale sunt active si legate de miscare, este necesar a exersa
permanent elevii in activitatea de discriminare si percepere a culorilor si de creare a nuantelor de
culori 1n activitati reproductive si productive.

O influenta considerabilad asupra procesului perceperii senzoriale si n particular perceperii
culorilor de catre micii scolari o exercita variate scoli de arta plastica ce s-au constituit in baza
unor conceptii diverse.

Conceptia abstract-formala neaga formarea reprezentarii realiste a lumii §i propaga ideea
autoexprimarii subiective a copilului prin mijloacele artelor plastice (culoare, linii, forme
abstracte, compozitii etc.) si viziunea individuald a lumii, care se transpune in chipuri abstracte si
ireale.

Conceptia unei educatii artistico-plastice spontane - G. Rid, U. Louenfelid [Apud 147],
reiese din acceptarea desdvarsirii naturale ale predispozitiilor artistico-plastice ale copilului si
eficientei dezvoltarii acestora pe calea manifestarilor libere spontane. Adeptii acestei conceptii
neaga instruirea sistematica si cu scop de invatare a priceperilor si deprinderilor de reprezentare
a creatiei realiste, care, In opinia lor, ar frana si incurca dezvoltarea creativitatii copiilor.

Conceptia pragmatica-utilitara a dezvoltarii estetice, reprezentanti ai careia sunt J. Dewey
[60], C. Crou [Apud 147] in SUA, O. Gunter [Apud 147] in Germania, pornesc de la ideea
dezvoltarii maxime a sferei senzoriale a copilului, a capacitatilor de diferentiere a numeroaselor
si finelor nuante de culori, nuantelor compozitiilor, tonalitatilor sonore. O asemenea dezvoltare
se bazeazd pe capacitatile nelimitate ale naturii omului si se supune rezolvarii unor scopuri
inguste profesionale, orientate spre o pregatire profesionala de viitor.

Conceptia educatiei religioase-estetice - J. Marite [Apud 15], J. Brunner [25], I.Lots
[Apud15], presupune utilizarea artei pentru trezirea sentimentelor religioase, crearea chipurilor
religioase-fantastice, ca baza spirituald a credintei omului.

Conceptia invatamdntului educatiei estetico-plastice - V. Cuzin [201], N. Rostovtev [216],
E. Sorohov [222] s.a., se bazeazd pe acceptarea necesitatii formarii reprezentarii realiste,
artistice ale lumii prin intermediul mijloacelor plastice si dezvoltarea sferei emotional-senzoriale
a copiilor in procesul studierii operelor de artd. Totodata, culoarea se considera ca una dintre cele
mai expresive i importante mijloace plastice, ce permit transmiterea atitudinii copilului catre
cele reprezentate.

Sensul social de baza al conceptiilor enumerate de dezvoltare esteticd a copiilor consta in
adaptarea copiilor la valorile spirituale ale constiintei obstesti.
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Metodologia dezvoltarii perceptiei si sensibilitatii cromatice

Metodologia de educatie artistico-plastica a fost examinata sau/si elaborata:

a) in Occident: S.Andras [1], G. Rid [Apud 147], C. Crou [Apud 147], O. Decroli [Apud
147], M.Scott [132], F. Frebeli [Apud 147], F.Watt [164] s.a.

b) in spatiul educational rusesc/ex-sovietic: de V. Beda [171], N. Volcov [179],
A.Cubiskina [197], V. Cuzin [200], E. Flerina [219], N.Rostovtev [216], N. Saculina [195] s.a.;

¢) in spatiul educational romanesc (Romania, R.Moldova): metodologia nationald de
predare a artelor plastice a incorporat cele mai bune traditii, metode si procedee didactice ce s-au
constituit pe parcursul secolelor: O.Arbuz-Spatari [2], R.Calistru [26], I.Cantiru [27], V.Ceoca
[31], P.Cernea si T.Constantin [32], Chesa A.[35], I.Daghi [54], V.Dima [62], M.Dragomir [66],
C.Gheorghita [73], V.Guzgan [79], T.Hubencu [81], M.Iliocaia [83], N.Leon-Stoica [89],
P.Muresan [94], M.-R.Neagu [97], Patras R. [109], E.Pohontu [119], I. Pirnog [118], E.Puica
[120], . Susala [144-147], M.Robu [125], L.Tigulea [151], A. Uvarova [154] s.a.

In sec. XVIII-XIX in metodologia predarii artelor plastice in gimnazii, scoli profesionale,
licee s.a. se foloseau metodele si principiile pregatirii pictorilor profesionisti, care erau adaptate
la varsta elevilor. Continutul de baza al instruirii se considera cel dupa natura, la inceput a
obiectelor plane, apoi a celor in volum (uzuale si geometrice), in parte si in grup (naturi statice),
cu ajutorul legitatilor perspectivei liniare. Baza teoretica si metodologica a invatarii era scoala
realismului clasic, elaborata de P. Cisteakov, M. Bernstein, B. loganson [Apud 218, p.9] s.a.

In a doua jumaitate a sec. XX educatia prin artd nu s-a bucurat niciodatd de locul si
importanta ce i se cuveneau. De altfel, conceptia care-i sta la baza se cladise pe doua precepte ale
orientarii academice, care dadeau prioritate liniei si subiectului (motivului).

De aici, toate acele abilitati intr-o singura directie: exercitii imitative si reproductive, copiii
fiind tinuti departe de gramatica elementelor si formelor de expresie plastica. Chiar si atunci
cand li se oferea posibilitatea sa lucreze liber, “fara alfabet”, fara ,,stiinta compozitiei”, nu-si
puteau evalua corect matricea lor psiho-senzoriala.

Abia in anii '90, care reprezintd si perioada constituirii in spatiul ex-sovietic a teoriei
educatiei artistic-estetice, artele plastice In scoald obtin statut stiintific fundamentat de disciplina
pedagogica, adaugandu-si in denumire termenul pedagogic educatie: Educatia artistico-plastica.

Pornind de pe aceste pozitii cu idei largi despre o schimbare structurald, s-a facut
pretutindeni, la noi si in lume, Incercari ameliorative care au oferit motive pentru o schimbare
radicala 1n educatia artistico-plastica.

La momentul actual in metodica predarii artelor plastice s-au cristalizat conceptiile care
constau 1n faptul ca imaginea artistico-plasticad este rezultatul actului de creatie si, in acelasi
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timp, metoda de instruire; valoarea incontestabildi a EAP constd in formarea atitudinii
fundamental-pozitive a copilului fatd de lumea inconjuratoare si fatd de alti oameni, cultivarea
unei viziuni artistice adecvate propriului eu; formarea limbajului plastic este conditia sine qua
non a intelegerii esentei artelor plastice si a valorilor sale; prezenta unui limbaj plastic dezvoltat
la subiectii educati reprezintd si unul dintre factorii de bazd care duce la depistarea si
respingerea kitsch-ului din activitatea lor de cunoastere artistic-estetica a lumii.

legea/principiul, sugerat de U. Schiopu, conform caruia instruirea elevilor in cadrul unei
discipline scolare implicd dezvoltarea maximd prin mijloacele disciplinei date, a anumitor
competente pe un anumit nivel de dezvoltare senzoriala vizuala, auditiva, motorie [139, p.101].

Relatia indisolubila si interdependenta a invatarii si dezvoltarii copiilor se produce datorata
orientdrii generale a copiilor la solutionarea unei sarcini de formare generald — dezvoltarea
personalitatii creative, pregatite pentru inserfia sociald reusitd, afirma I. Kincses [34, 96].

Un concept metodologic, sau o strategie educationald, presupune raportarea acesteia la
scopul disciplinei sau la un obiectiv general al acesteia [35, 137]. In cazul nostru, aceeasi sursi
creativitatea artistica. S-a demonstrat experimental ca perceptia culorilor de catre elevii de
varsta scolard mica este dezvoltatd in mdsura In care elevii acestia si-au dezvoltat creativitatea
prin studiul artelor.

Metodica instruirii copiilor aplicata de studioul Sunet si Culoare din or. Sankt-Petersburg,
fondat in 1990, are la baza ideea ca sunetul si culoarea sunt cheile de baza ale lumii. Dezvoltand
perceptiile, omul se perfectioneaza in cunoasterea lumii. Exercitiile au caracter integral, precum:
Foloseste culoarea pentru reprezentarea jazului, valsului, simfoniei §.a., Asculta melodia si cu
ajutorul culorilor reprezinta dispozitia creata, Descriefi ce culoare corespunde anumitor
dispozitii, sentimente, stari ale omului [182, 56].

Mai mulfi cercetatori lucreazd in directia elaborarii noilor genuri de jocuri didactice
artistico-plastice si a metodologiei acestora in clasele primare: Neagu M.-R. [97], . Susala
[144], M. Ilioaia [83], M. Robu [127] s.a.

Cercetarile realizate de C. Ignatiev au demonstrat cd, in conditiile unei activitati plastice cu
un scop determinat, se realizeaza dezvoltarea analizei mai fine a culorii imaginilor ce se
reprezintd de elevii de varsta scolard micd. El aratd cd si capacitatea de a percepe si a obtine
nuantele culorilor fine la varsta datd nu vine de la sine si, in acest plan, copilului 11 este necesar
ajutorul invatatorului. Procesul de percepere si obtinere a culorilor are particularitati individuale
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si, in general, este determinat de calitatea sistemului nervos central si de psihologia copilului, pe
care pedagogul trebuie sa le ia in consideratie in procesul de lucru individual cu elevii, caracterul
lectiilor propuse trebuind sa fie creativ, problematizat si cu o nuantd emotionala [189, 51],
precum si, conform lui V1.Paslaru, intregul sau univers intim ca fiintd culturald — care percepe,
cunoaste, asimileaza apropriat (adica in mod personalizat), reproduce si creeaza valori culturale,
inclusiv ale artei (artelor plastice) [111,111].

In urma experimentelor, C.Ignatiev a evidentiat 3 etape in dezvoltarea capacitatilor
picturale ale scolarilor mici:

Etapa I — rezolvarea decorativd a compozitiilor, bazatd pe un raport cromatic ,,deschis”,
caracteristic pentru prescolari si elevii cl. I, la inceput de invétare;

Etapa II — solutii decorativ-picturale bazate pe culori compuse locale, ce se realizeaza in
procesul de instruire a copiilor de 8-9 ani;

Etapa III- solutii compozitionale cromatic-spatiale, caracteristice copiilor de 9-10 ani.

Influenta materialelor plastice asupra dezvoltarii generale a copiilor — in cazul dat, asupra
mecanismelor senzorial-motore ale copiilor, a fost studiata si de E. 1. Ignatiev [189], T.C.
Comarova si T. Saculina [195], Wallon P. [165], Crotti E. [47], s.a., care au constatat ca,
invatand, insusind arta plasticd, copilul depaseste anumite greutati legate de dezvoltarea
coordonadrii senzorial-motorii i dobandeste deprinderi de coordonare a miscarilor manii sale.

Diagnosticarea alegerilor cromatice. Testul cromatic Liischer. O mare importantd in EAP
o are formarea capacitatii de alegere cromatica corectd — corect in pedagogie insemnand o
perceptie adecvati semnificatiei obiective si celei subiective a culorilor. In acest scop este folosit
pe larg Testul cromatic Liischer, care stabileste pragul de receptivitate a analizatorului vizual al
subiectului cercetat. Testul lui Liuser, in varianta clasica, este prezentat in doud forme:
cercetarea deplind, cu ajutorul a 73 de culori, si testul prescurtat — cu folosirea a 8 culori.
Testarea se realizeazd in felul urmator: subiectului examinat i se propune sa aleagd dintre
cartonasele colorate ,,cea mai placuta culoare”, neraportand-o la reprezentarile de vestimentatie,
mobild etc., dar numai bazandu-se pe cat de placuta este aceasta culoare pe fundalul celorlalte in
acest moment si in aceasta alegere. Apoi examinatului i se propune sa aleaga culoarea cea mai
placuta din cele ramase - §i asa se repeta pana nu se aleg toate culorile [Apud 94, 89].

M. Liischer a stabilit astfel ca culorile albastru, verde, rosu si galben sunt pozitionate de
majoritatea subiectilor pe primele patru locuri, iar culorile gri, maro, negru — pe ultimele. Daca
la cineva aceasta nu este asa, autorul marcheaza ,,abaterea de la normal”. Exemplu: negarea
culorii rosii certifica un nivel slab al activitatii si evitarea necesitatii de excitare s.a. [Ibid.,.].

Semnificatia data fiecarei din cele opt culori ale testului color Liischer [Ibid., p.202].
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Griul: cine alege griul in prima pozitie vrea sd se separe de orice, sa ramand liber si
neimplicat aga Incat sa fie izolat de orice influentd sau stimulare exterioara. Nu vrea sa participe
si se izoleaza de la participarea directa, actionand in munca pe care o are de facut mecanic si
artificial. Persoana care alege griul pe ultima pozitie doreste sa cuprinda totul, simte ca are un
drept sa ia parte la tot ceea ce se Intdmpla in jurul sdu, cu rezultatul ca altii o pot considera
intriganta si indiscreta.

Albastrul: cand albastrul este ales in prima pozitie, este vorba de nevoia de liniste afectiva,
pace, armonie si multumire sau de trebuinta fiziologicd de odihna, relaxare. Cine prefera
albastrul acela are nevoie de un mediu linistit, in care evenimentele se produc si evolueaza incet.
Cand albastrul este ales in pozitia sapte sau opt, dorinta de stapanire de sine sau autocontrol
raman nesatisfacute, dand nastere la o anxietate care este cu atat mai mare cu cat este plasata
culoarea mai spre sfarsitul sirului.

Verdele: persoana care alege verdele pe prima pozitie vrea ca propria sa valoare sa creasca
in sigurantd, fie prin autoafirmare, agiatandu-se de o imagine idealizatd despre sine, fie prin
recunoasterea pe care o asteapta de la altii, ca semn de respect fata de calitatile sale. Persoana
care alege verdele pe locurile sase, sapte sau opt doreste aceste lucruri, dar a fost slabita de
rezistenta.

Rosul: cel care alege rosul in prima pozitie doreste ca activitatile sale sd-i aducd o
intensitate a trairii si o plinatate a vietii. Rosul singur pe prima pozitie sugereaza un impuls
sexual mai mult sau mai putin controlat, posibilitatea izbucnirii ocazionale a unei trairi senzuale
impulsive.

Galbenul exprima expansivitate neinhibata, larghetesi relaxare. Daca galbenul este ales pe
primul loc, aceasta arata dorinta de relaxare si speranta sau asteptarea unei mai mari fericiri si
implica conflicte mai mici sau mai mari in care este relaxarea. Galbenul vrea sa castige stima si
consideratia altora, dar, spre deosebire de verde, care este mandru si suficient, galbenul nu este
niciodata linistit, straduindu-se intotdeauna spre exterior. Galbenul respins inseamna increderea
de a se proteja de izolare, de pierderile viitoare si de dezamagire.

Violetul este incantare, un stagiu magic in care sunt Tmplinite dorintele - Tncat persoana
care ofera violetul doreste o relatie ,,majora”. Nu numai ca vrea sa fie el insusi fascinant, ci in
acelasi timp vrea sa incite si sd farmece pe ceilalti, sa exercite un grad de fascinatie asupra lor.

Maroul reprezintd senzatia asa cum apare aceasta simturilor noastre: este senzatia legata
direct de corpul fizic si pozifia sa in secventa de opt ne da o indicatie asupra conditiei senzoriale
a corpului. Daca maroul sta in prima jumatate a sirului si mai ales pe primele doud locuri,
inseamnd ca existd o trebuintd crescutd pentru confort fizic, pentru confort senzorial, pentru
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relaxare dintr-o anumita situatie care aduce cu ea un sentiment de disconfort. Cand maroul este
plasat in pozitia opt aceasta trebuintd de confort relaxant este respinsa.

Negrul reprezintd granita absoluta dincolo de care viata inceteazd, exprimand astfel ideea
de nimic, spre deosebire de alb, care este pagina virgina pe care povestea mai trebuie inca scrisa;
negrul este sfarsitul dincolo de care nu mai este nimic, dar albul si negrul sunt cele doua extreme,
Alpha si Omega, inceputul si sfarsitul.

Cand negrul apare in prima jumatate a testului, semnifica un comportament compensator
de naturda extrema. Cel care alege negrul in prima pozitie, vrea sa renunte printr-un protest
furtunos la stadiul de autorealizare atins, in care simte cd nimic nu este asa cum trebuie. E
rezolvat Tmpotriva propriei vieti i este in stare sa actioneze precipitat si neintelept in revolta sa.

Operand acest test si tinand cont, pe de o parte, de potentialul expresiv al culorilor, iar pe
de alta - de gradul dezvoltat al emotivitatii scolarului mic, in cadrul experimentului am explorat
sensibilitatea cromaticad a elevilor, examinand senzatiile si stdrile emotionale provocate de
perceptia culorilor in operele de artd plastica, in naturd si In viata umand, urmarind ca potentialul
expresiv al culorilor sa devina pentru copii, treptat, un mijloc familiar de comunicare artistica.

P.Muresan mentioneaza procesul de percepere individualad a aceleasi culori: “Cineva poate
prefera o culoare, altcineva o poate gasi plictisitoare, un al treilea raimane indiferent de ea, in
timp ce un al patrulea o poate considera ca fiind in intregime lipsita de gust”. [94, 84]

Teoreticieni si artistii plastici, preocupati si de problemele educationale, mentioneaza
actiunea culorii asupra intengiilor artistice ale copiilor: P.Muresan [94], M.Ilioaia [83], [.Daghi
[52].

Conform I. Susala, s-au constatat preferinte cromatice in functie de varsta:

- daca dam copiilor mici creioane negre ei tind sa deseneze mai mult lucruri neinsufletite;
si dimpotriva, daca le dam creioane viu colorate vor tine sa deseneze mai mult fiinfe: oameni,
animale. La adult nu se intdmpla acest lucru;

- la tineri preferinta cromatica se orienteaza spre culorile vii si luminoase;

- la batrani aceasta preferinta se deplaseaza spre nuante mai sterse, intunecate [144, 114].

In acelasi context se inscrie si opinia lui R.Avermaete: instruirea izvoratd din entuziasm
interior trebuie sa oglindeasca structura spirituala a copilariei, natura sentimentelor si procesul
dezvoltarii spirituale a copilului: a indruma elevii s porneasca de la descoperirea lucrurilor noi
pe cai proprii, sa nu imite, ci sa inventeze [7, 49].

Emotiile puternice create de culoare il vor stimula sd gaseasca solutii cat mai personale.

Elevii pot fi pusi in situatia s descopere singuri semnificatiile unor culori, in unele reproduceri
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dupa operele de arta accesibile lor, si pot fi indrumati sa realizeze exercitii de joc cu semnificatii
diverse ale acelor culori, gasind titluri cat mai potrivite cromaticii folosite.

De asemenea, elevii pot fi angajati sd descopere semnificatiile culorilor specifice
anotimpurilor reprezentate in unele opere de artd si apoi sa le foloseasca in lucrarile lor.
In contextul relatiilor interdisciplinare pot fi utilizate comparatiile verbale care denota potentialul
expresiv al culorilor, afirma acelasi autor, exemplificind acest lucru cu sintagmele: E galben ca
turta de ceara, E galben de spaima, E negru de suparare, Este rosu de furie [Ibid., p.138].

M.Robu, intr-o cercetare consacratd pedagogiei populare [126, 21], mentioneaza
interdependenta culorii din portul popular si a varstei posesorului:

- in vestimentatia fetitelor domina galbenul-auriu (culoarea soarelui de primavard);

- a fetelor mari - portocaliul (culoarea varstei “coapte”™);

- a tinerei neveste - rosu aprins (“iute ca focul”);

- a mamei cu copii - albastrul (culoarea sperantelor si a nostalgiei) si, in sfarsit,

- a femeilor in etate - cafeniul, albastrul-inchis sau negrul (constientizarea apusului vietii).

Materialul enuntat mai sus denota ca potengialul expresiv al culorilor conduce la actiunea
lor indispensabila asupra psihicului uman.

Starea psihoemotionald a copilului de varstd scolard micd a servit drept obiectiv pentru
diverse investigari psihologice si pedagogice: A.Cosmovici [42], E.Claparede [Apud 83], Crotti
E. [47], Enachescu E. [68], Harwood R. [80], J.-P.Sartre [131], M.Stoica [137], U.Schiopu [140],
Wallon P. [165] s.a.

O caracteristicd definitorie in formarea-dezvoltarea sensibilitdtii cromatice este
spontaneitatea, care, examinatd 1n opticdA metodologicd, devine metodd, procedeu de
sensibilizare artistica (in receptare) si de creare a valorilor sensibilizatoare (in productia, creatia
artistica).

Mai multi pictori au practicat spontanul: Lershon Iscowitz. Sfera svestica Nr. 13; Luciano
Banello.Vantul; Vasile Bratulescu. Constelatie; Jecsson Polloc. Nr. 20 (stropirea fortatd pe
uscat); Hans Hoffmann. Primdvara (curgerea liberd); Ernesto Frecani. Portret (fuzionare) s.a.,
drept generator al capacitatii de expresie si sensibilitate, servindu-le exersarile de spontaneitate
in lucrul cu culorile [119, 231].

In Japonia o influenta considerabila in educatia plastica a copiilor o exercitd Universitatea
culorii, care acordd o mare atentie pregatirii profesorilor. Aceasta asigurd scolile cu materiale
didactice, coordoneaza toate sursele cromatice ce se afld in contact cu copiii (carti, filme,
televiziune etc.). In Japonia activeaza sistemul coloristic froritai, fiind obligatoriu pentru folosire
in orice domeniu. In baza acestuia a fost realizat sistemul instruirii bazat pe invitarea de catre
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elevi a 240 de culori. In scopul perceptiei cromatice in scolile japoneze a fost introdusd o
disciplind speciala de studio al culorii. Astfel, catre clasa a VII-a elevii percep foarte clar si
numesc aproximativ 240 de culori, iar spre absolvirea scolii pot combina armonios culorile.
organelor de simt ale copiilor, dezvolta gustul estetic, gandirea si capacitatile creative, care, la
randul lor, actioneaza asupra dezvoltarii generale a omului, le formeaza tendinta spre frumos —
prin organizarea vietii cotidiene si de munca dupa legitatile frumosului [186, 28]. Scopul general
al pedagogului de educatie plastica este ,,armonia culorilor — armonie in suflet — armonie in
viata”.

1.4. Concluzii la Capitolul 1:

1. Mentiuni cu privire la natura culorilor, a valorii lor si a perceptiei cromatice sunt
atestate 1nca in antichitate, dar o caracteristica stiintifica acestea au obtinut odatd cu tratatul
despre culori al lui [.Newton, dezvoltat ulterior pana la rangul de stiinta autonoma Optica
culorilor. Natura culorilor este caracterizata de teoriile lui Democrit, Arisrotel, Euclid; de teoria
celor trei culori fundamentale (Helmhotzsi Maxwell), Teoria culorilor lui T.Young, Teoria lui
Hering, de cele trei legi ale culorilor (sec.XIX), teoriile lui Goethe si a lui A. Schopenhauer,
Teoria lui J.Hoffmann, Teoria lui IItten, Teoria lui R.Arnheim. In actualitate, idei valoroase cu
privire la natura culorilor au formulat V. Osvald, S. Alexeeva, V. Ersacov, P.Muresan s.a.

2. Cercetarile psihologice ale culorilor dateaza si ele din antichitate (Aristotel, Democrit),
dar mecanismele lor psihice au fost descoperite si caracterizate relativ tarziu. O contributie
semnificativd la definirea psihologica a culorilor au adus-o insisi artistii plastici. Meritul
psihologiei 1n coloristica este de a fi deplasat accentul de pe caracteristicile fizice si ca valori
culturale pe procesul de perceptie a acestora, deci pe devenirea lor efectiva in calitatea data.

3. Cercetarile pedagogice ale culorilor au descoperit natura lor complexd, obiectiv-
subiectiva: calitati ale obiectelor materiale, care provoaca receptorilor anumite senzatii, si calitati
ale receptorilor insisi, care se deosebesc prin nivelul de dezvoltare a mecanismelor perceptiei
cromatice, in special, a perceptiei 1n particular si prin nivelul de culturd generala si artistica, in
general.

4. Culorile sunt caracteristici complexe ale lucrurilor, deci si abordarea trebuie sa fie
complexd. Abordate fizico-fiziologic, culorile isi descopera calitatea de insusiri fizice, care
exercitd modificari in fiziologia omului (receptorului), provocandu-i senzatii complexe diverse.
Abordate psihologic, culorile se manifestd ca rezultate ale actiunii unor mecanisme psihice ce
declanseaza complexe de senzatii, a caror valoare este in functie de nivelul de dezvoltare a
mecanismelor psihice si trasdturilor de personalitate ale receptorului.
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5. Abordarea pedagogica si metodologica a culorilor si a perceptiei acestora este mai
recentd, ca actiune stiintificd aceasta fiind posibild abia dupa descoperirea naturii fizico-
fiziologice a culorilor si a mecanismelor psihice ale perceptiei cromatice, desi mentiuni cu

privire la natura culorilor sunt atestate inca in antichitate.

46



2. CADRUL TEORETIC-EXPERIENTIAL AL DEZVOLTARII
SENSIBILITATII CROMATICE LA ELEVII CLASELOR PRIMARE

In educatia artistico-plastica, ca si in oricare alt tip de educatie, interactioneaza trei sisteme
de valori: ale operelor de artd plasticd/naturii/vietii (continuturile educationale), ale receptarii
acestora (ale elevilor) si cele pedagogice (ale invatatorului/profesorului). Pentru a elabora deci si
acestea au fost abordate pe cele trei dimensiuni. Astfel examinata, sensibilitatea depaseste cadrul
strict psihologic prin care este definita si devine si obiect de cercetare al pedagogiei.

2.1. Potentialul expresiv al culorilor

Culoarea si potentialul sdau expresiv a preocupat dintotdeauna mingile filosofilor,
fizicienilor, artistilor plastici, psihologilor, pedagogilor.

Multe concepte, care alcatuiesc teoria culorilor, au servit ca bazd la stabilirea
continuturilor educatiei artistico-plastice, teoretice si practice, de azi. La momentul actual se
considera cd in natura culoarea se percepe cu ochiul (organul vazului) numai in prezenta luminii.
Existd culori-luminad (spectrul) si culori-pigment. Culoarea este materia de baza a picturii si
plasarea ei se poate bine observa in cercul cromatic [1, 27, 38, 44;120] (Anexa 3,4).

Culorile pot fi: primare, binare; calde si reci; complementare.

Culorile primare sunt: rosu, galbenul, albastrul. Ele nu se obtin din amestecul altor culori.

Culorile binare (oranj, verde, violet etc.) se obtin din amestecul fizic a doua culori primare.

Culorile reci — albastrul, verdele, violetul — dau senzatie de frig, apasare, de Indepartare.
Cea mai rece culoare este albastrul pur, deoarece in celelalte culori reci existd cate o culoare
calda [20] (4nexa 4).

Culorile calde — galbenul, oranjul, rosul — dau senzatia de caldura, lumind solara, de
apropiere. Cea mai calda culoare este oranjul, deoarece rezulta din amestecul a doua culori calde:
galben si rosu [Ibid.,.] (Anexa 4).

Culorile complementare sunt culorile care in cercul cromatic sunt asezate diametral opus.
Alaturate, aceste culori se evidentiaza reciproc, de ex.: rosu — verde, galben — violet; oranj —
albastru [27, 39] (Anexa 5).

Nonculorile — albul, negrul si toatd gama de griuri. Albul si negrul se utilizeaza la
formarea culorilor stinse (inchise, deschise) si a tonalitatilor [55, 13] (Anexa 7).

De-a lungul timpului, s-au cristalizat anumite semnificatii ale culorilor in arta plastica:

rosu — inflacarare, lupta, entuziasm;

galben — lumina, stralucire, bogatie;
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oranj — tinerete, veselie, caldura;

albastru — inaltimea cerului, pace;

verde — liniste, speranta, odihna;

violet — tristete, durere;

alb — sinceritate, curatenie, nevinovatie;

negru — intuneric, mister s.a.

Dominanta cromatica reprezinta culoarea care predomina intr-o lucrare. Ea da tonalitatea
de ansamblu a lucrarii.

Mai multe culori aranjate armonios in cadrul unei lucrdri alcatuiesc o gama cromatica.
Reusita lucrarii picturale depinde de alegerea corecta a gamei cromatice.

Efectul creat de diferenta si opozifia a doud culori plasate una langa alta se numeste
contrast cromatic. Exista mai multe tipuri de contrast:

e contrastul culorilor primare — aldturarea culorilor de baza: rosu, galben, albastru;

« contrastul cald rece apare cand culorile calde se alatura celor reci;

« contrastul culorilor complementare rezulta din alaturarea a doua culori complementare;

e contrastul deschis-inchis (clarobscur) este amestecul culorilor cu nonculorile (albul,
negrul).

Prin amestec fizic in artele plastice se obtin nuantele de culori. Nuantele sunt trecerile line,
treptate de la o culoare la alta. Pentru a obtine nuante de rosu, celelalte culori (oranj, galben,
verde, albastru) se folosesc 1n cantitate mai mica, iar rosul in cantitate mare. Nuantelor li se mai
spun si fente sau culori tertiare (a treia culoare) [27, 140], Anexa 5.

Tonul culorii reprezintd gradul de luminozitate al culorilor, in dependentd de care se
deosebesc tonuri deschise si tonuri inchise. Tonalitatea culorii o da inchiderea sau deschiderea
acesteia cu ajutorul nonculorilor (4nexa 6).

Astfel, culoarea este unul dintre elementele de baza ale limbajului plastic, prin care se
poate transmite o idee, un gand, o traire, o stare sufleteasca, un sentiment etc.

Analizand reprezentarile contemporane despre culoare, despre perceperea si rolul acesteia
in viata omului, constatdm cd culoarea este un mijloc important de cunoastere a mediului
obiectiv — mediul natural, a celui social si a celui subiectiv — artistico-plastic. Perceperea corecta
a culorii in naturd favorizeazd adaptarea omului la mediu; perceperea corectd a culorilor in
mediul social (spatiul existential, vestimentatia oamenilor) il adapteaza pe individ la conditiile de
viata, asigurandu-i un proces mai facil de insertie sociald; perceperea corecta a culorii in operele

de artd contribuie efectiv la formarea si dezvoltarea unei personalitati culte d.p.d.v. artistico-
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estetic, de aceea perceperea culorii este o problema de bazad a educatiei artistice si estetice a
elevilor, fiind in acelasi timp si un obiectiv de formare a culturii generale a elevului.

Perceptia culorilor. Conform psihologilor [5, 6, 98, 166 etc.], la baza perceptiilor stau
senzatiile - un proces simplu de reflectare a caracteristicilor obiectelor din lumea inconjuratoare.
Cu toate acestea, perceptia se caracterizeaza ca o reflectare a obiectelor in constiinta umana sub
forma unor imagini, chipuri.

Perceptia la om include recunoasterea obiectelor, bazatd pe completarea cunostintelor cu
detalii ale impresiilor noi. Baza obiectiva a perceptiilor, ca imagine integra, este unitatea
insusirilor obiectului, care actioneaza complex asupra excitantului.

In procesul de perceptie ochiul realizeaza operatii de miscare foarte complicate. Miile de
celule nervoase, sensibile la raze luminoase, primesc ,,informatii” vizuale din exterior si le
transmit, prin nervul optic, creierului care asambleaza ,,bucatelele” primite si le integreaza intr-o
viziune unitara.

Cdmpul vizual. Totalitatea imaginilor ce incap pe retind atunci cand privim tinand capul
nemiscat formeaza ceea ce se numeste camp vizual. Ca sa schimbam campul vizual este nevoie
sd miscam capul sau sa ne migcam cu tot corpul.

Miscarea ochiului. Renumitul psiho-fiziolog A.larbus a demonstrat ca, daca ochiul nu se
miscd fatd de obiect, el inceteazd a-1 mai percepe, adicd nu-l mai vede. Miscarea ochiului,
capului sunt orientate spre evidentierea celor mai caracteristice puncte (indici ale obiectului), la
compararea acestora, la sintetizarea caracteristicilor obiectului si la recunoasterea acestuia [119,
25].

Influenta culorilor asupra omului. P. Muresan mentioneaza ca toate culorile au putere de
influenta asupra starii fiziologice a organismului, proceselor psihice si starii noastre afective. De
exemplu, un mediu inconjurdtor prea monoton si rece din punct de vedere coloristic induce o
crestere a tensiunii nervoase, o stare de iritare permanenta, pe cand alegerea cu discernamant a
culorilor creeazd o stare de buna-dispozitie si optimism. Culorile Inchise induc stari depresive,
descurajante, cele prea vii sunt obositoare, iar culorile deschise inveselesc. Cu ajutorul culorii se
poate crea senzatia de marire sau micsorare a unui spatiu (iluzii optice), tot culoarea este aceea
care ne face bucurosi, deschisi, comunicativi, sociabili sau dimpotriva, tristi, interiorizati
meditativi [94, 22].

Culoarea constituie deci una din componentele importante nu numai ale echilibrului
ambiantei interioare, ale locuintei, ci si ale starii noastre afective.

Conform lui F.Birren, au fost identificate corelatii semnificative chiar si intre preferinta
cromatica si tipul temperamental de personalitate. Astfel:
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- tipul atletic prefera in mod special rosul,

- tipul cerebro-intelectual prefera albastrul,

- tipul egoist sau cu inclinatii metafizice prezinta o preferinta deosebitd pentru galben;

- tipul amical, jovial prefera oranjul;

- tipul artistic — purpuriul.

Persoanele cu pregatire de nivel mediu sunt atrase de culorile simple si pure, iar cele cu
pregatire intelectual-culturala superioara prefera combinaitiile de nuante cromatice fine si
sofisticate.

Senzatia de greutate aparenta este influentata de culoare: albastrul deschis da o impresie de
usurare fizica, albastrul inchis - apasa. Obiectele rosii dau senzatia ca sunt mai grele decat cele
verzi [7, 95].

Prin urmare, culorile pot crea:

» stare de spirit,

e iluzie optica a dimensiunii: mare, mic;

» grad de tensiune.

Particularitatile de expresie ale culorii continud cu diverse efecte termice, pe care acestea le
provoaca, semnificatiile culorii diferind in functie de spatiul, forta interioarda a stimulilor
cromatici: rosul, oranjul si galbenul creeaza impresia de apropiere spatiald; albastrul, verdele si
violetul creeaza senzatii de departare. Numeroase cercetari grupeaza culorile n gama calda si
gama rece, producand si o actiune respectiva asupra ochiului: I.Newton, A. Heltel [Apud 38],
[.Susald[144],1. Daghi [55],M.Ilioaia[83].

Calitatile gamelor cromatice formuleaza inca o particularitate expresiva a culorii: iluzia

perspectivei spatiale.

R.Avermarete aduce aceste exemple de materializare gramatica a unui simbol in creatia lui
Van Gogh, Nicolae Grigorescu.

Primul subliniaza prin rosu si verde teribilele pasiuni omenesti.

Nicolae Grigorescu, In perioada alba, simbolizeaza asezarea si linistirea spiritului dupa o
munca zbuciumata §i o permanenta cautare.

Autorul mentioneaza ca, de-a lungul secolelor, s-au instatornicit in procesul de simbolizare
gramatica urmatoarele semnificatii:

Galbenul simbolizeazd, pe de o parte soare, lumind, maretie, exprimd inteligenta,
stimuleazd gandirea creatoare; iar pe de alta — simbolizeaza gelozia, invidia, primejdia,

neincrederea.
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Portocaliul simbolizeaza vapaia soarelui, energia, bucuria, cdldura, fructele si cerealele
coapte. Oranjul roscat exprima incordarea si febrilitatea.

Rogsul simbolizeaza, pe de o parte, focul, pasiunea, iubirea, lupta, dinamica, revolutia,
puterea, inalta justitie; rosul inflacarat exalta, incurajeaza; rosul-oranj exprima pasiune, agitatie,
perseverentd. Pe de alta parte, rosul simbolizeaza furia, lupta, armata.

Albastrul semnifica infinitul, atmosfera, apa, cerul; albastrul pur predispune la reflectie, la
o mare fortd de gandire, iar albastrul tulburat provoaca frica de necunoscut. Pe de altad parte,
semnifica nostalgie, raceald, credinta.

Verdele semnifica linistea, natura, tineretea, vegetatia, siguranta, refugiul, speranta;

verdele-galben exprima bucurie si tinerete;

verdele-albastru predispune la activitate spirituald intensa.

Violetul intristeaza;

violetul spre rosu exprima iubire platonicd, suspiciune;

violetul albastriu exprima sinceritate.

Albul semnifica lumina, puritatea, neprihanirea, curatenia.

Negrul inseamna doliu, moarte, intuneric, precum si demnitate, solemnitate (smoking,
haine negre, frac).

Cenusiul cald simbolizeaza majestatea, iar cel rece - saracia.

Cand culorile sunt amestecate fizic, semnificatia rezulta din expresivitatea culorilor intrate
in amestec. Cand sunt amestecate aditiv, ele dobandesc expresivitatea rezultanta [66, 142].

Marii maestri ai penelului atestd corelatia culoare-expresie -culoare-simbol. P.Picasso,
bundoara, in perioadele sale de creatie albastra si roza, exprima: albastrul - simbol al noptii si
misterului; roza - simbol al morbiditatii [66].

Potentialul de expresie al culorii este deci foarte variat, practic, el se extinde asupra Intregii
personalitati umane, dar se observa in primul rand efectele produse in sfera fiziologica si
psihologica ale fiintei umane (Tabelul 2.2).

Actiunea culorii asupra psihicului. Un sir de cercetari sunt consacrate efectelor influentei
culorii asupra psihicului uman (R. Avermarete, 7; P. Constantin, 38; W. Kandinsky, Apud 38; 1.
Daghi, 52, 53; C. Demetrescu, 58; M. Ilioaia, 83; M. Robu, 126; J.-P. Sartre 131 s.a.).

Asocieri interesante sunt facute intre culoare, trasaturile si trdirile personalitatii:

prin rosu se desemneaza: eroismul, spiritul de sacrificiu, abnegatie, luptd, vigoare, activare,
initiativa, provocare;

prin albastru: echilibru, stabilitate, fidelitate, aspiratia la libertate, asteptare, speranta;

prin galben - bogatia interioara, nobletea, cutezanta, dragostea de viatd, optimismul;
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Tabelul 2.2. Potentialul de expresie a culorilor in sferele fiziologica si psihologica

Efecte fiziologice

‘ Efecte psihologice

Rosul

- creste presiunea sangvind,

- ridica tonusul muscular,

- activeaza respiratia,

- creeaza senzatia de caldura.

Culoare foarte calda, stimulator general:
- este stimulator intelectual, nelinistitor;
- excitd, iritd, provoaca, incita la actiune;
- produce senzatie de apropiere in spatiu,
aprindere, insufletire, activare, mobilizare;
- faciliteaza asociatiile mintale de idei.

excitare,

Portocaliul

- accelereaza pulsatiile inimii,
- mengine presiunea sangvina.

Culoare calda, sociabila, a optimismului, veseliei:
- este stimulator emotiv;
-1n cantitai mari este dulceaga si iritanta.

Galbenul

- stimuleaza nervul optic,

- influenteaza functionarea
normala a sistemului
cardiovascular

Culoare calda si dinamica, culoarea cea mai vesela;

- produce: senzatie de apropiere in spatiu, caldura,
intimitate, satisfactie, admiratie, inovare;

- stimuleaza vederea;

- este calmant al psihonevrozelor;

- privitd mult timp, culoarea galbend da senzatia de
oboscala.

Verdele

- scade presiunea sangvina,
- dilata vasele capilare.

Culoare rece, placuta, odihnitoare, linistitoare si calmanta:
- induce impresie de prospetime, liniste, buna dispozitie,
relaxare, meditatie, echilibru, contemplare;

- produce abundenta de asociatii mintale si idei.

Albastrul

- scade presiunea sangvina,

- scade tonusul muscular,

- calmeaza respiratia si reduce
frecventa pulsului

Culoare foarte rece, odihnitoare, linistitoare:

- indeamna la calm si reverie, ingaduinta;

- predispune la  dor, nostalgie, concentrare si liniste
interioara;

- produce seriozitate, spatialitate, pace;

- in exces conduce la depresie.

Violetul

- intensifica activitatea
cardiovasculara;

- accelereaza respiratia;

- influenteaza pozitiv rezistenta
cardiaca si pulmonara.

Culoare rece, linistitoare si descurajatoare:

- are efect contradictoriu: in acelasi timp stimuleaza
atractia si indepartarea, optimism si nostalgie;

- creeaza senzatie de apropiere foarte mare in spatiu.

Negrul

- induce repaus, reduce activitatii
metabolice

Culoare grea’:
- produce retinere, neliniste, depresie, introversiune,
induiosare, impresie de adancime, plindtate si greutate.

Albul

- produce contractia pupilei si a
muschiului globului ocular

Culoare a puritatii:
- produce expansivitate, usurintd, suavitate, robustete,
puritate, raceala

prin verde - liniste, multumire,

acceptare, conciliere;

prin alb - pace, intelegere, prietenie, sinceritate, inocenta;
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prin negru - gravitate, sobrietate, durere, regret, ostilitate, distructivitate.

Preferinta fatd de culori. Actiunea culorilor este examinatd de plasticianul I.Daghi:
“Fenomenul natural al culorilor s-a afirmat nu numai ca influenta fizica, dar si psihologica
asupra omului. Asupra majoritatii oamenilor culorile exercita o influenta emotionald” [55, p.10].
Autorul face un sir de interpretari a influentelor si semnificatiilor culorii, afirmand ca ea poate
relaxa, Tmbarbata, bucura, intrista, poate provoca diferite stari sufletesti, ganduri, sentimente.
Copiii prefera mai mult culorile intensive aprinse prin tonul lor (rosu, galben, albastru, verde),
oamenilor 1n varsta le plac culorile amestecate (gri, cafeniu, violet).

Albastrul reprezinta calmul, linistea; preferarea lui ne poate indica o modalitate pasnica,
linistita. Culoarea albastrd este baza culorilor reci. In tonalititi deschise este proaspitad si
stravezie. Exercitd asupra omului aceeasi influentd ca si verdele, creeaza o impresie de
mangaiere, de tihna, de pitoresc, marcheaza departarile nesfarsite.

Verdele reprezinta flexibilitatea impulsurilor noastre interne, dorinta de a impresiona si
obtine recunoastere. Preferinta pentru verde indicd o structurd mobild, flexibila, adaptabila la
schimbarea situatiilor, a Tmprejurarilor. Culoarea verde este cea a lumii vegetale, a naturii fara
care nu poate exista omul. Asupra sistemului nervos ea influenteaza ca un calmant.

Rosul semnifica dorinta sub toate aspectele sau formele sale, tendinta si impulsul spre
actiune; vointa de a obtine rezultate, de a infrunta viata cu dificultatile si problemele ei.
Preferinta pentru rosu indica activism, miscare, energie, forta, vigoare.

Culoarea galbena e a soarelui, ea contribuie la ameliorarea vederii si a activitatii creierului,
ridica tonusul vital.

Violetul este culoarea placuta, care influenteaza pozitiv functia inimii si a plamanilor,
sporind rezistenta lor. Totodata, in mai multe cazuri are o actiune contrara, indeosebi asupra
organelor vizuale, crednd o impresie respingatoare.

Din culorile calde cea mai activa este rosul. Radiatia acestei culori patrunde adanc in
tesutul organismului uman si determinad sporirea incordarii muschilor, ridicarea tensiunii sangelui
si cresterea intensitatii respiratiei. Asupra creierului actioneaza ca stimulator, provocand reactii
emotionale. Ea irita vederea si provoaca omului reactii negative.

Culoarea oranj are aceleasi caracteristici ca §i galbenul, doar ca in unele cazuri poate irita
organul vizual. Trasaturile pozitive ale acestei culori constau in influenta ei binefacatoare asupra
digestiei, accelereaza circulatia sangelui.

In contextul unei astfel de analize prezinti interes aspectul cercetat de P.Muresanu, care

depisteaza semnificatia structurala a grupurilor sau perechilor de culori (Tabelul 2.3):
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Tabelul 2.3. Semnificatia structurala a grupurilor de culori dupa P.Muresanu [94, 225].

Grupuri de culori

Semnificatia

gri/albastru un interval de liniste sau o perioada de recuperare
gri/verde autoinsistenta separativa sau superioritate defensive
gri/rosu impulsivitate sau actiune rau calculate

gri/galben indecizie sau lipsa hotararii

gri/violet sensibilitatea precauta sau tentativa de identificare
gri/maro epuizarea sau golirea

gri/negru izolare delimitativa sau nonimplinire

albastru/gri un interval de liniste sau o perioada de recuperare
albastru/verde control discriminativ sau simf interior al ordinei
albastru/rosu o tendinta spre cooperare sau intelegere emotionald
albastru/galben dependenta emotionala sau aspiratii orientate catre grup
albastru/violet susceptibilitate estetica sau sensibilitate erotica
albastru/maro confort senzorial sau atagament conditionat
albastru/negru pace sau liniste absoluta

verde/gri autoinsistenta separativa sau superioritate defensiva
verde/albastru control discriminatoriu sau simtul ordinei interioare
verde/rosu activitate cu scop sau initiativa controlata

verde/galben cerinta de pretentie de apreciere sau ambitie
verde/violet autoinsistenta flexibild sau farmec neangajat
verde/maro cerinta sau alinare fizica, sau insistenta pentru liniste si confort
verde/negru incapatinare excesiva sau prejudecatd incapatinata care are dreptate
rosu/gri impulsivitate sau actiune rau calculate

rosu/albastru tendinta de cooperare sau implinirea emotionala
rosu/verde activitatea cu scop sau initiativa controlata

rosu/galben activitate expansiva sau explorarea unor noi domenii
rosu/violet susceptibilitate la stimulare sau reactivitate

rosu/maro gratificare senzuald sau indulgenta fata de sine
rosu/negru dorintd exagerata sau dramatizare

galben/gri indecizie sau lipsa de hotarare

galben/albastru dependentd emotionala sau atitudine de ajutor orientata catre grup
galben/verde cerinta de apreciere sau ambitii

galben-rosu

activitate expansiva sau dezvoltarea, sau cautarea unor noi domenii

galben/violet chemarea fanteziei sau setea de aventura
galben/maro securitatea totald sau confort nestavilit
galben/negru crize subite sau hotarari

violet/gri sensibilitate prudenta sau tendinta de identificare
violet/verde autoinsistenta flexibila sau farmec neangajat
violet/rosu receptivitate fatd de stimul sau responsabilitate
violet/galben chemarea fanteziei sau setea de aventura
violet/maro senzualitate sau voluptate
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Grupuri de culori Semnificatia
violet/negru nevoie de identificare sau implicare imperativa
maro/gri epuizare sau lamentare

maro/albastru confort senzorial sau atasament conditionat
maro/verde cerinte de alinare fizica sau insistenta pe confort
maro/rosu satisfactie senzuala sau indulgenta fata de sine
maro/galben securitatea totald sau liniste netulburata
maro/violet senzualitate sau voluptate

maro/negru autodepreciere

negru/gri izolare separatd sau nonimplicare totala
negru/albastru pacea absoluta

negru/verde excludere incdpatinata sau prejudecata incapatinata care are dreptate
negru/rosu dorinta exagerata sau dramatizare

negru/galben crize bruste sau hotarari incapatinate
negru/violet trebuinta de identificare sau implicare fortata
negru/maro autodiscreditare

Cele patru culori fundamentale (albastru, verde, rosu si galben) au o importanta speciala si
semnificatii particulare, dupa cum urmeaza:

1. Albastru intunecat reprezinta ,,profunzimea trairilor §i sentimentelor” si este concentric,
pasiv, senzitiv, perceptiv, unificativ. Rezonantele sale afective sunt linistea, multumirea,
tandretea, dragostea si afectivitatea.

1]

2. Verde-albastrui reprezinta “elasticitatea vointei” si este concentric, pasiv, defensiv,
autonom, retinut, posesiv. Aspectele sale afective sunt persistenta, indrazneala, afirmarea de sine,
absistenta, incapatinarea, aprecierea de sine.

3. Rosul-oranj “reprezinta forta vointei” si este excentric, activ, ofensiv, agresiv, autonom,
locomotor, operativ. Aspectele sale afective sunt: dorinta, excitabilitatea, erotismul, sexualitatea.

4. Galbenul-stralucitor reprezintd spontaneitatea si este excentric, activ, proiectiv,
nehotarat, heteronorm, expansiv, investigativ, aspirativ, explorativ.

Rezonantele sale afective sunt variabilitatea, originalitatea, speranta, veselia.

Studiind asa-zisa nonculoare —griul, autorul o descrie drept o culoare luminoasa si pura,
bine saturata, deci neamestecatd cu alta culoare si care da senzatia de dinamism. Cu cat scade
luminozitatea sau stralucirea culorii prin indepartare de sursa luminoasa, obiectele devin mai
intunecate, iar culoarea mai adanca [Ibid., 28].

In combinatie cu alte culori, o culoare devine pald, indiferent de gradul ei de luminozitate.

P.Muresan este autorul reflectiunilor asupra efectelor culorilor cu diferita calitate termica

sau tonalitate si intensitate: “Culorile calde si luminoase creeaza buna dispozitie, dau impresie de
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prospetime si au un efect stimulativ reconfortant. Albastrul si verdele dau o senzatie de liniste.
Violetul este nu numai o culoare rece, dar creeaza si o stare psihicd descurajatoare. Galbenul,
dimpotriva, inveseleste prin luminozitatea sa mare, incitd ochiul si stimuleaza placut. Cenusiul
este deprimant. Trebuie de avut in vedere faptul ca amestecul de culori, jocul nuantelor clar-
obscur, inchis-deschis pot modifica substantial efectul psihologic al unei culori. Griul deschis
induce stari de tristete si monotonie, in timp ce rozul sau portocaliul deschis inspird optimism,
incredere, veselie” [Ibid., 33].

Cercetand multiaspectual miraculoasa lume a culorilor, P. Muresan depisteaza neobosit noi
si noi valente ale lor, printre care semnificatiile psihologice si rezonantele afective:

Rosu exprima dorinta, excitabilitatea, dominanta, erotismul.

Portocaliul - optimism, veselie; e o culoare calda, sociabila; stimulator emotiv; creeaza
senzatia de apropiere puternica, da impresii de sanatate, optimism.

Galbenul exprima spontaneitate, variabilitate, aspiratie, originalitate, veselie.

Verdele exprima “elasticitatea vointei”, concentrarea, siguranta, persistenta, indrazneala,
autoevaluarea.

Albastrul exprima linistea, satisfactia, tandretea, iubirea si afectiunea.

Violetul - tristetea, melancolia, pertinenta.

Negrul-deces, tristete, doliu, sfarsit, singuratate, despartire, moarte.

Albul - pace, impacare, liniste, inocenta, virtute, castitate, curatenie.

Griul da senzatia de dinamism, veselie, miscare, este o culoare vie [Ibid., 21-28].

Prin urmare, culoarea existd si actioneaza asupra fiintei umane, posedand multiple calitati,

insusiri si influente - lucru ce merita o mare atentie 1n practica educatiei artistice de fiecare zi.

2.2. Sensibilitatea cromatica ca problema a perceptiei-producerii-interpretarii
artistice
Conform conceptelor stabilite in psihologie (J. Piajet, 116; H. Piéron, Apud 46; H. Wallon,

165; P. Oléron, Apud 46; A. N. Leontiev, 203; A. R. Luria, Apud 46; S. L. Rubinstein, 217)
receptia senzoriala este o forma specificd de realizare a comunicarii noastre cu lumea externa, a
carei functionare incepe Inca inainte de nastere, cand se formeaza reflexele conditionate la
agentii mecano-acustici si termici din mediul extern.

Din punct de vedere structural, senzorialitatea pune in evidentd doud procese psihice mari:
senzatia $i perceptia. Delimitarea acestor doud componente ca entitdti psihice a fost obiect de
controversa intre teoriile asociationaliste si gestaltiste. Primii recunosteau doar individualitatea
existentiala a senzatiei, cei de-ai doilea admiteau doar existenta perceptiei — ca prima forma
specificd de manifestare a organizarii psihice. Dar aceste doud procese existd si functioneaza
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concomitent, precizeazd M.Golu, evidentierea delimitarii fiind o operatie necesara din punct de
videre stiintific si didactic [74, p.136].

Definirea senzatiei prin opozitie cu perceptia evidentiaza caracteristicele lor distinctive.
Astfel, compararea celor doud mecanisme psihice, in lumina mai multor concepte si teorii, arata
cad senzatia este o simpld experien{d constientd asociatd stimulilor, pe cand perceptia este
experienta constientd asupra obiectelor si a relatiilor obiectelor (Coren, Porac, Ward, 1984); ca
senzatia este experienta individuala cu stimuli, iar perceptia este procesul de interpretare,
organizare a materialului furnizat de stimuli (Crooks si Stein, 1986); ca senzatia poate fi
consideratd ca un prim contact al organismului cu stimulii senzoriali, pe cand perceptia este
procesul prin care acestia sunt interpretati, analizati si integrati cu alte informatii senzoriale
(Feldman 1993) [Apud M.Zlate, 166, p. 36].

In cercetirile actuale, dominate de psihologia cognitiva, distinctia dintre senzatie si
perceptie capatd o noud valoare. De obicei senzatia se refera la tratarea senzoriala a informatiilor
fizice, independent de semnificatiile lor, in timp ce perceptia este direct legatd de semnificatia
obiectelor si de interpretarea informatiilor senzoriale. Se creaza astfel premisa integrarii organice
a senzatiilor in perceptii, nu 1nsa printr-o simpla asociere mecanica, ci ca urmare a interpretarii si
semnificarii informatiilor furnizate de simturi [Ibid., 36].

Premisa biofiziologica a capacitatii de a avea senzatii reprezinta sensibilitatea.

Sensibilitatea [ Apud P.Popescu-Neveanu, M.Golu,100].

..........

considerat cel subiectiv. Individul posedd sau nu o sensibilitate oarecare (vizuald, auditiva,
olfactiva etc.) dacd In urma administrarii unui stimul de o anumita intensitate relateaza ca au
simtit, vazut sau auzit etc. [100, p.13].
sunt starile subiective asociate (trairi emotionale).

Drept criterii obiective primare sunt considerate cele de ordin functional - exprimarea in
comportament a unor aspecte ale fenomenelor psihice ce se produc prin actiunea unui sistem dat

asupra organelor de sim{: motricitatea, morfologismul, conexiunea semnalizatoare.

...........

psihofizic il constituie raportul dintre intensitatea fizicd a stimulului standard si intensitatea
senzatiei exteriorizabile intr-o reactie de raspuns. In legitura cu aceasta, au fost elaborate
notiunile de praguri absolute (inferior si superior) si praguri diferentiale [Ibid.,., p.17].

Pragul absolut inferior se masoara prin cantitatea minima de excitatie necesara pentru a
provoca pentru prima data o senzatie.
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Pragul absolut superior este dat de cantitatea maxima de excitatie la care organul de simt
stimulat §i rdspunde inca printr-o senzatie specificd. Peste aceastd limitd maxima, subiectul
inceteaza sa mai aiba o senzatie de aceeasi modalitate, relatand aparifia unei senzatii dureroase
(deci, apartinand unei alte modalititi senzoriale). Intre sensibilitate si prag exista un raport invers
proportional: cu cat pragul absolut este mai ridicat, cu atat sensibilitatea absolutd este mai
scazutd, si invers. A fost formulatd legea potrivit careia, intensitatea senzatiilor creste in
progresie aritmeticd, iar intensitatea stimulilor creste in progresie geometrica[lbid.,., p.17].
de aceea ele nu pot servi ca baza nemijlocita pentru calculele lungimii admisibile a alfabetului
fizic al semnalelor. Apare necesitatea de a folosi marimi care sd -caracterizeze nu
diferentiabilitatea minima, ci pe cea optima a semnalelor. Pentru aceasta, a fost introdusa

notiunea de prag operativ [Ibid.,., p.19].

.....

a Intregului analizator, deci in afard de corelatele psihofizice analizate mai sus, functioneaza si
legitati de ordin psihofiziologic, care se refera la modificarea parametrilor functionali ai
iar pe de alta, ca rezultat al interactiunii reciproce a sistemelor senzoriale. In primul caz se
produc fenomenele adaptarii, oboselii si inhibitiei; in al doilea — ale sensibilizarii, depresiei si

sinesteziei [Ibid.,., p.25].

.....

obiectual al senzatiilor.

Modalitatile de perceptie senzoriala si clasificarea lor. Modalitatea de perceptie senzoriala

indicd corespondenta dintre stimulii specifici si senzatii adecvate stimulilor. In clasificarile
modalitatilor s-au adoptat drept criterii nu datele morfologice sau organele, ci conditiile si
directiile receptiei[Ibid.,., p.46].

Clasificarea trihotomica [Sherrington] ia in calcul exteroreceptorii, proprioreceptorii si
interoreceptorii. Dar aici intervin imperfectiuni pe care le releva analiza fiziologica.

Se considerd de aceea ca In clasificarea modalitatilor de receptie trebuie adoptat drept
criteriu fundamental relatia de la obiect la subiect, deci relatia reflectorie. Mijloacele prin care se
realizeaza receptia nu trebuie sd ocupe locul principal in clasificare. Conform lui Uhtomski,
modalitdtile de receptie trebuie Tmpartite dupd natura stimulilor receptati: mecanici, fizici,
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chimici, fiziologici (proprii), deci formele de sensibilitate vor fi inseriate in ordinea: de la
semnalizarea insusirilor mecanice, fizice §i chimice ale stimulilor externi la semnalizarea
insusirilor si stérilor biologice si fiziologice ale propriului organism [Ibid.,., p.47].

senzatii [6; 43; 74; 100; 166; 200]. Ea este diferentiatd, 1nalt specializatd si distribuitd pe
modalitati in cadrul diversilor analizatori, care pun 1n evidenta trasaturi si legi generale comune:

- sunt continue, delimitate la extremitati de pragul absolut superior (intensitatea maxima a
stimulului) si de pragul absolut inferior (intensitatea minima a stimulului);

- fiecare modalitate, intre cele doua praguri absolute, pune in evidentd un anumit numar de
trepte discriminabile, separate prin pragurile diferentiale, deci in fiecare forma modald de
sensibilitate se delimiteaza doua tipuri de sensibilitate: absoluta si diferentiala;

- dinamica si functionarea lor se subordoneaza actiunii a trei categorii de legi: A.

psihofizice; B. psihofiziologice; C. socio-culturale [M.Golu, 74, p.144].

.....

psihofizicii clasice (legea Bouguer — Weber si legea Weber — Fechner).

Prima lege se aplica pragurilor absolute si postuleaza ca valoarea pragului absolut se afla in
tatea diferentiald, respectiv, raportul dintre intensitatea initiala a stimulului si catimea ce trebuie
adaugata pentru a determina o crestere sesizabila in intensitatea senzatiei initiale [Ibid.,., p. 144].
de fenomenele care au loc in organizarea interna a subiectului, Tnainte si in timpul perceptiei
stimulului modal specific. Esentiale sunt: legea adaptarii, legea contrastului, legea sensibilizarii

si depresiei, legea sinesteziei si legea oboselii [Ibid.,., p.146].

.....

.....

punctul sau valoarea initiald si cresterea nivelului sensibilitatii in raport cu punctul initial de
referinta.
a excitantilor de intensitati diferite, care actioneaza simultan sau succesiv asupra aceluiasi
analizator. Corespunzator, vom avea doua tipuri de contrast: simultan si succesiv.

Contrastul simultan consta, fie Tn accentuarea reciproca a claritatii si pregnangei stimulilor
prezentati in acelasi moment n campul perceptiei, fie In accentuarea stimulului principal sub
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influenta stimulilor de fond. Contrastul simultan are o sferd de manifestare mai redusa decat cel
succesiv; este greu de obtinut in cadrul sensibilitatii gustative si olfactive si slab exprimat in
cadrul celei auditive. Cel mai pregnant, el se evidentiaza in sfera sensibilitatii vizuale —
contrastul simultan al culorilor, contrastul simultan al marimilor [Ibid.,., p.147].

Contrastul succesiv constd in cresterea acuitatii perceptive (a nivelului sensibilitatii) in
raport cu un stimul prezentat la scurt timp dupa actiunea mai indelungata a altui stimul de aceasi
modalitate, dar diferit dupa intensitate. El se evidentiaza in sfera tuturor modalitatilor senzoriale.

Mecanismul care std la baza contrastului il constituie procesele de inductie reciproca si
autoinductie care au loc intre diferitele cimpuri receptoare si intre verigile subcorticale si cele
corticale ale analizatorului. Astazi se considerd ca in structura fiecarui analizator existd retele
neuronale specializate in crearea si accentuarea contrastelor, care se regleaza la diferite niveluri
si, in functie de sarcina perceptiva sau de caracteristicile fizice si statistice ale stimulilor, emit
doua categorii de semnale: de sensibilizare a unor neuroni (senzitivi) si de inhibare a altora.
Diferentele de nivel in starea de excitatie creazd in plan psihologic, respectiv, In perceptie,
imagini contrastante [7, p. 147].

Legea sensibilizarii si depresiei exprima cresterea sau scaderea sensibilitafii in cadrul unui
analizator, fie ca urmare a interactiunii diferitelor cAmpuri receptoare proprii, fie ca urmare a
interactiunii lui cu alti analizatori.

Pe fondul interactiunii analizatorului este frecvent si usor de observat fenomenul
modificarii sensibilitatii. De exemplu, excitarea cu rece a pielii fetei sau a portiunii occipitale
determina cresterea sensibilitatii vizuale si auditive, etc.

Legea sinesteziei exprima acea interactiune intre analizatori, in cadrul careia calitatile
senzatiilor de-o anumitd modalitate sunt transferate senzatiilor de-o alta modalitate [Ibid.,., p.
148].

Legea oboselii arata ca, deoarece analizatorii functioneaza pe consumul energiei stocate in
structura lor, care-i cantitativ limitatd, suntem supusi fenomenului de oboseala [Ibid.,., p.148].

Legile socio-culturale ale sensibilitatii exprimd dependenta organizarii si functiondrii
mecanismelor senzoriale ale omului de particularitatile stimulului, sarcinilor, formelor de
activitate si etaloanelor pe care le genereaza in mediul socio-cultural. Daca legile psihofizice si
cele psihofiziologice sunt generale, legile socio-culturale sunt proprii numai sensibilitatii omului.
Sensibilitatea omului se diferentiaza si se perfectioneaza si in raport cu influentele si stimulii
mediului socio-cultural. Gratie acestei instrumentari socio-culturale, se amplificd atat
rezolutivitatea mecanismelor de prelucrare-integrare a informatiei extrase, cat si caracterul activ
si meditat al senzatiei [Ibid.,., p.149].
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La om devine obligatoriu ca in analiza sensibilitatii, pe langd componentele si formele
primare, sd se adauge componente si forme secundare, precum sensibilitatea muzicala,
sensibilitatea fonematica, sensibilitatea culturala, sensibilitatea cromatica diferentiala.

M.Golu indicd patru legi de origine socio-culturald care reglementeaza evolutia si
structurarea sensibilitatii: legea constientizarii; legea exercitiului selectiv; legea estetizarii si
semantizarii $i legea verbalizarii [74, 149-152].

Legea constientizarii, precizeaza M.Golu, postuleaza faptul ca delimitarea si definirea
continuumului sensibilitatii se realizeaza prin raportarea la starea vigild a subiectului si la
capacitatea subiectului de a avea o senzatie specificd de care sa-si dea seama. Legea
congtientizarii face ca senzatia (continutul ei) sd devina obiect de analiza critica si de evaluare
prin prisma unor criterii de obiectivitate, relevantd si veridicitate: datele simturilor nu ramin in
forma lor initiald, ci sunt supuse unor operatii supraordonate de verificare-corectie [Ibid.,.,
p.150].

Legea exercitiului selectiv exprimd dependenta nivelului de dezvoltare si eficienta
diferitelor forme modale ale sensibilitafii de procesul general al invataturii pe care-l parcurge
individul uman de la nastere la maturitate si de specificul activitatii dominante, respectiv al
profesiei pe care o desfasoara cand devine subiect adult. Prin invatarea senzoriald sau perceptiva
organizatd, copilul isi dezvoltd componentele secundare ale mecanismelor si schemelor de
explorare, detectie, comparatie, evaluare etc. a diferitor Tnsusiri concrete ale obiectelor din jur
(forma, culoarea, marimea, gustul, mirosul etc.) si isi adapteaza experienta senzoriala la
categoriile stimulilor de origine socioculturala [Ibid., p. 150].

Legea estetizariisi semantizarii exprimd modelarea sensibilitdtii umane in raport cu
desprinderea si actiunea a doi factori culturali: frumosul si semnificatia. Functionarea
mecanismelor senzoriale va fi modelata si reglatd prin intermediul principiilor si codurilor
culturale (estetice si semantice) in directia evaluarii calitatilor senzatiilor prin prisma unor
criterii speciale de frumos-urat [Ibid., p. 151].

Legea verbalizarii exprima o caracteristicd generald a organizarii psiho-comportamentale a
omului, anume aceea a edificarii si reglarii verbale. Sensibilitatea se subordoneaza si ea acestei
legi, cuvantul exercitand o actiune reglatoare directa asupra ei.

Prin instructaj si comenzi verbale pot fi modificate pragurile senzoriale, poate fi optimizat
actul receptiei senzoriale in Intregul lui. Legea verbalizarii postuleaza, de asemenea, fixarea in
cuvant a continutului informational al senzatiilor, devenind posibila atat sensibilitatea lor in sfera

constiintei, cat si 0 mai buna fixare in memorie a experientei senzoriale [Ibid.,., p.151].
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Cuvantul, afirma aceeasi sursa, dirijeaza intreaga dinamica a receptiei senzoriale in campul
stimulator extern. Astfel, gratie reglajului verbal, functia sensibilititii se logicizeaza,
organizandu-se pe programe specifice, bazate pe conditii logice si criterii de relevanta,
reprezentativitate si semnificatie.

Sensibilitatea cromatica.Perceptia culorilor, statueazd P.Popescu-Neveanu si M.Golu,
este un proces complex de interactiune intre o multitudine de factori externi (stimulul de baza,
ambianta variatd si dinamicd in care se prezintd) si interni (particularitatile functionale ale
sistemului vizual, fondul aperceptiv, atentia si componentele dinamice interne ale personalitatii).
Procesul de receptie cromatica intotdeauna este obiectual orientat: culoarea este perceputd ca o
insusire a unui obiect material si doar in rare cazuri o percepem ,,in sine”, de unde si denumirea
nuantelor cromatice dupa obiectele care le poseda, precum si denumirile insusirilor culorii: tonul
cromatic, luminozitatea, saturatia etc.[100, p.112].

Diferentierea tonurilor cromatice are o anumitd dinamicad: diferentierea tonurilor

cromatice este mai slabd cand unghiul vizual este mic si se optimizeaza o datd cu cresterea
acestuia; forma curbelor obtinute in cele doua situatii va fi diferita. Nu s-a stabilit insa pana la ce
limite cresterea unghiului vizual condifioneaza o buna diferentiere a tonurilor cromatice; este
insuficient studiata problema diferentierii tonurilor cromatice in fovea centrald sub influenta unor
intensitati slabe si puternice ale luminii, precum si In zonele periferice ale retinei. Ochiul omului

poate diferentia peste 200 tonuri cromatice [Ibid., p.112].

Diferentierea luminozitatii cromatice. Luminozitatea este insugirea formala (cantitativa) a
senzatiei. Ea exprima gradul de deosebire a culorii date in raport cu culoarea neagra. Cu cat
coeficientul de absorbtie al suprafetei pe care cade lumina este mai mare, cu atat luminozitatea
culorii percepute este mai mica, tinzand sa se apropie de negru; si cu cat coeficientul de absorbtie
este mai mic §i, respectiv, coeficientul de reflexie mai mare, cu atat culoarea data va poseda o
luminozitate mai puternica, tinzand sa se apropie de alb.

Dar luminozitatea luminii pe care ochiul nostru o primeste direct de la obiect si
coeficientul de reflexie relativ al acestui obiect luat in comparatie cu alte obiecte tine de
psihologie; ea este conditionatd (sau facilitatd) de pozifia subiectului si poate fi descrisd ca
deosebire 1n luminozitatea aparentd (fenomenald). De aceea, pentru a inlatura eventualele
nedumeriri, unii autori propun sd se foloseasca o notiune suplimentard — claritatea vizibila,
definitd drept coeficient aparent de reflexie a suprafetei — stimul in conditiile date ale perceptiei.
Claritatea depinde de energia undei luminoase sau e amplitudinea oscilatiilor ei [Ibid.,., p.114].

Diferentierea saturatiei. Saturatia este gradul de deosebire a culorii date in raport cu

culoarea alba de aceeasi claritate. Ea depinde de raportul dintre cantitatea razelor luminoase, care
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caracterizeaza culoarea suprafetei date, si torentul luminos general reflectat de ea, deci este
conditionatd de forma undei electromagnetice si poate fi consideratd o caracteristicd de ordin
calitativ a senzatiei cromatice. Sensibilitatea fata de saturatie in diferitele segmente ale spectrului
se exprima in numarul de trepte abia perceptibile situate intre culoarea spectrala pura, pe de o
parte, si culoarea alba — pe de alta parte[Ibid., p.114].

Contrastul culorilor are o importantd deosebitd pentru intelegerea mecanismelor si

specificului perceptiei cromatice. El este succesiv si simultan. Primul constd in modificarea
temporara a calitatilor senzatiei cromatice prezente (expresivitatea, saturatia) sub influenta
postactiunii unei culori percepute in intervalul anterior. Contrastul simultan desemneaza faptul
modificarii unei culori ca urmare a Invecindrii ei cu altd culoare. Culoarea vecind induce in
campul vizual culoarea de contrast. Dinamica contrastului simultan depinde de ansamblul
conditiilor fizice ale reflectarii: intensitatea iluminatului ce cade pe suprafetele-stimul, distanta
dintre subiect si campurile pe care cad culorile de contrast, pozitia celor doua culori in campul
vizual al subiectului — si psihofiziologice: capacitatea rezolutiva a sistemului vizual, mobilitatea

functionala a retinei [Ibid., p.120].

.....

cate doua tind sa devina complementare dupa tonul cromatic [Ibid., p.121].

Sensibilitatea cromatica periferica este functia aparatului conurilor. Deoarece acestea se
gasesc comasate cu precadere in zona foveii centrale, reiese ca perceptia razelor cromatice ale
spectrului se realizeaza la nivel optim pe un diametru relativ redus al retinei. Totusi exista si o
vedere de ordin periferic a culorilor. Se presupune ca intre zona centrald a retinei, caracterizata
prin sensibilitatea cromatica completa, si segmentele ei cele mai periferice, pentru care este
specifica sensibilitatea acromatica, se gaseste o zona intermediara cu sensibilitate dicromatica,
ai carei stimuli de baza sunt galbenul si rosul [Ibid.,., p.123].

Perceptia culorilor. Culoarea apare ca o insugire nedezmembrabild a obiectelor si

lucrurilor din ambiant, deci senzatia de culoare trebuie tratatd impreuna cu perceptia de culoare,
culoarea fiind totdeauna rezultatul unui amestec al undelor de diferite lungimi.

Particularitatile ei sunt influentate de o serie de factori fizici contextuali: iluminat, unghiul
vizual, gradul de transparentd a mediului de propagare a razelor luminoase, raporturile spatiale
ale obiectului-test cu celelalte obiecte din jur etc.

O caracteristicad esentiala a perceptiei culorilor este gradul de stabilitate sau constanta.

O a doua variabila (independentd) care influenteaza permanent dinamica perceptiei culorii
obiectelor sau suprafetelor este intensitatea iluminatului (si poate si natura lui) [Ibid.,., p.130].

Culoarea obiectului perceput depinde si se modifica si in functie de unghiul vizual.
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Alti factori care intervin si conditioneaza dinamica si continutul reflectoriu al perceptiei
culorilor sunt gradul de transparenta a mediului de propagare a razelor luminii colorate,
structura (configuratia) cdmpului perceptiv extern, unghiurile de cadere a razelor luminoase pe
suprafetele obiectelor etc.

Influenteaza perceptia culorilor si factorii ce tin de subiectul observator, de ex. orientarea
generala a subiectului [Ibid., 131].

Or, perceptia culorii este un proces, o activitate de reflectare complexa, dinamicad,
determinata de interactiunea specifica dintre factorii fizici externi §i cei subiectivi, interni, in
care se impletesc intr-un tot unitar fenomenele de constanta cu cel de fluctuatie, culoarea
ajungand astfel sa fie adecvat cunoscutd, apreciata si folosita nu numai senzorial, ci si
conceptual, categorial [Ibid., 132].

Efectul psihologic al culorilor. Fiecare culoare influenteaza intr-un mod specific asupra

omului: fiziologic si psihologic propriu-zis. Culoarea nu este perceputa pur si simplu, ci ea este
interpretatd, dincolo de o anumitd nuanta tinzandu-se sa se surprinda trairi, intentii si atitudini. Se
stabileste astfel o asemenea interactiune intre om si culoare, in cadrul careia nu numai ,,sufletul”
omului reflecta culoarea, dar si culoarea reflecta, intr-un sens, ,,sufletul” omului [Ibid.,., p.295].

Particularitatile de varstd _ale sensibilitatii. La nivelul individului, sensibilitatea se

subordoneaza unei anumite legitati ciclice: Incepe de la un punct initial scazut (la nastere),
evolueaza atingand un anumit punct ,,maxim” (perioada copildriei si tineretii), se mengine la un
platou relativ constant (perioada maturitatii), si, in sfarsit, se angajeaza mai lent sau mai accelerat
pe panta coboratoare a curbei (la batranete).

Deoarece dinamica evolutiei individuale exprimd tendinta legicd a dinamicii evolutiei
generale, un individ mai 1n varsta va avea un punct initial mai ridicat al sensibilitatii decat unul
mai tanar, iar nivelul maxim pe care il va atinge ontogenetic aceastd dinamic va fi de asemenea
mai Inalt. Astfel, varsta devine un factor subordonat socialului, ne mai fiind univoc determinata
in raport cu dezvoltarea psihicd a omului [Ibid., 294].

Semnalizarea senzoriald este strans legata de activitatea generald a organismului. Prin
particularitatile de varsta ale sensibilitatii vom intelege deci acele modificari ce rezultd din
evolutia genetica a organismului si se rasfrang cu necesitate §i asupra regimului functional al
analizatorilor. Maturizarea sistemului nervos ca si slabirea finald a functiilor acestuia, evolutia, o
datd cu varsta, a motricitatii, a modificarilor senzomotorii, a secretiilor hormonale si a altor
functii, pana la cele bazale — metabolice — , sunt factori care cer recunoasterea evolufiei

ontogenice a sensibilitatii [Ibid., 296].
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S-a stabilit si ca, cu cat, in timpul dezvoltarii ontogenetice, se elaboreazd mai multe
Vederea cromatica este surprinzator de scazuta la varstele mici, i asa cum a aratat si
U.Schiopu si colab.[140], se imbunatateste vertiginos in preadolescenta si adolescenta, atingand
un optimum abia dupd 30 de ani. Fenomenul diferentierii cromatice fine este deci destul de
pretentios. Involutia functiei discriminarii cromatice se declanseaza in jurul varstei de 40 de ani.

Se pastreaza totusi constantele perceptive cromatice.

2.3. Parametrii sensibilitatii artistico-plastice (cromatice) a elevilor din clasele I-IV

Analiza literaturii de domeniu ne-a condus la concluziaca semsibilitatea artisticia este
expresia trairilor directe, afective, care prefigureaza si o atitudine estetica in formare. Aceasta
este capacitatea individului de a percepe, a sesiza (=a iIntelege) si a gusta (=a trai) laturile
(valorile) estetice ale artei, naturii si vietii. Este o capacitate determinata de predispozitii native,
care se ofera unei largi influente pozitive. Sensibilitatea artisticd a omului contemporan se
caracterizeaza printr-o reactivitate crescutd, capacitate de imaginatie sporita, printr-un simt
sporit al selectiei artistice, prin intelectualizare si creativitate accentuatd si printr-o interventie
mai larga in domeniul industrializarii.
gustul artistic (estetic), selectivitatea, inteligenfa si creativitatea, care includ si sensibilitatea
cromatica, caracterizatd de indicatorii de fon, luminozitate si saturatie [83, p.14-27]. Aceste
criterii caracterizeaza capacitatile elevilor privind unele aspecte estetice ale naturii, care, sub
indrumarea Invatatorului, pot face diferite asociatii, combinatii si analogii sporindu-i, capacitatea
de reprezentare.

Reactivitatea este capacitatea elevilor de a reactiona pozitiv la contactul cu o lucrare
artistico-plasticd (desen de copil, operd de artd populard sau cultd etc.), fatd de unele aspecte
estetice ale naturii (peluze cu flori, frunze ruginii, prima ninsoare, pomi infloriti etc.), fata de
ambianta estetica din scoald (pavoazare, ordine, curatenie etc.), fatd de relatiile frumoase
(civilizate) dintre elevi si cei care 1i inconjoara. Folosind din plin insusirile expresive ale
diferitelor forme si aspecte estetice din naturd si viatd, invatatorul 1i determind pe elevi sa le
respecte si sd le ocroteasca, intervenind oportun 1n formarea preferintelor estetice si artistice ale
acest scop metodologii speciale (dialogul individual/colectiv, exemplul personal, exemplificarea

si explicatia pe teme de artd plastica, filme sau diafilme etc., promovarea valorilor artistico-
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plastice autentice etc.). Astfel se va forma spiritul de discerndmant al elevilor, atdt de necesar
alegerii, pretuirii si deosebirii valorilor artistico-plastice adevarate.

Imaginatia netezeste drumul spre o activitate plasticd productiva, inclusiv pentru contactul
cu opera de arta, realizand, indrumati de invatator, asociatii, analogii, combinatii si reprezentari,
pe care acesta le provoacd operand metodologii didactice specifice (citirea si povestirea
expresiva a textelor literare, demonstrarea diafilmelor cu opere de arta plastica, a filmelor etc.).
Odata 1nsa cu dezvoltarea capacitdtii lor de reprezentare, elevii sunt familiarizati cu cele mai
simple procedee si tehnici de materializare acelor imaginate.

Gustul artistic (estetic), in sens larg, este o relatie spontana, aproape reflexa, care produce
placere sau neplacere in fata unor infatisari: ale unor obiecte, fenomene naturale, ale unor relatii
intre oameni, opere de artd etc. Acesta este componentd nu numai a sensibilitatii, dar si a
atitudinii estetice a elevilor. Gustul estetic are caracter subiectiv si relativ schimbdtor, fiind strans
legat de structura psihica a elevilor, de nivelul pregatirii lor artistico-plastice, in special, si de
nivelul lor cultural, in general.

Educarea gustului estetic presupune:

- luarea in consideratie a conceptiilor transmise de-a lungul generatiilor, a influentelor
mediului familial, a obisnuintelor si prejudecatilor cu care elevii vin in clasa I;

- formarea acuitatii vizuale, a atitudinii disociative, preferentiale si ierarhizatoare, raportata
la un anume ideal estetic;

- capacitatea de a face aprecieri In functie pe o anumita scara de valori si de a le plasa pe o
anumita treapta a acesteia;

- capacitatea de a intui valorile estetice ale obiectelor, prin confruntarea cu obiectul estetic;

- prezenta unor elemente de cultura artistica, inclusiv a unui vocabular (limbaj) plastic
elementar si a unor tehnici specifice de receptare-producere a operelor de arta plastica etc.

Diversitatea de gusturi a receptorilor reflectd idealul lor estetic, care este suplu si flexibil,
intrucat se schimba odatd cu noile experiente estetice ale elevilor, fiind direct influentat de
imbogatirea intelectuald si afectiva a acestora, precum si de nivelul sensibilitatii lor.

Schimbarile de mediu Inconjurdtor ofera si elevilor diferite modele estetice. Unele cu o
pronuntatda amprentd de paseism ce idealizeaza trecutul si gusturile depasite. Altele ofera
produsul kitsch, care promoveazi prostul gust, producitor de subculturd. In conditiile in care
creste productia de larg consum si a celei artizanale, care devanseaza un numar mare de oameni
in formarea/dezvoltarea lor artistic-estetica, acestia devenind factori de risc in formarea gustului
estetic al elevilor, ultimii trebuie protejati in sensibilitatea lor, caci copiii sunt predispusi a fi
receptivi fara discernamant la tot ce li se ofera. Invatatorul este primul factor care diminueaza
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riscul sensibilitatii pozitive la kitsch, datoritd propriului gust estetic elevat, a comportamentului
general si pedagogic estetic, obtinute prin formarea profesionala.

Selectivitatea determind specificul educatiei sensibilitafii estetice, caci opereaza cu
optiunile elevului. Atunci cand deprinderile elevilor de a recepta insusirile estetice ale obiectelor
sau a altor bunuri culturale, materiale si spirituale sunt formate, selectia elevilor poate fi
spontand. Tot astfel se face si raportarea automata la anumite modele estetice larg raspandite si
cunoscute de elevi. Dar se poate intdmpla ca in optiunile elevilor sa nu actioneze criterii pozitive
de apreciere, ci un fel de intuitie care presupune ca tocmai formele fara valoare artistica (non-
valori) sa fie dorite de elevi. Aceasta se poate numi “selectie inversa”. Ea este guvernatd de un
contra-ideal ce actioneaza impotriva modelelor estetice propuse.

Manifestdri ale selectivitatii, care influenteaza sensibilitatea artistic-estetikca, deci si
cromatica, sunt selectia emotionald, bazata pe intensitatea emotiei, si selectia succesuala. Prima
identifica valoarea artistica a obiectului cu reactia afectivd a elevilor. Acele obiecte sunt
apreciate ca fiind Inzestrate cu valori artistice care starnesc cele mai intense stari afective. A
doua identifica succesul cu valoarea artistica a obiectului, considerand obiectul ca avand cele
mai valoroase insusiri artistice, ca este acela care are cel mai mare succes la public.

Cea mai importantd cale de promovare a artei autentice este selectia novatoare (bazata
penoutate). Se stie cd sensibilitatea publicului nu este pregitita pentru inovatii. In general, reactia
lui (a publicului) este negativa. Doar specialistii intuiesc sensurile innoitoare ale operei de arta si
perspectivele pe care ea le deschide. lar setea de nou a publicului este fireasca si nu intotdeauna
el este refractar la noul 1n artd. De aceea soarta unei opere de artd poate avea caderi sau primiri
spectaculoase. Invatatorul trebuie sa explice si elevilor adevaratele motivatii ale acestor aspecte.

Inteligenta conduce la o atitudine estetica reflexiva, dinamica. Sensibilitatea estetica nu se
limiteaza la simplul contact senzorial cu opera de artad. Ea desemneaza si reactia elevilor fata de
fenomenul artistic. Este un fapt cunoscut ca civilizatia contemporana se caracterizeaza si printr-
un accentuat proces de intelectualizare a artei moderne in paralel cu dezvoltarea constiintei
artistice. De ex., publicul incepe sd aprecieze arta care-i obliga sa gandeasca, considerand ca este
mai putin valoroasa arta cu functie exclusiva de divertisment (relaxare). Astfel sensibilitatea
artistica nu mai poate fi redusa la o reactie superficiala sau la un simplu strat afectiv. Ea impune
un grad de intelectualitate in baza si aprecierea operei de artd. De acest aspect trebuie sa tind
seama invatatorul in educatia artistico-plastica a elevilor, dezvoltandu-le treptat si in paralel cu
functiile lor afective, si capacitatea de a opera cu structuri cognitive. Invititorul va sti ci fortele
intelectuale ale elevilor nu se acumuleaza decat printr-o activitate instructiv-educativa,
organizatd, exigentd si responsabild, care sd nu contravind particularitatilor de varsta si
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individuale, intereselor si curiozitatii lor artistice. Pentru aceasta ei trebuie sa aiba in atentie
caracteristicile definitorii ale stadiilor de dezvoltare a inteligentei copilului, care concurd cu
anumiti factori din mediul social, stimulandu-i interesele si curiozitatea.

Valorificarea inteligentei elevilor de catre Invatator presupune parcurgerea mecanismelor
gandirii lor. Unul din mijloacele cele mai eficiente este cunoasterea particularitatilor desenului
fiecarui elev. Este un lucru constatat ca desenele elevilor sunt martorii universului lor intim, a
felului in care ei gandesc despre lume si a modalitatilor in care ei se pot juca cu emotiile lor.
Desenul elevilor din cl. I-IV este un joc de constructie in cadrul caruia ei asambleaza si
dezasambleazi, combini, modifica si creeazi. In acest fel elevii transmit emotia si sensul unor
idei, ale lor, prin canalele inteligentei. Studiind desenele elevilor, invatatorul isi poate da seama
de formele calitative ale inteligentei lor, dupa directia lor de aplicare. De pilda, inteligenta lor
tinde sda devina: teoretico-abstractd (conceptuald), practico-tehnica (legatd de constructia
obiectelor), social-estetica (implica relatia intre oameni; om si naturd; om si obiectul artistic) etc.

Creativitatea este dimensiunea complexa a personalitatii omului; poate fi explicata si prin
capacitatea lui de a primi, incorpora, combina si transforma ceea ce stie in noi forme spirituale si
materiale. Se manifesta in elaborarea de modele, probleme, solutii, in relevarea unor aspecte si
relatii intre obiecte si fenomene incd necunoscute, identificand noi cai de aflare a adevarului;
creativitatea este rezultatul unei temeinice pregétiri i a unor sustinute preocupari in domeniu.

Elemente de creativitate in lucrarile elevilor se manifesta in:

fluiditate - varia combinari originale de ritmuri ale unor forme, in organizarea spatiului
plastic, care reflectd o anumitd mobilitate a gandirii lor in structura cunostintelor legate de
expresivitatea ritmului unei compozitii plastice;

flexibilitate - in modalitatea spontana de a armoniza inedit 4-5 culori;

ingeniozitate- solutii noi in organizarea compozitiei;

inventivitate- originalitatea surprinzdtoare in rezolvarea problemelor unor compozitii
deschise;

aprecierile de valoare(judecati de gust sau judecati de valoare), prin care ei subliniaza sau
interpreteaza expresivitatea unor efecte plastice.

La concret, elevii transformd formele fie prin exagerarea dimensiunilor unor elemente
componente ale acestora, fie prin eliminarea lor, pentru a pune in evidenta pe altele, care i-au
impresionat mai mult; apare fenomenul perspectivei afective: figuri omenesti cu capul
supradimensionat etc.; se observa tendinta de relationare a elementelor componente ale unei

compozitii sau aspecte ale creativitafii plastice productive, realizate prin ordonarea liberd si
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prin folosirea In compozitiile lor a unor forme ale metaforei plastice, a simbolurilor plastice.
Toate aceste exemple de relationare metodologica a Invatatorului cu elevii claselor primare
plastice Intr-un mod original, specific varstei scolare mici. In contextul cercetarii realizate, tonul,

saturatia si luminozitatea confera un specific inegal privind perceperea nuantelor fine de culori.

2.4. Cadrul curricular-experiential de dezvoltare a sensibilitatii cromatice la elevii

claselor primare

Cadrul curricular care conceptualizeazd si reglementeazd normativ EAP a elevilor din
clasele primare este format din Curriculumul de baza [48], curriculumul disciplinei Educatia
artistico-plastica (clasa I-1V) [49, 50], manualele scolare [13, 26, 27, 44, 57, 62, 79, 109, 120,
129, 143, 146], ghidurile metodologice [2, 11, 28, 52, 81, 89, 118, 119, 126, 130, 138, 142] si
variate materiale didactice [1, 9, 127, 132].

Curriculumul de bazd construieste un sistem al obiectivelor educationale generale pe
discipline, transdisciplinare §i pe arii curriculare, in care EAP se regdseste In cunostinte-
capacitati-atitudini (=competente), obiective educationale generale pentru invatdimantul general,
obiective generale transdisciplinare, obiective pe trepte de Invatdmant, obiective pe arii
curriculare (educatie lingvistica, educatie literar-artistica, stiinte socio-umane, studiul artelor,
educatie tehnologica, studiul limbilor strdine), obiectivele generale ale unor discipline scolare
(Educatie artistico-plastica, Educatie muzicala, Educatie coregrafica, Educatie tehnologica,
Limba si literatura romdna, Limba straina, Istorie, Educatie civica, Psihologie, Educatie fizica,
Geografie, Biologie, Fizica, Matematica (Anexa 9). Or, EAP in invatdmantul general din R.
Moldova este conceputd Tn multiple si semnificative valori in, practic, toate ariile curriculare,
tipurile de obiective, disciplinele scolare si treptele de invatamant, aceastd modalitate de
reprezentare teleologica a unui tip de educatie reprezentand si realizarea suficienta si competenta
a principiului general stiintific si general pedagogic al interdisciplinaritatii in toate
componentele sistemului educational national. Datoritd aplicarii pertinente a interdisciplinaritatii,
EAP obtine realizare concreta in principiul unitatii formarii culturii generale, a culturii artistico-
perceperea frumosului din natura si din viata.

Curriculumul de baza este solidar in toate componentele sale in promovarea unor concepte
definitorii teoriei educatiei artistico-estetice si conceptului de EAP, precum re-crearea mesajului
operei prin decodarea semnificatiilor mijloacelor artistice, ceea ce presupune implicit
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cunoasterea si capacitatea de operare cu acestea la orice varsta scolara, in orice situatic de EAP;
comentarea si interpretarea fenomenelor si operelor de artd plasticd; producerea/crearea de
lucrari proprii; exprimarea unor atitudini specifice in procesul EAP etc.

Dar cea mai importantd valoare pe care ne-o ofera analiza Curriculumului de baza este
realizata/sustinuta de toate componentele sistemului teleologic al invatamantului general si ale
celui de EAP, ceea ce reprezintd si cel mai important reper curricular pentru dezvoltarea

Curriculumul de educatie artistico-plastica [ed.l: 2003, 49; ed. II: 2010, 50] a fost
modificat de la o editie la alta, asa Incat obiectivele generale ale EAP, indicate de Curriculumul
de baza (vezi Anexa 9) nu se mai regasesc in forma si calitatea conceptului primului document
scolar care reglementeaza invatamantul din R. Moldova.

Obiectivele de referintd au suferit si ele modificiri pe parcursul celor trei editii. In ultima

Curriculumul de educatie artistico-plastica [49] cuprinde un sistem de obiective, care
includ:

a) obiective educationale generale — dezvoltarea capacitatilor si aptitudinilor estetice ale
elevului la nivelul potentialului sdu maxim; cultivarea simfului necesitatii de a munci pentru
binele propriu si al societdtii; educarea stimei fatd de valorile culturale, nationale, universale;
formarea personalitdfii creative capabild la adaptarea la conditiile vietii; formarea constiintei
ecologice etc.;

b) obiective generale transdisciplinare — cunostintele din domeniile stiintelor naturale,
stiintelor umaniste si stiingelor referitoare la arte; capacitati de tip cognitiv (observarea de fapte si
fenomene, memorizarea si reproducerea logicd, analiza, sinteza, compararea, generalizarea,
abstractizarea, concretizarea); capacitati de tip creativ (aplicarea practica a principiilor si legilor,
metodelor si teoriilor, elaborarea de noi idei, rezolvarea situatiilor problematice, investigarea si
punerea de noi probleme, elaborarea de solutii diverse, originale cu implicare a capacitatilor
legate de perceptie, de imaginatie si de gandire artisticd); capacitati reflexive (autocunoasterea,
autoaprecierea, autocontrolul si autoreglarea, elaborarea independentd a deciziilor personale);
capacitati de interactiune sociald (initiativa in stabilirea relatiilor interpersonale, integrarea in
activitati de grup, cooperarea la elaborarea creativd a lucrarilor plastice, utilizarea corecta a
limbajului oral si plastic, perceperea lumii inconjuratoare si a operelor artistice, utilizarea

adecvata a limbajului plastic de exprimare); capacitati praxiologice (utilizarea aparatului si a
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tehnicii de uz cotidian, a tehnicii informative; capacitati psthomotorice (generale si speciale, de
coordonare a miscarilor si de orientare in spatiu, migcari interpretative etc.).

¢) atitudini fundamentale — manifestarea cunostintelor de apartenentd la o comunitate
nationala si general-umana, respectul valorilor general umane, sociale, exersarea drepturilor si a
datoriilor, rigoare, obiectivitate, spirit critic, autoconstientizarea valorii propriei personalitati.

E axiomatic insusi faptul ca arta plastica contribuie la dezvoltarea intelectuala si motivata a
copilului; limbajul plastic este a doua limba de exprimare a lui, mentioneaza I.Susala [144, 11].

Sistematizand obiectivele de formare/dezvoltare a perceptiei culorii si obtinerea acesteia la
varsta gcolard mica, constatdim ca acestea proiecteazd pregatirea scolarilor in urmatoarele
planuri:

I.1. Sa foloseasca independent in activitatea practica diverse materiale (culori de apa,
pensule, carioca, creioane colorate/de ceara etc.);

1.2. Sa aplice diverse tehnici de obtinere a culorilor (fuzionare, amestec, fluidizare etc.) la
crearea imaginilor artistico-plastice.

II.1. Sa observe particularitatile culorilor in diferite contexte plastice;

I1.2. Sa obtind culori binare prin amestecul celor primare, prin amestecul culorilor si
nuantelor, gri-uri din alb §i negru;

I1.3. Sa extragd tonuri Inchise si deschise ale culorilor, folosind procedee adecvate tehnicii
studiate;

I1.4. Sa compuna suprafete plastice, folosind culori primare, binare si diverse tonalitati ale
acestora.

II1.1. Sa organizeze compozitii picturale, utilizind adecvat mijloace plastice de expresie.

II1.2. Sa selecteze din lumea inconjuratoare motive si subiecte pentru compozifii plastice.

Dezvoltarea creativitatii plastice in cadrul activitatilor artistico-plastice include formarea
competentelor de exprimare libera a propriilor viziuni si preferinte in redarea temelor si
subiectelor lucrarilor plastice de modificare a formelor si de reorganizare a acestora intr-un
spatiu plastic etc.

Continuturile EAP proiectate de curriculum raspund intr-o anumitad masura si dezvoltarii

.....

clasa I: culori si modalitati de expresie; pata de culoare si modalitati de realizare; crearea
compozitiilor din diverse materiale (hartie, carton, creioane, pastel, nisip, etc.);

clasa II: pata spontand; clasificarea culorilor: culori si nonculori; amestecul culorilor;
organizarea spatiului plastic in culoare; familiarizarea cu opere de pictura;
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clasa III: modalitati de expresie ale materialelor naturale si artificiale (plante, hartie,
carton, fructe, legume etc.); pata picturald; culori primare, culori binare, procedee de modificare
a culorii: amestecul culorilor, fuzionarea; organizarea cromatica a spatiului plastic;

clasa IV: modelarea si construirea din materiale naturale si artificiale; tehnici mixte;
culorile calde; nuantele reci; dominanta cromaticd; tonul inchis — deschis; compozitie picturala;
initiere 1n perspectiva aeriana prin culoare §i ton.
pedagogi, la tema investigatiei noastre.

Manualele de educatie artistico-plasticd ofera valori pentru DSCE, reprezentate de un
numadr de unitdti de continut si sarcini care ghideaza activitatea de formare a culturii artistico-
plastice. La momentul actual in metodica predarii artelor plastice s-a cristalizat conceptia
moderni de educatie plasticd. In baza acesteia au fost elaborate citeva manuale:

E. Puica, Z. Ursu. Educatia plastica in scoala primara [120];

I. Cantiru, A. Vatavu. Manual de arta plastica. Clasele III-1V [27];

E.Samburic, L.Prisacaru L. Educatie plastica. Manual pentru clasa II [130], in care un loc
deosebit 1 se atribuie culorii, dezvoltarii perceptiei culorilor cat si crearii acestora de catre elevii
claselor primare.

E. Puica si Z. Ursu propun un sir de exercifii practice ce ar favoriza perceperea si crearea
culorilor spectrului alcatuit din 12 culori. Propunand, la fel, exersarea amestecurilor culorilor de
baza cu alb si negru pentru obfinerea variatelor gradatii, de ton, cat si de obtinerea variatelor
nuante de culori.

In manualul lui I. Cantiru si Al.Vatavu culoarea si legitatile cromatice (contrast,
dominanta, nuantare, semantica culorilor etc.) ocupa un volum semnificativ. Propunandu-se
exersarea, experimentarea practica a continuturilor mentionate.

O descriere mai ampla si explicita a teoriei culorilor o gdsim in manualul pentru clasa a II-
a al lui E.Samburic si L.Prisdcaru. Autoarele propun familiarizarea elevilor cu nonculorile. Cu
procedeul de creare a intensitatii culorilor prin amestec a acestora cu nonculorile. Foarte explicit
se propun si continuturile ce vizeaza influenta luminii asupra nuantelor de culori. Perceperea
culorilor plasate pe fundal alb si negru, sugestiile metodologice de reprezentare a culorii
obiectului si al fundalului, amestecul cromatic si acromatic prezinta la fel continuturi ce vizeaza

Un alt autor roman, I. Susala, in lucrarea sa Culoarea cea de toate zilele [144], abordeaza
problema creativitatii plastice. Autorul pledeaza pentru aplicarea creatoare de catre copii a
elementelor de limbaj plastic, confirmand cad nu subiectele sunt menite sd faca obiectul specific
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al educatiei artistice; adevaratul ei continut il constituie problemele de tehnica si de expresie ale
culorii, liniei si formei spatiale [Ibid., p.6].
cromatice, perceptiei culorilor si obtinerii acestora la elevii claselor primare.

Ghidurile metodologice sunt reprezentate In cea mai mare masurd de conceptul
metodologic al plasticianului pedagog I.Daghi (vezi si 1.3). Majoritatea ghidurilor [2, 28, 52, 81,
118, 130] se solidarizeaza pe urmatoarele componente ale metodologiei EAP a elevilor:

e copilul: spontaneitatea, tendinta naturald, placerea si bucuria de a colora, desena,
modela;

e arta: limbajul morfo-sintactic al culorii, liniei, formei spatiale si tehnica artei;

e societatea: eficienta socialda esteticaA implicatad, formativitatea artistica, inclusiv
creativitatea.

Sursele analizate demonstreaza ca ideea fundamentala a actualului concept de EAP consta
in faptul cd imaginea artistico-plastica este rezultatul actului de creatie si, in acelasi timp, metoda
de instruire; valoarea incontestabila a EAP consta in formarea atitudinii fundamental-pozitive a
copilului fatd de lumea inconjuratoare si fatd de alti oameni, cultivarea unei viziuni artistice
adecvate propriului eu. Posedarea limbajului plastic este una dintre componentele capacitatii de
intelegere a valorilor culturii plastice si un factor pozitiv care duce la depistarea kitsch-lui din
activitatea artistica si din viata cotidiana a oamenilor.
dezvoltarii viziunii detaliate, ce consta in evidentierea si diferentierea gradatiilor fine de culori.

Activitatea de sensibilizare cromatica este o activitate complexa care cuprinde receptarea,

perceperea, prelucrarea si evaluarea informatiei. Se impune deci inifierea elevilor intr-un

2.5. Modelul metodologic de dezvoltare a sensibilitatii cromatice la elevi

Modelizarea teoretica a metodologiei de DSCE din clasele primare a inclus toate
componentele principale ale unui model pedagogic — epistemologia (idei, concepte, principii,
teorii, paradigme), teleologia, factorii, continuturile antrenate in DSCE si metodologiile
specifice EAP si DSCE (Fig. 2.1).

Odata intrat in gradinitd si apoi in scoald, familiarizarea copilului cu limbajul sunetelor, al
formelor, al culorilor, al miscarilor, cu limbajul poetic literar devine o preocupare sistematica si
continud a educatorilor. Procesul acesta se subordoneazd legilor artei (creatiei-receptarii-

interpretarii), legilor ce explicd/reglementeaza natura psihica a copilului, n special, a receptarii
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frumusetii omului, naturii §i societatii, si unor legi pedagogice - de dezvoltare a receptarii

generale, artistice, artistico-plastice si cromatice.

SCDE

/\

Actiunea educatorului > Actiunea elevului
7\
— |
Metode, tehnici si Forme DSCE Sistem de activitati bazat
procedee specifice (blocuri de pe formare de competente
DSCE: lectii) prin subiecte tematice
Observarea, perceperea, lucrul in grup, (etapele I, I1, IIL, IV, V
exersarea, studiul individual, pentru clasele II, 111, IV)

reproductiilor de arta a
caracteristicilor de ton,

perechi, frontal

luminozitate si saturatie

Metodologii specifice DSCE

_— f T

Teleologia: Factorii: Continuturi:
Scopul Natura. Cromatica
Obiectivele Viata/cadrul social mediului vital
Finalitatile Culturaartistico- Cromatica
plastica a elevului imediului natural
Universul intim al Cromatica
elevului operelor de arta
Educatorul plastica
Familia

Epistemologia metodologiilor dezvoltarii sensibilititii cromatice a elevilor
(DSCE)

Fig. 2.1. Modelul DSCE
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Principiile metodologice ale DSCE. Intelegand corect rolul pe care-1 au culorile, liniile,
sunetele, gesturile ca mijloace de expresie prin care elevul poate comunica cu lumea exterioara,
unii vor fi curiosi si ispititi sa-i incerce “talentul” intr-o aventura a cunoasterii si acest fapt

Alegerea situatiilor potrivite pentru interventia educatorilor, explicarea i argumentarea
necesitatii activitafii recomandate prin care se formeazd o anumitd trasitura sunt componente
deosebite ale metodologiei de lucru si in acest domeniu. Dispunand de “cheia” intelegerii si de
criteriile evaluarii unei opere artistice, de capacitatea de a distinge o opera autentica i un surogat
kitsch, copie sau un pseudoprodus, ii va spori increderea 1n sine, in competenta sa §i va opta
pentru promovarea valorilor reale si impotriva uratului, a dizgratiosului. Procesul de
initiere este o opera pretentioasa si complexa, pretinde un contact mai larg si nu frecvent cu
valorile artistice autentice si o indrumare competenta continud pe tot parcursul scolarizarii.

Modelul DSCE s-a sprijinit sau doar a luat in consideratie ideile, conceptele, principiile,
teoriile, paradigmele prezentate in Capitolul 1:

- conceptele/conceptiile si paradigmele: constanta perceptiei (J. Piajet), abstracta-formala,
educatiei artistico-plastice spontane (G. Rid, U. Louenfelid), pragmatica-utilitara a dezvoltarii
estetice (D.Dewey, C.Crou, O. Gunter), educatiei religioase-estetice (J. Marite, A. Brunner,
L.Lott), invatamantului educatiei estetico-plastice (V.Cuzin, N.Rostovtev, E. Sorohov s.a.),
educatiei artistico-plastice (Tu.Aliev si colab., anii '80 ai sec. XX, URSS), care a influentat
decisiv si conceptia EAP elaboratd in R. Moldova, datorita unor discipoli sau continuatori de idei
ai Institutului de Educatie Artistica al Academiei de Stiinte Pedagogice a URSS (Ion Daghi, Nely
Custova, Silvia Cojocaru s.a.). Conceptia educatiei artistico-plastice, care functioneaza si in
invatamantul general din R. Moldova, este centratd pe principiile artei plastice — creatiei si
receptarii-reproducerii artistico-plastice. Conform acestui concept, EAP urmeaza sa valorifice
spontaneitatea artistic-esteticd a copilului si s-o dezvolte in corespundere cu legile crearii-
receptarii operei de arta. Copilul nu este doar invatat sd deprinda de tehnicile desenului (precum
insistd, in fond, metodica Iui N.Rostovtev, de ex.), ci sa recepteze adecvat imaginea artistico-
plastica a operei de artd, a omului, a naturii si a societatii, fiind Incurajat sa elaboreze (=sa
creeze) el insusi o imagine artistico-plastica originald a acestor obiecte ale artelor plastice
[V1.Paslaru, 111]:

- teorii ale culorilor: 1. Newton, Helmholtz si Maxwell, T.Young, Hering, Goethe, A.

Schopenhauer, J.Hoffmann, L.Itten, R.Arnheim;
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depresiei,  sinesteziei,  oboselii, constientizarii, exercitiului  selectiv;  estetizarii,
semantizarii, verbalizarii);

estetic, selectivitatea, intelectualitatea, creativitatea, care au/au avut o influenta considerabila
asupra perceptiei senzoriale si, in particular, a perceptiei culorilor de catre scolari;

- particularitdtile perceptiei cromatice:obiectualitatea, integritatea, structura, intelegerea,
constanta;

- potentialul expresiv al culorilor;

- actiunea culorilor asupra psihicului;

- preferingele fata de culori.

Principiul diriguitor al EAP, luat in consideratie de Modelul DSCE, este cel al educatiei
artistic-estetice: adecvarii structurii receptarii artistice a elevului la structura operei de artd
receptata [Ibid.,.].

Alte principii care formeaza, conform Modelului DSCE, epistemologia DSCE, sunt:

- al unitatii proceselor receptarii-producerii lucrarilor de artd plastica, alias, al unitatii
receptarii imaginii cromatice §i producerii unor imagini cromatice noi, in conformitate cu
experientele estetice si de viata ale copilului [H.R.Jauss, 86];

- al unitatii naturii fiziologice §i psihologice a culorii, care impune principiul pedagogic

- al unitatii senzorial-rational-imaginarului in perceptia cromatica si producerea de lucrari
de arta plastica de catre elevi;

- al gradualitatii receptarii-creatiei cromatice, formulat dupa principiul similar general al
artei [C.Radu, 121], care indica asupra caracterului gradual al DSCE;

- adecvarii continuturilor receptarii cromatice a elevilor la obiectivele EAP;

- adecvarii metodologiei DSCE la obiectivele si continuturile EAP, la particularitatile
perceptiei cromatice a elevilor;

- combinarii culorilor in EAP a elevilor in conformitate cu legile acestora etc.

Modelul DSCE a antrenat si un sistem de principii specifice metodologiei DSCE, care au
reglementat stabilirea obiectivului comun, antrenarea factorilor EAP si DSCE, selectarea-
combinarea-valorificarea continuturilor EAP si pentru DSCE, selectarea-combinarea-aplicarea
unor metode-procedee-tehnici-forme specifice acestei activitati.

Principiile metodologiei DSCE formulate mai jos si aplicate in cercetarea noastra,

sintetizeaza/iau in consideratie reperele conceptuale prezentate anterior, precum legile si teoriile
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- unitatii epistemologice a EAP si DSCE: toate componentele metodologiei DSCE sa se
intemeieze pe teoria educatiei artistico-estetice si pe conceptul EAP, validat teoretic si
experimental la toate treptele de invatdmant din R. Moldova,;

-unitatii teleologice a proiectarii EAP si a DSCE (Modelul de DSCE) si activitatii propriu-
zise de DSCE;

-valorificarii unitare a celor trei surse de EAP si de DSCE - mediului vital, mediului
natural, operelor de artd plastica — la nivelul fiecarei componente a metodologiei EAP si DSCE
(derivat al principiului general al cercetarii stiintifice - interdisciplinaritatea);

-corelarii optime a discursului pedagogic si activitatii specifice a elevilor de DSC
(unitatea celor doi subiecti ai procesului pedagogic);
-prioritatii perceptiei/receptarii asupra tehnicii producerii lucrarilor de arta plastica.

Teleologia DSCE: Sensibilitatea artistica — obiectiv si finalitate educationala. Cresterea
continud a nivelului cultural si intelectual al populatiei a sporit necesitatea cunoasterii artistice, a
stimulat contactul cu arta si a potentat procesul asimildrii valorilor artistice. Este un proces
complex si de lungd durata, ce se incadreaza in evoluarea armonioasa integra a personalitatii,
individ sd cunoascd, sd guste si sd transforme trairea esteticd intr-o componentd a modului
propriu de viata.

Intelectualizarea crescanda a artei presupune diversitatea formelor de exprimare artistica,
impusa de complexitatea sufletului modern. Arta impune tot mai mult o pregatire
corespunzatoare pentru a putea fi inteleasd si gustatd si mai ales pentru a putea fi creata.
Contactul cu mijloacele moderne de expresie artistico-plastica trebuie pregatit inca din scoala.

Este necesard desfasurarea unei activitai complexe, care ar angaja intreaga personalitate a
individului si ar ridica fiecare copil la nivelul intelegerii frumosului, in toate formele sale, la
capacitatea de a gusta, aprecia si infaptui frumosul, la nevoia de a-1 introduce in toate
manifestarile sale de munca si de viata sociala.

Varsta micii scolaritati este aceea la care preocuparile pentru creatia artisticd devin intens
manifestate. Este perioada in care apar trairile estetice — emotii si chiar sentimente estetice (la
copiii dotafi artistic), ceea ce impune accentuarea preocupdrii pentru a descoperi si cultiva
sensibilitatea artisticd.

Scopul educatiei artistico-estetice, conform autorilor teoriei educatiei artistico-estetice,
consta in formarea culturii artistico-estetice, forma superioara a careia este constiinta artistico-
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estetica. El se concretizeaza in obiectivele educatiei artistico-estetice ale elevilor, care sunt in
functie de varsta acestora, de competentele, interesele si aptitudinile lor artistice; preconizeaza
cultivarea frumosului artistic prin receptarea operelor de arta, a frumosului din natura si in viata
(relatii, comportamente), prin creativitatea artistica a copiilor §i interpretarea produselor
artistice $i a propriei activitati artistico-estetice, toate acestea fiind conjugate cu valorificarea
concomitenta a potentialului moral al frumosului in cele trei domenii.

Scopul si obiectivele educatiei artistic-estetice, conform lui V1. Paslaru [110], sunt valori
proiectate ale educatiei, iar finalitatile EAP — valori achizitionate, formate ale elevilor.

Unul dintre cele mai importante obiective ale EAP il constituie dezvoltarea sensibilitatii

cromatice, care trebuie sa se realizeze din cea mai frageda varsta a copilului - conditie sine qua
non a dezvoltarii formelor ulterioare, mai complexe si mai profunde, ale culturii estetice. Pe
masurd ce copiii devin tot mai sensibili la bogatia cromaticd a artei, a naturii si a vietii,
sensibilitatea cromatica devine o finalitate a EAP si un reper pentru dezvoltarile ulterioare ale
culturii lor artistice.

Aceasta include parametrii sus-examinafi: reactivitatea, imaginatia, gustul artistic,
selectivitatea, intelectualitatea si creativitatea, care au si valoarea de obiective generale ale EAP,
deci si ale dezvoltarii sensibilitatii cromatice.

Sistematizand intr-o viziune pedagogica obiectivele-cadru pentru formarea/dezvoltarea
perceptiei culorii si obtinerea acesteia la varsta scolara mica, se poate afirma ca acestea au in
vedere asigurarea pregatirii scolarilor in urmatoarele planuri:

- Sa identifice culorile primare, binare, complementare, nonculorile si sd inteleagd
importanta contrastului in realizarea compozitiilor plastice;

- Sd obtind dominanta cromatica prin folosirea unei culori in cantitate mai mare $i prin
extinderea acestei ape pe suprafata plastica;

- Sa obtina expresivitati cromatice prin tratare picturald /decorativa a suprafetei plastice;

- Sa identifice caracteristicile principale ale compozitiilor figurative si nonfigurative.

Dezvoltarea creativitatii plastice in cadrul activitatilor artistico-plastice include formarea
competentelor de exprimare liberd a propriilor viziuni si preferinte in redarea temelor si
subiectelor lucrarilor plastice de modificare a formelor si de reorganizare a acestora intr-un
spatiu plastic etc.

Factorii DSCE. Modalitati de dezvoltare a sensibilitatii cromatice a copilului sunt
multiple, ele presupun utilizarea unei metodologii complexe, aplicate si aplicabile la toate
treptele invatdmantului. Programarea si organizarea procesului de sensibilizare trebuie sd se
faca rational, tindndu-se seama de toti factorii si conditiile dezvoltarii multilaterale a
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personalitatii. Acest proces trebuie sd inceapd dupd cum este si firesc, cu formarea si
consolidarea reprezentarilor despre frumosul artistic, sd continue cu cultivarea cerintelor si a
interesului estetic si artistic, cu transmiterea cunostintelor si cuformarea capacitatilor de a gusta
frumosul din diferite domenii, toate conducand la dezvoltarea sensibilitatii estetice si artistice.

Pentru aceasta scoala trebuie sa contribuie la:

- indrumarea creativitatii estetice si protejarea ei de eventualele "poluari";

- extinderea reprezentarii despre de arta;

- dezvoltarea gusturilor, la mobilitatea lor, fara a face concesii valorii autentice.

Cultivarea sensibilitdtii presupune inevitabil §i formarea gustului estetic care urmeaza sa
devind o prima "busold" in orientarea copiilor in domeniul valorilor estetice. Rezultat al
imbinarii dispozitiilor native cu activitatea educativa, gustul estetic devine un criteriu de
apreciere format prin influenta fenomenelor sociale (urbanizare, industrializare etc.), de natura sa
ajute persoanei sa sesizeze sa surprinda usor calitatile si lipsurile operei de artd. Vazul mai larg si
perspectiva; acest obiectiv presupune accentuarea preocupdrii pentru "umanizarea simturilor,
pentru dezvoltarea multilaterald a sensibilitatii, luptd Tmpotriva stereotipurilor, a cliseelor si
automatismelor, a rutinei etc. [86, 158]

Educatia gustului estetic este mai pretentioasd decat apare la prima vedere pregatirea
scolarilor pentru a sti sd reziste tentatiilor, prejudecatilor, pentru a discerne intre valori si
nonvalori, spre a putea distinge o operd valoroasa, presupun o munca temeinica. Implicatiile
sociologice ale educatiei estetice apar ca evidente, prezenta unor criterii "de public" aparand
uneori ca inevitabile i greu de combatut. Determinarea copiilor sa recepteze esteticul implica
0o bund cunoastere nu numai a reactiilor afective, ci si a factorilor multipli, a criteriilor dupa
care se impune frumosul si mai ales a relatiilor complexe pe care le provoaca. Gustul sau bunul
gust nu contrazice, cum s-ar putea crede, reflectia, ci, dimpotriva, o stimuleaza.

A. Natura. Elementul cel mai general si care actioneazd de la inceput asupra
"sensibilitatii", asupra laturii afective a copilului, inca Inainte de scoald, dar si dupa aceea, il
constituie frumosul naturii, cadrul in care se misca elevul. Succesiunea anotimpurilor, rasaritul
si apusul soarelui, o noapte instelatd, un camp inflorit, intinderea nesfarsitd a marii ori semetia
crestelor muntoase, un lan unduindu-se in vant, o padure incarcata de promoroaca, un cer senin
si o liniste odihnitoare, zborul unui pescarus - toate pot deveni prilej de a atrage atentia copilului
asupra acestui gen al frumosului, ajutandu-1 sa-1 perceapa, sd reactioneze emotional si sa
vibreze intens la contactul cu el.

B. Viata/cadrul social in care traieste elevul (locuinta, curtea, scoala, sala de clasa, strada,

orasul, imbracamintea, moda, un gest ocrotitor, relatiile dintre membrii familiei, dintre colegi,
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siguranta unei prietenii) - toate exercitd o influenta pozitiva - sau negativa - in acest sens, mai
ales dacd atentia elevului este orientatd in directia priceperii si aprecierii frumosului din
societate.

C. Cultura artistico-plastica a elevului - competentele (cunostinte-capacitati-atitudini) si

aptitudinile artistico-plastice, trasaturile de caracter si comportamentele - speciale (artistico-
plastice) si generale — constituie un factor de baza in DSCE.

D. Universul intim al elevului - fenomenele si procesele lumii interioare a copilului -

reprezinta universul sau intim, deci este si el un factor definitoriu DSCE. Fiecare copil are sau isi
formeaza o lume interioara, care il asociaza lumii exterioare, il determind sa aiba anumite
competente si aptitudini, anumite trasaturi caracteriale §i un anumit gust estetic, capacitati
specifice de creatie artistico-pasticd; fiecare este dotat cu o anumitd viziune artistica asupra lumii
— chiar si la varsta prescolaritatii, unde aceasta nu este una minora, ci, dimpotriva, una care poate
domina celelalte moduri de perceptie a lumii.

E. Educatorul (invatatorul, profesorul de EAP), in calitatea sa de prim subiect al educatiei,
desi l-am indicat ultimul in sirul factorilor DSCE, ocupa pozitia-cheie in strategia acestei
activitati: de cultura sa generald, profesional-pedagogica si artistico-plastica, de universal sau
intim depinde in cea mai mare masurd DSCE, deoarece el este factorul care analizeaza,
sintetizeaza, combinad si dinamizeaza factorii sus-numiti, valorificandu-i la potentialul lor maxim
sau, dimpotriva, ignorandu-i 1n caracteristicile lor esentiale.

F. Familia — membrii acesteia i asociatii ei. Calitatea DSCE depinde si de cultura
generala, pedagogica si artistico-plasticd a membrilor familiei, care vor sti sa orienteze si sa dea
semnificatie activitdfii artistico-plastice a copilului incd in perioada mazgalelilor, sau,
dimpotriva, vor trece nepasatori chiar si peste manifestarile aptitudinilor speciale ale copilului in
domeniul artelor plastice.

Continuturile DSCE sunt reprezentate de:

- cromatica mediului vital: jucdrii, vestimentatie, obiecte de uz cotidian, mobilier,
instrumente, inclusiv de cunoastere, case, usi, ferestre, ziduri, garduri, edificii, etc.;

- cromatica mediului natural: in toate anotimpurile, aceasta va fi diferitd la copiii din
nordul si sudul R. Moldova, unde predomina relieful de stepa, semistepa si stepa impadurita, si la
copiii din centrul tarii, unde relieful este preponderent unul de deal impédurit; la copiii de la tara,
care se pot bucura de intreaga gama cromaticd a naturii, $i la copiii din orasele mari (Chisinau,
Balti, Tighina), in care mediul natural este dezlocuit in proportie de pana la 95% de mediul urban

(edificii din piatrd, fiero-beton, metal si sticld; strazi asfaltate, trotuare pavate, o miscare
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browniand permanenta de vehicule divers colorate si iluminate, etc.), putinul mediu natural fiind
esential culturalizat;

- cromatica operelor de artd plastica, originalul carora poate deveni obiect de perceptie
pentru un numar f. mic de elevi, ei avand insa posibilitatea sa le perceapa dupa reproductiile din
manuale, materiale didactice, filme, internet, spatiul educational familial, comunitar, scolar.

In cadrul cercetarii noastre am avansat pentru continuturile EAP principiul valorificarii
unitare a gamei cromatice a mediului vital, mediului natural si a operelor de arta plastica,
ultima sursa de alimentare, structurare si valorificare a continuturilor de DSCE fiind prioritara
datorita capacitatii sale definitorii de a le integra si pe primele doua.

Metodologa specifici de DSCE. Procesul de DSCE s-a sprijinit pe reperele teoretice
elaborate pe parcursul istoriei EAP, prezentate in Capitolul 1 (1.3), sarcina noastra fiind
delimitarea din numarul acestora, iar la necesitate, si elaborarea unei metodologii specifice
DSCE, pe care le-am structurat in cadrul mai amplu al strategiilor EAP si DSCE.

Am pornit de la conceptul potrivit caruia strategiile DSCE sunt sisteme de activitati

complexe pe termen lung, care modeleazd dezvoltarea artistic-esteticd a copiilor anume prin

.....

.....

- Un sistem de principii specifice metodologiei DSCE: unitatii epistemologice a EAP si
DSCE, unitatii teleologice a proiectarii EAP si a DSCE (Modelul de DSCE) si activitatii
propriu-zise de DSCE, valorificarii unitare a celor trei surse de EAP si de DSCE, corelarii
optime a discursului pedagogic si activitatii specifice a elevilor de DSC (unitatea celor doi
subiecti ai procesului pedagogic), prioritdtii perceptiei/receptarii asupra tehnicii producerii
lucrarilor de arta plastica.

- Continuturi generale de EAP si continuturi specifice DSCE.

- Metodologii generale EAP si pentru DSCE.

Metodologia specificd de DSCE, spre deosebire de conceptele traditionale de EAP, includ
nu numai actiunea pedagogului, dar si un sistem de activitate specific perceptiei cromatice a
elevilor, deci includ ambii subiecti ai educatiei, educatorul si educatul.

A. Actiunea educatorului (invatatorului, profesorului) de DSCE a inclus:

- un plan de activitdti in blocuri;
- stabilirea zonei proxime de maxima sensibilitate a subiectilor pentru perceptia culorii date
(proprietatile culorii, armonia culorilor, a culorilor si imaginilor, explorarea imaginii prin noua

tehnologie);
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- amenajarea unui mediu educational in sala de clasa, propice DSCE si EAP: sald de clasa
amenajatd conform standardelor sanitaro-igienice ale activitatii educativ-didactice: lumina pe
stanga, iluminare de 75%, normele de suprafatd pe elev (2h 2m); mobilier confortabil elevilor
(de preferintd un tabel separat sau un sevalet cu un capac de top reglabil, stand individual pentru
vopsele, apa si alte materiale); interior sustinut emotional si educativ-didactic: elemente ale
mediului natural - plante, animale sau pesti de acvariu, o colectie de materiale naturale (minerale,
scoici de mare, fructe si legume artificiale etc.); obiecte din uzul cotidian, avand valoare estetica;
reproductii/copii ale unor opere de arta plastica - imagini ale carora pot fi plasate si pe site-ul
scolii - pentru observare, desenare, imbogatirea experientei vizuale si emotionale a copilului in
redarea culorii §i imaginii,

- aplicarea de studii (artistico-plastice) integrate care implica si alte arte (muzica, teatru,
dans, literaturd), istorie, istorie naturala, etc.;

- aplicarea activitatilor ludice (de joc), inclusiv a jocurilor didactice etc.

Actiunea invatatorului trebuie sd abordeze cele trei domenii, care formeaza si continuturile
EAP: mediul natural, mediul vital si social, operele de arta.

B. Activitatea elevului. Elevul va fi orientat la o activitate specifica, care sa se bazeze pe

fenomenele si procesele psihice declansate de actiunea operei de artd asupra sa. Principiile si
cerintele metodologice fatd de activitatea artistico-plastica a elevilor sunt sintetizate, de ex., de
plasticianul pedagog 1. Daghi.

Conform lui I. Daghi, in clasele primare predomina actiunile determinate de sensibilitate,
emotivitate, de calitatile senzoriale ale elevilor; are loc trecerea catre ,,coacerea”, maturizarea
gdndirii. Invatatorul deci va lua in consideratie calitatile sensibile si voinfa copiilor, va stimula
placerea estetica a elevilor, caci ,,placerea sau neplacerea reprezinta o prima traire a unor stari de
echilibru sau dezechilibru la nivelul neurofiziologic” [52, p. 13], ...deoarece “perceptia se
realizeaza ... concomitent cu raportarea afectiva a subiectului fata de stimul si aceasta raportare
se exteriorizeaza ... printr-o stare de confort (placere) sau disconfort (neplacere)” [Ibid.,em].
Copilul, concluzioneaza 1. Daghi, se lasd condus de placerea actiunilor sale in procesul studierii
divizate in materiale, artistice si plastice, caci, in imaginatia copilului, ele trebuie sa ramana un
monolit, un manunchi de mijloace, cu ajutorul carora copilul poate mai usor sd-si exprime
gandul, sd comunice cu colegii, sd dialogheze cu lumea Inconjuratoare. El le studiaza si le aplica
integral. De diversitatea lor el trebuie sa se convinga de sine statator (evid.n.-A.V.) [Ibid.,., p.

39].
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Modelul DSCE a luat in consideratie si experiente de EAP din tari precum Japonia
(perceptia unui numar cat mai mare de culori si nuante si aplicarea acestei competente in
elaborarea unui mediu vital si de productie estetica), Rusia (influenta caracteristicilor culorilor
asupra formarii abilitatilor artistico-plastice ale elevilor; principiul interactiunii artelor in EAP a
elevilor; crearea culorilor in situatii de problemd; aplicarea jocului didactic), Romania, R.
Moldova (aplicarea jocului didactic, particularitatile receptarii artistico-plastice ale copiilor de
varsta scolara mica) (vezi 1.3).

Ambele sisteme de activitate, ale profesorului si ale elevului, care in procesul viu
pedagogic nu se produc separat decat la anumite etape ale lectiei, la celelalte acestea

- proiectarea educativ-didactica pe termen lung;

- orientarea ambelor activitati la dezvoltarea la copii a vizibilitatii multi-nivel a culorii;

- elaborarea proiectelor educativ-didactice de DSCE care sd-i conduca pe elevi la o
perceptie si elaborare treptatd de lucrari intr-o gama largd de culori in ordinea urmatoare: I -
memorarea i compararea de culoare locald (de la 24 pana la 120 nuante de culori), II —
potrivirea amestecului de culori in functie de standard, III - schimbarea luminozitatii culorilor si
a saturatiei, [V — combinarea armonioasa a culorilor (2 - 24 nuante);

- observarea si marcarea de catre copii a semnificatiilor culorilor fiintelor si lucrurilor din
naturd §i viatd, aceste actiuni fiind stimulate de profesor in directia marcarii si dezvoltarii
senzatiilor, emotiilor si placerii estetice traite;

- desfasurarea unor sesiuni, jocuri, traininguri individuale cu sarcini creative, in special
cele de amestec a culorilor, modificare a luminozitatii si saturatiei si de observare a
semnificatiilor obtinute (4dnexa 5, 8).

Exemple de sisteme de activitate pentru DSCE

In blocul de activitati (lectii) despre proprietdtile culorii, elevii din clasa II au studiat
culorile calde si reci 1n obiectele individuale; elevii din clasa III - culorile calde si reci din viata
(elemente decorative), elevii din clasa IV — culorile calde si reci din peisajele anotimpurilor,
reproductii de pictura.

Pentru elevii din clasele primare, in calitate de elemente de continut au fost familiarizarea
limitata cu culoarea obiectelor individuale, obiecte si fenomene naturale, fara a le detalia,
deoarece elevii de la clasa I inca n-au dezvoltate competente de tehnica a picturii in culori, de
amestec a culorilor si de lucru cu pensula. In clasa a II ei invatd culorile, asociindu-le cu o
culoare locald a formei din imaginile plane (tratare decorativa), iar in clasa III-IV pot reprezenta
perspectiva aeriand, spatiald prin culoarea fundalului unui peisaj. De exemplu, reprezentarea
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imaginii de copaci, spatiu, cAmpuri, rauri. Aceasta 1i ajuta sa reprezinte gradul de luminozitate si
saturatia culorii, dezvoltandu-si competentele formate anterior. In cl. IV se pot realiza la fel
compozitii cromatice bazate pe crearea gamei cromatice, a dominantei, poate fi utilizata
simbolica culorilor, legitatile de contrast.

In blocul de lectii despre armonia culorilor au fost combinate activitati precum jocurile
individuale pentru crearea imaginii pe parti, selectarea si combinarea culorilor dupa o opera de
artd, compararea nuantelor folosite in munca sa, realizarea unor sarcini de creatie pe teme
variate.

In blocul de lectii dedicate dezvoltarii gandirii creative apare posibilitatea utilizarii celei
mai largi game de opere de artd, inclusiv de formare a perceptiei culorilor pe baza integrarii
receptarii operelor de genuri diferite (experienta scolii de la S.-Petersburg).

Utilizarea 1n clasd a unei varietati de materiale artistice si studierea mijloacelor artistico-
plastice de asemenea contribuie la perceptia culorilor si-i ajuta pe copii sa-si exprime trairile mai
clar si Tn mod individual: guasa, acuarela, pastelul, carbunele, creioanele colorate, ceara, fiecare
dintre care necesita o manipulare si tehnologii speciale. S-a tinut cont de faptul ca elevul inca nu
poate sa inteleagd cd unele caracteristici ale materialelor picturale sunt inseparabile de
posibilitatile lor expresive. De aceea acest aspect al sensibilitatii necesitd o abordare specifica,
prin care copilul trebuie sd simtd si sd inteleagd ca acuarela si carbunele, pastelul si guasa nu
necesita doar o tehnologie diferita, ci poate crea diferite imagini, sa exprime §i sd transmita o
gama speciala de emotii, prin urmare ele nu sunt la fel de potrivite pentru realizarea oricarei idei.

In aceeasi cheie se lucreazd si cu materialele naturii (frunze, flori, crengi, pomusoare,
muschi etc.). Important este ca fiecare copil sa descopere posibilitatile expresive ale acestora, sa
inteleaga legatura dintre planurile lor de creatie si proprietatile materialelor respective, incercand
sd gaseascd cea mai potrivitd, din punctul lor de vedere, proprietate a materialului. La etapa
interpretarii, elevii sunt indemnati sa explice alegerea materialului [195, 205].

in concluzie. Cercetirile contemporane in domeniul teoriei si metodologiei artelor plastice
si, In particular, problemei perceptiei si obtinerii culorilor la varsta scolard mica, ne conving ca
posibilitatile pragului perceptiv al analizatorului senzorial al micului scolar este destul de nalt.
Aceasta ne ofera posibilitate sa presupunem ca utilizdnd o metodologie adecvata perceptiei si
obtinerii culorii este posibild obtinerea diferentierii de catre elevi a gradatiilor fine ale nuantelor
de culori in procesul realizarii compozitiilor plastice.

La realizarea metodologiei experimentale a Tnvatarii perceptiei culorilor in cadrul lectiilor

de educatie plastica este necesar a lua in consideratie particularitatile individuale de discriminare

84



a culorilor de catre scolarii mici si de aplicat metode de corectare sau de neutralizare a influentei
negative a insuficientei fiziologice asupra psihicului copilului.
Modelul DSCE reprezintd una din problemele solutionate ale cercetarii reprezentatd prin

elevii claselor 1 —1V.

2.6. Concluzii la Capitolul 2:

1. Reperele teoretice pentru o posibilda metodologie de dezvoltare a perceptiei cromatice a
elevilor din clasele primare se deduc din: principiile artei si proprietatile psiho-fiziologice ale
culorilor, caracteristicile perceptiei cromatice generale si pragurile perceptiei cromatice ale
elevilor de varsta data, parametrii/criteriile perceptiei cromatice a elevilor.

2. Nivelul general de dezvoltare senzoriald a elevilor de varsta scolard mica depinde de
nivelul formarii perceptiilor cromatice. Varsta scolard micd este cea mai favorabild pentru
dezvoltarea senzoriala si, in acelasi timp, de percepere a culorilor. Lectiile de educatie plastica in
clasele primare pot contribui la largirea si imbogatirea perceptiilor cromatice in conditiile
aplicarii unei metodologii specifice de EAP.

3. Procesul dezvoltarii perceptiilor cromatice si de obtinere a culorilor la scolarii de varsta
mica trebuie sa devina unul bazat pe particularitatile fiziologice de percepere a culorilor de catre
copii, precum si pe valorile artistico-plastice care le-au fost cultivate pana la momentul intrarii
lor in scoala.

4. Un proces contemporan al formadrii reprezentarilor despre culoare la elevii de varsta
scolara mica trebuie sa se bazeze pe urmatoarele conditii:la lectiile de educatie plastica in clasele
primare se va tine cont de predispozifiile senzoriale innascute, care pot avea deosebiri
psihofiziologice individuale, esenta carora o constituie particularitatile analizatorilor senzoriali;
invatarea elevilor se va baza pe legatura dintre procesul de percepere si obtinere a culorilor, care
poate fi atinsd prin antrenarea copiilor in deosebirea s§i recunoasterea culorii dupa exemple din
naturd, prin audiere si prin posedarea procedeelor tehnice de obtinere a nuantelor fine ale
gradatiilor de culori cu utilizarea ulterioara a cunostintelor si perceperilor in activitatea artistico-
plastica.

5. Reperele teoretice pentru metodologia DSCE sunt sintetizate de un Model de DSCE,
care se constituie ca sistem educativ prin componentele sale: conceptuala (epistemologia DSCE
— idei, concepte, principii, teorii, paradigme), teleologica (scop, obiective, finalitati), continutala
(unitatile de continut ale EAP), metodologica (metode-procedee-tehnici-forme) si factoriala

(subiectii care pun in aplicare modelul: educatorul/invatatorul/profesorul si educatul/elevul).
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3. NIVELURI DE DEZVOLTARE A SENSIBILITATII CROMATICE LA
ELEVII CLASELOR PRIMARE IN CONDITII EXPERIMENTALE

Metodologia cercetarii a inclus:
- metode teoretice de cercetare: documentarea stiintifica, discriminarea, analiza,
sistematizarea, generalizarea, sinteza, modelizarea teoretica etc.;
- practice: studiul experiential, observarea, convorbirea, exercitiul etc.;
- experimentale: experimentul pedagogic;
- Statistice: inventarierea si depozitarea datelor cercetarii;
- matematice: analiza matematica a datelor statistice ale cercetarii.
3.1. Nivelurile preexperimentale de dezvoltare a perceptiei si a sensibilitatii cromatice
la elevii claselor primare
Modelul teoretic proiectat (DSCE) in baza componentelor principale — epistemologie,
teleologie, continuturi 1 metodologiile specifice EAP si DSCE este valoros prin faptul ca poate
Analiza lucrdrilor practice ale elevilor a permis constatarea cd ei redau in mod diferit
culoarea obiectelor, utilizdnd un numar variat de nuante pentru reprezentarea celor vazute. De
aici s-a presupus ca particularitatile de redare a culorii din natura de catre elevi sunt conditionate
atdit de perceperea cromaticd a acestora, cat si de diferenta nivelului perceperilor si
cunostintelor-capacitatilor-atitudinilor formate, de obtinerea §i reprezentarea tonului,
luminozitatii si saturatiei culorilor.
Experimentul desfasurat in perioada martie 2010 - aprilie 2011 a inclus trei etape specifice
cercetarilor psihopedagogice:
- etapa de constatare s-a realizat in aprilie- mai 2009-2010 cu 122 de elevi, cl. L, 1L, IIT;
- etapa formativa a inceput 1n septembrie 2010 cu 61 de elevi, subiecti ai esantionului
experimental fiind deja in clasele II, III, IV;
- etapa de validare (de control) a avut loc in aprilie-mai 2010, cand au fost comparate
rezultatele inregistrate de subiectii esantionului cercetarii.
Esantionul cercetarii s-a constituit din 122 subiecti, elevi In clasele I-IV: esantionul
experimental - 61 subiecti; esantionul de control - 61 subiecti, fiind desfasurat in trei institutii de
invatdmint: Scoala medie nr. 52, Chisindu; Scoala medie nr.53, Chisinau; Liceul Teoretic Mihai

Viteazul, Hancesti (Fig.3.2).
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La etapa de constatare s-a facut diagnosticarea nivelurilor de perceptie si sensibilitate
cromatica a elevilor. In cadrul acestei etape s-a urmadrit realizarea urmatoarelor obiective de

cercetare:.

36 39

Oclasal
Eclasall
Oclasalll

47

Fig. 3.1. Diagrama esantionului general al cercetarii (nr. elevi)

« stabilirea nivelului initial al reprezentarilor elevilor despre culorile spectrului;

« diferentierea elevilor in grupe tipice, in functie de cunostintele-capacitatile-aptitudinile de
percepere si reprezentare a culorilor;

» stabilirea particularitatilor perceperii si reprezentarii culorilor.

Un obiectiv important al cercetarii a fost detreminarea indicatorilor pentru nivelurile de
percepere si creare a culorilor din perspectiva tonului, saturatiei si luminii. Literatura de
specialitate mentioneaza ca in Japonia exista copii care percep pana la 240 de nuante culori [186,
29]. Omul matur este capabil sa distinga aproximativ 150 lungimi de unda diferite, ceea ce
inseamna ca, in medie, putem diferentia doud lungimi de unda aflate la un interval de 2
nanometri, si ca diferenta abia perceptibild pentru lungimea de unda este de 2 nanometri. Date
fiind cele 150 culori discriminabile, ele pot avea diferite valori ale luminozitatii i saturatiei,
numarul estimat de culori pe care le putem discrimina ridicandu-se la peste 7 milioane. Potrivit
estimarilor Biroului National de Standardizare, exista aproximativ 7500 denumiri de culori [6,
164], dar nivelul de percepere a culorilor variaza de la o varsta la alta.

Stabilirea indicatorilor pentru masurarea perceptiei cromatice a elevilor claselor primare
porneste de la cunoasterea culorilor de baza (primare, binare, acromatice). Variind gradatiile de
ton cu min.1 unitate — max. 3 unitati lumina pentru fiecare culoare saturata a spectrului, obtinem
un scor de gradatie de la 12 la 36. Adaugand variate gradatii de nuante in dependenta de saturatie
si luminozitate, numarul dat poate creste foarte mult, ajugand la constatdrile specialistilor (7
milioane).

In cercetarea noastra am stabilit niveluri specifice, pornind de la nivelul real diagnosticat
prin probele de constatare. Consideram un nivel minim obligatoriu de cunoscut si perceput

pentru toti elevii sunt cele 7 culori de baza cu 3 nuante. Nivelul maxim a fost raportat la cate 9

87



trepte pentru fiecare culoare, atingand la finele clasei a IV-a — 63 de nuante. Finalitatile scolare
(in special, competentele) sunt si un indicator de masurare a performantelor pentru urmatorul an,
dar deja ca nivel initial. I.Daghi a stabilit un spectru de 84 gradatii de ton, rezultate din 12
extractii de ton pentru elevii din gimnaziu.

Numarul de nuante stabilit din 9 extractii de ton, raportat la niveluri pentru elevii din
fiecare clasa este (Tabelul 3.4):

Tabel 3.4. Nivelurile pentru evaluarea perceperii nuantelor de culori

Nivel minim mediu avansat
Clasa
Clasal 3-7 &-14 15-21
Clasa 11 15-21 22-28 29-35
Clasa III 29-35 36-42 43-49
Clasa IV 43-49 50-56 57-63

Astfel a devenit oportuna si stabilirea indicatorilor pentru activitatea de creare a culorilor.
Am recurs la epistemologia curriculumului sciolar si teoriile privind competentele elevilor pentru

aceasta varsta la disciplina FEduatia plastica, indicatorii respectivelor competente fiind

reprezentate in Tabelul 3.5.

Tabel 3.5. Niveluri de creare a culorilor si nuantelor de culori

Clasa Minim

Mediu

Avansat

1 Utilizeaza culoarea data
din trusa de acuarela,
schimba saturatia culorii cu
putina apa.

Creeaza prin amestec
culorile binare 1n baza
celor 3 culori primare,
schimba saturatia culorii
cu putina apa.

Creeaza prin amestecul culorilor
primare si binare steaua cromatica
din 6 culori, foloseste valorile
cromatice obtinute prin amestec cu
culoare acromatica sau apa.

I | Creeaza culori binare prin
amestecul culorilor de
baza, schimba saturatia
culorii cu apa.

Creeaza nuante cromatice
prin amestecul culorilor
primare si binare cu
nonculorile (alb, negru).

Obtine prin amestecul culorilor
cromatice-acromatice culori noi
care le utilizezi in redarea starilor
naturii.

spectrul din 12 culori,
deosebeste culorile calde si
cele reci, modifica culorile
prin fuzionare.

culorilor tertiene nuantele
gamei calde si nuantele
gamei reci, modifica
culorile prin fuzionare
creand astfel dominanta
cromatica a lucrarii.

I | Creeaza nuante prin Creeaza prin amestec Creeaza prin amestec spectrul din
amestecul culorilor primare |spectrul din 12 culori, 12 culori, obtine expresivitagi
si binare cu nonculorile modifica culorile prin plastice prin fuzionarea culorilor si
(alb, negru). fuzionare, deosebeste utilizarea nuantelor obfinute la
culorile gamei calde si amestecul culorilor tertiene.
reci.
IV | Creeaza prin amestec Obtine prin amestecul Utilizeaza in compozitii

individuale culori si nuante
obtinute prin amestec, ob{ine
tonuri inchise-deschise, gama
culorilor calde, gama culorilor reci,
creeaza dominanta cromatica a
lucrarii si o foloseste pentru
redarea unor dispozitii, stari,
atitudini.
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Indicatorii stabiliti reprezintd o altd problema a cercetirii solutionata prin elaborarea

indicatorilor de performanta privind perceperea si crearea culorilor la varsta scolard mica.

in experimentul de constatare au fost aplicate metodele: observarea, chestionarul, testarea,

lucrarea practicd, interpretarea rezultatelor, studiul documentatiei scolare.

La etapa de constatare si validare a rezultatelor cercetarii au participat toti 122 de elevi,

acestea fiind evaluati conform prevederilor curriculare ale disciplinei Educatie plastica [50,122].

La etapa de formare au fost selectati din clasele II, III, IV 61 elevi (EF), ceilalti 61 de copii

au fost antrenati pentru compararea rezultatelor si reprezinta esantionul de control (EC).

Stabilirea nivelului initial de DSCE (luminozitate, ton si saturatie) s-a facut prin probe de

diagnosticare cu grade diferite de generalizare la fiecare clasa.

Tabelul 3.6. Tabloul sintetic al realizarii provbelor de cercetare

Clasa | Competenta Probe/obiectiv Sarcini
Proba 1. Testare practica 1. Repartizarea cartonaselor de culoare
Ol stabilirea capacitatii de deosebire a ca la tabla si a baloanelor langa
5 - culorilor de baza; cartonasele corespunzatoare.
= 5 O2: stabilirea nivelului de cunoastere de 2. Demonstrarea etaloanelor de culoare
2 =2 catre elevi a denumirii culorilor; (Cartonase’ ba]oane) si adresarea
= - s . _
¥= g 03 stabilirea capacitatii elevilor de intrebirilor: De ce culoare este
(] a, . . .
g S identificare a culorilor. cartonasul? De ce culoare este balonul?
h= 8 3. Identificarea in baza etaloanelor
=i () . . e
kS ‘3 (cartonaselor si baloanelor) de diferita
o) o .
5 - culoare a unui cartonas sau balon de o
8 oo S
I 5 E culoare anumitad: Dati-mi un cartonas
< - o .
QE, S de culoare galbena. Gasiti balonul de
> = .
S culoare rosie.
o S . = -
= = Proba 2. Testare practica 1. Compunerea, in baza mostrei, a altor
=1 % O1: stabilirea nivelului format al capacitatii |gradatii de ton, folosind cartonase de
S} . . . . . .
S ; de deosebire a culorilor cromatice si culoare rosie, verde, violet, oranj.
< . . . . A .
] % acromatice $i a tonurilor acestora; 2. Alegerea si punerea in pliculete a
8 .. s : o
Z = 02: stabilirea capacitatii de deosebire a cartonaselor de nuante ce pot fi atribuite
e g nuantelor de culori in functie de nivelul la rosu, verde, albastru, galben, violet.
== . . . .
Oz = saturatiei. Aprecierea apartenentei la culorile
— aa rosu, albastru, verde, galben etc.
Proba 1. Testare practica 1. Identificarea culorilor si nuantelor de
_ & € | O: stabilirea nivelului de percepere si primavara, pe o foaie cu extrageri de
ﬁ )Z* é < | deosebire a culorilor 1n natura si in 200 de nuante, in baza observarilor
< a = .. o .o e . ..
2 25258 reproductiile operelor de arta plastica asupra naturii si a reproductiilor, care
< o =" . . . .
E ol 5 é contin diverse gradatii de ton, saturatie
S E S . L . .
Eao= g 2 si luminozitate a culorilor, marcandu-le
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Clasa | Competenta Probe/obiectiv Sarcini
Chestionare 1. Raspunsul la intrebarile
O:determinarea nivelului de cunoastere a chestionarului (5 intrebari), privind
notiunii de nuanta. cunoasterea notiunii de nuanta si
atitudinea elevilor fata de culoare.
I Proba 1. Lucrare practica 1. Activitate independenta, in cadrul

O1: sa combine de sine statator culorile si sa
obtind nuantele acestora;

de obtinere a unei game cromatice la
subiectul propus;

03: sa utilizeze adecvat materiale si tehnici
de lucru selectate optional;

04: sa manifeste ingeniozitate §i spirit
creator in realizarea lucrarilor

Proba 2. Testare practica

careia elevii au de realizat lucrari
creative la subiectul propus (/n fara
culorii preferate), la dorinta, selectand
si amestecand culorile si nuantele.

2. Cercetarea minutioasa a unei
reproductii, observarea nuantelor si
culorilor folosite de pictor in lucrare si
obtinerea acestora de catre elevi prin
amestec, aranjand nuantele pe langa
imagine. Examinatilor li s-au propus la

O: determinarea nivelului de perceptie si
creare a nuantelor de culori.

alegere acuareld, guas, creioane
colorate.

1. Cunoasterea notiunilor elementare din domeniul

artelor plastice.
2. Valorificarea elementelor de limbaj plastic in

exprimarea artistico-plastica

La etapa de constatare au fost stabilite urmatoarele criterii de evaluare in vederea
elucidarii caracteristicilor culorii pe dimensiunea luminii, tonului si saturatiei:

- recunoasterea si nominalizarea culorilor spectrului;

- perceperea si identificarea culorilor, nuantelor de culori in reproductii si in mediul
ambiant;

- aplicarea culorilor in compozitiile artistico-plastice proprii,

- identificarea gradatiilor de ton ale culorilor.

Pentru a evita dificultati de receptare de catre copii a continutului probelor, Tn momentul
realizarii acestora au fost asigurate anumite conditii favorabile de predare-invatare-evaluare:

* invatatorul a citit cu voce tare, rar, cu intonatie fiecare cuvant al probelor;

* elevii au dispus de timpul necesar pentru conceperea si executarea insarcinarilor, apoi s-a
trecut la urmatoarea insarcinare;

* daca elevii demonstrau ca au dificultati in Intelegerea unui enung, s-a exemplificat sarcina
probei prin indeplinirea unui continut analog.

CLASA L

Proba 1 — Stabilirea capacitatii de deosebire a culorilor propuse (3 insarcinari).

Insdrcinarea 1.1. Elevilor 1i s-a distribuit materialul didactic: fasii de diferite culori,
stabilite ca etaloane, si baloane colorate in corespundere cu acele culori etaloanelor (fasiilor).
Experimentatorul, avand acelasi set de fasii, a expus la tabla toate culorile Intr-un rand, intr-o

anumita consecutivitate. Sub una din fasii el a fixat un balon de culoarea data (4nexa 11). In fata
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elevilor s-a pus sarcina de a repartiza fasiile ca la tabla si a repartiza baloanele sub fasiile
corespunzatoare. Rezultatul probei protocolarii este prezentat in Tabelul 3.4.

Insdrcinarea 1.2 a avut ca scop stabilirea nivelului de cunoastere de catre elevi a denumirii
culorilor. Invatitorul a demonstrat elevilor etaloanele de culoare (fasii, baloane) si a adresat
intrebarea De ce culoare este fasia? De ce culoare este balonul? (Tabelul 3.5).

Insdrcinarea 1.3. Scopul: stabilirea capacititii elevilor de a deosebi culorile. Desfasurarea:
in fata elevilor s-au ingirat etaloanele (fasii si baloane) de diferita culoare. Apoi invatatorul a
cerut elevilor sa-i dea o fasie sau balon de o culoare anumita: Dafi-mi o fdsie de culoare galbena.
Gasiti balonul de culoare rosie.

Rezultatele probei au fost inregistrate pe o fisad de observatie In care se mentiona
corectititudinea indeplinirii Tnsarcinarilor: C — corect; I — incorect. Suplimentar, fiecare culoare
de baza a fost marcatd prin coduri (G — Galben; Or. — oranj; Al — albastru; R — rosu; Cf —
cafeniu, Vi — violet; V — Verde) pentru identificarea particularitatilor individuale de perceptie sau
necunoasterea culorilor copii care au comis greseli.

Evaluarea realizata la etapa de constatare prin Proba 1 a scos In evidentd rezultate

asemanatoare ale grupurilor incluse in esantionul cercetarii.

Tabelul 3.7.Rezultatele inregistrate 1n clasal la Proba 1 (21 — EE: 18 — EC)

Proba 1 EE (21) EC (18)
Corectitudinea realizarii | Corectitudinea realizarii
nr % nr %
Insarcinarea 1.1 18 85,68 16 88,88
Insarcinarea 1.2 17 80,92 14 77,77
Insarcinarea 1.3 16 76,16 14 77,77

indeplinirea insdrcindri 1.1 a demonstrat ca majoritatea elevilor (85,68 % - EE; 88,88% -
EC) percep adecvat culorile, alegand corect culoarea balonului la culoarea figei. Trei elevi din
grupul de baza (14,28 %) au comis greseli de ordinul: la fisa rosie au aranjat balonul verde
(Elena T., Tudor T.), la fisa violetad — portocalie (Vlad D.). In grupul de control la insircinarile
1.2. si 1.3. au fost inregistrate aceleasi valori procentuale (77,77 %), ceea ce demonstreaza ca
elevii percep tonul si saturatia culorii.

in grupa EE 1 elev a confundat rosu cu verde, ceea ce a atentionat asupra unei posibile
devieri in perceptie (daltonism). Indeplinirea insdrcinarii 1.2 a aratat ¢ in grupa EE 4 examinati

(19,04 %) au comis greseli de deosebire a culorii. Cele mai multe greseli sau facut la
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recunoagterea culorii violete. Acesta se explica prin faptul ca elevii in activitatea lor o Intalnesc
mai rar (Tabelul 3.4).

Realizarea insarcinarii 1.3 a demonstrat, ca subiectii cunosc culorile albastru, rosu, verde,
negru, galben, violet, portocaliu, cafeniu, in schimb, mai putini cunosc denumirea culorilor pe
care ei le-au numit, respectiv, visiniu, sur, auriu. Observarile notate in fisa de evaluare au
evidentiat necunoasterea culorilor (Tabelul 3.8):

Tabelul 3.8.Rezultatele inregistrate in clasei I la proba de cunoastere a denumirii culorilor
EE EC

violeta 3 | 14,28%, | violeta 3116,66%
portocalie 1| 4,76%, | portocalie 1| 5,55%

cafenie/maro | 1 | 4,76%, | cafenie/maro | 2 | 11,11%

Comparand rezultatele Probei 1, constatam ca majoritatea elevilor clasei I au perceput si au
reprezentat adecvat informatia despre culoare, prezentatd sub forma de etaloane sau conceptii,
dar sunt si elevi ce intampina greutdti in deosebirea anumitor culori locale, fapt care indica
asupra necesitatii aplicarii unei metodologii speciale pentru activitatea individuala.

Dupa rezultatele evaluarii 3 elevi din grupul EE au fost repartizati in grupa elevilor cu
probleme de perceptie a culorilor, acestea fiind inclusi in programul individual de dezvoltare.

Rezultatele obtinute au condus la concluzia cd aparatul senzorial la majoritatea elevilor
clasei I este suficient de dezvoltat si asigura perceperea corectd a culorilor etalon.

Proba 2. Insircinirile probei 2 (Anexa 12) au avut ca obiectiv stabilirea capacitatii elevilor
de deosebire a nuantelor de culoare dupa nivelul de saturatie, ton, si luminozitate.

Materiale: tabele didactice, set de fasii ale culorilor cromatice cu diferit grad de saturatie si
luminozitate, fisa de observare (Tabelul 3.9).

Insarcinarea 2.1.0biectiv: stabilirea nivelului format al capacititii de deosebire a
culorilor cromatice si acromatice si a tonurilor acestora. Invatitorul expune la tabla fasii cu
gradatia de tonuri de la deschis spre Inchis a culorii galbene. Copiilor li s-a dat insarcinarea de a
realiza aceeasi operatie cu fasiile sale de culoare galbena: Compuneti alte gradatii folosind
fasiile de culoare rogie, albastra etc. (Tabelul 3.9).

Tabelul 3.9. Rezultatele Probei 2.1

Insircinarea 2.1 Insircinarea 2.1
EE [Rosu |Galben | Violet | Verde | Oranj EC | Rosu |Galbe | Violet | Verde| Oranj
n
1E001 |54321 | 52314 | 13245 | 43215 | 32145 | 1C001 C C C C C
1E002 | C C C C C 1C002 C |21345 C 12354 C
1E003 (12435 | 12453 | 21345 | 13245 | 34125 | 1C003 C C C C C
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Insircinarea 2.1 Insircinarea 2.1

EE [Rosu |Galben | Violet | Verde | Oranj EC |Rosu |Galbe | Violet | Verde| Oranj
n
13245 C C C

1E004 (21354 | 34215 | 21354 | 54321 | 12543 | 1C004

C
1E005 | C C C 12354 | C |1C005| C | C C | 12354 C
1E006 | C | 23145 | 54321 | 34521 C | 1C005 | C [32145 | 21345| 43521] C
1E007 | C C 12435 | 12354 | 13245 | 1C006 | C | C | 12435| 14235] 21345
1E008 | C C 12435 | 12345 | 12354 | 1C007 | C | C | 21345 12354] 12354
1E009 | C C | 21345 | 12354 | 12354 | 1C008 | C | C C C C
1E010 | C C C C C | 1C009 [54321 |52314 [13245 | C C
1EOI1 | C |[21345 | C 12354 | C |1C010 | C P1345| C [12354 | C
1E012 | C C C C C |1conn| ¢ | cC C C C
1E013 | C | 32415 | C 12354 | C |1C012 | C P32415| C | 12354 C
1E014 | C | 32145 | 21345 | 43521 C |1co13| C [32145 | 21345| 43521] C
1E015 | C C C C C | 1C014 [21354|34215 | 21354| 54321] 12543
1E016 | 4321 | 32145 | 12435 | 12345 | 23145 | 1CO15 | 43215 32145 12435] 12345| 23145
5

1E017 | C C C C C | 1C016 | C | C | 12435| 14235 21345
1E0I8 | C C 12435 | 14235 | 21345 | 1C017 | C [32415| C | 12354] C
1E019 | C C C C Cc |1coi8| ¢ | ¢C C C C
1E020 |32154 | 54231 | 13245 | 23145 | 32145

1E021 21345 | C C C C

In fisa de observatie pentru evaluarea capacititii elevilor de deosebire a nuantelor de
culoare dupa nivelul de ton si luminozitate au fost atribuite coduri privind ordinea nuantelor (1,
2,3,4,5), corectitudinea aranjarii fiind mentionata prin C.

Se observda cda in grupul EE doar 6 examinati (28,57%) au realizat proba corect, 4
examinati (19,04%) au comis partial greseli in expunerea nuantelor a doud culori, ceilalti au
realizat proba in marea majoritate gresit. In grupul EC rezultatele sunt asemamatoare, cu mici
diferente nesemnificative: 5 subiecti (27,77%) au realizat proba corect, 3 examinati (16,16%) au
comis partial greseli. Analiza detaliata a rezultatelor atestd problemele elevilor in aranjarea
tonurilor deschise la unii si a tonurilor inchise la altii. Spre exemplu: Ludmila A., Dumitru T.,
Daniel P. din cinci tonuri propuse pozitioneaza corect tonurile inchise §i incorect tonurile
deschise, iar Alina A., Alexandru C., Vladislav D.., Daniel F. pozitioneazd corect tonurile
deschise si incorect tonurile inchise.

Insdrcinarea 2.2. Obiectiv: stabilirea capacitdtii de deosebire a nuantelor de culori in
dependenta de nivelul saturatiei §i de apreciere a apartenentei la culorile rosie, albastra, verde,

galbena etc.
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Invatatoarea a propus elevilor insdrcinarea de a alege si a pune in pliculete nuantele

culorilor ce pot fi atribuite la rosu, verde, albastru, galben, violet etc. Rezultatele probei sunt

expuse in Tabelul 3.10.

Tabelul 3.10. Rezultatele indeplinirii Insarcinarilor probei 2.2

Subiecti Deosebirea adecvata a Nr. | Subiect Deosebirea adecvata a
EE nuantelor culorii iIEC nuantelor culori
1E001 Repart. nuant. Cf. la Or.; Al la 1 | 1C001 C
V; R 1a Vi, Cf, G la Or

1E002 C 2 | 1C002 | Nuantele de Cfla G

1E003  Repart. V la Al.; R la Cf.si Vi 3 | 1C003 C

1E004  |Nuantele de Visi R la Cf 4 | 1C004 C

1EO05  |Nuantele de Cfla G 5 | 1C005 | Nuante de Or la G,V laCf;

1E006 C 6 | 1C006 | Nuantele de V la Al

1E007  [Repart. G 1aOr; Cfla G; Vi laAl 7 | 1C007 | Nuantele de V la Cf

1E008  |Nuantele de Cfla Or si Vi 8 | 1C008 | Nuantele de V 1laR

1E009 C 9 | 1C009 C

1E010  |[Repart. G la Or; Vi la Al 10 | 1ICO10 | Repart. V la Al.; R la Cf.si
Vi

1EO11 C 11 | 1CO11 | Nuantele de Cfla Or siVi

1E012 C 12 | 1CO012 C

1E013 C 13 | 1C013 | Repart. G 1aOr; Cfla G;Vi
la Al

1E014  |Reparet. nuant. de V la Al 14 | 1C014 | Nuante de R la Vi si Cf

1E015 Nuantele de V la R 15 | 1CO15 | Repart. G 1aOr; Cf'la G; Vi
laAl

1EO16  |Nuan. de G la Cf; CflaR; Cfla 16 | 1C016 | Nuant. Cf. laOr.; AllaV; R

Or; Cfla Vi la Vi,Cf,

1E017 C 17 | 1CO017 | Nuante de Vi la Cf; CflaG

1E018  |[Repart. Nuanfde RIa V 18 | 1CO18 C

1E019  |Nuante de V la Cf; Cfla Vi

1E020 Nuantede VIaCf;Orla G

1E021 Nuante de R la Vi si Cf

Rezultatele probei 2 arata ca 28,56% din subiectii EE au realizat insarcinarea 2.1 corect;

acesti elevi vad si deosebesc gradatiile de ton. Dar 33,32 % dintre ei au comis diverse greseli in

consecutivitatea aranjarii unor tonuri apropiate:

23,80 % au introdus o fasie cu ton deschis in partea celor inchise;

14,28% au inversat pozitionarea fasiilor (de la inchis spre deschis);

30,12% au repartizat haotic tonurile deschise.

In grupul de subiecti EC 4 subiecti (27,77%) au realizat proba corect, 3 examinati

(16,16%) au comis partial greseli, acestea fiind apropiate cu valorile grupului EE.
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La indeplinirea insarcinarii 2.2 a probei privind nivelul de deosebire a nuantelor de culoare
dupa nivelul de saturatie 33,32% din examinafi ai grupei EE au stabilit corect apartenenta
diferitor culori la culoarea locala (Tabelul 3.11.).

Tabelul 3.11. Generalizarea rezultatelor privind perceperea nuantelor de culoare dupa nivelul de
saturatie, ton si lumina (etapa diagnosticare).

EE EC
Nivelele de corect partial gresit corect partial gresit
corect corect

performanta

Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. %

Insércinarea 6 [ 2858 5 | 23,8 | 10 4762 | 4 |27,77| 3 |16,16| 11 | 61,11
IL.1 (tonul si
lumina)

Insarcinarea 7 13333] 6 | 28,58 | 8 |38,09| 6 [3333| 4 |2222| 8 |4444
I1.2 (saturatia)

Ceilalti au intampinat dificultati la gasirea nuantelor cafenii, portocalii, galbene. Aceasta se
explica prin faptul ca elevii au o experientd micd de percepere si utilizare a nuantelor mentionate
in practica:

14,28% elevi confunda nuantele culorilor cafenii si galbene,

23,80% confunda nuantele cafenii si violete,

23,80% comit greseli in deosebirea nuantelor portocalii si cafenii,

19,04% repartizeaza incorect nuantele culorilor portocaliu si galben.

In grupul de subiecti EC 6 subiecti (33,33%) au realizat proba corect, 4 examinati
(22,22%) au comis partial greseli, acestea fiind apropiate cu valorile grupului EE, cauze ale
greselilor Inregistrate s-au datorat neatentiei, neintelegerii insdrcindrii, dezvoltarii slabe a
perceptiei culorilor.

Constatarea greselilor in diagnosticarea capacitatii elevilor privind deosebirea nuantelor de
culoare dupa nivelul de saturatie a condus la determinarea nivelurilor de dezvoltare a
proba II, stabilind conventional 3 niveluri de perceptie cromatica: avansat (corect), mediu
(partial corect) si minim (gresit). Nivelurile constatate potrivit corelatiei stabilite sunt

reprezentate in figura 3.3.
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In concluzie. Aparatul senzorial la majoritatea elevilor clasei I este format, el asigurand o
percepere a gradatiilor fine de culoare (nuante, ton, luminozitate, saturatie, calde, reci).

Dar la elevii cu experiente modeste de receptare si reprezentare a nuantelor de culori si
nivelurile de perceptie cromaticd sunt diferite, fapt care solicitd imperativ o instruire bine
organizatd, sistematicd si individualizatd, bazatd pe o metodologie specifica, ce ar asigura
dezvoltarea fireasca a perceptiei culorilor.

CLASA 11

Au participat 47 elevi, scoala primara nr.53, mun. Chisindu: EE - clasa II-B (22 elevi), EC
— clasa II-A (25 elevi) - Anexal0.

Scopul experimentului cu elevii din aceasta clasa a fost acelasi ca pentru elevii din clasa I:
stabilirea nivelurilor de perceptie cromatica.

Au fost urmarite obiectivele:

« Stabilirea datelor cu privire la perceptia si reprezentarile culorilor de catre elevi.

+ Diferentierea elevilor pe niveluri de perceptie si reprezentare a culorilor, in functie de
indicii perceptiei cromatice.

Instrumente de evaluare: protocolarea mersului indeplinirii probelor, analiza situatiilor si a
rezultatelor obtinute.

Proba 1, testarea practica, a avut ca scop stabilirea nivelului de percepere si deosebire a
culorilor in natura §i in reproductiile operelor de arta plastica. Ea a inceput cu o conversatie cu
elevii despre culori, despre spectrul cromatic, despre caracteristicele culorilor. Apoi s-a trecut la

analiza culorilor caracteristice anotimpului primavara. Elevii au mentionat cd anume culorile
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primaverii sunt mai deschise. Dupa care s-au facut observari la geam, mentionandu-se culorile
percepute.

Invatatorul a afisat la tabld o reproductie cu reprezentarea anotimpului primavara. Elevilor
li s-a repartizat o foaie cu extrageri de 200 de nuante (4nexal3), care au continut diverse gradatii
de ton, saturatie si luminozitate a culorilor, formulandu-li-se sarcina de a cerceta atent tabloul si
a identifica pe foile repartizate aceleasi culori si nuante percepute in tablou, prin bifare (4dnexa
14). Ratiunea propunerii unei game atat de mari este datd de experienta japoneza, care afirma ca
copii la aceasta varsta pot percepe pana la 240 nuante de culori [186, 28].

Rezultatele obtinute demonstreaza ca toti elevii au perceput adecvat culorile, dar observam
o dispersare de alegere a nuantelor de la 12 la 35 de nuante. Conform cercetarilor anterioare [83,
92, 96, 144, 181, 189], la aceasta varsta copiii pot percepe si identifica minimum 12 culori.

in experimentul de constatare doar un singur elev din EE, Marin F., a indicat 35 de nuante,
acesta frecventand si scoala de arte pentru copii. Elevul Anatol C. a marcat din 22 nuante de

culori, 8 nuante ale culorii albastre, si doar o singura nuanta de culoare verde (Tabelul 3. 12).

Tabelul 3.12. Nivelul de percepere si deosebire a culorilor in natura si in reproductiile
operelor de arta plastica la elevii din clasa II.

EE (22) EC (25)
15 culori 2 elevi 9,09 11 culori 5 elevi 20
17 culori 4 elevi 18,18 16 culori 2 elevi 8
18 culori 3 elevi 13,64 17 culori 3 elevi 12
22 culori 10 elevi 45,45 23 culori 11lelevi 44
30 culori 2elevi 9,09 29 culori 4 elevi 16
35 culori 1 elev 4,55

Conform nivelurilor stabilite pentru evaluarea perceperii nuantelor de culori de catre elevii
claselor prmare au fost obtinute rezultatele (Tabelul 3.13):

Tabelul 3.13. Niveluri de percepere si deosebire a culorilor in natura si in reproductiile
operelor de arta
Niveluri EE (22) Niveluri EC (25)

Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % | Nr. %
9 140,91 10 45,45 3 |13,64 10 40 11 44 4 16
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Aplicarea probei privind stabilirea nivelului de percepere si deosebire a culorilor in
natura §i in reproductiile operelor de arta plastica a scos in evidentd faptul ca elevii cunosc
culorile de baza si diverse gradatii de ton, saturatie, luminozitate, avand in vedere nivelurile
stabilite pentru maxim 3 unitati lumina pentru fiecare culoare.

Nivelul real diagnosticat prin aceastd proba a situat la nivel avansat 3 elevi (EE) si 4 elevi
(EC).

La nivel mediu rezultatele difera, la fel, foarte pufin de la un esantion la altul (EE —
45,45%; EC —44 %), nivelul minim fiind constatat la 9 elevi, inregistrand un scor de 40,91%
pentru EE si 40% pentru EC.

Aceasta ne permite sa concluzionam ca la orele de educatie artistico-plasticd mai putina
atentie se acorda tonului, saturatiei si luminozitatii culorilor.

Proba 2. Prin lucrarea practica s-a urmarit formarea competentei de redare a anumitei stari
ale naturii folosind culorile si nonculorile din care a fost formulat un obiectiv specific pentru
stabilirea nivelurilor de dezvoltare la elevi a capacitatilor de reprezentare a culorilor din
naturd.

Desfasurare: invatatorul, impreuna cu elevii, a realizat observari asupra peisajului de
primévara si a reproductiilor cu acelasi subiect. In procesul observirii elevii au numit nuantele
culorilor percepute de ei, si-au expus parerea cum pot fi ele obtinute prin amestec pe paleta la
utilizarea vopselelor de guas sau acuarela.

Realizarea lucrarilor practice individuale. Au fost aplicate urmatoarele criterii de evaluare
a lucrarilor elevilor:

- corespunderea culorilor locale din natura cu cele reprezentate;

- reprezentarea adevarata a varia nuante de culori din natura;

- folosirea in lucrare a degradeurilor de culoare;

- obtinerea expresivitatilor plastice a lucrarii prin combinarea culorilor.

Analiza finala a lucrarilor ne permite sd conchidem:

Elevii clasei a II-a, grupele de control i experimentald, au realizat lucrari practice la tema.
In lucrari se vad elemente de peisaj (copaci, flori, landsaft, soare etc.). Culorile sunt locale in
majoritatea lucrarilor (4dnexa 15). Face exceptie lucrarea elevului Dinu S., care a utilizat in
lucrare culori neadecvate (albastru si rosu activ) (4dnexa 15).

Elevii cl. II, la redarea nuantelor de culori, folosesc culorile active (direct din cutioard) sau
mai des tonuri mai deschise (amestecate cu apd). Mai pugin se folosesc culorile compuse si

tonurile stinse (amestecate cu cele acromatice), ceea ce demonstreaza ca la copiii de varstd
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scolard mica este slab dezvoltatd competenta de redare a anumitei stari ale naturii, folosind
culorile si nonculorile. (Anexa 15).

Rezultatele probei practice 2 au fost divizate in trei grupe conventionale, reprezentand si
nivelurile de dezvoltare a capacitatii elevilor de reprezentare a anumitei stari a naturii in culori si
nonculori.

In clasele I-II elevii percep culoarea ca etalon al culorii locale al obiectului, fapt ce este
confirmat si de alti cercetatori [83, 144, 158, 159,189, 191]. In acest sens, copiii utilizeaza in
majoritatea cazurilor culorile pure, realizdnd imagini cu un caracter decorativ si mai putin aplica
culori compuse obtinute prin amestec. Pentru elevii claselor III-IV se solicitd un grad mai
complex de utiltzare a culorilor din perspectiva caracteristicilor de ton, saturatie si luminozitate,
nivelurile crecsand la un alt scor:

minim: elevii care au folosit in lucrari doar o nuanta de culoare si culorile pure din cutie.

mediu: elevii care au folosit in lucrdrile lor 2-5 nuante de culori deosebite dupa
luminozitate si saturatie (active).

avansat: de dezvoltare a capacitatilor de reproducere a culorilor si nuantelor este
reprezentat de elevii care au folosit in lucrarile lor 6-12 nuante de culori (7abelul 3.10).

Tabelul 3.14. Rezultatele probei 2. Dezvoltarea competentei de redare a anumitei stari ale
naturii, folosind culorile si nonculorile
Esantion de cercetare

Niveluri EE (22) Niveluri EC (25)

Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr. % Nr. % Nr. % Nr. | % | Nr. | % | Nr. %
9 40,91 9 40,91 4 18,18 10 | 40 10 | 40 5 20

Comparand datele obtinute prin probele experimentului de constatare aplicate in clasa II,
au fost reliefate urmatoarele rezultate (Tabelul 3.15):

Tabelul 3.15. Niveluri de percepere si reprezentare a culorilor din natura
(cl.II, diagnosticare)

Esantion de EE (22) EC (25)
cercetare
Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu | Avansat
Nrelevi / % | Nr. % Nr. % | Nr % Nr. | % | Nr. | % | Nr. | %
Proba 1 9 14091 | 10 [ 4545 | 3 | 13,64 | 10 |40 | 11 [ 44| 4 |16
Proba 2 9 14091 9 (4091 | 4 | 18,18 | 10 |40| 10 [ 40| 5 |20
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La nivel avansat s-au plasat elevii care percep adecvat 29-35 nuante de culori si obtin
prin amestecul culorilor cromatice si a celor acromatice culori noi care le utilizeaza in redarea
starilor naturii prin culori.

La nivel mediu s-au plasat elevii care deosebesc toate culorile principale, percep 22-28
nuante de culori dar, senzatiile cromatice sunt slab dezvoltate, folosesc culori pure din cutie,
diluate, creaza nuante cromatice prin amestecul culorilor primare si binare cu nonculorile (alb,

negru).

50,00% - 45,45% 44-00%

45,00% 40,91 40,0 40,91%40,91%40,00% 40,00%
40,00% -
35,00% -
30,00% A
25,00% - 8% ’
20,00% - 0%

15,00% -
10,00% -
5,00% -
0,00% - T T f

proba [, EE probal, EC probaIl, EE proba Il, EC

Eminim ™ mediu avansat

Fig. 3.3. Nivelurile de percepere si reprezentare de catre elevi a culorilor din natura

La nivel minim s-au plasat elevii care percep partial corect culorile, 15-21 nuante au o
viziune mai mult monocroma, creaza culori binare prin amestecul culorilor de baza, schimba
saturatia culorii cu apa in lucrari utilizeaza culori, uneori neadecvate naturii sau realitatii.

CLASA III

Esantion:36 elevi, clasei III-A (EE — 18 elevi, EC — 18 elevi) de la Liceul Teoretic Mihai
Viteazul din Hancesti (Anexa 10).

Au fost propuse 2 probe de diagnosticare initiald a nivelului de formare a competentelor
elevilor de creare a culorilor si 1 chestionar, realzand urmatoarele obiective de cercetare:

a) detectia nivelului initial a competentelor de creare a gamei cromatice prin intermediul
nuantelor de culori;

b) diferentierea elevilor in grupe tipice, in dependentd de competentele formate de obtinere
si reprezentare a nuantelor de culori.

La indeplinirea probelor au fost stabiliti urmatorii indici de indeplinire:

- definirea conceptului de nuanta;

- enumerarea unor nuante ale culorilor si verbalizarea modalitatii de creare a acestora;
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- perceperea si identificarea culorilor, nuantelor de culori in reproductii si lumea
inconjurdtoare;

- aplicarea nuantelor de culori in crearea gamei cromatice a unei compozitii artistico-
plastice.

in momentul administririi probelor de diagnosticare, pentru a evita dificultiti de receptare
de catre copii a continutului, sau respectat cateva conditii:

« Invatatorul a citit cu voce tare, rar, cu intonatie fiecare cuvant al probelor;

* Subiectilor li s-a dat timpul necesar pentru conceperea si executarea Insarcinarilor, apoi s-
a trecut la urmatoarea insarcinare;

* Dacd subiectii au creat impresia cd au dificultdti in Intelegerea unui enunt, s-a
exemplificat sarcina probei prin indeplinirea unui continut analog.

Aplicarea chestionarului a avut drept scop evaluarea nivelului de cunoastere a notiunilor
elementare despre culoare (obiectiv operationalizat din competenta specifica nr. 4 a disciplinei:
cunoagsterea notiunilor elementare din domeniul artelor plastice [50, 123].Chestionarea s-a
realizat la sfarsitul anului de invatamant, acorddnd punctaj diferit pentru raspunsurile date,
potrivit gradului de complexitate, privind cunoasterea nofiunii de nuantd si atitudinea elevilor
fata de culori, dupa baremul de apreciere (Tabelul 3.16):

Tabel 3.16. Baremul de apreceiere a nivelului de cunoastere a notiunilor elementare despre culoare

1. Explica notiunea de nuanta 2 puncte;

2. Numeste nuantele unei culori 2 puncte;

3. Cum pot fi obtinute nuantele culorilor? Exemplificati. | 3 puncte;

4. Ce nuante si culori preferi tu si de ce? 4 puncte;

5. In ce nuante vei reda bucuria, tristetea? 4 puncte.
Minim Mediu Avansat
0-5 6-10 11-15

Elevilor li s-a repartizat testul, ei urmand sa dea raspunsuri la intrebari. Timpul de realizare a
testului n-a fost limitat.

La primul item- explicarea notiunii de nuantd, majoritatea elevilor din esantioanele EE si

EC au mentionat ca nuanta este un amestec dintre doud culori, altii au numit nemijlocit culorile

ce se amestecd, dar nici un elevi n-a concretizat ca nuanta este o trecere treptata de la o culoare la

alta, si ca aceasta se obtine la amestecul culorilor vecine din cercul cromatic. Acest fapt ne face

sd concluziondm ca examinafii au reprezentari generale despre nuantd drept caracteristica

plastica a culorii.
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La itemul 2 - denumirea nuantelor, cel mai des au fost mentionate nuantele deschise si
inchise ale culorilor, de ex: verde inchis, verde deschis, albastru deschis, albastru inchis, galben
deschis, galben inchis s.a.

EE si 3 din EC, care au mentionat cad nuantele se obtin prin amestec; unii au dat si exemple de
amestec: Cojocaru V.: alb + verde = verde deschis, alb + negru = sur.

O parte din elevi (8 din EE, 9 din EC) au dat raspunsuri partial corecte. Ei au confundat
obtinerea nuantelor cu obtinerea culorilor de baza. Raspunsuri incorecte au prezentat cate 6
examinati ale esantioanelor EE si EC.

La itemul 4 - depistarea preferintelor cromatice ale examinatilor, raspunsurile date
certificd cd si culoarea verde, galbena, rosie, albastra (preferintda a culorii albastre) este

semnificativ incarcata de parametrul nevroza. De unde rezulta ca subiectii instabili emotional au

.....

.....

spectrului. Spre deosebire de extraversiune-introversiune, drept factor de instabilitate emotionala
este consideratd sensibilitatea nu la stimularea externd, ci la stimularea din interiorul
organismului [47, 61]. Acest lucru ne permite sd precizdim modelul teoretic propus mai sus,
coreland preferinta emotionala pentru rosu (galben) cu sensibilitatea pentru cele exterioare, iar
preferinta pentru albastru - cu sensibilitate la stimulii interni. Aceasta ipoteza este compatibila cu
rezultatele cercetarii experimentale, descrisa in compartimentele 3.1, 3.2 si 3.4.

In baza diagnosticarii lui Liischer [5, 38, 127], putem mentiona ca pozitiv si fara abateri
acceptiunile elevilor. Exceptie face doar elevul Isache 1., care a mentionat ca preferate culorile
»albastrul inchis, negrul inchis, albul inchis”, ceea ce impune necesitatea testarii psihologice a
acestuia.

La itemul 5 - enumerarea culorilor si nuantelor, ce ar putea reprezenta starile de bucurie si
tristete, constatdim ca 6 elevi din EE si EC au mentionat corect culorile, drept culori pentru
reprezentarea bucuriei ei au enumerat verdele, galbenul, rosul, albastrul si unele nuante ale
acestor culori, iar drept culori de reprezentare a tristetei au mengionat negrul, surul, cafeniul; 9
elevi (EE si EC) au dat raspunsuri partial corecte; 4 au dat raspunsuri neadecvate si incomplete.

Rezultatele sumative sunt prezentate in (Tabelul 3.17).
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Tabelul 3.17. Rezultatele evaluarii nivelului de cunoastere a notiunilor elementare
despre culoare

Itemi EE (18) EC (18)
Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr.| % |Nr.| % |Nr.| % |Nr. % |Nr.| % |Nr.| %
Iem 1 5 127,78 9 50 4 12222 6 (3333 | 8 |44,44 | 4 |22,22
Iem 2 7 13888 9 50 2 | 11,11 6 (3333 9 50 3 | 16,66
Iem 3 6 [3333| 8 (4444 | 4 12222 6 |3333| 9 50 3 | 16,66
Iem 4 5 127,78 | 8 (44,44 | 5 27,78 6 |33,33| 8 |4444 | 4 2222
Iem 5 4 12222 9 50 6 [3333] 4 2222 9 50 6 |33,33

In concluzie: Testarea a demonstrat cd cunostintele elevilor despre nuanta,drept
caracteristicd de bazd a culorii, sunt generale si incomplete. Ei cunosc partial definitia si mai
putin o pot explica, majoritatea numesc numai nuantele inchis-deschis ale unei culori, putin
cunosc metode de obtinere a nuantelor. Cu toate acestea, raspunsurile la itemii IV-V au
demonstrat cel mai inalt nivel iIn comparatie cu itemii anteriori, elevii au perceptie adecvata,
majoritatea sesizeaza corect semantica culorilor.

Proba 1. Lucrare practica. Proba aceasta a fost desfasurata sub forma de lectie.

Subiectul: In tara culorii preferate.

Scopul: determinarea nivelului competentei de utilizare a nuantelor de culori in crearea
gamei cromatice a unei compozitii plastice.

Obiective (operationale):

0O;: Sa amestece independent culorile si sa obtina nuantele acestora;
propus;

O;: Sa utilizeze adecvat materialele si tehnicile de lucru selectate optional;

0O4. Sa manifeste ingeniozitate si spirit creator in realizarea lucrarilor.

Materialele si ustensilele elevilor au fost pregitite in prealabil pe banci. Invatitorul a
mentionat ca lectia se va desfasura sub forma de activitate de sine statatoare si ca elevii au de
realizat lucrdri creative la subiectul propus, culorile si nuantele putand fi alese la preferinta
elevilor, fara ajutorul invatatorului.

Pe parcurs elevii au fost consultati privind modalitatile de concepere a subiectului.

Aprecierea lucrarilor a fost realizatd in baza criteriilor din Tabelul 3.16.

Criteriile de apreciere a lucrdrilor potrivit implicatiei celor trei caracteristici ale

.....
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- evidentierea subiectului n reprezentarile plastice propuse;

- utilizarea nuantelor in tratarea mesajului artistico-plastic;

- utilizarea adecvata a materialelor si tehnicilor plastice;

- utilizarea legitatilor compozitionale;

- rezolvarea cromatica a lucrarii, crearea gamei cromatice;

- manifestarea creativitatii, originalitatii elevilor.

Nivelurile stabilite pentru evaluarea crearii culorilor de catre elevii din clasa III sunt
prezentate in Tabelul 3.18.

« In marea majoritate (17 examinati EE, 16 examinati EC) au ales mai multe culori

preferate, care le-au folosit in compozitii, doar un elev (Vadim S. esantionul EE) a ales o singura
culoare — rosie (4nexa 15).

Tabelul 3.18. Nivelurile competentei de creare a culorilor la elevii din clasa III

Niveluri EE (18) Niveluri EC (18)

Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat

Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. %

8 | 44,44 8 44,44 | 2 11,12 8 (4444 | 8 |4444 | 2 | 11,12

o In lucririle a 10 elevi EE si 11 elevi EC predomini culorile active, utilizate direct din
cutie, fara a le amesteca pe paletd; in lucrarile a celorlalfi elevi au fost folosite unele nuante
deschise si inchise ale culorilor (Anexa 15).

e In trei lucrari, esantioanele EE si EC, a fost creatd gama cromaticd; in celelalte aceasta
lipseste.

¢ Nuantele care s-au obtinut sunt simple, fiind create prin amestecul cu negru si alb, sau cu
apa.

ein unile lucriri se observd elemente creative, care se manifestd in incercarea de
reprezentare nonfigurativa.

e Mai observam ca elevii cl. III, din ambele esantioane, la redarea nuantelor de culori
folosesc culorile pure (direct din cutie) sau mai des tonuri mai deschise (diluate cu apa).

Mai putin au fost folosite culorile compuse si tonurile stinse (amestecate cu culorile
acromatice), deci la copiii de varsta scolara mica este putin dezvoltata capacitatea de
reprezentare a nuantelor de culori.

Am clasificat contingentul subiectilor participanti la proba practicd 1 in trei niveluri de

dezvoltare a capacitatii de reprezentare a nuantelor de culori si de creare a gamei cromatice.
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La nivelul minim: elevii care au folosit in lucrarile lor doar 1 nuanta a unei culori si culorile
pure, iar in lucrare lipseste gama cromatica: 44,44% EE si 44,44% EC.

La nivelul mediu: elevii care au folosit 2-5 nuante de culori deosebite dupa luminozitate si
pastuozitate (active) si in lucrarile lor se sesizeaza persistarea unor culori dar gama cromatica nu
este creata: 44,44% EE, 44,44% EC.

La nivelul avansat: elevii care au folosit in lucrdri 7-12 nuante de culori, iar gama
compozitiei a fost realizata prin dominanta cromatica: 11,12% EE, 11,12% EC.

Comparand raspunsurile examinatilor de la I testare, care viza enumerarea culorilor
preferate, observam ca unii elevi au numit unele culori, dar la reprezentarea practica au folosit
altele, ceea ce demonstreaza oscilatia preferintelor cromatice ale subiectilor.

Concluzie: Competentele de obtinere a nuantelor de culori si de creare a gamei cromatice a
unei lucrari plastice la elevii claselor primare este insuficient dezvoltatd; se constatd necesitatea
familiarizarii si exersarii elevilor la acest compartiment.

Proba 2. Testare practica.

Scopul: detectia nivelului de perceptie si creare a nuantelor de culori.

Desfasurarea. Fiecarui subiect i-a fost repartizat cate o reproductie de picturd, lipitd pe o
foaie de hartie, fiind stabilita sarcina de a cerceta minutios lucrarea, a observa ce nuante si culori
a folosit pictorul in lucrare si a incerca a le obtine, aranjandu-le de jur Imprejurul lucrarii.
Elevilor li s-a propus, la alegere, acuarela, guasul, creioanele colorate etc.

Aceasta proba a Tmbinat perceperea cromatica cu competentele de creare a culorilor de catre

elevi (Tabelul 3.19).

Tabel 3.19. Nivelurile pentru evaluarea perceperii nuantelor si crearea
culorilor de catre elevii clasei 111

Minim Mediu Avansat
Percep in reproductii de | Percep in reproductii de artd | Percep in reproductii de arta si
artd si In mediul si in mediul inconjurator 36- | mediul inconjurator 43-49 culori si
inconjurdtor 29-35 42 culori si nuante. nuante.
nuante. Creeaza prin amestec spectrul | Creeaza prin amestec spectrul din 12
Creeaza nuante prin din 12 culori, modifica culori, obtin expresivitati plastice
amestecul culorilor culorile prin fuzionare, prin fuzionarea culorilor si utilizarea
primare si binare cu evidentiaza culorile gamei nuantelor obtinute prin amestec al
nonculorile (alb, negru). | calde si reci. culorilor tergiene.
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Tabelul 3.20. Dezvoltarea capacitatilor de reprezentare a culorilor

Niveluri EE (18) Niveluri EC (18)

Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. %
9 50 7 38,88 | 2 11,12 9 50 8 | 44,44 1 5,56

Nivelurile au fost stabilite conform cu criteriile:

Nivelul I, minim s-au plasat elevii care:

- au demonstrat prezenta reprezentarilor despre culoare si nuantd, a capacitatii de a
recunoaste, analiza si nominaliza culorile si nuantele de culori conform caracteristicilor de
luminozitate, ton, saturatie;

- au realizat cu greu sau n-au Indeplinit probele propuse;

- au dat raspunsuri necomplete sau incorecte la testarea teoretica;

- lucrarile practice denota abilitati plastice slab dezvoltate;

- n-au creat nuante prin amestec de culori, au folosit doar 3-6 nuante si culori;

- au manifestat independentd partiala, in special la proba 2.

Nivelul I, mediu s-au plasat elevii care:

- au realizat majoritatea insarcindrilor, dar calitatea indeplinirii se deosebeste de indicii
nivelului avansat;

- au raspuns corect la trei Intrebari din chestionar, dar au intampinat greutdti la enumerarea
nuantelor, la perceperea acestora in reproductii;

- au utilizat adecvat culorile in probele practice, numarul nuantelor utilizate fiind de 7-9
culori;

- au stabilit si evidentiat materialele si culorile In obtinerea a variate nuante si expresivitati
plastice, prin valorificarea caracteristicilor de luminozitate, ton si saturatie ale culorilor.

Nivelul I1I, avansat: elevii care:

- au raspuns cu succes atat la testarea cognitiva, formuland raspunsuri complete si corecte,
cat si la probele practice ce necesitau operarea cu mijloace de expresie plastica, percepand si
utilizand 10-13 nuante si culori;

- au perceput 1n reproductii de artd si in mediul inconjurator 43-49 culori si nuante;

- au creat prin amestec un spectrul din 12 culori;

- au obtinut expresivitati plastice prin fuzionarea culorilor si utilizarea nuantelor obtinute la

amestecul culorilor tertiene;
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- au demonstrat priceperea de a aplica nuantele culorilor create in baza caracteristicilor de
luminozitate, ton si saturatie la crearea unei game cromatice a compozitiei.

Tabelul 3.21. Datele generalizate la proba privind nivelurile competentei de creare si
reprezentare a culorilor (clasa III, etapa diagnosticare)

Esantion Niveluri EE (18) Niveluri EC (18)

Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat

Nr elevi/ | Nr. % Nr. % | Nr. % | Nr. % | Nr. % Nr. %
%

Probal | 8 |44,44 | 8 |4444 | 2 |11,12| 8 |4444 | 8 |4444 | 2 | 11,12

Proba2 | 9 50 7 13888 2 | 11,12 ] 9 50 8 (4444 | 1 | 5,56

In concluzie:

e In toate lucrarile se simte striduinta elevilor de a obtine prin amestec nuantele percepute
in reproductii.

e Au reprezentat adecvat nuantele 14 examinati EE si EC, din ei cite 3 examinati au
obtinut 13-11nuante; 5 examinati EE si EC au obtinut 10-7 nuante, 6 examinati EE si EC au
obtinut 6-3 nuante, ceilalti 4 examinati din esantioanele EE si EC au obtinut nuante gresite sau

partial gresite (Tabelul 3.20, Fig. 3.4).

l:n'nno l:n'nno
50,00% 1 44 - - - 44
45,00% -
40,00% -
35,00% -
30,00% -
25,00% -
20,00% -
15,00% - 12% 12% 12%
10,00% - Y
5,00% -
0,00% . T T .
proba [, EE probal, EC proball, EE proba I, EC
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B minim ™ mediu avansat

Fig. 3.4. Datele generalizate ale experimentului de constatare privind nivelurile
competentei de creare si reprezentare a culorilor
e Comparativ cu proba practica precedentd, proba datd releva perseverenta si straduinta

elevilor de a obtine nuanta perceputd, dar si dificultatile parcurse de ei, acestea fiind depasite,
apeland la ajutorul invatatorului.

¢ Cele trei probe descrise mai sus au fost desfasurate in cadrul mai multor ore. Analizand
rezultatele experimentului de constatare in clasa a I1I-a, am evidentiat trei niveluri de competente

de reprezentare plastica prin intermediul nuantelor si gamei cromatice — avansat, mediu, minim.
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3.2. Pragurile sensibilitatii cromatice si preferintele cromatice

Sensibilitatea la culoare reprezintd una din trasaturile caracteristice de baza ale receptarii
operelor de arta plastica si, deci, una din sarcinile de baza ale EAP. Stabilirea pragurilor absolute
stabilite limitele receptarii artistico-plastice si obtinutd in consecin{d o mai buna si mai sigura
proiectare-realizare a actiunii educative.

Principiile artei insa aratd ca receptarea artistica nu are limite, ea fiind mereu in functie nu
doar de valoarea imanenta a operei, dar si de valoarea in actu a receptorului [39, 110]. In cazul
nostru este vorba totusi de culori, care reprezintd intdi de toate manifestari ale obiectelor
materiale Intr-o lume materiald, ce-i drept, percepute in mod subiectiv, deci abordate idealist,
spiritual. Ideea de prag al receptirii vizeaza deci valorile pe care le poate provoca/sugera o
culoare/un grup de culori asupra receptorului, care, in cercetarea noastra, este unul in plin
proces de formare, deci era de asteptat ca influenta culorii nu-i va trezi copilului doar niste
senzatii, stari latente, ci si il va determina sa-si dezvolte capacitatea de perceptie cromatica, care,
la randul ei, teoretic vorbind, este nelimitatd ca fenomen al receptarii artistice, dar este limitata
ca potential individual. Or, tocmai caracterul limitat al perceptiei culorilor, si nu numai, induce
ideea de dezvoltare a perceptiei cromatice, in particular, ca §i a receptarii artistice, in general.
Céci a fi sensibil la culoare — in mediul ambiant, in cel social, dar mai ales in opera de artd
nivel de dezvoltare a receptarii artistice generale, lumea fiind “coloratd” nu numai in natura,
mediul existential si in operele de arta plastica, ci si in toate celelalte genuri de cunoastere
artistica.

In aceasta situatie problema s-a pus ca raport intre culorile atractive si pragurile absolute de
perceptie a acestora. Relatia a fost studiatd cu ajutorul Testului Liischer, in calitate de masura a
ca perimetru. Marimea limitelor a fost stabilitd pentru fiecare culoare prin media aritmetica a
doua masuratori. Masuratorile s-au efectuat in conditiile iluminarii artificiale [36]

In prima serie au fost testati 22 subiecti (baieti si fete, in numar egal). Suplimentar, fiecare
dintre ei a trebuit sa raspunda la intrebarile testului Eysenck, prin care este determinat gradul de
extraversiune-introversiune, nevroza si "psychoticismul" subiectilor.

Prelucrarea matricei valorilor pragurilor si rangurilor prin metoda componentelor
principale a identificat cinci factori semnificativi, primii doi fiind comuni pentru pragurile si

gradele de preferintd. Prima componenta poate fi usor interpretata ca o preferinta unificatoare de
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culoare rosie, cu sensibilitate crescutd a vederii periferice pentru toate culorile primare. Culoarea
rosie place celor care au o sensibilitate perifericd mare pentru culorile principale ale spectrului.
Efectuarea analizei factoriale separate pentru ochiul drept si cel sting a confirmat aceste reguli.
Primele componente principale, pentru ambii ochi, au asociat preferintele pentru rosu si galben
cu sensibilitatea (extinderea vizibilitatii periferice) la toate culorile.

A doua componenta este mai "selectiva" si reflecta relatia dintre sensibilitatea de dreapta si
cea de stanga fata de albastru si gradul de preferintd a acestei culori. Sunt tentati sa prefere
albastrul cei care au o sensibilitate redusa fatd de ea de dreapta si una ridicata de stinga. Pe
partea stanga sporeste, de asemenea, sensibilitatea la verde. Interesant si neasteptat este faptul ca
sarcinile pe stanga si pe dreapta in aceasta situatie sunt similare in valoare absolutd, dar opuse ca
semn; corelarea intre sensibilitatea la albastru pe dreapta si pe stdnga este usor negativa.

Aplicarea testului Varymax de rotatie a factorilor ne-a dat urmatoarele rezultate.

Spre deosebire de metoda componentelor principale, rotatia are scopul de a identifica
sursele independente ale grupelor de caracteristici in matricea initiald si foloseste, in principal,
corelatiile liniare, nu dispersia. Daca de la componentele principale se poate astepta o incarcatura
de sens mai mare in preferinta coloristicd (rosu si albastru), atunci o sarcind generatoare de
sensibilitate cromaticd va avea sensibilitatea cromatica a ochiului drept sau a celui stang.

Dintre cei trei factori importanti, in primul rand se manifesta sensibilitatea ochiului stang la
culorile primare si Intr-o masura mai mica rangul de preferinta pentru culoarea rosie.

Al doilea factor, dimpotriva, este incarcat cu indici ai pragului de sensibilitate al ochiului
drept pentru toate culorile principale si cu rangul de preferinta pentru albastru.

Datele obtinute ipotetic, comparate cu cele deja cunoscute, permit aplicarea in cadrul unui
model explicativ unic a trei fenomene:

1) indicii pragurilor de diferentiere cromatica,

2) atitudinea fata de stimularea externa,

3) preferinta pentru polul rosu sau albastru ale spectrului de culori.

Se considera in mod traditional ca necesitatea de stimulare externa este legatd de tendinta
pentru introversiune sau extraversiune. O legitate clard, care asociazd latimea pragurilor
periferice ale galbenului si rosului §i extraversiune-introversiune, a fost stabilita prin a doua serie
de experimente, in care latimea vizibilitatii periferice a fost comparatd cu factorii din
Chestionarul Cattell. In general, este logic si concluzionim ci trebuinta de stimulare externi
sporeste sensibilitatea; in caz contrar, sensibilitatea cromatica se reduce, 1n acelasi timp crescand

sensibilitatea la albastru.
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A doua componentd principald, care combind pragurile de sensibilitate si de preferintd a
culorii albastre, este semnificativ incarcatd de parametrul nevroza. Din aceasta rezultd ca
subiectii instabili emotional au inclinatia sa prefere aceasta culoare, ceea ce s-a combinat cu o
albastru pe partea dreaptd a spectrului. Spre deosebire de extraversiune-introversiune, drept
factor de instabilitate emotionald este considerata sensibilitatea nu la stimularea externa, ci la
stimularea din interiorul organismului [200].

Acest lucru ne permite sa precizam modelul teoretic propus mai sus, coreland preferinta
emotionala pentru rosu (galben) cu sensibilitatea pentru cele exterioare, iar preferinta pentru
albastru - cu sensibilitate la stimulii interni. Aceastd ipotezd este compatibild cu rezultatele
cercetarii noastre experimentale, descrisa in compartimentele 3.1, 3.2 si 3.4.

Preferinta pentru rosu a fost asociata cu indicele "vectorului de contact” a Testului Sondhi
(C +, Sum: C si suma d), care a dezviluit o relatie multipla a subiectilor cu mai multe obiecte ale
mediului. In acelasi timp, preferinta pentru albastru a corelat cu indicii -s/-h, -p/-k, care certifici
o tendintd usoard de represiune si despre pertinenta "barierelor functionale" atat in universul

intim al subiectului cat si Intre ea si lumea exterioara. Ortogonalitatea factorilor certifica

.....

.....

cromatice la elevi (vezi 2.5), propus de noi, principala concluzie a acestui studiu fiind
constatarea producerii unei asociatii intre preferinta coloristica si pragurile de sensibilitate, dar
caracteristica acestei asociatii, dupa toate probabilitatile, este opusd partii reci (mai ales
albastrului) si celei calde ale spectrului de culori. In plus, se atesta rolul important al factorului
colateral al acestor asociatii, precum si al legaturii sale cu corelarea preferintei si pragurile
sensibilitatii in raport cu stimularea interna si externa.

Rezultatele obtinute au condus si la unele concluzii particulare, precum:
preferinta pentru ele nu existd nici o dependenta semnificativa.

2. Cea mai strans legata de sensibilitatea cromatica este preferinta pentru culoarea rosie
baza (diminuarea generald a pragurilor).

3. In opozitie cu rosu (galben), preferinta pentru albastru este asociati preponderant cu
saturat.
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Proba de stabilire a pragurilor sensibilititii cromatice, calculate prin metode statistice si
matematice, valideaza concluziile generale si particulare, oferind cercetarii noastre un solid
suport teoretic-experimental pentru desfasurarea unei cercetari similare cu altd categorie de
subiecti, elevii claselor primare. Pragurile de sensibilitate cromatica stabilite prin cercetarea mai
sus descrisa sunt exprimate de urmatoarele valori matematice:

- dispersia sumara a matricei este de 76,4%;

- dispersia certificata de unii factori particulari se incadreaza in valorile: 30,4%, 17,6%,
12,5%, 9%, 6,9%;

- dispersia indicatd de primii doi factori este, respectiv, de: 36% si 17,8%, fapt care
confirma rezultatele majoritatii cercetarilor in domeniu.

Experimentul a confirmat date semnificative si cu privire la sensibilitatea spectrald.
Acestea demonstreaza ca ochiul uman distinge cel mai bine culorile din mijlocul spectrului de
frecventa - de la albastru la portocaliu. Este suficient sa fie schimbata lungimea de unda cu 1 - 2
nm (nanometri) si omul va simti schimbarea de culoare. La perceptia culorilor in spectrul rosu —
violet pragul de dispersie creste brusc, pana la zeci si sute de nanometri.

Diversi autori, apartinand unor scoli stiintifice diverse, confirma caracteristicile pragurilor
perceptiei cromatice/artistico-plastice de catre elevii claselor primare.

Programul american Pas cu pas avanseazd principiul centrarii intregii activitati educativ-
didactice pe experienta copilului: copilul are libertatea de a alege tipul de activitate, materialele
didactice si metodele de actiune cu ele. Programul incurajeaza copilul sa-si planifice propriile
activitati, implica in lucrul cu copiii si parintii.

Autori rusi N. Anisimova, T.A. Koptsev, E.I. Koroteev s.a. propun folosirea unor criterii
de referintd pentru marcarea pragurilor de perceptie a culorilor si a abilitatii de discriminare a
acestora in operele de artd, precum si pentru formarea gandirii abstracte la elevi, caci, considera
ei, experientele ludice de selectare si combinare a culorilor reprezintd o "gimnastica a mintii"
care dezvolta gandirea asociativa si cea creativa [175].

Alti autori, din acelasi spatiu educational — K.V. Bardin, M. J. Basov, E. Ignatiev, V.L
Kireenko, A.M. Levin s.a., cred ca abilitatea de analizd cromaticd implica atat activitati de
reprezentare, cat si activitati de dezvoltare generala a copilului, Tmbunatatirea acestei abilitati
incluzdnd In procesul de perceptie senzoriald si functiile extrasenzoriale ale memoriei si
diferitelor tipuri de gandire [Ibid].

S-au realizat si studii interesante cu privire la gradul de sensibilitate si discriminare a
culorilor la copiii din diferite grupe de varsta (K.V. Bardin, E.E. Ignatiev, V.I. Kireenko, G.
Smith, L. Schwartz etc.). Astfel, G.Smith si L.Schwartz considera ca discriminarea culorilor
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depinde direct de varsta copiilor, iar K.V. Bardin, E.I. Ignatiev si V.I. Kireenko sugereaza ca
rezultatele de realizare a sarcinilor legate de culoare influenteaza nivelul individual de dezvoltare
a functiilor mentale [Apud 175].

Rezultate de cercetare interesante a obtinut I.P. Glinsky [181], care scrie ca la elevii
claselor I-II observarea este inca slab dezvoltata, dar ei poseda abilitatea de a deosebi diferite
obiecte si de a reda aceste deosebiri prin desene. Copiii percep sigur culorile principale pure
(rosu, galben, etc.), si mai slab nuantele acestora, de aceea autoarea propune in calitate de
obiective generale ale EAP a elevilor de aceasta varsta formarea capacitatii de observare a
mediul ambiant, de dezvoltare a perceptiei si impresiilor vizuale, indicand si cateva directii

- studiul cromaticii de baza;

- introducere 1n tehnicile de materiale neferoase (acuarela, guasa, creioanele colorate, etc.);

- introducere in expresivitatea culorii (abilitati de redare prin culori a starii de spirit);

- formarea de abilitati de perceptie a imaginii color n operele de arta.

V.S.Kuzin [200] sustine ca prin exercifii sistematice in artele frumoase se extinde
sase ani distinge doar cele sapte culori primare ale curcubeului, elevii din clasa II pot usor
percepe si reda, in desenele lor, cca 12-16 tonuri §i nuante coloristice.

V.S.Kuzin, N.N.Rostovtsev, E.V.Shorokhov s.a. mentioneazd caracterul preponderent
narativ al desenelor copiilor de 6-7 ani si tendinta de a atribui obiectelor desenate mai multe
detalii si mai mult spatiu, extinzdndu-1 pana la marginea colii de hartie, acest fenomen avand si
dezavantajul impreciziei.

In concluzie. Experimentul de constatare a demonstrat ci aplicarea probelor de investigare
elaborate in scop de diagnosticare da posibilitate de a diferentia subiectii examinati pe directiile
care ne intereseaza. Cele trei niveluri evidentiate oglindesc corespunzator gradul de dezvoltare a
perceptiei si reprezentarii culorilor la elevii claselor primare. Prin experimentul de constatare s-a
stabilit cd aparatul senzorial la majoritatea elevilor clasei III-a este format, el asigurand perceptia
gradatiilor fine de culoare (nuante, ton, calde, reci), dar experienta practicd este putina,
insuficienta pentru a le reprezenta si a le obtine prin amestec, de aceea se impune o instruire bine
organizatd, sistematicd si individualizatd, in baza unei metodologii specifice, ce ar permite

dezvoltarea n continuare a perceptiei culorilor de catre elevii de aceasta varsta.
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3.3. Niveluri de dezvoltare a sensibilitatii cromatice la elevii claselor primare in baza
aplicarii Modelului metodologic de DSCE

Modelului DSCE au fost valorificate prin experimentul de formare si confirmate prin
experimentul de control.

Etapa formativa a avut drept scop implementarea proiectului experimental metodologic
de studii care se include in planul si orarul lectiilor obligatorii. In acest sens, a fost elaborat un
program de formare in baza competentelor stabilite de Curriculumul scolar (2010), literaturii de
specialitate, ghidurilor si manualelor, bazat pe interconexiunea proceselor de perceptie si

luminozitate, saturatie), pentru 5 etape de realizare a lectiilor-bloc, ce au avut la baza

componentele identificate In Modelul DSCE.

.....

din perspectiva luminozitatii, tonului si saturagiei culorii

Etape Competenta/ Clasa Activitati Obiectiv/Faze
finalitati/curric. Tema Subiectul
1.1. Sa observe Coraportarea culorilor la senzatiile
particularitatile I gustative.
punctelor, liniilor, 1.Observarea/reprezentarea
culorilor, formelor o particularitatilor culorii si formei obiectelor
. . . Culoarea Marul <
din naturd, precum si reale (marul).
in diverse contexte 2.Redarea spontand, exprimata prin
plastice. culoare, a senzatiilor gustative (gustul
marului).
1.2. S& identifice Integrarea activa a subiectilor
culorile primare, 1T in procesul de predare-invagare
I |binare din 1. Formarea cunostintelor despre culoare.
reproduceri, planse Culorile |Curcube-uri|ldentificarea culorilor primare, prin
didactice, mediul primare colorate |activitati activ-participative (tehnica de
inconjurator. lucru interactiv Triadele)
2. Realizarea lucrarilor individuale bazate
pe amestecul culorilor primare.
1.3. Valorificarea Paleta KAmestecuri cromatice §i acromatice
elementelor de limbaj| IV fermecats. |- Exersarea obtinerii nuantelor.
plastic in exprimarea Nuante Dictionarul 2 Structurarea nuantelor ob{inute prin
artistico-plastica. culorilor @mestec.
2.1. Sa obtina Coraportarea culorii la senzatiile olfactive
puncte, linii, pete, II 1.Observarea/reprezentarea
forme, culori particularitatilor culori si formei obiectelor
utilizand diverse Culoareca | Floarea [reale (floare).
materiale si 2.Exprimarea, prin culoare, a mirosului
procedee artistice. florii. Tehnica propusé — tehnica la
alegere.
2.2. Sa produca pete Spectrul | Istorie din |Exersarea memoriei vizuale §i antrenarea
icturale si decorative| III | culorilor | prelungiri |perceptiei culorilor
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Etape Competenta/ Clasa Activitati Obiectiv/Faze
finalititi/curric. Tema Subiectul
prin amestecul 1. Crearea paletei nuantelor culorilor de
IT  [culorilor baza prin amestec $i denumirea acestora.
2. Desfasurarea jocului ,,Istorie din
prelungiri”, textul de pornire a primului
jucator. Exemplu: Culorile joaca un rol
important in viata omului. O lume fara
culori ar fi...
2.3. Cunoasterea v Dezvoltarea unei ,,viziuni detaliate”
notiunilor elementare 1.Familiarizarea cu gradatiile de ton ale
din domeniul artelor Tonul culorii. Formarea capacitatii de
plastice. tnchis Fabricantii [reprezentare a culorilor si a nuantelor fine
. de culori jale acestora.
deschis — o
2. Exersarea obtinerii tonurilor inchise si
deschise ale culorii. Folosirea procedeelor
netraditionale de amestec.
3.1. Sa experi- Coraportarea culorii la emotii pozitive si
menteze in II negative
obtinerea petelor Un 1. Redarea spontana a emotiilor pozitive a
spontane. Culoarea | eveniment unui eveniment trait.
trait 2. Redarea spontana a emotiilor negative a
unui eveniment trait.
3.2. Sa identifice Invatarea prin cooperare
culorile primare, 1T 1. Examinarea multilaterala a temei
I |binare pe Nuantele |Scrisoare inaplicand tehnica ,,Palarii multicolore”.
reproduceri, planse culorilor | imagini 2. Familiarizarea elevilor cu semantica
didactice, mediul culorilor si utilizarea acesteia 1n crearea
inconjurator. expresivitatii plastice.
3.3.S4 aplice v <12, -~ |Reprezentarea culorilor si a nuangelor fine
aap Calatoriein| 2 y telor fi
culorile calde . .. lale acestora
. . n Dominanta | tara culorii . . . ..
si reci in redarea . o 1. Sesizarea culorilor calde si reci si
. - cromatica | preferate . . s .
anumitor stari realizarea unei compozitii plastice.
sufletesti 2. Exersarea crearii gamelor cromatice.
4.1. Sa combine II Coraportarea culorilor la senzatiile
culori pentru termice
obtinerea unor 1. Redarea spontana a senzatiilor pe care
expresivitafi plastice Amestecul | Soarele si [le-au avut copiii In momentul cand s-au
culorilor gheata japropiat de un obiect fierbinte.
2. Redarea spontana a senzatiilor pe care
le-au avut copiii in momentul atingerii de
v un obiect rece.
4.2. Sa obtina I Reactualizarea reprezentarilor §i
expresivitati plastice reproducerea imaginard a culorii.
R Amestecul . . S
prin diverse procedee . .| Patade |l.Perceperea siasocierea expresivitati
. cromatic §1 . . . ..
de modificare a . culoare |plastice prin fuzionarea culorii.
.. acromatic . . . .
culorii. 2. Exprimarea prin culoare a subiectului
propus.
4.3. Sa descrie v \Dezvoltarea unei ,,viziuni detaliate”
verbal mesajul Analiza Suntem |[1. Cercetarea reproductiilor si deosebirea
artistic al operelor de S experti |gamei culorilor reci si calde.
< s cromatica a . .. . .
artd plastica . <. 2. Realizarea lucrarilor plastice prin
. A . unei lucrari . . A ..
exprimandu-si Iarna  [utilizarea culorilor calde, reci si a tehnicilor

ropriile atitudini si

mixte
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Etape Competenta/ Clasa Activitati Obiectiv/Faze
finalititi/curric. Tema Subiectul
emotii estetice.
5.1.Sd redea anumite| II [Examinarea obiectelor in diferite conditii
stari ale naturii, fo- de lumina
losind culorile si lori si Ziua si 1. Redarea spontand a senzatiilor vizuale in
nonculorile. Culori 3 A st omentul lipsei sursei de lumina.
non-culori | noaptea o RN
2. Redarea spontana a senzatiilor in
momentul perceperii obiectelor cu sursa de
lumina.
5.2.Sa III | Organiza- Asocierea adecvata a gamei de culori
experimenteze rea 1. Crearea combinatiilor de culori, a
V  |materiale si tehnici cromaticd a| Suntem |contrastelor si nuantelor obtinute prin
netraditionale in spatiului | designeri @amestec de culori.
exprimarea plastica. plastic. 2. Utilizarea materialelor in creatia
lastica.
5.3. Sa creeze v Remarcarea modificarilor culorilor din
compozitii picturale Red@rea naturd prin apropiere sau indepdrtare
cu subiecte inspirate p lan.ur.1-lor: 1. Observari asupra peisajului de
din natura. linie, . primavara, evidentierea culorilor,
cu}qare, Primdvara planurilor. Cercetarea reproductiilor.
marime, 2. Initiere in reprezentarea peisajului
ton. conform perspectivei aeriene (culoare,
linie, marime si ton).

EXPERIMENTUL DE FORMARE IN CLASA II

Experimentul de formare a fost organizat si desfasurat in Scoala 52, mun. Chisindu, in
clasa a Il-a, cu 21 elevi; invatatoare Galina Lupusor.

Experimentul s-a bazat pe activitatea plastica spontand de lucru cu acuarela. Realizand
interferenta dintre diverse senzatii si culoare, elevii au antrenat Insusirile de baza ale tonului
cromatic, luminozitatii culorilor si saturatia acestora. Astfel, am antrenat practic una din legile

Etapa [.Tema: Culoarea. Subiectul: Marul. Scopul: Coraportarea culorilor la senzatiile
gustative.

Lucrarea a decurs in doud faze: a) redarea formei concrete reale (reprezentarea dupa
naturd) si b) redarea spontana a senzatiilor trdite de copii in momentul cAnd au mancat marul.

La faza intai au fost puse un set de intrebari de reactualizare a cunostintelor despre tehnica
redarii 1n stil realist a unei forme — marul:

Ce forma are marul? De ce culoare este? Ce pozitie ocupa pe masa? Din ce parte vine
sursa de lumina? Cum vom compune in foaie?

La faza a II-a a fost expusa cerinta de a exprima prin culoare, fara desen non-figurativ,
gustul marului mancat. Tehnica propusa Ella - prima (pete depuse pe fondal umed).

Lucrarile au fost executate pe acelasi format, divizandu-se foaia in doua (4dnexa 16).
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Analiza colectiva a lucrarilor la sfarsitul lectiilor a permis copiilor sa verbalizeze senzatiile
gustative, coraportandu-le la propria lucrare in culoare: Mdarul meu este bun, Dulce ca mierea,
Mustos ca sucul, E gustos, Dulce, dar putin acrisor.

Etapa Il.7ema: Culoarea. Subiectul: Floarea. Scopul: Coraportarea culorii la senzatiile
olfactive. Materiale: acuarela, pensula, creioane colorate, plastilina.

Lucrarea a parcurs doud faze: a) redarea formei concrete reale (lucrul dupa naturd) si b)
redarea spontana a senzatiilor pe care le-au avut copiii in momentul cand au mirosit floarea.

Pentru faza intdi au fost puse un set de intrebari ce trebuiau sa reactualizeze cunostintele
despre tehnica redarii in stil realist a unei forme — floarea: Ce forma au petalele florii? Ce
culoare au ele? Din care parte cade sursa de lumina? Cum vom compune in foaie?

Pentru faza a doua a fost expusd cerinta de a exprima prin culoare, farda desene non-
figurative, mirosul florii. Tehnica propusa - libera.

Lucrarile au fost executate pe acelasi format, divizdndu-se foaia in doua.

Analiza colectiva a lucrarilor la sfarsitul lectiilor a permis copiilor sa verbalizeze senzatiile
olfactive, coraportandu-le la propria lucrare in culoare: Miroase ca parfumul mamei, Are un
miros subtire, Are un miros frumos, Are un miros lung, Are un miros deschis.

Etapa IIl. Tema: Culoarea. Subiectul: Evenimentul de saptdmanad trecutd. Scopul:
Coraportarea culorii la emotii pozitive si negative.

Lucrarea a parcurs doud faze: a) redarea spontana a emotiilor pozitive de la un eveniment
din saptamana trecutd; b) redarea spontand a emotiilor negative de la un eveniment din
sdptamana trecuta.

Pentru ambele faze au fost puse cateva intrebari: Copii, amintiti-va de saptamdna trecutd.
Ce evenimente s-au petrecut cu voi? Amintiti-va de cea mai importanta intdmplare care v-a
produs bucurii. Amintiti-va de un eveniment care v-a produs scarba, durere.

Cerinta la ambele faze: a exprima prin culoare, fara desen, emotiile pozitive si negative.

Tehnica propusa Alla-prima (Pete depuse pe fondal umed).

Lucrdrile au fost executate pe acelasi format, divizdndu-se foaia in doua.

Analiza colectiva a lucrarilor la sfarsitul lectiilor a permis copiilor sa verbalizeze emotiile
unui eveniment placut si ale unui eveniment neplacut, coraportandu-le la propria lucrare in
culoare.

Etapa IV.Tema: Amestecul culorilor. Subiectul: Soarele si gheata.Scopul: Coraportarea
culorilor la senzatiile termice.Mijloace didactice: spectrul cromatic, materiale si instrumente de

lucru necesare: acuarela, pensula, creioane colorate.
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Lucrarea a parcurs doua faze: a) redarea spontand a senzatiilor pe care le-au avut copiii in
momentul cand s-au apropiat de un obiect fierbinte; b) redarea spontana a senzatiilor pe care le-
au avut copiii in momentul atingerii de un obiect rece.

Cerinta pentru ambele faze: a exprima prin culoare, fara desen non-figurativ, senzatia de
caldura, si senzatia de raceala.

A fost propusa tehnica libera.

Lucrarile au fost executate pe acelasi format, divizandu-se foaia in doua.

Etapa V. Tema: Culori si nonculori. Subiectul:Ziua si noaptea. Scopul: Coraportarea
culorii la senzatiile vizuale. Mijloace didactice: materiale si instrumente de lucru necesare:
acuarela, pensula, vas pentru apa, album.

Lucrarea a parcurs doua faze: a) redarea spontana a senzatiilor vizuale avute in momentul
lipsei sursei de luminad; b) redarea spontana a senzatiilor avute Tn momentul perceperii obiectelor
cu lumina.

Cerinta pentru ambele faze: a exprima prin culoare, fard desen non-figurativ, senzatiile
vizuale avute in procesul perceperii obiectelor in Intuneric si cu lumina.

Tehnica propusa — libera.
Lucrarile au fost executate pe acelasi format, divizdndu-se foaia in doua.
EXPERIMENTUL DE CONTROL IN CLASA II

Pentru aprecierea si valorificarea rezultatelor EF a fost aprobata aceeasi diagnosticare ca si
in cadrul EC, organizat sub forma unor probe practice.

Scopul: stabilirea capacitatii elevilor de deosebire a nuantelor de culoare dupa nivelul de
saturatie, ton, §i luminozitate.

Rezultatele clasei I-i, Proba 1, au servit drept constatare a nivelului initial al elevilor de
determinarea programului formativ, astfel la etapa de control s-au realizat Tnsarcinarile Probei 2,
care au evidentiat rezultatele esantioanelor EE si EC pe dimensiunile cercetate de noi.

Proba 2. Insircinarile acesteia au avut ca scop stabilirea capacitatii elevilor de deosebire a
nuantelor de culoare dupa nivelul de ton, si luminozitate.

Materiale: tabele didactice, set de fasii ale culorilor cromatice cu diferit grad de saturatie si
luminozitate, fisa de observare.

Insarcinarea I11.1. Obiectiv: stabilirea nivelului format al capacitdtii de deosebire a

culorilor cromatice si acromatice §i a tonurilor acestora. Continutul insarcindrii: invatatorul
expune la tabla fasii cu gradatia de tonuri de la deschis spre inchis a culorii galbene. Copiilor li s-
a cerut sa realizeze aceeasi operatie cu fasiile de culoare galbena: Compunetfi alte gradatii,
folosind fdsiile de culoare rosie, albastra etc.
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Rezultatele probei au fost inscrise in fisa de observatie elaboratd pentru evaluarea
capacitatii elevilor de deosebire a nuantelor de culoare dupa nivelul ton si luminozitate la etapa
de diagnosticare, rezultatele generalizate fiind expuse in Tabelul 3.23.

in grupul EE:

- s-a marit numarul elevilor care au realizat proba corect de la 6 la 8 (38,09%),

- 10 elevi (19,04%) au comis partial greseli in expunerea nuantelor a doua culori,

- ceilalti 3 examinati (14,29%) au realizat proba gresit.

In grupul EC:

- 6 subiecti (33,33%) au realizat proba corect,

- 5 examinati (27,78%) au comis partial greseli,

- 7 examinati (38,38) au realizat Insarcinarea gresit.

Analiza detaliatd a rezultatelor suiectilor din esantionul EE atestd deplasarea problemelor
elevilor 1n aranjarea tonurilor megiese deschise la unii si a tonurilor megiese inchise la altii. Spre
exemplu: Dumitru T., Daniel P. din 5 tonuri propuse pozitioneaza incorect tonurile megiese
deschise, iar Alexandru C., Vladislav D.., Daniel F. pozitioneaza corect tonurile deschise si
incorect tonurile megiese inchise.

Insarcinarea 2.2. Obiectiv:Stabilirea capacititii de deosebire a nuantelor de culori in

dependenta de nivelul saturatiei §i de apreciere a apartenentei la culorile rosie, albastra, verde,
galbena etc.

Ca si la etapa de diagnosticare, invatatoarea a propus elevilor insarcinarea de a alege si a
pune in pliculete nuantele culorilor ce pot fi atribuite la rosu, verde, albastru, galben, violet etc.
Rezultatele generalizate a probei sunt expuse in Tabelul 2.23.

Tabelul 3.23. Datele generalizateLE rezultatelor privind perceperea nuantelor de culoare
dupa nivelul de saturatie, ton si lumina (cl.II, EC)

EE (21) EC (18)
Nivele de corect partial gresit corect partial gresit
performanta corect corect

Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. %

Insarcinarea 8 |38,09| 10 | 47,62 | 3 | 1429 | 6 |3333| 5 |27,78| 7 | 38,89
II.1 (tonul si
lumina)

Insarcinarea 10 147,62 | 10 | 47,62 | 1 4,76 7 138,89 | 5 [27,78| 6 | 33,33
I1.2 (saturatia)

Rezultatele probei 2 la EC au evidentiat urmatoarele rezultate:
- 38,09% din subiectii EE au realizat insarcinarea 2.1 corect; acesti elevi vad si deosebesc

gradatiile de ton.
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- in consecutivitatea aranjarii unor tonuri apropiate au realizat proba partial corect 47,62%
dintre examinatii esantionului EE, si anume:38,89% au schimbat cu locul tonurile inchise
apropiate; 8,73% au repartizat haotic tonurile deschise.

In grupul de subiecti EC 6 subiecti (33,33%) au realizat proba corect, 5 examinati
(27,78%) au comis partial greseli, acestea fiind diferite de valorile obtinute de grupul EE.

La indeplinirea insdrcinarii 2.2 a probei privind nivelul de deosebire a nuantelor de culoare
dupa nivelul de saturatie,47,62% din elevi EE au stabilit corect apartenenta diferitor culori la
culoarea locala. Comparativ cu etapa de diagnosticare subiecii esantionului EE n-au avut
dificultati la gasirea nuantelor cafenii, portocalii, galbene, cici au acumulat o experientd de
percepere si utilizare a nuantelor mentionate in practicd. Rezultate partial corecte au marcat
47,62% examinati EE, gresit au indeplinit proba doar 4,76% elevi EE.

In grupul de subiecti EC s-a produs la fel o schimbare calitativa, dar acestea fiind mai mici
in comparatie cu valorile esantionului EE. Din 18 subiecti ai esantionului EC, 6 subiecti
(33,33%) au realizat proba corect, 5 subiecti (27,78%) au comis partial greseli, au realizat
insdrcinarea gresit 6 subiecti (33,33%).

Constatam astfel ca, In raport cu prima testare, care a demonstrat un nivel scazut al
capacitatii de deosebire a nuantelor de culoare dupa nivelul de ton, saturatie si luminozitate,
testarea a doua certifica faptul ca lectiile desfasurate conform Modelului DSCE au dezvoltat la
copii sensibilitatea si capacitatea de a deosebi culoarea pe dimensiunile ton, luminozitate,
saturatie.

EXPERIMENTUL FORMATIV IN CLASA III
Rezultatele obtinute in urma testarii si in urma probelor de constatare in clasa a II-a au
denotat faptul ca o problema esentiala de care depinde infaptuirea temei cercetate in mod
eficient este cea a implicarii, a angajarii celui antrenat in actul propriei formari, iar aceasta
acceptiune este definitorie pentru metodele moderne. Ele au capacitatea de a stimula
participarea activa §i deplind, fizica si psihica, individuald si colectiva a elevilor la lectiile de
tipul dat, pana la identificarea cu obiectivele propriei formari.

Concluzia datd ne-a determinat ca in cadrul experimentului de formare in clasa a Ill-a sa
utilizdm o gama variatd de metode moderne, dar neaparat si specifice educatiei artistic-estetice ,
in general, celei artistico-plastice, in special, si DSCE, in particular, care in combinatie optima
cu cele traditionale sa faciliteze formarea si dezvoltarea competentelor cercetate, si anume: am

acordat prioritate in experimentul de formare metodelor care acordd o mai mare libertate si
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responsabilitate elevilor, lectiile desfasurandu-se pe un fundal emotiv favorabil activitatii de
predare-invatare-evaluare a artelor plastice (4nexa 16).

Am aplicat prioritar tehnici si metode de gdndire criticd, care au favorizat formarea
cunostintelor despre culoare prin integrarea activa a subiectilor si au dezvoltat (rezultatele
experimentului) sensibilitatea cromatica a elevilor.

Secvente din experimentul de formare.

Etapa [.7ema: Culorile primare.Subiectul: Curcubeuri colorate.Materiale: Guaga:galbena,
albastra, rosie, pensuld, foaie de album.

In prima parte a lectiei a fost utilizata tehnica de lucru interactiv Triadele: invatitoarea a
prezentat elevilor cuvinte inscrise in trei colonite, care sunt asemanatoare dupa sens, cu privire la
amestecul culorilor primare si secundare (binare). Cuvintele prezentate au fost divizate in grupuri
a cate trei cuvinte. Fiecare grup-triada avea ceva unic §i ceva comun cu celelalte cuvinte. De
exemplu:
triada I:rosu, pruna, cutit, luna, oranj;

triada II: lingura, verde, cantec, galben, mar;

triada III: pard, albastru, furculita, chitara, violet.

Elevii trebuiau sa creeze triade de tipul:

Rosu-galben-albastru  — culori primare;

Oranj-verde-violet — culori binare.

La partea practica a lectiei elevii au realizat lucrari individuale bazate pe amestecul

culorilor primare, aranjate in forma de curcubeuri colorate.
Etapa II. O activitate interesantd, Istorie din prelungiri, a fost desfasuratd cu scopul

dezvoltarii exprimdrii orale, exersdrii memoriei vizuale si antrendrii perceptiei culorilor, care a
avut subiectul Spectrul culorilor. In cadrul ei s-a aplicat metoda jocului didactic. Acest joc, de
asemenea, a avut scopul de a dezvolta la elevi competentele de realizare a paletei nuantelor
culorilor de baza. La faza de initiere, Invétitoarea le-a propus sa realizeze palete proprii de culori,
asemandtoare celor de la magazinele de bricolaj, si sa le personalizeze, dandu-le cate un nume,
cum ar fi Roz de printesa sau Verde ca zarzavatul, etc.

Desfasurare:

1. In joc au fost antrenati toti elevii, fiind grupati in jucitori si observatori.

2. Jucitorii au fost asezati in cerc. Invititorul a comunicat textul de pornire a primului

jucator. Exemplu: Culorile joaca un rol important in viata omuluii. O lume fara culori ar fi...
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3. Fiecare jucitor a reluat textul de la vecin si a mai adiugat o frazi. In asa mod s-a
continuat pana la inchiderea cercului.

4. Observatorii au reluat povestirea, au realizat o incheiere si au comentat modul in care s-
a construit povestirea prin adaugirile succesive ale jucatorilor.

Etapa III. O alta tehnicd a metodei jocului de stimulare, utilizata in cadrul experimentului
formativ la tema plastica Crearea nuantelor de culori, a fost Palarii multicolore. Elevilor li s-a
propus o examinare multilaterald a subiectului si a urmarit ca participantii sa adopte anumite
roluri in procesul discutiei asupra obtinerii nuantelor de culori inchise, deschise, calde si reci,
griuri $i marouri: rolurile s-au distribuit prin obiecte de diferite culori, proportional 6 palarii de
culorile: alb, rosu, galben, verde, negru, albastru. Elevii au examinat problema luata in discutie
din punctul de vedere al semnificatiilor pe care o poarta:

Alb— informatie: De ce informatii dispunem?
Rosu — emotii: Ce emotii imi provoaca problema?
Galben — apreciere pozitiva: Ce e bine?

Negru — apreciere negativa: Ce obstacole si pericole exista?

Verde — variante alternative: Cum s-ar mai putea trata problema?

Albastru — procesul de gandire: Cum se poate organiza analiza problemei §i cum am
procedat noi?

Tehnica data a fost aplicata pentru orice abordare complexa a diverselor subiecte care au
cerut implicarea personala si au solicitat diverse puncte de vedere si solutii.

Pentru faza a II-a a fost realizat lucrul in grup si invatarea prin cooperare. Tematica lectiei
viza familiarizarea elevilor cu semantica culorilor. Subiectul propus a fost ,,Scrisoare in
imagini” care presupunea realizarea unei lucrari colective. Scrisoarea in imagini viza codificarea
continutului in baza semnificatiilor culorilor. Prin formularea sarcinilor si alegerea subiectului
am urmarit influenta binefica asupra activitatii imaginative a elevilor cu un nivel mai slab de
dezvoltare a sensibilitatii cromatice si abilitatilor practice de creare a culorilor.

Etapa IV. Tema: Amestecul cromatic si acromatic. Subiect: Pata de culoare.
Scop:Reactualizarea dupa memorie a reprezentarilor si realizarea relatiilor de asemanare cu pata
de culoare.

Obiective:

O,: Sa priveasca atent pata de culoare.

O,: Sa asculte si sa respecte indrumarile date.

Os: Sa gaseasca 3 solutii, culori, nuante, asemanari cu pata de culoare la fiecare rotire a
foii.
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O4: Sa-si imagineze obiecte, lucruri, fenomene si sd stabileasca relatii de asemanare cu
pata de culoare.

Os: Sa se incadreze in timpul rezervat raspunsului;

Og¢: Sa se puna in cos din plicul propriu un numar de buline egal cu numarul raspunsurilor
sale, dupa fiecare rotire.

Material didactic: foi de desen; culori diferite de tempera, un plic cu 30 buline pentru
fiecare copil; un cos pentru buline, o foaie de hartie cu numele copiilor prezenti la lectie, pe care
s-au notat raspunsurile, ecusoane cu numere pentru elevi.

Desfasurarea activitatii. Clasa a fost impartita in grupuri a céte 6 elevi. Invatitoarea a pus
in fata elevilor sarcina: Numeste cat mai multe culori si nuante pe care le sesizezi in pata de
culoare.

Elevii sunt solicitati sa priveasca atent pata, care a soldat de la suprapunerea unei foi peste
tempera, si sd gaseasca trei culori pe care le percep in ea. Foaia a fost rotitd de la stanga spre
dreapta, de 5 ori in fata fiecarui copil, de fiece datd numind alte 3 culori care sa nu fie identice cu
ale celorlalti colegi. Apoi s-a adaugat altd culoare petei, care i-a schimbat culoarea, reluand
acelasi procedeu ca si in prima variantd. Dupa fiecare raspuns copilul a primit atatea buline cate
culori a denumit.

La sfarsitul probei a fost mentionat copilul care a numit cele mai multe culori si nuante
percepute in pata.

In faza a doua a etapei date a fost realizati lucrarea practica individuald la subiectul
,Lucrare stranie”. Invatitorul a mentionat ca: Un pictor vrea sd realizeze o lucrare stranie. Cum
poate ardta ea? In fata elevilor s-a trasat sarcina de a exprima prin culoare, fara desen, non-
figurativ, subiectul propus. S-au analizat posibilitatile de realizare a lucrarii evidentiandu-se
utilizarea tehnicilor: monotipiei, fuzionarii culorilor, scurgerii libere a culorilor, etc. S-a
evidentiat si o altd posibilitate de reprezentare ,stranie” care o poate prezenta utilizarea
semanticii culorilor.

Analiza colectiva a lucrarilor la sfarsitul lectiei a permis elevilor sd faca schimb de opinii
vizand continutul scrisorilor: Culorile utilizate in aceasta scrisoare descriu evenimente pldcute;
Aceasta scrisoare este foarte stranie prin gama de culori utilizata cred ca reflecta un eveniment
neplacut; etc. Au fost evidentiate sentimentele provocate de senzatiile cromatice, coraportandu-
le la propriile lucrari in culoare.

Etapa V. Tema: Organizarea cromatica a spagiului plastic. Subiect: Suntem designeri.Scop:
Asocierea adecvata a gamei de culori cu cea din bucata de stofa lipita de foaie.

Lucrarea practica a decurs sub forma de activitate individuala.
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Obiective operationale:

O1: Sa amplaseze 1n foaie bucata de stofa i s-o lipeasca bine.

02: Sa deseneze in creion elementele ce se vor colora mai tarziu.

03: Sa determine corespunzator culorile din stofa pe o paleta.

04: Sa continue motivul din stofd, addugand elemente creative.

05: Sa motiveze alegerea gamei de culori.

Bucitile de stofa au fost plasate pe o masa, iar elevii trebuiau sa-si aleagd independent
bucata dorita. In fata lor s-a pus insircinarea de a lipi oriunde in pagini bucata de tesatura si de a
continua motivul, mentinand gama cromaticd, specificul imaginii i addugand elemente la
propria dorinta.

Analizand creatiile elevilor, mentionam folosirea diferitelor culori, atat a celor primare si
binare, cat si a celor terfiene. S-au observat schimbari calitative In organizarea compozitiei
lucrarilor, s-a marit numarul copiilor care au dat dovada de inalta creativitate la rezolvarea gamei
cromatice.

O atentie deosebita, individuala, pe parcursul etapei formative, am acordat subiectilor care
au avut un nivel mai slab de dezvoltare a sensibilitatii si abilitatilor practice. Pentru ai inviora,
pentru a le forma reprezentari cum poate derula procesul de realizare a unei compozitii de la idee
la realizare practicd, s-a desfasurat lucrul in grup si invatarea prin cooperare. Tematica acestor
lectii viza familiarizarea elevilor cu semantica culorilor. Prin formularea sarcinilor si alegerea
subiectului am urmarit influenta binefica asupra activitatii imaginative a elevilor. Ex.:

Scrisoare in imagini: codificarea continutului in baza semnificatiilor culorilor;

llustrari abreviate: continuarea imaginii dupa secvente propuse;

Un pictor vrea sa realizeze o lucrare stranie. Cum poate ardta ea?: tratarea abstractd a
compozitiei;

In cautarea autorului: cercetarea reproductiei si inaintarea opiniilor despre cine este
autorul etc.

Tehnica Colaj. Crearea combinatiilor de culori, a contrastelor si nuantarii este posibila si
prin intermediul tehnicii colaj. Aceastd tehnicd este usor inteleasd si asimilati de elevi. In
procesul crearii imaginilor pe parti constructive este posibila schimbarea culorilor §i a nuantelor
acestora. Ei nu compun culori si nu coloreaza forme. Hartia coloratd viu cu o bogatd paleta de
nuante este prezentd de la Inceput, astfel elevii isi formeaza iscusinta de a alege combinari
frumoase de culori. S-au creat aplicatii valorice (treceri tonale ale unii culori) utilizand

combinatia a doua, trei culori la subiectul Toamna.
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Folosirea materialelor naturale. Un alt ciclu de lectii in clasa a IllI-a a inclus lucrul cu
materialele naturale. Natura ne propune o bogatie de forme si culori, acestea au fost folosite in
aspect natural sau transformate. Datorita calitatilor ecologice ale materialelor, acest gen de
lucrari poate fi utilizat pe larg in lucrul cu copiii din ciclul primar. Au fost realizate lucrari plane
si volumetrice. Tehnica de realizare a lucrarilor aminteste colajul din hartie, din frunze se
decupeaza detaliile necesare, care apoi se lipesc cu clei de fundal. Elevii cu interes asortau
nuantele de maro, galben si rosu obtinand pe fundal diverse expresivitagi.

De un mare succes s-a bucurat lectia de realizare a compozitiilor din flori vii (Anexa 17).
Frumusetea plantelor, coloritul florilor au captivat atentia si interesul subiectilor. Cu multa
atentie ei au cercetat nuantele de culori ale florilor; au analizat specificul repartizarii culorilor pe
forma naturald a florii; au cercetat constructii volumetrice (compozitii) in fotografii pentru a
sesiza principiul de echilibru cromatic; au organizat ritmic pete de culoare (flori, frunze,
pomusoare, etc.) in procesul de realizare a compozitiilor floristice personale (Anexa 17).

In cadrul experimentului de formare elevii au realizat lucrari practice individuale si
colective.

Experimentul de control in clasa a III-a s-a realizat in lunile aprilie — mai 2011.

Pentru aprecierea si valorificarea experimentului formativ a fost aprobatd aceeasi
diagnosticare ca si In cadrul experimentului de constatare, organizat sub forma unor probe
practice.
si evidentierea metodologiei eficiente a procesului educational.

Obiectivele experimentului de control:

e S3 analizeze independent tema plasticd propusa si s creeze subiectul unei compozitii
individuale.

e S3 foloseasca culori compuse obtinute prin amestec in dependentd de particularitatile
imaginii.

e S3 foloseasca adecvat materiale si tehnici artistice-plastice.

e Sa manifeste originalitate si spirit creator in realizarea lucrarilor.

e Sa analizeze reproductia propusa si sa distinga culorile ei.

Proba 1. Testare practica, a fost organizata similar celei din experimentul de constatare,
doar ca s-a Inlocuit reproductia cercetata, scopul urmarit fiind acelasi.

Aplicarea probei privind stabilirea nivelului de percepere si deosebire a culorilor in

natura §i in reproductiile operelor de arta plastica a scos in evidentd faptul ca elevii percep
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culorile de baza si diverse gradatii de ton, saturatie, luminozitate a culorii, rezultatele probei sunt
prezentate in tabelul ce urmeaza:

Tabelul 3.24. Niveluri de percepere si deosebire a culorilor in natura si inreproductiile
operelor de arta
Niveluri EE (22) Niveluri EC (25)

Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % | Nr. %
2 9,1 12 54,54 | 8 36,36 8 32 12 48 5 20

Rezultatele obginute prin aceasta proba a situat la nivel avansat 8 elevi (EE) si 5 elevi
(EC). La nivel mediu rezultatele difera, de la un esantion la altul (EE — 54,54%; EC —48 %),
nivelul minim fiind constatat la 2 elevi, Inregistrand un scor de 9,1% pentru EE si 8 elevi 32%
pentru EC.

Aceasta ne permite sa concluziondm ca in timpul etapei formative, conform programului
de DSCE, in esantionul experimental subiectii si-au dezvoltat sensibilitatea cromatica, fapt ce a
conditionat cresterea nivelurilor avansat si mediu. La orele de educatie plastica in clasa EC mai
putind atenfie s-a acordt tonului, saturatiei si luminozitatii culorilor, fapt confirmat prin
rezultatele probei aplicate.

Rezultatele obtinute demonstreazd ca toti elevii au perceput adecvat culorile din
reproductia propusa; se observa cresterea considerabild a numarului nuantelor selectate de la 29
la 56 de nuante, iar elevul Marin F., care invata si la scoala de arte, a indicat 73 de nuante.

Se configureaza astfel trei grupe de subiecti:

I — subiectii cei mai productivi, care au marcat 43-49 nuante de culori: 8 elevi, 36,36% EE
si 5 elevi, 20% EC;

IT — subiectii care au marcat 36-42 nuante de culori: 12 elevi, 54,54% EE, 12 elevi 48%
EC;

III — subiectii care au marcat 29-35 nuante de culori: 2 elevi, 9,1% EE, 8 elevi, 32% EC.

Comparand rezultatele probei I, constatdm cd majoritatea elevilor cl. a IlI-a EE au perceput
si reprezentat adecvat informatia despre culoare, prezentatd ca etalon sau conceptie. La orele de
educatie plastica in clasa EC mai putind atentie s-a acordt tonului, saturatiei si luminozitatii
culorilor, fapt confirmat prin rezultatele probei aplicate.

Rezultatele obtinute permit s conchidem:aparatul senzorial la majoritatea elevilor cl. 11-
a, in urma aplicarii metodologiei speciale de DSC in experimentului de formare, deja asigura

o perceptie corecta a culorilor, progresdnd considerabil.
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Proba 2. Lucrare practica a fost organizata, ca si in experimentul de constatare, sub forma
de lucrare practica de sine statatoare (Anexa 21).

Scopul: Stabilirea nivelurilor de dezvoltare la elevi a capacitatilor de reprezentare a
culorilor din natura.

Materialele si ustensilele pentru lectie au fost pregatite individual, optional.

Invatatoarea a anuntat tema plastica Primdvara si a solicitat elevilor sa compuna un subiect
individual pe care sa il reprezinte cat mai creativ, utilizand culorile si nuantele respective
anotimpului. Pentru stimularea creativitatii si crearii climatului adecvat a fost creat un fundal
muzical.

Analiza finald a lucrarilor elevilor esantionului experimental denotd schimbari calitative
sub diverse aspecte si anume:

- a nivelului de reprezentare a imaginii,

- de utilizare adecvata a culorilor prin varierea tonului si saturatiei,

- de combinare a nuantelor.

De data aceasta lucrarea elevului Dinu S., care la etapa de diagnosticare a utilizat in lucrare
culori aprinse neadecvate anotimpului, denotd schimbari calitative de utilizare a culorilor
potrivite, desi cu mentinerea gamei reci a culorilor, fapt marcat de particularitatile psihologice
individuale ale subiectului.

Ca materiale de realizare a compozitiilor de data aceasta s-au folosit mai mult acuarela si
tehnici noi de lucru cu ea, precum acuarela+ceara, suflare, stropire, monotipie - tehnici in care au
lucrat toti 22 elevi ai esantionului EE, elevii esantionului EC au utilizat tehnicile traditionale
(Anexa 21).

Tratarea subiectului compozifional de catre elevii clasei experimentale denota cunoasterea
legitatilor compozitionale de baza precum:

- alegerea formatului,

- reprezentarea cromaticii elementelor de pe primul plan si de pe cel de al doilea, al treilea
plan,

- tratarea cromatica evidentiaza centrul compozitiei, prin contrastul de ton,

- elementele compozitionale in majoritatea lucrarilor sunt proportionale;

In lucrérile esantionului EC schimbiri esentiale in tratarea subiectului compozitional nu

s-au produs. In lucriri se vad aceleasi elemente de peisaj (copaci, flori, landsaft, soare etc.)

repartizate Intr-un singur plan. Culorile sunt locale in majoritatea lucrarilor.
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S-au observat schimbari calitative in compozitiile elevilor esantionului EE si in
organizarea cromaticd a suprafetei, s-a marit numarul nuantelor, elementelor, detaliilor
compozitiei, mai reusit s-a realizat compatibilitatea lor.

Elevii cl. a II-a din esantionul EC la redarea nuantelor de culori, folosesc culorile active
(direct din cutie) sau mai des tonuri mai deschise (diluate cu apa). Mai putin se folosesc culorile
compuse §i tonurile stinse (obtinute prin amestec cu unele culori acromatice).

Tabelul 3.25. Niveluri de percepere si reprezentare a culorilor din natura(cl. III, ECtr).

Esantion de EE (22) EC (25)
cercetare
Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu | Avansat
Nrelevi / % | Nr. % Nr. % Nr. % Nr.| % | Nr. | % | Nr. | %
Proba 1 2 9,1 12 |5454 | 8 3636 | 8 [32(12 48| 5 |20
Proba 2 1 455 | 12 | 5454 9 4091 | 8 32|11 |44 | 6 |24

Cele trei niveluri conventionale ale perceptiei si utilizarii culorilor au Iinregistrat
urmatoarele valori:

la nivel avansat s-au plasat elevii care percep adecvat 43-49 nuante de culori si reprezinta
adecvat culorile si nuantele anotimpului primavara. Lucrarile, fiind realizate in concordanta cu
legitatile perspective aeriene;

la nivel mediu s-au plasat elevii care deosebesc toate culorile principale si 36-42 nuante; in
lucrarile lor practice se constatd utilizarea mai frecventa a amestecurilor cromatice in baza
nonculorilor;

la nivel minim s-au plasat elevii care percep corect culorile spectrului (12 culori) si
nuantele deschise sau inchise ale acestora (29-35); in lucrarile lor este exprimata o viziune mai
mult monocroma, uneori neadecvatd; ei adesea folosesc culori pure sau doar diluate (Tabelul
3.25).

Rezultatele probei date (Tabelul 3.25) marturisesc despre faptul cad pe parcursul
experimentului de formare in esantionul experimental s-a produs dezvoltarea capacitatilor
elevilor de reprezentare a culorilor din naturd, ceea ce, la randul sdu, denotd si un succes al
metodologiei programului experimental rezultatele grupului EC progresind neesential. Criteriile
de apreciere a lucrarilor au fost aceleasi ca si la etapa de constatare.

EXPERIMENTUL DE FORMARE IN CLASA IV
Analiza rezultatelor experimentului de constatare ne-au dat posibilitatea de a determina

scopul si metodica experimentului formativ in clasa a IV-a:
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e a aplica proiectul programei experimentale, vizand aspectele metodologice de formare a
competentelor de creare a gamei cromatice prin intermediul nuantelor de culori;

e adezvolta sensibilitatea cromatica a elevilor, deoarece in plan formativ contributia principala
la crearea gamei cromatice decurge din specificul sdu si constd in antrenarea analizatorilor, n
dezvoltarea abilitatilor practice, in stimularea capacitatilor perceptive.

Proiectul programei experimentale cu privire la metodologia predarii notiunilor de gama
cromatica si nuanta in clasa a IV a fost constituit conform complexitatii unitatilor de continut.

Pentru lichidarea lacunelor depistate in formarea reprezentarilor elevilor despre culoare,
nuantd si gama cromaticd, pentru ridicarea nivelului competentelor de obtinere si utilizare a
elaborat un plan tematic experimental al lectiilor.

Realizarea planului tematic educativ s-a bazat pe interconexiunea proceselor de perceptie
si reprezentare a culorilor, care putea fi atins:

- prin intermediul formarii capacitatilor de perceptie si diferentiere a nuantelor fine si de
dobandire a unor capacitati tehnice-tehnologice de obtinere si reprezentare a acestora in
activitatea artistico-plastica;

- prin intermediul introducerii (utilizarii) unor complexe speciale de exercitii ce asigura
antrenarea aparatelor de vaz, psihomotor si verbal ale elevilor;

- prin utilizarea 1n cadrul lectiilor de educatie plastica a unor jocuri didactice, confinutul
carora permite antrenarea perceptiei nuantelor cromatice;

- prin alegerea temelor plastice §i a subiectelor care sd se realizeze in functie de
particularitatile redarii cromatice ale micilor scolari.

Continutul planului tematic a fost elaborat in baza Curriculumului de educatie artistico-
plastica (clasa I-1V) [50], tindndu-se cont de particularitatile de dezvoltare conform varstei si de
nivelul competentelor evaluate.

Obiectivele operationale ale lectiilor au urmarit:

sistematizarea si aprofundarea cunostintelor despre nuanta de culoare;
familiarizarea consecutiva si consecventa a elevilor cu gama cromatica si clasificarile
ei;
dezvoltarea treptatd a abilitatilor de obtinere prin amestec fizic a nuantelor si gamelor
cromatice;
aprofundarea experientei senzoriale si formarea perceptiei cromatice.
Planul de invatamant, elaborat pentru un an, a inclus si lectiile obligatorii.

Au fost desfagurate activitati in grup, in perechi si individuale.
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Din subiectele si tematica lectiilor experimentale:

Paleta fermecata - pentru obtinerea nuantelor;

Dictionarul culorilor - denumirea culorilor si nuantelor;

Fabricantii de culori - familiarizarea cu gradatiile de ton ale culorilor (4nexa 19);

Calatorie in tara culorii preferate - pentrru dominanta cromatica;

Covoras multicolor - crearea gamei cromatice)

Suntem experti - analiza cromatica a unei lucrari, evidentierea gamei culorilor reci
si calde;

Toamna de aur - culorile calde, compozitie din diverse materiale;

larna - culorile reci;

Vifornita - compozitie picturald creativa in tehnica mixta;

Zi §i noapte - tonul inchis — deschis;

Primavara - initiere in perspectiva aeriand prin culoare si ton).

In cadrul lectiilor s-au folosit diverse metode de instruire:

exercitiul-joc, conversatia euristica, tehnica ,, paiangenul”, experimentul,observari, joc
didactic, interactiunea artelor (cu opere literare si muzicale), ilustratrea (slaiduri, reproductii).

In procesul instruirii atentia elevilor a fost orientati la perceptia nuantelor, dominanta
cromaticd, gama cromaticd si crearea acestora prin nuantele de culori. Pornind de la teza ca
activitatea plastica reprezintd un proces creativ si activ, am utilizat in cadrul activitatilor metode
didactice adecvate, prin care s-a asigurat o atmosfera de libertate si creatie, inviorarea
imaginatiei, formarea/dezvoltarea capacitatilor practice.

Astfel, dupa cum a ardtat practica pedagogica, la stabilirea consecutivitdtii de studiere a
nuantei este necesar a lua in considerafie experienfa  artistico-plastica a elevilor si
particularitatile psihologice de percepere si reprezentare la varsta data, principiu dat de Scoala
de la Konstanz, Germania [H.R.Jauss si colab., 86].

De aceea prima unitate de continut Invatatd poate fi cea de delimitare a notiunii de nuanta:
caracteristicd a culorii, se creeazd prin amestecul culorilor vecine in spectrul culorilor cromatice,
elevii insusind denumirile nuantelor de baza si exersand obfinerea acestora prin amestec fizic.

In acest scop a fost aplicat exercitiul-joc Paleta fermecatd: Copiii au primit insircinarea de
a obtine cat mai multe nuante. Observdrile realizate pe parcursul lectiei au ardtat ca elevilor le-a
fost mai ugor sa Inteleaga Insdrcinarea atunci cand li s-a propus un sir de denumiri de nuante care
presupuneau un echivalent al unui obiect: rosu ca racul, rosu-visiniu, rosu-caramiziu, r0z, rosu
inchis etc., galben ca galbenusul, galben ca lamaia, galben ca nisipul etc. Elevii au obtinut
nuante si apoi au realizat si o lucrare colectiva, Dictionarul culorilor. Fiecare elev a realizat o
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cercetare, o documentare, un studiu (la calculator, conversatie cu parintii, fratii etc.) pentru a
propune nuante si denumirea acestora (Anexa 18).

La o alta etapa elevii au fost familiarizati cu dominanta cromatica si cu modalitatile de
creare a ei intr-o compozitie plastica: La inceput acestea trebuiau observate in operele de pictura
ale artistilor plastici, apoi 1n naturd, pe baza comparatiei culorilor anotimpurilor, de ex., culoarea
primaverii — galben, verde deschis; culoarea verii — verde intens; culoarea iernii — albastru;
culoarea toamnei — portocaliu, etc. Elevii urmau sa inteleagd ca toate aceste dominante se
respecta la crearea unei compozitii plastice. Observarile date au necesitat o susfinere practica de
utilizare a acestei legitati. Continuturile antrenate erau consolidate la lectia urmatoare.

Un alt procedeu metodic de predare a gamei cromatice aplicat In experiment este
antrenaria analizatorilor senzoriali de perceptie a nuantelor de culoare in baza analizei
lucrarilor artistilor plastici. Au fost cercetate corelatiile cromatice obfinute de pictori, s-au
evidentiat gradatiile de ton si gama cromaticd obtinutd, importanta credrii acesteia.

In urma cercetarii si analizei s-a incercat obtinerea nuantelor percepute. La aceastd etapi
elevii au avut nevoie de ajutorul invatatorului, care a demonstrat procedee noi de obtinere a
nuantelor mai complicate, obtinute prin amestecul a 3-4 culori. Aceasta lucrare a trezit un interes
deosebit la elevii care au experimentat nenumarate amestecuri cromatice si au utilizat mai multe
palete, experientd noud pentru ei (4dnexa 20).

Au fost utilizate si exercitii-joc, jocuri didactice s.a., destinate a antrena si dezvolta
perceptia si reprezentirile cromatice ale elevilor. Insarcindrile au avut caracter ludic: Duldpiorul
morfologic (nuantele se descompun in culori primare); Culoarea fermecata (o culoare
dominanta schimba nuanta celorlalte culori) etc.

Destul de eficiente in instruire la etapa formativa s-au dovedit a fi si procedeele:
examinarea particularitatilor de creare a gamei cromatice si analiza nuantelor de creare a ei;
activizarea reprezentarilor formate la elevi despre culori si posibilitatile de creare a acestora;
crearea situatiilor de documentare si cercetare in scopul orientdrii elevilor in posibilitatile de
identificare si creare a dominantei de culoare; exersarea practica a obtinerii nuangelor $i gamei
cromatice; memorizarea denumirilor de nuanta.

Desi rolul acestora este incontestabil, totusi succesul instruirii mai depinde de madiestria
profesionala a invatatorului - de capacitatea de a-i interesa pe elevi, a-i ajuta sa se mobilizeze la
munca creativa, a le altoi capacitatea de Tmbinare a cunostintelor teoretice cu realizarea practica
si, In rezultat, a le forma dragostea de arta.

Experimentul de control in clasa a IV-a: Analiza comparativi a datelor
experimentale
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Pentru aprecierea si valorificarea experimentului formativ a fost aprobatd aceeasi
diagnosticare ca si in cadrul experimentului de constatare, organizat in doua probe.

Experimentul de control a fost organizat in scopul aprecierii nivelului de formare a
competentelor elevilor de creare a gamei cromatice prin intermediul nuantelor, ce de fapt
reprezintd caracteristicile culorii pe dimensiunile de ton, luminozitate si saturatie, si al influientei
acestora asupra manifestarii creativitatii lor dupa etapa formativa.

Obiectivele experimentului de control au fost aceleasi ca si in experimentul de constatare.

Rezultatele obtinute de catre elevi in EC au fost comparate cu rezultatele Ectr, fapt care
ne-a permis sd constatdm ca s-au produs schimbari dinamice calitative n esantionul EE in
utilizarea nuantelor si la crearea gamelor cromatice a compozitiilor plastice. Au fost evidentiate
aspectele metodologice mai eficiente. Din analiza raspunsurilor elevilor si a lucrarilor practice,
din convorbirile si eseul realizat la sfarsitul experimentului in clasa experimentald, precum si din
probele de control (care au fost aceleasi ca si la EC) rezultd ca scolarii mici, in special cei din
clasa a IV-a experimentald, manifestd un viu interes si au capacitate de percepere si deferentiere
a nuantelor de culori, dupa caracteristicile de ton, luminozitate si saturatie, cat si de insusire a
tehnicilor de obtinere a nuantelor.

Interesul crescut fatd de insusirea unor cunostinte si deprinderi practice de creare a gamei
cromatice prin intermediul nuantelor, la aceastd varsta, are, In primul rand, o explicatie de ordin
afectiv:

e clevii au experimentat cu interes aplicarea culorilor, au realizat lucrari spontane, rapide, si
lucrari ce au necesitat perseverenta si un timp mai indelungat de realizare;

e i au cercetat cu interes reproductiile de pictura care li s-au demonstrat;

e au realizat lucrari individual, In pereche si in grup.

In procesul instruirii experimentale in clasa experimentald fiecare subiect al educatiei si-a
realizat misiunea prevazuta de conceptul educational modern:

- iInvatatorul (primul subiect al educatiei) a provocat si a obfinut o atmosferd non
autoritara, el fiind unul din membrii echipei de creatie, dar care a dat oportun sfaturi si
recomandari;

- elevii (al doilea subiect al educatiei) au maniestat inifiativa in alegerea materialelor si
tehnicilor, subiectelor, legitatilor compozitionale, la organizarea lucrarilor plastice.

La stabilirea nivelului de formare a competentelor de perceptie/elaborare a nuantelor
cromatice a fost aplicat repetat chestionarul privind evaluarea nivelului de cunoastere a
notiunilor elementare despre culoare, fiind inregistrate urmatoarele rezultate pentru fiecare item:

Tabelul 3.26. Rezultatele privind nivelul de cunoastere a
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notiunilor elementare despre culoare
Itemi EE (18) EC (18)

Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr.| % |[Nr.| % |[Nr.| % |Nr.| % [Nr.| % |[Nr.| %
Item 1 1 | 555 | 11 |61,12 3333 5 (27,77 9 50 4 |2222
Item 2 3 116,66 | 12 | 66,68 16,66 | 5 |27,77 | 10 | 55,56 | 3 | 16,66
Item 3 0 0 10 | 55,56 4444 | 4 22,22 10 | 55,56 | 4 |22,22
Item 4 2 | 11,11 | 10 | 55,56 3333 | 4 |2222] 9 50 5 27,77
Item 5 0 0 11 |61,12| 7 | 38,88 | 2 | 11,11 | 10 | 5556 | 6 | 33,33

- la itemul 1 au raspuns corect si deplin: EE - 6 elevi (33,33%), EC — 4 (22,22%); partial
corect: EE - 11 elevi (61,12%), EC — 9 elevi (50%); gresit: EE - 1 elev (5,55%); EC — 5 elevi
(27,77%).

AN 0| W &

- la enumerarea denumirilor de nuante a unei culori (itemul 2) numaruli de nuante a cresut
de la 3-4 la 6-7 in grupul EE si de la 4-5 in grupul EC;

- cel mai mult subiectii EC au mentionat nuantele deschise si inchise ale culorilor, dar in
grupul EE au aparut si denumiri noi, precum morcoviu, caramiziu, azuriu, cerniliu, galben-
verzui, galben ca lamdia, auriu, purpuriu, roz, pamdntiu, gri deschis, argintiu, albastru deschis,
bleo, albastru inchis, galben deschis, galben inchis s.a.;

- cu toate ca pe parcursul etapei formative elevii EE au realizat abecedarul culorilor, care a
inclus si varietatea denumirilor de nuante ale culorilor, au fost memorate mai mult acelea care se
bazeaza pe corespondente obiectuale (morcoviu, auriu, cerniliu etc.);

(44,44%) elevi ai esantionului EE, 4 subiecti (22,22%) EC, mentionand procedeul de amestec
fizic al culorilor; itemul partial corect a marcat acelasi nivel in ambele esantioane, 10 elevi
(55,56%).

- depistarea preferintelor cromatice ale elevilor (itemul 4) a fost partial completatd prin
denumirea unor nuante preferate: culoarea verde, galbena, rosie, albastra si nuantele acestora
sunt culori preferate de majoritatea elevilor esantionului EE;

- sensibilitatea emotionala a elevilor, datoratd perceptiei adecvate/crearii nuantelor
cromatice, este demonstratd de enumerarea culorilor si nuantelor ce reprezinta starile de bucurie
si tristete: in grupul EE 7 elevi au mentionat corect si 11 elevi partial corect. Ei au mentionat
culorile care exprima bucuria: verdele, galbenul, rosul, albastrul si unele nuante ale acestor
culori, iar drept culori de reprezentare a tristetei - negrul, surul, cafeniul, violetul inchis,
., ciresiul inchis”, etc.
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Rezultatele grupului EC denotd schimbari neesentiale.

Proba 1. Lucrare practica.

Scopul: Stabilirea nivelului competentei de utilizare a nuantelor de culori in crearea gamei
cromatice a compozitiei.

Forma de activitate: activitate de sine statatoare.

Materialele si ustensile: au fost pregatite individual, optional.

Desfasurarea: Invatitoarea a anuntat tema plasticd Crearea gamei cromatice prin
intermediul nuantelor de culori si a solicitat elevilor sa elaboreze o compozitie individuala la
subiectul /n magia culorilor preferate, pe care si-1 reprezinte cat mai creativ (dnexa2l).

Analiza lucrarilor elevilor demonstreaza ca acestia:

e au realizat compozitii abstracte, bazate pe reprezentarea nonfigurativa;

e in toate lucrarile au folosit culori i nuante compuse; marea majoritate au ales crearea
unei game compuse, bazate pe echilibrul dintre 3-4 culori de baza;

e in lucrarile a 13 elevi a fost creatd gama generald a compozitiei:

- au creat cama rece, prin intermediul nuantelor culorilor reci — 4 elevi,

- au creat gama calda din nuantele culorilor calde — 4 examinati;

- au creat gama culorilor stinse din nuante stinse ale culorilor — 5 examinati;

- In lucrarile a 5 elevi au fost folosite unele nuante deschise si inchise ale culorilor, dar n-a
fost creatd o gama cromatica, deoarece s-au utilizat toate culorile;

e nuantele care s-au obtinut sunt compuse, fiind create prin amestecul a 3-4 culori, ceea ce
vorbeste despre faptul ca elevii au insusit tema Obtinerea nuantelor si si-au dezvoltat abilitati
practice de amestec al culorilor;

ein unele lucrari se observa elemente creative, introducerea punctelor si a liniilor ca
elemente de limbaj plastic.

In baza criteriilor de apreciere a lucrarilor mai sus indicate rezultatele obtinute in
esantionul EE si esantionul EC s-au repartizat pe niveluri (Tabelul 3.27):

Tabelul 3.27. Nivelurile competentei de creare a culorilor la elevii din clasa IV

Niveluri EE (18) Niveluri EC (18)

Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. % Nr. %
1 5,56 11 61,11 6 33,33 6 3333 9 50 3 116,67

Rezultatele obtinute in cadrul probei date in grupul EE sunt mai avansate decat cele de la
etapa de constatare, rezultatele marcate de grupul EC difera putin de la etapa de diagnosticare,
respectiv in grupul EE:
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nivel avansat: 2 elevi/11,12% - 6 elevi/33,33%, crestere cu 4 elevi/22,22%;

nivel mediu: 8 elevi/44,44% - 11 elevi/61,11%, creste cu 3 elevi/16,66%;

nivel minim: 8 elevi/44,44% — 1 elev /5,56%, se micsoreaza cu 7 elevi/38,88%.

S-a produs deci o crestere calitativa a performantelor elevilor EE si deplasarea acestora de
la nivelul mediu la cel avansat si de la cel minim la cel mediu.

in grupul EC:

nivel avansat: 2 elevi/11,12% - 3 elevi/16,67%, creste cu 1 elevi/5,56%;

nivel mediu: 8 elevi/44,44% - 9 elevi/50%, creste cu 1 elevi/5,56%;

nivel minim: 8 elevi/44,44% — 6 elevi/33,33%, se micsoreaza cu 2 elevi/11,12%.

S-a produs deci o crestere nesemnificativa a performantelor elevilor EC marcatd prin
deplasarea a doi subiecti de la nivelul mediu la cel avansat si de la cel minim la cel mediu.

Proba 2, testare practica, s-a realizat cu scopul de a detecta nivelul de perceptie si creare a
nuantelor de culori de catre elevi dupa etapa formativa. Analiza rezultatelor a aratat ca:

- elevii EE au obtinut prin amestec nuantele adecvate reproductiilor propuse, ceea ce
demonstreaza ca ei au insusit tehnica amestecului culorilor; 5 elevi (27,78 %) EE si 2 elevi
(11,12%) EC au utilizat iIn compozitiile individuale culori si nuante obtinute prin amestec,
obtinand si tonuri inchise-deschise, gama culorilor calde, gama culorilor reci cu divers grad de
saturatie, au creat dominanta cromatica a lucrdrii si au folosit-o pentru redarea unor dispozitii,
stari, atitudini. (Anexa2l);

- pe parcursul probei examinatii EE au manifestat sarguinta, insistenta, perseverenta de a
obtine neapdrat nuanta perceputd, de data aceasta ei au obfinut culori si nuante ne apeland la
ajutorul 1nvatatorului, acest moment vorbeste despre aceea ca lor le-a fost mai usor, decat
examinatilor EC, sa perceapa nuantele culorilor reproductiilor. Analiza lucrarilor evidentiaza 12
elevi (66,66%) EE s1 9 elevi (50%) EC care au obtinut prin amestecul culorilor tertiene, nuante
de culori a gamei calde si nuantele gamei reci, au modificat culorile prin fuzionare, au creat
dominanta cromatica a lucrarii.

Rezultatele obtinute de 7 elevi (38,88%) ai EC nu se deosebesc esential de etapa de
diagnosticare, ei au utilizat aceleasi culori pure, variatia de ton obginandu-se doar prin dizolvarea
culorii cu apa, ramanand astfel la nivel minim al competentei de creare si reprezentare a
culorilor.

De aici concluzionam ca elevii clasei experimentale au demonstrat un nivel de performante
mai inalt decat elevii clasei de control, nivelurile de dezvoltare a perceptiei si reprezentarii

culorii si de creare a gamei cromatice la elevii clasei a IV-a fiind, respectiv (Tabelul 3.28):
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Tabelul 3.28. Generalizarea rezultatelor probei privind nivelurile competentei de creare si
reprezentare a culorilor (cl. IV, Ectr)

iveluri Niveluri EE (18) Niveluri EC (18)
Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Probe Nr./% Nr./% Nr./% Nr./% Nr./% Nr./%
1 1 [556| 11 |61,11| 6 3333 ] 6 |3333| 9 50 3 16,67
2 1 |556| 12 | 66,66 | 5 |27,78| 7 |3888| 9 50 2 | 11,12

Dupa realizarea probelor experimentului de control in scopul largirii reprezentarilor
despre starea si dispozitia elevilor din esantionul EE pe parcursul realizarii intregului experiment
pedagogic, a fost realizatd o mica expunere la subiectul: /n magia culorilor m-am simtit....

Elevii:

- au mentionat ca le plac culorile (Graur V., Safaleru V.);

- ¢a ce-a mai frumoasa lume este lumea culorilor (Vortolomei V.);

- ca in magia culorilor ei simt sentimente de bucurie, admiratie, melancolie etc.;

- neintelegand la inceput sarcina, apoi intelegdnd-o pe parcursul lectiilor de formare, au
indragit si lucrul cu diverse nuante de culori;

- au concretizat notiunile de nuantd, gama cromatica, dominanta cromatica s.a.;

- au mentionat ca am simfit un sentiment de admiratie fata de culorile obtinute de mine
(Graur V.);

- au aflat multe lucruri noi datorita lucrarilor realizate” (Ursu M.);

- aproape toti au manifestat dorinta de a afla mai multe denumiri de nuante;

- de a mai invata si despre alte caracteristici ale culorii;

- de a continua experimentdrile artistico-plastice.

Concluzii privind rezultatele aplicarii programului de formare DSCE:

rezultatul instruirii experimentale conform metodologiei elaborate, care este certificatd de

urmatoarele date (Tabelul 3.29):

Tabelul 3.29. Rezultatele comparative ale EE(diagnosticare - control)

Esantion de Niveluri EE (diagnosticare) Niveluri EE (control)
cercetare

Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr./% o % o % = % o % o % — %

z z < Z. z z

- |Probal (10| 47,62 | 5 23,8 6 | 28,58 > 3 14,29 10 | 47,62 8 138,09

8 Proba2 | 8 | 38,09 | 6 28,58 | 7 | 33,33 § 1 | 4,76 10 | 47,62 10 (47,62

< |Probal | 9 | 40,91 | 10 | 4545 | 3 | 1364 | «~ | 2 | 91 12 | 54,54 8 136,36

172} <

8 Proba2 | 9 | 40,91 9 40,91 | 4 | 18,18 8 1 | 4,55 12 | 54,54 9 140,91
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Clasa3

Probal | 8 | 44,44

8

44,44 | 2

11,12 1

5,56

11

61,11 6 33,33

Proba2 | 9 50

7

38,88 | 2

Clasa 4

11,12 1

5,56

12

66,66 5 127,78

La etapa de control a experimentului au fost Inregistrate diferente la toate nivelurile supuse

masurarii. In acest sens, nivelul mediu cu cea mai Tnaltad valoare este inregistrat de de 66,7%

pentru elevii clasei a [V-a la proba practica de percepere i creare a culorilorsi 27,8% la nivel

superior (Fig. 3.6):
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Fig.3.6. Rezultatele comparative ale EE (diagnosticare - control)

Proba de utilizare a nuantelor de culori in crearea gamei cromatice a compozitiei

inregistreaza rezultate, la fel, foarte semnificative prin valoarea de 61,2% pentru nivel mediu la

etapa de control In comparatie cu 44,5%, la acelasi nivel, la etapa de constatare, acestea fiind

elevi in clasa a Ill-a (culoarea rosie intreruptd in Fig. 3.6: clasa a Ill-a, proba 2, diagnosticare).

Elevii EE coboara valoarea nivelului minim la doar 5,56% la evaluarea realizata la etapa de

control, in comparatie cu valoarea de 44,44 % (Proba 1) si 50% (Proba 2) la etapa de constatare.

Se observa o crestere semnificativd si pentru sibiectii EE selectati in clasa a II-a.

Programul de formare pe dimensiunea sensibilizdrii cromatice a elevilor a demonstrat eficienta la

intervalul de un an de studii, inregistrand in clasa a IllI-a o valoare de 54,54% pentru nivelu!

mediu la ambele probe si 36,36% pentru nivel superior la perceperea si deosebirea culorilor in

naturd §i in reproductiile operelor de artd plastica, iar 40,91% la reprezentarea culorilor din

naturd, la acelasi nivel. Diferenta de rezultate la aceastd etapd cu etapa de constatare a

experimentului este cea mai evidentd pentru aceiasi subiectii la nivelul minim. In acest sens,

valorile se micsoreaza pentru nivelul minim cu 31,81% (de la 40,91% la 9,1%).
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Nivelul avansat constatd o crestere de 9,15% pentru deosebirea culorilor in naturd si n
reproductiile operelor de artd plastica(de la 28,58% la 38,09%) si pentru reprezentarea culorilor

din natura cu 14,29% (de la 33,33% la 47,62%) la subiectii EE.

realizarii activitatilor didactice si educative, urmand programul obisnuit de EAP (Tabelul 3.30):

Tabelul 3.30. Rezultatele comparative ale EC (diagnosticare - control)

Esantion Niveluri EC (diagnosticare) Niveluri EC (control)
Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr./% = % = % = % ol % o P o | %
z. z. z z Z z.
= Proba 1) 11 |61,11 3 16,16 |4 (1,77 o o 7 8,89 5 27,78 |6 (33,33
& Proba2| 8 |4444 | 4 | 2222 |6 3333 |C= [6]3333 | 5 | 2778 |7 |38.89
s « |Probal 10 40 11 44 4 16 o @ 8] 32 12 48 5 20
Cgi Proba 2| 10 40 10 40 5 20 Cgc% 8] 32 11 44 6 24
s Probal 8 (44,44 | 8 4444 |2 11,12 s 6| 33,33 9 50 3 |16,67
SE Proba2[ 9 | 50 | 8 | 4444 |1 [556 |52 [7[3888 |9 | 50 |2 [1L12

Graficele reprezentate in Fig. 3.7 demonstreaza apropierea rezultatelor pentru toate probele
evaluate la ambele etape ale experimentului de formare, deoarece elevii EC au urmat un program
obignuit de formare a competentelor de valorificare a elementelor de limbaj plastic, sensibilitatea
cromatica a fost dezvoltata implicit prin toate continuturile realizate:

e 1n clasa I (II) EC, identificarea culorilor, valorile nivelului avansat au crescut doar cu 5,56%
si nivelul mediu s-au marit cu 11,62%;

e aceeasi crestere este observata si la elevii clasei a II-a la reprezentarea culorilor din natura,
rezultatele fiind comparate prin valorile de 33,33% la etapa de constatare si doar 38,89% la
etapa de control;

Datele comparative ale elevilor din clasa II (IIT) EC, proba lindica micsorarea nivelului
minim cu 8% (de la 40% la 32%), respectiv, cresterea nivelului este de doar 4%.

La proba 1 valorile grupului de elevi din clasa III (IV) ale EC indica o crestere de doar cate
5,56% pentru nivelele mediu si superior. Sporul valoric in directia evaluatd a marcat 2
elevi/11,12%: 1 elev - a progresat de la nivelul mediu la nivelul avansat si 1 elev de la nivelul

minim la cel mediu (Fig. 3.7).

137



= <= Clasal, proba 1l = <= (Clasall, proba 1 = «p= (lasalll, proba 1
(diagnost) (diagnost) (diagnost)
= = Clasa |, proba 2 = = Clasall, proba 2 = = Clasalll, proba 2
(diagnost.) (diagnost.) (diagnost.)
= Clasa ||, proba 1 ==fe==Clasa IlI, proba 1 ==fr==Clasa IV, proba 1
(control) (control) (control)
—f— Clasa Il, proba 2 === Clasa III, proba 2 —i— Clasa a IV-a Proba 2
trol trol
70 (control) 60 (control) 60 (control)
60 r— 50 50
50 / 40 - 40
40 1 30 30
30 = /
20 \\: 20 A 20
10 10 10
0 T T ) 0 T T ) 0 ; T )
Avansat Mediu  Minim Avansat Mediu Minim Avansat Mediu Minim

Fig. 3.7. Rezultatele comparative ale esantionului de control (diagnosticare - control)

Astfel in clasa I (II) EC, identificarea culorilor, valorile nivelului avansat au crescut doar
cu 5,56% si ale nivelului mediu s-au marit cu 11,62%; aceiasi crestere se observa si la elevii
clasei a II-a la reprezentarea culorilor din naturd, rezultatele, fiind comparate prin valorile de
33,33% la etapa de constatare si doar 38,89%.la etapa de control a experimentului. Datele
comparative ale grupului de elevi din clasa II (III) EC, proba 1 mentioneaza micsorarea nivelului
minim cu 8% (de la 40% la 32%), respectiv, cresterea nivelului este doar de 4%.

Valorile grupului de elevi din clasa III (IV) ale esantionului de control la proba 1 indica la
o crestere de doar cate 5,56% pentru nivelele mediu si superior. Sporul valoric in directia
evaluata a marcat 2 elevi/ 11,12%: 1 elev - a cresut de la nivel mediu la nivelul avansat si 1 elev
a progresat de la nivelul minim la cel mediu.

Elevii esantionului experimental, in comparatie cu elevii esantionului de control,
demonstreaza diferente semnificative constatate la etapa de control a experimentului, privind
conform metodologiei elaborate.

Elevii EE, in comparatie cu elevii EC,demonstreaza diferente semnificative la nivelul de

.....

conform metodologiei elaborate.
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Tabelul 3.31. Rezultatele comparative ale grupurilor EE si EC la etapa de control

Esantion de Niveluri EE (control) Niveluri EC (control)
cercetare
Niveluri Minim Mediu Avansat Minim Mediu Avansat
Nr elevi/ % o % o % = % o % o % o %
Z. z. Z 7 Z z
~ Probal | 3 | 1429 | 10 | 47,62 | 8 | 38,09 | « | 7| 38,89 5 27,78 | 6 | 33,33
E [Proba2 | 1 | 476 | 10 | 47,62 | 10| 47,62 | & [6] 33,33 | 5 | 27,58 | 7 | 38,89
. Probal | 2 9,1 12 | 5454 | 8 | 36,36 | - [ 8] 32 12 48 5 20
E [Proba2 | 1 | 455 | 12 | 5454 | 9 | 4091 | & [8] 32 | 11| 44 |6 | 24
< Probal | 1 556 | 11 | 61,11 | 6 | 33,33 6| 33,33 9 50 3 | 16,67
< <
é Proba2 | 1 5,56 | 12 | 66,66 | 5 | 27,78 g 7| 38,88 | 9 50 2 11,12
o

Reprezentarea grafica a acestor rezultate face evidenta diferenta rezultatelor EE (culoarea

rosie) si EC (culoarea albastra) la etapa de control a experimentului. Cele mai indepartate valori

sunt Inregistrate de elevii clasei a II-a la nivelul mediu pentru ambele probe: valorile s-au marit

la ambele probe in EE pana la 47,62% in EC la 27,78%, diferenta alcatuind 19,84% (Fig. 3.8):
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Fig. 3.8. Rezultatele comparative ale EE si EC (efapa validare)

Astfel, la etapa de control, in clasa II EE si in clasa II EC,au fost obtinute urmatoarele:

Valorile nivelului minim s-au micsorat:
- la proba 1: in EE la 14,29%, in EC la 38,89%, diferenta alcatuind 24,6 %;
- la proba 2: in EE 4,76%, in EC 33,33% diferenta alcatuind 28,57%.

Valorile nivelului avansat au crescut:
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- la proba 1: in EE la 38,09%, in EC la 33,33% diferenta alcatuind 4,76%;

- la proba 2: in EE de la 38,89%la 47,62% in EC, diferenta fiind de 8,73%.

Progresul in directia evaluata a marcat in EE 7 elevi/33,33%:

2 elevi - au progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 5 elevi au progresat de la
nivelul minim la cel mediu (proba 1); proba 2 - 7 elevi/33,33%: 3 elevi - au progresat de la nivel
mediu la nivelul avansat si 4 elevi au progresat de la nivelul minim la cel mediu.

In EC progresul constituie 4 elevi/22,22%: 2 elevi au progresat de la nivel mediu la nivelul
avansat si 2 elevi au progresat de la nivelul minim la cel mediu (proba I); proba 2 - 2
elevi/11,12%: 1 eleva progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 1 elev a progresat de la
nivelul minim la cel mediu.

La etapa de control in clasa III EE si in clasa III EC au fost marcate urmatoarele date:

Valorile nivelului minim s-au micsorat:

- la proba 1in EE la 9,1%, in EC la 32%, diferenta alcatuind 22,9 %;

- la proba 2 in EE 4,55%, in EC 32% diferenta alcatuind 27,45%.

Valorile nivelului mediu, 1a ambele probe, s-au marit:

-la proba 1: in EE la 54,54%, in EC la 48% si 44%; diferenta alcatuind 6,54%;

-la proba 2 diferena e de 10,54%.

Valorile nivelului avansat au crescut:

- laproba 1 in EE la 36,36%, in EC la 20% diferenta alcatuind 16,36%;

- laproba 2 in EE 1a 40,91%, in EC la 24%, diferenta alcatuind 16,91%.

Progresul in directia evaluatd a marcat in EE 7 elevi/33,33%:

- 1 proba 1: 5 elevi au progresat de la nivelul mediu la nivelul avansat si 2 elevi au
progresat de la nivelul minim la cel mediu;

- la proba 2:8 elevi/36,36%: 5 elevi - au progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 3
elevi au progresat de la nivelul minim la cel mediu.

In EC progresul constituie 2 elevi/8%:

- la proba 1: 1 elev a progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 1 elev a progresat de
la nivelul minim la cel mediu;

- la proba 2: 1 elev a progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 1 elev a progresat de
la nivelul minim la cel mediu.

La etapa de control in clasa a IV-a EE si in clasa a IV-a EC au fost marcate urmatoarele
date:

- la proba 1: valorile nivelului minim s-au micsorat in EE la 5,56%, in EC la 33,33%,
diferenta alcatuind 27,77 %;
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- proba 2: in EE 5,56%, in EC 38,88% diferenta alcatuind 33,32%.

Valorile nivelului mediu:

- la proba 1: in EE 61,11%, in EC 50%, diferenta alctuind 11,11%;

- la proba 2: in EE 66,66%, in EC 50% diferenta alcatuind 16,66%;

Valorile nivelului avansat au crescut:

- laproba 1 in EE la 33,33%, in EC la 16,67% diferenta alcatuind 16,66%;

- laproba 2 in EE 1a 27,78%, in EC la 11,12%, diferenta alcatuind 16,66%.

Progresul in directia evaluatd a marcat in EE 7 elevi/38,88%: 4 elevi - au progresat de la
nivel mediu la nivelul avansat si 3 elevi au progresat de la nivelul minim la cel mediu (proba I);
proba II - 8 elevi/44,44%: 3 elevi - au progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 5 elevi au
progresat de la nivelul minim la cel mediu.

In EC progresul constituie 2 elevi/11,12%: 1 elev a progresat de la nivel mediu la nivelul
avansat si 1 elev a progresat de la nivelul minim la cel mediu (proba 1); proba 2 - 2
elevi/11,12%: 1 elev a progresat de la nivel mediu la nivelul avansat si 1 elev a progresat de la
nivelul minim la cel mediu.

Datele experimentului valideaza urmatoarele concluzii:

* Formarea competentelor de perceptie/creare a nuantelor si gamei cromatice ale
compozitiilor plastice la elevii claselor primare, fiind un obiectiv major, important si necesar in
educatia plastica, intelectuald, dar generand si multiple dificultati in realizare, constituie o
problema a teoriei si practicii educationale, care argumenteaza necesitatea, importanta si
actualitatea temei de cercetare.

« In metodologia EAP in clasele primare o importantd deosebiti o au nuantele si dominanta
cromatica. Exersarea, experimentarea obtinerii prin amestec a nuantelor si culorilor compuse,
perceperea si analiza acestora 1n reproductii si lucrdri artistice, observarea lor in lumea
inconjurdtoare, etc., reprezintd baza metodologiei EAP la compartimentul predarea gamelor si
nuantelpor de culori si a compozitiei artistice.

* Deosebit de eficiente 1n instruire la etapa de formare a experimentului s-au dovedit a fi
metodele/procedeele/tehnicile/formele:

— examinarea particularitatilor de creare a gamei cromatice si analiza nuantelor de creare a

ei;activizarea reprezentarilor despre culori formate la elevii de varstd scolard micd si

eqge v

ege

practica a obtinerii nuantelor si gamei cromatice;memorizarea denumirilor de nuanta.

e Metodologia de predare-invatare-evaluare a gamelor cromatice in clasele primare,
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aplicata in scopul dezvoltarii sensibilitatii cromatice a elevilor, necesitd o coeziune a conditiilor
didactice, propuse pentru realizarea acestui proces, cunoasterii profunde a teoriei in acest
domeniu si conditiilor de manifestare a creativitatii plastice bazate pe tehnici si metode de lucru
moderne.

» Experimentului pedagogic a confirmat ipoteza cercetarii, potrivit careia metodologia
predarii/invatarii-evaluarii gamelor cromatice 1in clasele primare, 1n scopul dezvoltarii
sensibilitatii cromatice, trebuie sa se intemeieze pe:

- principiile educatiei artistic-estetice si cele ale educatiei artistico-plastice;

- caracteristicile, semnificatia si actiunea culorilor asupra receptorului;

- metode, procedee/tehnici, forme si materiale didactice specifice activitdtii de receptare-
producere-interpretare a operelor si fenomenelor artei plastice, ipostazelor imaginii umane si ale
naturii/mediului ambiant;

- o legatura speciald intre procesele de explorare si sensibilizare cromaticd, prin

intermediul unui sistem de exercitii de receptare-producere.

3.4. Repere metodologice pentru dezvoltarea perceptiei cromatice la elevii claselor
primare

Rezultatele cercetarii teoretice, analiza practicii pedagogice si experimentul desfasurat
aratd ca metodologia de dezvoltare a culturii cromatice la elevii claselor primare trebuie sa
includa: dezvoltarea unei ,,viziuni detaliate”, ce consta in evidentierea si diferentierea gradatiilor
fine ale nuantelor de culori; formarea capacitatii de percepere a culorilor si corectarea, in
anumite situatii, a particularitatilor individual-psihologice ale perceptiei; formarea capacitatii de
reprezentare a culorilor si a nuantelor fine ale acestora.

O activitate specifica varstei examinate, deci si lectiilor de EAP, sunt jocurile didactice,
care antreneazd in mod liber perceptiile cromatice ale elevilor.

Procesul de percepere a culorii trebuie realizat, mai intai, pe obiectele si fenomenele reale,
si numai dupad aceasta — pe materialele didactice, ilustrative cu reprezentarea acestora, iar la
cercetarea reproductiilor sunt necesare intrebari orientative, ce ar ghida procesul de percepere a
culorilor si ar permite analiza coloritului operei.

De asemenea, este important a forma la elevi reprezentdri senzoriale despre calitatile
obiectelor (culoare, pozitie in spatiu, marime, greutate, miscare), care le vor permite sa
reprezinte chipul unui anumit obiect.

In procesul acestei cunoasteri perceptia poate trece in observare. Observarea este perceptia

orientatd, planificata a obiectelor, de cunoasterea carora este interesat subiectul receptor. Una
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dintre cele mai dezvoltate forme ale perceptiei premeditate se caracterizeaza printr-un activism
sporit al receptorului.

Omul nu percepe tot din ceea ce-i apare in ochi, ci discrimineaza in ceea ce este mai
important si mai interesant pentru el. Caracterul sistematic al perceptiei orientate este de a urmari
fenomenul de dezvoltare, modificare a caracterului ei calitativ, cantitativ si periodic.

Dupa R. Granovskaia, gandirea activa, inclusa in observare, ajutd la separarea principalului
de secundar, a elementului principal de cel intamplator si la diferentierea mai clara din lumea
observarii [183, 166].

Perceptia, atentia si vorbirea se unesc 1n observare, intr-un proces unic al activitatii gandirii
mintale. Procesul observarii incepe cu formularea sarcinii, ea poate sa se impartd intr-un sir de
obiective mai mici care se rezolva treptat. Pe baza sarcinilor se alcatuieste planul detaliat al
organizarii ei, ceea ce permite a prevedea diferite laturi ale fenomenului, obiectului observat, a
evita eventualitatea i spontaneitatea perceptiei.

Pregatirea prealabild a observatorului (receptorului), prezenta la el a anumitor cunostinte,
abilitati si detinerea unei metodologii specifice de receptare (aici: perceptie cromaticd) ii da
posibilitatea de a examina obiectul dat in diferite conditii, de a remarca modificarile care au loc
in rezultatul actiunii unor anumite cauze.

Adunarea materialului perceput cere sd fie supus unei analize minutioase. Daca omul se
antreneaza sistematic in observare, el 1si va perfectiona cultura observarii, isi va dezvolta spiritul
de observatie.

Spiritul de observatie este abilitatea de a observa particularitatile caracteristice, dar putin
vizibile, ale obiectelor si fenomenelor, el se elaboreaza in procesul observarii sistematice si e
legat indeosebi cu munca preferata sau interesele profesionale.

Perceptia si observatia elevului se caracterizeaza atat prin legaturile generale, cat si prin
particularitatile individuale. Particularitatile individuale depind de deosebirile in structura si
functionarea organelor de simf, determindnd agerimea vazului, sensibilitatea auzului, finetea
gustului, vazului, pipditului, atribuie perceptiei fiecirui om o anumitd nuantd, fac reflectarea
individuala specifica.

Caracterul individual al perceptiilor si observarilor se manifestd in dinamica, precizia,
profunzimea si gradul de generalizare, precum si in nuantele emotionale.

Studiul teoretic, experiential si experimental al particularitdtilor perceptiei elevilor claselor
primare a evidentiat patru tipuri de subiecti dupa caracteristicile perceptiei si observarii: sintetic,

analitic; analitico-sintetic; emotional.
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Tipul sintetic manifesta o inclinatie evidenta spre reflectarea generalizatd a fenomenelor si
spre determinarea sensului, nu atribuie importanta detaliilor.

Tipul analitic manifesta intr-o masura mai mica inclinatie spre caracteristica generalizata a
fenomenelor realitatii, lor le este caracteristicd nazuinta de a realiza si a analiza detaliile
amanuntit, avand o atitudine exagerata si atenta fatd de detalii. Astfel de elevi intdlnesc greutati
in Intelegerea esentei de baza a fenomenelor.

Tipul analitico-sintetic manifesta in masura egala tendinta spre a intelege esenta de baza a
fenomenelor si confirmarea lui fapticd, compara permanent analiza unor parti izolate cu
concluzii, cu stabilirea faptelor si explicarea lor. Perceptia si observarea copiilor de acest tip este
mai favorabila pentru activitate.

Tipul emotional al perceptiei manifesta o excitatie emotionala sporita. Reflectarea concreta
a realitatii inconjuratoare este inlocuita cu atentia exagerata fata de trairile lor.

Alegerea temelor si a subiectelor trebuie sd se realizeze in functie de particularitatile
redarii cromatice ale micilor scolari.

Deoarece perceptia reprezintd un proces activ si creativ, care mai intai se orienteaza dupa
actiunile din exterior asupra celui ce nvata, si apoi incepe a corela cu imaginile perceptiilor lui,
in experienta formativd este necesard aplicarea metodelor de antrenare a analizatorilor
senzoriali, a aparatului verbal si a celui motoric.

Astfel, dupa cum a aratat si experimentul desfasurat, la stabilirea consecutivitatii de
studiere a culorilor de baza este necesar a lua in consideratie ca anume culoarea rosie si cea
galbend sunt cele mai corect si frecvent percepute de elevii claselor primare. De aceea, prima
culoare invatata la clasa I poate sa fie galbenul, apoi rosul, albastrul. Notiunea de culoare,
culorile primare, culorile binare, culorile tertiene, culorile spectrului, tonul culorilor,
luminozitatea culorii, saturatia culorilor, nuantele de culori trebuie sa reprezinte unitatile de
continut de baza in dezvoltarea sensibilitatii cromatice a elevilor de aceasta varsta.

Toate continuturile antrenate trebuie reluate la fiecare lectie urmatoare.

La Inceput poate fi realizat studiul culorii in naturd pe baza obiectelor plane, apoi pe baza
obiectelor volumetrice.

Ca materiale pot fi folosite acuarela si guasul. Lucrand cu acestea, elevii se vor invata a
amesteca culorile obtinand nuante si tonuri ale culorilor.

O atentie deosebitd, o abordare individualad necesita elevii ce au un nivel jos de dezvoltare
a capacitatilor perceptive. Pentru a forma, a dezvolta perceptia cromatica la acesti elevi este
necesar de prevazut Invatarea prin cercetare si analiza a obiectelor lumii inconjuratoare ce vor fi
reprezentate. Explicatia se realizeazd in baza unor obiecte de aceeasi culoare, dar de tonuri
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diferite. La o astfel de analiza elevii clasei I pot identifica toate nuantele de culori, apoi sa
analizeze o tabela ce explica cum practic poate fi obtinuta aceasta culoare.

Analiza lucrarilor elevilor prevede iardsi antrenarea analizatorilor senzoriali; acum se pot
cerceta corelatiile cromatice obtinute. In unele cazuri, dupa analizd se mai pot cerceta si
reproductii de picturd, in care autorii au realizat aceleasi probleme plastice, cromatice.

La lectii, la fel, pot fi utilizate exercitii-joc, jocurile didactice, care s aiba ca scop
antrenarea, dezvoltarea sensibilitatii cromatice a elevilor. Insarcinarile pot avea caracter ludic:

Soare, soare, fratioare: “soarele” isi alege fratii de aceeasi culoare - galbend, nuanta si ton;

Fulgerul: pe fundal negru se realizeaza valoratia culorilor galbena si rosie;

Ghemulete fermecate: a gasi la care ghemulet se refera firul de ata, etc.

Desi exercitiile sunt aceleasi pentru tofi elevii, ele pot avea totusi scopuri educativ-
didactice diverse: pentru elevii cu un nivelul mai avansat de dezvoltare a perceptiei cromatice —
dezvoltarea reprezentarilor despre culoare si nuantele acesteia cat si a posibilitatilor de obtinere
a lor prin amestec; pentru ceilalti elevi — dezvoltarea perceptiei cromatice in baza culorilor
percepute mai slab; pentru alti elevi insarcindrile vor activiza perceptia cromatica prin
demonstrarea culorilor aprinse, ce se deosebesc dupa gradatiile de ton, ceea ce ar asigura la
primele etape de educatie recunoasterea si deosebirea culorilor.

Subiectele si tematica lectiilor de DSCE poate fi urmatoarea:

- In tara culorilor. Familiarizarea elevilor cu culorile de bazd:galben, rosu, albastru.

- In ospetie la maestrii pictori: Semantica culorilor, amestecul culorilor de bazd si
obtinerea celor de gr. I, II.

- Paleta fermecatad: Obtinerea nuantelor.

- Alb pe negru, negru pe alb:Cunoasterea culorilor acromatice.

- In lumea culorii preferate: Dominanta cromatica, familiarizarea cu gradatiile de ton ale
culorilor.

- Broasca Testoasa: Identificarea secventelor de culoare ce lipsesc si se potrivesc.

- Coroana copacului: Amplasarea frunzelor pe ramuri in dependenta de lumina. Se propun
frunze de culori calde, reci si de tonuri diverse.

- Lucrare creativa: ,,Visul in culori”. Armonia culorilor, echilibrarea cromatica.

Succesul instruirii elevilor mici in vederea DSC mai depinde in mare masura de invatator,
care trebuie sa detind urmadtoarele abilitati: sd cunoasca particularitatile dezvoltarii perceptiei
cromatice a scolarilor mici in procesul activitdfii artistico-plastice; sa organizeze procesul
educational de percepere a culorilor la vérsta scolard mica; sa identifice, sa aleaga si sd aplice
metodele, procedeele si tehnicile didactice specifice, inclusiv interactive si individuale, de
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micd; sa creeze conditii de organizare i realizare a materialului intuitiv, de utilizare a

mijloacelor tehnice in cadrul lectiilor de dezvoltare a perceptiei cromatice.

3.5. Concluzii la Capitolul 3:

1.Aparatul senzorial la majoritatea elevilor claselor primare este suficient de dezvoltat si
asigura perceperea corecta a culorilor ca etalon (culori calde-reci; nuante, ton) si conceptie,
greselile de deosebire a culorilor la aceasta varsta fiind legate de particularitatile individuale
inndscute ale aparatului senzorial, de neatentie, neintelegerea sarcinii de rezolvat, experienta
modestd artistico-plasticad (de percepere si utilizare a nuantelor culorilor in practicd), de

dezvoltarea slaba a perceptiei culorilor.

.....

.....

cele patru culori primare §i preferinta pentru ele nu exista nici o dependentd semnificativa.

3. Lectiile de educatie artistico-plastica desfasurate conform Modelului DSCE, au dezvoltat
la copii sensibilitatea cromatica pe linia observare-percepere-producere/creare in natura, mediul
uman-social si operele de artd plastica si capacitatea de a asocia culoarea cu fenomene ale
propriului univers intim - emotii, sentimente, stari afective.

4. Reperele metodologiei specifice DSCE din clasele primare includ: principiul unitagii
proceselor de observare-percepere-producere/creatie a operelor de artd plastica de catre elevi;
observarea fenomenelor, culorilor si nuantelor acestora in natura, mediul vital si uman-social, in
operele de arta plastica si raportarea observarilor la propriile experiente de cunoastere artistico-
plastica, la propriul univers intim; formarea capacitatii de percepere a culorilor si
corectarea/depasirea esecurilor provocate de particularitatile individuale si psihologice ale
perceptiei; formarea capacitdfii de reprezentare a culorilor si a nuantelor fine ale acestora;
dezvoltarea unei viziuni artistico-plastice detaliate asupra fenomenelor observate sau/si produse
de catre elevi, care constd in evidentierea si diferentierea gradatiilor fine ale nuantelor de culori.

5. Experimentul pedagogic a stabilit trei niveluri conventionale de DSC la elevii claselor
primare, n raport cu caracteristicile etalon si cele conceptuale ale acestei activitati la treapta
primara de Invatadmant.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI PRACTICE

Cercetarea realizatd si descrisd in teza de doctorat a atins obiectivele generale stabilite,
rezolvand, astfel, o problema stiintificA importanta solutionatid in prezenta cercetare o
cromatice la elevii claselor I — IV si elaborarea indicatorilor de performanta privind perceperea si
crearea culorilor la varsta scolard mica.

Rezultatele obtinute, care reprezintda aportul cercetarii in dezvoltarea teoriei si
metodologiei educatiei artistico-plastice a elevilor din clasele primare, sunt sintetizate de
urmatoarele concluzii generale §i recomandari practice:

1. DSCE din clasele primare este determinatad de cativa factori de baza:

e natura fizico-fiziologica a culorilor;

e gradul de dezvoltare a mecanismelor receptarii artistice, in general, a receptarii artistico-
plastice, 1n special, si a perceptiei cromatice, in particular;

e conceptul si metodologia de educatie artistico-plastica aplicate;

e potentialul educativ al familiei;

e profesionalismul cadrelor didactice care realizeaza activitatea de EAP a elevilor.

Toti factorii indicati au evoluat istoric, in special, in domeniile fizic, fiziologic, psihologic
si pedagogic, mentiuni cu privire la natura culorilor, a valorii lor si a perceptiei cromatice fiind
atestate din antichitate si pand in zilele noastre, cand fenomenele perceptiei-producerii/creatiei
artistico-plastice au inceput a fi examinate epistemic ca fenomene ale cunoasterii artistic-estetice.

2. Reperele teoretico-metodologice ale DSCE din clasele primare se determina din trei
perspective: fiziologica, psihologica, pedagogica. Culorile sunt caracteristici complexe ale
corpurilor si fenomenelor, deci si abordarea lor trebuie sa fie complexa. Din perspectiva fizicii si
a fiziologiei sunt stabilite natura culorilor si legile fizice de perceptie a lor. Astfel, culorile isi
descopera calitatea de insusiri fizice, care exercita modificari in fiziologia omului (receptorului),
provocandu-i senzatii complexe diverse.

Aportul stiintei psihologice in coloristicd rezidd in deplasarea accentului de pe
caracteristicile fizice si axiologice pe procesul de perceptie a acestora. Abordate psihologic,
culorile se manifestd ca rezultate ale actiunii unor mecanisme psihice, care declanseaza
complexe de senzatii, a caror valoare este in functie de nivelul de dezvoltare a mecanismelor
psihice si de trasaturile de personalitate ale receptorului (abordare pedagogica).

Cercetarile pedagogice ale culorilor au descoperit natura lor complexa, obiectiv-subiectiva:

culorile sunt calitati ale obiectelor materiale, care provoaca receptorilor anumite senzatii, si
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calitati ale receptorilor ingisi, care se deosebesc prin nivelul de dezvoltare a mecanismelor

perceptiei cromatice, in special, a perceptiei in particular si prin nivelul de culturd generala si

artistica, n general.

3. Reperele teoretice stabilite pentru DSCE au fundamentat un Model de DSCE, care se
constituie ca sistem educativ prin componentele sale: conceptuala (epistemologia DSCE — idei,
concept, principii, teorii, paradigme), teleologica (scop, obiective, finalitdti), continutala
(unitatile de continut ale EAP), metodologica (metode-procedee-tehnici-forme), factoriala
(subiectii care pun in aplicare modelul: educatorul/invatatorul/profesorul si educatul/elevul).

Componenta metodologica a Modelului de DSCE din clasele primare include:

— principiile artei si proprietatile fizico-fiziologice ale culorilor;
cromatice, parametrii/criteriile perceptiei cromatice a elevilor de varsta scolara mica;

— caracteristicile metodelor-procedeelor-tehnicilor-formelor-mijloacelor specifice de observare-
perceptie-producere/creatie artistico-plastica, in general, ale perceptiei cromatice la varsta
scolard mica, in special — pe de o parte, si cele selectate-combinate de cadrul didactic
parte.

Nivelul general de dezvoltare senzoriala la varsta scolara mica depinde de nivelul formarii
perceptiilor cromatice, varsta scolard mica fiind si cea mai favorabila dezvoltarii senzoriale, deci
suficient de dezvoltat si asigurd perceptia corectd a culorilor ca etalon (culori calde-reci; nuante,
ton) si conceptie, confuziile in deosebirea culorilor la aceastd varstd fiind legate de
particularitatile individuale inndscute ale aparatului senzorial, de neatentie, neintelegerea sarcinii
de rezolvat, de experienta modestd de creatie si perceptie artistico-plastica, de dezvoltarea
insuficienta a perceptiei culorilor.

4. Activitatile de educatie artistico-plastica desfasurate experimental conform Modelului
DSCE le-au dezvoltat copiilor sensibilitatea cromatica pe dimensiunile luminozitatii, tonului si
saturatiei, precum si capacitatea de a asocia culoarea cu fenomene ale propriului univers.
Sensibilitatea cromatica dezvoltatd asigura achizifionarea unui limbaj artistico-plastic aferent
activitafii la varsta datd, o comunicare mai buna, general-culturald si artistico-plastica,
producerea unor lucrdri proprii de artd plastica mai valoroase, precum si imbogatirea propriului
univers cu valori afective (emotii, sentimente, stiri afective), cognitive si comportamentale

(competente), integrandu-se armonios prin competentele specifice disciplinei EAP.
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Pentru masurarea achizitiilor elevilor in dezvoltarea sensibilitatii cromatice a fost
proiectatd o metodologie de evaluare, care a inclus metode traditionale, cat si complementare,
adaptate la specificul EAP si particularititile de varstda a elevilor. In rezultatul aplicarii
metodologiei de evaluare a DSCE, s-au stabilit trei niveluri conventionale de DSCE claselor
primare, in raport cu caracteristicile etalon si cele conceptuale ale activitétii artistico-plastice la
clasele primare.

5. Aplicarea experimentald a Modelului DSCE a demonstrat ca pentru o dezvoltare
eficientd a sensibilitatii cromatice este necesar sd se actioneze pe dimensiunile luminozitatii,
tonului si saturatiei, avand ca baza:

- principiul unitatii proceselor de observare-percepere-producere/creatie a operelor de arta
plastica de catre elevi;

- observarea fenomenelor, culorilor si nuantelor acestora in natura, in mediul vital $i uman-
social, in operele de arta plastica si raportarea observarilor la propriile experiente de cunoastere
artistico-plastica, la propriul univers intim;

- formarea capacitatii de percepere a culorilor si corectarea/depasirea esecurilor provocate
de particularitatile individuale si psihologice ale perceptiei;

- formarea capacitatii de reprezentare a culorilor si a nuantelor fine ale acestora;

- dezvoltarea unei viziuni artistico-plastice detaliate asupra fenomenelor observate/produse
de catre elevi, care consta in evidentierea si diferentierea gradatiilor fine ale nuantelor de culori.

Recomandari practice. Recomandam concepatorilor de curriculum, autorilor de manuale,
cadrelor didactice universitare formatoare si cadrelor didactice din Invatamantul primar sa
proiecteze si sa realizeze procesul DSCE din clasele primare, avand ca baza:

1. Caracteristicile  fizico-fiziologice  ale  culorilor, ale  observarii-perceptiei-
producerii/creatiei cromatice la varsta scolard mica.

2. Nivelurile de dezvoltare senzoriala generald si specificd cromaticd pe dimensiunile
luminozitatii, tonului si saturatiei a elevilor in clasele primare.

3. Pragurile DSCE si cauzele esecurilor acesteia la elevii claselor primare.

4. Specificitatea metodologiei de DSCE de varsta scolara mica, validatd din perspectiva
luminozitatii, tonului si saturatiei, pe care o vor integra in metodologia generalda a
educatiei artistico-plastice a copiilor.

5. Principiile unitatii factorilor continutali ai EAP — frumosul naturii, societatii umane si
operelor de artd plastica, si ai activitatii artistico-plastice a elevilor — observarea-
perceptia-producerea/creatia frumosului in naturd, viatd si in operele de arta plastica,
proprii §i receptate.
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ANEXE

Anexa 1
Diagrama semnificatiilor culorilor cercului dupd Goethe
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Anexa 3

Steaua culorilor dupa IItten

NEGRU
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Anexa 4

Spectrul culorilor dupa I. Itten
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Anexa 5

Obtinerea tonurilor si nuantelor de culoare

R + O = nuante de la rosu la oranj

O + G = nuante de la oranj la galben E

G + V = nuante de la galben la verde :—
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Anexa 6

Obtinerea nuantelor prin fuzionare
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Anexa 7

Tonul culorilor cromatice




Anexa 8

Degradeul culorilor acromatice
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Anexa 9
Valori de saturatie a culorii

Galben crom Galben cadmiu Rogu cadmiu Lac de garanta Albastru Cdiflin Albastru

1amai deschis deschis inchiz uitramanin

Oranf cadmiu Oeru Qeru brun Verde Hooker

Violet
inchis deschis ars

deschis ca focul Verde crom
dioxid ca focu!
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Anexa 10

Valorile teleologice de baza ale educatiei artistico-plastice in invatamantul general din

R.Moldova [Curriculum de baza, 45]

Cunostinte

| Capacitati

Atitudini

[45,p. 11];
° 022

- dezvoltarea personalitatii copilului, a capacitatilor si a aptitudinilor lui spirituale;

- cultivarea stimei fata de cei

- educarea stimei fata de valorile culturale ale poporului, fata de valorile nationale ale tarii in
care traiesc, ale tarii de origine si ale civilizatiilor diferite de a sa.

A. Obiectivele educationale generale:
* scopul educational: dezvoltarea libera, armonioasa a omului, formarea personalitdtii creative

care produc bunuri spirituale;

B. Obiectivele generale transdisciplinare:

- cunostinte din domeniul sti-
intelor umaniste: fapte (date,
informatii), teorii (idei, noti-
uni, legi, principii, metode,
reguli), reprezentari, imagini
etc.;

- cunostinte din domeniul
artei: valori fundamentale
(adevar, bine, frumos,
dreptate, libertate), valori
estetice, morale, religioase
etc. [45, p. 12]

a) capacitati umaniste generale:
- observarea de fapte si
fenomene;

- memorarea §i reproducerea;
compararea; concretizarea
[45, p. 12];

- aplicarea practica a
principiilor, a legilor, a meto-
delor, a teoriilor;

- elaborarea de noi idei;
rezolvarea situatiilor-
problema;

- investigatia §i punerea de
probleme;

- elaborarea de solutii diverse,
originale [45, p.13];

b) capacitati de perceptie, ima-
ginatie si gindire artistica
[Ibid.];

c) capacitati reflexive:

- autocunoasterea,
autoaprecierea, autocontrolul
si autoreglarea, elaborarea
independent a deciziilor;

- autoexprimarea si
autorealizarea [1bid.];

d) capacitati comunicative:

- perceperea §i interpretarea
corecta a mijloacelor
comunicative nonverbale;
-utilizarea adecvata a unor
limbaje de specialitate
(artistico-plastic) [45, p. 14];
e) capacitati psihomotrice:

- coordonarea miscarilor §i
orientarea in spatiu [Ibid.]

- atitudini fundamentale:
manifestarea constiintei de
apartenentd la o comunitate
nationala si general-umana
[Ibid.];

respectul valorilor general
umane, culturale;

toleranta, solidaritate
umana; rigoare, obiectivitate,
spirit critic;
autoconstientizarea valorii
propriei personalitati [45, p.
15].
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C. Obiective pe trepte de invitimint. Invatamint primar:

- valori nationale; elemente

fundamentale din domeniul
artelor [Ibid.]

a) generale:

- analiza, compararea, genera-
lizarea, judecatile de valoare,
rationamentele simple;

- observarea §i descrierea
faptelor si a fenomenelor
[Ibid.];

b) creative:

- aplicarea practica a metode-
lor de acumulare a informatiei,
- exersarea spiritului investiga-
tiv asupra unor obiecte din
naturd,

- elaborarea unor concluzii
independente in baza informa-
tiei receptate [Ibid., p.16];

c) reflexive:

- autocunoagterea §i
autoaprecierea [1bid., p.16];

d) de comunicare:

- utilizarea adecvata a termeni-
lor speciali insusiti [Ibid.];

e) psihomotorice:

- coordonarea miscarilor;
exactitatea migcarilor la desen,
modelare, aplicare [Ibid., p.17]

- grija fata de natura; -
perseverenta in activitatea de

invatare [1bid.]

D. Obiective pe arii curriculare:

I.Educatie lingvistica

- constientizarea valorilor
spirituale i etice [Ibid., p. 23];
- Structurarea unui sistem
nxiologic deschis;

- interiorizarea valorilor
demo-cratice ale tolerantei §i
dialogu-lui intercultural [1bid.,
b. 24]

I1. Educatia literar-artistica

- dezvoltarea perceptiei,
imaginatiei, gindirii §i creatiei
literare elementare [1bid.]

- integrarea atitudinala
(motivationala, afectiva) in
sistemul de valori ale
literaturii nationale;

- evaluarea criticd a operelor
si fenomenelor literare [1bid.]

I1I. Stiinte socio-umane

- cunoasterea limbajului de
specialitate [Ibid.]

- observarea de fapte si
fenomene;

- dezvoltarea interesului, rep-
rezentarilor §i interpretarilor;

- selectarea §i analiza materi-

- manifestarea respectului
fatd de valori §i norme;

- aspiratia spre ideal,

- responsabilitate in
utilizarea cunostintelor;
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alelor provenite din diferite
surse;

- aprecierea punctelor de
vedere [Ibid., p. 25];

- operarea cu translatii de cu-
nostintein scopul formarii unei
gindiri associative, flexibile,
creative;

- operarea cu coduri simbolice
in planul cunoasterii §i al
comunicarii;

- Structurarea unui sistem axi-
ologic dinamic care sa permita
realizarea unui echilibru fertil
intre asteptari, optiuni §i
decizii;

- formarea unui sistem
axiologic personal [1bid., p.27]

- acceptarea diferentelor
etnice §i culturale [Ibid.,
p.26]

IV. Studiul artelor

- elementele specifice
limbajului artistic; -
semnificatiile expresive ale
limbajului artistic;

- sistemul notiunilor despre
arta,

- cele mai importante opere
artistice,

- trasaturi distinctive ale
genurilor si speciilor artei

[Ibid., p. 31]

- analiza independenta a crea-
tiilor artistice, incluzind refe-
rinte la: gen, formd, imagini,
emotii, sentimente §i stari
afective exprimate;

- sesizarea frumosului §i a me-
sajului artistic in operele de
arta,

- reproducerea unor opere;
crearea unor lucrari personale

[Ibid.]

- intelegerea §i aprecierea
frumosului in arta,

- cautarea frumosului si
recetivitatea fata de acesta;
-trairea emotionald a
mesajului artistic in operele
de arta [Ibid.]

V. Educatie tehnologica

- informatii despre popor, sat,
oras, modul de trai, portul §i
traditiile poporului nostru,
despre arta traditionala si
megstesugarit;

- tehnici i tehnologii de
producere a obiectelor de port
popular, de uz casnic si de
obiceiuri §i ritualuri [Ibid., p.
32];

- informatii despre utilizarea
diverselor material, forme,
cromatici, decoruri din arta
traditionala [Ibid., p.33]

- capacitati creative:
elaborarea noilor compozitii;
dezvoltarea gindirii creative si
a viziunii spatiale [1bid.];

- capacitati reflexive:

- autoapreciere, autocontrol §i
autoreglare; elaborarea
independenta a deciziilor
[Ibid.];

- atoexprimarea §i autore-
alizarea prin produsul creat
[Ibid., p.34];

- capacitati comunicative:
perceperea si interpretarea
corectd a mijloacelor comuni-
cative neverbale — semn,
desene conventionale;

- descifrarea unor simboluri i
a morfologiei motivelor, orna-

- manifestarea constiintei de
apartenentd la o comunitate
nationala (arta traditionala
si mestesugul);

- respect pentru valorile
culturale;

- rigoare, obiectivitate §i
spirit critic fata de sine §i de
rezultatul muncii proprii;

- cultivarea dragostei de
frumos, de pastrare §i
valorificare a creatiei
populare;

- formarea atitudinii grijulii
fata de patrimoniul national
[Ibid.]
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mentelor populare in decoru-
rile pieselor vestimentare, tex-
tilelor de interior, obiectelor
de uz casnic etc. [Ibid.];

- capacitati praxiologice:
cultivarea motivatiei muncii, a
atitudinii pozitive fata de
estetica muncii [Ibid., p.35]

V1. Studiul limbilor straine

- cele mai semnificative
traditii ale tarii a carei limba

se invata [Ibid., p. 36]

- perceperea textului de pe
pozitia comunicarii
interculturale [1bid.]

- constientizarea valorilor
vehiculate prin limba straina
invatata,

- deschidere pentru integrare

§i cooperare interculturala
[Ibid., p. 37]

E. Obiectivele generale ale disciplinelor scolare

1. Limba §i literatura romdna:

a) educatia lingvistica:

- intelegerea semnificatiei
limbii romane in conturarea
identitatii nationale §i in
integrarea acesteia in
contextul culturii universale

[Ibid.]

eJe, .

.....

p-37];

- activarea §i dezvoltarea in
mod apropiat a operatiilor de
gindire creativa;

- 8a interiorizeze valorile
culturale, nationale §i uni-
versale, vehiculate prin limba
romind, ca premisd a
propriei dezvoltari
intelectuale, afec-tive §i
morale;

- sa-§i Structureze un sistem
axiologic coerent, fundament
al formarii unei personalitati
autonome §i independente
[Ibid., p.38]

b) educatia literara:

- intelegerea semnificatiei
operei, a personajelor, a
eroului liric;

- locul, timpul si modul
desfasurarii actiunii (tema,
motivul, idea/ideile, mesajul,
atitudinea autorului/
naratorului/eroului liric);

- intelegerea, la nivel
elementar a functiei limbajului
poetic in comunicarea
mesajului operei,

- cunoasterea elementelor
componente ale limbajului
poetic al operei,;

- cunoasterea caracteristicilor
generale ale stadiilor,
tipurilor si formelor actvitatii
de lectura [Ibid.];

- perceptia adecvata a opere-
lor si fenomenelor literare;

- dezvoltarea capacitatilor de
a-si imagina contextual suge-
rat in opera literara, avind in
vedere in permanenta cele trei
dimensiuni ale acesteia: spati-
ul, timpul, modalitatea;

- aprofudarea capacitatilor de
gindire poetica, valorificind
permanent principiile funda-
mentale ale artei (mimesis-ul,
conventionalitatea, catharsis-
ul) si elementele componente
ale limbajului poetic;

- examinarea, la stadiul pre-
lecturii, a textului literar in
contextul valorilor
achizitionate anterior,

- constientizarea valorii
literaturii nationale in
calitate de obiecte ale
reflectarii, obiecte ale
dorintei, obiecte ale
comunicarii poorului roman;
- integrarea atitudinala
(afectiva, motivationalad) in
sistemul de valori al
literaturii universale;

- cultivarea identitatii
national-culturale, a
interesului §i tolerantei
pentru valorile literaturii
altor popoare;

- evaluarea critica a textelor
literare citite;

- evaluarea activitatii proprii
de lectura si celei a colegilor
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- inventarierea caracteristici-
lor generale si de structura
ale textelor literare abordate/

elaborate [Ibid., p.39]

- lectura/recitarea expresiva a
textelor literare;

- examinarea, in conformitate
cu scopul formulat, a textelor
interpretative din manual §i
din alte surse;

- interpretarea apropriatd,
creativa a textelor literare;

- producerea unei varietati de
texte reflexive, interpretative
si imaginative [Ibid.]

[Ibid.];

- cultivarea capacitatii de
creatie artistica, stiintifico-
literara elementara,

- formarea neceitatii de
lectura de destindere, pe care
s-o realizeze continuu [Ibid.,

p.40]

2. Matematica:

- capacitati de comunicare:
intelegerea unei serii de
sarcini in diferite contexte
[Ibid., p. 45];

- justificarea unui rezultat
sau demers, recurgind la
argumentatii [1bid.]

- stimularea curiozitatii,
imaginatiei, tenacitatii,
perseverentei, incredere in
fortele proprii,

- dezvoltarea unei gandiri
deschise, creative, flexibile si
a unui spirit de obiectivitate
si toleranta,

- dezvoltarea independentei
in gindire §i actiune;

- dezvoltarea simtului estetic
si critic [Ibid., p.43]

3. Fizica:

- formarea reprezentarilor
generale despre natura
(Univers), lume [Ibid., p.44]

- formarea si dezvoltarea spi-
ritului de observare, recunoa-
stere, masurare §i cercetare;

- identificarea obiectelor §i
fenomenelor din naturd in
clase de echivalenta, in raport
cu diverse proprietati §i
domenii de cuprindere,

- verificarea daca modelul rea-
lizeaza toate relatiile ascunse;
- realizarea unui plan, a unei
strategii;

- determinarea limitelor de
valabilitate a modelului [Ibid.,
p. 45];

- cunoasterea §i intelegerea
scopului invagarii [Ibid., p.46];
- capacitati de comunicare: de
exprimare in cadrul — unor
discutii cu profesorul si colegii
pe baza observarii efectuate in
naturd,

- de formulare corecta si logica
a intrebarilor, ideilor,

argumentelor [Ibid., p. 47];

- dezvoltarea curiozitatii,
imaginatiei, interesului,
perseverentei §i increderii in
propriile forte prin
cunoasgterea fenomenelor din
natura [Ibid., p.48]
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- capacitati praxiologice: de
dobindire sistematica a infor-
matiei despre natura (univers),
lume; de orientare in spatiu i
timp [Ibid.]

4. Biologia:
- detectarea elementelor unei | - respect si responsabilitate
ambiante cu evidentiaerea fata de mediul ambiant;
aspectelor estetice ale subiec- | - toleranta si atitudine
tului vizat; grijulie fata de fiintele vii §i
- de observare a schimbarilor | natura nevie — lacas al
din natura, vietatilor; - sesizarea
- de sistematizare, inrvegistra- | interpatrunderii naturii §i
re si analiza a observarilor vietii sociale [Ibid., p.50]
[Ibid., p.49];
- capacitati de comunicare: de
exprimare coerentd a impresi-
ilor si atitudinii fata de anima-
lele §i plantele care ne
incojoara [Ibid.]
5. Chimia:
- capacitati de comunicare: - stimularea curiozitatii §i a
intelegerea sarcinilor in imaginatiei, a tenacitatii,
diferite contexte; perseverentei, increderii in
- discutarea mai multor abor- | fortele proprii;
dari posibile unei sarcini de - dezvoltarea unei gindiri
lucru; deschise, flexibile, creative;
- formularea intrebarilor pen- | - dezvoltarea unui spirit de
tru elucidarea propriilor idei, | obiectivitate si de tolerana,
sustinerea ideilor personale §i | - a independentei in gindire
a punctelor de vedere prin si actiune [Ibid., p. 52]
argumente [Ibid., 51]
6. Istoria:

- timpul si spatiul istoric
[Ibid., p.55]

- aprecierea diferitelor puncte
de vedere;

- formularea explicatiilor
cauzale;

- formularea comparatiilor §i
stabilirea relatiilor [1bid., p.
56]

- manifestarea constiintei de
apartenentd la o comunitate
nationala si general umanad,
- respectul valorilor general
umane, culturale [1bid.];

- acceptarea diferentelor
etnice si culturale;

- manifestarea dorintei de a

participa la diverse proiecte
[Ibid., p. 57]

7. Geografia:

- cunoasterea §i intelegerea
structurii §i proceselor
naturale [1bid.]

- colectarea §i structurarea
informatiilor,

- prelucrarea datelor [Ibid.];
- practicarea metodelor geo-
grafice in folosirea formelor
de date verbale, vizuale, sim-

- pastrarea sanatatii
Pamintului si frumusetii
acestuia [Ibid.]
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‘bolice, cantitative [Ibid., p. 58] ‘

8. Educatia muzicala:

- elementele limbajului
muzical §i perceperea lor ca
mijloace de expresivitate
muzicala;

- sferele principale de
expresivitate muzicala,

- structurile formei muzicale;
repertoriul vast al tezaurului
muzical national si universal

[Ibid.]

- de percepere §i interpretare
expresiva a muzicii,

- de patrundere in sfera
intonationala, imagistica si de
mesaje ale muzicii,

- de creatie muzicala (prin
interpretare);

- de distingere a elementelor
de baza ale constructiei

muzicale [Ibid., p.59]

- interes §i dorintad de initiere
permanentd in noutatile
muzi-cale, de integrare in
activitati muzicale;

- cultivarea gustului artistic
evoluat cu capacitate de
apre-ciere competentd a
operelor muzicale;

- dragostea fata de cultura
muzicala a poporului §i apre-
cierea adecvata a valorilor
mu zicii profesioniste
nationale;

tru frumos §i capacitatii de a-
[ recrea si integra ca pe un
act esential al vietii spirituale

[Ibid.]

9. Arte plastice:

- elementele limbajului
artistico-plastic §i
semnificatia lor;

- sistemul de notiuni despre
arta plastica (populara,
profesionistad, nationala §i
universala) [Ibid.];

- cele mai semnificative opere
si autorii lor;

- curente, stiluri, epoci din
tezaurul plastic national si
universal [Ibid., p.60]

- de exprimare a imaginatiei §i
a atitudinii proprii prin mijloa-
cele si procedeele artistico-
plastice, prin tehnici de lucru
accesibile §i tentante virstei,

- de sesizare a armoniei §i fru-
mosului din naturd, viata si
arta,

- de creare a noilor valori de
expresie plastica;

- de analiza independenta,
generalizare §i sinteza a crea-
tiei artistice prin decodarea
limbajului artistico-plastic, a
mesajului, subiectului, dispozi-
tiilor si sentimentelor desprin-
se din acestea [1Ibid., p., 60]

- intelegerea, aprecierea §i
savurarea frumosului in
artele plastice, natura si
viata,

- dorinta de a crea frumosul
si de a intra in contact
permanent cu lumea artelor
plastice;

- trairea emotionald a
mijloacelor de expresie
plastica in mesajele operelor
de arta autentica [1bid.]

10. Educatia coregrafica:

- genurile §i speciile de baza
ale coregrafiei nationale si
universale [Ibid.];

- terminologia de baza a
coregrafiei;

- istoria coregrafiei,

- regulile de comportare in
dans [Ibid., p. 61]

- de coordanare a miscarilor in
dans, de orientare in timp §i
spatiu in timpul dansului,

- de efectuare a miscarilor
expresive dupd muzica;

- de redare a nuantelor speci-
fice in dansurile de caracter;

- de analiza a lucrarilor
coregrafice;

- de redare a imaginii muzicale

prin mijloacele specifice ale

- perceperea frumosului,
atitudinii estetice;

- interesul pentru coregrafie,
- atitudine grijulie fata de
traditiile si obiceiurile
nationale;

- maniere frumoase [1bid.]

176




dansului;

- de compunere a unor
elemente de dans;

- de comportament plastic
(estetica posturala, mers,
gesturi, mimica)[Ibid.]

11. Educatia fizica:

- dezvoltarea perceptiei, ima-
ginatiei §i a gindirii;

- a expresivitatii migcarilor,
simgului ritmului,

- imbinarea si coordonarea
miscarilor cu muzica [Ibid., p.

62]

- independenta, autocontrol,
disciplinare, stapinire de
sine, constiinciozitate,
compasiune, organizare,
creativitate, con-stiinta de
sine, spirit etic [Ibid., p.63]

12. Limba romdna in scolile alolingve:

de percepere a mesajului de pe
ozitia comunicarii
nterculturale;

de insertie culturala [Ibid.,p.64]

- motivatie pentru invatarea
limbii romdne ca factor
cultura-comunicare;

- aderarea la valorile spiri-

tuale ale poporului roman
[Ibid.]

13. Educatia moral-civica:

- de a analiza si aprecia
informatiile, motivatiile si
consecintele actelor sale
morale [Ibid.];

- de valorificare, inclusiv crea-
tiva, a obiceiurilor, traditiilor,
datinilor nationale [Ibid.]

- virtuti morale (bunatatea,
iubirea, gingasia, cinstea,
dreptatea, rabdarea);

- dorinta de a participa la
diferite proiecte moral-civice
[Ibid.]

14. Psihologia:

- notiunile psihologice funda-
mentale (psihologie, psihic,
constiintd, inconstient, sub-
constient, activitate, persona-
litate etc.);

- esenta psihologica a person-
alitatii;

- structura personalitatii;

- legitatile de dezvoltare si
conditiile de formare,

- cunoasterea umand, legita-
tile si conditiile cunoasterii
eficiente;

- particularitatile individuale
si psihologice de virsta §i con
ditiile dezvoltarii psihice;

- esenta comunicarii §i a
relatiilor interpersonale
[Ibid., p. 65]

- de a opera cu notiuni
psihologice;

- de identificare a
mecanismelor psihologice
[Ibid.];

-de autocunoastere,
autoapreciere §i
autodezvoltare [Ibid., p.66];
- de percepere si utilizare
adecvata a mijloacelor
nonverbale de comunicare;
- de utilizare adecvata a
termenilor psihologici;

- de dezvoltare a coorrdonarii
sensomotorii [Ibid., p. 67]

- empatie, congstientizarea
propriei personalitati ca
valoare supremad;

- acceptarea unicitatii §i
diversitatii personalitatii
umane [Ibid.]
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Anexa 11

Subiectii inclusi in esantionul cercetarii

EE

Armeaniuc Alina -1E001

Berari Mihai Dan-2E022

Braga Artur-3E044

Arnaut Adrian-1E002

Botosanu Marin-2E023

Camila Alexandru-3E045

Ardasova Ludmila-1E003

Cati Cristina-2E024

Chiriac Vitalie-3E046

Bodorovici Marin-1E004

Cebotari Anatol-2E025

Cojocaru Victoria-3E047

Botnaru Silviu-1E005

Fedorenco Iana-2E026

Durbala Victor-3E048

Cebotaru Cornel-1E006

Fetic Marin-2E027

Graur Victoria-3E049

Chetrean Alexandru-1E007

Gavrilov Eugen-2E028

Gritcu Valentina-3E050

Diacon Vladislav-1E008

Ginga Daniela -2E029

Isachi Ion-3E051

Filipovici Daniel-1E009

Gutu Marius-2E030

Macarie Mihai-3E052

Foiu Nicolai -1E010

Manole Tudor-2E031

Mesina Ghiorghe-3E053

Litvinov Mihai-1E011

Moraru Catalin-2E032

Pirau Valeria-3E054

Nastasiu Alexandru-1E012

Neverov Deonis-2E033

Perde Alexandrina-3E055

Nicon Andrei-1E013

Palmarciuc Mihai-2E034

Savitschi Vadim-3E056

Pintea Mihai-1E014

Pantaziev Bogdan-2E035

Safaleru Valeriu-3E057

Pulbere Ina-1E015

Plamadeala Cristi-2E036

Tataru Mihaela-3E058

Postica Daniel-1E016

Rotari Tulia-2E037

Ursu Madalina-3E059

Prosii Ana-1E017

Saca Dinu-2E038

Vortolomei Valeria-3E060

Tihon Elena-1E018

Strelciuc Elena-2E039

Zgureanu lurie-3E061

Tihon Daniela-1E019

Turcanu Macsim-2E040

Taracila Dumitru-1E020

Ursachi Alin-2E041

Turcan Tudor-1E021

Vasilenco Anastasia-2E042

Zolotuhin Andrei-2E043

EC

Atanaciuc Sergiu-1C001

Belciug Marcu -2C019

Andronic Artur - 2C044

Armeanic Adrian-1C002

Botnarenco Maria-Catalina - 2C020

Antociuc Mihaela - 2C045

Ciobanu Adelina-1C003

Ciobanu Alina -2C021

Bucsa Victor-3C046

Cipileaga Adrian-1C004

Cristea Tudor - 2C022

Barbaras Ana-3C047

Cociobai Veniamin-1C005

Cristea Daniel - 2C023

Craciun Mihai-3C048

Covali Ionela-1C006

Cirdei Simona - 2C024

Cociorva Ion-3C049

Gangan Ecaterina-1C007

Gorodenco Mihai - 2C025

Curcan Nadejda-3C050

Gumenita Artur-1C008

Goliuc Iulia - 2C026

Dubciac Gheorge-3C051

Gutun Ana-1C009

Goncear Cristi - 2C027

Deliu Sveta-3C052

Lungu Patricia-1C010

Herta Valeriu - 2C028

Diaconu Sveta-3C053

Mazilu Sergiu-1C011

Herta Nata - 2C029

Gogean Sergiu-3C054

Morari Ion-1C012

Jeludcov Nichita - 2C030

Nita Petru-3C055

Paladi Grigore-1C013

Lutenco Tatiana - 2C031

Neponmesii Alexandru-3C056

Popa Lilia-1C014

Madan Catalina - 2C032

Postolache Natalia-3C057

Popovici Ana-1C015

Meaun Daniela - 2C033

Sarateanu Mihaela-3C058

Velixar Elena-1C016

Postolache Gheorghe - 2C034

Sarcov Alexandru-3C059

Vizitiu Ion-1C017

Pocladenco Tamara - 2C035

Soilita Constantin-3C060

Zlatan Rorian-1C018

Roga Sandu - 2C036

Tacu Gheorghe-3C061

Roga Daniela - 2C037

Rusu Daniel - 2C038

Solonaru Ion - 2C039

Tulgara Marina - 2C040

Martinici Sergiu - 2C041

Sura Ion - 2C042

Tugulea Mihaela - 2C043
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Anexa 12
Experimentul de constatare, clasa I. Testare practica. Proba 1.1

Repartizati fasiile ca la tabla si repartizati baloanele sub fasiie corespunzatoare.
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Anexa 13
Experimentul de constatare, clasa I. Testare practica. Proba 2.1

Deosebirea culorilor cromatice si acromatice si a tonurilor acestora

Insarcinare: Aranjati fasiile cu diferite gradatii de ton la fel.
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Anexa 14

Registrul de culori si nuante




Anexa 15
Experimentul de constatare, clasa a II-a. Secvente de la o activitate cu elevii
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Anexa 16
Experimentul de constatare. Lucrari ale elevilor clasa a II-a, EE,Proba 2

Marius G.

Marin F. Jana F.
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Lucrari ale elevilor clasa a II-a, EC, Proba 2
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Lucriri ale elevilor clasa a I1I-a, EE, Proba 2: In tara culorilor preferate

4 e T

Valeria V. Mihai M.
/ T s W = T P fgicos I = s
it fise ke b 1 [ R fas Wilrealty  progibendt, 4 .

Gheorghe M. Victoria G.
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Lucriri ale elevilor clasa a I1l-a, EC, Proba 2: In tara culorilor preferate

3

Mihaela S.
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Anexa 17
Experimentul de formare. Lucrari ale elevilor din clasa a II-a. Culoarea: Marul

&
W oe®

Ludmila A. Alexandra N.

Marin B. Nicolae F.

Ana P. Tudor T.
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Lucrari ale elevilor din clasa a II-a. Culoarea: Floarea

FElena T.
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Lucrari ale elevilor din clasa a II-a. Culoarea: Soarele si gheata

Marin B. Mihai P.

%

&
] e
b ‘I

Alexandra N.

189



Lucréri ale elevilor din clasa a II-a. Culoarea:Evenimentele saptamanii trecute

o Dlesimiea o e camet e il jos oo i omes)
10 e Tl

s s 10 et 11301]

Ana P.

4+

F
i PUEE FT o .'l
B Mhasguannd b frecase clamal dic inas po e n orgl meee o oo 100 vl o, ndesn i i [l s i -
W TeOTEEEE R ORI Alerturrdryii elAmd aullsesi ek i i
- y = -

W

L

f"""" i

Mobura i remudies =

Daniel P.
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Lucrari ale elevilor din clasa a I1I-a. Culori primare: Floare

Anastasia V.

Catalin M.
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Lucrari ale elevilor din clasa a I1I-a. Gama cromatica: Imprimeu
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Anastasia V.
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Lucrari ale elevilor din clasa a III-a. Contrastul culorilor:Subiect optional

{®

Mari

Jana F
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Lucrari ale elevilor din clasa a III-a. Nuante: Toamna

Tudor M.

Dionis N.
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Lucrari ale elevilor din clasa a III-a. Nuante: Toamna

h

o

lu..-....r a T

~ Cristina C.

Deonis N.

196



Mihai P.

* Anastasia V.
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Lucrari ale elevilor din clasa a III-a. Nuante: Toamna

Silviu B.
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Andrei N.

Flena T.
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Alexandra C.
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Anexa 18
Experimentul de formare, clasa a IlI-a. Armonia culorilor: Compozitie floristica.
Secvente de la o activitate cu elevii
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Anexa 19
Experimentul de formare, clasa a I[V-a. Culoarea: Dictionarul culorilor

b

& .
I, Mg Arur \G dlctlon
2, Camidl Alandre %
3. Chiric Vieals
il Cmjnoans ¥ ioins
3. Durbalii Vietor
. Clraur Wadoriy
! Lirfem el
H. lemchi bim
Y M Flilun
110, Feleg i Cilviswrg e

11, Mirdu Vilaria i
12, Perds Alvaandrinag
15, Saviochi Yadim

L ]

14, MaiFilers Wilsili
15, Tasaru Mihailn

|0, by Bliualblina

I'F Vet S slerin
1H, Fpuraau lurie

A pros- Canjei Alinns
T By B = 2l LW

L.T. JMihs Vi
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Anexa 20
Experimentul de formare, clasa a [IV-a. Tonul culorii: Fabricantii de culori

Victoria C.

Jon L.
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Experimentul de formare. Lucrari ale elevilor din clasa a [V-a.
Dominanta cromatica: In magia culorii preferate

Valentina G.
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Valeria P.

210



Valeriu S.
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Victoria C.
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Lucréri ale elevilor din clasa a IV-a. Tonul inchis-deschis:Subiect optional

Artur B. Alexandrina P.

214



Turie Z.

Valeria V.
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Anexa 21
Experimentul de control. Lucrari ale elevilor din clasa a I1I-a. EC, Proba 2

Marius G. Dinu S.

Catalin M.
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Lucrari ale elevilor din cl. III. EE, Proba II

Anatol C.

217



Dinu S.

Nadejda C.

Anastasia V.
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Lucrari ale elevilor din cl. IV. EC, Proba II, Proba III

ﬂ'

Ion C. Constantin

Sveta D.
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Lucrari ale elevilor din cl. IV.EE, Proba II, Proba III

Leonardo da Vinci.
“(rinconda®™

Gheorghe M.

.? : I _. 1 %
,r Ji:.f_,l' '..-. '

Nt

220



Ton 1.
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Alexandru C.

222



o
B
B
w
o
g
2

"Raffacllo Santi.

Victoria G.
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Valeriu S.




Mihaela T.

225



DECLARATIA PRIVIND ASUMAREA RASPUNDERII

Subsemnata, declar pe raspundere personald ca materialele prezentate in teza de doctorat
sunt rezultatul propriilor cercetari si realizari stiintifice. Constientizez cd, in caz contrar, urmeaza

sd suport consecintele in conformitate cu legislatia in vigoare.

Vitcovschii-Blaja Ala

13.03.2012
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Curriculum Vitae

Informatii personale

Nume / Prenume | Vitcovschii Ala
Adresa(e) | Moldova, 2009, or. Chisinau, str. Onesti 1
Telefon(-oane) | d. 72-23-46 Mobil: | 079674321
E-mail(uri) | allochka793@gmail.com
Nationalitate(-tati) | moldoveanca
Data nasterii | 29.11.1970
Sex | fem

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

UPS ,,I. Creanga”, facultatea de Pedagogie, catedra Pedagogie
Prescolara, Teoria si metodologia educatiei plastice in invatdmintul
prescolar si primar.

Experienta profesionala

Perioada

=9

Stagiu pedagogic 19 ani, in cadrul UPS ,,I. Creanga
Pedagogie.

, facultatea de

Functia sau postul ocupat

Lector superior universitar

Principalele activitati si
responsabilitati

Predarea cursurilor: Teoria si Metodologia educatiei plastice in
ciclul primar;

Teoria si metodologia educatiei plastice $i muncii artistice in
institutia prescolara;

Tehnologii didactice moderne 1n arta;

Prelucrarea artistica a hirtiei;

Floristica;

Arta decorativa si designul;

Confectionarea jucariilor si teatrul de papusi, s.a.

Numele si adresa
angajatorului

UPS ,,I. Creanga”, or. Chisinau, str. I. Creanga, 1

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Pedagogie prescolara, pedagogie primara.
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Educatie si formare

Numele si tipul institutiei
de invatamant /
furnizorului de formare
/perioada

Doctorantura UPS ,,I. Creanga”, Specialitatea 13.00.02 — Teoria si
metodologia instruirii (educatia artistico-plastica) (1999-2004);
UPS ,I. Creangd”, Facultatea de Arte plastice si desen linear (1988-
1993);

Scoala de pictura pentru copii din or.Cimislia (1982-1986);

Scoala Medie de culturd generala din satul Ciucur-Mingir, r.
Cimiglia (1978-1988).

Cursuri de formare
profesionald, perioada

” Curriculum de baza si dezvoltare curriculara”, Centrul Educational
Pro-Didactica, 2010;

”Educatia centrata pe cel ce invatd”, USM, 2009;

”Raportarea formarii initiale a profesionistilor In educatia timpurie
la paradigma centrarii pe copil” Programul Educational ’Pas cu
Pas, 2009;

”Tehnici de dezvoltare a Gindirii Critice n domeniul universitar”,
Centrul Educational Pro-Didactica, 2001;

”Metode, procedee de stimulare si dezvoltare a creativitatii vizual-
plastice la elevi”, Centrul de Resurse Academice, 2001;
”Hundertwasser- pictor, costumer, decorator, arhitect, ecolog”, in
cadrul programului de modernizare a continuturilor curriculare
”L'harmonisation de I'Education Artistique sur le plan Europeen,
2002

Aptitudini si
competente personale

Limba(i) materna(e)

Limba romana

Limba(i) straina(e)

Limba rusa, limba franceza, limba bulgara

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Posed competente de organizare a variatelor activitafi artistice
plastice cu prescolarii, elevii claselor primare, studenti ( cercuri,
concursuri, expozifii etc.)

Competente si cunostinte
de utilizare a
calculatorului

Posed calculatorul: Microsoft Word, Power Point, Paint, Internet

Competente si aptitudini
artistice

Posed tehnicile: picturii, graficii manuale, tapiseriei, baticului,
designului floristic (plante viii, uscate, artificiale), tricotarea,
crosetarea, prelucrarea artistica a hirtiei s.a.
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