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ADNOTARE

Belibova Silvia. Dezvoltarea comunicirii la copiii cu deficiente multiple. Tezd de
doctor in stiinte pedagogice, Chisinau, 2015

Structura tezei: introducere, 3 capitole, concluzii si recomandari, bibliografie din 230
titluri, 13 anexe, 142 pagini de text de baza, 25 figuri, 35 tabele. Rezultatele obtinute sunt
publicate in 12 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: dezvoltarea comunicarii, deficiente multiple, deficientd mintala (DM),
paralizie cerebrala infantila (PCI), model pedagogic.

Domeniul de studiu: pedagogie speciala.

Scopul si obiectivele cercetarii. Scopul a constat in elaborarea si aplicarea modelului
pedagogic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu paralizie cererald infantila (PCI) asociata cu
DM in baza studierii particularitatilor de comunicare ale acestora. Obiectivele cercetarii au
constat in: identificarea reperelor conceptuale privind particularitatile comunicarii la copiii cu
deficiente; stabilirea particularitatilor comunicarii la copiii cu PCI asociatda cu DM; elaborarea
unui model pedagogic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM; aprobarea
experimentald si evaluarea eficientei Modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii in
activitatea copiilor cu PCI si DM.

Noutatea si originalitatea stiintifica. A fost realizat studiul comparat experimental al
dezvoltarii comunicdrii la copiii cu DN si copiii cu PCI asociatd cu DM, care a asigurat
elaborarea si implementarea modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii la aceasta
categorie de copii.

Problema stiintificid importanta solutionati rezida in argumentarea teoretico-aplicativa a
eficientizdrii procesului de comunicare la copiii cu PCI asociatd cu DM in baza aplicarii
Modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii.

Semnificatia teoretica a investigatiei: a fost intemeiata necesitatea elaborarii si aplicarii
unui model de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociata cu deficienta mintala.

Valoarea aplicativa a lucrarii: posibilitatea utilizarii Modelului pedagogic de dezvoltare
a comunicarii la copiii cu PC asociata cu DM in conditiile scolii auxiliare, centrului de
reabilitare, scolii incluzive, serviciilor de asistenta psihopedagogica.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin experimentarea Modelului
pedagogic de dezvoltare a comunicarii, precum si prin intermediul unui sir de articole stiintifice

si comunicari stiingifice.



AHHOTAIMSA

beanooBa CuaBusi. PasButHe 001IeHUA Y JeTell ¢ MHOKECTBEHHbIMU HAPYILIEHUSAMU.
Huccepranus Ha coucKaHue Y4EHOM CTEIIEHU JOKTOpa MeJarorunueckux Hayk, Kummunés, 2015.

CTpykTypa AuccepTauuu: BBeJIeHNE, 3 TJIaBbl, BEIBOJIBI M peKOMEHAauu, onbmrorpadus
u3 230 ucrounukos, 13 npunoxxenuii, 142 crpaHuI; OCHOBHOTO TEKCTa, 25 PUCYHKOB, 35 TaOJIHII.
[TomryueHHbIe pe3yabTaThl OTpaxeHbl B 12-Tu Hay4HbIX paboTax.

KualoueBble cioBa: pa3BuTHe OOIIEHUS, MHOXXECTBEHHBIE HApYyIIECHUS, YMCTBEHHAas
orcranocts (YO), nerckuii nepedpanbubiii mapamuy (JLI1), megarornueckas Moaemb.

O6J1acTh Hcc/IeI0BaHMSA: ClICIIMAIbHAS TIeAarorukKa.

Henr u 3agaum wucciaegoBanusi: llenp cocrosiia B pa3paboTke U BHEAPEHUU
MeAarornyeckoi Mojenu mo pa3Butuio obmenus y nereit ¢ LI acconuupyrommmes ¢ YO Ha

OCHOBC H3Y4YCHHA HUX 0CcOOCHHOCTEH O6HI€HI/I$I. 3aI[a‘II/I HCCIACAOBAHUA COCTOSAJIM B!

UICHTU(PUKAIMA KOHIIENTYAIbHBIX OPHEHTHPOB 00 OCOOEHHOCTSX OOIIeHUs JeTedl ¢
HApyIICHUSIMU B Pa3BUTUU; YCTAHOBIEHUU OCOOCHHOCTeH oOmieHus aereit y gereit ¢ JIIIII
accouuupyrommumcs ¢ YO; pa3paboTke rmearorniyeckoil MoJieNy mo pa3BUTHIO OOIIEHUs Y JeTei
¢ HAUIT accouumpyromumes ¢ YO; SKCHEPUMEHTAIHHOM  YTBEP)KIECHWU H  OILICHKE
3¢ (EeKTHBHOCTH TaHHOUW Mojenu B aesrensHocTu aerei ¢ JJLIT acconuupyromumes ¢ YO.

HoBu3Ha m OpUIrHHAJIBHOCTH MCCJIeA0BAHUA: BbUIO peann3oBaHO 3KCHNEPUMEHTAIbHOE
CPaBHHUTEIFHOE HCCIIEOBaHKNE OOIIEHUS Yy JeTel ¢ HOpMaibHBIM pa3BuTHeMm u aereid ¢ LI
accoruupyromumcs ¢ YO, obecnieunBiiee pa3padoTKy U BHEIPEHHUE MEIarornuecKoi MOJIEIH 110
Pa3BUTHIO OOILIEHUS Y TOW KaTeropuu JeTen.

3HayuMas Hay4yHas npodjeMa, pemiéHHAss B MCCJIEJOBAHMH, COCTOMT B TEOPETUKO-
NPAaKTUYECKON apryMeHTauuu >(GQEeKTUBHOCTH  mpouecca obmeHus y gnered ¢ JILII
accouuupyrommumcs ¢ YO nyTéM NpUMEeHEeHU s 1eJarOrMuecKoi MOJIENN MO Pa3BUTHIO OOILIEHUSI.

Teopernueckoe 3HavyeHHe: ObUla OCHOBaHA HEOOXOAMMOCTH pa3pabOTKU U BHEAPEHUS
MoJienu 1o pa3Butuio obmmenus y nereit ¢ LI accoruupyronumes ¢ YO.

IIpuxknagHoe 3Ha4YeHHe padOThI: BOZMOKHOCTbh MCIIOJIb30BaHUS MIE1arOrH4eCKON MOIETN
no pasutuio obmeHuss y gereid ¢ AUl m YO B ycnoBHsiX BCIIOMOTaTe€IbHON IIKOJIBI,
peadUINTallMOHHOTO LIEHTPA, HHKIFO3UBHOMN IMIKOJIBI, CIIYKO TICUXOMNEe1arorn4eckoi MOMOIIH.

BHegpeHHe HAYYHBIX Pe3yJbTATOB ObUIO JOCTUTHYTO C MOMOIIBIO HKCHEPUMEHTAIIUH
Nearornyeckoi MoeH Uil pa3BUTHUS OOLIEHHUS, a TaK)Ke MOCPEACTBOM psijia HayUHBIX CTaTel

" AOKJIaJJ0B.



ANNOTATION

Belibova Silvia. Communication development of children with multiple disabilities.
The doctoral thesis in pedagogical sciences, Chisinau, 2015.

Structure of thesis: it consists of introduction, 3 chapters, followed by conclusions and
recomandations, bibliography with 230 sources, 13 annexes, 142 pages of basic text, 25 figures,
35 tables. The achieved results have been published in 12 scientific publications.

Key words: development, communication, multiple disabilities, mintal deficiency (MD),
infantile cerebral paralysis (ICP), pedagogical model.

Domain of research: special pedagogy.

Goal and objectives of research: The goal was to develop and apply an pedagogical
model for development of communication at children with infantile paralysis (PCI) associated
with MD on the basis of studying the particularities of their communication. Objectives of
research were: identifying conceptual marks on the particularities of communication at children
with disabilities; establishing particularities of communication at children with ICP associated
with MD; developing of a pedagogical model of development of communication at children with
ICP associated with DM; experimental approving and evaluating the effectiveness of
pedagogical model of development of communication in activities of children with ICP and MD.

Novelty and scientific originality: Was realised a experimental comparative study of
communication development at children with normal development and children with PCI
associated with MD, that ensured development and implementation of pedagogical model for
development of communication at this category of children.

Important scientific problem solved lies in theoretical-applicative argumentation of
streamlining of the process of comunication at children with PCI associated with MD in base of
application of pedagogical model for development of communication.

Teoretical signification: was established the need to develop and implement a model for
the development of communication at children with ICP associated with mental deficiency.

The applied value of the thesis: possibility of using pedagogical model of development
the communication of children with ICP associated with MD in terms of auxiliary school,
rehabilitation center, inclusive school, pedagogical support services.

Scientific results implementation was achieved through the experimentation of
Pedagogical model for the development of communication and also through a series of scientific

articles and scientific papers.



LISTA ABREVIERILOR

ARD — activitate de recuperare-dezvoltare

PCl — paralizie cerebrala infantila
DM — deficientd mintala
DN — dezvoltare normala

AAC — comunicarea alternativa si augmentativa

SP —  situativ-practica
NC — nesituativ-cognitiva
NP — nesituativ-practica

MVC — mijloace verbale de comunicare

GE — grup experimental

GC — grup de control

PEl — program educational individualizat

MDCC-PC/DM — model de dezvoltare a comunicarii la copiii cu paralizie cerebrala si

deficienta mintala



INTRODUCERE

Actualitatea si importanta problemei abordate. Problema dereglarii comunicarii la
copiii cu deficiente multiple si a caracterului complex al adaptarii acestora la conditiile societatii
contemporane capatd o insemnitate din ce In ce mai mare. Conditia obligatorie a includerii

efective a copiilor cu deficiente multiple in spatiul educativ constd in evidenta maxima a

e ey

eqe v,

mijloacelor verbale de comunicare, deoarece anume acestea determina posibilitatile copilului de
a se implica plenar in diverse activitati. Rolul hotaritor al comunicérii In dezvoltarea psihicad a
copilului este demonstrat prin caracterul ireversibil al nedezvoltarii copiilor ce au crescut izolati
de comunicarea umana. Pentru dezvoltarea armonioasa a copilului cu deficiente sunt importante
nu doar procesul comunicarii cu adultii, indeosebi cu parintii, ci si comunicarea cu semenii.

Dezvoltarea competentelor de comunicare si importanta acestora pentru dezvoltarea
generala a copiilor cu deficiente multiple este studiatd Tn masurd mult mai micd decit
comunicarea copiilor sanatosi. Aceasta lacuna devine evidentd in procesul familiarizarii cu
lucrarile ce vizeaza problemele copiilor cu deficiente multiple. Actualmente se impune, de
asemenea, necesitatea unei analize profunde a legitatilor de dezvoltare a comunicarii la categoria
data de copii.

Copiii cu deficiente multiple poseda aceleasi necesitati fundamentale ca si copiii fara
deficiente — sd creasca si sd se dezvolte in conditii optime, sa participe la activitati colective si sa
se simtd confortabil in mediul extrafamilial. Totodata, acesti copii au §i anumite necesitati
particulare, specifice, individualizate. Orice copil isi doreste sa comunice cu persoanele adulte si
cu semenii sdi. Si asta deoarece, in orice conditii, omul ramine a fi, mai presus de toate, o fiinta
sociala si, in virtutea acestei meniri, depune toate eforturile pentru a se integra in mediul ce i
ofera satisfactii si impliniri de ordin socio-comunicativ. Problema constda in faptul ca
persoanele/copiii cu anumite deficiente, in mod special — multiple, se confruntd cu mari
dificultati In satisfacerea acestor necesitati absolut firesti. Pentru a le depasi, ei au nevoie de
ajutorul competent al specialistilor, al anturajului proxim, al comunitatii in ansamblu.

Cercetarile stiinfifice referitoare la studierea dereglarilor vorbirii orale la copiii cu
deficiente in general reflecta particularitatile aspectelor fonetic, lexical, gramatical ale sistemului
functional verbal, indicd insuficienta functiei reglatoare a vorbirii in organizarea si dezvoltarea
activitatii psihice a copilului (A.H. I'pa6apos, T.H. UBanoga, JI.H. Hcaes, B.W. JIumakosa, A.P.
Maep, M.C. Tle3nep, C.1. Py6unmreiin, E.H. Maprmrosckas, I'.B. Ilukoto, XK. ITud). In



acelasi timp, particularitatile vorbirii orale a copiilor cu deficiente multiple, ca forma specifica de
disontogeneza, practic nu sunt studiate sub aspectul actualizarii sistemului verbal-lingvistic
destinat comunicarii. In plus, capacitatea copilului de a produce expresii in scopul actionarii
asupra gindurilor si sentimentelor interlocutorului are o importanta sociald definitorie in planul
formarii functiei comunicative a vorbirii.

Definita de M.W. Jlucuna ca “interactiune intre persoane, orientatid spre coordonarea si
unificarea eforturilor in vederea instituirii relatiilor si a realizarii unui scop comun” [148],
comunicarea se prezintd ca o categorie specificd a activitdtii umane, careia ii revine rolul
principal in stabilirea, dezvoltarea si perpetuarea relatiilor dintre persoane in diverse medii si
scopuri. Desi in diferite perioade ale vietii comunicarea isi are proprietatile sale specifice, totusi
acest tip de activitate umana poate fi diferentiat cu usurintd de alte tipuri, deoarece poseda
caracteristici unice, printre care universalitatea si potentialul nelimitat de evolutie.

La virsta copilariei, dezvoltarea psihica se afla in faze incipiente, de aceea, la aceasta etapa,
comunicarea se suprapune in mod firesc pe alte tipuri de activitati, precum jocul. De aici si
importanta valorificarii, in deplind masura, a potentialului ludic al copilului pentru formarea si
dezvoltarea competentelor de comunicare productiva, corectd, stimulativa la urmatoarele etape.
Desi in literatura de specialitate rolul jocului in formarea la copii a competentelor de comunicare
este abordat sub diferite aspecte, jocul, datorita caracterului sau complex, nu a fost elucidat,
lasind loc pentru continuarea cercetarilor stiintifice si experimentale.

Abordarea acestui aspect al comunicdrii se regaseste Intr-un sir de lucrari stiintifice,
semnate de A.A. JleontseB [143; 144], A.B. 3anopoxern [123], A.b. Dnekonun [200], IT1.51.
lageriepun [110], in care activitatea comunicativa este analizatd in contextul teoriei activitatii
prin disocierea componentelor sale structurale. In acest context, M.W. JIucuna [148; 149; 150]
atribuie o semnificatie deosebitd obiectului comunicarii, deoarece in acesta “se localizeaza
specificul activitatii comunicative”. Cercetatoarea subliniazd in mod special faptul ca, in
procesul comunicarii, interlocutorii/participantii se afla intr-un continuu schimb de roluri, ceea
ce le permite sa se influenteze reciproc prin intermediul calitatilor structurale ale personalitatilor
pe care le poseda: proprietati specifice, experientd, motivatii, conditii circumstantiale, capacitati
inndscute sau dobindite pe parcursul vietii etc. Evident, oamenii interactioneaza, ajung sd se
cunoasca reciproc §i prin alte genuri de activitate, insd comunicarii 1i revine un rol special in
acest proces.

Un aport considerabil la elucidarea mobilului si a imboldurilor spre comunicare 1i apartine
lui A.H. JleontneB care a dezvoltat teza cu privire la “obiectualizarea” motivatiei in contextul

structurii obiectului activitatii comunicative. Potrivit acesteia, activitatea comunicativa are ca
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motive acele calitati ale partenerilor pentru care a fost, propriu-zis, inifiatd si sustinutd
interactiunea [143].

In mod traditional, comunicarea este abordati in literatura de specialitate prin prisma
calitatii acesteia de “fond de stabilire si dezvoltare a relatiilor interumane, modalitate de
existenta a acestora” [J. C. Abric, 1; I. Radu, 56; B.H. Mscuiues, 166; A.A. Boxanes, 97; A.A.
Jleontses, 143, 144; M.N. Jlucuna, 148, 149, 150 s.a.].

Problemele pe care le presupune formarea deprinderilor de activitate comunicativa
productiva s-au aflat in repetate rinduri in centrul atentiei unor redutabili cercetatori romani.
Astfel, la autorii romani P. Golu, I. Radu gasim abordari stiintifice privind esenta comunicarii si
caracteristicile de baza ale acesteia [30; 31; 56]; la S. Chelcea — formele comunicarii in functie
de nivelul interactiunii si finalitatile sale; comunicarea verbald, nonverbald si paraverbala,
continuturile comunicarii [18]; la T. Slama-Cazacu — rolul comunicérii in dezvoltarea gindirii in
contextul psiholingvisticii [70; 71].

JI.C. Boirotckuit, inca la inceputul secolului al XX-a, a demonstrat si explicat rolul decisiv
al comunicarii in dezvoltarea psihicului uman, calitatea acesteia de conditie fundamentala pentru
evolutia ascendentd a personalitdtii umane. El a formulat legea genetica a dezvoltarii culturale
care, ulterior, a stat la originile a numeroase studii in domeniul psihologiei infantile. In acest
context, au fost elaborate studii complete referitoare la impactul comunicarii asupra dezvoltarii
limbajului, in special la copii [137; 138; 149; 150; 177; 178; 182; 183; 184], a constiintei de sine
[63; 149; 150; 180 s. a.], a statutului psihosocial al persoanei [109; 148; 149; 165; 183; 184; 186
s. a.]. In literatura de specialitate sunt supuse unei analize profunde diverse aspecte ale
comunicarii din perspectiva unei mai bune cunoasteri a psihologiei virstelor; impactul
comunicarii asupra dezvoltarii cognitive [17; 28; 70; 71; 134; 221; 221 s. a.].

In spatiul educational postsovietic se considera ca lui 5.I'. Ananbes ii apartine meritul de a
fi formulat, pentru prima data, “ideea comunicarii ca tip specific de activitate” [87], desi acest
concept se regaseste inca in Categoriile lui Aristotel. Potrivit acestei idei, cunoasterea umana nu
poate evolua decit in prezenta capacitifii de comunicare, a raspunsului afectiv si a
comportamentului uman adecvat mediului concret. “Dezvoltarea psihica in ontogeneza depinde
de caracterul comunicdrii, ceea ce impune necesitatea cercetdrii dependentei dintre
caracteristicile interne §i externe ale interactiunii umane si proprietatile dinamice ale proceselor,
starilor si nsusirilor participantilor la comunicare” [87].

Pentru cercetarea noastrd prezintd interes deosebit investigatiile B.A. KonsioBa, care a
studiat procesul de insusire a notiunilor in comunicarea nemijlocitd si rolul competentei

subiectului, al atitudinii sale fata de activitate si al gradului de implicare in activitate; eficienta
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procesului de invatare in triade; profitul obtinut prin comunicare in functie de competenta
subiectului; cresterea sanselor la succesul scolar al copiilor cu probleme de dezvoltare odata cu
dezvoltarea activitatii comunicative [133].

De asemenea, de un real folos in elucidarea temei prezentei lucrari au fost studiile J. Racu,
in care se regaseste o informatie valoroasa referitoare la psihogeneza limbajului in mediile
comunicative combinate; la formele predominante de comunicare a copiilor cu adultul la debutul
scolar; dependenta nivelului maturizarii scolare de forma comunicarii: cu cit este mai dezvoltata
comunicarea nesituativ-personala, cu atit este mai inalt nivelul pregatirii pentru invatare in scoala
[174; 175].

Au fost elaborate lucrari teoretico-experimentale, dedicate studierii complexe a vorbirii
copiilor cu deficiente multiple, elaborarii recomandarilor pentru compensarea dereglarilor de
vorbire ce se atestd la copiii din categoria respectiva. Insi trebuie si mentionam ca lipsesc
cercetarile cu privire la dezvoltarea la acesti copii a competentelor de comunicare, de coordonare
a componentei verbale la nivel discursiv. Astfel, se impune, ca fiind una de stringenta actualitate,
problema studierii comunicarii la copiii cu deficiente multiple, abordarea tulburarilor de
dezvoltare a acestora de pe pozitii comunicativ-pragmatice.

Prin cercetarea noastra, tindem spre argumentarea teoretica si confirmarea practicd, pe
teren autohton, a tezei, potrivit careia, indiferent de progresul tehnologic si stiingific,
comunicarea interumand, verbald sau nonverbala, ramine a fi, In continuare, atit un instrument de
stabilire si mentinere in stare functionala a relatiilor dintre membrii unei comunitati umane, cit si
un privilegiu, un drept firesc si intrinsec al fiintei omenesti, al fiecarui individ, oricare ar fi starea
sa psihofizica si senzoriald, de a relationa cu lumea din jur in scopul unei mai bune cunoasteri a
acesteia, al integrarii participative in viata sociald, iar ca finalitate — in scopul valorificarii
depline a potentialului sau. Lucrarea noastrd se vrea o contributie palpabild la completarea si
perfectionarea continua a modalitatilor de dezvoltare a copiilor de virsta scolard mica in vederea
adoptarii de cdtre acestia a unui comportament, la nivel individual si de grup, propice relationarii
comunicative in mediul scolar, dar si pe parcursul intregii vieti.

Pentru intelegerea principalelor legitati de dezvoltare a comunicarii verbale si nonverbale
la copiii cu deficiente multiple in conditii sociale si de educatie diferite este evidentd necesitatea
unor cercetari aprofundate. Cu toate acestea, in prezent ramine insuficient studiatda sub aspect
teoretic-metodologic problema referitoare la stabilirea specificitatii competentelor de comunicare
si a cailor de lucru in vederea dezvoltirii acestora la copiii cu deficiente multiple. In aceste

conditii, tema cercetarii noastre se prezinta ca fiind una importanta si actuala.
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Motivul alegerii temei tezei de doctorat este legat, in primul rind, de importanta pe care
procesul comunicarii o are in viata copiilor cu deficiente, avind in vedere incidenta sociald a
acestei activitati, incidenta cognitiva si rezonanta pe care o are in planul vietii afective.

Premisele cercetarii si gradul de cercetare a problemei au relevat urmatoarea problema
stiintifica: contradictia ce denota, pe de o parte, insuficienta studierii comunicarii la copiii cu
deficiente multiple (PCI si deficienta mintala), iar pe de alta, necesitatea elaborarii unui model
pedagogic ce ar influienta pozitiv dezvoltarea comunicarii la copiii cu PCI asociatd cu
deficienta mintald.

Scopul cercetarii consta in elaborarea si aplicarea modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicarii la copiii cu paralizie cererald infantila (PCI) asociatd cu DM in baza studierii
particularitatilor de comunicare ale acestora.

Atingerea scopului a necesitat realizarea urmatoarelor obiective generale:

1. Identificarea reperelor conceptuale privind particularitafile comunicarii la copiii cu
deficiente.

2. Stabilirea particularitatilor comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM.

3. Elaborarea unui model pedagogic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociata
cu DM.

4. Aprobarea experimentala si evaluarea eficientei Modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicarii in activitatea copiilor cu PCI si DM.

5. Elaborarea concluziilor si recomandarilor pentru parinti si cadrele didactice.

Metodologia cercetirii a inclus urmatoarele metode de cercetare:

teoretice — documentarea stiintifica, modelizarea teoretica, analiza, generalizarea, sinteza,
deductia;

empirice - observatia, conversatia, testarea; anamneza (Studierea si analiza datelor si a
documentatiei medico-pedagogice);

experimentale — experimentul psihopedagogic (de constatare, formativ si de control);

Statistice si matematice —  inventarierea, depozitarea si analiza matematicd a datelor
cercetarii: criteriul-z Student, studiul corelatiilor dupa Pirson.

Reperele epistemologice ale lucrarii s-au constituit din:

- tezele fundamentale privind legatura intrinseca dintre gindire si limbaj (M.M. baxtus,
JI.C. Beirorckuii, J. Piaget);

- tezele esentiale din teoria cultural-istorica privind dezvoltarea psihicului si din teoria
activitatii cognitiv-de-dezvoltare (JI.C. Beirorckuii, A.A. JIeOHThEB);

- teza privind unitatea afectului si intelectului in organizarea structurald a constiintei umane

(JI.C. Breirorckuit, A.B. 3anopoxern, C.JI. Pyounmreiin);
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- teza privind mijloacele nonverbale de comunicare ca premise de baza ale actualogenezei
si ontogenezei vorbirii (M.H. T'openos, H.W. XXunkun, B.A. JlabyHckas);

- teoria lui JI.C. Beirorckuii privind zona proximei dezvoltari;

- teza despre legitatile generale si specifice ale dezvoltarii psihice si verbale in cazul
ontogenezei si disontogenezei (JI.C. Boirorckuit, P.E. Jlesuna, A.P. JIypus, B.W. JIyboBckuii);

- tezele privitoare la abordarea complexa a realizarii procesului de recuperare pedagogica
(JI.C. Boirorckuit, P.E. Jleuna, b.1. JIyoosckuii, JI.C. Bosikosa, B.1. CenuBectpos);

- conceptul de dezvoltare psihica (JI.C. Beirorckuii, A. A. Jleontses, A. P. Jlypus, P.
Popescu-Neveanu, T. Cretu, M. Zlate, E. Verza, N. Bucun, D.V. Popovici s.a.);

- conceptul stadialitatii dezvoltarii psihosociale, psihogenetice si psihodinamice (J. Piaget,
L. Kohlber, E. Erikson, A. Cosmovici, L. lacob);

- conceptul de invatare scolard cu teoria interactionistd cognitiv-socializatoare (J. Piaget,
I1. 5. Tanbnepun, J. S. Bruner, R. M. Gagne, Skinner, JI. C. Boirorckuii, B. U. JIy6osckuii, C.
N. Pyounmreitn, A.B. 3anopoxer, T.A. Brnacoa, A.I1. ['o3o0Ba, JI.N. Conuuera, M.C. I1eB3nep,
K.W. llnd, H.H. Manodees, JI.M. lllunuuuna, B.M. CuaboB $.a.)

- conceptia dezvoltarii invatdmantului special din Republica Moldova (N. Bucun, N.
Andronache, V. Lichii, A. Racu, I. Carpenco, E. Iova, V. Stratan, E. Laposin, M. Rotaru, L.
Sprinceand, A. Danii, T. Birsanu s.a.);

- tehnologiile pedagogice de stimulare a activitatii de comunicare ca mijloace de formare a
dialogului verbal la copiii cu deficiente (JI.M. Hlunununa).

Noutatea stiintifica a rezultatelor obtinute: a fost realizata analiza structural-functionala
a comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM, precum si studiul comparat experimental al
dezvoltarii comunicarii la copiii cu DN si copiii cu PCI asociatd cu DM.

Determinarea si interpretarea specificului dezvoltarii comunicarii la copiii cu PCI asociata
cu DM a asigurat elaborarea si implementarea modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii
comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM si eficienta modelului pedagogic elaborat.

Problema stiintifica importanta solutionata rezida in argumentarea teoretico-aplicativa a
eficientizdrii procesului de comunicare la copiii cu PCI asociata cu DM in baza aplicarii
Modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii.

Importanta teoretica a lucrarii:

» au fost cercetate, evaluate si evidentiate particularitatile comunicarii la copiii cu PCI
asociata cu DM;

* a fost intemeiata necesitatea elaborarii si aplicarii unui model de dezvoltare a comunicarii
la copiii cu PCI asociata ci DM.

Valoarea aplicativa a lucrarii rezida in:
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e posibilitatea de utilizare pe scara largdi a Modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicarii la copiii cu PC asociata cu DM in conditiile scolii auxiliare, centrului de
reabilitare, scolii incluzive, serviciilor de asistentd psihopedagogica;

« adaptarea Modelului pentru utilizarea de catre psihopedagogi, cadrele didactice de sprijin
si parinti in procesul socializarii copiilor cu PCI si DM;

« posibilitatea includerii Modelului in ghiduri metodologice si suporturile didactice pentru
pedagogi si parinti, precum si in predarea cursului Psihopedagogia persoanelor cu deficiente
multiple la Facultatea de psihologie si psihopedagogie speciala a UPSC ,,Ion Creanga”.

Implementarea rezultatelor. Modelul pedagogic elaborat a fost prezentat si actualmente
este implementat in activitatea practica a pedagogilor si parintilor din Centrul de Reabilitare
Asclepio din localitatea Varnita, raionul Anenii Noi.

Aprobarea rezultatelor cercetiarii. Rezultatele cercetarii au fost aprobate in cadrul
sedintelor Catedrei de Psihopedagogie Specialda a UPS ,,Jon Creanga”, la conferintele stiintifice
din cadrul UPS ,,Jon Creanga” si din cadrul altor universitati. Aspectele esentiale ale studiului au
fost prezentate si discutate la Conferinta stiintifica jubiliara ,,UPS din Chisinau la 70 de ani” (28—
29.10.2010); Conferinta stiintificd anuald a cadrelor didactice si doctoranzilor UPS ,1lon
Creanga” (5.04.2012); Conferinta stiintifica cu participare internationald , Interferente
universitare — integrare prin cercetare si inovare” (25-26.09.2012); Conferinta internationala
,Problematica educatiei incluzive in Republica Moldova: perspective si solutii practice” (19—
20.10.2012); Conferinta stiintifico-practicd ,,Managementul psihopedagogiei speciale: provocari
si perspective” (22-23.10.2012); Conferinta a IX-a Est- si Central-Europeand Regionala cu
privire la comunicarea alternativa (28.06-02.07.2013); Conferinta stiintifico-practica
internationald ,,Comunicarea alternativa §i augmentativa ca baza pentru dezvoltarea, reabilitarea
si instruirea persoanelor cu dereglari in dezvoltare” (18—20 septembrie 2014). Principalele
aspecte ale cercetarii sunt prezentate in revistele Psihologie. Pedagogie speciald. Asistentd
sociald, Psihologie si Teoria §i arta educatiei fizice in scoald, precum si in Analele stiintifice ale
UPSC.

Sumarul compartimentelor tezei. Teza este structurata in citeva compartimente.

in INTRODUCERE sunt fundamentate notiuni precum: actualitatea cercetirii, gradul de
cercetare a problemei, importanta studierii temei; sunt formulate: problema stiintifica, scopul si
obiectivele investigatiei. In contextul finalititilor, sunt elucidate: valoarea teoretica si aplicativa a
cercetarii; sunt prezentate aspectele implementarii rezultatelor si modalitatile de aprobare a
acestora.

In Capitolul 1, ANALIZA SITUATIEI IN DOMENIUL COMUNICARII COPIILOR CU

DEFICIENTE, au fost examinate reperele teoretice ale conceptului de comunicare, abordarile

prezentate in literatura de specialitate. Au fost expuse particularitatile de dezvoltare a
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comunicarii la copiii cu deficiente mintale si cei cu PCI asociata cu DM. Sunt prezentate unele
metode si tehnici moderne de asistentd pedagogica a copiilor cu deficiente multiple.

Capitolul 1l, CERCETAREA EXPERIMENTALA A COMUNICARII COPIILOR CU
PARALIZIE CEREBRALA INFANTILA ASOCIATA CU DEFICIENTA MINTALA, descrie
domeniul, etapele, materialul si metodele de cercetare, prezintd o caracteristicd generald a
metodologiei de studiu aplicatd in cadrul experimentului de constatare. Conform programului de
cercetare, a fost elaboratd o anchetd destinatd adultilor care participa activ si permanent la
educarea si instruirea copilului. Au fost realizate: metoda studierii mijloacelor verbale de
comunicare in situatii experimentale, metoda diagnosticarii formelor de comunicare (dupa M.J.
Jlucuna), metoda studierii relagiilor interpersonale (dupa René Jili). Un studiu integral,
retrospectiv a scos in evidenta impactul unui model pedagogic de dezvoltare a comunicarii la
copiii cu PCI asociata cu DM.

Capitolul  I1ll, ARGUMENTAREA EXPERIMENTALA A DEZVOLTARII
COMUNICARII LA COPIII CU PARALIZIE CEREBRALA INFANTILA ASOCIATA CU
DEFICIENTA MINTALA, prezintdi o analizi a strategiilor si principiilor de dezvoltare a
comunicdrii la copiii cu PCI asociatd cu DM, a directiilor si modalitatii de organizare a
experimentului formativ. Sunt elucidate scopul, principiile, obiectivele de baza si structura
modelului pedagogic. Este reliefatd importanta colaborarii cu parintii copiilor ca factori cu
implicatii deosebite 1n asigurarea succesului procesului de dezvoltare a comunicdrii. De
asemenea, sunt prezentate modalitatile de organizare si desfasurare a experimentului de control,
care si-a propus constatarea eficientei modelului elaborat. Realizarea acestui obiectiv a fost
posibila prin aplicarea metodelor empirice si a celor statistice si matematice de analiza a datelor
obtinute. Gratie activitatilor sistematice cu copiii din categoria data se observd imbundtatirea
semnificativa practic a tuturor indicatorilor comunicarii. Copiii devin mai activi, mai dornici de
comunicare, se modifica in sens pozitiv atitudinea fata de sine si fata de actul comunicarii, dar si
fata de alte persoane.

Prin urmare, modelul pedagogic poate fi aplicat ca instrument de dezvoltare a comunicarii,
acesta venindu-le in ajutor copiilor atit in autodezvoltare, cit si in adaptarea sociala.

In incheiere sunt prezentate concluziile generale si recomandirile practice, care
sintetizeaza rezultatele finale ale cercetarii, fiind oferite indicatii si sugestii ce ar contribui la

dezvoltarea comunicarii copiilor cu PCI asociata cu DM.
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1. ANALIZA SITUATIEI iN DOMENIUL COMUNICARII
COPIILOR CU DEFICIENTE

1.1. Comunicarea ca factor de dezvoltare a copilului

Desi este un domeniu abordat cu mare atentie de catre specialistii din toate timpurile si din
toate tarile, comunicarea continud sa fie unul dintre cele mai controversate si putin studiate
fenomene ale existentei umane. Aceasta stare de lucruri se explicd nu doar prin complexitatea
fenomenului, ci si prin descoperirea permanentd a unor noi fatete ale comunicarii, care atrage
dupi sine revizuirea, in sensul completarii si al precizarii, precedentelor teze si date stiintifice. In
sustinerea acestei afirmatii vine si multitudinea de definitii ale comunicarii, atestatd in sursele
autohtone si straine. Autorii acestora pornesc de la anumite aspecte ale fenomenului si, implicit,
de la conotatiile acestuia pentru viata sociald a individului. Se pare insd cd ei manifesta
unanimitate atunci cand abordeaza comunicarea ca pe o incercare de a pune In comun informatii,
idei, atitudini, de a le asocia, raporta sau de a stabili legaturi intre ele.

Comunicarea este un factor-cheie in formarea identitatii, una dintre principalele activitati
umane, orientate spre autocunoastere si autoapreciere prin intermediul altor persoane. Potrivit
afirmatiei lui JI. C. Beirorckwuii, dezvoltarea psihicului uman are loc numai in activitatea comuna
si prin comunicare [104].

Unii cercetdrori abordeaza comunicarea ca pe o interactiune a doud sau mai multe
persoane, indreptata spre concordarea si unirea eforturilor acestora in scopul stabilirii relatiilor si
obtinerii rezultatului comun [148]. Potrivit acestei definitii, comunicarea este interactiunca
persoanelor in calitate de subiecti. In aceastd ordine de idei, este evident c3, pentru a se produce,
comunicarea inainteaza o conditie obligatorie: prezenta a cel putin doud persoane, fiecare dintre
acestea — cu rol de subiect [155]. Si, ca rezultat al acestei conditii, comunicarea nu este doar
actiune, ci, mai ales, interactiune intre participanti, fiecare dintre acestia avand, in egala masura,
rolul de purtator al activismului [143; 152]. Capacitatea de a comunica eficient este un pas
important spre constituirea relatiilor si incadrarea in societate.

Dictionarul de sociologie defineste comunicarea ca un proces de emitere a unui mesaj si de
transmitere a acestuia Intr-o manierd codificatd cu ajutorul unui canal catre un destinatar in
vederea receptarii [83].

Nu existd o definitie concreta a comunicarii, insd se poate spune cel putin ca comunicarea
inseamna transmiterea intentionatd a datelor, a informatiei. Inteleasi in sensul larg, ca act
tranzactional, inevitabil in situatii de interactiune, comunicarea devine esentiala atit pentru viata

personald, cit si pentru viata sociald a individului. ,,Comunicarea verbala si nonverbala este un
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ansamblu de relatii care se stabilesc intre aspectele verbale ale comunicarii umane, aspectele
nonverbale si variabile psihologice si sociale implicate In procesul comunicational”, statueaza
Norbert Sillamy [69, p. 75].

Nevoia de a comunica este o necesitate a fiintei umane de a schimba informatii cu semenii
sdi. Ea pune Tn miscare un proces dinamic, verbal si nonverbal, permitind persoanelor sa se faca
accesibile una alteia, sd reuseascd sa pund In comun sentimentele, opiniile, experientele si
informatiile, scrie T. Vianu [82, p.9-14].

Definite in literatura de specialitate ca “unitati elementare ale activitatii de comunicare”
[148], actiunile comunicative pot fi de initiere si de raspuns; scopurile actiunilor comunicative,
care se cristalizeaza 1n situatii concrete de relationare comunicativa, nu sunt altceva decit sarcini
ale comunicarii; actiunile prin care se realizeazd comunicarea sunt mijloace ale comunicarii;
formatiunile consolidate generate de diverse componente structurale ale comunicarii, prin care
sunt reprezentate nivelurile de dezvoltare ale acestui tip de activitate, sunt forme ale comunicarii,
etape calitative specifice in ontogeneza comunicarii, exegeazd M. W. Jlucuna si A. B.
3anoposkerr [124]. Actiunile comunicative sunt stimulate de imboldul de comunicare.

Imboldul de comunicare este examinat de catre cercetatori sau ca fenomen al lumii
obiective — conditiile externe si motivele realizarii unui act verbal (E.B. boOsipésa), sau ca
rezultat al actiunilor cognitive ale persoanei, adicd motiv, impuls intern (A.Il. Yaxosn, I'.I1.
Hes3oposa), sau ca act verbal abstract, anterior celui cercetat (T.A. Deik). Cel mai des in calitate
de imbold sunt examinate actele verbale ale solicitarii (O.U. I'epacumosa, H. Clark, S. Dale, T.B.
AbpamoBa s.a.) sau ale intrebarii (H.B. Apyrionosa, R. Conrad, A.l. Ceprees s.a.), deoarece
reactia la acestea o constituie preponderent actiunile verbale.

Imboldul de comunicare se manifestd ca un oarecare fon, mijloc indirect de descriere a
reactiei verbale din punct de vedere al confinutului pragmatic al acesteia: negativ /ozitiv,
precum si in planul oformadrii sintactice.

Intentia comunicativa inerenta oricarui fapt de limbaj este de baza in identificarea functiei
de comunicare. Din punct de vedere pragmatic, intentia de comunicare are un rol esential in
procesul emiterii unui mesaj verbal, deoarece anume emitatorul este generatorul oricarei
comunicari. In acest sens, cercetatorii J.J. van Cuilenberg, O. Sholteh si G.V. Noomen afirmau,
precum ca pentru ca transferul de informatie sa devind un proces de comunicare, emitatorul
trebuie sa aiba intentia de a provoca receptorului un efect oarecare.

Din perspectiva semantico-functionala, intentia comunicativa se prezinta ca un factor de
generare ghidatd a discursului, fiind vectorul in baza caruia participantii isi organizeaza

interventiile lor verbale. Astfel, daca functionarea unui discurs e motivatd de circumstantele
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contextului, atunci elementul intentional determina alegerea strategiilor de comunicare, si anume
a mijloacelor lexico-gramaticale ce materializeaza scopurile strategice ale emitatorului in
discurs.

Intentia comunicativa determina rolul vorbitorului ca participant la comunicare si denota
scopul concret al exprimarii acestuia (afirma, condamna, intreaba, solicit etc.). Ea constituie
reglatorul comportamentului verbal al interlocutorilor.

Comportamentul verbal constituie cumularea normelor si traditiilor comunicarii unui grup
anumit de persoane. Cu alte cuvinte, prezinta totalitatea factorilor lingvistici si extralingvistici,
care asigura interactiunea dintre persoane, scrie .A. Crepuun [185, p.279-282].

Comportamentul verbal depinde de nivelul perceptiei si reprezentarilor copilului,
directiondrii acestuia spre mediul social, posedarii diverselor forme si mijloace de comunicare
(precum verbale, asa si nonverbale). El este determinat de forma, obiectul si mijloacele de
comunicare. In cazul dezvoltarii normale, comunicarea copilului la virsta prescolard mare capati
forma nesituativ-cognitiva si nesituativ-personald, obiectul comunicarii devine semenul, iar
mijlocul de baza — limbajul, aratd O.I1. 'aBpunymkuna [108].

Examinind problema comunicarii, psihopedagogii acorda o atentie sporitd mijloacelor de
comunicare. Dupa M. U. Jlucuna, “mijloacele de comunicare prezintd firele tesutului viu al
activitatii de comunicare” [148]. Cu ajutorul mijloacelor de comunicare fiecare participant isi
construieste actiunile de comunicare si contribuie la interactiunea cu alte persoane. Mijloacele de
comunicare se impart in doud grupe: nonverbale si verbale.

Comunicarea nonverbala este deosebit de importantd in plan social. Ea completeaza,
intdreste, nuanteaza sensul mesajelor verbale si, in anumite situatii, este chiar mai credibila decit
comunicarea verbald. Comunicarea nonverbald, cunoscutd ca limbaj al corpului si gesturilor,
include in sine toate formele de autoexprimare a persoanei, care nu se bazeaza pe cuvinte.
Savantii considera ca citirea semnalelor nonverbale constituie condifia esentiala a comunicarii
efective. Comunicarea nonverbala include: spatiul interpersonal, privirea, mimica i
pantomimica (postura corpului, gesturile), tonul si timbrul vocii, tempoul vorbirii. Limbajul
mimico-gestual si alfabetul dactil ca mijloace de comunicare nonverbala au fost studiate de catre
cercetatorii M. ®@. T'eiinbman, C. A. 3bikoB, P.M. Bockuc, A.W. dpsuxos, I'.JI. 3aitnesa [121], C.
Bodorin [10].

Pe lingd notiunea de comunicare nonverbald, intilnim si comunicarea augmentativa si
alternativa. Orice modalitate de comunicare care sprijind sau inlocuieste limbajul verbal sau
limbajul scris se incadreazd in notiunile de comunicare augmentativa si, respectiv, de

comunicare alternativa. Prin urmare, comunicarea alternativa si augmentativa (abrevierea

19



engleza: AAC) presupune orice mijloc prin care o persoana poate sprijini sau inlocui limbajul
verbal. AAC reprezinta orice sistem care perfectioneaza abilitatea unei persoane cu deficiente de
a comunica, de a participa activ in procesul de luare a deciziilor in probleme care o0 vizeaza
direct. Tehnologiile AAC variaza de la cele low-tech, care, pentru a functiona, nu au nevoie de
tehnologii sau dispozitive tehnice (de ex., pictograme, Signalong) la cele high-tech, care
presupun utilizarea dispozitivelor tehnice, a softurilor etc. (de ex., VOCA, computerele etc.).

Comunicarea augmentativa, mentioneazd C.Vanderheiden si colab., se referd la orice
forma de comunicare care inlocuieste sau largeste vorbirea. Fiecare om foloseste tehnicile si
mijloacele de comunicare augmentativa, atita doar cd nu intotdeauna constientizeaza acest lucru.
Cu mult inainte de a avea acces la limbajul oral, copiii sanatosi interactioneaza cu adultul din
preajma prin intermediul tehnicilor augmentative nonverbale elementare, cum ar fi zimbetele,
privirile, vocalizarile etc. O astfel de comunicare ofera dovada unei intentii de interactiune
timpurie si este foarte puternicd in efectul comunicativ [230]. Comunicarea augmentativa
constituie un multisistem de componente integrate — verbale, gestuale, pictografice, care ofera
suport si cresc comunicarea, invatarea, participarea, gradul de independenta si calitatea vietii, in
general, a persoanelor care le folosesc, explica S. Millar [219]. Cu cit tulburarea este mai severa,
cu atit copilul are nevoie de mai multe mijloace si tehnici augmentative, destinate fortificarii
actului comunicativ oral-rezidual. Cind exprimarea verbala lipseste in totalitate si vorbitorul
apeleaza la simboluri gestuale sau pictografice, avem de-a face cu comunicarea alternativa, ca
singura modalitate de interactiune prin coduri.

Nu atit modul in care comunica oamenii sau limbajul pe care il folosesc primeaza ca
importantd, ci capacitatea acestora de a interactiona eficient. Importanta procesului de
comunicare este atdt de mare, incat conditioneaza insa si dezvoltarea societatii umane. Daca
vrem sd elimindm un conflict, daca vrem sd trdim intr-o lume mai dreapta, daca vrem sa avem
prieteni, daca vrem sa oferim o floare, trebuie sa comunicam, mentioneaza N. Danii [25, p. 4].

In societatea contemporana, comunicarea copiilor cu adultul a devenit o temi centrala de
dezbatere. Mai multi cercetatori (SI.IT1. Konomenckwuit, M.U. Jlucuna, D.V. Popovici, E.Verza, M.
Rotaru, V. Olarescu, A. Bolboceanu, J. Racu s. a.) au adus in lucrdrile lor argumente, potrivit
carora comunicarea se prezinta ca unul dintre factorii esentiali ce contribuie la dezvoltarea
generala a copilului. Anume in procesul comunicarii cu alte persoane copilul isi insuseste
experienta de viata.

In sursele de specialitate distingem abordarea unei vaste varietiti de forme ale comunicirii,

determinate de diversitatea criteriilor de clasificare a acestora. Un inventar util in acest sens se
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regaseste in analiza efectuata de Luminita lacob [Apud: 22, p. 225], care prezinta sase criterii de
clasificare:

dupa criteriul partenerilor, comunicarea poate fi intrapersonald, interpersonala, in grup mic
si publica;

dupa statutul interlocutorilor, deosebim comunicare verticala si comunicare orizontala;

dupa codul folosit, existd comunicare verbala, paraverbald, nonverbald i mixta;

dupa finalitatea actului comunicativ, comunicarea poate fi accidentald, subiectiva si
instrumentald;

dupa capacitatea autoreglarii, deosebim comunicare lateralizatd/unidirectionald si
comunicare nelateralizata;

dupa natura continutului, comunicarea poate fi referentiala, operational-metodologica si
atitudinala.

Potrivit aceluiasi autor, comunicarea optima este condifionata de anumiti factori, intre care:
consistenta confinutala a mesajului, expresivitatea comunicarii, caracterul inteligibil al celor
comunicate, competitivitatea comunicationald, rigurozitatea gandirii etc.

Conform lui A. Popescu, actul comunicarii poate fi circumscris procesului de transmitere a
informatiilor (cunostinte, pareri, constructii individualizate, opinii generale etc.) de la un individ
catre un alt individ/grup sau de la un grup citre un alt grup/individ. in sensul cel mai general,
comunicarea reprezintd procesul transmiterii, receptionarii, stocarii, prelucrarii si utilizarii
informatiei [43].

Drept instrument pentru realizarea comunicarii verbale serveste limbajul exprimat de
totalitatea functiilor si laturilor sale. Anume limbajului 1i revine rolul si misiunea de purtator al
ideilor, de stimulator al raspunsurilor si reactiilor din partea interlocutorilor, de generator de
actiuni. Limbajul este cel care provoacd si sustine concentrarea atentiei, sinteza si analiza
mesajului transmis de la un interlocutor catre altul.

Limbajul este unul dintre mijloacele cele mai specific umane, cel mai frecvent folosit in
comunicarea interumand. El a fost definit de aceea ca fiind un vehicul ce transportd intentii,
atitudini, un simplu mijloc de transmisie a informatiilor care circuld fara rezistentd de la un
sistem cognitiv la altul [204].

Limbajul, in definitia lui M. Zlate, este mai mult decit un mijloc de transmisie, el este $i un
mod aparte de conduitd a individului (conduita verbald), care implica activitati diverse: vorbire,
ascultare, schimb de idei, retinerea de mesaje sonore, reproducerea sau traducerea lor. De
asemenea, conduita verbald se subsumeaza unei familii mai largi de conduite: conduite simbolice

(desen, gesturi, scris, alte coduri) [84].
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Este acceptat ca limbajul ca facultate inerenta si specificd speciei umane constituie tocmai
expresia si realizarea conduitelor verbale [208]. De aceea, global, studiul limbajului presupune
investigarea unor aspecte cum ar fi: perceperea limbajului, intelegerea discursului, memorizarea
propozitiilor si a textelor, achizitia si elaborarea limbajului.

Contributii remarcabile 1n acest domeniu au adus o serie de cercetatori preocupati atit de
investigarea achizitiei lingvistice, cit si de fenomenul de socializare a copiilor: JI.C. Beirorckuii
[105; 106], A.P. JIypus [158], J. Piaget [170, 224], D. Broadbent [207], N. Chomsky [210].

Problemele emisiei vocale, a perceperii si intelegerii sunt cel putin la fel de importante ca
psihologia limbajului si problema achizitiei si structurarii treptate a limbajului in cadrul
comunicarii interumane.

Limbajul depaseste limitele comunicarii propriu-zise, desfasurindu-se intr-un fel sau altul
cind nu are loc comunicarea interumana (limbajul continua sa “fie” chiar si atunci cand subiectul
nu comunica exterior cu nimeni). Totodatd, comunicarea depaseste limitele limbajului verbal,
angajind o serie de comportamente specific umane: imitatia, contaminarea, repetitia. Dupa
Sillamy [69], limbajul este o activitate verbala, el reprezinta comunicare prin intermediul limbii;
este una dintre formele activitatii comunicative umane.

Din punct de vedere functional, comunicarea este unitara si intrinseca structurilor
interioare. Din punct de vedere didactic, comunicarea se subdivide in patru categorii principale:
verbald, gestuald, actionald si comportamentald. Intre cele patru tipuri de comunicare existi o
interdependenta si in functie de forma si gravitatea handicapului una din ele este dominanta.

Comunicarea verbala se invata si se perfectioneazd permanent prin intermediul relatiilor
interumane, in timp ce comunicarea gestuald, actionalda si comportamentala, fara a fi lipsita de
aceastd calitate, are un pronuntat caracter de dezvoltare spontana, iar acumuldrile, salturile
calitative si cantitative sunt mai lente. Din acest punct de vedere, formele comunicarii gestuale,
actionale si comportamentale nu sustin atit de mult dezvoltarea psihica in ansamblu cum o poate
face cuvintul.

Comunicarea verbala nu se poate realiza decit prin intermediul si cu forta cuvintului.
Astfel, cuvintul poate fi catalogat drept conditie esentiald si decisivd ca sa se produca o
comunicare verbala. Scriitorul Edgar Alan Poe vorbea chiar de ,,puterea materiala a cuvintelor”,
precizind: ,,Cuvantul este mijlocul cel mai bogat in sensuri, prelungiri interioare $i armonii
muzicale, pe care il cunoastem, dacd dam acestei notiuni Intelesul ei total, de comunicare
completa Intre oameni. Puterea de convingere, valoarea de comunicare a cuvantului, alcatuiesc

faptul fundamental al culturii” [Apud: 44].
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Desi este general recunoscut drept cel mai universal mijloc de realizare a comunicarii
verbale intre oameni, cuvintul, totusi, nu este un fenomen autosuficient. Chiar si atunci cand
comunica intre ele persoane fara deficiente, elementul nonverbal asista si isi realizeaza plenar
functiile, despre care putem afirma, fara rezerve, ca sunt indispensabile pentru producerea unei
comunicari expresiv colorate, inteligibile, profunde ca mesaj. Componentele nonverbale sunt cu
atit mai importante, cu cit acestea sunt unicele instrumente comunicative la indemina persoanei,
in primul rind, a celei cu deficiente organice sau psihoemotionale de comunicare. Studiile de
laborator vin 1in susfinerea tezei privind importanta elementelor nonverbale pentru ca
interrelationarea comunicativa dintre persoane sda se producd. Analizind mai multe discursuri
publice, cercetdtorii au stabilit, de exemplu, ca sensul rational al cuvintelor transmite doar 7%
din informatie, restul de 93% revenindu-le elementelor nonverbale — intonatiei, mimicii,
gesturilor. In aceeasi ordine de idei, cercetirile de ultima ora demonstreaza ca limbajul corporal
(miscarile bratelor, degetelor, capului, toracelui etc.) reprezinta 50-60%, tonalitatea vocii — 30-
40% si limbajul verbal propriu-zis — doar 10% din continutul informatiei exprimate in cadrul
comunicarii. In acest context se impune urmitoarea precizare: in cazul persoanelor fard
deficiente de comunicare elementele nonverbale vin ca instrumente auxiliare — de Intarire,
explicare, colorare/nuantare expresiva, stimulare, convingere etc., in timp ce mijlocul principal
de transmitere a continutului cuprins in mesaj/discurs ramine cuvintul. In cazul persoanelor cu
deficiente de comunicare, elementele nonverbale pot fi nu numai principalele, dar si unicele
mijloace de comunicare disponibile. Intre gradul de dezvoltare a limbajului si nivelul de
dezvoltare a intelectului existd o dependentd esentiala: cu cat severitatea deficientei de intelect
atestate la o persoana este mai inaltd, cu atit limbajul verbal este mai putin dezvoltat si cu atit
mai evoluat este limbajul nonverbal, acestuia revenindu-i cea mai mare (iar in unele cazuri —
chiar intreaga) cotd-parte in structura comunicarii.

D.V. Popovici aratd ca limbajul nonverbal revendica eforturi speciale nu numai din partea
emitatorului, dar si din partea celui céruia i este destinat mesajul, motiv pentru care, la fel ca si
limbajul verbal, cel nonverbal necesita a fi Tnvatat, insusit pas cu pas, de la cea mai frageda virsta
a copilului, iar de cétre adultii din preajma (de catre parinti, rude etc.) — din primele luni de viata
a acestuia. Doar in acest caz, mesajele, semnalele transmise prin limbajul corpului, gest, mimica
etc. vor putea fi decodificate si intelese ca atare. Cu alte cuvinte, pentru a asigura succesul in
efortul de recuperare a scolarilor cu deficiente comunicarea verbala (atit cit aceasta este posibild)
trebuie completatd cu cea nonverbald, iar demersul comunicativ al copilului urmeaza a fi

socializat, plasat intr-un mediu uman polivalent, concret si evolutiv [44].
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Incepind cu primele etape ale ontogeniei, comunicarea capiti un caracter personal si
sugereazd posibilitatea unei cooperdri practice a copilului cu adultul. In acest context,
comunicarea este un concept mult mai larg decit pur si simplu cel de vorbire orala. Exista un
numar impunator de indivizi care nu pot articula cuvinte, dar totusi comunica cu succes — in
limbajul semnelor. in acelasi timp, exista persoane care, desi nu au probleme fizico-organice de
articulare a sunetelor, inregistreaza, totusi, probleme de comunicare. Aceasta situatie confirma, o
data 1n plus, caracterul complex, multiaspectual, neunivoc al fenomenului comunicarii.

Structura comunicarii poate fi descrisd prin evidentierea celor trei aspecte interconectate:
comunicativ, interactiv, perceptiv.

Aspectul comunicativ constd in schimbul de informatii intre indivizii implicati in actul
comunicarii.

Aspectul interactiv consta nu doar in schimbul de cunostinte, dar si de actiuni.

Aspectul perceptiv reprezinta procesul de perceptic a partenerului si stabilirea, in baza
acestuia, a intelegerii reciproce.

In realitate, aspectele date sunt strins legate intre ele si nu pot exista in stare de izolare unul
fata de celalalt.

M.U. Jlucuna mentioneaza ca la virsta fragedd prevaleazd comunicarea emotionald a
copilului cu adultul, apoi acesteia i se adauga cea obiectual-practica si, in timp, comunicarea
verbala, ca finalitate in evolutia comunicarii umane [150]. Cu cit copilul devine mai mare, cu atit
nevoia sa de comunicare si de evaluare a celor din jur devine mai strins legata de viata societatii,
cu normele sale morale si etice. In comunicarea copiilor mai mari sunt prezente motivele sociale,
care rezulta din dorinta acestora de a contacta cu adultii si semenii.

Rolul crucial al comunicarii in dezvoltarea psihicd a copilului este confirmat si prin
nedezvoltarea ireversibild a copiilor care au crescut in izolare de Societatea umand; prin
fenomenele hospitalizarii manifestate in cazul deficitului de comunicare al copiilor cu
adultii. Lipsa de comunicare la virsta frageda afecteaza destinul ulterior al individului,
determinind formarea agresivitatii, tendintelor antisociale si golului sufletesc.

Conform lui B.H. Msicuues, in interactiunea persoanelor implicate in actul comunicarii Se
evidentiaza clar trei componente: cunoasterea celor din jur, atitudinea dintre persoane si
adresarea persoanei catre altd persoana in procesul comunicarii [166].

Mai multe cercetari realizate evidentiaza trei componente ale comunicarii aflate intr-0
interconexiune strinsa:

- cognitiva: convingerile persoanei si cunostintele sale factologice despre obiect, adica

informarea despre acesta;
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- afectiva: reprezentarea despre apreciere, reactia emotionald la obiect, adicd emotiile
traite;

- comportamentald. intentia persoanei in raport atitudinal fata de obiect [Cf.: B.H.
Mscumes, H.M. Capmkenamze, A.A. bomanes, D.Kreci si R.Cracifilid], adicad actiunile
intreprinse.

Nevoia de comunicare nu este Tnndscutd. Ea apare pe parcursul vietii si functioneaza, se
formeaza in interactiunile practice ale copilului cu persoanele din mediul sau. Necesitatea
copilului de comunicare cu adultii apare mai intii ca o nevoie biologica in primele doua luni de
viata, in baza nevoilor organice primare. Ulterior apar nevoile sociale, exprimate prin necesitatea
de a acumula noi impresii. Criteriile pentru analiza formarii nevoii de comunicare sunt: atenia
fata de interlocutor; atitudinea emotionald fatda de actiunile sale; tendinta de
autodemonstrare; sensibilitatea la atitudinea interlocutorului.

Nevoia de comunicare la copil, mentioneaza E. Laposin, apare in rezultatul comunicarii
emotionale cu mama, iar odatd cu virsta capatd un caracter tot mai pronuntat. Dezvoltarea
ulterioara a copilului totalmente depinde de faptul, cum se realizeaza aceasta necesitate, ce loc
ocupa comunicarea in viata lui, cu cine comunica, care ¢ cercul si caracterul comunicarii.
Contactul emotional trece treptat in colaborare — conditie necesard dezvoltarii copilului.
Colaborarea re loc 1n diverse forme in timpul interactiunii directe si indirecte, si nu intotdeauna
se reduce la procesul comunicarii [141].

Principalele motive ale comunicarii sunt: nevoia de impresii (motiv cognitiv); nevoia de
activitate (motiv actional); nevoia de recunoastere si de sprijin (motiv personal). Aici, factorul
decisiv este comportamentul adultului.

Nu necesitd argumente in plus adevarul, de altfel general recunoscut, conform caruia
pentru un copil cu dizabilitati multiple sa Tnvete sd comunice este o necesitate vitald. Doar
capacitatea de a-si exprima dorintele si nevoile, de a intelege si de a se face inteles, de a cere
ajutor si de a reactiona la cuvintele celor ce-1 inconjoara il poate ajuta pe copil sa se integreze in
familie, Tn comunitatea scolara si, odata cu maturizarea, in cea profesionald, in societate. Aceasta
capacitate va fi modalitatea de adaptare la lumea inconjuratoare, prin intermediul acesteia
persoana invata sa traiasca si sa activeze in societate.

Majoritatea cercetarilor stiintifice si recomandarilor psihopedagogice referitoare la
dezvoltarea comunicarii in cazul copiilor cu deficiente Se refera la virsta frageda. Acest lucru
este firesc si explicabil. Cu cit mai devreme incepe activitatea de recuperare-dezvoltare cu

copilul deosebit, cu atit mai importante vor fi rezultatele reabilitarii sale sociale.
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Actul comunicarii, conform M.U. Jlucuna, se realizeaza cu ajutorul diverselor instrumente,
principalele fiind:

- mijloacele expresiv-mimice de comunicare: privirea, mimica, miscarile expresive ale
mainilor si corpului, vocalizarile expresive;

- mijloacele obiectual-practice de comunicare: miscarile locomotorii si obiectuale, pozitiile
utilizate in scopul comunicarii, apropierile, indepartarile, oferirea obiectelor adultului, pozitiile
ce exprima protest, incercarile de a evita contactele cu adultii sau, din contra, tendinta catre
apropierea exagerata de acestia;

- mijloacele verbale de comunicare, care apar la copil in urmatoarea succesiune: expresii,
intrebari, raspunsuri, replici, formand actiuni comunicative fundamentale pentru varsta
prescolara si scolara mica [150].

A.B. 3amopoxer; si M.W. Jlucuua arata ca in comunicarea cu persoanele din anturajul
apropiat, copiii folosesc mijloace de comunicare de diverse tipuri, pe care deja le poseda. In
functie de sarcina ce se cere solutionata la moment si de particularitatile sale individuale, copilul
inainteaza in prim-plan anumite mijloace din arsenalul disponibil. Ansamblul aspectelor separate
ale comunicarii, caracteristice dezvoltarii diferitelor componente structurale ale acesteia — nevoi,
motive, operatii . a., dd nastere unor formatiuni integrate, ce reprezinta nivelurile de dezvoltare
a activitatii comunicative. Aceste formatiuni calitative specifice prezintd etapele ontogenezei
comunicarii, fiind cunoscute in literatura de specialitate ca forme de comunicare [124, 149].

Modificarea concomitenta a nevoilor, motivelor si mijloacelor de comunicare la copii
genereazd modificarea formelor de dezvoltare comunicativa.

In primii sapte ani de viatd, mentioneazi M.U. Jlucuna, se disting patru forme de
comunicare a copilului cu adultul [150]. Le prezentam in explicatiile desfasurate de unii autori
care i-au urmat.

1) Situativ — personala (nemijlocit-emotionald): apare in ontogeneza la varsta de 2 luni si
este cea mai scurtd, durdnd pand la 6 luni. Motivul conducator al comunicarii este cel personal.
Mijloacele de bazi sunt operatiile expresiv-mimice (zimbetul, privirea, grimasele etc.). In scopul
comunicarii in aceastd perioadd se formeaza complexul inviorarii. Comunicarea situativ-
personald ia pozitia de activitate conducatoare in primul semestru de viata [165].

2) Situativ — practica (situativ-constructiva): apare la copilul de 6 luni si se mentine pana la
varsta de 3 ani. Comunicarea cu adultii se include in noua activitate (obiectual-manipulativa),
ajutand-o si servind-o. Motivul conducator al comunicarii este cel practic, deoarece principalele
pretexte pentru contactele copilului cu adultii au legatura cu activitatea comund (colaborarea

practicd). Pozitia conducdtoare este ocupatd de operatiile obiectual-practice (miscarile

26



locomotorii si obiectuale, pozitiile etc.). Comunicarea situativ-practicd are o semnificatie
deosebitd in viata copiilor de vérsta micd. In aceasti perioada copiii trec de la manipulrile
primitive nespecifice cu obiectele la cele specifice, apoi si la actiunile cu acestea, consolidate
prin factori culturali. In aceasta etapa de tranzitie comunicarea joacd un rol decisiv [101; 117;
200].

3) Nesituativ-cognitiva: apare la varsta de 3-4 ani. Aceastda forma consta in activitatea
cognitivd comuna cu adultul (“colaborare teoretica”). Motivul conducator devine cel cognitiv.
Pentru forma datd de comunicare este caracteristica tendinta copilului de a respecta adultul.
Mijlocul principal al comunicarii il constituie operatiile verbale. Comunicarea cognitivd se
intrepatrunde strins cu jocul copiilor, care constituie activitatea de baza pe parcursul Intregii
perioade prescolare. In combinatie, ambele tipuri de activism asigura largirea considerabila a
cunostintelor copiilor despre mediul inconjurdtor, aprofundarea cunostintelor despre laturile
realitatii, ce nu sunt supuse sesizdrii sensibile, construirea realitatii, adica structurarea de catre
copil a imaginii subiective a lumii [224].

4) Nesituativ-personala: apare la sfarsitul varstei prescolare. Motivul conducator al
comunicarii devine cel personal, iar instrumentul de baza al comunicarii sunt operatiile verbale
[150].

Aparitia formelor ulterioare se bazeaza pe cele precedente, mai mult decit atit, ele apar in
cadrul acestora, care se pastreaza si functioneaza alaturi de cele nou constituite. Elaborate in
primii sapte ani de viatd, formele de comunicare desemnate se pastreaza cu anumite modificari
pe intreg parcursul vietii, considera M.U. JIucuna [150].

O particularitate a comunicarii la finele prescolaritatii este caracterul contextual voluntar al
invatarii, aflat in legatura directd cu nivelul de pregdtire a copilului cdtre instruirea scolara.
Pierderea spontaneitatii, pe de o parte, si, pe de alta, dobandirea voluntaritatii (in sensul
capacitatii de a-si subordona comportamentul anumitor sarcini, reguli si cerinte) in comunicarea
cu adultii se prezintd ca niste componente esentiale ale pregatirii psihologice a copilului cétre
scoala [137].

Cercetatorii constatd urmatoarea legitate: cu cat este mai avansata forma de comunicare cu
adultul, cu atat mai atent si mai emotiv este copilul fati de aprecierea si atitudinea adultului. In
consecintd, la nivelul formei nesituativ-personale de comunicare copiii asimileaza mai lesne
informatia relatata de catre adult in procesul jocului, activitatilor ocupationale [93; 182]. De aici

si semnificatia deosebita a formei nesituativ-personale de comunicare la varsta scolard mica.
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1.2. Specificul dezvoltarii comunicarii la copiii cu deficiente mintale

Este demonstrat faptul cd una dintre cele mai raspandite caracteristici ale copiilor cu
deficiente mintale o reprezintd intarzierea in dezvoltare, inclusiv in dezvoltarea limbajului.
Fenomenul intarzierilor sau al nedezvoltarii unor aspecte ale limbajului este mentionat, practic,
in orice definitie sau 1n orice descriere a deficientei mintale. De exemplu, investigdnd un grup de
zece elevi cu deficiente mintale de 9-10 ani, cu un coeficient intelectual plasat intre 60 si 75
puncte de referintd, dupa ce le aplicd o serie de teste de evaluare a limbajului (dupa A.
Descoeudres, R. Zazzo s. a.), cercetatorul roman Doru V. Popovici constata ca ,,nu exista absolut
niciun elev debil mintal din lotul analizat, care sd nu prezinte intarzieri semnificative in
dezvoltarea limbajului, fata de varsta cronologica” [44, p. 282].

In aceeasi ordine de idei, cercetitorul subliniaza ci inertia patologica si, in general,
dereglarea dinamicii corticale se reflectd si asupra limbajului deficientilor mintal, provocand,
printre altele, o anumita disociere intre activitatea lor verbala si activitatea de gandire, fenomen
cu influente negative asupra ambelor procese si cu numeroase consecinte defavorabile pentru
comunicare, pentru activitate in general si, in mod special, pentru activitatea de invatare.

Afirmatia se refera, aratd acelasi autor, in primul rand, la limbajul verbal ca mijloc general
de invatare si comunicare; in acelasi timp, insd, afirmatia se referd si la orice alta situatie de
comunicare cu mediul social ambiant, inclusiv la situatia semiotica ce se creeaza in realitatea
scolard, atunci cand, In cadrul activitdtilor de invatare, se face apel la diferite mijloace
specializate de semnificare si de transmitere a mesajului didactic. Cu cat deficienfa mintald este
mai grava, cu atat comunicarea verbala pierde tot mai mult din continut, devine tot mai saraca,
lipsita de coerenta si fortd. Comunicarea este laconica si incarcata deseori de violente verbale,
insotitd de o gesticd §i pantomimica exacerbate, dezagreabile si relativ neadecvate la continut.
Comunicarea gestuald 1ndeplineste functii diferite, ea avand rol de sustinere, suplinire si
completare a comunicarii verbale [44].

La copiii cu deficiente, mentioneazd E. Laposin, se atestd nedezvoltarea vorbirii, ce se
caracterizeaza prin dereglarea tuturor laturilor: semantica, gramaticald, fonetica, in primul rind
atragind atentia limitarea si sdracia vocabularului. Mai mult, la prescolarii cu probleme ale
dezvoltarii psihomotrice neformata este nu doar vorbirea, ci si premisele acesteia: la ei nu sunt
dezvoltate actiunile orientative, e scazut interesul fatd de mediul inconjurator, nu este dezvoltata
activitatea obiectuald. Totodatd, acesti copii nu exprimd necesitatea de comunicare si au
nedezvoltate mijloacele preverbale de comunicare [141].

Limbajul verbal reprezinta, dupa cum se stie, principalul domeniu in care se manifesta

functia de simbolizare sau, asa cum o numeste J. Piaget, functia semioticd. Ea consta
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in ,,posibilitatea de a reprezenta un lucru (un semnificat oarecare: obiect, eveniment, schema
corporald etc.) cu ajutorul unui semnificant diferentiat” [224, p.45] sau,,in capacitatea de a
descoperi unui obiect reprezentarea sa, iar reprezentarii sale — semnul potrivit”, comenteaza
E.Verza [75, p. 194].

Fiind considerata drept una dintre functiile umane specifice, cu aparitie relativ tarzie in
filogeneza, caracterizata prin grad sporit de fragilitate in fata actiunii factorilor patogeni, la copiii
cu deficienfa mintala functia semiotica se afla in stare accentuata de nedezvoltare. Dupa cum
demonstreaza C. Paunescu si I. Musu, manifestarea tulburarilor functiei semiotice, chiar si la
nivelul limbajului nonverbal al acestor copii, reprezinta ,,unul din cele mai serioase handicapuri
ale procesului informational, dar, mai ales, functional, de comunicare cu mediul Inconjurator”
[42, p. 261].

E.Verza [75, 76] de asemenea evidentiaza fragilitatea si labilitatea comportamentului
verbal al copiilor cu deficiente mintale, manifestate prin grave dificultati de exprimare logico-
gramaticala a continutului situatiilor in care se afla si de adaptare a conduitei verbale la
modificarile ce se produc in mediul inconjurator.

In vocabularul utilizat de citre aceasti categorie de copii predomina substantivele, numarul
de verbe este mai mic decat in vorbirea copiilor fara deficiente. ,,Cu cat partea de vorbire este
mai lipsita de suport concret, cu atat utilizarea ei este mai sporadica. Din aceasta cauza, frecventa
predominanta a substantivului fata de celelalte parti ale vorbirii se mentine mai mult timp decat
la copiii normali”, arata M. Rosca [67, p.116-117]. Copiii cu deficiente intdmpina dificultati
considerabile in intelegerea si utilizarea comparatiilor, epitetelor, metaforelor.

La acesti copii dezvoltarea vorbirii active este afectatd in masura mai mare decat
dezvoltarea vorbirii pasive. Dupa o activitate indelungata cu specialistul copiii ajung sa inteleaga
sensul mesajului adresat lor prin actul vorbirii, sa realizeze instructiunile date. Dar nu vorbesc.
Ritmul de dezvoltare a vorbirii intarzie din cauza activismului scazut al copilului, interesului
redus fatd de ceea ce 1l inconjoara si, inclusiv, fatd de comunicare.

Caracterul precar al comunicarii este amplificat de inadecvarea conditiilor socio-culturale,
dar si de institutionalizarea de la varsta frageda a copilului cu deficiente. Absenta unor deprinderi
durabile de comunicare in contexte sociale cat mai variate blocheaza initierea si cultivarea unor
relatii interpersonale de calitate, ceea ce 11 mengine pe copiii cu deficientd mintald intr-o continud
stare de izolare. Deficientele de comunicare sunt insotite de deficientele comportamentale.
Gradul redus de curiozitate de care dau dovada acesti copii si referentialul comun extrem de
limitat diminueazd, practic pand la disparitie completd, interesul pentru intercunoastere.

Analizand tipologia distantelor psihologice in comunicare, E.Verza observa ca ,distanta
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psihologica se diminueazd pana la stergerea ei totala in conditiile cdnd comunicarea se
desfasoara intre handicapati si este dependenta de gravitatea deficientei, iar daca la comunicare
participa, alaturi de handicapati, si subiecti normali, distanta psihologicad se amplifica pentru
acestia din urma si ramane relativ neconstientizata de catre primii” [75, p. 7].

Studiind dezvoltarea comunicarii la copiii cu deficientd mintala, D.V. Popovici remarca
importanta educarii si corectarii limbajului la aceasta categorie de subiecti, deoarece antreneaza
,limbajul, mai ales sub aspect semantic, in stransa legatura cu gandirea, contribuind, in final, la
realizarea unor progrese in sfera personalitatii, realizand o mai buna adaptare a acestor indivizi la
mediul de existenta” [44, p. 85].

Intelegerea mesajului verbal implicd, pe de o parte, aspectul gramatical al vorbirii, adica
latura sa exterioara, iar pe de alta parte — aspectul semantic, reprezentand latura sa de continut. In
perioada de dezvoltare a limbajului, la copilul fard deficiente intre aceste doud aspecte poate sa
existe o oarecare disociere, dar, odatd cu maturizarea psihica, ele se prezintd din ce in ce mai
unitar.

Cercetarile comparative vizandu-i pe copiii cu si fard deficiente de diferite tipuri
demonstreaza ca, in ceea ce-i priveste pe copiii cu deficiente mintale, disocierea respectiva se
mentine, adesea, pana la varste avansate.

In locul generalizarilor semantice, elevii cu deficiente mintale recurg, de regula, la
reproducerea unor tipare verbale, constituite si consolidate prin experienta lor anterioara. De
asemenea, in locul unor activitdti constientizate In urma explicatiilor verbale, ei apeleaza
frecvent la imitatie, la preluarea modelelor de actiune intalnite in mediul lor, chiar daca modelele
respective nu sunt potrivite in cazul dat [75].

Copilul cu deficiente mintale, in comparatie cu cel fara deficiente, prezinta o intirziere
considerabild in dezvoltarea limbajului (gangurit — la 2 ani, cuvinte — la 3 ani, primele propozitii
—la 7 ani). Acest retard este cauzat de specificul proceselor psihice care ii creeaza acestui copil
dificultati de insusire a comportamentului lingvistic corect si, ca urmare, au de suferit relatiile
sale cu mediul in care traieste si invata.

Forma si gravitatea deficientei lingvistice afecteazd mai mult sau mai putin functiile
comunicdrii, aceasta devenind ,,labild, cu momente de stagnare si cu dezvoltari progresive, lente,
fapt ce se coreleaza cu insusirile dominante de personalitate prin exercitarea unor influente
reciproce, ca apoi sa se evidentieze in comportamente globale ce au tendinta de a se obiectiviza
intr-o formd specifica pentru fiecare subiect in functie de conditia de ansamblu a intregului

psihism”, afirma Gh. Radu [53, p. 17-18].
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Spre deosebire de comunicarea verbald a copilului fard deficiente, la copiii cu deficiente
mintale, in functie de gravitatea acestora, comunicarea este marcatd de laconism exagerat (asa-
numitul ,,stil telegrafic™) si de agresivitate verbala. Aspectele semantice ale vorbirii cedeaza in
fata celor pragmatice, informatia vehiculatd nu poseda claritatea si puterea de convingere
necesare pentru a asigura un echilibru adecvat cu mediul. In plus, acesti copii nu-si pot manifesta
plenar 1n exprimarea si in receptarea ideilor, emotiilor, atitudinilor achizitiile verbale anterioare.
Dizabilitatea de limbaj ridica in fata acestor copii obstacole, de multe ori — insurmontabile, care
i1 impiedica sa se simta liber in actiuni si in exprimarea gandurilor. Atunci cand sunt implicati
intr-o conversatie, este usor de observat refinerea si teama lor de a vorbi, inertia si rigiditatea
verbald si comportamentala.

Conform lui C. Paunescu, comunicarea la aceasta categorie de copii este perturbatd de
tulburari de limbaj, adeseori profunde, care necesita tratament logopedic. Limbajul copilului cu
deficientd mintala nu este operational in plan formal-logic si acesta nu devine niciodatd
operational, deoarece cuantumul de simbolizare este sub limita procesului de reflectare. Copiii
din categoria respectiva prezintd o conduitd verbald simplificatd, mutilata, neorganizata, iar
transportul de informatii se face incomplet atat din punctul de vedere al receptiei, cat si din
punctul de vedere al producerii. Comunicarea verbald a copilului cu deficientd mintald este
distorsionata. El face putine comentarii, adreseazd un numar mic de cereri partenerilor, pune
mod virtual, evitd comenzile [41, p. 87].

In completarea acestor teze, vom preciza ci deficientii mintali compenseazi dizabilitatea
de exprimare prin folosirea gestului (ardtarea cu degetul) ca instrument de descriere a obiectelor
ale caror denumiri nu le cunosc sau nu le pot sonoriza In mod clar. Astfel, gestul devine
comportament verbal, mijlocul principal de expresie.

E.Verza aratd ca tipul si gravitatea deficientei produc o perturbare, mai mica sau mai mare,
a functiilor de receptie si de expresie in comunicarea verbald, ceea ce influenfeazd negativ
relatiile cu cei din jur si comportamentul social al copilului. Ca rezultat, informatia vehiculata nu
poate cuprinde totalitatea evenimentelor si, deci, nu asigura adaptarea adecvata la mediul
inconjurdtor. Asa se explicad faptul ca la copiii cu deficiente de intelect comunicarea este labila,
cu momente de stagnare/blocaj, cu evolutii ascendente lente. Cu cat deficienta este mai grava, cu
atat comunicarea verbald este mai saraca, anosta, incoerenta, in timp ce gestica si mimica devin
exacerbate, dezagreabile pentru cei din jur, inadecvate sub aspect continutal [75].

D.V. Popovici remarca faptul ca la copiii cu deficiente de intelect se retine nu numai

dezvoltarea vorbirii active, ci si dezvoltarea vorbirii adresate, pe care ei o inteleg cu mult mai
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greu decat semenii lor fard deficiente. Ajuns la varsta de 7 ani copilul cu deficiente poseda o
experientd a comunicarii verbale de doar 3-4 ani. In plus, ritmul de dezvoltare a vorbirii lui in
toti acesti ani a fost incetinit, iar activismul verbal — insuficient. De aici si subdezvoltarea
vorbirii copilului, dificultatile de comunicare cu adultii si cu semenii. Evident, o atare situatie il
determind pe copil sd evite, pe cat posibil, implicarea in discutii, formularea intrebarilor si
oferirea raspunsurilor la intrebarile adresate lui de catre cei din jur. Pentru ca nu poseda gradul
necesar de Intelegere semantica a mesajelor lansate de catre interlocutori, copilul se confrunta cu
mari probleme atunci cand i se cere sd execute niste activitati concrete [44].

In cazul acestor copii functia reglativi a vorbirii este diminuatid. Or, se stie c¢i in
comportamentul copiilor cu parcurs normal de dezvoltare aceastd functie incepe sd joace un rol
considerabil inca de la varsta precoce. In procesul formarii deprinderilor si abilitatilor copiii cu
deficiente mintale se bazeaza mai mult pe materialul intuitiv decat pe instructiunea verbala.
Aceste particularitati sunt principalele cauze ale nedezvoltarii vorbirii. La acesti copii
dezvoltarea motricitatii verbale are loc in ritmuri lente, nediferentiat; in procesul vorbirii lor le
este greu sa coordoneze miscarile respiratorii, fonatorii si articulatorii. Ei prezintd deficiente
grave in ceea ce priveste controlul auditiv si cel kinestetic, imprecis si insuficient format; o
diminuare catastrofald a nevoii de comunicare verbala, ceea ce conduce la limitarea contactelor
verbale si, in consecintd, la o incetinire $i mai mare a procesului de insusire a vorbirii [157; 169].

In cazul copiilor cu deficiente de intelect, aratda M.H. JIucuna si P.A. CMupHOBa, un numar
impunator de contacte au caracter situativ. Comunicarea copilului cu adultul este determinatd de
materialul si activitatea propuse de catre adult, insusi copilul fiind lipsit cu desdvarsire de
initiativa. In absenta materialului intuitiv copiilor le este greu s intretind o discutie cu caracter
cognitiv (el nu pun intrebari si nu raspund la intrebari), astfel ca in activitatea lor prevaleaza
motivatia de joc. Pentru cd nu poseda nivelurile nesituative de comunicare cu adultii si nu simt
necesitatea de a cunoaste lumea, fenomenele, relatiile umane, copiii cu deficiente mintale
demonstreaza o pronuntatd incapacitate de a stabili si dezvolta contacte personale [154].

Absenta interesului pronuntat fatd de fenomenele lumii fizice, mentioneaza JL.b.
KysnenoBa, determina uniformitatea contactelor cognitive, caracterul superficial al acestora.
Nivelul redus al activismului cognitiv determina specificitatea calitativa a motivelor cognitive:
instabilitatea acestora; absenta intereselor profunde si extinse fata de fenomenele lumii
inconjuratoare; uniformitatea si saracia contactelor cognitive cu adultii [140].

Deoarece bagajul cunostintelor privind mediul Tnconjurator si social este mic, copiii nu pot
povesti despre proprietatile si calitatile obiectelor, chiar si ale celor deseori intdlnite in experienta

lor de viatd; functia operationald a creierului este insuficient formatd, de aceea ei nu pot

32



generaliza si abstractiza caracteristicile, iar prezentarea gramaticald este inferioard standardelor
specifice varstei; interesul fatd de nvatare nu este clar exprimat, predomind motivatia de joc;
este subdezvoltata reglarea voluntara a comportamentului.

Procesul de socializare a copiilor cu deficientd mintald se confrunta cu probleme greu de
solutionat, cum ar fi lipsa deprinderilor de comunicare interpersonald in mediul persoanelor fara
deficiente; inexistenta necesitdtii de a comunica; autoaprecierea inadecvata; perceperea negativa
a altor persoane; egocentrismul; inclinatia spre a fi intretinuti si tutelati. Viata copilului cu
deficientd mintala nu presupune contactul larg cu semenii sai: daca copilul este institutionalizat,
atunci el este inconjurat de persoane cu probleme social-psihice §i comunicative asemandtoare;
daca se afla in familie, atunci alaturi sunt doar familia, rudele [130; 191].

Statistic vorbind, mentioneaza JI.M. [Ilunuuna, la copiii cu deficiente mintale dereglarea
comunicarii verbale se intalneste frecvent (in 40-60% din cazuri). Formele de manifestare a
acesteia sunt diverse si diferite ca gravitate: limitarea vorbirii pana la cateva cuvinte; deformarea
organelor vorbirii; tulburarile de limbaj; dezvoltarea verbald si generald tardiva; lipsa de
expresivitate [195].

Rotaru M. [65] a cercetat nivelul de dezvoltare al actului lexic la copiii deficienti mintal,
elaborind recomandari in scopul corectiei si dezvoltarii acestuia. Totusi, aspectele semantico-
lexicale ale comunicarii copilului cu deficiente de intelect sint studiate insuficient si doar
tangential cu alte probleme, de cele mai multe ori — sub aspect cantitativ (de exemplu: stabilirea
numarului de cuvinte intelese si utilizate, in functie de virsta mintala sau cronologica, definitia
cuvintelor, generalizarea sensului unui cuvint si alti parametri). Aceste studii nu ofera informatii
complete si complexe cu privire la capacitatile de ordin lexical, de care da dovada copilul cu
deficiente de intelect.

Potrivit rezultatelor obtinute si fixate In studii de specialitate, privita prin prisma
parametrilor cantitativi virsta mintald pare determinanta, constata D.V. Popovici. Existenta unor
diferente evidente in ceea ce priveste numarul de cuvinte intelese si utilizate activ de catre copiii
din cele doud categorii — cu si fara deficiente. S-a constatat, insd, cad atunci cand copiii
diagnosticati cu una dintre deficientele de intelect se afla in acelasi mediu si colaboreaza cu cei
cu parcurs normal de dezvoltare diferentele tind sd se estompeze, sa-si piarda din caracterul lor
evident, categoric si chiar sa dispara. Plasati in aceste conditii, copiii cu deficiente de intelect
ajung sa poata nominaliza stimulii grafici, sd Infeleaga si sa utilizeze adecvat cam acelasi numar
de cuvinte ca si semenii lor fard deficiente de intelect. Domeniul in care copiii din prima
categorie cedeaza in fata celor din categoria a doua vizeazd intelegerea si utilizarea activa a

cuvintelor cu sens abstract si asta deoarece capacitatea lor de abstractizare se mentine intr-un
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cadru limitat si greu de depisit din cauza conditiei lor psihointelectuale. In rest, in special privit
prin prisma repertoriului, bagajul lexical activ al copiilor prescolari din ambele categorii, in
special cel bazat pe un material verbal familiar, practic nu difera [44; 45].

Situatia se schimba catre virsta de 7-8 ani, cind, potrivit studiilor, la copiii fara deficiente
de intelect se modifica modul de organizare a lexicului. Acestia isi insusesc principiul asocierii
secventiale (de exemplu, la cuvintul-stimul pisica ei reactioneaza prin cuvintul-raspuns miauna)
si, ca urmare, treptat, Incep sa construiasca lanturi asociative paradigmatice, utilizind frecvent in
vorbire cuvinte din aceeasi clasa gramaticala (de exemplu: frate-sord, alb-negru). Aceasta
schimbare, care semnifica o etapd importantd in integrarea lexicala si 1n structurarea progresiva a
lexicului, se produce si la copiii cu deficiente de intelect, atita doar ca acest proces este limitat,
principiul combinatoric de utilizare activa a lexemelor secvential-paradigmatice in vorbire fiind
slab dezvoltat la copiii cu probleme de intelect, afirma acelasi autor [44].

Studiind trasaturile specifice ale comunicarii la copiii cu probleme de intelect, cercetatorii
au stabilit citeva particularitati generale:

a) caracterul multiaspectual (de polihandicap) al tulburarilor, determinat de afectarea
concomitenta la acelasi individ a mecanismelor si instrumentelor de comunicare;

b) asocierea tulburarilor in cauzd cu alte deficiente de dezvoltare, determinate de
malformatiile aparatului fonoarticulator, tulburarile respiratorii, de psihomotricitate si senzoriale,
legate de specificul proceselor psihice care determina gradul inalt de rezistenta la procedurile de
terapie;

¢) prezenta masiva a acestor tulburari la prescolari si la elevii din clasele primare [Ibid.,
44].

E. Verza si Gh. Radu au analizat in lucrarea lor frecventa tulburarilor de limbaj la elevii cu
deficiente de intelect din clasele primare ale scolilor speciale. Tabloul sinoptic se prezintd dupa
cum urmeaza: tulburari de pronuntie (dislalii simple si polimorfe), a caror cauzd principala
consta in capacitatea deficitara de percepere si reproducere exactd a modelelor verbale; deficitul
de dezvoltare a vocabularului determinat, in general, de particularitatile proceselor cognitive;
tulburari dislexo-disgrafice, influentate de lipsa de interactiune a analizatorilor implicati in aceste
procese care nu favorizeaza analiza si sinteza; prezenta agramatismelor atit in limbajul oral, cit si
in cel scris, avind cauze comune cu ale dislexiei si disgrafiei; tulburarile de ritm si fluenta ale
vorbirii (bilbiiald, tahilalia, bradilalia), avind drept cauze perturbatiile din sfera afectiv-volitiva
care, 1nsd, nu pot deveni la fel de grave ca la copiii cu intelect normal datoritd, in special,
constientizarii superficiale a acestora; nazonanta, tulburarile de voce si alalia, care, sub aspect

procentual, prezinta o pondere mai redusa, aproape nesemnificativa [55].
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E.Verza si Gh. Radu recomanda, ca, lucrind cu aceastd categorie de copii, psihopedagogii
trebuie sa tina cont de faptul ca, sub aspect lexical, vocabularul acestora este limitat, din el
lipsind, aproape cu desavirsire, cuvintele ce desemneaza notiuni abstracte, ca exista o discrepanta
considerabila intre vocabularul activ si cel pasiv al acestor copii. Deoarece in vorbirea spontana,
in raspunsuri ei actualizeaza, in primul rind, cuvintele cu circulatia cea mai larga, specialistii vor
insista pe extinderea treptata a ariilor semantice luate ca reper pentru activitatile recuperative cu
acesti copii [55].

Deoarece cuvintele-notiuni cu caracter abstract sunt utilizate gresit intr-un context diferit
de cel in care au fost Invatate de catre copii, cu cat partea de vorbire este mai lipsitad de suport
concret, cu atat utilizarea ei este mai rara. De aici si diferenta mare intre numarul cuvintelor inte-
lese si numarul cuvintelor rostite, deci utilizate activ in vorbire. In ceea ce priveste organizarea si
structurarea lexicului, aici se utilizeaza mai frecvent principiile asocierii secventiale, urmate de
cele ale asocierii paradigmatice.

Cit priveste aspectul semantic, chiar dacd se apeleazd la ,,piste” precum trasatura
semantica, elementul de sens, aici se remarca dificultatile in definirea si caracterizarea verbala a
unor cuvinte-notiuni, probleme in utilizarea sinonimelor si antonimelor.

E.Verza aratd, ca, prin prisma aspectului morfologic, remarcam caracterul predominant al
substantivului in comparatie cu celelalte parti ale vorbirii, fenomenul explicindu-se prin limitarea
drasticd, la acesti copii, a gindirii si, ca urmare, a vorbirii prin notiuni abstracte. Ca frecventa,
substantivele sunt urmate de verbe, copilul cu deficiente de intelect, la fel ca si semenii sai fara
deficiente, fiind, in general, fascinat de actiune si miscare. Statistic vorbind, cele mai des
utilizate de catre copiii cu deficiente de intelect sunt cele ce definesc actiuni: a face, a zice, a se
juca, a minca, a pleca etc. si stari: a sta, a dormi, a sedea etc. Verbele utilizate, de regula, sunt la
timpurile prezent si trecut, la persoanele I si II1. Daca ne referim la pronumele personale favorite,
atunci le vom mentiona pe cele cu functie expresiva (eu, noi) si impresiva (tu, in special). Cele
cu functie notionala (persoana a IlI-a) sunt mai rar utilizate. Sunt utilizate frecvent si pronumele
demonstrative aceasta, acesta etc., care, de multe ori, vin sa completeze lacunele de vocabular si
caracterul rigid al acestuia. In limbajul copiilor cu deficiente mintale adjectivul ocupi un loc
calificativelor, vorbirea acestor copii nu poate fi nuantata stilistic, de unde si ,,stilul telegrafic” pe
care il abordeaza frecvent [76].

Analiza aspectului sintactic lasa sd se intrevada o dozad importanta de rigiditate n ceea ce
priveste ordinea logica a cuvintelor in propozitie, omiterea cuvintelor de legatura, caracterul

incomplet, de multe ori inadecvat al propozitiilor si frazelor. Copiii nu pot produce constructii
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sintactice complicate, ramificate, limitindu-se la enunturi scurte, chiar monosilabice (propozitiile

subordonate lipsesc, practic, cu desavarsire).

Cel mai frecvent intilnite sunt schemele constructive subiect-verb-obiect, aratda E.Verza si
Gh. Radu, pe cind cele de tipul subiect-verb-obiect-complement se atestd cu o frecventa foarte
redusd. Ca rezultat al incapacitatii de a acorda dupa numar si persoand predicatul cu subiectul
acesti copii genereazd, de reguld, constructii sintactice defectuoase din punct de vedere
gramatical. Acest fenomen este deosebit de evident atunci cind copilul este pus in situatia de a
formula o intrebare [55].

Comunicarii copiilor cu deficientd mintald i S-a consacrat un numar relativ de lucrari, in
care sunt studiate preponderent particularitatile comunicarii la copiii cu deficientd mintald usoara
[107; 113; 114].

Studiile experimentale ale lui J.. {apresuuene si /.M. BoiikoB denota faptul ca intre
copiii cu deficientd mintala relatiile personale si cele practice se constituie anevoios si extrem de
lent. Lor le sunt caracteristice reactiile neadecvate si incapacitatea de a constientiza profund
caracterul propriilor relatii cu cei din jur. Elevilor cu deficiente mintale le este foarte greu sa
inteleagd interesele partenerului de comunicare si sa-si raporteze interesele personale la cele ale
colectivului. Particularitatile dezvoltarii psihice si verbale fac dificilda comunicarea nu doar cu
sementii, ci si cu adultii cu rol important in viata lor, ceea ce are un impact negativ asupra pozitiei
copilului 1n colectivul semenilor, alimenteazd atitudinea negativa si intoleranta fatd de cei din
jur, formeaza calitati indezirabile de caracter [113, 98].

Statisticile arata, mentioneaza O. IlInek, ca, in majoritatea cazurilor, copiii cu deficiente
mintale prezintd dereglari multiple si asociate. Pentru a-i ajuta eficient, problemele copiilor
trebuie sd fie abordate in ansamblu, sd se tind cont de modul cum se intrepatrund si se
influenteazd reciproc dereglarile de diferit ordin, de impactul pe care acestea il au asupra
deprinderilor comportamentale etc. Specialistii afirma ca aparitia la copii a unor insusiri negative
precum agresivitatea, recalcitranta, stereotipia este, de fapt, rezultatul abordarii simpliste a
problemelor, al neglijarii interactiunii dintre ele. Drept urmare, capacitdtile copilului de a
relationa cu lumea din jur raiman blocate, iar cu trecerea timpului acest proces poate deveni
ireversibil. Importanta, pentru acesti copii, a ajutorului pedagogic acordat la timp si bazat, in
primul rand, pe comunicare, este greu de subestimat [199].

Conform lui S. Chelcea, limbajul este unul dintre cele mai accentuate fenomene care ii
diferentiazd pe copii la intrarea in scoala, la care se adauga si eventualele handicapuri de limbaj,
care vor diferentia mai pregnant copiii [18]. In functie de prezenta la copii a anumitor devieri de

la caracteristicile-standard ale acestui fenomen, procesul complex de dezvoltare rapida a
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limbajului copiilor cu deficiente mintale va trece neaparat prin integrarea lor in comunitate, prin
socializarea treptata si consecventd, prin formarea unor grupuri de loisir alaturi de copiii cu
parcurs normal de dezvoltare, - toate acestea constituindu-se in elemente de suport al
obiectivului principal (formarea/valorificarea capacitatilor de comunicare la copiii cu nevoi
speciale).

Raportata la copiii cu deficiente de intelect, la care se atesta si anumite tulburari de limbaj,
inclusiv severe si profunde, aceasta sarcind complexa va putea fi dusa la bun sfirsit doar printr-0
abordare multiaspectuald, prin implicarea echipei pluridisciplinare, din care sa nu lipseasca
logopedul, psihopedagogul, alti specialisti in domeniul comunicarii.

Cu referintd la aplicarea programelor si metodelor sistematice i concrete de reabilitare a
elevilor cu deficienta mintala D.V. Popovici precizeaza ca specialistii sunt optimisti,
argumentand prin date experimentale cd, atunci cand acestea sunt utilizate competent, chiar din
momentul intrdrii in scoald, programele de interventie terapeutica ce vizeazd dezvoltarea
limbajului, are de castigat capacitatea acestor elevi de a asimila cunostinte si de a achizitiona
abilitati elementare de comunicare §i convietuire, sporeste activismul lor cognitiv, avanseaza
procesul de formare a deprinderilor esentiale de viata [44, p. 152].

Introducerea in activitatea copiilor a jocului, ergoterapiei nu doar contribuie la dezvoltarea
ulterioara a vocabularului, dar si creeaza premise pentru dezvoltarea vorbirii. Aparitia noilor
forme de activitate colectiva, in care copilul colaboreaza atit cu adultii, cit si cu semenii,
formeaza premise pentru aparitia nevoii de comunicare. Ulterior urmeaza dezvoltarea diverselor

forme de comunicare, atit preverbale, cit si verbale [141].

1.3. Specificul dezvoltarii comunicirii la copiii cu deficiente multiple (paralizie
cerebrala infantila asociata cu deficienta mintala)

in majoritatea cazurilor, studiile efectuate asupra deficientelor multiple si a problemelor pe
care acestea le scot 1n prim-plan se bazeaza pe abordarea acestora in complex si in
interconexiune. Deficientele multiple sunt considerate de catre cercetatori drept un ansamblu de
diverse sindroame ereditare, congenitale sau dobindite pe parcursul vietii, care, ca rezultat al
defectului primar predominant, se manifesta prin dificultati de adaptare si de integrare sociala
[89; 129; 132; 162 s.a.]. Exista diverse opinii si criterii de abordare a problemei sistematizarii
formelor de deficiente multiple. Cele mai frecvente abordari sunt cele care iau in consideratie
gravitatea deficientei intelectuale; se bazeazd pe manifestarile clinico-fiziologice si tabloul
neurodinamic al bolii; acorda importanta primordiala etiologiei si influentelor functionale ale

acesteia.
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Scéderea bruscd a tonusului psihic, negativismul, evitarea excitantilor externi, lipsa de
atentie, conform unor autori, determina specificitatea calitativa a formarii proceselor de sesizare,
atentie, memorare, gindire, vorbire, dezvoltare emotional-personald a acestei categorii de copii
[120; 129; 160; 188].

In psihopedagogia speciald moderna atentia sporita fata de categoria copiilor cu deficiente
multiple poate fi explicatd prin sporirea numarului acestor copii, precum si prin insuficienta
elaborarilor privind acordarea ajutorului calificat acestora.

Potrivit definitiei lui E.Verza, prin deficiente multiple se intelege existenta a doua sau a
mai multe forme de deficientd, asociate la aceeasi persoana si insotite de o varietate de tulburari.
Diversitatea tulburdrilor este dependentd de gravitatea acestora si de numarul simptomelor care
sunt asociate intr-o forma de baza, de tip sindrom [81].

Pentru a explica astfel de situatii, in literatura de specialitate autorii au utilizat o serie de
termeni/concepte, diferentele dintre ele constand, de regula, in aria de cuprindere a domeniului
investigat. Astfel, unii autori [54] considera ca termenul polihandicap este nefondat, deoarece,
fie cd la o persoand se atestd o singura deficientd sau mai multe deficiente asociate, acestea
vor genera un singur handicap care vizeaza sfera de adaptare sociala. Caracterul acestuia este
conditionat de multitudinea si de gravitatea deficientelor.

Analizand aria de raspandire, etiologia si particularititile de manifestare a deficientelor
complexe, mentiondnd caracterul legaturii reciproce dintre diferite functii afectate la unul si
acelasi copil, unii cercetatori ajung la concluzia ca la categoria defectelor complexe ar trebui
atribuite doar anomaliile de dezvoltare, la care sunt prezente doud sau mai multe defecte primare,
fiecare existand in acest complex cu dereglarile secundare caracteristice, ceea ce complica
considerabil structura generala a defectului si impiedicd compensarea lui. Anomaliile de
dezvoltare din categoria defectelor complexe sunt legate de leziunile diverselor sisteme; acestea
pot avea provenientd comuna sau mixta, adica pot fi provocate si de agenti patogeni [96].

B.M. Jly6osckuit apreciaza ca deregldrile de dezvoltare pot fi considerabile in cazul
afectdrii concomitente a catorva analizatori sau al combinarii defectului unui analizator cu
afectiunea difuza a scoartei cerebrale; dereglarile provocate de cateva afectiuni se numesc
defecte complexe [156], iar E.M. MactiokoBa precizeaza ca intr-un sir de cazuri poate avea loc
afectarea concomitentd a catorva sisteme functionale ale organismului, asocierea nedezvoltarii
totale a scoartei cerebrale cu afectarea sistemelor functionale separate sau afectarea structurilor
cerebrale separate cu dereglarea dezvoltarii ulterioare a acestora, iar uneori — si a creierului in
general. Diversele combinari ale simptomelor afectiunii si nedezvoltarii structurilor cerebrale

genereaza manifestarile defectului complex sau complicat [162].
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Unii autori atribuie dereglarilor multiple combinarea a doud sau a mai multe dereglari
psihofizice la unul si acelasi copil. De exemplu: combinarea dintre surditate si cecitate, retardul
mintal si dereglarile aparatului locomotor, dereglarile locomotoare si de limbaj [190].

Opiniile prezentate ale cercetatorilor permit acceptarea acestor pozitii teoretice drept baza
a Intelegerii si formularii esentei deficientelor multiple.

In categoria deficientelor multiple, apreciazi M.B. Xuropepa, putem include si
combinarea la un copil a unui sir de dereglari mai mici, care au un efect negativ cumulativ; de
exemplu: Tn cazul combindrii catorva dereglari ale motricitatii, ale vederii si ale auzului la copil
poate fi prezenta nedezvoltarea vorbirii [119].

Cercetatorii ajung la concluzia ca, in cazul deficientelor multiple, avem de-a face fie cu
niste deficiente localizate in palierul activitatilor fizice si psihice, fie cu dificultati care afecteaza
toate componentele principale ale activitatii psihofizice. Dar se intalnesc si deficiente singulare
,cumulate”, care pot fi extrem de grave si la care componenta afectata este deteriorata total, pe
toate secventele acesteia. Ca rezultat, apar disfunctionalitati la nivel psihic sau la nivel organic,
care afecteazd negativ statutul general al copilului.

Pornind de la tezele si ideile expuse, putem concluziona urmatoarele: din categoria
deficientelor multiple fac parte acele deficiente care sunt reprezentate de cateva dereglari
primare; fiecare dintre acestea, luata aparte, ar putea determina caracterul si structura dezvoltarii
anomalice. Dereglérile in cauza se influenteaza si se amplifica reciproc, in diverse moduri. Ca
rezultat, consecintele negative ale acestor disfunctii sub aspect calitativ si cantitativ sunt mult
mai grave decat simpla sumare a dereglarilor separate.

Asadar, deficientele multiple se regasesc in majoritatea sindroamelor deficientei de
intelect, In unele deficiente fizice si in deficientele senzoriale, dar mai ales in cazul asocierii
acestora. La aceasta categorie se atribuie si asocierea PCI cu DM.

Paralizia cerebrala este o tulburare de miscare si posturd, cauzatd de prezenta unei
anormalitdfi neprogresive a creierului imatur. Tulburarea cerebrald care produce paraliziile
cerebrale poate sta si la originea altor deficiente, cum ar fi retardul mintal, dereglarile vizuale si
auditive, problemele comportamentale. Este sugestiv in acest sens faptul ca aproximativ 2/3
dintre copiii cu paralizie cerebrala au deficiente mintale, iar multi dintre cei cu intelect normal
prezinta un anumit grad de tulburare afectiva si capacitate limitata de invatare. Deficientele de
auz, vorbire si limbaj apar la 30% din copiii cu PCI. Deficientele de comportament si emotionale
joacd un rol important in viata copiilor cu PCI si a familiilor lor. Deficientele comportamentale

se refera la deficite de atentie, hiperactivitate, automutilare [59].
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Particularitdtile dezvoltarii psihofizice a copiilor cu PCI sunt examinate de catre multi
autori — E.C. Kamwkuiok, C.1. I'puropses, B.A. Jlanmun s.a. Din punct de vedere medical,
problema PCI este studiatdi de K.A. CeménoBa. Toti autorii indicati au evidentiat prezenta
problemelor de comunicare la copiii cu PCI.

K.A. Ceménona a clasificat formele PCI conform dezvoltarii nu doar a sferei motore, ci si a
celor intelectuale, psihoverbale si emotionale:

1) hemiplegie spastica dubla;

2) diplegie spastica;

3) hemipareza;

4) forma hiperkinetica;

5) forma atonico-astatica [179].

Studiile demonstreaza ca pentru copiii cu PCI asociatd cu DM este caracteristica perioada
precoce de afectare a sistemelor cerebrale, ceea ce atrage dupa sine nedezvoltarea lor totala. La
el se atesta dereglari accentuate ale proceselor senzorio-perceptive, manifestate prin neformarea
constantei si a obiectualitatii de receptare a informatiei, prin ritmul incetinit de formare a
deprinderilor de recunoastere a obiectelor, prin dificultatile de generalizare a semnalelor
sensorice [161]. Cercetarile lui M.B. Mnmonurtosa, E.M. Macrtiokosa [128] si H.B. CumoHoBa
[181] ofera un tablou desfasurat al structurii dereglarilor in cazul PCI combinate cu DM.

Dezvoltarea preverbala a copiilor cu PCI si DM deseori este grav perturbatd. Deoarece
acestor copii, de reguld, le este inaccesibild experienta pe care o primeste copilul cu dezvoltare
normald in primele etape ale vietii, la ei raméine nedezvoltatd functia tactil-kinesteticd a
organelor de articulatie. O altd problema grava este cauzatd de neintelegerea sau intelegerea
incompletd de cétre acesti copii a semnalelor nonverbale. Mimica, gesturile, miscarile corpului,
care pentru copilul normal sunt semnale importante, pentru copiii cu PCI si DM acestea nu
prezintd o posibilitate de a-si exprima dorintele si necesitatile. Evident, problemele in cauza au
un impact negativ asupra procesului de comunicare.

La copiii cu PCI mijloacele de comunicare mimico-expresive apar, de obicei, mai tirziu
decit la copiii cu dezvoltarea normala, fapt ce creeaza impresia unei atitudini indiferente a
copilului fati de comunicare, unei neimplicari totale. In realitate, acesti copii sunt mult mai
emotionali decit par, insa reactiile lor emotionale nu se manifestd prin mimica, gesturi,
vocalizari, ci prin intensificarea reflexelor tonice, prin excitabilitate motora [38].

Potrivit lui B.W. Jlumakosa, spectrul intrebarilor privind specificul dezvoltarii comunicativ-
verbale la copiii cu PCI asociata cu DM, de regula, este determinat de cadrul riguros al abordarii

structurale si al analizei anomaliilor depistate. Rezultatele cercetarilor confirma existenta unor
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devieri semnificative in ceea ce priveste posedarea de catre copiii cu deficiente grave a
componentelor de baza ale capacitatii verbale — fonetice, lexicale, morfologice, semantice [146].
Mai mult decit atit, in acest context s-a constatat ca, in cazul acestor deficiente, la baza structurii
defectului verbal se afla formarea insuficienta sau absenta componentei semantice, ca tabloul
dereglarii verbale deseori se caracterizeaza prin neomogenitate, variatie excesiva, caracterul
combinat al diverselor simptome ale patologiei verbale.

Examinati empiric, la copiii din aceasta categorie Se observa, spre deosebire de semenii lor
cu dezvoltare normala sau cu deficiente mai lejere, o discrepantd semnificativa intre volumul
vocabularului activ si al celui pasiv. Pentru componenta lexicala a copiilor cu PCI asociata cu
DM sunt specifice si utilizarea imprecisd, nediferentiatd, deseori neadecvatd a cuvintelor,
extinderea, confundarea sau reducerea notiunilor de gen-tip, dereglarea legaturilor semantice
intre cuvinte §i a organizarii cimpurilor semantice. Copiii din aceasta categorie se confrunta cu
dificultati majore in procesul asimildrii modelelor sintactice de exprimare, a mijloacelor
gramaticale care asigura conexiunea dintre componentele structurale separate ale vorbirii [86;
102; 146].

Se stie ca orice copil se dezvolta in interactiune cu adultii si ca la baza acestui proces sta
contactul emotional dintre copil si adult, care, treptat, evolueaza in colaborare parteneriala,
conditie necesara pentru dezvoltarea cu succes a copilului. Si in cazul copiilor cu PCI si DM se
observa un cerc destul de larg de reactii comportamentale, ce pot fi calificate drept incercari de
comunicare. Dar aceste incercari de multe ori riméan nevalorificate, deoarece o particularitate
accentuatd a copiilor deficienti mintal cu PCI constd in dereglarea activitifii voluntare, a
comportamentului si a sferei emotional-volitive. Din aceasta cauza lor le sunt caracteristice
inconsecutivitatea In expunerea gandurilor, incapacitatea de a evidentia principalul in confinutul
povestirii sau in imagine.

Cercetdrile in domeniu arata ca, in procesul dezvoltarii spontane, copilul deficient mintal
cu PCI se retine prea mult la etapa vorbirii situative, nu sesizeaza subiectul unic al comunicarii,
nu tine cont de scopurile si sarcinile acesteia, nu simte necesitatea de a transmite si a receptiona
informatia [169]. S-a stabilit ca mesajele verbale ale acestor copii rareori se caracterizeaza prin
orientarea spre satisfacerea nevoilor si intereselor cognitive; contactele sunt limitate, rezumandu-
se, in general, la sfera comunicarii situativ-practice [135; 147; 160]. Pentru copiii cu PCI
asociatd cu DM se pare ca mai accesibila este exprimarea in cuvinte si fraze scurte a celor mai
comunicative difera de la copil la copil, acoperind un spectru destul de vast — de la absenta totala

a limbajului activ pina la utilizarea abila a expresiilor desfasurate, fie si cu elemente de
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nedezvoltare fonematica si lexico-gramaticala [135]. Cercetdtorii sunt unanimi in opinia ca,
practic in toate cazurile, formele de comunicare a copiilor respectivi, manifestate in procesul
interactionarii cu adultul, nu corespund perioadei lor de dezvoltare conform virstei. In aceeasi
ordine de idei, la virsta scolara mica se atesta o raspindire nesemnificativa a contactelor pe baza
verbala in diada adult — copil [122].

Se cunoaste faptul cd in cazul PCI sunt afectate indeosebi acele structuri cerebrale cu
ajutorul carora se realizeaza miscarile voluntare. Bineinteles, compromiterea acestor structuri nu
poate sa nu se rasfranga in mod deosebit de negativ asupra formarii vorbirii. La baza dereglarilor
vorbirii atestate la copiii cu PCI se afla nu atat ,,defectarea” mecanismelor deja formate, cat, mai
ales, dezvoltarea retardatd sau denaturata a acestora. Mai mult decat atat, dereglarile de
dezvoltare a vorbirii la copiii cu PCI asociata cu DM sunt conditionate si de insuficienta
experientei verbale practice, a activitatii obiectual-practice si de joc, a contactelor sociale [163].

Repercusiunile practice ale acestor dereglari multiple, in special ale celor educationale,
daca e sa ne referim la copii, sunt dintre cele mai grave si greu de depasit. La elevii cu PCI si
DM se observa indeplinirea haotica, in afara unui plan, a insarcindrilor. De asemenea, la ei se
atestd o scadere drastica a necesitatii de a comunica verbal si, ca urmare, se instaureaza conditiile
ce duc spre limitarea experientei verbale. La acesti copii functia comunicarii se dezvoltd
neuniform, deoarece utilizarea mijloacelor de comunicare are caracter limitat. Este usor de
observat ca acesti copii se deosebesc de semenii lor prin pasivitate sporita, reticenta in initierea
contactelor, izolare.

Studiile atesta in cazul copiilor cu PCI si DM prezenta dereglarilor auzului fonematic,
dificultatilor in stabilirea consecutivitdfii, numarului si locului sunetelor si silabelor in cuvant.
Nedezvoltarea fonetico-fonematica a limbajului se asociazd cu dereglarile structurii lexico-
gramaticale, ale scrisului si cititului intr-o masurd mai mare decat la copiii cu deficien{d mintald
neasociata cu PCI [119].

La copiii cu PCI asociata cu DM se atesta sardcia vocabularului, imprecizia utilizarii
cuvintelor, dificultati in actualizarea vocabularului, predominarea vocabularului pasiv fata de cel
activ, dereglarea procesului de organizare a cimpurilor semantice. Ei nu cunosc denumirile
multor obiecte, in vocabular predominind substantivele cu semnificatii concrete, putine adjective
si adverbe. Neformarea laturii gramaticale se manifestd prin agramatism, dificultati de
indeplinire a multor sarcini, ce necesitd generalizari gramaticale, se atesta denaturari in folosirea
cazurilor, acordari incorecte ale substantivelor si numeralelor, substantivelor si adjectivelor.
Pentru exprimarile copiilor cu PCI asociata cu DM sunt caracteristice propozitiile simple, deseori

structural neoformate, cu omiterea partilor principale [Ibid., 119].
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O caracteristica evidentd a comunicarii copiilor cu PCI si DM consta in imaturitatea
vorbirii, fenomen ce se accentueaza pe de-o parte, in functie de gravitatea deficientei, iar pe de
alta, in functie de varsta lor cronologica. Vorbirea acestora este lipsita de precizia necesara si
apar fenomene care denota lipsa intensitatii si a tonusului adecvat sau, dimpotriva, tonus si
intensitate exagerate.

E.M. MacriokoBa si M.B. MnmonuroBa mentioneazd cd inca de la inceputul invatarii
vorbirii, la copilul cu PCI asociata cu DM intervin o serie de greutati care incep cu defectiuni in
observarea exactd a modului cum se produce pronuntia pentru a o putea imita corect. Cu timpul,
vorbirea lor devine neclara, confuza si aceste caracteristici se accentueazid ca urmare a
neconstientizarii tulburarii si a agitatiei psihomotorii sau a unui tonus extrem de scazut. Daca in
emiterea unor cuvinte se manifestd o neclaritate mai pufin evidentd, in propozitii si fraze,
confuzia este mai putin pronuntatd, deoarece folosirea lor implica o activitate de géandire
profunda si vehicularea unor informatii complexe [163].

Specific pentru scolarii mici cu PCI si DM, arata M.B. JKuropesa, este caracterul
polimodal al defectelor de vorbire si al tulburarilor de vorbire. Unele dintre aceste tulburari se
pot constitui in factori cauzali sau de agravare a diferitelor defecte de pronuntie, de ritm si
fluenta a vorbirii, de citire, de scriere etc. Altele imprima tulburdrilor de limbaj ale scolarilor
respectivi o accentuata rezistentd la masurile de corectie. Prezenta unor tulburdri de limbaj, n
special de tip dislalic si de ritm si cadenta, ingreuneaza si mai mult relatarea verbala, ceea ce face
ca povestirile lui sa prezinte lacune de idei, iar sensul celor exprimate sd aiba un caracter
aleatoriu [119].

La copilul de 7-8 ani cu PCI asociata cu DM, in functie de gravitatea deficientei,
personala si sociala sdraca, dar mai ales nivelul sau slab de intelegere a limbajului Ingreuneaza
mult stabilirea contactului cu cei din jur. Pe langa faptul ca acestea au un vocabular limitat, ei
utilizeaza adesea cuvintele n sens eronat, propozitiile, frazele sunt scurte, eliptice, iar vorbirea
este incoerenta.

La copiii de 7-8 ani cu PCI si DM pot persista sau pot aparea o serie de greutati in vorbire
care pun in pericol transmiterea gandurilor proprii §i perceperea corectd a vorbirii auzite.
Asemenea tulburari ale limbajului pot influenta in general comportamentul copilului si Tn mod
special conduita sa verbala, in special in cazul fixarii in stereotipuri deficitare, arata E.M.
MacrtiokoBa, M.B. Unmonurosa [163].

Copilul cu PCI si DM are o fluenta si desfasurare a ideilor ce il face sa opereze fragmentar

si discontinuu. In multe situatii, naratiunea nu se constituie n unitate structurala. Se manifesta
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deasemenea o stereotipie in conduita verbala, determinatd, in ultima instanta, de inertia gandirii.
Pe acest fond, in unele cazuri se manifestd o conduita verbala rigida si absurda.

Conform M.B. XKuropesa, Vorbirea lor este monotona, lipsita de coloratura stilistica, si
aceasta din cauza utilizarii unui numar mult mai mic de adjective decit copiii cu intelect normal.
Prezenta adjectivelor in vorbire reliefeaza, in gandirea subiectilor, rationamente de tip mai
complex, ca cele de tip analogic, dar si diferentieri mai subtile. Faptul ca la acesti copii sint
folosite numai aproximativ 1% adjective, dovedeste incapacitatea acestora de a determina ceea
ce este semnificativ. Adjectivele utilizate frevent sint: mare (folosit ca si larg, lung, adinc, greu),
alb, mic, frumos, negru, rosu, galben, lung, curat, bun, rau [119].

Elevii de 7-8 ani cu PCI si DM utilizeaza frecvent pronumele demonstrativ acesta, acela
sau termeni nespecifici. Numarul de verbe de care dispun acesti copii pentru a exprima diferitele
actiuni este mult mai mic decit la normali.

Copiii cu PCI si DM manifesta deficiente sub aspectul capacitatii de a intelege si mai ales
de a utiliza comparatii, epitete si metafore.

In unele cazuri, precizeazd E.M. MacTtiokoBa si M.B. Unnonurtosa, relatarile verbale ale
acestor copii se reduc la numirea unui singur element dintr-o anumita imagine: familie, copii,
scoala. De asemenea, apar greutati specifice in prelucrarea unui text, ca urmare a potentialului
asociativ si denominativ scazut. Aceasta face sd apard multe exprimari stangace, greoaie si
sarace in continut [163].

Deficientele limbajului se manifestd si in receptarea vorbirii. Copiii inteleg mai greu
cuvintele cu o circulatie restrinsa, precum si frazele complexe. Au dificultati in a-si mentine
atentia atunci cand vorbirea interlocutorului dureaza prea mult, mai ales daca nu este sprijinita pe
un material concret.

Desi nu toti copiii diagnosticati cu PCI suferd si de tulburari de limbaj, ei necesita asistentd
incd din primii ani de viatd. Anume in perioada preverbald, terapia logopedica este directionata
spre formarea premiselor dezvoltarii limbajului — crearea de conditii optime, dezvoltarea si
normalizarea sferei senzorio-motore ce sta la baza articularii, sustine V. Olarescu [39].

In legiturd directd cu problemele de comunicare, asereaza JI.W. Boiikos, s-a constatat ci
relatiile personale dintre copiii cu PCI asociatda cu DM sunt dificile si evolueaza lent. Acestea se
caracterizeaza prin raspunsuri inadecvate si incapacitate de a intelege natura relatiilor personale
Cu semenii si adultii din preajma, interesele partenerului de comunicare, relatia de corelare a
intereselor personale cu interesele comune ale colectivului. Particularitatile dezvoltarii mintale si

verbale pun piedici in comunicarea acestor copii nu numai cu colegii, dar si cu adultii, ceea ce
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afecteaza situatia copilului in grup, defineste atitudinea reticenta fata de ceilalti, formeaza
trasaturi negative de caracter [99].

Importante pentru cercetarea noastra sunt informatiile stiintifice privitoare la dereglarile
relatiilor interpersonale si de grup in colectivele de copii din categoria data, devierile dezvoltarii
comunicativ-personale ce impiedica formarea si actualizarea mijloacelor interactiondrii verbale
[112; 176; 199]. Autorii a numeroase studii se refera la limitarea cercului de comunicare a
copiilor deficienti mintal cu PCI, la instabilitatea si caracterul selectiv al contactelor, la
inadecvarea tacticii de stabilire a interrelatiilor comunicative, insotitd de manifestari de
impertinentd, susceptibilitate excesiva, agresivitate nemotivatd. Estomparea la copiii cu PCI
asociatd cu DM a sentimentului de compasiune emotionala (a empatiei), incapacitatea acestora
de a se ,,contamina” emotional, ,,indiferenta” afisata, capacitatea redusa de a imita — toate acestea
limiteaza semnificativ abilitatile de cooperare ale acestor copii, diminueaza posibilitatea de a-si
insusi mijloacele activitatii comunicative si de a stabili contacte in baza verbald si nonverbala
[85; 90]. Ca urmare a formarii insuficiente a sistemului necesitatilor sociale, copiii deficienti
mintal cu PCI ajung sa posede In masurd foarte micd mijloacele comunicarii verbale, chiar §i In
cazurile cind dispun de un vocabular suficient si de o intelegere satisfacatoare a vorbirii [160;
193].

Studiul autoaprecierii copiilor cu PCI asociata cu DM de catre A.P. Mamep si I'.B.
[ukoto i-a condus la concluzia ca acestia, de regula, se plaseaza pe primul loc, pe al doilea isi
plaseaza prietenul si pe al treilea — un adult din mediul proxim. Situatia se explica prin faptul ca,
in majoritatea cazurilor, copiii cu deficiente se inteleg mai bine cu semenii, deoarece intre ei este
posibild comunicarea colectiva, de la egal la egal, dar nu sunt capabili sd inteleaga discursul
adultului. Tocmai de aceea, in viziunea acestor copii, prietenul este mai inteligent decit
profesorul. Ca urmare a activitatilor recuperativ-educative la acesti copii apare aprecierea clara a
celor din jur: se considera pe sine mai inteligenti decit prietenul, iar posibilitatile intelectuale ale
pedagogului sunt considerate mai inalte decit cele proprii [160].

In abordarea problemelor ce tin de activitatea de recuperare-dezvoltare (ARD) cu copiii
deficienti mintal cu PCI un suport semnificativ il ofera conceptia lui A.B. 3amopoxer; despre
amplificarea dezvoltarii copilului. Potrivit acestei conceptii, dezvoltarea copilului are loc
conform legilor dialectice si fiecare perioada de virsta este importanta pentru formarea
personalitatii sale [123]. Necesitatea credrii conditiilor care ar stimula diversificarea tipurilor de
activitate a copilului, caracteristice fiecarei perioade de virstd, a devenit decisiva pentru
cercetarea noastra, ea fiind directionata spre dezvoltarea mijloacelor verbale de comunicare, a

deprinderilor de utilizare constienta a acestora, in diverse situatii de interactionare, de catre copiii
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cu PCI asociata cu DM. Este evident ca activitatea recuperativa urmeaza a fi realizata nu atit in
planul antrendrii functiilor psihice separate, cit, mai ales, in planul formarii functiilor
nominalizate mai sus in activitatea constienta, de utilitate socio-comunitara.

In ceea ce-l priveste pe scolarul mic cu PCI asociati cu DM, pot avea loc influente

instructiv-educative intre anumite limite (indeosebi referitor la inteligentd). Cat priveste

1o vy

eqe ey

lor.

JI.C. Beirotckuii a stabilit existenta unei interrelationdri dintre retinerea in dezvoltarea
vorbirii, limitarea volumului de cunostinte/reprezentari despre mediul inconjurator si insuficienta
activitatii obiectual-practice. Situatia se agraveaza atunci cand parintii comit erori de educatie in
raport cu acesti copii. De cele mai dese ori este vorba despre protectia si tutelarea exagerate a
copiilor; 1n virtutea unei culpe imaginare si a unui exces de responsabilitate pentru starea in care
se afla copilul, parintii se straduiesc sa faca totul pentru el, 1i anticipeaza si ii indeplinesc toate
dorintele. Desi sunt ghidati de sentimente nobile, parintii mai mult 1i dauneaza decat 1i ajuta.
Copilul nu-si formeaza nevoia de comunicare si astfel nu acumuleaza experienta atit de necesara
in comunicarea verbala cu cei din jur. lar lipsa experientei condifioneaza absenta capacitatii de
congtientizare a actualitatii vorbirii. Copiii se confruntd cu greutdti in recunoasterea sunetelor
vorbirii, in izolarea cuvintelor si propozitiilor din fluxul continuu al vorbirii, la ei se atesta
neformarea analizei sonore. Cu alte cuvinte, ei nu au capacitatea de a transfera asupra vorbirii
deprinderile si abilitatile prezente in planul voluntar, intentionat si constient [105].

La randul sau, aceasta particularitate, in asociere cu deregldrile de pronuntie, limiteaza
considerabil comunicarea verbald si capacitatea de insusire a limbajului, conditionand aparitia
dificultatilor la formarea scrisului. Pentru instruirea acestor copii este necesara adaptarea
programelor de studii care includ dezvoltarea vorbirii si corectia tulburdrilor de limbaj,
elaborarea metodicilor speciale [142].

Cu toate acestea, se poate afirma despre un anumit potential real de dezvoltare a
comunicarii la copiii cu deficiente multiple, in cazul nostru PCI si DM. Pentru a realiza acest
obiectiv, se impune extinderea contactelor acestor copii, in special prin organizarea activitatilor
de joc si prin formarea unor deprinderi de comportament social. Evident, in cadrul inchis al
institutiei rezidentiale acest obiectiv este greu de realizat, pe cind in mediul familial deschis
extinderea contactelor este posibila prin vizitarea locurilor de interes comunitar, prin implicarea
in activitatile diverselor grupuri constituite pe principiul unor preferinte i preocupari, prin

organizarea excursiilor de gen cognitiv-informativ. O sarcind importanta este abordarea
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diferentiata a potentialului de dezvoltare a comunicarii. Daca in cazul copiilor cu deficiente
usoare $i moderate vom tinde spre extinderea maxima a contactelor cu mediul benefic din afara
institutiei sau a familiei, atunci in cazul celor cu PCI si DM este mai indicat sa-i includem in
activitati de joc si recreative, astfel sprijinind manifestarea activismului in comunicare.

Dezvoltarea copiilor cu PCI asociata cu DM, atrage atentia JI.M. Illunuiuaa, nu poate
avea loc in afara actului comunicarii. De aici importanta covarsitoare a formarii competentelor
de comunicare, capabile sd contribuie la formarea sferelor cognitiva, emotionald si motorie ale
copiilor. Totodatd, formarea si dezvoltarea la acesti copii a competentelor de comunicare
constituie unul dintre cele mai specifice si dificile compartimente ale activitatii recuperativ-
educative. Interactionand individual cu copiii din categoria datd, cadrele psihopedagogice ar
trebui sd foloseasca toate mijloacele de comunicare accesibile — verbale si nonverbale, acestea
din urma anticipand ceea ce va fi transmis verbal, inlocuind, in unele cazuri, cuvintele sau
frazele, dubland continutul comunicarii verbale. Apeland la diverse modalitati de comunicare,
specialistii 1i pot ajuta pe copii sa-si insuseasca un volum cat mai mare de deprinderi
comunicative [195].

In urma studiului teoretic am stabilit patru directii/tipuri de ARD cu copiii cu deficiente
multiple (PCI si DM), directii care, pentru noi, prezinta 0 importantd deosebita in dezvoltarea
deprinderilor de comunicare:

» formarea mecanismelor activitatii obiectuale si ludice;

« dezvoltarea tipurilor productive de activitate (desen, aplicatie, construire);

e cunoasterea mediului ambiant;

« formarea mijloacelor nonverbale de comunicare, fixarea regulilor de comportare
comunicativa in procesul dialogului [Cf.: 167; 172; 192; 228 s.a.].

Este demonstrat faptul ca activitatea recuperativ-dezvoltativa cu copiii deficienti mintal cu
PCIl urmeaza a fi orientata spre asigurarea procesului de socializare a contingentului dat de copii
[116; 187; 199 s.a.]. In contextul dat, importantd pentru elaborarea continutului, metodelor si
formelor de ARD este ideea, potrivit careia, alaturi de gradul defectului intelectual, semnificativi
in planul prognozarii eficientei procesului de socializare sunt indicatorii dezvoltarii individual-
personale (activismul, emotivitatea, caracterul intereselor, imboldurile spre activitate).

Luind in considerare ideile despre unitatea indestructibila a tuturor aspectelor psihice in
viata reald a personalitatii, despre rolul proceselor psihice si verbale ca operatii reglate constient
de catre personalitate, legate de solutionarea problemelor existentiale, efectiva pentru depasirea
dereglarilor activitatii comunicative caracteristice copiilor cu PCI si DM, poate fi largirea sferei

comunicarii, modificarea calitativd a continutului si directionarii acesteia prin organizarea
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speciald a activitatilor de joc si productive, a timpului liber si a activitatii instructiv-educative
[91; 194; 195; 198 s.a.].

De mentionat, totodata, ca n-au fost identificate si cercetari experimentale, care ar sintetiza
directiile nominalizate si ar permite orientarea activitatii spre dezvoltarea comunicarii pe baze
unitare complexe. Din aceste considerente, este importantd elaborarea unui sistem de activitati

pedagogice care ar avea drept obiectiv dezvoltarea comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM.

1.4. Metode si tehnici moderne de asistenta pedagogica a copiilor cu deficiente

Tendinta la ora actuald o reprezintd normalizarea vietii copiilor cu cerinte educationale
speciale, prin integrarea lor scolara, sociald, profesionala.

Adaptarea curriculara presupune o abordare diferitad, pe de o parte, pentru integrarca
elevilor ce prezinta numai tulburari de invatare si, pe de alta parte, pentru integrare elevilor care
prezinta suplimentar diferite categorii de handicapuri mintale, senzoriale sau fizice [16].

In cazul elevilor cu deficiente multiple/asociate, in functie de tipul si profunzimea acestora,
principala modalitate de adaptare curriculara folosita in practica, se refera la elaborarea unui
curriculum special, care poate fi intalnit sub diverse denumiri, cum ar fi cele de program de
invatare individualizatd, plan educativ personalizat (PEP) sau program educativ individualizat
(PEI), care poate prezenta legaturi vagi sau chiar nici o legatura cu elementele componente ale
curriculum-ului general, destinat copiilor normali [44; 48].

Acest tip de curriculum se bazeaza, in principal, pe selectarea unor experiente educative,
care pot determina o modificare structurald din punct de vedere psihologic a copilului cu
deficiente multiple.

Programul de interventie personalizat este compus din: a) planul de servicii personalizat si
b) o diversitate de planuri de interventie personalizate din diferite domenii [Ibid.].

Pentru a asigura succesul in aceasta activitate, programul are ca suport de baza aspectele
formative si mai pufin cele informative ale obiectivelor urmarite. ,,Componentele esentiale ale
unui plan de interventie individualizat sunt: evaluarea, stabilirea obiectivelor pe termen scurt si
lung, selectarea metodelor si activitatilor folosite in interventie, stabilirea institutiilor si echipelor
interdisciplinare participante, cooperarea cu familia elevului cu handicap” [59; 61]. Un model de
plan de interventie personalizat este prezentat in Anexa 1.

Planul de interventie individualizat este eclaborat si realizat de catre echipa
multidisciplinara. Copilul cu deficiente este persoana pentru care se instituie echipa, iar
respectarea interesului superior al acestuia este principiul de baza al functionarii echipei. Copilul

face parte din echipa de sprijin ca beneficiar de baza al serviciilor acesteia, dar si ca participant
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la propria evaluare si formare. Ori de cate ori este cazul copilul trebuie consultat, ascultat pentru
a-si spune punctul de vedere cu privire la problemele sale, la cauzele care determina dificultatile
de invatare, la progresele pe care le face. Echipa trebuie sa ofere elevului oportunitafi de
consemnare a propriilor pareri, fie prin completarea unui chestionar, fie verbal in cadrul unui
dialog informal cu un profesor in care copilul are incredere si care-1 asigura de confidentialitatea
discutiilor [68].

Programele urmaresc sa ofere cele mai adecvate forme de educatie si cele mai eficiente
modalitati de stimulare a copilului cu deficiente multiple. Contracararea deficientelor se
realizeaza printr-o stimulare variatd pe multiple planuri. Programele urmaéresc construirea unor
experiente proprii in cadrul unor relatii cu obiectele si optimizarea potentialului fiecarui copil.
comunicarii cu mediul extern. Invitarea se face gradual, urmarind acumularea unor experiente de
ordin perceptiv, motric, de rezolvare a problemelor simple bazate pe comunicare si intelegere.
Accentul in cazul copiilor cu deficiente multiple este pus pe formarea capacitatilor perceptive si
motorii ca suport pentru crearea capacitatilor cognitive ulterioare [59].

Procesul de invatare se desfasoara pe axa:

formarea deprinderilor senzorial-perceptiv-motrice —intelegerea mediului —comunicarea
verbald, gestuald sau prin mijloace augmentative —formarea deprinderilor cognitive. In acest
scop se desfasoara activitati specifice, in functie de nivelul de dezvoltare a copilului, precum si
de patologia asociata [Ibid.].

Programul personalizat de interventie se intemeiaza pe principiile:

- dezvoltarii secventiale;

- dezvoltarii de la simplu la complex;

- afectarii reciproce a domeniilor/sferelor de dezvoltare;

- caracterului individual al stadiilor de dezvoltare;

- dependentei dezvoltarii de premisele innascute si experientele traite;

- caracterului stadial al dezvoltarii;

- caracterului simetric si inseparabil al invatarii si maturizarii in procesul de dezvoltare;

- invatarii in ritm propriu [59; 61].

Sansele de recuperare ale copilului, atentioneaza S. Coman, sporesc atunci cind aplicarea
prevederilor unui astfel de program incepe cit mai timpuriu, deoarece atunci impactul factorilor
din exterior este mai puternic, iar deprinderile, stereotipurile sale comportamentale inca nu sunt
formate (si in acest caz, a reeduca este mai greu decit a educa). Un program de recuperare bine

elaborat presupune abordarea problemei din multiple puncte de vedere: motric/senzorio-motoriu,
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cognitiv, limbaj si comunicare, socio-emotional, autonomie personald si sociald, volitiv-
reglatoriu [19].

Consultarea cu parintii este foarte importanta, avind in vedere dorintele acestora. Un studiu
realizat de Hogg, Lambe, Cowie si Coxon (1987) indica citeva arii de interes general pentru
parinti: limbaj si comunicare; dezvoltare motorie grosiera si find; rezolvarea problemelor de
comportament; abilitatea de a se bucura de activitdtile recreative.

Cunoscut 1in literatura de specialitate si cu denumirea de curriculum propriu,
planul/programul de interventie individualizat/personalizat este destinat recuperarii
multiaspectuale a elevului cu deficiente.

Modelul unui curriculum pentru elevii deficienti sever, dupa E.M. Snell, prevede cateva
arii esentiale de interventie:

e dezvoltarea fizica;

e dezvoltarea perceptuald;

e dezvoltarea intelectuala;

e dezvoltarea personala/sociala [229].

Prezentam, in continuare, in mod sintetic, caiteva elemente ale teoriei dezvoltarii
curriculare pentru copiii cu deficiente severe, elaborata de profesorul E.M. Snell de la
Universitatea din Virginia, SUA, pe care se bazeaza, cu mici variatii, procesul de recuperare
terapeutica, ce se desfasoara pentru aceasta categorie de deficienti in SUA, cu mentiunea ca
acesta se adreseaza cu precddere celor cu deficiente mintale severe [59, p. 337-340].

1. Dezvoltarea fizica. Prin cresterea performantelor de miscare, raspunsul copilului la
mediu devine mai adaptat, facilitind un contact accesibil cu anturajul. Chiar copiii care nu
prezintd anormalitati fizice evidente, pot avea o gama foarte restransd si stereotipia de miscari
spontane, care le limiteaza capacitatea de a interactiona si de a invata din mediul inconjurator.

Obiectivele generale se bazeaza pe trei activitati de baza — reabilitarea, compensarea si
functionarea.

a) Obiectivele reabilitarii sunt:

- prevenirea dezvoltarii unor metode anormale de miscare si contracararea disfunctiilor
rezultate din tulburarile miscarii;

- promovarea unor metode normale de dezvoltare fizica, care sa-i abiliteze pe copii sa
participe la activitati ce solicita miscari voluntare.

b) Obiectivele compensarii sunt:

- furnizarea unor experiente de miscare, active sau pasive, care nu le sint accesibile copiilor

in mod natural, pentru a incuraja placerea activitatii fizice si a dezvolta increderea in miscare;
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- stimularea perceptiei miscarilor si a constiintei posturale;

- dezvoltarea constiintei de sine si construirea unei imagini corporale realiste si a
reperezentarii adecvate a spatiului personal.

c) Obiectivele functionale se refera, in esenta, la:

- dezvoltarea miscarilor voluntare orientate catre un scop, care cresc capacitatea copiilor de
a-si controla si modela propriile activitati;

- cresterea diferentei miscarilor fine si imbunatatirea deprinderilor de manipulare;

- dezvoltarea mobilitatii si deprinderilor locomotorii.

Procesul catre indeplinirea acestor obiective permite copiilor cu deficiente multiple sa
participe la activitatile din cadrul ariilor curriculare reducand, in acelasi timp, riscul fragmentarii
experientelor si permitdndu-le sa exercite un anumit grad de control asupra propriului mediu si
asupra experientelor personale [229].

2. Dezvoltarea perceptuald. Dezvoltarea perceptuald implica toate simturile — vaz, auz,
tact, gust, miros si proprioceptie.

In planificarea obiectivelor globale se iau in vedere numeroase aspecte. In primul rand,
incurajarea copiilor cu deficiente multiple sa-si foloseasca toate simturile, inclusiv cele
deficitare, pentru a-si imbunatati eficienta in achizitionarea informatiei din mediu.

In al doilea rand, incurajarea si-si compenseze deficitul intr-o arie de dezvoltare prin
achizitionate. Acest lucru poate fi realizat prin dezvoltarea compensarii de supleanta.

Obiectivul general consta in dezvoltarea abilitatilor perceptuale, pe cat mai mult posibil,
astfel incat acesti copii sd poata utiliza la maxim cantitatea de informatie obtinuta din mediu.

Obiectivele specifice (de referinti):

- promovarea constiintei de sine a copiilor in relatie cu mediul lor de existenta;

- stimularea concentrarii catre sursa de stimulare si antrenarea copiilor deficienti sever
pentru a deveni selectivi in concentrarea atentiei si pentru a facilita dezvoltarea discriminarii
stimulilor din mediu;
prin utilizarea unui criteriu unic;

- dezvoltarea reprezentarilor diverselor proprietati ale diferitelor stimuli, astfel incat copiii
deficienti sever sa-si poata forma concepte legate de vaz, auz, tact, gust, miros, miscare, in

functie de nivelul de dezvoltare al fiecarui analizator in parte.
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in elaborarea curriculumului se acorda important prioritara auzului si vizului pentru rolul
lor in facilitarea invatarii din alte arii curriculare, evident, daca gradul de afectare al acestor
analizatori permitea acest lucru.

3. Dezvoltarea intelectuald. Dezvoltarea intelectuald este un produs al experientelor si
proceselor cognitive ale copilului deficient sever si multiplu, pe care acesta le utilizeaza pentru a
extrapola semnificatia acelor experiente si pentru a intelege mediul. Natura deficientei lor le
restrange accesul la multe situatii care furnizeaza experimente zilnice pentru alti copii. Ei au mai
putine strategii de explorare a mediului si sunt privati de oportunitatile de cunoastere a calitagilor
mediului inconjurdtor. Aceasta ii impiedicd sd aprecieze semnificatia evenimentelor si sa-si
construiasca un model realist al lumii.

Obiectivele globale sunt compensarea restrictiei si fragmentarii experientei acestor copii si
incurajarea dezvoltdrii proceselor cognitive care 1i vor abilita sa-si integreze experientele si sa
inteleagd mediul si societatea in care trdiesc. Numai in acest mod se poate dezvolta capacitatea
lor de adaptare la cerintele societatii.

Obiectivele specifice:

- promovarea progresului copilului deficient, prin metode globale timpurii de raspuns, de la
raspunsuri reflexe si intamplatoare pana la actiuni intentionate si orientate spre un scop;

- incurajarea interactiunii adult-copil deficient si concentrarea atentiei asupra stimulilor
externi;

- stabilirea unor mijloace sistematice de comunicare pentru fiecare copil in parte pentru a
permite introducerea sa in situatii eficiente de invatare;

- facilitarea formarii conceptelor prin selectarea si integrarea informatiei senzoriale,
promovarea utilizarii strategiilor de invatare eficiente si unui repertoriu de actiuni care il vor
abilita pe copil sa exploreze si sd controleze mediul;

- antrenarea capacitatii de a realiza alegerea adecvatd si a lua deciziile corecte intr-0
varietate de situatii.

4. Dezvoltarea personala si sociala. Cuprinde acele deprinderi si capacitati care vor ajuta
copiii sd devind participanti acceptati la situatiile sociale si care vor incuraja dezvoltarea lor
emotionald. Imaginea de sine pozitivad si stima de sine depind atat de capacitatea copiilor de a
opera eficient si de a-si asuma responsabilitati pentru ei insisi, cat si de valorizarea activitatilor
lor de catre ceilalti.

Obiectivul general este abilitarea copiilor deficienti pentru dezvoltarea unei imagini de
sine pozitiva precum si a dexteritatilor si increderii pentru a deveni membri activi in societate.

Obiectivele specifice:
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- abilitarea copiilor deficienti pentru a coopera si participa la activitati si a deveni membrii
acceptabili ai grupului;

- incurajarea constientizarii nevoilor personale, a preferintelor si a capacitatii de a lua
decizii si a-gi asuma responsabilitatea pentru aceasta;

- stimularea copiilor pentru a-si dezvolta la maxim independenta in ingrijirea personald, in
functie de dizabilitatile lor;

- stimularea interactiunii copiilor cu ceilalti indivizi, astfel incat, acestia sa faca parte dintr-
un grup si sa poata sa se alature activitagilor care implica schimb alternativ de roluri si cooperare
cu ceilalti;

- stabilirea unor canale adecvate de comunicare care sd-i abiliteze pe copii sa-si exprime
propria personalitate si sa ia parte activ la situatiile sociale.

Remarcam, de asemenea, tehnica ELSA (Early Learning Skills Analysis — Analiza
Deprinderilor de Invitare Timpurie), care se bazeaza pe ideile actuale cu privire la planificarea
curriculara si testarea copiilor cu cerinte educationale speciale. Materialele constau in 122 de
obiective de predare, selectate cu grija si precis formulate, pentru: calcul, scriere, formarea
deprinderilor de independenta, a limbajului, deprinderilor motorii, citirii si vorbirii. Experienta a
aratat ca gama deprinderilor acoperite de aceste obiective este cea mai potrivitd pentru copiii din
gradinita si ciclul primar de scolarizare [24].

In procesul educational-terapeutic din scolile pentru copiii cu cerinte educationale speciale
a fost implementata Programa de terapie educationala, complexa si integrata, organizatd dupa
conceptia modulard. Aceastd programa are ca punct de plecare un curriculum-model pentru
elevii cu deficiente, elaborat de Carol Ouvrz (1987), structurat pe arii de dezvoltare: fizica,
perceptiva, intelectuald, personala si sociala [59, p. 324].

Pornind de la acest curriculum-model, Programa de terapie educationala complexa si
integrata a fost structuratd pe cinci module: terapia cognitiva; terapia ocupationalda si
psihoterapia de expresie; terapia psihomotricitatii si abilitarea manuala; autonomia personala si
sociald; ludoterapia. Aceste categorii de terapie, desi pot avea, fiecare in parte, autonomie
functionald, conducind la elaborarea de programe educational-terapeutice distincte, se gasesc
intr-o relatie de interdependenta reciproca.

Metodologia folosita la recuperarea copiilor cu surdocecitate, dupa 1. Socoleanski, se
desfasoara pe cinci etape:

I. Cunoasterea nemijlocita a obiectelor si fenomenelor.
Il. Formarea limbajului gestual.

I1l. Elaborarea si folosirea limbajului dactil.
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IV. Insusirea scrierii si citirii.
V. Constituirea vorbirii [59, p. 27-31].

Organizarea recuperarii se desfasoara pe baza unui program individual etapizat cu o durata
variabila, incepind cu familiarizarea cu obiectele din mediu si terminind cu elaborarea vorbirii.
Practic, durata de timp necesara elaboririi vorbirii difera de la subiect la subiect. In unele situatii
parcurgerea unei etape poate dura mai multi ani de zile [59].

Verginia Cretu, autoare a modalitatilor de adaptare a curriculumului pentru educatie
speciald a copiilor cu handicap mintal sever, a elaborat o programa modulara, bazata pe
ierarhizarea obiectivelor educationale, conform taxonomiei general acceptate a lui B.Bloom,
Kratwohl si Macias. Programul vizeaza autonomia in activitati din viata zilnica: igiena corporala;
alimentatia, imbracarea si dezbracarea; mersul la toaletd; orientarea; deplasarea in interiorul
locuintei; comunicare la distantd; cumparaturi; relatii interpersonale si sociale [Ibid. 59, p. 115-
118].

In functie de anumite obiective terapeutice ale psihomotricititii au fost elaborate anumite
programe, printre care:

1. Programul Suzanne Naville, care cuprinde capitolele: motricitatea globala; schema
corporald; organizarea spatio-temporald; educatia prin miscare.

2. Programul Psihocinetic Boulch, structurat pe 3 niveluri; nivelul functiilor
instrumentale (perceptia corpului si lumii); nivelul structurii schemei corporale; nivelul
emotional si afectiv [Ibid. 59, p. 323].

In cercetirile sale A. Nosatii si N. Bucun [15, 16] abordeazi probleme actuale ce tin de
pregatirea psithologicd pentru scoald a copiilor cu tulburari de limbaj. Pentru a realiza cu succes
pregatirea psihologica catre scoala a acestor copii se propune curricula recuperatorie care include
doud modele psihopedagogice de eficientizare a acestui proces: modelul de influientd logo-
psiho-terapeuticd si modelul orientat spre activizarea procesului de includere a copiilor cu
tulburari de limba;j in grupul de copii cu limbajul dezvoltat normal.

Modelul de influienta logo-psiho-terapeutica include activitati centrate pe elemente de
psihocorectie prin intermediul jocului si psihogimnasticii. Modelele propuse contribuie la
recuperarea mai rapida a vorbirii si la pregatirea copiilor pentru scoald, precum si la formarea
increderii in sine.

In acelasi context O. Bodrug [11] propune modele psihopedagogice de dezvoltare a
limbajului la copiii cu retinere in dezvoltarea psihica, si anume a structurii lexico-semantice.

In activitatile cu copiii cu deficiente multiple utile sunt suporturile comunicative, dupa

cum urmeaza:
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1. Suportul comunicativ nonelectronic, exprimat prin intermediul obiectelor reale,
miniaturilor, imaginilor, fotografiilor, tabelelor, simbolurilor, limbajului scris. Avantajul
suportului nonelectronic este usurinta cu care poate fi produs, utilizat si transportat. Dezavantajul
consta in dependenta de personalitatea copilului care il foloseste, precum si de cerintele sporite
fata de capacitatea de concentrare a acestuia, ceea ce, in cazul copiilor cu deficiente multiple, ar
fi o problema.

2. Suportul comunicativ electronic poate fi reprezentat de o multitudine de aparate cu sau
fara dispozitiv verbal de iesire (tabele electronice cu desene, imagini, dispozitive verbale,
calculatoare). Avantajul acestui tip de suport consta in relativa independenta fata de partener.

In prezent, in lume este folositd la scari largd asa-numita metodd de comunicare de
sustinere (W.Christine, 1999). Un argument decisiv in favoarea utilizarii acestei metode este
comunicare. Comunicarea de sustinere urmareste cresterea competentelor de comunicare cit mai
complete a copiilor in cotidian, ce nu pot vorbi prin utilizarea functiilor motorii ale corpului. Cu
ajutorul ochilor, expresiei faciale, gesturilor, indicérii pe fotografie, imagine sau simbol, copiii
cu deficiente isi pot exercita drepturile sau, cel putin, pot semnala intentia de a le pune in
aplicare. Succesul acestui tip de comunicare depinde de sensibilitatea, atentia, rabdarea
interlocutorului.

O varianta interesanta este utilizarea Simbolurilor Bliss, renumita Tabla comunicativa
(blissymbolics communication board). Ea poate fi folosita in cazul copiilor disartrici care nu pot
citi si acuza grave probleme de comunicare; de asemenea, pentru organizarea comunicarii in
cazul dereglarilor severe ale intelectului si sferei emotionale. Simbolurile Bliss se mai folosesc in
combinatie cu mijloacele electronice moderne (de exemplu, se afiseaza pe ecranul monitorului),
in caz cd imaginile traditionale si fotografiile sunt prea complicate pentru perceptia copiilor cu
deficiente multiple.

in concluzie: educatia si instruirea copiilor cu deficiente multiple este veriga cea mai
vulnerabild in sistemul Tnvatdmintului din Republica Moldova. Desi exista multiple programe si
acordarii unui sprijin mai eficient acestei categorii de copii. Este necesard si o ameliorare
constructiva a programei de Invatamint, aprofundarea sub aspect social a acestei activitati. Exista
insd si supdratoare contradictii ale sistemului, dezvoltarea insuficientd a proceselor
informationale in sistemul de sprijin, nivelul redus de culturd psihopedagogica a societatii.
Dispunem de putine modele si programe pentru copiii cu deficiente multiple, nu dispunem de

jocuri testate, cit si de simboluri, pictograme pentru acesti copii. Copiii cu deficiente multiple
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eqge vy

familial. Si aici avem un gol: nu existd modele pentru implicarea parintilor in abilitarea reald a
copiilor sai.

Din aceste considerente, este importanta elaborarea unui model pedagogic de dezvoltare a
comunicarii la copiii cu deficiente multiple.

Problema de cercetare o formulam astfel: argumentarea teoretico-aplicativa a
eficientizarii procesului de comunicare la copiii cu PCI asociatd cu DM 1in baza aplicarii
Modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii.

Directii de solutionare: 1) cercetarea comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM in
virstd de 7 — 8 ani; 2) elaborarea si implementarea modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicdrii la copiii cu PCI asociatd cu DM.

Scopul cercetarii consta in elaborarea si aplicarea modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicdrii la copiii cu paralizie cererald infantila (PCI) asociatd cu DM 1in baza studierii
particularitatilor de comunicare ale acestora. Prin investigatia datd, preconizam realizarea
urmatoarelor obiective:

- identificarea reperelor conceptuale privind particularitatile comunicarii la copiii cu
deficiente;

- Stabilirea particularitatilor comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM;

- elaborarea unui model pedagogic de dezvoltare a comunicérii la copiii cu PCI asociata cu
DM,;

- aprobarea experimentald si evaluarea eficientei Modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicarii in activitatea copiilor cu PCI si DM,

- elaborarea concluziilor i recomandarilor pentru parinti si cadrele didactice.

1.5. Concluzii la capitolul 1

1. Paralizia centrala infantila asociatd cu deficienta mintala este atestatd, in spatiul cultural
european, din cele mai vechi timpuri, dar ameliorarea acestora prin actiuni educationale
intemeiate stiintific este mentionata din anii 1850, iar in principatele romane, incepind cu anii
1860. De la inceputul sec. XIX — sfirsitul sec. XX fenomenul este examinat in Basarabia si
R.Moldova preponderent in contextul cercetarilor realizate in Rusia/URSS, fapt care explica si
abundenta trimiterilor la autori din aceastd zona.

2. Cercetarile realizate In domeniul paraliziei cerebrale infantile asociatd cu deficientd
mintald sintetizeaza un tablou clinic-psihofiziologic-pedagogic semnificativ, suficient si oportun

cercetarii noastre:
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« a fost stabilita perioada de afectare a sistemelor cerebrale — perioada precoce;

e S-a demonstrat cd afectarea sistemelor cerebrale In perioada precoce atrage dupd sine
nedezvoltarea lor totald, precum si asocierea deficientei mintale;

« deficienta psihofiziologica provoaca acestor copii, In toate cazurile, retard in dezvoltarea
psihofiziologicd generala (de auz, vadz, volitive etc.), dereglari de comunicare (receptarea
vorbirii/intelegerea dupd auz si elaborarea discursului verbal) si experiente slabe si defectuoase
de comunicare;

e nedezvoltarea fonetico-fonematica a limbajului la copiii cu PCI asociata cu DM se
asociaza cu dereglarile structurii lexico-gramaticale Intr-o masurd mai mare decit la copiii cu
deficientd mintala;

e dereglarile de comunicare ii dezavantajeaza pe copiii cu paralizii centrale infantile
asociate cu deficienta mintala in plan educational si social.

3. Caracteristica complexda a tabloului clinic-psihofiziologic-pedagogic a confirmat
existenta problemei de cercetare (nevalorificarea suficienta, stiintific intemeiata, a tabloului
clinic-psohofiziologic-pedagogic), a conturat limitele obiectului de cercetare si scopul acesteia
(dezvoltarea competentelor de comunicare la copiii de 7-8 ani cu PCI asociatd cu DM), precum

si metodologia de cercetare.
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2. CERCETAREA EXPERIMENTALA A COMUNICARII COPIILOR
CU PARALIZIE CEREBRALAV INFANTII:A ASOCIATA CU
DEFICIENTA MINTALA

2.1. Metodologia cercetirii comunicarii la copiii cu paralizie cerebrala infantila
asociata cu deficienta mintala

Programa de cercetare a problemei inaintate presupune o abordare complexa si este
fundamentatd pe supozitia cd comunicarea la copii are un impact direct asupra dezvoltarii
generale a acestora si determina in mare masura modul de organizare a procesului de invatare in
scoald. Doar in procesul comunicarii cu adultii si semenii copilul afla si acumuleaza informatia
despre sine si despre lumea inconjuratoare, isi dezvoltd competentele comportamentale necesare
pentru edificarea unei vieti Implinite.

Educatia si instruirea copiilor cu deficiente multiple a fost si ramine un subiect de discutie
pentru specialisti. Atentia este orientatd asupra metodelor de asigurare a asimilarii si intelegerii
cunostintelor. Este evident faptul ca nu se pot neglija aici tulburarile de comunicare prezente la
acesti copii. Organizarea corectd a invatdmintului presupune asigurarea conditiilor propice
dezvoltarii comunicarii, fara de care succesul 1n munca educativ-instructiva este imposibil.

Cercetarea experimentald si intervenfia pedagogica, reflectate in capitolele doi si trei ale
tezei, au fost realizate in perioada anilor 2010-2013.

In cercetarea empirica a fost antrenat un esantion de 64 de copii scolari mici (7-8 ani),
format din doua loturi experimentale: primul lot experimental — 32 de copii cu PCI (diverse
forme) asociata cu deficienta mintala medie, care aveau virsta cuprinsa intre 7 si 8 ani: 18 copii
sunt beneficiari ai Centrului de Reabilitare Asclepio din satul Varnita, raionul Anenii Noi, 14
copii — elevi ai Scolii-internat auxiliare nr.6 din mun. Chisinau; al doilea lot experimental — 32
de copii cu dezvoltare normald, cu virsta de 7-8 ani, sint elevi ai Institutiei Publice Liceul
Teoretic Varnita.

Subiectii cercetarii noastre sunt copiii de 7-8 ani. Aceasta virsta este un hotar cronologic in
dezvoltarea copilului: incepe instruirea in scoald si se schimbi activitatea dominanti. In aceasta
perioadd apare trebuinta acutd de a comunica cu semenii $i necesitatea sustinerii emotionale in
grup. La 7 ani noua situatie sociald de dezvoltare se caracterizeaza prin activitatea de invatare,
care impune sarcini complexe. Apar formatiuni psihice noi: voluntaritatea proceselor psihice,
autocontrolul, reflexia, planul interior de actiune.

La copilul cu PCI asociata cu DM aparitia formatiunilor psihice noi este Intirziata, ceea ce
sporeste accentuarea nematurizarii sferei comunicative. Confruntindu-se cu noua situatie sociala

de dezvoltare, copilul cu PCI si DM nu poate sa se adapteze. De aceea am considerat ca anume
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in aceastd perioada este nevoie de cercetat particularitatile de dezvoltare a comunicarii la copiii
cu PCI asociata cu DM.

Caracteristica lotului experimental:

e virsta: 15 copii (46,87%) au virsta de 7 ani, iar 17 copii (53,13%) au virsta de 8 ani;

e sexul: 14 (43,8%) sunt baieti, iar restul — 18 (56,3%) — fete;

» DM: toti copiii au deficientda mintald medie.

e distributia formelor PCI.

- 11 copii (34,37%) — hemipareza,

- 5 copii ( 15,63%) — forma atonico-astatica,
- 9 copii (28,13%) — diplegie spastica,

- 7 copii (21,87%) — forma hiperkinetica.

* Alte deficiente asociate:

- tulburari de vedere (18,75%),

- tulburari de auz (9,37%),

- tulburdri de limbaj: dislalie simpla si polimorfa, dizartrie, alalie, tulburari de ritm si
fluienta, vocabularul deficitar, tulburari dislexo-disgrafice etc. — se manifesta la intreg lotul
experimental.

* Dereglarile emotional-volitive se manifesta diferit:

- la 43,75% dintre copii se observa hiperexcitabilitatea, haotismul, impulsivitatea in
actiuni;

- la 37,5% - indolenta, mobilitatea insuficientd, inertia excesivd, monotonia
comportamentala.

La copiii cu hemipareza (11 copii) este prezentd afectarea unilaterala a corpului (pe
verticald), mina fiind afectatd intr-o masurd mai mare decit piciorul. 9 copii au hemipareza pe
stinga, iar ceilalti 2 copii — hemipareza pe dreapta. La acest grup de copii prevaleaza dereglarile
spatiale (apraxii, dereglari ale gindirii constructive), dereglari ale schemei corporale. Dereglarile
emotional-comportamentale se manifestd prin labilitate emotionala sporitd, euforie, dezinhibitie
motord. Se atestd dereglari pronuntate ale analizei vizual-spatiale. 8 copii au dizartrie, forma
usoard, iar 3 copii — alalie motora.

Forma atonico-astatica, caracterizatd prin tulburari de coordonare, precizie si postura,
tonus muscular scazut, este prezenta la 5 copii. Acesti copii se caracterizeaza prin nivelul mediu
de dezvoltare a sferei sensorio-perceptive, cunosc 3-4 culori de baza, inteleg si deosebesc
obiectele dupd forma si marime, dar le raporteazd incorect cu standardele corespunzitoare. Se

orienteaza in spatiu, dar cu greu pot indica corect directiile inainte-inapoi, stinga-dreapta. Atentia
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este instabild, gindirea are caracter abstract. Motricitatea find este slab dezvoltata, mobilitatea
mimicii fetei este redusa. Inteleg vorbirea adresati, indeplinesc instructiunile. Se atestd probleme
de limbaj: dizartrii, vorbire neclard, cu tempou rapid, vocabular sirac. In vorbirea lor sunt
prezente agramatisme, dereglarea structurii silabice a cuvintelor lungi. In exprimarile spontane
deseori utilizeaza propozitii simple nedezvoltate, deseori inlocuind cuvintele dificile dupa
pronuntie cu cuvinte mai accesibile. Preferd sa opereze cu substantive si verbe, uneori utilizind si
adjective si adverbe.

La copiii cu diplegie spastica (9 copii) sunt afectate membrele inferioare (afectarea pe
orizontald). Poseda un nivel mediu de dezvoltare a sferei sensoro-perceptive. Dezvoltarea
gindirii este concretd. Dezvoltarea motricitdtii fine a mfiinilor corespunde nivelului mediu,
dificile fiind operatiile cu obiecte mici. Coordonarea motora generala este medie, isi pot mentine
echilibrul, se deplaseaza cu ajutor. Se atestd, de asemenea, tulburari de vedere (4 copii — strabism
convergent, 2 copii — astigmatism). Copiii inteleg vorbirea adresata, raspund la intrebari.
Vorbirea este neclard, lipsitd de emotivitate, vocabularul este sarac. Capacitatea de a povesti este
slaba, necesitind numeroase aluzii si intrebari sugestive. Toti copiii au tulburari de limbaj:
retinere in dezvoltarea vorbirii, dizartrii, dislalii.

Copiii cu forma hiperkineticai a PCI (7 copii) poseda un tonus muscular permanent
schimbator, ca rezultat aparind miscari involuntare — hiperkinezii. Dezvoltarea sferei sensoro-
perceptive corespunde nivelului mediu. Cunosc multe culori, pot denumi obiecte ale mediului
inconjuritor. Inteleg localizarea spatiali a obiectelor, pot numi corect unele directii (inaintea
mea, in dreapta mea). Se caracterizeaza printr-un nivel mediu al impulsivitatii, atentie instabila. 3
copii au hipoacuzie. Se deservesc partial cu ajutorul adultului. Inteleg vorbirea adresatd, dar au
probleme de limbaj: dizartrie, alalie sensora. E dereglata vorbirea expresiva, cea impresiva fiind
relativ pastrata.

Caracteristicile psihopedagogice ale unor copii din grupul experimental in perioada
desfasurarii experimentului de constatare sunt expuse in Anexa 2.

Copiii din lotul experimental provin in proportie de 69% din familii organizate, 23% din
familii dezorganizate si 18% din familii neorganizate. In ceea ce priveste conditiile materiale,
doar 14% din copii traiesc in conditii bune, 67% - in conditii medii, iar 19% - in conditii precare.
Mediul de provenienta este preponderent rural (71%).

Caracteristica lotului de control:

e virsta: 17 copii (53,13%) au virsta de 7 ani, iar 15 copii (46,87%) — 8 ani;

o sexul: 50% sunt fete, ceilalti 50% - baieti;
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» DM: toti au o dezvoltare neuropsihica normald; un singur copil prezinta o usoara dislalie,
deci o tulburare de limbaj;

e provenienta sociala.

- copiii din lotul de control provin in proportie de 74% din familii organizate,
- 17% din familii dezorganizate,

- 8% din familii neorganizate,

- conditiile de viata ale acestor copii sunt bune in 17% din cazuri,

- 72% sunt medii,

- 11% sunt precare,

- 83% provin din mediul rural.

Scopul experimentului de constatare: stabilirea particularitatilor comunicarii la copiii cu
PCI asociata cu DM.

Ipotezele de lucru verificate in experimentul de constatare:

1. Intre comunicarea copilului cu parcurs normal de dezvoltare si cea a copilului cu PCI
asociatd cu DM existad deosebiri semnificative, comunicarea verbala fiind in corelatie nemijlocita
cu dezvoltarea intelectuala a copilului.

2. Copiii cu PCI asociata cu DM se confruntd cu mari dificultati in procesul de
comunicare, aceste dificultati fiind conditionate de scaderea necesitatii de a comunica verbal,
limitarea experientei verbale, precum si de caracterul limitat al utilizarii mijloacelor de
comunicare.

La aceasta etapa de cercetare, am formulat urmatoarele obiective:

1. Investigarea particularitatilor specifice ale comunicarii la copiii cu DN si la cei cu PCI
si DM.

2. Compararea rezultatelor obtinute in cazul celor doud loturi de copii.

3. Interpretarea si explicarea rezultatelor obtinute.

Experimentul de constatare, desfasurat conform obiectivelor cercetdrii, a luat in
consideratic ideile stiintifice de psihopedagogie generala si speciala, de lingvistica si
psiholingvistica privitoare la:

- mijloacele verbale de comunicare si de dialog ca formd specificd a interactiunii
interpersonale (M.M. Baxtun);

- geneza activitatii comunicative: JI.C. Beirorckuit; M.U. JIucuna [104; 148; 149];

- legitatile universale de dezvoltare a copiilor cu si fara deficiente: JI.C. Beirorckuii; B.U.

Jly6osckuii [106; 156];
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- legatura activitatii verbale cu activitatea umana: JI.C. Beirorckuit; I1.1. Tanenepun; A.A.
Jleontnes [104; 110; 144 s.a.];

- relatia reciproca dintre gindire si limbaj, dezvoltare cognitiva, psihica, comunicativa si
verbala: JI.C. Beirorckuii; J. Piajet [104; 105; 170; 224];

- abordarea sistemica-structurala a dereglarilor vorbirii la copiii cu deficiente: M.®.
['uesmuino; B.U. Jlunakosa; A.Il. Mamiep; B.I'. ITerposa, U.B. bensixkosa [111; 146; 147; 159;
169].

In cadrul experimentului de constatare au fost studiate particularititile mijloacelor de
comunicare la copiii cu PCI asociati cu DM 1in procesul observarii comportamentului
comunicativ-verbal in diverse situatii de interactionare cu adultul si cu semenii. De asemenea, au
fost studiate formele predominante de comunicare a copiilor cu adultii si relatiile interpersonale
ale copilului cu persoanele din jur. Organizarea acestor cercetari presupunea desfasurarea unei
discutii preventive la inceputul fiecarei insarcinari. Scopul acesteia era de a stabili contactul cu
copilul, de a-i explica elementar continutul si caracterul insarcinarii care urma sa fie realizata, de

a crea o atmosfera favorabild pentru implicarea activa a copilului in activitatea preconizata.

Studierea calitatilor comunicative ale copiilor cu PCI asociatia cu DM

Calitatile comunicative ale copiilor cu PCI si DM au fost studiate prin aplicarea metodei de
anchetare a adultilor implicati activ si permanent in procesul de educare si instruire a acestuia.

La baza anchetei propuse pentru elucidarea calitatilor comunicative ale copilului se afla
parametrii propusi de P.C. Hemos (1999), elementele schemei de examinare a activitatii de joc a
copiilor cu insuficientd intelectuald, elaborate de JI.b. Bapsesa si A. 3apun [90]. In procesul
anchetarii ne-am propus evaluarea citorva calitati ale copilului, care au atributie directd la
comunicare. La completarea anchetei, fiecarei calitati evaluate ii corespunde un numar de rind al
intrebdrii, in dreptul careia participantii la sondaj inscriu rdspunsul respectiv:

comunicabilitatea — intrebarile 1, 2, 3, 4, 5;

emotivitatea — intrebarile 6, 7;

capacitatile organizatorice — intrebarea §;

empatia — intrebarea 9;

altruismul — intrebarile 10, 11;

conflictualitatea — intrebarea 12;

amabilitatea — intrebarea 13.

Procedura si instructiunea. Pedagogilor li s-a propus sa raspunda la intrebarile formulate

in ancheta: ,,Citifi cu atentie intrebarile, alegeti cea mai potrivitd, dupa parerea Dvs., varianta de
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raspuns si incercuiti litera corespunzatoare raspunsului”. Implicarea experimentatorului s-a
limitat la discutia preventiva de explicare a continutului si regulilor de completare a anchetei
individuale, la consultarea pedagogilor in cazul dificultatilor aparute pe parcursul completarii

(Anexa 3).

Studierea mijloacelor verbale de comunicare in situatii experimentale

La stabilirea continuturilor cercetarii experimentale ne-am condus de recomandarile M.1.
JIucuna [150], E.O. Cmupnosa [183] referitoare la modul de diagnosticare a principalei forme de
comunicare a copiilor cu adultii si de depistare a particularitatilor vorbirii copiilor cu adultii si
semenii, precum si de recomandarile A.I'. Apymanosa [88] referitoare la evaluarea nivelului de
formare la copii a comunicarii dialogate cu semenii.

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile comunicarii Situativ-practice
cu adultul

Cercetarea s-a desfasurat cu utilizarea a doua tipuri de activitati.

Activitatea 1. Participarea impreuna cu adultul la jocul Dimineata papusii Anisoara, care
a presupus imitarea actiunilor zilnice operate cu obiectele din jur.

Materiale: papusa, set de mobila pentru papusi (patuc, masa, scaunel), vesela (farfurie,
cescutd, lingura, cratitd).

Activitati de joc: ,trezeste” papusa, aseaza papusa la masa, aranjeaza vesela pe masa, pune
»mincarea” in farfurie, toarnd ,,ceaiul” in ceasca, hraneste papusa.

Procedura i instructiunea: copilului 1 se propune sd se joace cu pdpusa impreund cu
experimentatorul. Experimentatorul formuleazd consecutiv insdrcindrile pentru copil si se
include, ca partener egal, in activitate:

»E dimineata; trezeste-o pe Anisoara. S-o agezdm la masa. Sa aranjam masa. Cu ce o vom
hrani pe Anigoara? S-0 hranim...”.

In procesul activitatii, copilului i se ofera posibilitatea de a initia un dialog cu papusa. in
cazul in care copilul se confrunta cu dificultati in procesul desfasurarii jocului, i se acorda ajutor
prin activitati gen:

- stimulari cdtre actiune. incurajare, Intrebari sugestive (,,Gindeste-te, unde trebuie sa
asezam papusa”, ,,Bravo, totul e corect”);

- organizarea actiunii: replici, intrebari cu caracter de precizare, care accentueaza atentia
copilului asupra unui sau altui obiect si asupra necesitatii de a efectua actiuni cu acesta (,,Unde-i

ceagca? lata ceasca! Ia ceasca si pune-o pe masa” s. a.);
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- demonstrarea actiunilor (totald sau fragmentard), comentarea de catre experimentator a
actiunilor proprii i a actiunilor copilului.

Activitatea 2. Participarea copilului, impreuna cu adultul, in activitatea obiectual-practica
(jocul Sa punem margelele).

Materiale: un fir lung de ata sintetica rezistentd, un set din 10 bile de lemn de diferite
culori (rosu, albastru, galben) cu gauri pentru ingiruirea pe fir.

Activitati de joc: insiruirea consecutiva a bilelor pe firul de ata.

Procedura si instructiunea: copilului i se da firul de atd si setul de bile. ,,Hai sa
confectiondm un sirag de margele. il vom confectiona impreund. Mai intii eu voi insira 0 bila,
apoi tu. lardsi eu, apoi iarasi tu. Si tot asa, pe rind.”

in cazul in care copilul se confrunti cu dificultati in procesul jocului, i se acorda ajutor sub
forma de:

- stimulare catre activitate: ,,Ce bila trebuie sa luam?”’;

- organizare a actiunii sub forma de explicatii, instructiuni ,,pas cu pas”, respectarea
consecutivitatii (,, Mai intii eu voi insira bila albastra; spune, ce bila sa iau”);

- demonstrare a actiunilor (totald sau fragmentard).

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile comunicarii nesituativ-
cognitive cu adultul

Cercetarea s-a desfasurat cu ajutorul a doua tipuri de activitati.

Activitatea 1. Participarea la discutia pe tema ,,Clinele in viata omului”.

Materiale: imagini cu ciini de diverse rase, imagini cu subiect (ciinele sta in cusca; ciinele
roade un os; un baiat merge cu clinele; baiatul hraneste clinele; baiatul se joacd cu ciinele,
folosind 0 minge).

Procedura de cercetare: experimentatorul pune, consecutiv, in fata copilului imagini cu
diverse rase de ciini gi-i propune sa le priveasca atent. Apoi incepe discutia, provocindu-l pe
copil la dialog.

Planul dialogului:

- Cine e desenat pe imagini?

- Priveste, cit sint ei de diferiti: mari si ... (mici), cu blana neteda si ... (pufosi, flocosi),
negti si ... (albi, bruni).

- Ai vazut vreodata ciini? Unde? Iti plac ciinii?

- Cum vorbesc ciinii?

- Ce poate face ciinele?

- Unde traieste ciinele? Ce folos aduce el omului? Cine il hraneste?Cu ce ?
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- Cum 1ngrijeste omul ciinele (il hraneste, il scalda, il plimba)?

- Cind se bucuri, ciinele ce face (da din coada, te linge)? Arata cum face el aceasta.

- Cind se supara, clinele ce face (hirlie, musca, latrd)? Arata cum hiriie ciinele.

- Cum trebuie sa procedam ca sa nu fim muscati de cline (sa nu punem mina pe ciini
strdini, s nu zadarim cfinii, sa nu fugim de ciine)?

In timpul discutiei experimentatorul comunica noi informatii, reactioneazi la adresirile
copilului.

Activitatea 2. Examinarea in comun a cartilor cu continut cognitiv.

Materiale: doua carti cu continut cognitiv (despre animale; despre transport), cu ilustratii
mari, executate in stil realist, viu colorate, fara prea multe detalii neesentiale.

Procedura i instructiunea: copilului 1 se propune sa examineze una din cartile propuse.
,Care carte ai vrea s-o rasfoiesti? Hai s-0 citim impreund”. In procesul familiarizarii cu
continutul cartii experimentatorul oferd explicatiile necesare, reactioneaza la toate adresarile
copilului.

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile comunicarii nesituativ-
personale cu adultul

Cercetarea s-a desfasurat cu utilizarea a doua tipuri de activitati.

Activitatea 1. Discutia si desenarea.

Materiale: o foaie alba de hirtie, creioane colorate.

Procedura cercetdrii: copilului i se propune si deseneze ceea ce doreste. In procesul
desendrii experimentatorul se afla linga copil.

Perioada de asteptare: copilul a primit foaia de hirtie si creioanele colorate. I s-a propus sa
stea alaturi de adult si sa deseneze ceea ce doreste. Timp de 3 minute experimentatorul nu se
implica in actiunile copilului, asteptind ca acesta sd manifeste initiativa.

Perioada de stimulare: daca in acest rastimp copilul a initiat comunicarea, adultul rdspunde
la intrebarile lui, sustine discutia. Daca copilul lucreaza ticut, atunci adultul 1 se adreseaza,
examineaza desenul, pune intrebari.

Planul discutiei:

- Ce ai desenat?

- 1ti place sa desenezi?

- Cine te-a invatat sa desenezi?

- Cu ce 1ti place sa desenezi?

- Cind nu-ti reuseste desenul, ce faci?

- Te adresezi dupa ajutor? Cui?
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- Care dintre desene iti place mai mult? (Se propun 2 desene ale copiilor.) De ce?

Activitatea 2. Participarea la discutia pe tema ,,Eu si prietenii mei”.

Materiale: fotografii de grup cu membrii colectivului de copii.

Procedura cercetarii: adultul 1i propune copilului sa examineze fotografiile, sa raspunda la
un sir de intrebari in corespundere cu planul discutiei.

Planul discutiei:

- Te simti bine in grup?

- Ce faceti voi, de obicei, impreuna?

- Vi certati? Cit de des? Te straduiesti sa-i impaci pe copii?

- Pe cine dintre copii 1l simpatizezi? De ce?

- Care joc iti place mai mult? De ce-ti place?

- Cine se joaca cu tine? De ce?

- Cu cine nu te joci niciodata? De ce?

- Iti place sa ti se citeasca povesti?

- Ce povesti cunosti? Care eroi iti plac? De ce?

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile activitatii comune cu copiii

Cercetarea s-a desfasurat cu utilizarea a doua tipuri de activitati.

Activitatea 1. Participarea la activitatea productiva comuna (colorarea).

Materiale: un set de creioane colorate, imaginea unei manusi cu ornament geometric mare
la baza.

Procedura cercetarii: in activitatea de colorare a imaginii manusii sunt implicati doi copii.
Dupa o discutie prealabila despre destinatia manusilor copiii afld ce au de facut: ,,Colorati
degetele acestei manusi. Colorati pe rind: mai intii A coloreaza un deget, apoi B il coloreaza pe
urmitorul. Si asa, pe rind, colorati toate degetele”. In cazul cind copiilor le vine greu si execute,
experimentatorul ii ajuta prin:

- stimularii catre actiune: ,,Cine va incepe coloratul?”;

- organizari ale actiunii CU reglarea consecutivitatii la colorat;

- demonstrari fragmentare ale actiunii la etapa incipienta.

Activitatea 2. Participarea in activitatea comuna de joc.

Materiale: setul de instrumente medicale (boneta, termometru, seringd, tifon, o fiold de
masa plastica).

Activitatile de joc: executarea coordonata de catre copii a actiunilor de rol in corespundere

cu subiectul.
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Procedura cercetarii: |a joc participa doi copii. Dupa discutia prealabild despre profesia de
medic si examinarea imaginilor copiilor li se propune sa se joace ,,de-a doctorul”. Fiecare
participant trebuie si indeplineascd, pe rind, rolurile de medic si de pacient. In cazul cind copiii
nu se descurca, experimentatorul le vine in ajutor cu:

- instructiuni verbale: Dle pacient, apropiati-va de medic; salutati-1; spuneti sau aratati ce
va doare; spuneti medicului ,,multumesc”; luati-vd ramas bun. Doctore, chemati pacientul;
salutati-va cu el; intrebati-1 ce il doare; examinati-l; spuneti-i cum sa se trateze; luati-va ramas
bun etc.;

- organizarea actiunii prin reglarea consecutivitatii actiunilor;

- demonstrarea modelului activitatii de joc cu insotire verbala si gestuala.

Modul de evaluare a rezultatelor este expus in Anexa 4.

In procesele-verbale individuale experimentatorul fixeazd expresiile copiilor care
corespund unui sau altui tip comunicativ. In rubrica respectivd a tabelului se inscrie cifra care
semnificd numarul utilizarilor tipului dat de expresii in cadrul fiecarei insarcinari realizate de
catre copil. Conform rezultatelor cercetarii, Se efectueaza analiza calitativa a datelor obtinute. Se
stabileste raportul indicatorilor cantitativi de utilizare a diverselor tipuri de expresii de catre
copiii din grupurile experimental si de control (Anexa 5): expresii de initiativa; expresii reactive;
dupa functii: constatative — comunicarile, explicatiile; reglative — propunerile, indicatiile,
cererile, amenintdrile; interogative; apreciative; egocentrice.

Pentru delimitarea situatiilor in cadrul carora s-a realizat cercetarea mijloacelor verbale de
comunicare a copiilor, fiecareia i s-a conferit un numar de ordine:

Nr. 1 - interactiunea experimentatorului si copilului in jocul Dimineata papusii Anisoara.

Nr. 2 — interactiunea experimentatorului si copilului in activitatea obiectual-practica
(insiruirea margelelor).

Nr. 3 — discutia experimentatorului si copilului pe tema Ciinele in viata omului.

Nr. 4 — examinarea Tn comun de catre examinator §i copil a cartii cu continut cognitiv.

Nr. 5 — discutia copilului cu experimentatorul pe teme personale pe fundalul activitatii
individuale (desenarea).

Nr. 6 — discutia personald a copilului cu experimentatorul la tema Eu si prietenii mei.

Nr. 7 — activitatea productiva comuna.

Nr. 8 — activitatea de joc in comun.

Metoda diagnosticarii formelor de comunicare (dupa M.U. Jlucuna)

Scopul: studierea formelor predominante de comunicare a copilului cu adultii.
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In cadrul acestei metodici se examineazi trei forme de comunicare: situativ-practica,
nesituativ-cognitiva, nesituativ-personala:

1. Forma situativ-practica (SP). Pentru studierea acesteia se organizeaza un joc cu
implicarea adultului. Copilului i se explica in ce consta jocul, apoi copilul desfasoara activitatea
sa. Adultul 1l monitorizeaza si 1i oferd ajutor in caz de necesitate: raspunde la iIntrebarile si
propunerile copilului. Comunicarea se desfasoara pe fundalul actiunilor practice cu jucariile.

2. Forma nesituativ-cognitiva (NC). in scopul studierii acestei forme de comunicare se
realizeaza citirea de catre adult si discutarea2 continutului cartii. Cartile sunt selectate conform
virstei copiilor si au caracter cognitiv. Adultul citeste cartea, explicd imaginile, 1i ofera copilului
posibilitatea de a-si manifesta cunostintele in domeniul respectiv, raspunde la intrebarile
copilului. Tema convorbirii si cartea sunt selectate de catre copil din variantele propuse.

3. Nesituativ-personala (NP). Copiii sunt implicati intr-o discutie pe teme personale.
Experimentatorul pune copilului intrebari despre familia sa, prieteni, relatiile in colectiv. Adultul
povesteste despre sine, despre faptele altor persoane, isi apreciaza propriile calitati si neajunsuri,
se straduieste sa fie participant egal si activ la discutie.

Procedura studierii: pe masa se afla mai multe jucarii si carti. Copilul este intrebat, ce si-ar
dori: sa se joace cu jucariile (situatia I), sa citeasca carti (situatia II) sau sa discute (situatia I11).
Dupa ce copilul isi exprima optiunea se organizeaza activitatea solicitata de catre acesta. Apoi
copilului i se propune sa aleaga intre cele doua tipuri de activitati rimase. Daca copilul nu poate
alege singur, i se propune, consecutiv, sa se joace, sa citeasca, apoi sa discute. Fiecare situatie
dureazd nu mai mult de 15 minute.

In timpul examinirii, la fiecare alegere a unei noi situatii este completati o fisa individuala
a procesului-verbal (Anexa 6). Astfel, la finele examinarii vor fi completate trei procese-verbale
— cite unul pentru fiecare situatie.

In procesul-verbal se fixeaza 6 indicatori ai comportamentului copilului:

« ordinea alegerii situatiilor;

e obiectul de baza al atentiei in primele minute;

« caracterul activismului in raport cu obiectul atentiei;

e nivelul confortului in timpul experimentului;

« analiza expresiilor verbale ale copilului;

« durata activitatii, solicitatd de copil.

Formele de comunicare se disting dupa preferinta uneia dintre cele trei situatii:

Situatia I (jocul in comun) — comunicare situativ-practica;

Situatia II (lectura cartilor) — comunicare nesituativ-cognitiva;
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Situatia III (convorbirea) — comunicare nesituativ-personala.

Interpretarea rezultatelor: la stabilirea formei dominante de comunicare a copiilor
indicatorii actiunilor acestora se apreciaza cu punctaje. O atentie deosebita se acorda tematicii si
continutului expresiilor verbale. Un punctaj mai mare se acorda pentru expresiile nesituative,
social-valoroase, apreciative, care indica capacitatea copilului de a comunica cu adultii (Anexa
7).

In toate situatiile se calculeaza punctajul total, cu care a fost apreciat fiecare indicator. Se
considera forma de baza a comunicarii copilului acea forma care a fost apreciatd sumativ cu cel

mai mare numar de puncte.

Metoda studierii relatiilor interpersonale (dupa Rene Jili)

Scopul: studierea relatiilor personale reciproce dintre copil si persoanele din preajma.

In calitate de material stimulativ a fost utilizatid o serie de 11 imagini cu subiect si 9
insarcindri verbale. Modelele imaginilor sunt prezentate n Anexa 10, iar insarcindrile verbale —
in Anexa 11. Pentru examinarea individuala s-a folosit fisa de inregistrare (Anexa 9).

Descrierea metodei. Metoda permite depistarea zonelor conflictuale din sistemul relatiilor
interpersonale al copilului, oferind posibilitatea de a influenta aceste relatii, precum si procesul
dezvoltarii personalitatii copilului.

Metoda este proiectiva, vizual-verbald si constd din 20 de insarcinari. Insircinirile sunt
prezentate sub forma de imagini cu text scurt, care explica situatia prezentatd, si intrebarea
destinata copilului, de asemenea si sub forma de insarcinari verbale.

Copilul investigat, cercetind imaginile, raspunde la intrebari, indicind pe imagine locul
ales pentru sine, povesteste, cum s-ar fi comportat el intr-o situatie sau alta, sau face alegerea sa
din variantele de comportament propuse. Instructiunea este datd copilului in corespundere cu
sarcinile propuse.

Examinarea poate fi Tnsotitd de conversatie, in decursul careia sunt precizate raspunsurile,
stabilite detaliile alegerilor pe care urmeaza sa le efectueze copilul, concretizate situatiile din
viata lui.

Interpretarea rezultatelor. Intregul material obtinut a fost repartizat in doud grupuri de
variabile, fiecarui grup corespunzindu-i un anumit numar de insarciniri (Anexa 8). In aceeasi
anexa sunt prezentate numerele scarilor, care corespund raspunsurilor la insarcinari.

Raportind raspunsul obtinut la variabila corespunzétoare, experimentatorul inscrie numarul

insarcinarii indeplinite in patratul scarii respective (Anexa 8).
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Raspunsurile copilului sunt fixate in fisa de inregistrare, dupa ce este prezentat profilul
sistemului de relatii interpersonale si unele caracteristici comportamentale si de personalitate,
legate de acestea, ale fiecarui copil. Modelul fisei de inregistrare este prezentat in Anexa 9.

Pentru obtinerea rezultatului comun pentru grup, s-a calculat suma alegerilor facute de
catre toti copiii conform fiecarui parametru.

Desfasurarea cercetdarii. In varianta adaptatd la fiecare imagine prezentati se oferd o
intrebare corespunzatoare, urmindu-se strict descrierile relatate.

In plus, dupa selectarea realizata de citre copil, el este intrebat, cine sunt ceilalti oameni
desenati, dar neindicati in imagini. Este inregistratd ordinea, in care copilul i numeste si-i arata.
Iar in cazul imaginilor pe care copilul indica locul sau linga personajele neindicate copilul este

intrebat cine sunt acesti oameni.

2.2. Identificarea calitatilor comunicative si a comunicarii verbale la copiii cu
paralizie cerebrala infantila asociata cu deficienta mintala
Pentru evaluarea rezultatelor cercetarii, acestea au fost prelucrate computerizat, utilizind
soft-ul Statistical Package for Social Sciences (SPSS) for Windows, versiunea 10 [33]. Datele
privind indicatorii medii pe grupuri la copiii cu PCI si DM si cei cu DN sunt prezentate in
tabelele 2.1 51 2.2.

Tabelul 2.1. Datele privind indicatorii medii pe grupuri
la copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN

Total Lot
N M m 1 2
N M m N M m p t

Virsta 64| 75| 006 | 32| 747 | 0,09 | 32| 7,53 | 0,09 | >0.05 | -0,493
Anchetarea: comunicabilitatea 64 | 652 | 023 | 32| 747 | 02| 32| 557 | 0,33 | <0.001 | 4,893
Anchetarea: emotivitatea 64 | 741 032| 32| 833 | 0,39 | 32| 65| 0,46 | <0.01 3,017
Anchetarea: organizarea 64| 419 | 042 | 32| 55| 054 | 32| 2,88 | 0,56 | <0.01 3,388
Anchetarea: altruismul 64| 58| 03|32]| 677|039 32| 484| 04| <0.01 3,456
Anchetarea: conflictualitatea 64| 706 | 04| 32| 581 | 057 | 32| 831 | 0,47 | <0.01 | -3,389
Anchetarea: amabilitatea 64 | 531 | 04| 32| 641 | 059 | 32| 4,22 | 0,47 | <0.01 2,919
Anchetarea: empatia 64 | 6,25 | 046 | 32| 7,19 | 0,62 | 32 | 531 | 0,64 | <0.05 2,109
Comunicarea SP (sit. 1): activismul

comunicativ-verbal 64| 294 | 0,07 | 32| 303| 01| 32| 2,84 0,11 | >0.05 1,283
Structura gramaticala a expresiilor 64| 2,86 | 0,07 | 32| 3,13 | 0,06 | 32| 2,59 | 0,12 | <0.001 | 4,032
Structura lexicald a expresiilor 64| 2,88 | 0,08 | 32| 3,00| 0,12 | 32| 2,66 | 0,11 | <0.01 2,706
Tipuri de expresii: initiative 64| 281|019 | 32| 381 | 023 | 32| 1,81 | 0,17 | <0.001 | 6,967
Reactive 64 | 455 | 0,15 | 32| 506 | 0,19 | 32 | 4,03 | 0,19 | <0.001 | 3,806
Comuniciri 64| 1,73 | 014 | 32| 238 | 02| 32| 1,09 | 0,14 | <0.001 | 5,289
Explicatii 64 | 066 | 0,12 | 32| 1,28 | 0,47 | 32 | 0,03 | 0,03 | <0.001 7,256
Propuneri 64 | 0,27 | 0,06 | 32 | 0,41 01| 32| 0,13 | 0,06 | <0.05 2,436
Comunicarea SP (sit. 2). Tipuri de

expresii: initiative 64| 331 | 0,14 | 32| 409 | 0,12 | 32 | 2,53 | 0,15 | <0.001 8,125
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Reactive 64 | 0,88 0132|119 0,14 | 32| 0,56 | 0,12 | <0.01 3,44
Indicatii 64 | 166 | 0,16 | 32| 253 | 0,19 | 32| 0,78 | 0,15 | <0.001 | 7,149
Activismul comunicativ-verbal 64 32| 008 ]| 32| 347 | 0,13 | 32| 294 | 0,08 | <0.01 3,58
Structura gramaticala 64| 259 | 0,13 | 32| 3,13 | 0,13 | 32 | 2,06 | 0,17 | <0.001 4,968
Structura lexicala 64 | 252 011 | 32| 294 | 0,12 | 32| 2,09 | 0,16 | <0.001 4,278
Comunicarea NC (sit. 1): activismul
comunicativ-verbal 64| 264 | 011 | 32| 3,22 | 0,14 | 32 | 2,06 0,1 | <0.001 | 6,723
Structura gramaticala 64| 238 | 0,09 | 32| 2,75 | 0,12 | 32 2| 0,11 | <0.001 4,633
Structura lexicala 64 | 255 | 0,09 | 32| 2,72 | 0,12 | 32 | 2,38 | 0,12 | <0.05 2,047
Tipuri de expresii: reactive 126

64 | 856 | 0,59 | 32 3| 038 | 32 45| 0,44 | <0.001 | 13,889

L 13,2

Comunicari 64 | 9,36 | 059 | 32 5| 046 | 32| 547 | 0,49 | <0.001 | 11,502
Explicatii 64| 063 | 0,09 | 32| 103 | 0,11 | 32| 0,22 | 0,09 | <0.001 5,661
Comunicarea NC (sit. 2): activismul
comunicativ-verbal 64 281 012 | 32| 3,34 | 0,15 | 32| 2,25 | 0,13 | <0.001 5,501
Structura gramaticald 64 | 2,77 | 011 | 32| 306 | 013 | 32| 247 | 0,16 | <0.01 | 2,913
Structura lexicala 64 281 012 | 32| 322 | 0,15 | 32| 2,38 | 0,15 | <0.001 3,963
Tipuri de expresii: inifiative 64 | 358 | 024 | 32| 466 | 028 | 32| 25| 0,29 | <0.001 | 5,382
Reactive 64 | 575] 039 | 32| 784 | 051 | 32| 3,66 | 0,28 | <0.001 7,266
Comunicari 64 | 6,94 04| 32| 928 | 043 | 32| 459 | 0,32 | <0.001 8,667
Explicatii 64 03| 007] 32| 053] 0,11 | 32| 0,06 | 0,04 | <0.001 3,968
Egocentrice 64 | 263 | 017 | 32| 163 | 0,17 | 32 | 3,63 | 0,14 | <0.001 | -9,188
Interogative 64| 259 | 0,23 | 32| 425 | 0,214 | 32 | 0,94 0,1 | <0.001 | 19,088
Comunicarea NP (sit. 1): activismul
comunicativ-verbal 64 | 272 0,18 | 32 | 3,44 | 0,29 | 32 21 0,15 | <0.001 | 4,442
Structura gramaticala 64 | 256 | 0,16 | 32 3|1023| 32| 213 | 0,18 | <0.01 2,98
Structura lexicala 64 | 261 | 015 | 32| 3,13 | 0,21 | 32| 2,09 | 0,18 | <0.001 3,72
Tipuri de expresii: reactive 64 | 2,69 | 021 | 32| 384 | 025]| 32| 1,53 | 0,19 | <0.001 | 7,505
Comunicari 64| 266 | 0,21 | 32| 3,75 | 0,27 | 32 | 1,56 | 0,19 | <0.001 6,634
Apreciative 64 | 0,38 | 0,07 | 32| 056 | 0,11 | 32 | 0,19 | 0,08 | <0.01 2,728
Pozitive 64 0,2] 005 32| 031 | 008 | 32| 0,09 | 0,05 | <0.05 2,224
Comunicarea NP (sit. 2): Comunicari 64 | 2,38 | 017 | 32| 325 ] 0,23 | 32| 15/ 0,13 | <0.001 | 6,588
Initiative 64 | 045 | 0,07 | 32| 0,84 | 0,09 | 32 | 0,06 | 0,04 | <0.001 7,745
Reactive 64 | 3,28 | 0,26 | 32| 438 | 0,36 | 32 | 2,19 | 0,25 | <0.001 4,993
Apreciative 64 12| 012 | 32| 169 | 0,18 | 32 | 0,72 0,1 | <0.001 4,635
Pozitive 64 | 0,83 | 0,08 | 32| 1,16 01| 32 0,5 0,1 | <0.001 4,597
Activismul comunicativ-verbal 64 | 206 | 011 | 32| 244 | 0,13 | 32| 1,69 | 0,16 | <0.001 3,7
Structura gramaticala 64| 238 | 0,11 | 32| 294 | 0,12 | 32| 1,81 | 0,13 | <0.001 6,39
Structura lexicala 64 | 247 | 0,11 | 32 | 3,06 0,1] 32| 1,88 | 0,14 | <0.001 | 6,901
Activitatea comuna (sit. 1): Indicatii 64| 0,72 | 0,08 | 32| 1,13 | 0,09 | 32| 0,31 | 0,09 | <0.001 | 6,324
Egocentrice 64| 0,72 | 0,08 | 32| 0,25| 0,08 | 32| 1,19 | 0,09 | <0.001 | -7,656
Initiative 64 | 253 | 0,24 | 32| 388 | 0,32 | 32| 1,19 | 0,14 | <0.001 7,652
Reactive 64| 1,39 | 0,16 | 32 | 2,34 0,2 | 32| 044 0,1 | <0.001 8,569
Comunicari 64 | 239 | 021 | 32| 3,72 | 0,23 | 32| 1,06 | 0,11 | <0.001 10,43
Propuneri 64 1]015| 32| 194 | 0,17 | 32 | 0,06 | 0,04 | <0.001 | 10,481
Apreciative 64| 1,16 | 0,45 | 32| 2,43 | 0,15 | 32| 0,19 | 0,07 | <0.001 | 11,882
Activismul comunicativ-verbal 64| 288 | 0,13 | 32| 3,13 | 0,19 | 32 | 2,63 | 0,18 | >0.05 1,924
Structura gramaticala 64 | 2,86 | 0,13 | 32| 309 | 0,19 | 32| 2,63 | 0,18 | >0.05 1,814
Structura lexicalad 64 | 308 | 014 | 32| 331 | 0,19 | 32| 2,84 | 0,2 | >0.05 1,704
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Tabelul 2.2. Datele privind indicatorii medii pe grupuri
la copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN

Total Lot
N M m ! 2
N M m N M m p t

Activitatea comuna (sit. 2):

activismul comunicativ-

verbal 64 2,625 0,1289 | 32| 3125 | 0189 | 32 | 2,125 | 0,125 | <0.001 | 4,410
Structura gramaticala 64 2,3125 0,1315 | 32| 2,625 | 0,178 | 32 | 2,000 | 0,180 | <0.05 2,470
Structura lexicald 64 | 2,48438 0,51 | 32| 2969 | 0,198 | 32| 2,000 | 0,196 | <0.01 3,478
Tipuri de expresii: inifiative | 64 2,875 0,2071 | 32| 3,469 | 0,301 | 32| 2,281 | 0,247 | <0.01 3,049
Reactive 64 | 0,65625 0,0712 | 32| 0,969 | 0055 | 32| 0,344 | 0,106 | <0.001 | 5,226
Comunicari 64 2,5625 0,1901 | 32| 3,125 | 0,280 | 32| 2,000 | 0,220 | <0.01 3,163
Explicatii 64 | 1,14063 0,1766 | 32 | 2,250 | 0,215 | 32| 0,031 | 0,031 | <0.001 | 10,197
Propuneri 64 | 1,10938 0,1479 | 32| 2,031 | 04171 | 32| 0,188 | 0,070 | <0.001 | 9,982
Apreciative 64 0,5 0,0863 | 32| 1,000 | 0,119 | 32 | 0,000 | 0,000 | <0.001 | 8,418
Formele de comunicare:

practica 64 | 17,9688 0,5739 | 32| 18,125 | 0,850 | 32 | 17,813 | 0,783 | >0.05 0,270
Cognitiva 64 | 17,1563 0,4804 | 32 | 17,938 | 0,690 | 32 | 16,375 | 0,650 | >0.05 1,648
Personald 64 | 20,0469 0,6032 | 32| 22,188 | 0,706 | 32 | 17,906 | 0,827 | <0.001 | 3,936
Testul RJili: factor 1 64 43,125 2,8684 | 32 | 29,063 | 2,853 | 32 | 57,188 | 3,542 | <0.001 | -6,184
Factor 2 64 | 40,1563 2,2437 | 32| 41,250 | 3,383 | 32 | 39,063 | 2,991 | >0.05 0,484
Factor 3 64 | 53,5938 2,0818 | 32 | 60,938 | 2,554 | 32 | 46,250 | 2,759 | <0.001 | 3,907
Factor 4 64 58,125 2,6622 | 32| 72,188 | 2,407 | 32 | 44,063 | 3,202 | <0.001 | 7,021
Factor 5 64 | 24,0625 1,7497 | 32 | 32,813 | 2,117 | 32 | 15313 | 1,738 | <0.001 | 6,388
Factor 6 64 | 54,8438 2,0533 | 32 | 60,000 | 2,540 | 32 | 49,688 | 2,995 | <0.05 2,626
Factor 7 64 | 345313 | 33624 | 32| 10038 | 1513 | 32 | 58125 | 2,784 | <0.001 | 14,892
Factor 8 64 42,5 2,8172 | 32 | 27,88 | 3,053 | 32 | 57,813 | 2,795 | <0.001 | -7,399

Mai jos prezentaim rezultatele obtinute in urma aplicarii fiecarei metode. Tabelul 2.3
reflectd valorile medii ale particularitdtilor de manifestare a calitatilor comunicative ale copiilor
din ambele grupuri.

Tabelul 2.3. Valorile medii ale particularitatilor de manifestare a
calitatilor comunicative ale copiilor cu PCI asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM (N=32) | DN (N=32)

Indicatorul Media n Media | n t p

Comunicabilitatea 5,57 0,33 7,47 | 0,2 | 4,893 | <0,001
Emotivitatea 6,5 0,46 8,33 0,39 | 3,017 | <0,01
Calitati organizatorice 2,88 0,56 5,5 0,54 | 3,388 | <0,01
Altruism 4,84 0,4 6,77 | 0,39 | 3,456 | <0,01
Conflictualitate 8,31 0,47 581 |0,57]-3,389 | <0,01
Amabilitate 4,22 0,47 6,41 |0,59| 2,919 | <0,01
Empatie 5,31 0,64 7,19 10,62 | 2,109 | <0,05

Copiilor din ambele grupuri le sunt caracteristice urmatoarele calitati: respectarea
insuficienta a normelor etice de comportament in relatiile reciproce, legatd de manifestarile

formelor conflictuale de comportament; insuficienta manifestarilor de grija, ajutorare fata de alti
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membri ai colectivului. Se observa divergenta valorica a indicatorilor comunicabilitate, calitati
organizatorice, emotivitate.

Comunicabilitatea, examinata ca 0 caracteristica individuala si psihodinamicid a
individului, se manifesta in tendinta spre comunicare cu oamenii, initiativa, stabilitate, varictatea
si amploarea cercului comunicativ [189]. Insuficienta formarii comunicabilitatii, caracteristica
copiilor cu PCI asociata cu DM (t=4,893; p<0,001), se exprima prin instabilitatea sau absenta
totald in colectiv a unor grupuri distincte (asociatii) de copii; prin caracterul limitat al cercului
comunicativ; prin preferarea adultului in calitate de partener comunicativ; deseori prin atitudinea
indiferenta fata de semeni.

In cadrul cercetirii, copiii cu PCI asociati cu DM nu au dat dovada de capacititi de
organizare a activitatii comune in grupul de semeni: asociatiile copiilor se distingeau prin durata
scurta de functionare, epuizarea rapida a imboldurilor spre colaborare, realizata in forma verbala
si nonverbala.

Referitor la componenta emotionald a comunicarii, legatd de dominarea emotiilor stenice
(bucurie, optimism) sau astenice (frica, negativism, anxietate) [Ibid.], s-au constatat urmatoarele:
daca interactiunea cu adultul decurgea, la majoritatea copiilor cu PCI asociata cu DM, pe un
fundal emotional destul de favorabil, atunci in comunicarea cu semenii acesti copii deseori

demonstrau indiferentd, iar in unele cazuri — chiar agresivitate si negativism (Figura 2.1).

9 8.33 8,31
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Fig. 2.1. Valorile calitatilor comunicative
In urma analizirii datelor obtinute in cadrul cercetirii au fost inregistrate divergente mai
putin semnificative in primul si al doilea grupuri la indicatorul Manifestarea empatiei (t=2,109;
p<0,05). Trebuie sd mentionam ca manifestarile emotive cu caracter empatic au fost rare in
ambele grupuri, situatie conditionata de formarea insuficienta a deprinderilor de perceptie sociala

la copiii cu deficiente.
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Particularitatile mentionate mai sus, care caracterizeaza calitatile comunicative ale copiilor
cu PCI si DM, sunt examinate de catre noi in calitate de factori cu impact negativ asupra

comunicarii in procesul interactiunii interpersonale la acesti copii.

Cercetarea comunicarii verbale in situatiile comunicarii situativ-practice cu adultul

In prima situatie comunicativa copilului i se propunea si participe, impreuna cu adultul, la
jocul Dimineata papusii Anisoara. Dupa cum s-a stabilit pe durata cercetarii, majoritatea copiilor
cu PCI asociata cu DM reactionau emotional la propunerea adultului de a se juca, examinau activ
atributele de joc, se interesau de destinatia acestora, de denumire. Doar la 17,6% dintre copiii
acestui grup s-au observat manipulari nespecifice, absenta sau epuizarea rapida a interesului fata
de joc.

Totodata, majoritatea copiilor cu DN au demonstrat o atitudine indiferenta fata de acest tip
de activitate. Specifica pentru acesti COpii era executarea momentana a tuturor actiunilor, deseori
fara insotire verbald. Lipsa interesului, in cazul dat, este conditionatd de ,,primitivismul” excesiv
al actiunilor cu semnificatie dominanta in etapele precoce de insusire a regulilor de joc de catre
copiii cu DN.
prezentarii verbale a limbajului, al activismului in procesul interactiunii verbale. Datele
cantitative comparative privind indicatorii activismului comunicativ-verbal, prezentarea lexicala
si gramaticala la copiii din ambele grupuri sunt expuse in Tabelul 2.4.

Tabelul 2.4. Valorile particularitatilor de comunicare verbala ale copiilor
cu PCI asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
Indicatorul Media " Media | t p
Activismul comunicativ-verbal 2,84 0,11 3,03 | 0,1 |1,283| >0,05
Structura gramaticala a expresiilor 2,59 0,12 3,13 | 0,06 | 4,032 | <0,001
Structura lexicala a expresiilor 2,66 0,11 3,09 (0,12 | 2,706 | <0,01

Dupa cum se observa in Tabelul 2.4, majoritatea copiilor cu PCI asociata cu DM
manifestau interes fatd de comunicarea cu adultul. Astfel, la activismul comunicativ-verbal avem
diferente nesemnificative (t=1,283; p>0,05). Caracterul situativ de interactiune a determinat
particularitatile prezentarii limbajului: expresii simple, in care se contureaza elementele
semnificative ale situatiei (,,Asa, maninca terci...”, ,,Vom gati supa...”). O parte dintre copii

intrau in dialog cu papusa, punindu-i Intrebari (dupa modelul adultului). Acest lucru
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conditioneaza particularitatile specifice de selectare de catre copii a expresiilor de diverse tipuri
comunicative.

Tabelul 2.5. Valorile medii ale particularitatilor de utilizare a tipurilor
de expresii verbale de catre copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN

PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
Tipurile de expresii i i t p
Media n Media | p
Initiative 1,81 0,17 3,81 |0,23]6,967 | <0,001
Reactive 4,03 0,19 5,06 |0,19 | 3,806 | <0,001
Comunicari 1,09 0,14 2,38 | 0,2 |5,289 | <0,001
Explicatii 0,03 0,03 1,28 | 0,17 | 7,256 | <0,001
Propuneri 0,13 0,06 041 | 0,1 | 2,436 | <0,05

Tabelul 2.5 si Figura 2.2 prezinta folosirea de catre copiii din ambele grupuri a diverselor
tipuri de expresii verbale in cadrul jocului Dimineata papusii Anisoara, demonstrind deosebirile
semnificative in utilizarea de catre copiii ambelor grupuri a majoritatii tipurilor de expresii

(p<0,001). La utilizarea propunerilor deosebirea este mai putin semnificativa (t=2,436; p<0,05).
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Fig. 2.2. Utilizarea expresiilor in situatia comunicarii situativ-practice cu adultul

Pentru depistarea legaturii corelationale dintre parametrii mijloacelor verbale de
comunicare studiafi in situatii comunicative experimentale s-a realizat analiza corelationala.
Pentru aceasta s-a alcatuit matricea corelationald cu coloane ce semnifica tipurile expresiilor si
rinduri ce semnificd indicatorii activismului comunicativ-verbal, structurarii gramaticale si
lexicale a expresiilor (Anexa 12).

In urma prelucrarii matematice a datelor obtinute a fost constatati prezenta legaturii
corelationale pozitive a indicatorilor nominalizati mai sus cu expresiile de inifiativa,
interogative, egocentrice, legate de reflectarea in plan extraverbal a consecutivitatii actiunilor
efectuate, de planificare a operatiilor viitoare (Figura 2.3).

In Figura 2.3 sunt indicate legaturile semnificative statistice, al ciror coeficient depaseste

eqe eyt

semnificative ale situatiei prezentate sub aspectul stimularii la copiii cu PCI si DM a
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deprinderilor de utilizare a tipurilor date de expresii in unitate cu efortul de insusire de catre
copii a mijloacelor lingvistice adecvate de prezentare a acestora. Acest specific va fi luat in
calcul la stabilirea caracteristicilor continutale ale impactului pedagogic asupra dezvoltarii
competentelor de comunicare la aceasta categorie de copii.

1.Activismul comunicativ-verbal

2. Structura gramaticala a expesiilor
3. Structura lexicala a expresiilor

4. Expresiile de initiativa

5. Expresiile interogative

6. Expresiile egocentrice

Fig.2.3. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal si a expresiilor copiilor cu PCI si
DM in | situatie de comunicare situativ-practica cu adultul (k=0,55-0,65)

Interactiunea copiilor cu PCI si DM si a copiilor cu DN cu adultul in a doua situatie
comunicativa s-a caracterizat prin directionarea spre crearea produsului material concret al
activitatii obiectual-practice (ingiruirea margelelor pe fir).

Analiza cantitativa a demonstrat deosebiri semnificative la toti indicatorii, la copiii cu PCI
asociata cu DM observindu-se valori medii mai mici decit la copiii cu DN.

In niciun grup nu s-a observat un punctaj redus al indicatorilor, ceea ce demonstreaza
importanta situatiei date de interacfiune comunicativda pentru stimularea activismului
comunicativ-verbal al copiilor cu PCI si DM, a utilizarii adecvate a mijloacelor de exprimare
lexico-gramaticala a intentiilor.

Datele cantitative comparate ale indicatorilor activismului comunicativ-verbal, structurii
lexicale si gramaticale a vorbirii copiilor din ambele grupuri sunt expuse in Tabelul 2.6.

Tabelul 2.6. Valorile cantitative ale particularitatilor MVC la copiii cu PCI
asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM DN
Indicatorul (N=32) (N=32) t p
Media n Media n
Activismul comunicativ-verbal 2,94 0,08 3,47 0,13 | 3,58 <0,01
Structura gramaticala a expresiilor 2,06 0,17 3,13 0,13 | 4,968 | <0,001
Structura lexicald a expresiilor 2,09 0,16 2,94 0,12 | 4,278 | <0,001
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Pentru evaluarea deosebirilor, manifestate in utilizarea mijloacelor verbale de comunicare
de catre copiii ambelor grupuri, am aplicat prelucrarea statistica. Datele despre deosebirile

valorice ale indicatorilor medii pe grupuri sunt expuse in Tabelul 2.7.

Tabelul 2.7. VValorile medii pe grupuri ale particularitatilor de
utilizare a MV C de catre copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN

Tipuri PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
de expresii | Media p | Media| p t p
Initiative 2,53 0,15 4,09 |0,12 | 6,967 | <0,001
Reactive 0,56 0,12 1,19 | 0,14 | 3,806 | <0,01
Indicatii 0,78 0,15 2,53 0,19 | 5,289 | <0,001

Datele Tabelului 2.7 demonstreaza deosebirile semnificative in utilizarea de catre copiii cu
PCI si DM si cei cu DN a tuturor tipurilor de expresii: initiative si indicatii (p<0,001); reactive
(p<0,01). Scaderea numarului actiunilor si reactiilor verbale in grupul copiilor cu PCI asociata cu
DM este determinata de caracterul preponderent nonverbal de interactionare a acestora cu
adultul. Din punctul nostru de vedere, In cazul dat utilizarea predominantd a mijloacelor
nonverbale 1n activitatea comunicativd a copiilor cu PCI si DM nu poartd caracter negativ,
deoarece demonstreaza formarea dialogului la nivel nonverbal la acesti copili.

Dupa cum a aratat cercetarea, copiii cu PCI asociata cu DM asimilau cu usurinta
algoritmul actiunilor, stabilit de necesitatea ingiruirii, pe rind cu adultul, a margelelor pe firul de
atd, in unele cazuri copiii reglind independent ordinea executarii actiunilor cu ajutorul
mijloacelor nonverbale (gestuale, tactile) si verbale . Adresarile copiilor cu o rugdminte deseori

se caracterizau prin directionarea spre primirea ajutorului din partea adultului.

1. Activismul comunicativ-verbal

2. Structura gramaticald a expresiilor
3. Structura lexicala e expresiilor

4. Expresiile de initiativa

5. Adresarile (solicitarile)

Fig. 2.4. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal si structurii lingvistice a expresiilor
copiilor cu PCI si DM 1in situatia a Il-a de comunicare situativ-practica cu adultul (k= 0,55-0,65)
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Analiza corelationald a demonstrat prezenta interactiunii pozitive a indicatorilor
activismului comunicativ-verbal, structurarii gramaticale si lexicale a limbajului copiilor cu PCI
si DM cu expresiile de initiativa, adresarile cu o rugaminte (Figura 2.4).

Bazindu-ne pe datele analizei corelationale, putem face concluzia despre anumite
activismului verbal, pentru insusirea de catre ei a unitatilor lingvistice si a regulilor de

functionare a acestora in comunicarea verbala in procesul activitatii recuperativ-dezvoltative.

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile comunicarii nesituativ-
cognitive cu adultul
In prima situatie de interactiune comunicativa copilului i se propunea sa-si demonstreze

cunostintele despre subiectul dialogului (Ciinele in viafa omului). Copiii cu PCI si DM si cei cu
procesul interactiunii verbale. Datele cantitative comparate ale indicatorilor activismului
comunicativ-verbal, structurii lexicale si gramaticale a limbajului la copiii din ambele grupuri
sunt expuse in Tabelul 2.8.

Tabelul 2.8. Valorile cantitative comparate ale particularitatilor MVC la copiii
cu PCl asociata cu DM si cu DN

PCI si DM (N=32) | DN (N=32)

Indicatorul Media " Media | t p
Activismul comunicativ-verbal 2,06 0,1 3,22 |0,14 | 6,723 | <0,001
Structura gramaticala a expresiilor 2,00 0,11 2,75 (0,12 | 4,633 | <0,001
Structura lexicala a expresiilor 2,38 0,12 2,72 (0,12 | 2,047 | <0,05

Dupa cum arata datele din Tabelul 2.8, caracteristic pentru copiii cu PCI asociata cu DM
s-a dovedit a fi interesul scazut pentru comunicarea cu adultul (t=6,723; p<0,001), manifestat
prin reactia haotica, selectiva la initiativele experimentatorului, concentrarea, in procesul
contactului, pe propriul comportament. Se poate presupune ca acest aspect are legatura cu
insuficienta constientizarii sale ca narator in procesul interactionarii, ca izvor de informatii
pentru interlocutor, situatie caracteristica copiilor cu deficiente multiple.

Deosebiri semnificative observam si la structura gramaticala a expresiilor (t=4,633;
p<0,001), iar la cea lexicala deosebirile sunt mai putin semnificative (t=2,047; p<0,05).

Datele experimentale obtinute in cadrul cercetarii au fost evaluate de catre noi din punctul

de vedere al veridicitatii matematico-statistice a deosebirilor, manifestate prin utilizarea
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mijloacelor verbale de comunicare la copiii din ambele grupuri. Datele privind deosebirile
semnificatiilor indicatorilor medii pe grupuri sunt expuse in Tabelul 2.9.

Tabelul 2.9. Indicatorii medii pe grupuri ai particularitatilor utilizarii MVC
de catre copiii cu PCI asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
Tipurile de expresii Media " Media | t p
Reactive 4,5 0,44 | 12,63 | 0,38 | 13,889 | <0,001
Comunicari 5,47 0,49 | 13,25 | 0,46 | 11,502 | <0,001
Explicatii 0,22 0,09 1,03 | 0,11 | 5,661 | <0,001

Datele din Tabelul 2.9 demonstreaza divergente pronuntate in semnificatiile tuturor
indicatorilor (p<0,001), indeosebi a expresiilor reactive si comunicarilor. Luind in considerare
ideile teoretice referitoare la importanta realizarii rolului de ascultator in calitate de confirmare a
pregatirii subiectului pentru comunicare, se prezintd ca necesara formarea la copiii cu PCI
asociatd cu DM a pozitiei active de raspuns in procesul desfisurdrii comunicdrii. In urma
prelucrarii matematice a datelor obtinute s-a constatat prezenta corelatiei pozitive dintre un sir de

indicatori examinati (Figura 2.5).

1. Activismul comunicativ-verbal

2. Structura gramaticala a expresiilor
3. Structura lexicala a expresiilor

4. Expresiile reactive

5. Comunicarile

6. Explicatiile

Fig. 2.5. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal si structurii lingvistice a
expresiilor copiilor cu PCI si DM in | situatie de comunicare nesituativ-cognitiva cu adultul
(k=0,50-0,70)

Bazindu-ne pe interconexiunile corelationale ale activismului comunicativ-verbal, ale
particularitatilor gramaticale si lexicale de prezentare a expresiilor cu actualizarea expresiilor
reactive, comunicarilor, explicatiilor, putem face concluzia privind rationalitatea formarii
pozitiei active de raspuns la copilul cu PCI asociata cu DM, exprimata cu ajutorul respectivelor
mijloace lingvistice, in limitele situatiei nominalizate mai sus in procesul activitatii recuperativ-

dezvoltative organizate.
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In situatia a doua de interactiune comunicativa atentiei copilului i s-a propus o carte
necunoscutd dupa continut si cu imagini viu colorate. Dupa cum s-a mentionat, practic toti copiii
participanti la cercetarea experimentald acceptau sa examineze imaginile cu placere. Totodata,
realizarea acestui tip de activitate decurgea diferit in grupurile ce includeau copii cu PCI si DM
si copii cu dezvoltare normala. Pentru 56,25% dintre copiii cu PCI si DM caracteristice au fost
epuizarea rapida a atentiei in procesul examinarii imaginilor, instabilitatea si durata scurtd a
interesului initial, nivelul sporit al distragerii de la ocupatia propusa. in plus, 12,5% dintre copiii
acestui grup se caracterizeaza prin manipulari nespecifice (aruncarea cartii etc.), ceea ce vorbeste
despre subdezvoltarea necesitatilor cognitive, de formare a impresiilor noi si, in fond, a
reprezentarilor despre carte ca izvor de informatii. Mentionam ca astfel de reactii au fost unice la
copiii cu DN (6,25%).

Datele cantitative comparate referitoare la cercetarea particularitatilor activismului
comunicativ-verbal, ale structurii gramaticale si lexicale a expresiilor sunt expuse in Tabelul
2.10.

Tabelul 2.10. Datele cantitative comparate ale cercetarii particularitatilor MVC
la copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN

Indicatorul PCI si DM DN
(N=32) (N=32) t p
Media n Media n
Activismul 2,25 0,13 | 3,34 | 0,15 | 6,723 | <0,001

comunicativ-verbal
Structura gramaticala 2,47 0,16 3,06 0,13 | 4,633 | <0,01
a expresiilor
Structura lexicala a 2,38 0,15 3,22 0,15 | 2,047 | <0,001
expresiilor

Dupa cum se vede din tabelul dat, semnificative sunt diferentele la toti trei indicatori.

S-a constatat ca doar 34,37% din copiii cu PCI asociata cu DM manifestau interes pentru
comunicarea cu adultul, formulind replici reactive, mai rar — de initiativa. Concentrarea asupra
propriului comportament, observata la 28,12% din copiii acestui grup, se exprima prin reactia
selectiva, neregulatda la adresarile experimentatorului, producerea autocomenzilor (4sa,
rasfoieste. Rasfoieste atent...).

In procesul desfasurarii examinirii cartii si discutiei, in scopul realizirii intentiilor
comunicative, copiii din ambele grupuri produceau expresii, caracterizate prin apartenenta la
diverse tipuri comunicative. Datele privitoare la deosebirile semnificatiilor indicatorilor medii pe

grupuri sunt expuse in Tabelul 2.11.
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Deosebirile semnificative in utilizarea expresiilor de toate tipurile (p<0,001) sunt
conditionate de nivelul diferit al dereglarilor activitatii cognitive, de caracteristicile calitative si
cantitative ale cercului de cunostinte, de specificul reprezentarilor despre mediu la copiii cu PCI
asociatd cu DM. O parte (21,87%) dintre acesti copii pentru analiza comparatd in procesul
discutiei demonstrau capacitati de argumentare a parerii proprii, de exprimare a presupunerilor,
de transmitere a impresiilor si reprezentarilor privind realitatea inconjuratoare. Caracteristica
pentru acesti copii este producerea replicilor, reprezentate de un complex de constructii
sintactice, ce reflecta relatiile temporale, spatiale, de scop, de cauza-efect (,,Podul a fost construit
pentru ca oamenii sa nu cada sub rotile masinilor? Nu se poate sd mergi pe acolo, cdci o s te
accidenteze masina”, ,,Ciinii nu pot impinge mingea, fiindca nu le este comod. Ei doar o migca
asa, cu nasucul” s. a.). Acest aspect vorbeste despre o mai mare diferentiere a senzatiei, gindirii,
reprezentarilor despre obiecte si fenomene din lumea reala ale copiilor cu dezvoltare normala in
comparatie cu cei cu PCI si DM.

Tabelul 2.11. Indicatorii medii pe grupuri ai particularitatilor utilizarii MVC
de catre copiii cu PCI asociatd cu DM si cu DN

Tipuri PCI si DM DN (N=32)
de expresii (N=32) t p
Media n Media | n
Initiative 2,5 0,29 466 |0,28| 5,382 | <0,001
Reactive 3,66 0,28 7,84 |051| 7,266 | <0,001
Comunicari 4,59 0,32 9,28 |0,43| 8,667 | <0,001
Explicatii 0,06 0,04 0,53 [0,11| 3,968 | <0,001
Egocentrice 3,63 0,14 163 |0,17 | -9,188 | <0,001
Interogative 0,94 0,1 4,25 10,14 | 19,088 | <0,001

Copiii cu PCI asociata cu DM mai des produceau expresii interogative indreptate spre
primirea informatiei despre denumirea obiectelor, actiunilor (56% din numarul total al
expresiilor interogative). Stereotipia selectarii mijloacelor sintactice de prezentare a tipului dat
de replici, fenomenele ,,suprageneralizarii” vorbesc despre limitarea cercului de procedee
sintactice, necesare pentru exprimarea semnificatiilor spatiale, temporale . a. De exemplu: ,,Asta
cum?”, cu semnificatia ,,Unde?”; ,,Ce ea sta?”, cu semnificatia ,,De ce std?” s. a. (Figura 2.6).
Ultima expresie insd s-ar putea sa aiba o cauza dubld: in DM si in stereotipurile verbale ale
mediului din care provine copilul, reprezentand calcuri din l.rusa.

Intrebarile copiilor cu DN se deosebeau prin diversitate, atit sub aspectul continutului, cit
si sub aspectul prezentarii lingvistice (,,Racul poate fi mingliat? Se maninca? Ce gust are?”).
Acest specific este conditionat de nivelul mai inalt al dezvoltarii cognitive si verbale la copiii din

grupul respectiv. Totodata, capacitatile de formulare a intrebarilor referitoare la cauza (,,De ce
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magina merge fara lumina?”), la scop (,,La ce 1i trebuie racului asta (cochilia)?”), caracterizarea
obiectelor din pozitia destinatiei lor functionale (,,Dar pentru ce sunt aceste sageti (pe strada)?”),

aspecte intilnite la 25% dintre copiii cu PCI si DM, demonstreaza necesitatile lor de receptare a

ege ey

1

m Copiii cu DN
m Copiii cu PCI si DM

Fig. 2.6. Utilizarea expresiilor in situatia comunicarii nesituativ-cognitive cu adultul

Pentru a depista existenta conexiunilor corelationale dintre nivelul activismului
comunicativ-verbal, structura lexicald si gramaticald a limbajului, indicatorii selectarii tipurilor
comunicative de expresii, directionate spre realizarea anumitor intentii, a fost aplicata analiza

matematica a datelor experimentale obtinute.

. Activismul comunicativ-verbal

. Structura gramaticald a expresiilor
. Structura lexicala a expresiilor

. Expresiile de initiativa

. Expresiile reactive

. Comunicarile

~N OO O A~ W N

. Expresiile interogative

Fig. 2.7. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal si structurii lingvistice a
expresiilor copiilor cu PCI si DM in situatia a I1-a de comunicare nesituativ-cognitiva cu adultul
(k=0,49-0,75)

Datele despre interconexiunile corelationale sunt prezentate in Figura 2.7, care

demonstreaza existenta legdturii pozitive semnificative dintre indicatorii activismului

comunicativ-verbal, structura lexicald si gramaticald a comunicarilor, expresiilor de initiativa,
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reactive, interogative a copiilor cu PCI si DM. Aceastd constatare serveste drept temei pentru
presupunerea privind semnificatia tipului dat de interactiune pentru stimularea necesitatilor
cognitive la copiii cu PCI asociata cu DM si, ca urmare, privind necesitatea formarii la copii a
mijloacelor lingvistice de prezentare a expresiilor in baza asimilarii deprinderilor de exprimare a

intentiilor comunicative corespunzatoare.

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile comunicarii nesituativ-
personale
In prima situatie de interactiune comunicativa in limitele formei de comunicare nesituativ-

personala copilului i se oferea posibilitatea de a desena independent pe 0 tema libera. Majoritatea
copiilor cu PCI asociata cu DM reactionau cu placere la propunerea adultului de a desena. Doar
15,62% din acestea au refuzat sa deseneze, chiar daca li s-a oferit suportul din partea partenerului
comunicativ adult. Situatia respectivd este determinatd de dereglarea considerabild a functiilor
locomotorii, de limitarea reprezentarilor despre mediu, de interesul scazut pentru realizarea
activitatii date.

Caracteristic pentru acesti copii este reprezentarea obiectelor din mediul apropiat, folosite
adesea 1n activitatea obiectual-practica si de joc (margele, mingi), reproducerea continutului
propriilor lucrari, realizate anterior in cadrul activitatilor speciale, desfasurate sub conducerea
pedagogului. Desenele a 43,75% din copiii cu PCI si DM si a 18,75% din copiii cu DN se
deosebesc prin absenta obiectelor recunoscute. De reguld, procesul desenarii la acesti copii
decurge rapid, iar interesul pentru realizarea lucrarii — este instabil si de scurtd durata.

Interesul pentru activitatea plastica, observat la copiii cu PCI asociata cu DM, se
consolideaza prin posibilitatea comunicarii cu pedagogul, asigurarea ajutorului emotional si
rational. Motivele personale ale comunicarii rareori erau actualizate de catre copiii grupului
experimental. Unele expresii ale copiilor reflecta etape separate de realizare a actiunilor (,,Asa,
acum fereastra... Inca soarele”, ,,Verde...asa” s.a.). In cazuri separate, in procesul executarii
insdrcindrii propuse copiii informau adultul despre continutul desenului sau (,,Flori de acestea
noi culegeam”), produceau expresii, caracterizate prin atitudine nesituativa (,,Da’ eu am un
ciine...”, ,,Tata a venit si mi-a adus bomboane”, ,,Voi unde locuiti ?”).

Sarcina de a compara desenele, chiar daca acestea se deosebeau evident dupa calitatea
executarii, s-a dovedit a fi peste puterile majoritatii copiilor cu PCI si DM. Copiii alegeau
desenul care le era pe plac, dar aveau dificultati in prezentarea rationamentelor pentru alegerea
lor. Doar in 28,12% de cazuri era posibila utilizarea adjectivelor bun-rau, in 9,37% - 0 apreciere
mai detaliata (4ici ingrijit e colorat, Albastru, rosu, Rau e colorat, iese din linii s.a.).

Datele despre valorile indicatorilor medii pe grupuri sunt prezentate in Tabelul 2.12.
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Cele mai pronuntate deosebiri in grupuri s-au inregistrat la indicatori precum expresiile
reactive si expresiile-comunicari (p<0,001). Reducerea frecventei in utilizarea tipurilor de
expresii sus-mentionate este conditionata in grupul experimental de concentrarea atentiei copiilor
asupra activitatii, de capacitatile de organizare si mentinere a interactiunii verbale.

Tabelul 2.12. Indicatorii medii ai particularitatilor utilizarii MVC

de catre copiii cu PCI asociatd cu DM si cu DN

Tipuri PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
de expresii i i t p
Media n Media | p
Reactive 1,53 0,19 3,84 [0,25| 7,505 | <0,001
Comunicari 1,56 0,19 3,75 0,27 | 6,634 | <0,001
Apreciative 0,19 0,08 0,56 |0,11| 2,728 | <0,01
Pozitive 0,09 0,05 0,31 |0,08| 2,224 | <0,05

lexico-gramaticale, al activismului comunicativ-verbal in procesul discutiei (p<0,001). Datele
cantitative comparate sunt prezentate in Tabelul 2.13.

Tabelul 2.13. Valorile cantitative particularitatilor MVC la copiii cu PCI
asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM DN
Indicatorul (N=32) (N=32) t p
Media n Media n
Activismul 2,00 0,15 3,44 0,29 | 4,442 | <0,001

comunicativ-verbal
Structura gramaticala 2,13 0,18 3,00 0,23 | 2,98 <0,01
a expresiilor
Structura lexicala a 2,09 0,18 3,13 0,21 | 3,72 | <0,001
expresiilor

Prin utilizarea metodei corelatiei liniare a lui Pirson a fost relevata prezenta unei
interlegaturi pozitive considerabile dintre indicatorii activismului comunicativ-verbal, ai
structurii lexicale si gramaticale a vorbirii la copiii cu PCI asociata cu DM si comunicarilor.

Se poate presupune ca activitatea de recuperare-dezvoltare cu copiii cu PCI si DM, in
conditiile comunicarii nesituativ-personale cu adultul, se va dovedi efectiva in cazul cind efortul
va fi indreptat, pe de o parte, asupra Tmbogatirii arsenalului de mijloace lexicale si gramaticale,

iar pe de alta, asupra dezvoltarii competentelor si abilitatilor de realizare a acestora.

84



1. Activismul comunicativ-verbal

2. Structura gramaticald a expresiilor
3. Structura lexicala a expresiilor

4. Expresiile reactive

5. Comunicarile

Fig. 2.8. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal si structurii lingvistice a expresiilor

copiilor cu PCI asociatd cu DM 1in | situatie de comunicare nesituativ-personala cu adultul
(k=0,59-0,84)

In a doua situatie de interactiune comunicativa copiilor li s-a propus si examineze,
impreund cu examinatorul, fotografiile ce reflectau diverse momente din viata membrilor
colectivului de copii. Experimentatorul se arata interesat de viata copilului in colectivitate: cu
cine prieteneste (se joacd), ce calitafi ale prietenilor il atrag cel mai mult, care sunt ocupatiile si
jocurile comune.

S-au observat diferente semnificative in domeniul structurii lexico-gramaticale, al
activismului comunicativ-verbal in procesul dialogului (p<0,001). Datele cantitative comparate
sunt prezentate in Tabelul 2.14.

Tabelul 2.14. Valorile cantitative ale particularitatilor MVC la copiii cu PCI
asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM DN
Indicatorul (N=32) (N=32) t p
Media | p | Media| p
Activismul comunicativ- 1,69 0,16 | 244 | 0,13 | 3,7 | <0,001
verbal
Structura gramaticala a 1,81 0,13 | 294 | 0,12 | 6,39 | <0,001
expresiilor
Structura lexicala a 1,88 0,14 3,06 0,1 | 6,901 | <0,001
expresiilor

59,37% din copiii cu PCI asociata cu DM nu au manifestat interes pentru stabilirea si
mentinerea contactului 1n situatia prezentatd. Copiii se limitau la identificarea imaginii proprii,
uneori — a imaginilor altor copii, numind prenumele corespunzatoare sau folosind gesturile

indicatoare. Stimularea catre desfasurarea ulterioara a interactiunii nu contribuia la continuarea
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dialogului. Copiii implicati in cercetare demonstrau atitudine indiferentd fatd de actiunile de
initiativa ale partenerului comunicativ, nu respectau distanta de comunicare, deplasindu-se liber
prin incapere, focusindu-si atentia pe obiectele mediului proxim sau pe excitantii sonori. Pentru
15,62% din copii au fost caracteristice incercarile de a transfera comunicarea in planul actiunilor
obiectuale - ,,Se poate masina?”, ,,Haideti de-a doctorul” s. a., prima expresie putand fi si un calc
din rusa, cu origine In mediul comunicativ al copilului.

In final, 12,5% din copiii cu PCI si DM si 31,25% din copiii cu DN intrau in dialog cu
interlocutorul, fara insa a manifesta interes pentru continuarea interactiunii incepute. De regula,
copiii nu aveau dificultati in a recunoaste imaginile proprii si ale altor membri ai colectivului,
comunicau despre actiunile Intreprinse de cétre ei, Intr-un sir de cazuri indicau particularitatile
situatiilor prezentate (indicarea parametrilor spatial-temporali ai situatiei). Totodata, copiii din
ambele grupuri nu-si informau interlocutorii referitor la calitatile lor personale, particularitatile
comportamentului in timpul orelor ocupationale.

Analiza calitativa a datelor obtinute a evidentiat divergente semnificative cu privire la
formulate.

In procesul experimentului am constatat ci, analizind fotografiile, copiii cu PCI asociati cu
DM focusau mai des atentia interlocutorului pe particularitatile caracteristice exterioare ale
colegilor si asta in detrimentul particularitatilor comportamentale ale acestora, al relatiilor cu
semenii (,,Vesta rosie...”, ,,E asa de mica...” s. a.). Este un semn al formarii insuficiente a
capacitatii de perceptie sociala la copiii din categoria respectiva.

Copiilor din ambele grupuri le este specifica utilizarea pe larg a adjectivelor bun-rau, a
pronumelor acesta-aceasta atunci cind caracterizau particularitatile personale ale semenilor.
Acest fapt ne permite sa tragem concluzia privind caracterul limitat al mijloacelor lingvistice de
exprimare a intentiilor comunicative si, prin urmare, privind dificultatile in desfagurarea verbala
a expresiilor la copiii din ambele grupuri. Argumentindu-si comunicarea selectivd cu semenii,
copiii cu PCI asociata cu DM apelau la diferite sisteme motivationale. Majoritatea lor invocau
motive ce reflectau, intr-o forma emotionald, prezenta unor manifestari atitudinale specifice
pentru realizarea actului comunicarii (,,Ea(el) ma iubeste”). Totodatd, in grupul de control, in
15,62% de cazuri, dominanta a fost motivatia cu utilizarea criteriilor functionale (,,El ma apara”,
,El intotdeauna ma serveste. Si pe Irina tot” §. a.), ceea ce nu S-a observat in grupul
experimental. Astfel, In constiinta copiilor se fixeaza formele spontane de comunicare, exprimate
prin participare, intrajutorare. Aceste forme, care poarta un caracter emotional activ, de fapt

reglementeaza comportamentul copilului.
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Am evaluat datele experimentale obtinute din punctul de vedere al veridicitatii
matematico-statistice, insistind pe deosebirile manifestate de cétre copiii ambelor grupuri in
utilizarea mijloacelor activitatii comunicative. Datele despre deosebirile valorice ale indicatorilor
medii pe grupuri la copiii din grupuri sunt expuse in Tabelul 2.15 si Figura 2.9.

Dupa cum se vede din Tabelul 2.15, sunt deosebiri semnificative la utilizarea tuturor
tipurilor de expresii (p<0,001).

Tabelul 2.15. Indicatorii medii pe grupuri ale particularitatilor utilizarii
MV C de catre copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN

PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
L . t
Tipurile de expresii Media " Media | 1 p
Comunicari 15 0,13 3,25 | 0,23 | 6,588 | <0,001
Initiative 0,06 0,04 0,84 |0,09 | 7,745 | <0,001
Reactive 2,19 0,25 4,38 | 0,36 | 4,993 | <0,001
Apreciative 0,72 0,1 1,69 |0,18 | 4,635 | <0,001
Pozitive 0,5 0,1 1,16 | 0,1 | 4,597 | <0,001

In literatura de specialitate gasim argumente in favoarea tezei care stabileste o relatie
strinsd intre cresterea gradului de complexitate a structurii motivationale ca fortd de imbold a
comunicarii si gradul de complexitate a componentei cognitive, care include si orientarea spre

calitatile personale ale subiectilor activitatii comunicative (T.A. Peniuna, P.b. Crepkuna).

5 4,38
4 3,25
’ 19
2 15 1,69 m Copiii cu DN
L | o84 oy 116 = Copiii cu PCI 5i DM
Gy
O T T T T
expresii  expresii comunicdri expresii  expresii
initiative  reactive apreciative  pozitive

Fig. 2.9. Utilizarea expresiilor in situatia comunicarii nesituativ-personale cu adultul
Analiza calitativa a replicilor copiilor cu PCI asociata cu DM a conturat urmatoarea
situatie: in 21,87% de cazuri copiii produceau expresii ce contineau aprecierea particularitatilor
morale, estetice ale semenilor (destept, veseld, frumos s.a.). In acelasi timp, incapacitatea de a
explica parerile proprii, ca raspuns la intrebarile adultului, observata la 18,75% din copiii
examinati, certifica intelegerea imprecisa, inadecvata a sensurilor specifice cuvintelor respective

(bun la suflet — ,,pentru ca el maninca zapada”; calmd — ,,pentru ca ea se joaca cu mine” s. a.).
in limbajul a 6,25% din copiii cu PCI asociata cu DM se intilneau monologuri, extinse ca

durata si straine, dupa continut, contextului comunicativ (,,Dar ei s-au batut... Sedeau acolo... Au
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cazut drept pe covor... lar el ridea... Cosmar!”). Pentru cad este insuficient dezvoltat, factorul
adresatului, in cazul acestor copii, se exclude selectarea valorii informative a vorbirii, sprjinirea
pe cunostintele generale anterioare. Ca o consecinta directd a acestei situatii, interpretarea
adecvata de catre receptor a unor asemenea tipuri de expresii devine imposibila.

Sd examinim datele analizei corelationale. In urma analizei matematice a materialului
experimental, am depistat prezenta unei legaturi pozitive reciproce intre nivelul activismului
comunicativ-verbal, structurarea lexico-gramaticala a limbajului: a expresiilor reactive si

apreciative, a discursurilor verbale (Figura 2.10).

1. Activismul comunicativ-verbal

2. Structura gramaticald a expresiilor
3. Structura lexicala a expresiilor

4. Expresiile reactive

5. Comunicarile

6. Expresiile apreciative

Fig. 2.10. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal, structurarii lingvistice a

expresiilor copiilor cu PCI asociatd cu DM fin situatia a l1-a de comunicare nesituativ-personala
cu adultul (k=0,54-0,81)

Cercetarea mijloacelor verbale de comunicare in situatiile activitagii comune cu copiii

In prima situatie de interactiune comunicativa activitatea copiilor a fost indreptatd spre
crearea produsului material comun. Copiilor li se prezenta imaginea unei manusi pentru a o
colora impreuna cu prietenul. Pedagogul directiona atentia copiilor asupra necesitatii de a colora
consecutiv fiecare ,,deget”.

Copiii cu PCI asociata cu DM au demonstrat in 75% de cazuri incapacitatea de a organiza
independent activitatea comuna si de a stabili contactul verbal productiv. Dificultétile pronuntate
(imposibilitatea de a incepe indeplinirea actiunilor conform instructiunii, de a regla liber
consecutivitatea colorarii) au conditionat necesitatea acordarii de catre experimentator a
ajutorului sub forma de intrebari (,,Cine va incepe?”, ,,Care deget il vei colora tu?”, ,,Cu ce
culoare?”), explicatii (,,Mai intii coloreaza acest deget... Transmite lui (ei) desenul... Acum tu

coloreaza un deget...” s. a.), replici stimulative (,,Acum ce trebuie sa facem?”, ,,Cui o sa-i
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transmiti desenul?”’). Este important sd mentiondm ca adesea realizarea de catre experimentator a
controlului si reglarii activitatii in diade avea loc pe parcursul intregului timp de creare a
imaginii colorate, ceea ce marturiseste despre dificultatile asimilarii de catre copiii din categoria
dati a algoritmului de interactiune. In acelasi timp, in grupul de control doar in 34,37% de cazuri
la stabilirea si mentinerea relatiilor de colaborare cooperanta a fost nevoie de ajutorul adultului.
Interventia se limita la intrebari cu caracter organizatoric si adresari stimulative.

Analiza datelor experimentale a determinat citeva variante de interactiune la copiii din
ambele grupuri.

Astfel, 15,62% din copiii cu PCI asociata cu DM au demonstrat o atitudine indiferenta,
uneori cu elemente de negativism, fata de partener, ceea ce excludea posibilitatea organizarii
unei colaborari depline. La copiii cu DN astfel de manifestari nu au fost inregistrate.

Potrivit rezultatelor cercetarii, 40,62% din copiii cu PCI si DM si 21,87% din copiii cu DN
isi exprimau formal pregatirea catre colaborare cu partenerul, insd nu interactionau in procesul
realizarii sarcinii propuse, preferind si actioneze independent. In mare masuri copiii se orientau
spre adult, demonstrindu-i rezultatele coloririi, asteptind indicatii privind activitatea ulterioara.
Reactia la adresarile partenerului se realiza episodic. Coordonarea vorbirii si a actiunilor cu
partenerul practic lipsea, copiii necesitind ajutor din partea adultului.

Colaborarea copiilor a avut loc in 9,37% de cazuri in grupul copiilor cu PCI si DM si in
28,12% de cazuri in grupul copiilor cu DN.

Analiza datelor statistice ale rezultatelor cercetarii. Datele despre deosebirile valorice ale
indicatorilor medii pe grupuri la copiii din ambele grupuri sunt expuse in Tabelul 2.16.

Observam deosebiri semnificative la utilizarea tuturor tipurilor de expresii (p<0,001).

Pentru copiii cu DN era caracteristica, intr-o masurd mai mare, colaborarea in procesul
activitatatii comune, fapt care s-a reflectat in utilizarea expresiilor reglative (indicatiilor).

Tabelul 2.16. Indicatorii medii pe grupuri ai particularitatilor utilizarii MVC
de cétre copiii cu PCI asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM DN
Tipurile de expresii (N=32) (N=32) t p
Media n Media | n

Indicatii 0,31 0,09 1,13 | 0,09 | 6,324 | <0,001
Egocentrice 1,19 0,09 0,25 |0,08 | -7,656 | <0,001
Initiative 1,19 0,14 3,88 (0,32 | 7,652 | <0,001
Reactive 0,44 0,1 2,34 | 0,2 | 8,569 |<0,001
Comunicari 1,06 0,11 3,72 |0,23| 10,43 | <0,001
Propuneri 0,06 0,04 194 |0,17 | 10,481 | <0,001
Apreciative 0,19 0,07 2,13 |0,15 11,882 | <0,001
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In baza analizei continutului expresiilor reglative, produse de catre copiii din ambele
grupuri in procesul interactiunii cu semenii, au fost selectate urmatoarele tipuri de replici:

- Indicatiile de coordonare a partii operationale a activitatii productive: la verdele, Tine
negrul, lata pe acesta coloreaza-l;

- Indicatiile de coordonare a partii organizatorice a activitatii productive: Nu incurcal,
Ajunge atita, Acum coloreaza tu, Mai repede!;

- indicatiile contindnd componente apreciative: Mali trebuie aici de colorat, Mai ingrijit, nu
iesi din linie!, Nu mai trebuie!.

Continutul expresiilor apreciative a inclus:

- aprecierea rezultatului actiunilor productive ale partenerului: Andrei a colorat rau,

- aprecierea cu caracter personal: Bravo.

Pentru copiii cu DN sunt specifice autoaprecierile si aprecierile desfasurate ale activitatii
partenerului: Tu colorezi asa de bine si ingrijit. Unde te-ai invatat?

Pe linga acestea, copiii, in general, isi impartiseau informatiile despre capacitatile
personale, despre comportament: Eu colorez bine. Mie-mi place. Pe mine chiar invagatoarea m-a
invatat sa nu ies dupa linie, lar eu niciodata nu ma alint. Ma comport bine. Trebuie sa fim
ascultatori. Totusi, frecventa unor astfel de expresii este destul de redusa chiar si la copiii din
grupul de control.

S-au observat diferente in structurarea lexico-gramaticala, al activismului comunicativ-
verbal in cadrul dialogului (p>0,05). Datele cantitative comparate sunt prezentate in Tabelul
2.17.

Tabelul 2.17. Valorile comparate ale particularitatilor MVC la copiii cu PCI
asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM DN
) (N=32) (N=32) t p
Indicatorul Media| p | Media| n

Activismul comunicativ- 2,63 | 0,18 | 3,13 | 0,19 | 1,924 | >0,05
verbal
Structura gramaticala a 263 | 018 | 3,09 | 0,29 | 1,814 | >0,05
expresiilor
Structura lexicala a 2,84 0,2 3,31 | 0,19 | 1,704 | >0,05
expresiilor

Cu ajutorul metodei corelatiei liniare a lui Pirson a fost depistatd prezenta interconexiunii

pozitive a indicatorilor activismului comunicativ-verbal, prezentarii lexicale, gramaticale a
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limbajului copiilor cu PCI asociata cu DM, pe de o parte, si a expresiilor de initiativa, reactive,
comunicdrile, explicatiile, indicatiile, solicitarile, pe de altd parte. Aceasta relatie necesitd a fi
luata in consideratie la organizarea activitatii comune in diade (grup) cu copiii cu PCI si DM, la
formarea la ¢i a intentiilor comunicative si a mijloacelor de exprimare verbala.

Datele interconexiunilor in grupul copiilor cu PCI si DM sunt prezentate in Figura 2.11.

. Activismul comunicativ-verbal

. Structura gramaticald a expresiilor
. Structura lexicala a expresiilor

. Expresiile de initiativa

. Expresiile reactive

. Comunicarile

. Explicatiile

. Indicatiile

© 00 9 &N O B W DN

. Solicitarile

Fig. 2.11. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal, structurarii lingvistice a
expresiilor copiilor cu PCI si DM in situatia activitatii productive in diade (k=0,55-0,77)

Cele mai inalte valori ale coeficientului corelational se observa la indicatorii activismului
comunicativ-verbal, structurile lexicale si gramaticale ale limbajului si in expresiile de initiativa
(de la 0,68 pina la 0,77), valori aflate in concordanta cu cele ale cercetarilor psihologice ale
nivelului inalt al initiativei in cadrul interactiunii comunicative simetrice, diversitatii mijloacelor
lexicale si gramaticale utilizate de catre copii, precum si saturarii emotionale a acestora [149].

In a doua situatie de interactiune comunicativd adultul organiza jocul De-a doctorul in
diada semenilor.

Dupa cum s-a mentionat deja, majoritatea copiilor cu PCI asociatda cu DM reactionau cu
placere la propunerea adultului de a se juca. Vom accentua insa ca interesele copiilor cu PCI
asociatd cu DM se concentrau, In general, asupra actiunilor nemijlocite cu atributele de joc, spre
deosebire de copiii cu DN care manifestau interes pentru interactiunea cu partenerul.

Datele experimentale obtinute au fost apreciate de noi prin prisma veridicitatii matematico-
statistice a deosebirilor, manifestate in procesul utilizarii mijloacelor activitafii comunicative de
catre copiii din ambele grupuri. Datele referitoare la deosebirile valorice ale indicatorilor medii

pe grupuri sunt prezentate in Tabelul 2.18 si in Figura 2.12.
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Datele Tabelului 2.18 demonstreazd ca divergenta cea mai pronuntatd se atestd la
indicatorii utilizarii expresiilor reactive, apreciative, explicatiilor si propunerilor de cétre copiii

din ambele grupuri (p<0,001).

Tabelul 2.18. Indicatorii medii ale particularitatilor utilizarii MVC
de catre copiii cu PCI asociatd cu DM si cu DN

Tipuri PCI si DM (N=32) | DN (N=32)

de expresii Media n Media | p t P

Initiative 2,28 0,25 3,47 | 0,3 | 3,049 | <0,01
Reactive 0,34 0,11 0,97 |0,06 | 5,226 | <0,001
Comunicari 2,00 0,22 3,12 | 0,28 | 3,163 | <0,01
Explicatii 0,03 0,03 2,25 |0,22 | 10,197 | <0,001
Propuneri 0,19 0,07 2,03 |0,17 | 9,983 | <0,001
Apreciative 0 0 1,00 |0,12 | 8,418 | <0,001

Indeplinind un rol anumit in procesul interactiunii de joc cu semenii, copiii cu DN evoluau
in calitate de sursa competentd de informatii, ceea ce a asigurat posibilitatea actualizarii
expresiilor cu caracter explicativ si de comunicare. Totodata, nivelul limitat al cunostintelor si
reprezentarilor despre mediu ale copiilor cu PCI asociatd cu RM, importanta prioritarda a
adultului in planul organizarii si reglarii activitatii au conditionat reducerea numarului tipurilor

date de expresii in vorbirea subiectilor cercetarii.

m Copiii cu DN
m Copiii cu PCI si DM

Fig. 2.12. Utilizarea expresiilor in conditiile activitatii de joc cu semenii

S-au observat diferente si in domeniul structurarii lexico-gramaticale, al activismului

comunicativ-verbal in cadrul dialogului (Tabelul 2.19).
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Tabelul 2.19. Valorile particularitatilor MVC la copiii
cu PCI asociatd cu DM si cu DN

PCI si DM DN
Indicatorul (N=32) (N=32) t p
Media | p |Media| pn
Activismul comunicativ- 2,125 | 0,13 | 3,125 | 0,19 | 1,924 | <0,001
verbal
Structura gramaticala a 2,00 0,18 | 2,625 | 0,18 | 1,814 | <0,05
expresiilor
Structura lexicala a expresiilor 2,00 0,2 | 2969 | 0,2 | 1,704 | <0,01

Rezultatele analizei corelationale desfagurate au confirmat prezenta unei puternice legaturi
pozitive reciproce intre indicatorii activismului comunicativ-verbal, structurarii gramaticale a
expresiilor si actualizarea expresiilor de initiativa, reactive, comunicarilor, indicatiilor,

propunerilor, intrebarilor, solicitarilor (Figura 2.13).

. Activismul comunicativ-verb
. Structura gramaticald a expresiilor
. Structura lexicala a expresiilor

. Expresiile de initiativa

. Comunicarile

. Indicatiile

1

2

3

4

5. Expresiile reactive
6

7

8. Propunerile

9

. Intrebarile

10. Solicitarile

Fig. 2.13. Interconexiunile activismului comunicativ-verbal, structurarii lingvistice a
expresiilor copiilor cu PCI asociata cu DM in situatia activitatii de joc in diade (k=0,58-0,74)

Rezultatele obtinute confirma concluziile unui numeros grup de cercetatori privind
importanta jocului pentru dinamizarea activitatii verbale si cognitive la copiii cu deficiente, ceea

ce urmeaza a fi luat in consideratie la elaborarea experimentului formativ.

2.3. Cercetarea formelor de comunicare si a relatiilor interpersonale
la copiii cu PCI asociata cu DM
In Tabelul 2.20 sunt prezentate rezultatele medii ale grupurilor de copii la cercetarea
formelor dominante de comunicare.
Dupa cum rezulta din datele obtinute in urma cercetarii, la 53,12% de copii cu PCI asociata

cu DM predomina nesemnificativ forma situativ-practica, la 18,75% — cea cognitiva si la ceilalti
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28,13% — cea personald. Valoarea medie a indicatorilor formelor respective, de asemenea,
confirmad predominarea formei practice de comunicare, ceea ce este veridic din punct de vedere
statistic.

Tabelul 2.20. Formele de comunicare la copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN.
Perioada de pina la desfasurarea activitatii de recuperare-dezvoltare

Forma PCI si DM (N=32) | DN (N=32)
comunicarii . _ t p
Media n Media | p
SP 17,91 0,78 | 18,13 | 0,85 | 0,27 | >0,05
NC 16,38 0,65 | 17,94 | 0,69 | 1,648 | >0,05
NP 17,81 0,83 | 22,19 | 0,7 | 3,936 | <0,001

Utilizarea metodei elaborate de M.U. Jlucuna a permis depistarea diferentelor dintre
grupurile de copii studiate referitoare la formele de comunicare. Astfel, in grupul copiilor cu DN
predominda comunicarea personald, caracterizatd printr-0 mai mare implicare emotionald,
initiativa, motivatie individuald formata (p<0,001). Copiii cu PCI si DM, in general, manifesta in
situatii practice o comunicare depersonalizata, care nu cere implicare personala nemijlocita.

Astfel, a fost determinata valoarea dominantd a formei practice de comunicare in cazul
copiilor cu PCI asociata cu DM, care este mai scazuta in comparatie cu copiii cu DN, ceea ce
poate fi luat in consideratie la elaborarea activitatii de recuperare-dezvoltare in scopul atragerii

atentiei asupra dezvoltarii copilului cu PCI si DM (figura 2.14).

25 22,19

o0 17,01 18,13 17,94 1781
16,3

15

® PCI si DM
10

= DN

Practica Cognitiva Personala

Fig. 2.14. Valorile medii ale indicatorului formelor de comunicare la copiii
cu PCI asociata cu DM si cu DN

Observarile asupra copiilor confirma, in masurd considerabila, datele metodei M.U.
Jlucuna. Rezultatele vorbesc despre faptul ca, spre deosebire de copiii cu DN, cei cu PCI

asociatd cu DM se comporta mai pasiv si nu manifestd mare dorinta de cooperare cu adultul sau
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semenii. Ei nu tind, din initiativa proprie, spre comunicare, insa, in cazul stimularii insistente si
sustinerii permanente, reusesc, totusi, sa stabileasca contacte cu copiii si adultii. Atunci cind 1i se
adreseaza adultul, copiii accepta sa faca schimb de impresii si cauta periodic sustinerea si atentia
acestuia. VVorbirea expresiv-mimica, spre deosebire de copiii cu DN, este utilizata rareori, mai
des folosindu-se gesturile.

De asemenea, copiii cu PCI si DM necesita stimulari suplimentare din partea adultului
pentru a participa la comunicare. Actiunile lor cu jucariile si obiectele poarta un caracter izolat,
rareori apare dorinta de a actiona impreuna cu ceilalti. Copiii nu acorda prea mare atentie altui
copil, jucariei/obiectului/ocupatiei noi. Dar acestea ii intereseazd mai mult decit contactul cu
adultul. Nu se atesta tendinta activa de a se juca cu partenerul sau de a i se adresa.

In procesul comunicarii, copiii cu PCI asociati cu DM folosesc limbajul verbal mai rar
decit cei cu DN. Mijloacele expresiv-mimice ale comunicarii, privirea inviorata, reactiile motore
spontane nu apar dintr-odata; la inceput, aceste manifestari sunt de scurtd durata, monotone si
putin expresive. In procesul comunicirii copiii cu PCI asociati cu DM prefera utilizarea
gesturilor, insotindu-le cu mimica spontana si grimasele cu caracter exclamativ pronuntat, astfel
exprimindu-si emotiile. Stabilirea contactului cu adultul are loc doar la inifiativa si CU sustinerea
acestuia.

Prezinta interes studierea particularitatilor relatiilor interpersonale la copiii cu PCI asociata
cu DM (Tabelul 2.21).

Tabelul 2.21. Relatiile interpersonale la copiii cu PCI asociata cu DM si cu DN.
Pina la desfasurarea activitatii de recuperare

PCI si DM DN (N=32)
Factori (N=32) t p
Media o Media n
1. Atitudinea fata de parinti 57,19 354 | 29,06 | 285 | -6,184 | <0,001
2. Atitudinea fatd de pedagog 39,06 2,99 41,25 | 3,38 0,484 >0,05
3. Curiozitatea 46,25 2,76 | 60,94 | 2,55 | 3,907 | <0,001
4. Tendinta spre comunicarea cu 44,06 3,2 72,19 | 2,41 7,021 | <0,001
sementl
5. Tendinta spre liderism 15,31 1,74 | 3281 | 2,12 6,388 | <0,001
6. Conflictualitatea, agresivitatea 49,69 3,0 60,00 | 254 | 2,626 | <0,05
7. Reactia la frustrare 58,13 2,78 10,94 | 1,51 | -14,892 | <0,001
8. Izolarea 57,81 2,8 27,19 | 3,05 | -7,399 | <0,001

Datele experimentale obtinute demonstreaza ca la copiii cu PCI asociata cu DM la

indicatorul Atitudinea fata de parinti doar la 18,75% din copii aceste valori constituie mai putin
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de 50%, la restul copiilor acestea dominind si constituind 60%, iar la unul dintre copii - chiar
80%. Relatiile interpersonale cu alt adult (pedagogul) sunt exprimate altfel:

doar la 34,37% din copii aceste valori constituie 50%, iar la restul — cu mult sub acest
indice;

in plus, valoarea medie a indicatorului dat este aproximativ de 1,5 ori mai mic decit a
indicatorului Atitudinea fata de parinti;

doar la 25% din copii s-au depistat relatii semnificative cu semenii, valoarea acestora
constituind 70%, pe cind la ceilalti copii — sub 50%.

Potrivit datelor obtinute, la copiii cu PCI si DM contactele cele mai apropiate se manifesta
in relatiile cu parintii, indeosebi cu mama, ceea ce confirma, o data in plus, informatiile frecvente
din literatura de specialitate referitoare la existenta unor relatii de simbioza intre copilul cu
deficiente si mama. In aceeasi ordine de idei, rezultatele cercetirii demonstreaza ca relatiile cu
alt adult decit parintii, de exemplu cu pedagogul, sunt dezvoltate mai bine in comparatie cu
relatiile dintre semeni. Aceasta situatie, care denota dificultatea de comunicare intre copii,
dicteaza necesitatea de identificare a cauzelor fenomenului dat pentru a-i diminua, maximum
posibil, impactul negativ.

Metoda la care ne referim permite depistarea unor particularitati ale copiilor cu PCI
asociatd cu DM potrivit altor indicatori. Astfel, in cazul a 71,87% dintre copiii testati factorul
curiozitatii constituia 50% si mai mult, valoarea medie fiind de 46,4%. Tendinta spre liderism a
inregistrat, in general, valori foarte reduse si doar in cazul unui copil a depasit 50%, in timp ce la
mai bine de jumatate dintre copii tendinta catre liderism lipsea cu desavirsire, iar la ceilalti
aceasta era exprimata nesemnificativ. Pe de alta parte, indicatorii conflictualitatii, agresivitatii si
frustrarii, din contra, constituie valori fnalte la mai mult de jumitate dintre copiii examinati. in
acest context, la un numar considerabil de copii cu PCI si DM (81,25%) cele mai inalte valori le-
a inregistrat indicatorul izolarii.

Rezultatele demonstreaza deosebiri semnificative la majoritatea factorilor (p<0,05), cu
exceptia atitudinii fata de pedagog (p>0,05).

Cercetdrile relatiilor interpersonale la copiii cu DN au demonstrat valori Tnalte pe scalele
Tendinta catre comunicarea cu semenii si Curiozitatea.

La copiii cu PCI asociata cu DM particularitatile reactiilor la frustrare sunt legate de
caracteristicile emotional-volitive, in special de instabilitatea emotionald. In urma studierii
reactiilor de frustrare la copiii cu PCI asociatd cu DM am constatat prezenta la ei a unui numar
mare de reactii de acuzare/invinuire, de percepere a situatiei drept fatala, inevitala. Directionarea

reactiilor spre astfel de trairi poate fi consideratd drept protectie psihologicd specifica prin
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evitarea conflictului. Fixarea exagerata a atentiei pe dificultati in cautarea unei solutii rationale si
optime pentru conflictul trait, incapacitatea de a face fata in mod independent greutatilor vietii,
pasivitatea in solutionarea conflictului sunt caracteristice copiilor cu PCI si DM. Spre deosebire
de copiii cu PCI si DM, la copiii cu DN tipul si directionarea reactiilor in situatiile de frustrare
sunt determinate de astfel de caracteristici personale, ca independenta, perseverenta in atingerea
scopului, autocontrolul comportamentului si responsabilitatea.

Cercetarea ne-a permis sa constatdm ca reactia la frustrare a copiilor cu PCI si DM se

caracterizeaza prin urmatoarele date statistice (Figura 2.15):

1. PCl si DM 2.DN

Fig. 2.15. Diverse tipuri de reactii la frustrare la copiii cu PCI asociatd cu DM si cu DN

Semnificatie: 1 — reactie neutra; 2 — reactie pasiv-suferindd; 3 — reactie activ-agresiva

* 12,5% - copiii, la care predomina reactia neutra la frustrare, extern acest lucru practic nu
se manifestd; acesti copii continud sa se ocupe de activitatile lor, desi se confrunta cu dificultati
de percepere si acceptare, traiesc intens momentele negative ale situatiei;

» 37,5% - copiii cu reactie pasiv-suferinda; comportamentul specific pentru acestia se
axeaza pe neliniste, refuzul contactelor cu copiii si al oricaror actiuni; starea de neliniste
constiuie o bariera pentru implicarea intr-0 activitate cu scop definit; acesti copii nu stiu sa-si
exprime dorintele proprii; lipsiti de initiativa si mereu speriati, ei sunt de acord cu tot ce se
intimpla in jur;

* 50% - copiii cu reactie activ-agresiva la frustrare:; agresivitatea i impinge mereu spre
conflicte cu semenii (se bat, se imbrincesc); la orice actiuni din afara reactioneaza prin strigate si
plins; contactul este formal si se desfasoara pe un fundal emotional de anxietate; activitatea cu
finalitate bine determinata lipseste.

Generalizind rezultatele obtinute in cadrul cercetarii dupa metoda lui R. Jili, constatam, ca,
pe fundalul curiozitatii, la copiii cu PCI asociatai cu DM se depisteaza un nivel inalt al
conflictualitatii, agresivitatii, izolarii, frustrarii, pe de o0 parte, si 0 tendinta redusa spre liderism,

pe de alta. Pornind de la aceasta constatare, se prezinta ca fiind justificata presupunerea conform
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careia dereglarile relatiilor interpersonale la acesti copii pot fi legate de izolarea lor si Inchiderea
in sine, iar agresivitatea 1naltd — de senzatiile de durere. Dupa prezenta unui nivel inalt al
curiozitatii poate fi prognozata eficienta unei eventuale activitati de recuperare-dezvoltare cu
acesti copii. Preponderent, aceasta activitate urmeaza a fi directionatd spre formarea
competentelor de comunicare in conditiile elaborarii unui model de ocupatii bine gindit si
structurat.

Conform rezultatelor obtinute putem mentiona urmatoarele (Figura 2.16):

1. Au fost depistate deosebiri semnificative intre copiii cu PCI si DM si cei cu DN dupa
criteriul Atitudinea fata de parinti. Atasarea exagerata este caracteristica copiilor cu PCI si DM
(M —-57,19; la DN - 29,06; t = - 6,184; p <0,001).

Practic, toti copiii cu PCI si DM sunt orientati, in primul rind, spre comunicarea cu parintii.
Acest lucru se confirma si prin observarile efectuate asupra interactiunii parintilor si copiilor
apartinind acestui grup; parintii sunt, pentru copiii lor, izvorul principal de informatie despre
lumea inconjuratoare, reglatorul principal al aprecierii actiunilor lor si centrul atasarii lor

emotionale.

1 2 3 4 5 6 7 8
@PClsiDM EDN

Fig. 2.16. Indicatorii relatiilor interpersonale ale copiilor cu PCI asociata cu DM si cu DN

Semnificatii: cifrele pe axa absciselor: 1 — atitudinea fata de parinti, 2 — atitudinea fata de
pedagog; 3 — curiozitatea; 4 — comunicabilitatea in grupul de copii;
5 — liderismul; 6 — conflictualitatea, agresivitatea; 7 — reactia la frustrare;
8 — izolarea/separarea.
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Astfel, in procesul interactiunii cu lumea inconjuritoare, copiii cu PCI si DM sunt orientati
nu spre multitudinea obiectelor lumii inconjuratoare, ci, practic, spre un singur obiect,
reprezentat de persoana (persoanele) care-i ingrijeste, in primul rind — spre parinti.

2. La criteriul Curiozitate copiilor cu DN le sunt caracteristice rezultate mai inalte decit
copiilor cu PCI si DM (indicatorul mediu, DN- 60,94, PCI si DM — 46,25; t = 3,907; p <0,001).
Aceasta se explica prin faptul ca, spre deosebire de copiii cu PCI si DM, cei cu DN manifesta
mai mult interes pentru cercetarea si studierca obiectelor lumii inconjuratoare si sunt mai atenti
fata de semeni si adulti.

3. Copiii cu DN manifesta un nivel mai inalt la criteriul comunicabilitate in colectiv fata de
copiii cu PCI si DM (rezultatele medii, DN— 72,19, PCI si DM — 44,06; t = 7,021; p <0,001).
Acest lucru se explica prin faptul ca copiii cu DN mai des sunt initiatori ai comunicarii,
adresindu-se catre semeni cu intrebari si propuneri, raspunzind (atit la nivel emotional, cit si la
cel comportamental) la adresarile acestora. Copiii cu PCI si DM reactioneaza slab la adresari si
rareori se adreseaza catre cei din jur.

4. Copiii cu DN, in comparatie cu cei cu PCI si DM, manifesta o tendinta pronuntata spre
liderism (valoarea medie pe scala data, DN— 32,81, PCI si DM — 15,31; t = 6,388; p <0,001).

5. Copiii cu DN manifesta un nivel mai inalt de agresivitate in comparatie cu copiii cu PCI
si DM (60% si, respectiv, 49,69%,; t=2,626; p<0,05). Comportamentul copiilor cu PCI si DM
depinde, in primul rind, de particularitatile lor individuale si doar in al doilea rind — de situatie.
Acesta varia in limite largi, dar, in general, era mai agresiv decit la copiii cu DN.

6. O reactie destul de pronuntata la frustrare (diferenta de aproximativ 6 ori) au manifestat
copiii cu PCI si DM (valoarea medie — 58,13) in comparatie cu copiii cu DN (valoarea medie —
10,94, t = - 14,892; p <0,001).

Chiar si unele situatii dificile de micd intensitate le provocau majoritétii copiilor cu PCI si
DM o reactie negativa si intensa la frustrare (dispersarea rezultatelor — de la nesemnificative pina
la foarte inalte). La majoritatea copiilor cu DN situatiile problematice intilnite provocau doar o
mica reactie frustranta.

7. La criteriul Tendinta spre izolare, de asemenea, au fost depistate deosebiri importante
(media la PCI si DM — 57,81, la DN - 27,19; t = - 7,399; p <0,001 ). Copiii cu PCI asociata cu
DM au manifestat o tendinta spre izolare si neimplicare mai mare decit cei cu DN. In
comportamentul real copiii nu numai ca nu tindeau spre comunicare, ci o evitau in mod insistent
si activ. Ei nu se jucau cu semenii, se simteau neconfortabil cind li se cerea participarea la o

activitate comuna.
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Cei mai multi copii cu DN manifestau interes unul fata de altul, tindeau spre petrecerea
timpului in mod activ si colectiv, jucindu-se si comunicind, stabileau relatii personale si de rol.

Particularitatile relationdrii interpersonale relevate la copiii cu PCI asociatd cu DM
demonstreaza deosebirile Tn comparatie cu copiii cu dezvoltare normala.

Asadar, in comportamentul interpersonal al copiilor cu PCI si DM predomina reactiile de
frustrare, izolare, orientare spre parinti (toti indicatorii enumerati sunt considerabil mai
pronuntati decit la copiii fard deficiente); sunt dezvoltate insuficient calitatile de lider si
comunicabilitatea.

Astfel, examinarea copiilor cu PCI asociata cu DM (dupa metodica lui R. Jili) a permis
stabilirea, in general, a deosebirilor esentiale in formarea comunicarii interpersonale. Datele
obtinute confirma faptul ca la acesti copii, in comparatie cu copiii din grupul de control, nivelul
deprinderilor comunicative este mai redus, ceea ce justificd pe deplin recomandarea activitatilor

de recuperare-dezvoltare.

2.4. Concluzii la capitolul 2

1. Comunicarea este definitorie fiintei umane. Aceasta teza este confirmata praxiologic de
caracteristicile comunicarii copiilor cu PCI asociatd cu DM, de aceea metodologia cercetarii
acestor copii trebuie sa se conformeze obiectului cercetarii (caracteristicilor acestei categorii de
educati), luand 1n consideratie, intii de toate, particularititile comunicarii acestora, prin care se
dezviluie intreaga lor personalitate.

2. Studiul experiential (experimentul de constatare) a confirmat caracteristicile teoretice ale
copiilor cu PCI asociata cu DM 1la toti indicii, a descoperit particularitati individuale ale
comunicarii verbale a acestora, inclusiv:

« a confirmat imaturitatea gandirii si comunicarii in aspectele lexical, gramatical si stilistic:
interesul scdzut pentru comunicare, reactia haoticd, selectiva, instabilitatea interesului,
concentrarea pe propriul comportament, agresivitatea, insuficienta constientizarii actului de
comunicare etc., precum si epuizare rapida, insuficienta capacitdtii de perceptie sociala si de
reprezentari sociale;

e a depistat deosebiri statistic veridice in semnificatiile indicatorilor comunicabilitatii,
capacitatilor organizatorice, emotivitatii, amabilitatii, conflictualitatii,

« a confirmat preferinta acestei categorii de copii de a comunica cu un adult (semnificativ
in viata lor) si indiferenta fata de semeni si reticenta pentru activitati preferate de copilii sanatosi;

o in conditiile diminuarii semnificative a comunicarii verbale a acestor copii, creste rolul

comunicdrii nonverbale cu adultii;

100



e copiii Intimpind dificultiti semnificative la realizarea rolului comunicativ de ascultator,
considerat drept confirmare a gradului de pregatire a comunicantilor citre comunicare;

ela acesti copii predomind comunicarea situativ-practica, depersonalizata, lipsita de
initiativa proprie.

3. S-a observat o anumitd imbunatatire a calitatii comunicarii verbale a acestei categorii de
copii, conditionatd de noutatea si caracterul intuitiv al mijloacelor invatarii-comunicarii, de
prezentarea explicit-sistemica a materiilor lexicale (cuvinte, expresii), de potentarea capacitatii
de comunicare a copilului prin incursiunea in actul comunicarii al acestuia a invatatorului
(adultului).

4. Astfel datele studiului experiential al comunicarii copiilor cu PCI asociatda cu DM au
confirmat ipotezele:

a) intre comunicarea copilului cu parcurs normal de dezvoltare si cea a copilului cu PCI
asociatd cu DM exista deosebiri semnificative, comunicarea verbala fiind conditionata nemijlocit
de dezvoltarea intelectuald a copilului;

b) dificultatile de comunicare ale copiilor cu PCI asociata cu DM sunt conditionate de
scaderea necesitatii de a comunica verbal, limitarea experientei verbale, precum si de caracterul
limitat al utilizarii mijloacelor de comunicare.

Rezultatele obtinute la etapa de constatare a cercetarii, alaturi de reperele teoretice, au

servit drept baza pentru elaborarea unui model specific de dezvoltare a comunicarii copiilor cu
PCI asociata cu DM.
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3. ARGUMENTAREA EXPERIMENTALA A DEZVOLTARII
COMUNICARII LA COPIII CU PARALIZIEVCEREBRAVLA INFANTILA
ASOCIATA CU DEFICIENTA MINTALA

3.1. Metodologia dezvoltarii comunicérii la copiii cu paralizie cerebrala infantila
asociata cu deficienta mintala

La structurarea modelului de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI si DM au fost luate
ca baza ideile stiintifico-teoretice privind legatura reciproca si unitatea celor trei tipuri de semne
primordiale: plastic-motor (plastico-gestual), grafic si verbal, care determinda dezvoltarea
culturala si intelectuala a copilului [105; 144]. Unitatea sistemelor de semne mentionate mai sus
reflecta structura constiintei copilului. Dezvoltarea la copiii cu PCI asociatdi cu DM a
competentelor de comunicare s-a realizat in limitele diverselor tipuri de activitagi — ludice,
plastice, constructive, de munca etc.

Didactica recomanda ca procesul instructiv-educativ sa respecte in mod unitar urmatoarele
cerinte: activitatile in care sunt antrenati copiii sd se sprijine pe acceptarea libera si suficient
motivatd a acestora ca si pe respectarea particularitatilor individuale si de virsta; activitatile de
invatare sa faciliteze intelegerea si sa asigure solicitarea efortului propriu al fiecarui copil; actul
cunoasterii sa se Intemeieze pe contactul direct al copilului cu obiectele si fenomenele lumii
inconjuratoare; activitatile de Invatare sa fie concepute si conduse in asa fel incit cunostintele,
capacitatile si atitudinile sa se invete intr-0 ordine logica, sistematica si progresiva; diferitele
competente, priceperi si deprinderi dobindite de copii in procesul invatarii sa fie asimilate in asa
fel incit sa fie permanentizate, deci si posibil a fi actualizate — aplicate in orice imprejurari de
viata.

Cercetarea noastra, avind ca subiecti copiii cu PCI asociatd cu DM, impune respectarea
acestor principii generale, Insa, dat fiind domeniul si scopul vizat, a necesitat si conturarea unor
principii operationale specifice. Deduse din studiile si cercetarile in domeniul stiintelor
educatiei, dezvoltate in contextul cercetarii noastre, acestea au obtinut formula:

- principiul unitatii dezvoltarii si comunicarii copilului si a mediului educational, care
reglementeazd dezvoltarea generald si cea speciald si mecanismele comunicarii, in cadrul unui
mediu educational structurat pedagogic (factori de mediu, situatii de invatare-dezvoltare etc.);

- principiul considerarii unicitatii (identitatii) copilului, a nevoilor sale specifice si a

potentialului de formare-dezvoltare;
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- principiul transformarii  potentialului comunicativ al copilului in capacitate de
comunicare, care reglementeaza modul de valorificare a premiselor comunicarii si formarea-
dezvoltarea competentei de comunicare;

- principiul dezvoltarii comunicarii copilului in unitatea-interactiunea sferelor afectiva,
cognitiva si sociala ale personalitatii sale;

- principiul centrarii conditiilor pedagogice de invatare-formare-dezvoltare a comunicarii
pe personalitatea specifica a copiilor cu PCI asociata cu DM, care reglementeaza aplicarea unor
strategii didactice specifice, concentrice stimularii prin joc, valorificarii experientelor personale
si sociale, combinarii activitatilor individualizate cu cele grupale;

- principiul reprezentarii conditiilor invatarii-formarii-dezvoltarii comunicarii copilului de
personalitatea profesionala a pedagogului.

Organizarea activitatilor de dezvoltare a comunicarii a antrenat:

e abordarea individualad si diferentiatd, pornind de la particularitatile dezvoltarii fiecarui
copil;

e descarcarea psihodinamica — alternarea fazelor de incordare psihica si de activism motor;

e diminuarea deosebirilor dintre instruire si activitate cotidiana: competentele de
comunicare se formeaza — dezvolta copiilor cu PCI asociatd cu DM la scoala si acasa, in procesul
activitatii vitale a copilului.

Principiile modelului pedagogic propus de noi trebuie privite in unitatea si interdependenta
lor. Considerate in ansamblu si in interactiunea lor sistematica, cle constituie, de asemenea,
importante repere pentru interventia pedagogicd marcatd de eficienta.

Particularitatile specifice ale dezvoltarii cognitive, social-personale, emotionale, verbale a
copilului cu PCI asociata cu DM necesitd o structurare deosebitd a instruirii-dezvoltarii, care
urmeaza a fi centratd pe socializarea copilului si restabilirea maxim posibila a integritatii
pierdute de dezvoltare.

Una din conditiile acestei structurari este repetarea in instruire, ceea ce asigura formarea
cunostintelor si abilitatilor trainice. Acest obiectiv consta, pe de o parte, in principiul concentric
de structurare a activitatilor dupa continut, iar pe de alta, in legaturile liniare dintre actiunile
intreprinse de catre diversi specialisti. Anume din acest considerent putem presupune ca o
conditie necesara pentru realizarea sistemului de dezvoltare a comunicarii este coordonarea
reciproca si continuitatea in lucrul specialistilor. Este un deziderat ce poate fi realizat in baza
comunitatii intentiilor pedagogice, legaturii tematice, utilizdrii metodelor de baza si a

procedeelor interactiunii adultului si copilului.
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Pentru dezvoltarea comunicarii unui copil cu PCI asociatd cu DM se impune elaborarea si
implementarea ulterioard, pas cu pas, a programului individual de formare si stimulare a acesteia,
bazat pe cazul concret, pe specificul si necesitatile nemijlocite ale copilului, dar si pe asteptarile
parintilor, care, In demersul recuperativ, sunt partenerii principali ai echipei multidisciplinare.
Rolul parintilor in recuperarea copilului este unul activ, ei fiind orientati spre comunicarea Cu
membrii grupurilor de sprijin si consiliere, de la care pot prelua experiente si metode de abordare
a dizabilitatii propriului copil, spre autoinstruire continua in vederea cunoasterii c¢it mai bune a
capacitatilor acestuia, insusirii procedeelor de recuperare aplicate de catre specialisti, si asta
deoarece activitatile vor avea efectul scontat numai daca vor avea o continuitate in familie.
Efectele unui astfel de program vor fi cu atit mai palpabile, cu cit implementarea va fi inceputa
mai devreme, de preferat — imediat ce este diagnosticata deficienta.

La copiii cu PCI asociatda cu DM sunt dezvoltate extrem de pasiv vorbirea si comunicarea
verbald, de aceea am considerat necesara practicarea comunicarii nonverbale.

Rolul mijloacelor nonverbale de comunicare la copiii cu PCI asociata cu DM este foarte
important, deoarece incapacitatea exprimarii corecte si adecvate a emotiilor, rigiditatea, stingacia
si neconformitatea limbajului mimico-gestual 1i impiedica sa comunice cu alte persoane. Lipsa
de intelegere din partea celor din preajma genereaza frica, instrainare, ostilitate.

Intre timp, existd tehnologii incercate in timp, prin a ciror aplicare abilitatea de a-si
exprima gindurile si sentimentele prin expresiile faciale poate inlocui exprimarea
verbala. Utilizarea si dezvoltarea continua a mijloacelor mimice sunt necesare pentru o mai buna
intelegere a interlocutorului, pentru conferirea unei anumite animatii in comunicarea cu cel de
alaturi. O atentie deosebita am acordat unor astfel de elemente ale comunicarii nonverbale, cum
sunt privirea, gesturile, intonatia.

in comunicarea cu copiii cu PCI asociati cu DM mimica, gesturile, pantomimica sunt
ajutoare importante. Pentru aceasta am considerat necesar sa le formam copiilor deprinderi active
de comunicare nonverbald, de a le inocula progresiv elementele culturii comunicationale,
inclusiv ale comunicarii nonverbale. Acestea pot si trebuie si completeze emotional vorbirea
copilului cu deficiente, aflat in imposibilitatea de a se exprima fluent prin mijloace verbale.

Copiii care posedd o pantomimica saraca nu sunt In stare sa-si exprime plenar propria stare
emotionald si nici U sunt in stare sa-i inteleaga pe alti purtatori ai limbajului nonverbal. Fireste,
acest lucru complica procesul de comunicare.

Intelegerea mijloacelor de comunicare nonverbali si stipinirea acestora le ajuti copiilor cu

PCI asociata cu DM sa devina interlocutori interesanti, sa cunoasca mai bine oamenii, sa-si faca

eqe w e
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cognitive, stimuleaza si intensificd activismul copilului si interactiunea acestuia cu cei din jur,
imbogateste vocabularul, largeste reprezentarile despre mediul inconjurdtor, sporeste volumul
atentiei, memoriei etc.

de comunicare depinde de posibitatile fizice si intelectuale ale copilului.

Copiii cu PCI si DM necesita atentie si ingrijire sporita. Doar in cazul atitudinii interesate
si dorintei sincere de a schimba in bine viata copilului putem obtine rezultatele scontate. Daca
procesul pedagogic nu este centrat pe nevoile reale ale copilului, atunci nu vor fi de mare ajutor
nici programele sau modelele special elaborate. In acest context, acordim atentie deosebita
atitudinii fatd de copii, caracterului contactelor pe care acestia le stabilesc si le practica. Le
oferim copiilor posibilitatea sa se afle in diverse roluri, pozitii si conditii, Cream situatii, in care
la copil apare dorinta de a comunica si interesul fatd de lumea inconjuratoare, inclusiv fata de
oameni. Copilului i se acorda dreptul de a solutiona independent probleme situationale, de a gasi
iesire din situatiile conflictuale, dificile. Doar in acest mod el invata sd faca fatd provocarilor
Vietii cotidiene.

Elaborarea Modelului pedagogic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociatad cu
DM a fost fundamentatd pe urmatoarele rezultate empirice: 1) copiii cu PCI si DM au un nivel
mult mai redus de dezvoltare a sferei comunicationale, comparativ cu cei cu DN; 2) la copiii cu
PCI si DM se atestd imaturitatea tuturor componentelor comunicarii, nedezvoltarea nevoii de
comunicare.

Respectiv, modelul dat are menirea de a dezvolta la categoria datd de copii: - nevoia de
comunicare; - competentele de comunicare si de relationare cu cei din jur.

Realizarea continutului modelului are loc diferentiat, luind in considerare particularitatile
deprinderilor de comunicare ale copilului, starea sferelor sensord, motora, cognitiva, nivelul de
dezvoltare al activitatii obiectual-practice, precum si deprinderile de interactionare
interpersonala.

In fiecare caz concret este oportuni corectarea si modificarea materialului, proiectarea
consecutivitatii si intensitdtii studierii acestuia, creind programul individual, tinind cont de
mijloacele de comunicare accesibile copilului, ceea ce-si gaseste oglindire in realizarea
principiului individualizarii. Proiectarea traiectoriei instructiv-educative a fiecarui copil in parte
succesiunii si termenilor de instruire.

Dezvoltarea nemijlocita a comunicarii se construieste pe baza conceptului orientarii active.

Conditia de baza este activismul relativ liber al copilului 1n situatiile cotidiene reale. Continutul
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modelului de dezvoltare a competentei de comunicare formeazad situatii comunicationale
conditionate, motivante, in limitele carora se realizeaza salutul, luarea de ramas bun, alegerea
obiectului sau activitatii, solicitarea ajutorului, a obiectului, a inceperii, continudrii sau incheierii
activitatii, exprimarea emotiilor, menginerea dialogului etc. Varietatea situatiilor este determinata
de continutul comunicarii si de ‘“vocabularul” actualizat, de partenerii comunicativi, de
mijloacele de comunicare prezente, precum si de nivelul de independentd si voluntaritate,
strategiile de activizare ale comportamentului comunicativ. Tematica activitatilor este
conditionata de situatiile comunicative desfasurate in regimul zilei si de deprinderile formate.

Experimentul formativ s-a bazat pe ipoteza ca elaborarea si implementarea unui model
pedagogic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM va asigura depasirea
dificultatilor de comunicare, determinind imbunétatirea performantelor scolare si contribuind la
socializarea acestor copii.

In experimentul formativ au fost antrenati copiii cu PCI (diferite forme) asociati cu DM cu
virsta de 7-8 ani: 16 copii — grupul experimental, 16 copii — grupul de control. Experimentul
formativ s-a desfasurat pe parcursul anului de studii 2011-2012 (noua luni), de doua-trei ori pe
saptamina si cu durata activitatilor de 25-30 de minute.

Mediul in care s-a aplicat modelul de dezvoltare a comunicarii este Centrul de Reabilitare
Asclepio din satul Varnita, raionul Anenii Noi, in care activitatea este organizatd dupa criterii
social-integrative si psihopedagogice, prin care este respectat dreptul la diferenta si specificitate
al elevilor deficienti: copiii sint abordati ca ansamblu de resurse ce trebuie valorificate
nediscriminativ, creindu-li-se un climat educational suportiv, bazat pe acceptare si afectiune
reciproca, sustinere si incredere. Parintii acestor copii sint antrenati in parteneriate educationale.

Categoriile de specialigti care au contribuit la realizarea acestui program: invatatori,
logopezi, kinetoterapeuti, profesori psihopedagogi. In urma evaluirii initiale, sub coordonarea
profesorului psihopedagog, au fost elaborate programele de interventie personalizate pentru
elevii cu PCI asociata cu DM, acestea fiind aplicate de catre fiecare membru al echipei
multidisciplinare, la care s-a realizat cooptarea parintilor in interventie, astfel incit deprinderile
formate Tn mediul scolar sa fie consolidate in mediul familial.

Scopul activitatilor formative a constat in dezvoltarea la copiii cu PCI asociata cu DM a
competentelor si abilitatilor de comunicare verbala si nonverbala, aferente socializarii lor
eficiente.

Obiectivele experimentului:

- dezvoltarea mijloacelor verbale de comunicare;

- formarea capacitdtilor de aplicare practica a mijloacelor nonverbale de comunicare;
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- dezvoltarea necesitatii/nevoii de comunicare;

- dezvoltarea la copii a competentei de comunicare si a activismului social in diverse
situatii din viatd, fiind sprijiniti/asistati de parinti, pedagogi, semeni, de alte persoane din
anturajul lor;

- cultivarea la copii a comportamentelor socio-emotionale si a trasaturilor de caracter
pozitive, care sa le faciliteze Intelegerea reciproca in procesul comunicarii.

Bazindu-ne pe clasificarea didacticd a metodelor de instruire, in procesul experimentului
formativ am aplicat:

- metode §i procedee intuitive: examinarea desenelor, tablourilor, imaginilor foto,
obiectelor, si observatia,

- metode si procedee verbale. explicatia, discutia, povestirea, procedeul aprecierii
pedagogice a procesului executdrii activitatii si rezultatului acesteia.

- metode si procedee practice. jocurile mobile, cu subiect, degetale, de rol etc., exercitiile
verbale, creative, imitative.

Una din metodele principale in sistemul dezvoltirii comunicarii a fost metoda modelarii,
inteleasd (in cazul dat) ca reproducerea, cu sprijin din partea profesorului, a modelelor
comunicationale initiale.

Drept metoda — activitate principald de dezvoltare a comunicarii copiilor cu PCI asociata
cu DM a servit jocul. Pentru copil, jocul este tipul esential de activitate, deoarece prin joc el
cunoagte proprietatile diverselor materiale din natura sau create de om, deosebirile dintre
fenomenele meteoclimatice, caracteristicile anotimpurilor etc. Prin joc se dezvolta limbajul,
memoria, atentia, inteligenta copilului — elemente esentiale pentru formarea competentelor de
comunicare si integrare sociala.

In joc se formeazi personalitatea, se dezvolti necesitatea asimildrii normelor de
comportament. JI.C. Beirotckuii, examinind jocul ca sursd de dezvoltare, sustinea ca acesta
creeaza zona proximei dezvoltari: in joc copilul intotdeauna este mai presus decit virsta sa, decit
comportamentul sdu obisnuit, cotidian.

Instruirea prin activitati ludice este mai accesibila pentru copiii cu deficiente, indiferent de
virsta acestora, decit instruirea scolard clasicd. Toate obiectivele propuse de catre pedagog se
realizeaza in baza activitatii obiectual-practice, ceea ce ii oferda copilului posibilitatea de a
cunoaste obiectul utilizind toti analizatorii, il incurajeaza sa opereze cu diverse obiecte, imitind
actiuni din viata reala.

Pentru a asigura activitatea si eficienta instruirii ludice, regulile jocului nu erau explicate in

prealabil, ci invatate si implementate pe parcurs, pas cu pas, de la simplu la compus. Se trecea la
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alta reguld de joc doar atunci cind precedenta era Insusitd temeinic. Am procedat la stabilirea
unui contact cit mai strins cu copilul, directionind evolutia jocului din interior, instruind subtil,
de la egal la egal.

Comunicarea cu fiecare copil a fost permanenta, axata pe necesitatea dezvoltarii spiritului
de observatie, capacitatii de a imita, atentiei, memoriei, limbajului.

In procesul experimentului formativ s-au utilizat forme de lucru individual si in grup (de la
2 pina la 3-4 copii). Aceasta ne-a permis sa tinem cont la maximum de particularitatile
psihologice ale copiilor, sa cream conditii favorabile pentru abordarea diferentiatd a acestora.
Activitatile in grup au beneficiat de conditii favorabile pentru dezvoltarea abilitatilor copiilor in a
stabili raporturi reciproce interactive in diverse tipuri de activititi. in cadrul ocupatiilor
individuale am tins spre descoperirea si activizarea potentialului de dezvoltare cognitiva, verbala
si comunicativa al fiecarui copil. Am distins drept principale formele organizationale folosite:
activitatea comuna a adultului si a copilului (individuald si in subgrup), activitatea in diada a
copiilor, activitatea comund a pedagogului si copiilor in cadrul comunicarii libere,
nereglamentare. Treptat, formele de organizare se schimba: de la comunicarea individuald cu
adultii pina la situatii de viatd modelate, apoi la comunicarea in conditii reale in afara institutiei.

In structura experimentului formativ am distins patru etape de lucru. Complicarea si
largirea continutului cu trecerea la o noua etapa depindea de sporirea nivelului de independenta a
copilului in procesul comunicarii, extensiei cercului comunicativ, posedarea competentelor de
comunicare in diverse situatii, solutionarea situatiilor conflictuale, problematice cu ajutorul
mijloacelor adecvate de comunicare.

Etapa I: Pregatitoare.

Sarcinile principale la aceastd etapa au fost:

- crearea mediului comunicativ;

- trezirea activismului comunicativ la copil drept conditie de dezvoltare ulterioard a
comunicarii, a interesului fata de lumea inconjuratoare si a interrelatiilore umane;

- dezvoltarea actiunilor obiectuale si de joc, a interactiunii intersubiective in diverse tipuri
de activitate, a modelelor de comportament verbal si nonverbal in limitele interactiunii dialogate.

Au fost create situatii comunicative, ce se repetd in procesul activitatii de joc, precum si in
procesul comunicarii nereglementate in realizarea sarcinilor de regim, fapt care a atribuit
continuitate procesului instructiv.

Pedagogul se afla in preajma copilului, mentinind contactul vizual. Pe parcursul
activitatilor el lauda orice manifestari, cit de minime, de activism al acestuia (mimica, miscari,

vocalizari, exprimari etc.).

108



Au fost luate in consideratie preferintele copiilor in selectarea jocurilor. Importanta a fost
stabilirea colaborarii productive cu copilul in limitele tipurilor de activitate solicitate de el.

Sprijinul verbal in procesul interactiunii pedagogului cu copilul a inclus verbalizarea starii
emotionale (atit proprii, cit si a copilului), comentarea, explicarea actiunilor, constatarea
rezultatului. Rolul esential al vorbirii adultului in procesul activitatii comune a fost determinat de
legatura directd a cuvintului cu actiunea, obiectul, Tnsusirea, precum si de posibilitatea repetarii
multiple a materialului verbal.

Am utilizat pe larg imagini, carti, ce reprezintd oameni si animale si actiuni ale acestora,
precum si obiecte ale naturii moarte. Copiii au fost implicati In coparticipare activa, erau
stimulate reactiile imitative. De asemenea, am apelat la citirea §i discutarea poeziilor si
povestirilor, vizionarea unor subiecte video, a filmelor cu desene animate, recunoasterea pe
imagini si fotografii a diverselor moduri de exprimare a emotiilor, exprimarea prin mimica si
gesturi a starilor emotionale, imitarea pozelor si miscarilor personajelor.

Luind in consideratie dereglarile de articulare ale copiilor, pedagogul nu insista pe
reproducerea clara a continutului fonetic al cuvintelor. Daca copilul demonstra atitudine negativa
fata de Incercarile pedagogului de a-1 implica in interactiunea verbald, preferam sa nu insistam pe
raspunsul imediat, ci sd pastram pauza pentru reactia presupusa (pind la 3 min.), prin mimica
aratind, ca asteptam raspunsul.

Realizarea sarcinilor primei etape a condifionat posibilitatea complicarii ulterioare si
extinderii comunicarii verbale in procesul interactiunii cu adultul.

Etapa I1: Dezvoltarea comunicarii in sistemul relatiilor ,, copil — adult”.

Activitatea a fost directionatd la dezvoltarea si actualizarea competentelor de comunicare
ale copiilor in sistemul relatiilor copil — adult, in cadrul unor activitati individuale (activitatea
comund a copilului §i pedagogului), in subgrupe si a activitatilor libere, nereglementate.

Un mijloc important de organizare a interactiunii adultului cu copilul 1-a constituit
introducerea in situatia de comunicare a comunicantilor adaugatori — papusi, jucarii (animale),
care au urmarit formarea calitatilor comunicative pozitive, stimularea activismului verbal si
nonverbal, dezvoltarea abilitatilor de dialogare. Am variat componenta personajelor adaugatoare
(comunicantilor) in functie de preferintele individuale si cognitive ale copiilor, de capacitatile lor
sensitiv-motorii.

Pentru formarea caracterului voluntar al activitatii de comunicare a copiilor au fost
realizate activitatile:

- adresarea Intrebarilor de catre pedagog,

- prezentarea modelului de formulare a adresarilor,
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- utilizarea tacticii asteptarea comunicativa - mentinerea contactului vizual incurajator,
pauze.

Importanta la etapa datd a fost educarea vorbirii de tip intrebare-raspuns, a abilitatilor de a
reactiona la replica-stimul. Intrebarile au fost formulate in functie de scopul activitatii:

- actualizarea de catre copii a experientei anterioare, sprijinitd de materiale ilustrative;

- precizarea reprezentarilor despre obiecte, fenomene;

- depistarea relatiilor cauza-efect.

Initial formulam intrebarile, raspunsurile la care necesitau redarea fragmentara a cuvintelor
intrebarii, apoi intrebarile se complicau 1n aspect semantic-continutal si gramatical.

Deoarece activizarea vorbirii copiilor cu deficiente este sporitd considerabil de experientele
personale practic-cognitive, am utilizat analiza fotografiilor de la excursii, jocuri, activitati.

Pentru a actualiza si fixa impresiile de la excursii, plimbari si observatii am desfasurat
discutii tematice, am creat situatii de joc, am implicat copiii in activitatea obiectual-practica,
productiva, utilizdnd pe larg imitarea - miscarile animalelor, actiunile subiectilor 1n situatiile
comunicdrii cotidiene, de joc etc.

Comportamentul verbal al adultului in procesul examindrii in comun a fotografiilor,
cartilor, realizarii actiunilor de joc a inclus comentarii si intrebari. Implicind copiii in dialog,
pedagogul indeplinea functia de organizator al discutiei, stabilind tema si selectind materialul
verbal.

Etapa I11: Dezvoltarea comunicarii in sistemul relatiilor ,, copil — copil”.

La aceastd etapa activitatea de dezvoltare s-a bazat pe actualizarea (consolidarea)
competentelor si comportamentelor de comunicare ale copiilor in sistemul relatiilor copil — copil,
care s-a desfasurat nereglamentat in subgrupe, in comun si in diade.

La aceastd etapd “’se respectd distanta” — copiilor li se acorda independentd in stabilirea
strategiilor de comportament verbal, selectarea tacticii adecvate de sustinere a dialogului,
verbalizarea intentiilor comunicative, alegerea independenta a atributelor de joc, stabilirea
consecutivitatii vorbirii, regldrii actiunilor etc. — mentinandu-se insa legatura pedagogului si a
copiilor, care erau ajutati la formularea propozitiilor si expresiilor.

Am variat componenta diadelor copiilor, deoarece interactiunea copiilor in diade mixte
oferea conditii pentru realizarea de catre copilul cu un nivel mai inalt de dezvoltare a rolului de
lider, ceea ce regleaza si directioneaza actiunile partenerului.

Activitatea de dezvoltare a inclus jocurile-dramatizari, care, in calitatea lor de texte
artistice, sint surse pretioase de selectare si utilizare in propria vorbire a copiilor a figurilor de

stil, dar care indeamna si la improvizare si creatie. Copilul, actionind in corespundere cu rolul
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ales, conduce dialogul din partea personajului sau. Pedagogul poate actiona ca unul dintre
comunicanti, coordonind actiunile copiilor in corespundere cu subiectul, adresand intrebari
ajutatoare, propunind modele de expresii. Pentru jocurile-dramatizari am folosit fragmente din
povestile cunoscute de copii.

Nivelul de implicare a adultului in organizarea interactiunii dialogate s-a modificat
continuu pe parcursul instruirii experimentale. Initial, pedagogul indeplinea functia de
organizator si reglator al actiunilor comune, oferind ajutor individual fiecarui copil in selectarea
materialelor necesare, indeplinirea operatiilor, respectarea succesiunii, formularea adresarilor
partenerului. Apoi stimula independenta copiilor in realizarea actiunilor comune, stabilirea
strategiilor comportamentului comunicativ, selectarea tacticilor verbale optime.

Etapa |V: Dezvoltarea comunicarii in situatiile problematice.

Obiectiv: Dezvoltarea competentei si comportamentelor de comunicare in situatiile-
problema si 1in situatiile conflictuale prin crearea modelelor de situatii comunicative, care
transferd modelele de comportament verbal cunoscute in modele verbale active.

Am modelat diverse situatii, precum:

- adultul stabileste contactul cu copilul, participa la activitatea comund. Cind in dialog
survine pauza, adultul se indeparteaza, prefacindu-se ca e ocupat cu altceva. Totodata, adultul nu
propune tipuri alternative de activitati, asteptind cind copilul i se va adresa, 1i va atrage atentia;

- adultul aduce o jucdrie noua, dar o pune in afara zonei de accesibilitate a copilului.
Jucdria este oferita copilului doar dupa ce acesta o va cere;

- adultul propune copilului un tip de activitate (colorare, aplicatie etc.), dar nu-i pune la
dispozitie toate materialele necesare. Copilul trebuie sd formuleze, verbal sau nonverbal,
adresarea corespunzatoare.

Pentru a forma la copii abilitatea de a modela un dialog, formulind replicile personajelor-
participanti, am elaborat variante de dialoguri tematice, precum: ,,Lui Alexandru i-au daruit o
masgind mare §i frumoasa (se demonstreaza jucaria). Prietenul sdu Andrei dorea foarte mult sa se
joace cu ea. Andrei s-a apropiat de Alexandru si a intrebat:” ... ,,. Alexandru a raspuns: ,,Bine.
Joaca-te tu cu masina, apoi o sd mi-o dai mie sd ma joc”. Ce 1-a rugat Andrei pe Alexandru?

Mai tirziu am creat situatii-probleme 1n procesul citirii $i discutdrii ulterioare a povestirilor,
poeziilor, examinarii fotografiilor.
mijloacelor de exprimare a acestuia, la trecerea la fiecare noua etapd a activitatii de dezvoltare,

s-au stabilit reiesind din particularitatile individuale, cognitive si verbale ale copiilor.
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Modelul de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PC asociata cu DM (MDCC-PC/DM)
este constituit din sase compartimente, fiecare incluzind un obiectiv si unitatile de continut
(temele pentru activitatile in institutiile speciale si la domiciliu):

Compartimentul 1. Comunicarea cu mediul inconjurator.

Compartimentul 2. Sentimentele si dorintele mele.

Compartimentul 3. Modul de viata.

Compartimentul 4. Comunicarea cu prietenii.

Compartimentul 5. Comunicarea cu adultii.

Compartimentul 6. Cultura comunicarii (eticheta) (Anexa 13).

Structura activitatilor. Pentru a nu impune tipare, ci a oferi posibilitatea de a aborda in
mod creativ elaborarea activitatilor de dezvoltare la copiii cu PCI asociatd cu DM si a
individuale si de virsta, precum si mobilul motivational, Modelul nu prezintd activitatile
desfasurat, ci modele ale acestora.

Fiecare activitate s-a desfasurat in etapele:

1. Inviorarea — 3-5 min. Obiectiv: stabilirea contactului intre copii si pedagog, crearea
atmosferei de Incredere, acceptare.

2. Etapa de baza — 10-15 min. Obiectiv: realizarea sarcinilor pedagogice principale la
tema activitatii.

3. Relaxarea — 5 min. Obiectiv: inldturarea incordarii psihoemotionale.

4. Bilanful — 3-5 min. Obiectiv: retroactiunea (feedback), realizata prin aprecierea
emotional-cognitiva a competentelor, abilitatilor si comportamentelor formate.

Initial aflam ce ar dori copilul sd Invete, clarificam necesitatile si experienta copiilor in
diverse situatii sociale. | se explica copilului, de ce este atit de important sa se comporte astfel in
situatia datd, unde 1i pot fi de folos abilitdfile formate recent. Apoi, impreund cu copiii, era
identificata legatura dintre situatia data si viata cotidiana a copilului.

Proiectarea activitatilor a luat in calcul materialele din alte compartimente, deoarece toate
sunt complementare, interconexate si au ca scop formarea competentelor si comportamentelor de
comunicare verbala si nonverbala in viata cotidiana a copiilor cu PCI asociata cu DM.

Activitatile s-au constituit din situatii de stimulare a activismului comunicativ al copiilor.
Copiii erau ajutati sa-si formeze comportamente de comunicare, care au inclus:

- capacitatea de intelegere a semnificatiei adresarilor verbale si nonverbale si de utilizare
corecta a acestora;

- capacitatea de a intretine un dialog si a stabili contacte;

112



vy

Toate insarcindrile au fost gandite sd antreneze copiii in conversatie, sa-i incurajeze sa
vorbeasca cat mai mult, pedagogul veghind in permanentd imbogatirea vocabularului copiilor,
modul de manifestare a afectiunilor.

Am avut grija sd antrendm cit mai mult timp copiii in dialog si comunicare afectiva cu
colegii, pedagogul, persoanele din comunitate, acestia punindu-le intrebari sau raspunzand la
intrebarile copiilor, iar copilul producindu-se in ambele roluri, de emitator-interogator si de
receptor-retroactiv. Pedagogul ofera modele de dialog, iar copilul le repetd cu sirguinta.
Materiile, pentru a fi transformate in cunostinte — informatii personalizate atitudinal [40, p.28-
30], au fost repetate de mai multe ori, concomitent imbogatindu-se vocabularul copiilor si
formindu-li-se comportamente temeinice de limbaj, cici repetarea este definitorie formarii
comportamentelor de comunicare la copiii cu deficiente multiple.

In planificarea activitatilor ne-am conformat urmditoarelor cerinfe, conditionate de
particularitatile dezvoltarii psihofizice a copiilor cu PCI asociata cu DM:

- desfasurarea unei activitati preliminare de imbogatire a experientei emotionale si sociale
a copilulul, de ex., atragerea atentiei copilului la pozele omului in timpul indeplinirii unor
activitati sau operatii de lucru; implicarea in examinarea fotografiilor ce reprezintd membrii
familiei, rudele, semenii in diverse stari afective; observatii periodice asupra comportamentului
animalelor, pasarilor etc.;

- accesibilitatea subiectelor, exercitiilor si jocurilor, care au fost stabilite/formulate in
functie de experienta sociala anterioard a copilului si de nivelul real de dezvoltare a mijloacelor
de comunicare;

- desfasurarea activitatilor in grupuri mici (2-4 copii), iar la necesitate — individual, care
permite pedagogului sd realizeze o instruire personalizatd complexa, ajutind fiecare copil sa
realizeze sarcina;

- organizarea activitatii pe etape, in interconexiunea tuturor sarcinilor de Invatare si
comutarea oportund de la un tip de activitate la altul, respectand in mod obligatoriu pauzele
fizice, in care anumite exercifii se executd in ritm muzical, corespunzator versurilor;

- repetarea materiilor invatate Tn conditii de modificare a situatiei de Invatare.

Valorile de personalitate formate-dezvoltate, in special cele de comunicare verbala-
nonverbald, - competente, abilitati, comportamente etc., erau consolidate in mediul real prin
organizarea Impreund cu copiii cu dezvoltare normala a diverselor forme de petrecere a timpului

liber si a comunicarii practice.
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3.2. Metodologia antrenarii parintilor in procesul de dezvoltare a comunicarii
la copiii cu PCI asociata cu DM

Un rol deosebit in dezvoltarea comunicarii la copiii cu PCI asociatd cu DM ii aparfine
familiei, care creeaza baza, premisele pentru dezvoltarea ulterioara reusita a copilului. Familia
trebuie sd devind un partener esential al echipei multidisciplinare. Ea este cea care cunoaste
copilul cel mai bine si care are dreptul de a stabili prioritdti si obiective in educatia copilului.
Intre specialisti si parinti trebuie si existe raporturi de respect reciproc, de empatie si incredere.
Familiei trebuie sa i se ofere ocazia de a Tmpartasi observatiile si sentimentele despre copil, cit
mai des cu putinta.

Pe de altd parte, angajarea si responsabilizarea familiei in educatia copiilor este
fundamentala pentru reusita participarii scolare. Mai ales la copiii cu deficiente, gradul de interes
si colaborare a parintilor cu scoala este cel mai adesea direct proportional cu rezultatele scolare
obtinute de copii. Implicarea familiilor in ameliorarea educatiei copiilor a condus la multe
schimbari pozitive, in sensul promovarii dreptului la educatie in scolile obisnuite pentru copiii cu
dizabilitati, dupa cum mentioneaza si W. Mc. Craken, H. Sutherland [216].

Comunicarea si colaborarea eficientd dintre profesori si parinti s-a bazat pe cateva
elemente: respectul (reciproc), care poate fi modelat adesea de catre cadrele didactice; este
important sa se plece de la premisa cd parintii sunt cei mai importanti profesori din viata
copilului; atitudinea impartiala, care solicita gandirea pozitiva si deschisa despre familii, evitarea
judecdtilor evaluative si dezaprobatoare; atitudinea empatica fatd de parinte, poate fi usor
sesizata de acesta prin deschiderea la dialog si comunicare sincera, sensibila.

Au fost conturate cateva modalitati de stimulare a implicarii familiale: invitarea parintilor
in activitati, pentru a inlesni o experientd pozitiva, prin selectarea unei activitafi ce poate fi
demonstratd usor, angajarea parintilor de a lucra cu grupuri mici de copii, consilierea in
indrumarea comportamentului copiilor etc.; constituirea unor grupuri de sprijin formate din
parinti, pentru a le oferi sansa de a-si comunica informatii, de a da si de a primi un suport
emotional, de a lucra ca o echipd cu interese comune in favoarea copiilor; pastrarea
confidentialitatii informatiilor este foarte importantd, pe de o parte, pentru ca parintii sd obtina
mai multe informatii pentru a se implica, pe de alta parte, pentru cd multe din aceste informatii
pot fi dureroase; implicarea parinfilor ca factori de decizie este esentiald, pentru ca acestia
constituie resurse foarte importante pentru scoald, surse de informatii care pot fi incluse in
modalitdti diverse de luare a deciziilor privitoare la copiii cu deficiente multiple, la care acestia
trebuie sa participe; formarea unei echipe de sprijin care sa includd si parintii, este o modalitate

de a optimiza functionarea echipei de sprijin in ansamblu.
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Discutiile in familie au fost favorabile stabilirii comunicarii personale si a relatiilor de
prietenie, ne-au ajutat sa-i implicam pe parinti in procesul de instruire si dezvoltare a copilului,
sa identificdm abordarea corectad a acestuia. Discutind cu parintii, 1i putem motiva sa fie sinceri,
sd vorbeasca despre ce-i ingrijoreaza mai mult, sd impartaseasca lucruri, pe care nu le spun in
prezenta persoanelor strdine. Doar in cadrul acestor discutii putem din mai multe variante s-0
gasim pe cea care va avea influienta dorita asupra parintilor.

Vizitind familia, pedagogul nu doar o studiaza, dar 1i face cunoscuti pe parinti cu scopul si
obiectivele modelului de dezvoltare a comunicarii, cu particularitatile starii psihofizice a
copilului cu PCI asociata cu DM, cu specificul activitatilor. Pedagogul are posibilitatea sa ofere
parintilor ajutorul practic in organizarea regimului si timpului liber al copilului.

Lucrul cu parintii ofera posibilitatea studierii experientei pozitive a educatiei familiale,
verificarii eficacitatii metodelor si mijloacelor de educatie in conditiile familiei, depistarii
neajunsurilor si greselilor in educatia copiilor, folosirii acestui material in lucrul sau practic.

Deseori parintii sunt susceptibili, de aceea acordam prioritate consultirilor individuale. In
cadrul acestora initial stabilim relatii de incredere reciproca prin convorbiri sincere. Discutiile
ulterioare se axeaza pe analiza starii psihofizice a copilului, pe eventualele actiuni de recuperare-
dezvoltare, pe perspectivele dezvoltarii, pe suportul pe care poate si trebuie sa-1 ofere copilului
familia. In discutiile cu parintii pedagogul evocd reusitele, dozeaza activititile ulterioare,
chibzuite minutios, cunoscind particularitatile familiei respective (nivelul de cultura, relatiile
reciproce, numarul de copii etc.), in asa fel ca parintii sa nu fie dezarmati de sentimentul propriei
incapacitati.

La etapa urmatoare s-a examinat si accesat abilitarea psihopedagogica a parintilor, ei fiind
implicati in realizarea activitatilor, elaborarea unui plan de actiuni in familie.

Lucrul cu parintii a antrenat cunoasterea acestora in cadrul seminarelor practice si
consultdrilor tematice, gen:

- Dezvoltarea vorbirii in ontogenezd,

- Particularitatile de comunicare a copiilor in familie i cu semenii;

- Rolul jocului in dezvoltarea comunicarii copiilor,

- Tehnici de depasire a barierelor in comunicare;

Cunoasterea particularitatilor de dezvoltare a comunicarii a condus la descoperirea rolului
comunicarii in dezvoltarea copilului, precum si cunoasterea procesului de dezvoltare a

comunicarii la virsta scolara mica, studierea mijloacelor principale de comunicare.
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O atentie deosebita s-a acordat, pe de 0 parte, comunicarii emotionale a adultului cu
copilul, relatiilor cu membrii familiei si stilurilor de educatie in familie (responsabil, autoritar,
hipertutelar etc.), iar pe de alta - particularitatilor actelor de comunicare ale copiilor, conditiilor
aparitiei nevoii de comunicare cu semenii, motivelor comunicarii (practice, cognitive, personale)
si dinamicii acestora, mijloacelor de comunicare a copilului cu semenii.

Activitatea de pregatire a parintilor pentru rolul de factor de sprijin al dezvoltarii
comunicarii copilului s-a centrat pe:

- cunoasterea jocului ca mijloc de dezvoltare a comunicarii;

- principiile generale ale jocurilor de dezvoltare a comunicéarii: combinarii elementelor de
joc si invatarii; complicarii treptate a sarcinilor instructive si a conditiilor jocului; formarii
comunicarii verbale si nonverbale in activitatea ludica;

- metodologia organizarii si desfasurarii diverselor tipuri de jocuri, accentul punindu-se pe
jocurile de familie si pe rolul parintilor in organizarea lor.

In cadrul consultatiilor in grupul de parinti acestea si-au impartasit experientele, au depistat
greselile, au retrait impreund insuccesele, s-au bucurat de succese, ajutindu-se reciproc.
Pedagogul la aceste consultatii nu doar invatd, dar si se sfatuie cu parintii pentru a cauta
impreund cai de inlaturare a greselilor si neajunsurilor. O astfel de adresare 1i incurajeaza pe
parinti sa devina participanti activi ai procesului de dezvoltare a comunicarii.

Parintii au fost instruiti prin:

- demonstratie: pedagogul demonstra parintelui, folosind jocul de rol, cum trebuie sa
lucreze cu copilul,

- inversarea rolurilor: dupa demonstrarea de catre pedagog, parintele demonstra, la rindul
sdu, ceea ce a invatat recent;

- predarea sub supraveghere: pedagogul supraveghea in prima siptamind de lucru, indruma
pe parcurs parintele.

Impreund cu parintii s-a stabilit un set de reguli pe care trebuie si le urmeze copilul,
parintii, pedagogul.

Parintii au fost implicati in activitatile de dezvoltare a comunicarii copilului lor. Asistind la
acestea, parintii devin martori si participanti ai procesului de instruire si dezvoltare a copilului,
pot compara succesele copilului sau cu succesele altora, analiza dinamica schimbarilor pozitive
in dezvoltarea copilului.

Finalitatile acestor activitati sint:

- cresterea responsabilitatii parintilor pentru educatia copilului lor,
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- dezvoltarea capacitatii de a aprecia mai obiectiv munca enorma a cadrelor didactice in
instruirea si educatia copiilor,

- Tmbogatirea culturii pedagogice a parintilor: alfabetizarea in domeniul pedagogiei
speciale, familiarizarea cu cerintele fatd de munca pedagogului.

Dupa realizarea activitatii pedagogul initiazd o discutie cu parintii, explicindu-le
obiectivele activitatii, metodele aplicate, apreciaza rezultatele.

Parintii au fost ghidati sa-si centreze efortul de sprijinire a dezvoltarii comunicarii copilului
lor pe intelegerea si realizarea urmatoarelor activitati:

- dezvoltarea intelegerii vorbirii are loc prin stabilirea legaturii dintre cuvintele rostite de
adult si obiectele ce-1 inconjoara pe copil in spatiul casnic;

- necesitatea fixarii cunostintelor si abilitatilor dobindite la activitatile de dezvoltare a
comunicarii;

- incurajarea oricaror adresari si initiative ale copilului catre adult;

- organizarea vietii casnice a copilului astfel incit el - zilnic, la aceeasi ora, intr-un loc
special destinat - sa aiba posibilitate sa se ocupe cu fixarea, analiza cunostintelor si
comportamentelor de comunicare formate anterior prin activitati speciale;

- intretinerea agendei verbale a copilului, care oglindeste completarea de catre acesta a
vocabularului activ;

- alegerea jucariilor si cartilor, luind in consideratie impactul asteptat asupra dezvoltarii
comunicarii copilului;

- invatarea de catre parinti a gesturilor cu ajutorul carora comunica copilul, pentru a-l
intelege si a initia discutia cu el;

- urmdrirea de catre parinti a vorbirii sale;

- organizarea conditiilor de depasire de catre copil a comunicarii casnice si de deschideri
pentru comunicarea cu semenii, drept cel mai bun stimul si model de imitare a vorbirii.

Rolul parintilor in recuperarea copilului este unul activ, ei fiind orientati spre comunicarea
cu membrii grupurilor de sprijin $i consiliere, de la care pot prelua experiente si metode de
abordare a dizabilitatii propriului copil, spre autoinstruire continud in vederea cunoasterii cit mai
bune a capacitatilor acestuia, insusirii procedeelor de recuperare utilizate de catre specialisti, si
asta deoarece activitatile vor avea efectul scontat numai daca vor avea o continuitate in familie.
invitati la jocurile teatralizate comune, la sarbatori, excursii etc., care sint ocazii mai putin
formale, dar foarte utile, de cunoastere reciprocd, pedagogul putand surprinde astfel numeroase

aspecte interesante ale relatiei parinte-copil.

117



A fost Incurajata si participarea parintilor la realizarea programelor individuale pentru a
aprecia relevanta deprinderilor formate in scoald pentru viata cotidiana a acestor copii. Mai Intii
a fost realizatd o evaluare preliminara - pentru a defini comportamentele fiecarui copil si a
construi expectante de progres in dezvoltarea comunicarii sale si a marca prioritatile invatarii.
Apoi s-a avut grija ca planul individualizat de interventie, a carui realizare incepe in institutie, sa
fie continuat si dezvoltat in familia copilului, care sa actioneze in echipa cu invatatorul,
profesorul de sprijin, logopedul, asistentul social, cadrele medicale, psihopedagogul, consilierul
scolar, kinetoterapeutul si alti membri ai echipei multidisciplinare — conditii acreditate teoretic,
praxiologic si experimental de organizare corectd a vietii si activitatii copilului n familie,
creindu-se astfel o atmosferd moral-afectiva propice formarii copilului a trasaturilor si
comportamentelr sociale pozitive si prevenirii deficientelor secundare.

Implicarea reusita a paringilor in procesul de dezvoltare a comunicarii copilului a fost
ghidata de anumite reguli-principii, precum:

e Rabdarea este cea mai importantd in tendinta de a altoi copilului deprinderi trainice.
Uneori pare ca toate eforturile sunt naprasnice — atit de lent isi formeaza copilul abilitatile si
deprinderile necesare. Dar rezultatele pozitive vor veni neaparat in timp.

e Périntii nu trebuie sa creadd cd copilul va poseda totul dintr-odata, deoarece, pentru
copil, o actiune complexa poate fi initial imposibila. E necesar a diviza actiunea in operatii mici,
caci numai astfel e posibil a obtine, treptat, formarea-dezvoltarea competentelor, trasaturilor si
comportamentelor comunicative asteptate.

 Adultul va insoti verbal actiunile sale si ale copilului, va explica totul copilului, atragind
atentie asupra unor detalii si tinzind ca si copilul s verbalizeze actiunile sale.

« A ajuta copilul in limite rationale, caci cu cit copilul e mai independent astazi, cu atit mai
liber si mai fericit miine.

e Instruirea copilului este incompatibild cu graba, iritabilitatea. Se alege timpul pentru
activitati cind copilul are dispozitie buna, iar parintii nu se grabesc.

« Parintii neaparat trebuie sa-si expuna parerea privitor la reusitele si nereusitele copilului —
acestuia 1i este important sd simta implicarea reald a parintilor.

Metodologia, elaborata si aplicatd de noi, de antrenare a parintilor in activitatea de
sprijinire a formarii copilului cu PCI asociatd cu DM, asa cum arata datele experimentului de

formare (vezi 3.3), a favorizat formarea la copii a valorilor asteptate ale comunicarii.

118



3.3. Valori ale dezvoltirii experimentale a comunicarii
copiilor cu PCI asociata cu DM

Eficienta Modelului de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM, elaborat
de noi, a fost probata de datele experimentului de control.

In experimentul de control au participat 16 subiecti - grupul experimental (GE), si 16
subiecti din grupul de control (GC), format din copii, carora li s-a aplicat metodologia
traditionald de dezvoltare a comunicarii. Toti copiii participanti la experimentul de control
beneficiaza de ajutor psihopedagogic acordat in institutiile speciale. Acest fapt a avut atributie
directd la mentinerea unei atmosfere afective pozitive in procesul cercetarii de control.

Copiilor li se propunea sa indeplineasca repetat insarcinarile experimentului de constatare.
In calitate de insarcinari mai reprezentative au fost recunoscute urmitoarele:

- participarea impreund cu adultul in jocul cu subiect,

- examinarea in comun cu adultul a unei carti cu continut cognitiv,

- discutia personala cu adultul pe tema Eu si prietenii mei,

- participarea impreund cu semenii in activitatea productiva si de joc.

Au fost cercetate:

- calitatile comunicative,

- formele de comunicare.

- relatiile interpersonale.

Evaluarea dezvoltirii comunicarii s-a realizat prin analiza statistica a datelor
experimentului. Datele retestdrii sunt prezentate in Tabelul 3.1.

Tabelul 3.1. Datele experimentului de control

Total lot2
1 2
N M n
N M n N M n t p
Virsta 32| 7531 009 | 16 | 7625 | 0125 | 16 | 7,438 | 0128 | 1,0452 | >0.05
. <0.05
Anchetarea: emotivitatea 32| 631| 048| 16| 734| 055| 16| 528| 071 2,286
Organizarea <001
32 3,09 0,51 | 16 4,44 0,83 | 16 1,75 0,4 2,908
Altruismul <0.01
32 5 057 | 16 6,72 0,66 | 16 3,28 0,71 3,549
Conflictualitatea <0.05
32 6,88 0,61 | 16 5,56 0,88 | 16 8,19 0,73 -2,301
Amabilitatea <001
32 5,59 0,64 | 16 7,31 0,85 | 16 3,88 0,77 3,009
Empatia >005
32 5,84 0,61 | 16 6,63 0,72 | 16 5,06 0,96 1,304
Comunicabilitatea <001
32 5,55 0,44 | 16 6,85 0,59 | 16 425 0,46 3,482
Comunicarea SP: activismul 32| 2781 | 0209 | 16| 3375| 07256 | 16| 2,188 | 0,262 3,2405 | <0.01
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comunicativ-verbal
Structura gramaticala 32| 2563 | 0,185 | 16| 3,063 | 0213 | 16| 2,063 | 0,249 3,0518 | <0.01
Structura lexicala 32| 2719 | 0181 | 16| 325| 0194 | 16 | 2,188 | 0,245 | 13,3983 | <0.01
Tipuri de expresii: initiative 32 3,47 0,32 | 16 481 0,36 | 16 2,13 0,22 6,415 | <0.001
Reactive 32 5,38 0,31 | 16 6,5 0,29 | 16 4,25 0,37 4,784 | <0.001
Comuniari 32 2,19 0,26 | 16 3,25 0,34 | 16 1,13 0,13 5,943 | <0.001
Explicatii 32 0,72 0,14 | 16 1,38 0,15 | 16 0,06 0,06 7,842 | <0.001
Propuneri 32 0,28 0,09 | 16 0,44 0,16 | 16 0,13 0,09 1,753 | >0.05
Comunicarea NC: activismul 32
comunicativ-verbal 2,844 0,211 | 16 3,563 0,273 | 16 2,125 0,202 4,2343 | <0.001
Structura gramaticald 32| 2688 | 0213 | 16| 3,188 | 0277 | 16 | 2,188 | 0277 | 25527 | <0.05
Structura lexicala 32 2,5 022 | 16| 2,938 | 0335 | 16 | 2,063 | 0,249 2,0963 | <0.05
Tipuri de expresii: initiative 32 3,41 0,34 | 16 4,88 0,26 | 16 1,94 0,35 6,811 | <0.001
Reactive 32 4,81 03| 16 5,75 0,35 | 16 3,88 0,35 3,788 | <0.01
Comunicari 32 5,78 0,26 | 16 6,81 0,29 | 16 4,75 0,23 5,552 | <0.001
Explicatii 32 0,13 0,06 | 16 0,25 0,11 | 16 0 0 2,232 | <0.05
Interogative 32 2,13 0,29 | 16 3,25 0,39 | 16 1 0,16 5,312 | <0.001
Egocentrice 32 1,75 0,22 | 16 2,63 02| 16 0,88 0,22 5,845 | <0.001
Comunicarea NP: activismul 32
comunicativ-verbal 1,938 0,215 | 16 2,438 0,273 | 16 1,438 0,288 2,5200 | <0.05
Structura gramaticald 321 2469 0,19 | 16 3| 0258 | 16 | 1,938 | 0,213 3,1743 | <0.01
Structura lexicald 32| 2375 | 0209 | 16 3| 0274 | 16 1,75 | 0,233 3,4754 | <0.01
Tipuri de expresii: initiative 32 0,41 01] 16 0,75 0,14 | 16 0,06 0,06 4,382 | <0.001
Comunicari 32 2,31 0,23 | 16 3,19 0,26 | 16 1,44 0,2 5,280 | <0.001
Apreciative 32 0,47 0,13 | 16 0,88 02| 16 0,06 0,06 3,843 | <0.01
Pozitive 32 0,16 0,07 | 16 0,25 0,11 | 16 0,06 0,06 1,455 | >0.05
Reactive 32 3 0,29 | 16 3,88 0,42 | 16 213 0,29 3,457 | <0.01
Activitatea in comun (sit. 1): 32
activismul comunicativ-verbal 2,656 0,209 | 16 3,25 0,266 | 16 2,063 0,249 3,2578 | <0.01
Structura gramaticald 32| 2563 | 0205 | 16| 3,063 | 07281 | 16| 2,063 | 0,249 2,6635 | <0.05
Structura lexicald 32| 9938 0,22 | 16 35| 0258 | 16 | 2,375 | 0,301 2,8378 | <0.01
Tipuri de expresii: initiative <0.001
P presit: Inif 32 25| 020| 16| 375| 028| 16| 125| 027| 6461
Reactive <001
32 1,03 0,17 | 16 1,56 0,24 | 16 0,5 0,16 3,689
Comunicari <0.001
" 32 2,22 0,24 | 16 3,38 0,22 | 16 1,06 0,11 9,349
Indicatii <0.05
cal 32| 08| o017] 16| 125| 027 16 05| 016 2,424
Propuneri <0.001
P 32 0,47 0,12 | 16 0,88 0,18 | 16 0,06 0,06 4,265
Apreciative <0.001
P 32 0,72 0,14 | 16 1,19 0,19 | 16 0,25 0,11 4,286
Activitatea in comun (sit. 1): 32
activismul comunicativ-verbal
2,688 | 0208 | 16 | 3313 | 0237 | 16 | 2,063 | 0,266 3,5086 | <0.01
Structura gramaticalad 32
2,469 | 0,196 | 16 | 2,938 | 0,266 | 16 2| 07242 2,6084 | <0.05
Structura lexicala 32
2,469 | 0211 | 16 | 3,125 0,18 | 16 | 1,813 | 0,306 3,6956 | <0.001
Tipuri de expresii: initiative <0.001
P presit: Inif 32| 331| 02| 16| 425| 031| 16| 238| 027 4,546
Reactive <0.001
32 1,09 0,23 | 16 2,06 03| 16 0,13 0,09 6,313
Comuniciri <0.001
32 1,84 0,25 | 16 2,88 03| 16 0,81 0,14 6,243
Indicatii <0.001
cal 32 1,47 0,18 | 16 0,81 0,21 | 16 2,13 0,18 -4,757
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Propuneri <0.001
32| 063 011 16 1] 013| 16| 025| 0,11 4,390
Apreciative <001
32| 019| o007| 16| 038| 012 16 0 0 3,000
Formele de comunicare: 32
practicd 17,375 | 0,39 | 16 17| 0713 | 16| 17,75 | 0,348 | -0,9453 | >0.05
Cognitiva 32| 1725 | 0258 | 16| 17,688 | 035 | 16| 16813 | 0356 | 1,7527 | >0.05
Personald 32| 19938 | 0481 | 16 | 22,188 | 0421 | 16 | 17,688 | 0,326 | 84513 | <0.001
Testul RJili: factor 1 32| 40625 | 3701 | 16 | 29,375 | 4516 | 16 | 51,875 | 4,399 | -3,5689 | <0.01
Factor 2 32| 37813 | 3201 | 16 325 | 3,227 | 16| 43125 | 5532 | -1,6590 | >0.05
Factor 3 32| 525 | 2694 16 60 | 3873 | 16 45 | 2,739 | 31621 | <0.01
Factor 4 32| 57188 | 2952 | 16 | 68,125 | 3319 | 16 | 46,25 | 301 | 4,8821 | <0.001
Factor 5 32| 24688 | 2289 | 16 | 30,625 | 2954 | 16 | 18,75 | 2,869 | 12,8837 | <0.01
Factor 6 32| 37813 | 2684 | 16| 31,875 | 2,772 | 16 | 43,75 | 4171 | -2,3712 | <0.05
Factor 7 32| 24063 | 4,185 | 16 8,75 2,72 | 16 | 39,375 | 5,807 | -4,7759 | <0.001
Factor 8 32 30| 342 16| 18125 | 2617 | 16 | 41,875 | 4,763 | -4,3701 | <0.001

Cercetarea repetata a calitatilor comunicative la copiii cu PCI asociatd cu DM a demonstrat
diferente semnificative aproape la toti indicatorii (p<0,05) (Tabelul 3.2), nesemnificativa fiind
diferenta la indicatorul empatie.

Tabelul 3.2. Indicatorii medii caracteristici particularitatilor de manifestare a
calitatilor comunicative ale copiilor din GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)

Indicatorul Media| p |Media| p t p
Comunicabilitatea 6,85 |059| 425 |0,46 | 3,482 | <0,01
Emotivitatea 734 |055| 528 |0,71| 2,286 | <0,05

Calitati organizatorice | 4,44 10,83 | 1,75 0,4 | 2,908 | <0,01

Altruism 6,72 (0,66 | 3,28 |0,71| 3,549 | <0,01
Conflictualitate 55 |088| 819 |0,73|-2,301 | <0,05
Amabilitate 731 (085| 3,88 |0,77| 3,009 |<0,01
Empatie 6,63 |[0,72| 5,06 |0,96 | 1,304 |>0,05

Figura 3.1 prezintd diferenta rezultatelor cercetarii calitatilor comunicative la testare si

retestare:
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Fig. 3.1. Rezultatele cercetarii calitatilor comunicative

Evaluarea dezvoltarii mijloacelor verbale de comunicare in conditiile comunicarii
situativ-practice cu adultul

Tabelul 3.3 indica prezenta deosebirilor semnificative in utilizarea de catre copiii din GE si
GC a tipurilor comunicative de expresii in procesul jocului in comun cu adultul Dimineata
papusii Anisoara. Cresterea numarului de expresii: comunicari, explicatii certifica despre
modificarea pozitiei copiilor cu PCI si DM in procesul comunicarii, legata de acceptarea rolului

activ al subiectului comunicativ, de dezvoltarea relatiilor de parteneriat.

Tabelul 3.3. Indicatorii medii pe grupuri ce caracterizeaza particularitatile utilizarii
mijloacelor verbale de comunicare de catre copiii din GE si GC

GE (N=16) GC (N=16)

Tipul de expresii |[Media |u Media o t p
Initiative 481 0,36 | 2,13 0,22 6,415 x0,001
Reactive 6,5 0,29 | 4,25 0,37 4,784 (0,001
Comunicari 3,25 0,34 1,13 0,13 5,943 k0,001
Explicatii 1,38 0,15 | 0,06 0,06 7,842 k0,001
Propuneri 0,44 (0,16 | 0,13 0,09 1,753 |>0,05

Figura 3.2 prezinta diferenta rezultatelor in situatia comunicarii situativ-practice cu adultul.
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Fig. 3.2. Rezultatele in situatia comunicarii situativ-practice cu adultul
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verbale a limbajului, al activismului in procesul interactiunii verbale. Datele cantitative
comparative privind indicatorii activismului comunicativ-verbal, structura lexicala si gramaticala

la copiii din GE si GC denota diferente semnificative la toti trei indicatori (p<0,01) (Tabelul 3.4).

Tabelul 3.4. Datele cantitative comparative ale cercetarii particularitatilor
de comunicare verbald la copiii din GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)

Indicatorul Media| p |Media| pn t p

Activismul comunicativ-verbal 3,38 (0,26 | 2,19 |0,26 | 3,241 | <0,01

Structura gramaticala a expresiilor | 3,06 | 0,21 | 2,06 | 0,25 | 3,052 | <0,01

Structura lexicala a expresiilor 3,25 10,19 2,19 |0,25] 3,398 | <0,01

Evaluarea dezvoltarii mijloacelor verbale de comunicare in conditiile comunicarii

nesituativ-cognitive cu adultul

Datele cantitative comparate referitoare la cercetarea particularitatilor activismului
comunicativ-verbal, ale structurii gramaticale si lexicale a expresiilor in situatia examinarii si
discutarii cartii sunt expuse in Tabelul 3.5.

Observam ca in Tabelul 3.5 semnificative sunt diferentele la toti trei indicatori (<0,05).

123



Tabelul 3.5. Datele cantitative comparate ale cercetarii particularitatilor
mijloacelor verbale de comunicare la copiii din GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)

Indicatorul Media | pn Media | p t p

Activismul comunicativ-verbal 3,56 0,27 2,13 0,20 | 4,234 | <0,001

Structura gramaticala a expresiilor | 3,19 0,28 2,19 0,28 | 2,553 | <0,05

Structura lexicala a expresiilor 2,93 0,34 2,06 0,25 | 2,096 | <0,05

Tabelul 3.6 demonstreaza existenta deosebirilor certe intre copiii ambelor grupuri dupa toti
indicatorii (p<0,05). In general, este necesar si accentuim ci sporirea numirului expresiilor
interogative confirma posibilitatea stimularii necesitatilor cognitive ale copiilor cu PCI asociata
cu DM in comunicarea cu partenerul adult, ceea ce este important pentru dezvoltarea cognitiva si
personala a acestor copii.

Tabelul 3.6. Indicatorii medii pe grupuri ce caracterizeaza particularitatile utilizarii
mijloacelor verbale de comunicare de catre copiii din GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)

Tipul de expresii | Media| p | Media| p t p

Initiative 488 (026| 194 |0,35| 6,811 |<0,001
Reactive 575 |035| 388 |035| 3,788 | <0,01
Comunicari 6,81 |0,29| 4,75 |0,23| 5552 |<0,001
Explicatii 0,25 | 0,11 0 0 2,232 <0,05
Interogative 325 |039| 10 |0,16| 5,312 |<0,001
Egocentrice 263 | 0,2 | 088 |0,22| 5,845 |<0,001

Figura 3.3 prezinta diferenta rezultatelor in situatia comunicarii nesituativ-cognitive cu

adultul.
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Fig. 3.3. Rezultatele in situatia comunicarii nesituativ-cognitive cu adultul
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Evaluarea dezvoltarii mijloacelor verbale de comunicare in conditiile comunicarii

nesituativ-personale cu adultul

Pentru descrierea rezultatelor vom apela la rezultatele analizei statistice a datelor obtinute.
S-au observat diferente semnificative in domeniul structurarii lexico-gramaticale si al
activismului comunicativ-verbal in procesul dialogului (p<0,05). Datele cantitative comparate
sunt prezentate in tabelul 3.7.

Tabelul 3.7. Datele cantitative comparate ale cercetarii particularitatilor mijloacelor
verbale de comunicare la copiii din GE si GC
GE (N=16) GC (N=16)

Indicatorul Media | p Media n t p

Activismul comunicativ-verbal 2,44 | 0,27 1,44 0,29 | 2,520 | <0,05

Structura gramaticala a expresiilor 3,0 0,26 1,94 0,21 | 3,174 | <0,01

Structura lexicala a expresiilor 3,0 0,27 1,75 0,23 | 3,475 | <0,01

Tabelul 3.8 indica prezenta deosebirilor semnificative in utilizarea de catre copiii din GE si

GC a tipurilor comunicative de expresii: initiative, comunicari, apreciative si reactive (p<0,01),

in procesul examinarii fotografiilor. Nesemnificativa este diferenta in utilizarea expresiilor
pozitive (>0,05).

Tabelul 3.8. Indicatorii medii pe grupuri ce caracterizeaza particularitatile utilizarii

mijloacelor verbale de comunicare de catre copiii din GE s1 GC

Tipul de GE (N=16) | GC (N=16)
expresii : :
Media| p |[Media| pn t p

Initiative 0,75 0,14 | 0,06 |0,06 | 4,382 | <0,001
Comunicari 3,19 | 0,26 | 1,44 0,2 | 5,280 | <0,001
Apreciative 0,88 | 0,2 | 0,06 |0,06 3,843 | <0,01
Pozitive 0,25 |0,11| 0,06 |0,06|1,455 | >0,05
Reactive 388 |042| 2,13 |0,29 | 3,457 | <0,01

Figura 3.4 prezinta diferenta rezultatelor in situatia comunicarii nesituativ-personale cu

adultul.
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Fig. 3.4. Rezultatele in situatia comunicarii nesituativ-personale cu adultul
Deosebirile semnificative dintre copiii GE si GC prin prisma utilizarii expresiilor care
contin componente cognitive si afective si se atribuie categoriei apreciative are importanta
esentiala sub aspectul formarii deprinderilor de perceptie sociald la copiii cu PCI asociata cu
DM.
Evaluarea dezvoltarii mijloacelor verbale de comunicare in conditiile activitatii

productive in comun cu semenii

Sa apelam la rezultatele prelucrarii statistice a datelor cercetdrii in situatia colorarii in
comun cu semenii. Informatia privind diferentele valorice dintre indicatorii medii pe grupuri
(utilizarea diverselor tipuri de expresii) sunt prezentate in Tabelul 3.9; observam deosebiri
semnificative la utilizarea tuturor tipurilor de expresii (p<0,05), indeosebi a celor initiative,
apreciative, comunicarilor si propunerilor (p<0,001) (Tabelul 3.9).

Tabelul 3.9. Indicatorii medii pe grupuri ce caracterizeaza particularitatile utilizarii

mijloacelor verbale de comunicare de catre copiii din GE si GC

Tipul d_(? GE (N=16) | GC (N=16)

SXprest Media| p |[Media| pn t p
Initiative 3,75 10,28 | 125 |0,27 | 6,461 | <0,001
Reactive 156 024 05 |0,16 3,689 | <0,01
Comunicari 3,38 10,22 | 1,06 |0,11 | 9,349 | <0,001
Indicatii 1,25 |0,27| 05 |0,16|2,424 | <0,05
Propuneri 0,88 0,18 | 0,06 |0,06 | 4,265 | <0,001
Apreciative 1,19 (0,19 | 0,25 | 0,11 | 4,286 | <0,001
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S-au observat diferente semnificative si in domeniul structurarii gramaticale si lexicale, al
activismului comunicativ-verbal in procesul dialogului (p<0,05). Datele cantitative comparate
sunt prezentate in tabelul 3.10.

Tabelul 3.10. Datele cantitative comparate ale cercetarii particularitatilor mijloacelor
verbale de comunicare la copiii din GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)

Indicatorul Media | p Media 1) t p

Activismul comunicativ-verbal 3,25 | 0,27 2,06 0,25 | 3,258 | <0,01

Structura gramaticala a expresiilor | 3,06 | 0,28 2,06 0,25 | 2,664 | <0,05

Structura lexicala a expresiilor 3,5 0,26 2,38 0,30 | 2,838 | <0,01

Evaluarea dezvoltarii mijloacelor verbale de comunicare in conditiile activitatii

de joc in comun cu semenii

Datele experimentale obtinute au fost apreciate de noi in baza analizei Statistic-matematice
a deosebirilor manifestate In procesul utilizarii mijloacelor activitdtii comunicative de catre
copiii din ambele grupuri. Datele referitoare la deosebirile valorice ale indicatorilor medii pe
grupuri sunt prezentate in Tabelul 3.11.

Absolut la toate tipurile de expresii avem deosebiri semnificative (p<0,01).

Tabelul 3.11. Indicatorii medii pe grupuri ce caracterizeaza particularitatile
utilizarii MVC de catre copiii din GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)

Tipul o!(_e Media| p | Media| n t p

expresii
Initiative 425 |031| 2,38 |0,27 | 4,546 | <0,001
Reactive 206 | 03| 013 |0,09]| 6,313 | <0,001
Comunicari 2,88 0,3 0,81 [0,14 | 6,243 | <0,001
Indicatii 081 |0,21| 2,13 |0,18 | -4,757 | <0,001
Propuneri 10 (0,13| 0,25 |0,11 | 4,390 | <0,001
Apreciative 0,38 |0,12 0 0 | 3,000 | <0,01
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S-au observat diferente si in domeniul activismului comunicativ-verbal si al structurarii
lexico-gramaticale (p<0,05) in procesul dialogului. Datele cantitative comparate sunt prezentate
in tabelul 3.12.

Tabelul 3.12. Datele cantitative comparate ale cercetarii particularitatilor
MVC 1la copiii din GE si GC
GE (N=16) GC (N=16)

Indicatorul Media | pn Media | p t p

Activismul comunicativ-verbal 3,31 0,24 2,06 0,27 | 3509 | <0,01

Structura gramaticala a expresiilor | 2,94 0,27 2,0 0,24 | 2,608 | <0,05

Structura lexicala a expresiilor 3,13 0,18 1,81 0,31 | 3,696 | <0,001

Figura 3.5 prezinta diferenta rezultatelor in situatia activitatii de joc in comun cu semenii.

Mentionam ca deosebirile statistic semnificative in utilizarea de catre copiii GE si GC a
expresiilor cu caracter regulativ in procesul activitatii productive si de joc in comun cu semenii
sunt examinate de catre noi de pe pozitia formarii mecanismelor de coordonare a interactiunii
intersubiective, deprinderilor de elaborare a strategiei generale a activitatii comunicative, care

asigura unitatea strinsa a actiunilor verbale si nonverbale intreprinse de catre comunicanti.
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initiative reactive apreciative

Fig. 3.5. Rezultatele comunicarii in conditiile activitatii de joc cu semenii
In baza analizei rezultatelor instruirii experimentale am distins modificari calitative in
dezvoltarea verbald, comunicativa, personala a copiilor care au participat la experiment.
Combinarea formelor de lucru, individuale si in grup, precum si sustinerea incurajatoare din

partea adultului, au asigurat interesul stabil al copiilor cu PCI asociatai cu DM fata de
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interactiunea comunicativda cu diverse categorii de parteneri. Atmosfera activitatilor de
dezvoltare a deprinderilor de comunicare la acesti copii exercita influenta asupra
comportamentului, gradului de concentrare asupra scopului propus, contribuia la atenuarea
manifestarilor emotionale negative in procesul interactiunii cu semenii.

Toti copiii, Intr-o masurd mai mare sau mai mica, manifestau interes fatd de comunicarea
cu adultul. Pentru acesti copii era caracteristica absenta reactiilor negative si a refuzului de a
executa lucrarile propuse de catre pedagog. Adeseori s-a facut simtitd dorinta de a merita lauda si
aprobarea adultului. Putem concluziona ca insarcinarile, precum si insasi stuatia de interactiune
cu adultul erau atractive pentru copii. Nivelul inalt al directionarii atentiei in procesul realizarii
activitatii comune cu partenerul comunicativ contribuia la aparitia asociatiilor interreplice, fapt
care certifica formarea capacitatii de a replica la copiii cu PCI asociata cu DM.

Analiza particularitatilor interactiunii verbale cu semenii vorbeste despre sporirea nivelului
de independenta a copiilor in planul stabilirii strategiei activitatii obiectual-practice, de joc si,
prin urmare, a interactiunii comunicativ-verbale in procesul realizarii acesteia.

Complexul actiunilor pedagogice a influientat manifestarea competentelor, trasaturilor si
comportamentelor dobindite prin interactiunea adecvatd 1in procesul activitatii libere
nereglementate, precum si in procesul organizarii jocurilor comune in colectivul de copii.
credrii asociatiilor stabile in procesul realizarii activitatilor de varia tipuri (obiectual-practice, de
joc). Complicarea continutului activitatii comunicative in rezultatul realizarii activitagilor se
exprima in actualizarea de catre copii a intrebarilor cognitive, comunicarea impresiilor de la
diverse activitati, exprimarea aprecierilor personale referitoare la cele intimplate.

Totodata este necesar sa mentiondm ca pentru majoritatea copiilor cu PCI asociatd cu DM,
care au participat la instruirea experimentala, actualizarea mijloacelor verbale de comunicare in
situatiile comunicative spontane prezenta dificultati semnificative, ceea ce marturiseste despre
dificultatile de transferare a motivatiilor comunicative din categoria ,,cunoscute” in categoria
»actionale”.

Generalizind cele expuse mai sus, specificdm ca, in perioada instruirii, dinamica pozitiva a
fost inregistrata practic la toti participantii la experiment. Tendintele de baza s-au manifestat in
rolului comunicativ de ascultdtor in situatiile comunicative organizate special, in conditiile
comunicarii spontane, in imbogatirea intentiilor comunicative, in insusirea mijloacelor
lingvistice adecvate pentru realizarea acestor intentii. Modelul propus pentru dezvoltarea

comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM se baza pe recunoasterea necesitatii de abordare
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complexad, in procesul asimildrii de catre copii a unitatilor lingvistice, a legitatilor de functionare
a lor si a sistemului de motive comunicative, a intentiilor, deprinderilor de coordonare a
comportamentului verbal la nivelul de discurs.

Actiunea special organizata prin sistemul lucrului la dezvoltarea comunicarii contribuie la
sporirea rolului compensator al limbajului in dezvoltarea copiilor cu PCI asociatd cu DM,

usureaza socializarea acestei categorii de copii.
Evaluarea dezvoltarii formelor de comunicare
In procesul instruirii formative la copiii cu PCI asociatd cu DM s-au inregistrat un sir de

modificari ale formelor de comunicare (Tabelul 3.13).

Tabelul 3.13. Cercetarea formelor de comunicare in GE si GC

GE (N=16) | GC (N=16)
Forma comunicarii | Media| p | Media| p t p
SP 17 | 0,71 | 17,75 | 0,35 | -0,945 | >0,05
NC 17,69 | 0,35 | 16,81 | 0,36 | 1,753 | >0,05
NP 22,19 | 0,42 | 17,69 | 0,33 | 8,451 | <0,001

Rezultatele demonstrate de cétre copiii grupului experimental, dupa desfasurarea activitatii
de dezvoltare a comunicarii, sunt remarcabile prin faptul ca la copii a inceput sa prevaleze
semnificativ forma personald de comunicare:

- la 6,25% din copii prevala forma practica de comunicare,

- la 12,5% - cea cognitiva,

- 1a 81,25% - cea personala.

Semnificatia medie a formelor indicate confirma prevalarea remarcabila a formei personale
de comunicare.

In Figura 3.6 sunt prezentate valorile medii ale diverselor forme de comunicare la copiii
din GE si GC.
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Fig. 3.6. Valorile medii ale indicatorului formelor de comunicare in GE si GC
Figura 3.7 prezintd diferenta rezultatelor cercetdrii formelor dominante de comunicare la

testatea initiala si cea finala.
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Fig. 3.7. Rezultatele cercetarii formei dominante de comunicare
Sa examinam rezultatele comparative ale grupului experimental. Este evident ca deosebiri
veridice se inregistreaza indeosebi la forma personala de comunicare: t=8,481; p<0,001.
Se constata:
- cresterea numarului de situatii ce presupun comunicare nesituativ-personala:
media test —17,91;
retest -22,19;
- sporirea numarului de situatii de alegere de catre copil a formelor de comunicare
nesituativ-cognitiva:
mediatest  —16,38;
retest —17,69.
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Prin urmare, dupa desfasurarea activitatilor de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI
asociatd cu DM:

- a sporit necesitatea de atentie binevoitoare si colaborare;

- Se observa dezvoltarea gindirii intuitiv-plastice si a imaginatiei,

- a sporit volumul operatiilor verbale;

.....

Evaluarea dezvoltarii relatiilor interpersonale
Vom incepe analiza datelor cu prezentarea indicatorilor medii ai relatiilor interpersonale la
copiii din GE si GC (Tabelul 3.14).
Tabelul 3.14. Cercetarea relatiilor interpersonale la copiii din GE si GC

GE (N=16) GC (N=16)
Nr. factor i i t p
Media | p | Media | p
29,38 | 4,52 | 51,88 |4,39 |-3,569 | <0,01
325 |3,23 | 43,13 |5,53 |-1,660 | >0,05
60,0 |3,87 | 450 |2,74 | 3,162 | <0,01
68,13 |3,32 | 46,25 | 3,01 | 4,882 | <0,001
30,63 |295 | 18,75 | 2,87 | 2,884 | <0,01
31,88 | 2,77 | 43,75 | 4,17 | -2,371 | <0,05
8,75 |2,72 | 39,38 |5,80 |-4,776 | <0,001
18,66 | 2,62 | 41,88 | 4,76 | -4,370 | <0,001

ONO|OIDBDWIN -

Semnificatia factorilor:

1 — atitudinea fatd de parinti;

2 — atitudinea fata de pedagog;

3 — curiozitatea;

4 — tendinta spre comunicarea cu semenii;

5 —tendinta spre liderism;

6 — conflictualitatea, agresivitatea;

7 —reactia la frustrare;

8 —izolarea.

La indicatorul atitudinea fata de parinti la 43,75% din copiii GE semnificatiile constituiau
20%, iar la ceilalti acestea predominau si constituiau 40% (valoarea medie — 29,38).
Comportamentul tipic a constat in orientarea preponderenta si interesul spre/fata de semeni.
Relatiile interpersonale cu pedagogii erau exprimate in mod diferit:

- la 62,5% din copii semnificatiile constituiau 40%,
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- la ceilalti copii erau mult mai reduse,

- semnificatia medie a acestui indicator este 32,5.

Datele obtinute vorbesc despre faptul ca, dupa desfasurarea activitatilor de dezvoltare a
comunicarii, atagarea fatd de parinti a devenit mai putin strinsa, iar atitudinile fata de pedagog au
obtinut caracter cognitiv, pedagogul fiind acceptat ca izvor al noilor informatii.

Dezvoltarea copiilor este certificata si de alti indicatori analizati. Practic, la toti copiii
prevaleaza curiozitatea. Indicatorii curiozitatii demonstreaza ca:

- la 68,75% din copii semnificatiile sunt de 60%,

- la 3 copii — 70% ,

- la alti 2 copii — 80%,

- valoarea medie constituie 60,0.

Predomina caracteristica tendinta spre comunicarea cu semenii, la 68,75% din copii
semnificatiile constituind 70%, iar semnificatia medie fiind de 68,13. A aparut interesul fatd de
comunicarea reciproca intre copii, dorinta de a actiona impreund, de a imita actiunea adultului.
Necesitatea de comunicare este exprimata mai intens.

In schimb, nesemnificativ a crescut tendinta spre liderism, doar la 25% semnificatia
constituind 60%, iar valoarea medie fiind de 30,63.

Se observa 0 scadere a indicatorilor la scalele:

- conflictualitatea, agresivitatea, la 12,5% — 50%, valoarea medie — 31,88;

- reactia la frustrare, la 25% — 20%, la majoritatea copiilor indicatorul este egal cu 0,
valoarea medie — 8,75;

- izolarea, la 43,75% — 20%, valoarea medie — 18,66.

Cercetarea relatiilor interpersonale la copiii din grupul de control a demonstrat modificari
la scalele: izolarea, curiozitatea, conflictualitatea.

In Figura 3.8 sunt prezentate semnificatiile medii ale indicatorilor relatiilor interpersonale
la copiii din ambele grupuri.

Semnificatii: cifrele pe axa absciselor:

1 — atitudinea fatd de parinti;

2 — atitudinea fata de pedagog;

3 — curiozitatea;

4 — comunicabilitatea in grupul de copii;
5 — liderismul;

6 — conflictualitatea, agresivitatea;

7 —reactia la frustrare;

8 — izolarea/separarea.
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Fig. 3.8. Indicatorii relatiilor interpersonale la copiii din GE si GC

Descriind rezultatele obtinute dupa aplicarea modelului de dezvoltare a comunicarii la
copii, vom mentiona, in primul rind, urmatoarele tendinte.

In comportamentul interpersonal al copiilor cu PCI asociatd cu DM au inceput si prevaleze
calitati, precum curiozitatea si comunicabilitatea, S-a manifestat tendinta spre liderism, iar
conflictualitatea si agresivitatea au scazut simtitor; reactiile de frustrare au inregistrat valori
nesemnificative, iar includerea in activitate si comunicare, din contra — destul de inalte; indicele
orientarii spre parinti a scazut.

Vom examina in continuare rezultatele comparate ale cercetarii relatiilor interpersonale, in
cadrul desfasurarii experimentului de constatare si a celui de control, dupa exemplul unei fetite
de 7 ani, cu diplegie spastica asociata cu retard mintal mediu.

1. Atitudinea fata de parinti in cadrul experimentului de constatare constituia 80%, iar la
experimentul de control a scazut considerabil, constituind 40%.

2. Atitudinea fata de pedagog: la experimentul de constatare — 20%, pe cind in cadrul
experimentului de control — 40%.

3. Nivelul de curiozitate constituia in cadrul experimentului de constatare 50%, iar la
experimentul de control — 60%.

4. A sporit destul de considerabil nivelul comunicabilitatii: la experimentul de constatare —
doar 10%, iar la experimentul de control — 40%.

5. Tendinta spre liderism a crescut de doua ori, in cadrul experimentului de constatare fiind

20%, pe cind la experimentul de control — 40%.
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6. Nivelul de conflictualitate si agresivitate a scazut de la 50% in cadrul experimentului de
constatare la 20% in cadrul experimentului de control.

7. Reactia la frustrare in cadrul experimentului de constatare ave valori foarte inalte —
80%, dupa desfasurarea activitatilor de dezvoltare a comunicarii scazind considerabil pina la
20%.

8. Si nivelul de izolare a scazut mult, constituind la experimentul de constatare 70%, pe
cind la experimentul de control — 30%.

Pe linga cele mentionate, fetita manifesta initial un grad inalt de impulsivitate, atentie
dispersatd, nu memora sarcinile propuse spre realizare, trecea rapid de la o sarcind la alta, era
incapabila de un autocontrol al comportamentului, supunindu-se totalmente impulsurilor interne,
iar uneori manifestind reactii emotionale inadecvate.

Dupa aplicarea experimentald a Modelului DCC-PCI/DM aceasta fatd manifesta un nivel
mediu al impulsivitatii, isi putea mentine atentia asupra insarcinarii, desi pe o durata scurta, uita
unele Insarcinari, mult mai rar manifesta careva reactii emotionale inadecvate.

Conform exemplului analizat observdm o ameliorare a ritmului de dezvoltare a relatiilor
interpersonale, a activismului copiilor cu PCI asociatd cu DM 1n procesul de comunicare cu
adultii si semenii, acestea manifestind mai mult interes, precum si motivatie pentru procesul de
comunicare.

Totodata, la copiii din GC indicii comunicabilitatii si curiozitatii, tendintei spre liderism
practic nu s-au modificat, iar manifestarile sporite ale conflictualitatii si agresivitatii s-au pastrat.

Sa efectuam analiza comparata a rezultatelor inregistrate de catre GE pina la si dupa

aplicarea modelului de dezvoltare a comunicarii (Figura 3.9).

Semnificatii ale cifrelor pe axa absciselor:
1 — atitudinea fatd de parinti;
2 — atitudinea fata de pedagog;
3 — curiozitatea,;
4 — comunicabilitatea in grupul de copii;
5 — liderismul;
6 — conflictualitatea, agresivitatea;
7 —reactia la frustrare;

8 — izolarea/separarea.
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Fig. 3.9. Compararea rezultatelor pina la si dupa activitatea dezvoltativa

Sa examinam modificarile survenite in comunicarea interpersonald in grupul experimental
dupi desfasurarea activitatii dezvoltative. In acest scop vom compara rezultatele inregistrate de
copii.

1. Constatam modificari accentuate ale rezultatelor, produse dupa desfasurarea activitatii
de recuperare-dezvoltare, conform scalei Atitudinea fata de parinti:

media test— 57,19;

retest — 29,38, ceea ce demonstreaza tendinta clard de scadere, la acesti copii, a
dependentei de parinti.

2. In procesul desfasurarii activitatii de dezvoltare a comunicirii la copii a sporit, in mare
masura, indicatorul scalei curiozitatea:

media test — 46,25;

retest — 60,0.

3. A sporit indicatorul scalei Comunicabilitatea in grupul de semeni:

media test— 44,06;

retest — 68,13.

4. Evaluind rezultatele inregistrate la scala Liderism, care permite aprecierea tendintei
copilului catre rolul de lider in grup, constatam:

sporirea valorilor medii conform selectiei de la 15,31,

conform testului initial, pina la 30,63, conform retestarii.

5. Putem deci afirma despre scaderea conflictualitatii si agresivitatii, survenita ca urmare a
activitatilor dezvoltative: s-a redus valoarea medie a acestui indicator pe grup:
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test— 49,69,

retest — 31,88.

6. La analiza rezultatelor sectiunii a doua conform scalei Reactia la frustrare observam
scaderea valorilor medii conform selectiei de la 58,13 pina la 8,75. Aceste rezultate vorbesc
alegerea de catre copii, in cazul unor asemenea situatii, a unei modalitati mai echilibrate de
comportament, decit cea initiala.

7. La scala lzolarea constatim, conform rezultatelor sectiunii a doua, sciderea atit a
rezultatului mediu pe grup, cit si a dispersiei raspunsurilor date de copii:

media test— 57,81,

retest — 18,66, ceea ce vorbeste despre diminuarea acestei forme de comportament la copii.

Concluzii la experimentul de formare. Datele experimentului au demonstrat, ca:

1. Un model educativ-didactic de dezvoltare la copii cu PCI asociatda cu DM a competentei
de comunicare trebuie sd se constituie, pe langd principii, obiective, continuturi $i metodologii
generale, din:

a) principii educativ-didactice specifice activitatii de comunicare a copiilor cu PC asociata
cu DM: accesibilitatii, multilateralitatii, individualizarii §i diferentierii, temeiniciei si
durabilitatii rezultatelor, dezvoltarii prin activitate, congstientizarii si activismului copiilor,

b) obiective generale si de referintd specifice, care s ghideze activitatea profesorului si a
elevilor;

¢) confinuturi educationale adaptate capacitatii reale de comunicare a copiilor cu PCI
asociatd cu DM si capacitatii de dezvoltare a comunicarii acstor copii;

d) o metodologie specificd, centrata pe accesibilitate si activismul copiilor, pe activitatea
ludica si pe individualizarea activitatii.

2. Dezvoltarea comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM este determinata de:

a) elaborarea si aplicarea, in conditii educationale concrete, a unui program educational
individualizat (PEI), bazat pe specificul si necesitatile copilului, dar si pe asteptarile parintilor ca
parteneri ai echipei multidisciplinare; PEI-ul presupune abordarea problemei din multiple puncte
de vedere: senzorio-motric, cognitiv, limbaj si comunicare, socio-emotional, autonomie
personala si sociala, volitiv-reglatoriu;

b) masura in care pedagogii iau in consideratie: starea sferelor sensora, motora si cognitiva

a copiilor; nivelul de dezvoltare a activitatii lor obiectual-practice; nivelul deprinderilor de
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interactionare interpersonald; nivelul de formare la copii a competentei de comunicare; aspectele
specifice ale competentei de comunicare a acestei categorii de copii;

c) utilizarea mijloacelor nonverbale de comunicare: sistemul gestual, pictogramele,
sistemul Bliss, precum si utilizarea mijloacelor intuitive.

3. In conditiile concluziilor 1-2, indicatorii comunicabilititii, emotivitatii, calitatilor
organizatorice, altruismului, amabilitatii au crescut considerabil, atestindu-se concomitent si o
scadere pe masura a nivelului conflictualitatii:

a) a crescut, in comunicarea situativ-practica cu adultul, numarul de expresii reactive,
initiative, comunicari, explicatii (p<0,001), fapt care certificd modificarea pozitiei de comunicare
a copiilor, manifestatd prin acceptarea rolului activ al subiectului comunicativ si dezvoltarea
relatiilor de parteneriat;

b) s-au observat, in situatia comunicarii nesituativ-cognitive cu adultul, deosebiri certe la
toti indicatorii (p<<0,05): sporirea numarului expresiilor interogative (t=5,312; p<0,001);

C) s-a constatat, in conditiile comunicarii nesituativ-personale cu adultul, deosebiri
semnificative 1n utilizarea de catre copiii GE a expresiilor initiative, apreciative, reactive,
comunicdrilor (p<0,01), ceea ce are importanta esentiald in formarea competentei sociale.

4. In toate situatiile de comunicare s-au atestat deosebiri certe in domeniul activismului
comunicativ-verbal, prezentarii lexicale si gramaticale (p<0,05).

5. La copii a inceput sa prevaleze semnificativ forma nesituativ-personala de comunicare
(t=8,451; p<0,001).

6. Ca urmare a dezvoltarii competentei de comunicare, se observa 0 ameliorare a ritmului
de dezvoltare a relatiilor interpersonale, prevalind activismul comportamental al copiilor:

« ei se includ mult mai activ in procesul comunicarii,

* manifestd mai mult interes si motivatie pentru relationarea cu adultii din afara familiei si
cu semenii,

* s-au inregistrat semne evidente de descrestere a indicatorilor reactiei la frustrare si izolarii
(p<0,001), intr-o masura mai mica — la cei ai conflictualitatii si agresivitatii copiilor (p<0,05); au
devenit mai pronuntate si mai frecvente tendinta spre liderism si calitatile de lider (t=2,884;
p<0,01), curiozitatea (t=3,162; p<0,01) si comunicabilitatea copiilor in grup (t=4,882; p<0,001).
comunicdrii acestor copii.

Explicatiile decalajului descoperit justifica ipoteza inaintata de noi.
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3.4. Concluzii la capitolul 3

1. Experimentul de formare, desfasurat conform Modelului de dezvoltare a comunicarii
copiilor cu PCI asociata cu DM, a confirmat ipoteza cercetarii - elaborarea si implementarea
unui model pedagogic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu PCI asociatda cu DM va asigura
depasirea dificultatilor de comunicare, determinind imbunatatirea performantelor scolare si
contribuind la socializarea acestor copii, a oferit rezultate semnificative teoretic si practic cu
privire la activitatea de comunicare a copiilor cu PCI asociata cu DM.

2. Aplicarea experimentald a Modelului DCC-PCI/DM a validat Modelul - principiile,
obiectivele, continuturile si metodologiile generale si specifice, precum si capacitatea acestuia,
fiind aplicat cu pricepere in conditii concrete, de a asigura o dezvoltare semnificativa
comunicdrii copiilor cu acest tip de disabilitati.

3. Experimentul desfasurat conform Modelului DCC-PCI/DM a demonstrat ca dezvoltarea
comunicdrii la copiii cu acest tip de disabilitati este posibila in conditiile in care:

a) activitatea copiilor si a pedagogului este ghidatd de un program educational
individualizat (PEI), elaborat in conformitate cu specificul (senzorio-motric, cognitiv, de limbaj
si comunicare, socio-emotional) si necesitatile copilului pentru autonomie personald si sociala,
reglate volitiv, si asteptarile parintilor;

b) pedagogii iau 1n consideratie: starea sferelor sensord, motora si cognitivd a copiilor;
nivelul de dezvoltare a activitatii lor obiectual-practice; nivelul deprinderilor de interactionare
interpersonald; nivelul de formare la copii a competentei de comunicare; aspectele specifice ale
competentei de comunicare a acestei categorii de copii; utilizeaza mijloace nonverbale de
comunicare (mimica, sistemul gestual, pictogramele) si intuitive.

4. In conditiile concluziilor 1-3, indicatorii comunicabilitatii, emotivitatii, calitatilor
organizatorice, altruismului, amabilitdtii cresc considerabil, atestindu-se concomitent si o
scadere pe masurd a nivelului conflictualitatii: In toate situatiile comunicationale s-au atestat
deosebiri certe in domeniul activismului comunicativ-verbal, prezentarii lexicale si gramaticale
(p<0,05); la copii incepe sa prevaleze semnificativ forma nesituativ-personald de comunicare
(t=8,451; p<0,001); devin mai pronuntate si mai frecvente tendintele spre liderism si calitatile de
lider, curiozitatea §i comunicabilitatea in grup, observandu-se concomitent o ameliorare a
ritmului de dezvoltare a relatiilor interpersonale, prevalarea activismului comportamental al
copiilor si inregistrandu-se semne evidente de descrestere a reactiei la frustrare si izolare, la
conflictualitate si agresivitate.

PR

comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Cercetarea efectuata, prin rezultatele teoretice si experimentale, a contribuit la solutionarea
problemei stiintifice — argumentarea teoretico-aplicativa a eficientizarii procesului de comunicare
la copiii cu PCI asociatdi cu DM in baza aplicarii Modelului pedagogic de dezvoltare a
comunicarii.

1. Studiul teoretic al problemei a relevat vechimea ei in spatiul cultural european, inclusiv
in URSS/Rusia, Romania si Republica Moldova, prin sistematizarea rezultatelor cercetarilor in
domeniu, fiind sintetizat un tablou clinic-psihofiziologic-pedagogic semnificativ dezvoltarii
comunicdrii la copiii cu PCI asociata cu DM, care include:

* perioada de afectare a sistemelor cerebrale (perioada precoce);

* cauzalitatea nedezvoltarii totale si asocierea deficientei mintale - afectarea sistemelor
cerebrale in perioada precoce;

* relatia intre deficienta psihofiziologica a acestor copii si retardul in dezvoltarea
psihofiziologica generala, in dereglarile de comunicare si experientele slabe si defectuoase de
comunicare;

* cauza principald a nedezvoltarii fonetico-fonematice a limbajului la copiii cu PCI asociata
cu DM: caracterul avansat al dereglarilor structurii lexico-gramaticale;

* cauza principald care ii dezavantajeaza in plan educational si social pe copiii cu paralizii
centrale infantile asociate cu deficienta mintala: dereglarile de comunicare.

2. Caracteristica complexa a tabloului clinic-psihofiziologic-pedagogic a conturat limitele
obiectului de cercetare si scopul acesteia:

» caracterul definitoriu al comunicarii pentru fiinta umana, in general, si pentru copiii cu
PCI asociata cu DM, in special;

« conformarea metodologiei cercetarii acestor copii la obiectul de cercetare
(caracteristicilor psihofiziologice/ale comunicarii acestor educati).

3. Studiul praxiologic a confirmat caracteristicile teoretice ale copiilor cu PCI asociata cu
DM la toti indicii, a descopeit particularitati individuale ale comunicarii verbale a acestora,
inclusiv:

* a confirmat imaturitatea gandirii si comunicarii in aspectele lexical, gramatical si stilistic:
interesul scdzut pentru comunicare, reactia haoticd, selectiva, instabilitatea interesului,
concentrarea pe propriul comportament, agresivitatea, insuficienta constientizarii actului de
comunicare, capacitatea de perceptie sociald si de reprezentari sociale etc., precum si epuizarea

rapida a acestei disabilitati;
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» a depistat deosebiri statistic veridice in semnificatiile indicatorilor comunicabilitatii,
capacitatilor organizatorice, emotivitatii, amabilitatii, conflictualitatii, precum: preferinta acestei
categorii de copii de a comunica cu un adult (semnificativ in viata lor) si indiferenta fata de
semeni si reticenta pentru activitati preferate de copiii sanatosi; cresterea rolului comunicarii
nonverbale cu adultii; dificultatile copiilor in realizarea rolului comunicativ de ascultator si
predominarea comunicarii situativ-practice.

4. Rezultatele obtinute la etapa de constatare a cercetarii, alaturi de reperele teoretice, au
servit drept baza pentru elaborarea unui Model pedagogic de dezvoltare a comunicarii copiilor
multilateralitatii, individualizarii si diferentierii, temeiniciei si durabilitatii rezultatelor,
dezvoltarii prin activitate, constientizarii si activismului copiilor), obiective (dezvoltarea
comunicdrii prin dezvoltarea generald si specifica a copiilor), continuturi (valori accesibile si
adecvate varstei si caracteristicilor psihofiziologice) si metodologii (individualizarea, activitatea
in grup, activitatea ludica etc.) specifice dezvoltarii comunicarii la aceasta categorii de copii.

5. Experimentul de formare, desfasurat conform Modelului DCC-PCI/DM, a confirmat
ipoteza cercetdrii - depasirea dificultatilor de comunicare a copilor cu PCI asociata cu DM,
imbunatatirea performantelor scolare si socializarea acestor copii prin aplicarea unui model
pedagogic special construit; a oferit rezultate semnificative teoretic si practic cu privire la
activitatea de comunicare a acestor copii. In special si in particular, experimentul:

* a validat principiile, obiectivele, continuturile si metodologia proiectatd de Modelul
DCC-PCI/DM,;

* a demonstrat ca dezvoltarea comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM este posibila in
conditiile in care activitatea copiilor si a pedagogului este ghidatd de un program educational
individualizat (PEI), iar pedagogii iau in consideratie starea psihofiziologica a copiilor, nivelul
de dezvoltare a activitatii lor obiectual-practice, nivelul deprinderilor de interactionare
interpersonala, nivelul de formare a competentei de comunicare, aspectele specifice ale
competentei de comunicare si utilizeaza mijloace nonverbale si intuitive de comunicare;

* a confirmat ca indicatorii comunicabilitatii, emotivitatii, calitatilor organizatorice,
altruismului, amabilitatii cresc considerabil, atestandu-se concomitent si o scadere pe masura a
nivelului conflictualitatii;

ege ey

cu DM.
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6. S-a stabilit ca legatura corelationala strinsa dintre indicatorii activismului comunicativ-
verbal, prezentarea lexicala si gramaticala a limbajului cu diverse tipuri de expresii certifica
importanta respectivelor situatii de comunicare pentru dezvoltarea competentei de comunicare.

7. Implementarea Modelului DCC-PCI/DM a provocat o dinamica pozitiva in dezvoltarea
comunicdrii acestor copii in aspectele comunicdrii verbale si nonverbale, in relatiile
interpersonale, sporirea activismului si nivelului de independenta a copiilor.

Recomandari pentru implementare:

1. Cercetatorilor iIn domeniul psihopedagogiei speciale, cadrelor didactice din scolile
speciale si centrele de reabilitare pentru copiii cu deficiente — aplicarea constructiva a metodelor
de diagnosticare si a Modelului DCC-PCI/DM.

2. Cadrelor didactice din domeniul pedagogiei speciale:

» specificarea expresd in programele educationale individualizate a obiectivelor,
continuturilor si metodologiei de dezvoltare a comunicarii;

* insusirea metodologiei specifice dezvoltarii comunicarii la copiii cu PCI asociata cu DM:
jocul, mijloacele intuitive, mijloacele nonverbale de comunicare etc.

3. Parintilor copiilor cu PCI asociatd cu DM: studiul si aplicarea metodologiei elaborate si
aplicate in cercetarea noastra; colaborarea stransa cu pedagogii in solutionarea tuturor prolemelor

de educatie lingvistica a copiilor.
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Anexa 1

Model de plan de interventie personalizat pentru copiii cu deficiente multiple

I. DOMENIUL MOTOR

LI Domeniul motricitatii generale

Data| Manifestari Obiective operationale Activitate | Metode si mijl.| Obs.
comporta - didactice
mentale
- sd se ridice in picioare Exemplul
Pozitii si singur; Exercitii de | Explicatia
tonus - sdstea in picioare; motricitate | Conversatia
muscular - sase ridice in pozitie Plange
sezinda din culcat; Papusa
- sa1si mentina pozitia
sezinda 5 min.
- sase aseze in ghemuit si
apoi sa se ridice;
- sase aplece dupa un obiect
si sa se ridice.
Mers si - sd mearga Inainte
alergari - sd mearga in diferite ritmuri Demonstratia
(normal, lent sau repede) dupd | Exercitii de | Explicatia
model motricitate | Conversatia
- sd meargd inapoi Plange
- sa mearga pe un traseu Papusa
simplu, dat
Sarituri - sd se miste dezordonat Exercitii de | Exemplul
(topaie); motricitate | Explicatia
- sdsard pe loc pe ambele Planse
picioare. Papusa
Apucare, - sa prinda cu ambele miini
aruncare, un obiect (minge) Demonstratia
prindere - sd apuce un obiect Exercitii de | Explicatia
- saarunce obiecte de motricitate | Conversatia
anumite marimi cu o mind Planse;Minge
(stingd/dreapta)
- sa prinda cu ambele miini
un obiect (se subliniaza care
dintre ele: minge — mare, mica,
moale, tare)
- saisi pastreze echilibrul cu | Exercitii de | Exemplul
Echilibru ochii inchisi, stind pe ambele motricitate | Conversatia
picioare Minge

- saloveasca cu piciorul o
minge mare, mica
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LIl Domeniul motricititii fine si coordonirii oculo-motorii

Data Obiective operationale Activitate Metode si mijl. | Obs.

didactice

- 54 puna si sa scoatd obiecte mici In/din

cutii; Exercitii pentru

-sd bata din palme; dezvoltarea Explicatia

- sd tragd de sfoara jucarii, pe o amunitd | motricitatii fine Demonstratia

distanta; Munca

- sa construiasca un turn din mai multe | Jocuri de supravegheata

cuburi; construit Cuburi

- sa realizeze mizgilituri pe foaie; Puzzle

- sa imita anumite gesturi simple; Coli de scris

- sd imitd anumite actiuni (deschide/ Exercitii de Cartoane

inchide usa, invirte cheia etc); mototolire, Lipici

- sd realizeze dupa model, miscari ingurubare/ Acuarele

repetitive; dessurubare Plastilina

- sa despacheteze diverse obiecte, prin Sabloane

ruperea hirtiei; Markere

- sd mototoleasca hirtia; Exercitii de Margele

- sa rostogoleasca forme din scriere, colorare, | Jucarii

plastilina/lut; dactilopictura

- sa mizgileasca cu instrumente de

scris/colorare groase (markere, carioci,

culori cerate); Exercitii de

- sa realizeze Tn maniera proprie, ingirare a

dactilopicturi; margelelor pe

- sd atingd degetul mare de fiecare sfoara

deget;

- sd apuce creionul intre degetul mare si

aratator;

- sd Insire pe sfoard margele mari;

- sd utilizeze sablonul in realizarea unor

figuri geometrice mari;

- sa coloreze respectind conturul;

- sa realizeze diverse imagini prin

lipirea partilor componente (casa,

bradut, omul) de dimensiuni mari;

LITII. Domeniul psihomotricitatii
Data Obiective operationale Activitate Metode si mijl.| Obs.
didactice
- sa utilizeze in efectuarea actiunilor,
predominant o anumitd mina (stinga- Exercitii privind
dreapta) dezvoltarea
- sd arate partile principale ale corpului schemei corporale (Conversatia
omenesc IDemonstratia

* la propria persoana
™ la partener
- sa identifice elemente de detaliu ale

schemei corporale

Exercitii privind
dezvoltarea
lateralitatii

Munca dirijata
si
independenta
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- sa redea grafic, in maniera proprie,
principalele parti ale corpului omenesc

- sa asambleze corect corpul uman din
trei parti componente

- sa Tmbrace/dezbrace papusa

- sa diferentieze copiii in functie de sex

- sa identifice culorile unor obiecte

cunoscute din mediul apropiat sau din

imagini

- sd recunoascd in contexte diferite patru

culori uzuale (rosu, galben, albastru,

verde)

- sa grupeze obiecte cunoscute dupa

culoare

- sa asocieze formele geometrice (cercul

si dreptunghiul) cu obiectele din mediul

cunoscut

- sd realizeze imagini simple din forme

geometrice (soare, minge)

- sd identifice diverse pozitii ale unor

obiecte in raport cu propria persoana

(pe-sub, sus-jos)

- sa localizeze sursele sonore

- sa faca deosebire intre gusturi (dulce,

sarat, acru, amar)

- sd execute o serie de doua sarcini

simple, succesive

Exercitii de
imbracat/dezbraca
t papusa

Exercitii de
grupare a
obiectelor,
jucdriilor,

dupa un criteriu dat

Auditii muzicale;

Exercitii de
recunoastere a
pozitiilor unor
obiecte raportate
la propria
persoana

Exercitii de
recunoastere a
gusturilor

Plansa “corpul
uman”
Jetoane
Puzzle
Casetofon
Casete audio
Fructe
Alimente
Jucarii

II. DOMENIUL COMUNICARE SI LIMBAJ

Data Obiective operationale Activitate Metode si mijl.| Obs.

didactice

-sd reactioneze la vocea umana, prin

diverse manifestari

-sa semnalizeze anumite nevoi , prin  [Exercitii de Explicatia

diferite reactii verbale si/sau dezvoltare a auzului  (Conversatia

comportamentale fonematic Munca

-sd semnalizeze intelegerea unui independenta

mesaj simplu, prin raspunsuri Exercitii de Exercitiul

decvate (verbale si non-verbale) verbalizare, dupa

-sa emitd dupa model, sunete izolate  model

vocale si consoane)

-sd indice recunoasterea unor animale

prin emiterea de onomatopee

-sa pronunte combinatii de doua

cuvinte legate (substantiv —

adjectiv/verb) Plange

-sd reactioneze la solicitarile simple Jetoane

ale adultului Jucarii

-sd execute comenzi simple (ia, stai

Exercitii de tipul
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jos, inchide/deschide usa) Intrebare — raspuns
-sa formuleze propozitii sSimple (pe
baza de imagini)

-sa raspunda la intrebarea Ce face? pt.
activitati familiare

- sa raspunda la intrebarea Cine? cu
suport concret

-sd raspunda la intrebarea Cum? cu
suport concret

- sa raspunda la intrebarea Unde? cu

suport concret Exercitii de

-sd identifice si sd numeasca actiuni  [identificare si

- sa se prezinte in maniera proprie denumire a unor
-sd recunoasca si sd numeasca obiecte, actiuni
persoane din mediul familiar (familie, cunoscute
scoald)

-sa diferentieze, in contexte diferite
persoane, dupd anumite criterii (sex,
virsta)
-sa identifice si sa denumeasca cel
putin trei elemente din urmatoarele
categorii:
e rechizite
mobilierul clasei
obiecte de igiena
obiecte din locuinta
obiecte de imbracaminte
legume
fructe
animale
pasari
jucarii
dulciuri
bauturi
alimente
mijloace de transport
flori
meserii i ocupatii

I11. DOMENIUL COGNITIV

I11.1. Citire — scriere - comunicare

Data| Tipuride Obiective operationale Activitate Metode si mijl.| Obs.
abilitati didactice
Abilitati de | - sa asculte comenzi simple | Exercitii de Explicatia
receptare a | legate de actiuni/activitati dezvoltare a Conversatia
mesajului cotidiene auzului Munca
oral - sa asculte o poveste scurta | fonematic independenta
cu suport ilustrat Exercitiul

161




- sa execute, In maniera
personald, sarcini simple

- sd asocieze anumite
cuvinte cu obiecte familiare
- sa grupeze obiecte
familiare, dupa anumite
criterii

- sa denumeasca, in maniera
proprie, obiecte familiare

- sa raspunda cu Da sau Nu
la intrebari simple, verbal si
nonverbal

- sa raspunda, in maniera
proprie, la intrebari simple,
cu referire la persoane si
actiuni desfasurate in
prezenta sa

- sa formuleze propozitii
simple ca raspuns la
intrebari

- 84 descrie o imagine
simpld, Tn maniera personald
- sa repete dupa model,
cuvinte, propozifii scurte

- s formuleze cuvinte pe
baza literei sau silabei

- sa indice verbal/nonverbal Planse

intelegerea unui mesaj Jetoane

simplu Jucarii

- sa raspunda

verbal/nonverbal la intrebari

simple, privind actiuni la

care participa

- sd povesteasca o

succesiune de actiuni reale

- sa raspunda verbal/ nonver

bal la intrebari simple pri-

vind actiuni, situatii, eveni

mente la care copilul

participa
A bilititi de - sa se recomande n Exercitii de Explicatia
exprimare maniera proprie verbalizare, Conversatia
orala si - sa exprime/semnalizeze dupa model Munca
comunicare | nevoi personale (foame, independenta
independent | sete) Exercitiul
i - sd recunoasca persoane

cunoscute, verbal si

nonverbal Planse

- sa utilizeze formule uzuale Jetoane

de salut, verbal si nonverbal Jucarii
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initiale
- sa formuleze propozitii cu
cuvinte cunoscute

Abilitati de | - sa imita zgomotele din Exercitii de Explicatia
citire naturd si onomatopeele recunoastere a | Demonstratia
- sa pronunte prin imitatie literelor Munca
silabe directe invatate; independenta
(consoana-+vocald)
- s pronunte prin imitatie, Exercitii de
cuvinte simple, familiare, cu | asociere litera [Planse
suport concret — sunet; Jucarii
- sa pronunte prin imitatie, Litere
combinatii de doua cuvinte tridimensionale
simple, cu suport concret Manual
- sa identifice grafeme de Ziare
tipar mari (jucdrii, litere
tridimensionale):
A O,ULILP, T,C,M,FS,
E,LLA,N,S,B,V,ZA I
D,R,J, T,G, H, X K, CE,
Cl, GE, GlI, CHE, CHlI, Exercitii de
GHE, GHI alcatuire de
- sa formeze silabe prin aso- | propozitii
cierea grafemelor mari de simple cu
tipar cuvinte date
- sa identifice grafeme mari
de tipar, in diferite contexte
(ziar, reviste, tabla)
- Sa memoreze poezii scurte, | Memorare de
ghicitori, proverbe poezii,
ghicitori
- sd utilizeze sablonul pt. a | Scriere de Conversatia
Abilitati de | reda grafic diverse imagini | forme Demonstratia
scriere (obiecte, forme geometrice) | geometrice Exercitiul
- sa reprezinte grafic diferite
imagini prin unire de
puncte:
o forme geometrice Jetoane
e legume, fructe Plange
o cifre, litere Coli de scris
-sd realizeze grafic diverse Markere
imagini, intarind conturul cu
marker, carioca, pix Semne_
- sd realizeze semne pregrafice

pregrafice in spatii mari:
e linie curba
e sarpele, fumul
e margele mari, margele
mici
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e gardutul
e linii oblice
e linii verticale

- sd scrie litere de tipar mari,

dupa model

- sa copieze silabe si cuvinte

simple scrise cu litere de
tipar mari

Exercitii de
scriere a
literelor mari
de tipar

IV. DOMENIUL SOCIO-AFECTIV

IV.1. Autonomie personala si sociala

Data| Tipuride Obiective operationale Activitate Metode si mijl.| Obs.
deprinderi didactice
Hranirea - sa-si manifeste nevoia de [Servirea prinzului | demonstratia
hrana, lichide la cantina scolii, |- conversatia
-sd adopte o pozitie alaturi de ceilalti |- jocul de rol
corespunzatoare luarii copii - ilustratii
mesei - vesela,
- sa manince singur (sau - tacimuri
cu sprijin) - meniu
- sa foloseasca corespunza
tor tacimurile
- sd tind cana Tn mina §i sa
bea din ea
- sa foloseaca servetelul la
indicatia adultului
Deplasarea - sd comunice dorinta de a |[Exercitii de laterali | demonstratia
autonomd se deplasa 1n alta tate si schema - conversatia
incapere corporald - plansa Schema
- sd mearga pe un traseu  |[Exercitii pentru corporala
dat dezvoltarea - papusa
- sd se urce §i sa coboare | motricitatii - mingi
din pat generale - obiecte din
- s se aseze si sa se ridice clasa
singur pe scaun/din
banca
- sa se orienteze intr-un
spatiu delimitat cunoscut
- sa evite obiectele si
situatiile periculoase
Utilizarea - sa comunice (verbal sau |[Executarea - conversatia
toaletei nonverbal) nevoia de a comenzilor atunci - comunicarea
merge la toaleta cind este asistat si | prin imagini
- sd se Tmbrace §i sd se sprijinit fizic si (semnalizeaza
dezbrace asistat la toaleta | verbal dorinta de a
- sa foloseasca hirtia merge la
igienica toaleta prin
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- sa se spele pe miini la

ridicarea unui

solicitarea adultului cartonas)
- sa foloseasca prosopul
pentru a se sterge pe
miini
Imbricarea | si manifeste dorinta de a |[Exercitii de - explicatia
se imbraca si dezbraca, imbracat/ dezbra | demonstratia
verbal/nonverbal cat papusa - conversatia
- sa se imbrace/dezbrace  |[Exercitii de discri - munca
asistat minare a obiecte | independenta
- sa discrimineze corect lor de imbracat - ilustratii
obiectele de imbracat; Exercitii de - obiecte de
- sa se incalte/descalte incheiat/ imbracat/
asistat descheiat nasturi, fincaltat
- sa incheie/descheie fermoare
fermoare, nasturi, capse
la haine, cizme
- sa se spele pe fatd sipe  [Executarea comen | demonstratie
lgiena miini asistat zilor atunci ¢cind | explicatia
personala |- sa se stearga cu prosopul | este asistat si spri - obiecte de
la indicatia adultului jinit fizic si verbal | igiena
- sa foloseasca adecvat personala
sapunul si hirtia igienica
- sa se spele pe dinti in
prezenta adultului
- - sd se pieptene
- sd-si stearga nasul
Igiena - sa igi pregateasca spatiul [Executarea comen | explicatia
camerei/ a | de lucru, de joaca, patul | zilor atunci cind | demonstratia
spatiului - sd identifice hainele, este asistat i - jucarii
personal jucdriile, rechizitele sprijinit fizic si | haine
proprii verbal - rechizite
- sd aranjeze hainele,
cartile, jucariile in dulap
in stil propriu
Utilizarea - sa utilizeze nsotit Executarea - conversatia
mijloacelor | mijloacele de transport comenzilor atunci | explicatia
de transport | sa se comporte adecvat cind este asistat si  demonstratia
in mijloacele de sprijinit fizic i |- ilustratii
transport, in compania verbal
persoanelor care-I
insotesc
- sa traverseze strada
insotit
Realizarea - sd indeplineascd sarcini  [EXecutarea - explicatia
activitatilor | simple, legate de comenzilor atunci | demonstratia
gospoddresti | aranjarea mesei cind este asistat si | conversatia

- sa participe la aranjarea/
stringerea mesei, alaturi
de adult

sprijinit fizic si
verbal

- obiecte din ca
sa si din clasa
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- sa-si puna farfuria si
tacimurile in chiuveta

- sa participe la mici
treburi casnice (sters

praful)

1V. Il. Maturizarea social-afectiva

Data Obiective operationale Activitate Metode si mijl. | Obs.
didactice
- sa reactioneze la expresia fetei
celuilalt
- sa 1s1 exprime emotiile
- sa 1si manifeste interesul fata de o - exercitii
persoana prin observarea miscarilor - jocuri de rol
acesteia Executarea - ilustratii
- sa desfasoare o activitate in comenzilor atunci - diverse
compania celorlalti cind este obiecte

- sa stie sa-si spund numele

- sd accepte prezenta unei persoane
hecunoscute

- sa abordeze “adecvat” persoanele
hecunoscute

- sa suporte contactul cu mai multi
oamenii

- sa suporte sa se afle intr-un loc
hecunoscut

- 54 ceara ajutorul la nevoie

- sa evita pericolele evidente

- sa respecte regulile impuse de adult
(comenzi simple)

- sa reactioneze la diferifi stimuli
(muzica, mirosuri, gusturi)

- sa solicite diverse obiecte ale altor
copii

- sa Tmparta anumite obiecte/
mincare/ jucdrii cu alfi copii

asistat si sprijinit
fizic si verbal
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Anexa 2

Caracteristica psihopedagogica a unor copii din grupul experimental

A., 7 ani. Diagnoza: PCI (diplegie spastica), retard mintal mediu.

Fetita s-a nascut de la a doua graviditate, pe fundalul insuficientei placentare cronice.
Nasterea a fost prematura, s-a nascut cu greutatea de 1,200 kg. Familia este completa, conditiile
sociale sunt satisfacatoare. Diagnoza a fost pusa la 9 luni. Este beneficiara Centrului de
reabilitare ,,Asclepio”.

In procesul examindrii primare s-au constatat urmitoarele: fata se teme de oamenii si
situatiile necunoscute. Problema comunicarii este problema de baza a copilului. Nu are incredere
in sine. Confruntindu-se cu probleme de contact, se retrage in propria gaoace, ignora cele ce se
intimpld in afara limii sale interioare, refuza categoric sa participe la activitatile comune. Se
orienteaza bine in culori, insd deseneazi rau. Atentia este instabild. Indeplineste insarcinarile fara
tragere de inima. Vorbeste n soaptd. Nu utilizeaza comunicarea expresiv-mimica, foloseste in
exces gesturile.

Este tensionatd, persistd anxietatea si temerile (fobiile). i este frica sa inceapd un lucru
independent, sa facd un pas fara suportul adultului. Grad ridicat de reflexivitate, inchidere in
sine, concentrare pe lumea interioara, interes scazut fatd de cele ce se intimpla in jurul sau,
introversie profunda.

Neajutorare si lipsd de independentd, refuzul de a indeplini independent insdrcinarea,
asteptarea permanentd a sustinerii si ajutorului din exterior. Tendinta spre pesimism. Se observa
dominarea formelor fobio-depresive de comportament.

»Neincluderea” 1n situatie si dezadaptarea. Absenta totala a actiunilor deliberate.

A. B., 8 ani. Diagnoza: PCI (forma atonico-astatica), retard mintal mediu.

Baiatul s-a nascut din prima sarcina a mamei care este de virsta inaintata (a nascut prima
datd). Graviditatea a decurs pe fundalul pericolului de intrerupere a sarcinii in al doilea trimestru.
Nasterea a fost prematura, la 26 de saptamini de graviditate. Greutatea copilului la nastere a fost
de 650 gr. A crescut si S-a dezvoltat cu reinere motorie si verbald. Suferd de strabism. Conditiile
in familie sunt bune. Are o sora de 2 ani fara deficiente. Pozitia tatdlui este de acuzare, 0
invinuieste pe mama ca petrece putin timp cu baiatul, din care cauza in familie deseori apar
conflicte.

In timpul examindrii psihologice primare copilul, pentru prima dati, a acceptat contactul,

desi initial a dat dovada de neliniste, plingea. intelege bine ghicitorile, recunoaste culorile,
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numeste formele obiectelor. Este dreptaci. Memoria corespunde normei. Intelectul este in
general pastrat.

Copilul este anxios, posedad o labilitate emotionala Tnalta si o dispozitie instabild. Refuza
contactul cu copiii si activitatile comune cu acestia. Starea de frica il Impiedica sa se implice
intr-o activitate motivantd. Nu-si manifestd In niciun mod dorintele proprii. Initiativa este
absenta.

Este fricos, ezitant si neincrezitor in sine, se pierde usor in conditii noi. Intr-un mediu
necunoscut ii este fricad sa comunice. Nu este pasionat de nimic.

Indeplineste fara ezitare instructiunile altora, evitind propria opinie si dorintd, manifesta

frica fata de conflicte, este de acord cu toti.

M., 8 ani. Diagnoza: PCI (hemipareza pe stinga), retard mintal mediu. Baiatul este de la a
doua sarcina, care a decurs fara complicatii. Nasterea a fost urgentd, fara asfixie, greutatea —
1,800 Kkg.

Este educat intr-o familie nepartitara, fara tatd, cu bunica. Conditiile sociale sunt precare.

In timpul examinarii psihologice primare s-a observat instabilitatea atentiei, memoria
redusd. Refuza sa indeplineasca insarcindrile. La orice actiuni din partea adultului si copilului
reactiona prin tipat si plins.

Nivel ridicat de agresivitate: copilul ii agaseaza permanent pe colegi, injura, sare la bataie,
distruge ceea ce fac altii; uneori poate fi agreabil, daca-i place ceva sau daca este cointeresat.
Comportamentul voluntar si directionarea actiunilor sunt absente.

Ii sunt caracteristice iritabilitatea excesivd, sensibilitatea exageratd fatd de excitantii
externi, frica. Deseori da dovada de neliniste, ingrijorare, dezinhibitie. Se deosebeste prin
impresionabilitate, suparare, reactioneaza bolnavicios la tonul vocii, la cele mai mici observatii,
observa usor modificarile in dispozitia celor din jur. Usor apar reactii de nemultumire,
incdpatinare $i negativism. Prezintd un nivel inalt al dezadaptarii.

A. C., 7 ani. Diagnoza: PCI (sindrom hiperkinetic), retard mintal mediu. Fetita este de la a
doua sarcina, care a decurs fara complicatii; nastere urgenta cu asfixie (inconjurarea de doua ori
a cordonului ombilical in jurul gitului), masuri de reanimare timp de 3 minute.

Conditiile sociale insuficiente. Familia este incompleta. Are un frate de 10 ani.

Datele examinarii psihologice primare: atentie instabila, lipsa de concentrare, nu

diferentiaza culorile. Manifesta agresivitate si invinuiri la adresa mamei.
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Anexa 3

Ancheta de studiere a calitatilor comunicative
(Incercuiti litera cu raspunsul Dvs.)

1. Cit de usor intrd copilul in contact cu adultul?

a) Usor in orice situatie. Comunicarea este stabila.

b) Preponderent in situatiile comunicarii special create (ocupatii, joc).

c¢) Foarte dificil.

a) Manifesta copilul initiativa in comunicarea cu adultul?

b) Initiaza independent comunicarea, deseori interactioneaza.

¢) Deseori initiaza comunicarea in scopul solutionarii unor situatii-problema.

d) Este mai mult pasiv, prefera sa stea de 0 parte.

2. Cit de usor intra copilul in contact cu persoane necunoscute sau pugin cunoscute?

a) De cele mai dese ori nu are probleme.

b) Are nevoie de prezenta adultului apropiat.

¢) Evita comunicarea, manifesta incatusare, neliniste.

3. Este comunicabil cu alti copii?

a) In majoritatea cazurilor prefera si se joace impreund cu alti copii.

b) Mai des se joaca singur, dar se intereseaza de actiunile altor copii, ii urmareste in timpul
activitatilor.

c) Prefera singuratatea.

4. Infrunti usor posibilele obstacole in comunicare?

a) Se straduieste sa 1inlature de unul singur obstacolele, manifesta flexibilitate in
comunicare.

b) Necesita sustinerea adultului.

¢) De regula, este indiferent fata de aparitia obstacolelor in comunicare, nu incearca sa le
inlature.

5. Care este atitudinea emotionala fata de stabilirea contactului cu adultul?

a) In procesul comunicirii predomina emotiile pozitive, dorinta de a o continua.

b) De cele mai multe ori, este neutru fata de interlocutor.

c) Stare emotionala cu elemente de negativism, agresiune.

6. Care este atitudinea emotionala fatd de comunicarea cu alti copii?

a) Prevaleaza emotiile pozitive.

b) De regula, este neutru fata de comunicarea cu interlocutorul.
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c) Stare emotionald cu elemente de negativism, agresiune.

7. Ce comportament are in timpul jocului?

a) Poate organiza jocul in comun, prefera rolurile principale.

b) Accepta interactionarea propusa de alti copii, indeplineste diverse roluri.

c) Interactioneaza cu greu si practic nu accepta indicatiile altora.

8. Manifestd compasiune fata de alti oameni?

a) Da, fata de adulti si copii.

b) De la caz la caz, mai frecvent fata de un adult apropiat.

¢) Nu manifesta; uneori, inconstient, imita reactiile emotionale ale celor din jur (bucuria,
frica etc.).

9. Cum reactioneaza la dorinta altui copil de a se aldtura activitatii sale de joc sau de
munca?

a) De cele mai dese ori, este de acord, imparte jucariile cu semenii.

b) In egald masuri este de acord si refuza.

c) De cele mai multe ori refuza sau ignora dorinta exprimata.

10. Acorda ajutor, sprijin celor din jur?

a) Deseori le propune ajutor adultilor si copiilor.

b) Indeplineste insarcinarile, insd nu manifesta initiativa.

) Nu acorda ajutor.

11. Se manifesta conflictualitatea iIn comunicarea cu copiii?

a) Evita situatiile conflictuale.

b) Uneori creeaza conflicte si mentine situatia de conflict.

c) De cele mai multe ori creeaza situatii conflictuale, manifestd insistentd, agresivitate
excesiva.

12. Respecta regulile de comportament amabil?

a) De cele mai dese ori le respecta.

b) De cele mai dese ori le respecta in relatiile cu adultul.

c) Nu respecta regulile comportamentului amabil.

Aprecierea rezultatelor:

Nivelul de dezvoltare a fiecarei calitati comunicative a personalitatii conform anchetei se
stabileste cu ajutorul urmatoarei scale:

Alegerea variantei A — 10 puncte.

Alegerea variantei B — 5 puncte.

Alegerea variantei C — 1 punct.
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Anexa 4
Evaluarea rezultatelor studierii mijloacelor verbale de comunicare

Evaluarea mijloacelor verbale de comunicare s-a realizat in conformitate cu doua scale de
indicatori:

1. Evaluarea mijloacelor verbale de comunicare cu evidenta indicatorilor activismului
comunicativ-verbal al copilului pe parcursul interactionarii, prezentarii lingvistice a enunturilor.

2. Evaluarea mijloacelor verbale de comunicare cu evidenta indicatorilor de selectare a
tipurilor comunicative de exprimare.

Fiecare insarcinare din cadrul formelor de comunicare evidentiate (situativ-practica,
nesituativ-cognitiva, nesituativ-personala, activitatea comund a copiilor) a fost evaluata aparte.
Am abordat sistemul unic de evaluare a mijloacelor verbale de comunicare, care include trei
indicatori: activismul comunicativ-verbal, prezentarea gramaticala a expresiilor, prezentarea
lexicala a expresiilor.

1. Activismul comunicativ-verbal

Nu manifesta interes fata de situatia de comunicare si fata de interlocutor; lipseste initiativa
in comunicare; Nu este atent la comportamentul verbal si nonverbal al partenerului, reactia la
adresarile partenerului este episodica — 1 punct (nivel scazut).

Manifesta pasivitate in situatia data; nivel foarte redus de inititiva in comunicare; reactia la
adresdrile partenerului este selectiva, neregulatd; In mai mare masurd se manifesta concentrarea
asupra propriului comportament decit interesul pentru stabilirea si mentinerea contactului cu
partenerul — 2 puncte (nivel mai jos de mediu).

Interesul fatd de situatia de comunicare si fata de partener este scazut; in general, este atent
fatd de comportamentul verbal si nonverbal al partenerului, reactioneazd adecvat la adresarile
acestuia; manifestarea initiativei in comunicare este scdzutd; necesitd stimulare pentru
mentinerea contactului — 3 puncte (nivel mediu).

Este interesat de situatia de comunicare si de interlocutor; manifestd initiativa n
comunicare; reactioneaza la adresdrile interlocutorului; necesitd o stimulare nesemnificativa
pentru mentinerea contactului — 4 puncte (nivel mai sus de mediu).

Este interesat de situatia de comunicare si de interlocutor; isi manifesta activ initiativa in
comunicare; ocupa o pozifie activa de raspuns — 5 puncte (nivel inalt).

2. Structura gramaticala a expresiilor

Utilizeaza cuvinte separate, caracterizate prin amorfism gramatical — 1 punct (nivel

scazut).
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Utilizeazd expresii din unul sau doua cuvinte; se observd stereotipia in utilizarea
constructiilor sintactice, deseori nu le finalizeaza, omitind fragmente importante din contextul
comunicativ — 2 puncte (nivel mai jos de mediu).

Utilizeaza expresii caracterizate prin constructii sintactice unice; se atesta agramatisme de
tipul dereglarilor de acord si ale ordinii cuvintelor in expresie — 3 puncte (nivel mediu).

Utilizeaza expresii caracterizate printr-un complex de constructii; utilizeaza preponderent
constructii sintactice simple — 4 puncte (nivel mai sus de mediu).

Utilizeaza expresii caracterizate printr-un complex de constructii; deseori utilizeaza
constructii sintactice complexe — 5 puncte (nivel inalt).

3. Structura lexicali a expresiilor

Selectarea mijloacelor lexicale este dereglatd, deseori neadecvata situatiei de comunicare;
sunt posibile ecolaliile, perseverarile — 1 punct (nivel scazut).

Se observa dificultati de actualizare a cuvintelor; este caracteristica stereotipia, imprecizia
in utilizarea mijloacelor lexicale — 2 puncte (nivel mai jos de mediu).

Selectarea mijloacelor lexicale in general este adecvatd situatiei de comunicare; sunt
posibile substituirile de cuvinte dupa asemanarea semantica si functionala; se observa stereotipia
in utilizarea lexicului, limitarea la contextul actional — 3 puncte (nivel mediu).

Selectare adecvata, operativa si independentd a mijloacelor lexicale necesare; se observa
limitarea lexicului prin contextul actional — 4 puncte (nivel mai sus de mediu).

Selectarea mijloacelor lexicale se realizeaza adecvat situatiei de comunicare; deseori utilizeaza

mijloacele lexicale ,,nesituative” — 5 puncte (nivel inalt).
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Anexa 5

Procesul-verbal al cercetirii mijloacelor verbale de comunicare
in situatiile comunicative experimentale

NLP. COPIUIUL ...
Parametrii studierii Situatiile comunicative (Nr.)
modului de utilizare a
mijloacelor de comunicare 1 2 3 4 5 6 7 8

1. Expresiile de initiativa

2. Expresiile reactive

Dupa functii:
De constatare:

3. Comunicari

4. Explicatii

Reglative:

. Propuneri

. Indicatii

. Amenintari

5
6
7. Solicitari
8
9

. Interogative

10. Apreciative

11. Egocentrice
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Anexa 6

Procesul verbal al examinarii formei dominante de comunicare

1. Numele, prenumele copilului

2. Virsta

3. Data completarii

Situatiile o Analiza exprimarilor verbale . —
= = « 8 < T
propuse = E ) e dupa: © 'S B
= oo = = D = s c B
) o = o = =] > B o
- o— QS = - Q 5+
2z EE (=55 | & i
) = | =«
o e 8 E o =& =
» s < () [THg - e -
R B —— = o = = - o =
Sz B2 | 858 s = =S =
S@ 8| 8359 g = 3] =
o S — e Q) p—( e = e
T 25| SES = 3 2 S g
o Y— Pt
o 8 2 ° 2 o
° p— - p—
> Z

1. Comunicare
practica

2. Comunicare
cognitiva

3. Comunicare
personala
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Scara indicatorilor pentru stabilirea formei dominante de comunicare

a copilului cu adultii

Nr.

Indicatorii comportamentului

Punctaj

Ordinea alegerii situatiilor:
jocuri-ocupatii
lectura cartilor

convorbirea pe teme personale

Obiectul atentiei in primele minute ale experimentului:

jucariile
cartile

adultul

Caracterul activismului in raport cu obiectul atentiei:
nu-1 priveste

privire fugitiva

apropiere

atingere

exprimare verbala

A W N, O

Nivelul confortabilitatii in timpul experimentului:
tensionat, blocat

ingrijorat

timid

calm

descatusat

vesel

o B~ W N, O

Analiza expresiilor verbale ale copiilor:
Dupa forma:

situative

nesituative

Dupa tema:

nesociale (animale, jucdrii, obiecte etc.)
sociale (eu, alti copii, parintii etc.)

Dupa functii:
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rugamintea de a-l ajuta
intrebari

expuneri

Dupa continut:
expresii constatative
expresii despre Insusiri

aprecierea parerii

Vi

Durata activitatii:
minimd — pind la 3 min.
medie — pina la 5 min.

maxima — pina la 10 min. si mai mult
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Indicatiile si insircinarile corespunzitoare acestora
la aplicarea metodicii lui R. Jili

Anexa 8

Nr. Denumirea indicatorului Nr. inséarcinérilor Punctajul
total
1. Atitudinea fata de parinti 1,2,3,4,5 5
2. Atitudinea fata de pedagog 3,512-15 6
3. Curiozitatea 6,7,12-16 7
4, Tendinta spre comunicare in grup | 6, 8, 10 3
5. Tendinta spre liderism in grup 6-10 5
6. Conflictualitatea, agresivitatea 8-11,17-19 7
7. Reactia la frustrare 11,17 -20 5
8. Tendinta spre izolare 3,5,7,8,10, 13, 14 7

Numarul insarcinarilor si scarile corespunzatoare acestora la aplicarea

metodicii lui R. Jili
Nr. Nr. scarilor Nr. Nr.
crt. | corespunzitoare | insarcinarii scara
1 1 11 6,7
2 1 12 2,3
3 1,2,8 13 2,3,8
4 1,8 14 2,3,8
5 1,2,8 15 3
6 3,4,5 16 2,3
7 3,58 17 6,7
4,5,6,8 18 6, 7
9 4,5,6 19 6,7
10 4,5,6,8 20 7
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Anexa 9

Modelul fisei de inregistrare la metodica cercetarii relatiilor interpersonale

Atitudinea. Procente
Caracteristicile
comportamentale
10 20 30 40 50 60 70 80 90 | 100

1. Atitudinea fata de
parinti

2. Atitudinea fata de
pedagog

3. Curiozitatea

4. Tendinta spre
comunicare in grup

5. Tendinta spre
liderism in grup

6. Conflictualitatea,
agresivitatea

7. Reactia la frustrare

8. Tendinta spre
izolare
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Anexa 10

ale

elatiilor interperson

tarii r

biect pentru metodica cerce

Seria imaginilor cu su

lilaid

trata)







i
i







Des. 9

Des. 10
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Anexa 11
insarcinirile care insotesc imaginile cu subiect

1. Iata masa, la care stau diferite persoane: mama, tata, in dreapta — fratele cu sora, in
stinga — un nene cunoscut, iar mai aproape de noi — un baiat. Indicd sau marcheaza cu o
cruciulitd, unde sezi tu.

Nota. Varianta de raspuns, in cadrul céreia copilul alege locul intre parinti, permite notarea prezentei

variabilei Nr. 1. Alte variante de raspuns nu se inregistreaza in figa de inregistrare la variabila Nr. 1.

2. La masa, in stinga, sede mama, 1n dreapta — tata. Aratd sau marcheaza cu o cruciulita
unde te vei aseza tu.

3. Cum crezi, oamenilor le place sa primeasca cadouri? S-a decis sa i se ofere un cadou
unei persoane. Cui ai vrea si i se ofere acest cadou? Sau iti este indiferent?

4. Tu ai posibilitate sa pleci intr-o calatorie interesanta, insa acolo, incotro pleci, sunt doar
doua locuri libere: unul — pentru tine, iar altul — pentru alta persoana. Pe cine ai lua cu tine?

5. Tie si inca altor citeva persoane li s-au oferit cadouri. Cineva a primit un cadou mai bun
decit cadourile celorlalti. Cum crezi, cine? Sau, poate, iti este indiferent?

6. Pleci cu prietenii la plimbare. Aratd unde te afli tu.

7. Cu cine preferi sa te joci? Cu copiii de virsta ta? Cu copiii mai mici? Cu copiii mai
mari? (Copilul va alege o singura varianta de raspuns.)

8. Acesta este terenul de joaca. Povesteste, ce se Intimpla aici. Indica, unde te afli tu.

9. lata colegii tai. Ei se ceartd dintr-un motiv necunoscut. Povesteste, ce se intimpla. Arata,
unde te afli tu.

10. Acestia sunt colegii tai. Ei se ceartd pentru ca nu au impartit un joc. Arata, unde te afli
tu.

11. Un coleg te-a imbrincit. Tu ai cazut. Ce vei face?

Varianta 1 (variabila Nr. 6: conflictualitatea, agresivitatea). il vei lovi? Vei striga la el? Te
vei certa cu el?

Varianta 2 (variabila Nr. 7: reactia la frustrare). Vei plinge? Te vei plinge pedagogului?

Varianta 3. Nu vei face nimic? (nu se va nota in fisa de inregistrare.)

12. Copiii stau in jurul mesei. Pedagogul explica ceva. Arata, unde te afli tu.

Nota. La raspunsul copilului, in care el se vede in apropierea pedagogului, se fac notari concomitent pentru

doua variabile: atitudinea fatd de pedagog si curiozitatea.

13. Esti la plimbare cu colegii. Pedagogul va explica ceva. Aratad , unde te afli tu.
14. In timpul plimbarii v-ati asezat pe iarba. Unde te vei afla tu?

Noti. Doua variante de notare:
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1. Atitudinea fata de pedagog. Dacé copilul a ales locul lingd acesta, se noteaza variabila Nr. 2.
2. Tendinta spre izolare (variabila Nr. 8). Se noteaza daca copilul alege un loc separat de ceilalti copii.
In cazul altor variante de raspuns nu se fac inregistrari in fisa.

15. Copiii privesc un spectacol interesant. Toti se comporta diferit. Arata, unde te afli tu.

(Se apreciaza variabila Nr. 3 — curiozitatea.)
16. Pedagogul indica ceva pe tabel. Arata, unde te afli tu.
Nota. Se apreciaza doua variabile: Nr. 2 — atitudinea fatd de pedagog; Nr. 3 — curiozitatea.
17. Unul dintre copii ride de tine. Ce vei face?

Nota. Trei variante de raspuns:

Varianta 1 (variabila Nr. 6 — conflictualitatea, agresivitatea). Ii vei spune cuvinte urite? Vei incerca si-I

lovesti?
Varianta 2 (variabila Nr. 7 — reactia la frustrare). Vei plinge?

Varianta 3. Vei stringe din umeri? Sau vei incepe sa rizi si tu de el? (Nu se inregistreaza.)

18. Cineva dintre copii il ia in deridere pe prietenul tau. Ce vei face? Trei variante de

raspuns (vezi Insarcinarea precedentd).
19. Cineva dintre colegi ti-a luat carioca fara permisiunea ta. Cum vei proceda?
Nota. Trei variante de raspuns:
Varianta (variabila Nr. 7 — reactia la frustrare). Vei plinge? Vei spune pedagogului? Vei striga?
Varianta 2 (variabila Nr. 6 — conflictualitatea, agresivitatea). Vei incerca sa i-0 iei inapoi? Il vei bate?
Varianta 3. Reactie adecvata la cele intimplate. (Nu se inregistreaza.)

20. Sunt jocuri, in care trebuie sa concurezi (loto, sah etc.). Imagineaza-ti ca ai jucat cu
cineva intr-un astfel de joc si de doud ori la rind ai pierdut. Cred ca nu-ti sunt pe plac cele

intimplate. Ce vei face in asa caz?

Nota. Exista doua variante de raspuns:
Varianta 1 (variabila Nr. 7 — reactia la frustrare). Vei plinge? Te vei enerva?

Varianta 2. Sau poate ci nu vei spune nimic si vei continua jocul? (nu se inregistreaza.)
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Anexa 12
Indicatorii mijloacelor verbale de comunicare
(coeficientul corelatiei liniare Pirson)
Pentru determinarea corelatiei dintre indicatorii studiati ai mijloacelor verbale de

comunicare a copiilor cu deficiente multiple s-au alcatuit matricele corelationale.
Rindurile erau constituite din:

1. Activismul comunicativ-verbal
2.  Prezentarea gramaticala a expresiilor
3. Prezentarea lexicala a expresiilor

Coloanele erau constituite din:

Expresiile de initiativa
Expresiile reactive
Expresiile de constatare:
Comunicarile

Explicatiile

© ®©® N o 0 &

Expresiile reglative:

10. Propunerile

11. Indicatiile

12. Solicitarile (rugamintile)
13. Amenintarile

14. Expresiile interogative

15. Expresiile apreciative:

16. Pozitive

17. Negative

18. Expresiile egocentrice
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Anexa 13
Modelul pedagogic de dezvoltare a comunicarii

Compartimentul 1. Comunicarea cu mediul inconjurator

Scopul: familiarizarea copilului cu mediul inconjurator, formarea capacitatii de a se
orienta In mediu.

Toate activitatile acestui compartiment contribuie la stabilirea legéturii reciproce dintre
om, lumea animala si cea vegetald, releva particularitatile comunicarii cu natura inconjuratoare.

Incapacitatea de a-si exprima corect emotiile, imobilizarea, stingacia si inadvertenta
vorbirii mimico-gestuale impiedica comunicarea copiilor cu PCI asociata cu DM, indeosebi a
celor ,,nevorbitori”, cu semenii si adultii. Neintelegerea din partea celuilalt deseori este cauza
fricii, Instrdindrii, ostilitatii. Limbajul migcarilor std la baza comunicarii animalelor. Miscarile
expresive ale animalelor ne permit sa le intelegem. Observind comportamentul animalelor si
invatindu-ne sa le intelegem, putem utiliza limbajul miscarilor acestora si al reactiilor vocale in

procesul Tnvatarii comunicarii copiilor cu PCI asociata cu DM.

Subiecte ale activitatilor

Subiectul 1.1. Anotimpurile

Continutul programului. Reprezentari elementare despre schimbarile din naturd in diferite
anotimpuri, observari asupra fenomenelor atmosferice (soare, ploaie, nori, ninsoare, vint, tunet s.
a.). Schimbarile sezoniere din naturd: anotimpurile si caracteristicile lor elementare; munca la
natura dupa sezon.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Deosebirile dintre anotimpuri, deprinderile de comunicare
cu natura, capacitatea de a povesti despre starile sale emotionale sub influenta fenomenelor
naturii.

Tipurile de lucru asupra dezvoltarii vorbirii orale. Activizarea comunicarii verbale si
nonverbale. Abilitatea de a raspunde la intrebari, de a imita gesturi, miscari ale corpului, ale
degetelor miinii. Dezvoltarea auzului fonematic si pronuntarea sunetelor vorbirii.

Material metodic

Jocul didactic Cum poate fi vremea?

Pedagoqul: Copii, pe tablda avem imagini. Eu voi citi versuri despre vremea in diferite
perioade ale anului, iar voi Tmi veti ardta imaginea anotimpului corespunzator.

Ninge iar pe padmint,

Fulgii danseaza-n vint
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Albe flori, flori de-argint
Se astern pe pamint.
(Copiii indica imaginea unde ninge. Aceasta se intimpla iarna.)
Boabe mari de ploaie grele
Cad din cerul innorat,
Fulgere brazdeaza noaptea,
Vintul bate ne-ncetat.
(Copiii indica imaginea cu ploaia. Aceasta se intimpla toamna.)
Soarele galben ca puful de pui
Pe cer straluceste si-i mare,
Ziua el este, iar noaptea el nu-i,
A pamintului gingasa floare.
(Copiii indicd imaginea cu soarele. Aceasta se Intimpla vara.)
Vine gerul de la munte, la fereastra se opreste
Si priveste focul care-n sobe straluceste.
(Copiii indicad imaginea cu gerul. Aceasta e iarna.)
Satele au prins iar viatd, izvorase, piriiase susura iar bucuroase.
Pasarile au sosit, primavara a venit!
(Copiii indicad imaginea cu primavara.)
Totu-i alb in jur cit vezi, noi podoabe pomi-ncarca
Si viseaza sub zapezi satele-adormite parca.
(Copiii indicd imaginea cu zapada.)
Trece-o sanioara cu doi voinici in ea
Si-ntr-un colt alb de livada umbla omul de zapada.
(Copiii indicd imaginea respectiva.)
In incheiere pedagogul mai arati inci o data imaginile, explicindu-le continutul.
Discutie despre vreme
Pedagogul: Copii, noi avem in ungherasul naturii calendarul meteo. Ce insemnam noi aici?
Corect, desenam ploaia, soarele, vintul, iarna indicdm ninsoarea, toamna — frunzele cazatoare.
Copii, cum credeti ca este soarele?
Dupa raspunsurile copiilor pedagogul le propune sa asculte o poezie despre soare:
Merge soarele-n aurie trasura
Si vede tot ce este in jur:

Si catelul, si cocosul, si-o caprita,
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Si cum lon vorbeste urit cu-o fetita.

Pedagogul: Cum credeti, Ion este la fel de bun si grijuliu ca si soarele? Dar i-a placut
soarelui comportamentul lui lon?

Copiii raspund.

Jocul Soarele

Jucitorii formeazi un cerc. In centru se afla soarele, care tine in miini patru cercuri de
culoare galbena.

Soare, soare, fratioare,

Plimba-te departe,

Soare, soare, fratioare,

Inelele imparte.

Copiii se migca spre dreapta pe cerc. Soarele se misca spre stinga, asezind cercurile pe
podea, mai aproape de jucatori.

Inelele aurii

Le vom stringe noi, copii.

Conpiii, care au inelele aproape, le iau si formeaza patru cercuri mici.

Ne vom juca, le vom roti vioi,

Dupa ce le vom intoarce inapoi.

Jucatorii se vor aranja Intr-un cerc comun. La semnal, copiii se vor imprastia. La urméatorul
semnal fiecare echipa se va stringe linga cercul sau.

Desen pe tema Soarele si norul

Pedagogul le propune copiilor sa deseneze cum isi imagineaza ei soarele, norul.

Pedagogul deseneazd un element si propune copilului sd duca la bun sfirsit
desenul,obtinind imaginea dorita si concretizind: Ce este? sau Cine este?

Trasarea liniilor (lungi, scurte) in directia de la sine, spre sine, apoi a arcurilor:
G S

/
/ R
//I/I///

nouras soare

Desenarea liniilor inchise, spiralei:

N/ My

soarc

Pauza dinamica
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Minutul fizic reprezinta citirea unei poezii scurte cu indeplinirea concomitentd a miscarilor
corespunzatoare n tempou lent. Dacd copilul nu vorbeste, atunci miscérile lui sunt insotite de
cuvintele adultului. E foarte important ca miscarea sa corespunda cuvintului.

Exercitiul lepuragii de soare

Copiii prind iepurasul de soare de pe perete. Pedagogul misca oglinda mai jos, mai sus, iar
copiii se straduiesc sa prinda iepurasul. Pedagogul citeste concomitent poezia.

Iepurasii de soare pe perete joaca,

[i imbii cu degetul, dar soarele i poarta.

Haide, prinde-i! Iata-i, mai spre stinga!

Au fugit pe pod.

Exercitiul Bate vintul

Pedagogul. Am plecat noi vara spre padure. Mergem prin cimp, soarele incalzeste, bate
vintisorul si clatind iarba, florile. El bate incetisor, iata asa: U-u-u.

Copiii repeta.

Pedagogul. Am ajuns in padure, am cules ciuperci. Ne pregatim sa facem cale intoarsa.
Deodata a inceput sa bata un vint puternic: U-u-u.

Copiii repeta.

Exercitiul Ploita

Pedagogul. S-au strins pe cer norii, au ascuns soarele si deodata a inceput ploaia. Cum cad
picdturile? Haideti sa ne amintim.

O picatura, picatura-a doua,

A-nceput incet sd ploud —

Pic, pic, pic, pic.

(Copiii insotesc cuvintele cu batai mici din palme.)

Picaturile se-ntrec,

Ploaia noastra intetesc —

Pic, pic, pic, pic.

(Bataile se intetesc.)

Vom deschide umbreluta

Nu ne va uda ploita.

(Copiii ridica miinile de-asupra capului, imitind umbreluta.)

Jocuri cu degetele

Dimineata
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Soarele a rasarit, dimineata a venit. (Palmele se incruciseaza, degetele sunt desfacute,
reprezentind soarele cu raze.)

- Ei, frate Andrei, trezeste vecinii! (Pumnul miinii drepte e strins, degetul mare face
migcari circulare.)

- Scoald, Maricel! (Degetul aratator al miinii drepte atinge degetul mare al miinii stingi.)

- Scoald, Aratator! (Atingerea degetului ardtator.)

- Scoala, Mijlociu! (Atingerea degetului mijlociu.)

- Scoala, Orfane! (Atingerea degetului inelar.)

- Si tu, Mititel! (Atingerea degetului mic.)

- Salut, palmuto! (Atingerea centrului palmei.)

Toti s-au intins si s-au trezit. (Mfinile se ridica in sus, degetele se intind si se misca rapid.)

Frunzulitele

Vintul a-nceput sa bata (Sufla pe degete.)

S-s-3, - toate frunzele sa cada... (Pronunta prelung sunetul S)

Zboara, zboara, se rotesc

Si pamintul invelesc (Palmele ambelor miini se lasa lent pe masa.)

Pic-pic-pic, pic-pic-pic! (Bat cu degetele pe masa.)

Peste ele ploaia bate

Si pe toate le strabate (Bat cu pumnii in masa)

Apoi zapada a venit (Miscdri lente ale miinilor sus-j0s-sus)

Cu plapuma alba le-a-nvelit (Palmele se lipesc de masa)

Subiectul 1.2. Excursie in padure

Continutul programului. Reprezentdrile elementare despre natura vie. Cunoastere
aanimalelor si pasarilor salbatice, arborilor, ierburilor, pomusoarelor si ciupercilor.

Animalele salbatice: aspectul exterior, locul de trai, alimentatia; imitarea sonora si
migcarile pantomimice ce descriu particularitatile animalului.

Pasarile: aspectul exterior, denumirile celor mai raspindite pasari, alimentatia; imitarea
sonora si miscarile pantomimice ce descriu particularitatile pasarilor.

Arborii: aspectul exterior, trasaturile esentiale, modificarile sezoniere; utilizarea
reprezentdrilor despre arbori in procesul exercitiilor pantomimice.

Regulile atitudinii grijulii fatd de natura, actiuni practice. Familiarizarea cu Cartea Rosie.

Restrictiile ecologice. Plantele medicinale. Regulile de colectare.
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Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea regulilor de comportare in naturd (padure,
parc). Abilitatea de a observa frumusetea naturii Inconjurdtoare, de a simti cum aceasta
influenteaza dispozitia omului. Deprinderile de comportament in padure, cu animalele salbatice
si pasarile.

Tipurile de activitafi pentru dezvoltarea vorbirii orale. Comunicarea nonverbala: gesturile,
imitarea, pantomimica. Activizarea vocabularului. Alcdtuirea povestirilor, participarea la

discutie.

Material metodic
Activitatea Excursia in pdadure

Scopul: fixarea cunostintelor despre padure, locuitorii acesteia, dezvoltarea senzatiilor
vizuale.

Echipament: imagini cu reprezentarea padurii, animalelor, pasarilor, guasa de culoare
verde.

Desfdasurarea activitatii

1. Copiii sed pe scaune, pedagogul citeste o povestire scurtd despre padure. Dupa lectura,
pedagogul si copiii se joaca de-a Cine locuieste in padure? si examineaza imaginile.

2. Audierea muzicii padurii, glasului padurii.

3. Desenarea padurii cu guasd de culoare verde (in functie de abilitatile si deprinderile
copilului — cu sau fara ajutorul pedagogului). Examinarea desenului, pozitionind imaginile
animalelor si pasarilor (In aceastd pidure locuiesc pdsdri si animale — le NUMESC).

Jocul-imitare Transformarea

Pedagogul. Imaginati-va ca va aflati intr-o padure din poveste. Aici locuiesc multe
animale. Reprezentati iepurele, lupul, vulpea, ursul, clinele, pisica, broasca.

Iar acum ne transformam n pasari miraculoase, dam din aripi si zburam liber. Avem aripi
puternice. Pasarile planeaza lin, frumos.

Timpul transformarii — 8-10 minute. Ocupatia va fi insotita de muzica energizanta.

Jocul-imitare Ursul

Imbracind ciciula-masca de urs, pedagogul citeste poezia.

Eu sunt ursul din padure,

Umblu dupa fragi si mure.

Vara umblu dupa miere,

Iarna dorm sa prind putere.
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Pedagogul merge, imitind mersul ursului. Copiii povestesc ce cunosc despre urs si imita
miscdrile efectuate de catre pedagog (dupa posibilitate).
Jocul-imitare Vulpea
Dupa jocul cu ursul, pedagogul, imbracind caciula-masca a vulpii, continua sa citeasca
poezia.
Eu sunt vulpea cea sireata,
Cu codita matasoasa,
In padure stau la pinda,
Prin coteturi umblu flaminda.
Pedagogul merge, imitind mersul vulpii si afisind o expresie sireatd pe fatd. Toti copiii
repeta miscarile (dupa posibilitate).
Jocul-imitare Lupul
Pedagogul. Copii, in padure locuiesc multe animale, insd nu toate sunt bune, printre ele
sunt si rele, ca, de exemplu, lupul (imbraca masca de lup).
Cred ca ma cunoasteti bine,
Eu sunt lupul cel vestit.
Si pe iezi, si pe Scufita
Imediat i-am inghitit.
Lupii seamana la exterior cu clinii, indeosebi cind sunt mici.

Pedagogul imitd mersul §i comportamentul lupului, copiii repetd miscarile.

Activitati la tema Finiseaza desenul

Scopul: a-i ajuta pe copii sa capete incredere in fortele proprii, a dezvolta imaginatia
creativd a copiilor cu PCI asociatd cu DM, care se confruntd cu dificultdti in comunicare, a
preveni aparitia defectului secundar.

Pedagogul deseneazd elementul si propune copilului sa finiseze desenul pentru a obfine
imaginea unei plante sau a unui animal din padure, concretizind: Ce este? sau Cine este?
(Desenarea arcurilor (ciupercd); desenarea liniilor spiralate (albina, fluture, sarpe); grupuri de
puncte (murd, gindac); desenarea diverselor figuri geometrice (ratusca, broascd); conturarea
obiectelor si hagurarea acestora in diverse moduri (bradut, ciuperca, pestisor, catelus).

Desenarea dupa puncte (orientarea vizuala)
Scopul: dezvoltarea abilitatii de a masura “dupa ochi”, a fermitatii miinii si a preciziei

misgcarilor.

194



Pedagogul deseneaza conturul obiectului prin puncte si propune copilului sa traga peste ele
linia (elefant, brad, ciuperca). Apoi copilul coloreaza obiectul dupa propria dorinta.
Monotipia (testul Rorsah)
Scopul:degajarea excitarii emotionale la copii.
Pedagogul ii propune copilului sd deseneze pete colorate pe o jumatate de foaie indoita in

mod egal, mai bine linga linia de indoire. Acoperind petele cu cealaltd jumatate de foaie, se

pina la obtinerea unei imagini.

niveleaza prin miscari circulare, obtinind pete identice. Examinindu-le, se completeaza desenul
|

(| S

iepuras ragusca

Cerbii. Exercitiu pentru relaxarea muschilor miinii

Pedagogul. Sa ne imaginam ca suntem cerbi. (Ridica miinile incrucisate de-asupra capului,
degetele fiind desficute larg.) Iatd ce coarne are cerbul! Ridicati si voi miinile ca mine. Incordati
miinile. Miinile au devenit ferme, la fel cum sunt coarnele cerbului. (Pedagogul verifica gradul
incordarii muschilor la fiecare copil.) Este greu si tinem astfel miinile. Incordarea e neplacuta.
Lasati miinile 1n jos, aruncati-le pe genunchi. Relaxati miinile, ele se odihnesc. Ascultati si faceti
la fel ca mine. Inspiratie — expiratie! (de 2 ori)

Pedagogul, prin miscari usoare ale degetelor, trece peste mina fiecarui copil de la umar
pina la virful degetelor.

Pedagogul. Tata ca s-a terminat jocul nostru. V-ati odihnit putin, v-ati linistit, v-ati invatat
sd ascultati atent si, principalul, ati simtit, cit de placut este, cind miinile nu sunt incordate. Ati
inteles cum sa le relaxati, sa le faceti ascultatoare.

Jocuri cu degetele

Degetele in padure

Unu, doi, trei, patru, cinci (Tin in fatd mina stinga cu palma indreptata spre sine)

La plimbare 1n opinci:

Acesta 0 ciuperc-a gisit (Indoaie degetul mic),

Acesta masa a curatit (Indoaie degetul inelar),

Acesta a inceput si taie (Indoaie degetul mijlociu),

Acesta pregitea mincare (Indoaie degetul aratitor),
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Acesta — tot a mincat (Indoaie degetul mare),

De aceea si s-a ingrasat.

lepurasul si urechiusele
Sunt un iepuras de soi,
Cel mai tare iepuroi.

Am picioare lungi de tot,

Lungi urechi, mustati pe bot.

Degetele sunt strinse in pumn. Degetele aratator si mijlociu se dezdoaie, se misca In parti si
inainte.

Exercitiu pentru relaxarea muschilor aparatului verbal
(buzelor, maxilarului inferior)
Broscuta
Pedagoqul. Priviti atent ce voi face eu acum (Pedagogul demonstreaza miscarea buzelor,

corespunzatoare articularii sunetului, si fixeaza atentia copiilor asupra incordarii si relaxarii
buzelor). Iar acum ascultati si faceti ca mine.

Hai sa bucuram broscutele:

Tragem spre urechi buzele!

Tragem, apoi Incetdm,

Uite asa ne distram.

Buzele nu-s incordate,

Pentru ca sunt relaxate. ..

Subiectul 1.3. Prietenii mei verzi

Continutul programului. Fructele si legumele: denumirea, aspectul exterior, destinatia,
culoarea, forma, gustul, mirosul, particularitatile intrebuintarii in alimentatie (cartoful se fierbe si
se prajeste, varza se maninca in salata, se pune in bors etc.). Florile: ingrijirea lor.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea legumelor, fructelor, florilor, care cresc in
gradina si livada; abilitatea de a le ingriji si a pregati din acestea, cu ajutorul adultilor, bucate
simple: vinegreta, salatd, bors etc.

Tipurile de lucru asupra dezvoltarii vorbirii orale. Precizarea notiunilor generalizatoare
legume, fructe. Activizarea vocabularului. Alcatuirea propozitiilor simple intilnite frecvent.

Scopurile. Activitatile date sunt indreptate spre dezvoltarea la copii a urmatoarelor

capacitati:
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- aintelege si a iubi frumusetea lumii inconjuratoare;

- aavea grija fata de plante, de a le proteja;

- aintelege semnificatia lumii vegetale pentru starea omului — dispozitia sa.

Material didactic. Lazi cu pamint; seminte de legume; imagini ale legumelor; un saculet cu
legume; caciuli-masti cu reprezentarea soarelui, ploii, vintului, legumelor; plicuri cu desene
reprezentind legume; creioane colorate, carioca.

Material metodic

Jocul Semdndam seminte

Scopul: formarea la copii a reprezentarilor generale despre cum apar plantele, unde
locuiesc si cu ce se hranesc.

Jocul se desfasoara pe exemplul semdnarii legumelor. Pedagogul, initial singur, apoi
impreund cu copiii, seamdna semintele legumelor in pahare speciale pline cu pamint. Totodata,
el spune urmatoarea poezie:

Primavara toti plecam

Seminte sa semanam

In pamintul cel pufos,

Roditor si manos.

(Iata ca am semanat. Acum sa le udam).

Pedagogul impreuna cu copiii seamdna in lada cu pamint semintele. El se Intelege cu
copiii, ca toti vor Ingriji aceste seminte si vor observa, cum acestea vor rasari §i vor creste.

Jocul Cunosti legumele?

Scopul: a-i invata pe copii sa recunoasca vizual legumele.

Pedagogul pune pe tabld imaginile legumelor (morcov, castravete, rosie, varza, mazare,
sfecla etc.). Apoi 1i intreaba pe copii ce legume sunt acestea, le povesteste unde cresc, ce trebuie
sd faci ca ele sa creascd mari §i gustoase.

Exercitiu de relaxare

Scopul: a inlatura incordarea muschilor pieptului, a-i relaxa.

Pedagogul spune cd demult nu a plouat si legumele s-au ofilit: au aplecat mai intii
capsoarele, apoi frunzulitele, apoi s-au ,,culcat” cu totul la pdmint. Copiii demonstreaza, cum s-
au ofilit legumele. La ,,unu” lasa in jos capul, ,,doi” — lasa miinile de-a lungul corpului, ,.trei” —
se aseaza in pirostrii.

Pedagoqul. Deodata a venit ploaia si legumele au inceput sa invie (Copiii repeta exercitiul
in ordine inversd). A inceput sd batd vintul (Copiii ridicd miinile de-asupra capului). Tulpinitele

se leagana (Misca miinile). Vintul s-a oprit (Copiii lasa miinile in jos).
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Jocul Saculetul fermecat

Scopul: a-i invata pe copii sa recunoasca legumele dupa pipait.

Pedagogul pune in sdculet, preventiv demonstrindu-le copiilor, mulajele legumelor, apoi
copiii pe rind le pipdie, recunoscind si numind legumele. Pedagogul le pune intrebari despre
trasaturile caracteristice legumelor.

Jocul Recunoaste dupa gust

Scopul: a-i invata pe copii sa recunoasca dupa gust legumele.

Pedagogul, pe rind, le leaga copiilor ochii si le da sa guste o bucatica de castravete, sfecla,
morcov, ceapa etc. Copiii trebuie sa recunoasca ce maninca.

Jocul-dramatizare Legumele vesele

Scopul: fixarea cunostintelor despre particularitatile caracteristice legumelor, folosul
acestora si rolul lor in sanatatea si dispozitia omului.

Pedagogul spune, ca in gradina au crescut toate legumele, si copiii trebuie sa-i ajute mamei
la culesul roadei. Pedagogul comunica copiilor, ca ei vor culege roada doar cu ajutorul gesturilor
si miscdrilor. Copiii, ce joacd rolurile legumelor, Tmbracd caciulitele-masti. La cules participa
trei-patru copii, ceilalti trebuie sa ghiceasca, ce leguma a fost culeasda. Apoi copiii string toate
legumele in cos, iar mama le duce acasa (copiii merg din urma).

Pedagoqul. Iata ca legumele au initiat cearta, care dintre ele este mai importanta si mai
gustoasa.

Morcovul
Eu m-ascund bine-n pamint,
Frunza verde-o port in vint,
Delicat si subtirel,
M-alintati cu morcovel.
Ceapa
Eu sunt un pic cam iute,
Invelita cu foi multe.
Chiar si de este asa,
E foarte necesara ceapa.
Varza
Cite fustite-s pe noi?
Vreau sa le numarati voi.
Varza-i buna in salata

Si-n bucate, i murata.
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Castravetele
Lunguiet, foarte-aromat
Siin verde colorat,
Murat sunt acrisor
Si-mi spune castravecior.
Jocuri cu degetele
Legume pentru bors
Curat pentru bors legume (Miscari verticale cu miinile, ca si cum le-am scutura de pamint).
Cite-mi trebuie, hai, spune?
Trei cartofi (Indoaie trei degete ale minii stingi),
Doi morcovei (Indoaie inca doua degete),
O ceapi micuta (Indoaie degetul mic al miinii drepte),
Putintel patrunjel (Mai indoaie un deget),
Si de varza-un brojbanel (Mai indoaie un deget),
Varza, stringe-te putin, (“Desface” miinile 1n parti.)
Celelalte legume vin!
Unu! (Pun degetele mari, apoi cele aratatoare — in pumn)
Doi!
Trei! (Pun degetele mijlocii ale miinilor)
Focul s-a aprins (Bat din palme).
Culegem prune
Degetul gros si mare (Ridicd degetul mare)
Dupa prune 1n livada a pornit.
Aratatorul drumu-a aratat (Ridica degetul aratator).
Mijlociul prunele le-a scuturat (Pocnesc cu degetul mare si mijlociu).
lar mezinul-gospodar mare (bate cu degetul mic pe masa).

Sadeste simburii in pamintul moale.

Model al activititii la tema Legumele
Scopul: precizarea si dezvoltarea vocabularului; dezvoltarea memoriei, atentiei,
comunicarii verbale si nonverbale.
Echipament: imagini obiectuale ale legumelor, mulajele legumelor.

Desfasurarea activitatii

1. Moment organizatoric
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Pedagogul. Numiti legumele care cresc:

- in pamint;

- pe pamint.

2. Jocul didactic Ce legume vei culege in cos?

Pe tabla sunt imaginile legumelor.

Pedagogul. Eu am cules morcov. Dar tu?

Pedagogul. Care legume lipsesc in cos?

3. Pedagoqul. Cu ce ai servit-o pe mama (tata, prieten)? Eu o voi servi pe mama cu o rosie
gustoasa, dar tu?

4.  Gimnastica degetala.

Pedagogul. Haideti, copii, sa punem varza la murat pentru iarna: repetati dupa mine ceca
ce voi spune §i miscarile mele.

Noi tdiem varza (miscari cu palmele drepte in sus — in jos).

Noi radem morcovul (degetele strinse in pumn, miscarile de la sine si spre sine).

Noi varza o saram (miscari ce imita presaratul).

Noi varza o stoarcem (degetele se string in pumni).

5. Jocul didactic Un, doi, trei — ridica imaginea!

La copii pe mese sunt expuse imaginile legumelor (una sau doud — in functie de nivelul
dezvoltarii copilului). Pedagogul le cere copiilor s ridice imaginile doar ale legumelor, despre
care se poate spune: rosu (galben, verde), creste in pamint (pe pamint).

Copiii trebuie sa argumenteze, de ce au ridicat anume aceastd imagine.

6.  Concluziile activitatii.

Subiectul 1.4. Prietenul meu tandru si gingas

Continutul programului. Animalele domestice: aspectul exterior, locul de trai, hrana,
folosul adus omului; imitarea sonora si miscarile pantomimice ce caraterizeaza animalele.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Abilitatea de a deosebi animalele salbatice de cele
domestice. Deprinderile de ingrijire a animalelor domestice.

Tipurile de activitati menite sda asigure dezvoltarea vorbirii orale. Dezvoltarea
de a le intelege dupa miscari, sunete, reactii. Imitarea sonorad. Activizarea vocabularului.
Coordonarea vorbirii si miscarii.

Scopul. Formarea la copii a atitudinii binevoitoare si grijulii fatd de animalele domestice,

a-1 Invata pe copii sa inteleaga particularitatile comportamentului animalelor.
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Material metodic
Jocul - dramatizare In curtea bunicii

Scopul: dezvoltarea la copii a capacitatii de a intelege starea emotionald a animalelor (dupa
caracterul miscarilor, comportament etc.) si particularitatile comunicarii acestora.

Material didactic: jucdrii sau caciulite-masti de pisica, gaind, puisor, cocos, purcel,
plastilind, plic cu imaginile animalelor.

Camera se transforma in curtea bunicii. La fereastra — scaunul pe care std motanul (jucarie
de plus). Pe alt capat al scaunului se afla farfuria cu lapte, sub scaun — albiuta.

Pedagogul o imita pe bunicuta, apoi alege pentru acest rol un copil.

Bunicuta. Buna ziua, copii. Asezati-va. Stiti voi oare, cine traieste in curtea mea? O sa vi-i
arat pe toti. Motanul Ricky. Noaptea prinde soareci, iar ziua doarme, se incalzeste la soare si
miauna. Stiti cum? Neteziti-1. (Ia motanul in brate, 1l mingfie.)

Cu ce am putea sa-I servim pe Ricky? Corect, cu lapte.

Copiii aratd cum motanul bea lapte cu limbuta, apoi se linge pe botisor.

Povestirea Despre fetita Lenuta i pisica Mura

Pina a incepe povestirea pe masa pedagogului se pun un patut-jucarie, un scaunel, o cutie
mica de carton, o pisicutd-jucarie.

Dupa ce copiii examineaza jucdriile, pedagogul incepe povestirea: ,,Era odata o fetitd pe
nume Lenuta.

Fetita Lenuta (papusa) ,,intra” si ,,se aseazd” pe scaun. Pedagogul ii Intreaba pe copii cum o
cheama pe fetita. Copiii raspund in cor si cite unul pe rind. Raspunsurile pot fi scurte: ,,Lenuta”,
sau mai complete: ,,Pe fetitd o cheama Lenuta”. Mai departe pedagogul spune ca fetita Lenuta

>~ 9

avea o pisicd Mura. Mura ,,intrd” si ,,se aseaza” la picioarele Lenutei. Apoi se Insceneaza cum
fetita a iesit la plimbare, iar pisica In acest timp s-a culcat in cutie. Fetita se Intoarce si cautad
pisica sub scaun si sub pat. Copiii 1i soptesc Lenutei unde se gaseste pisica. Lenuta o gaseste si le
multumeste copiilor pentru ajutor. Fetita mingiie pisica. Lenuta si pisica pleaca.

in locul jucariilor — Lenutei si pisicutei — in povestire pot fi utilizate figurine imbricate pe
degete.

Jocul Cine si cum vorbeste?

Scopul: a-i invata pe copii sa raspunda la intrebarile despre deosebirile dintre glasurile
animalelor domestice.

Pedagogul le spune copiilor ca ciinele Rex propune un joc. El va pune intrebdri si va ardta

imagini ale animalelor. Iar copiii vor raspunde in cor.

- Cum latra ciinele? (- Ciinele latra: ,,Ham, ham, ham”).
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- Cum miauna pisica? (- Pisica miauna: ,,Miau, miau, miau”).

- Cum face purcelul? (- Purcelul grohaie: ,,Groh, groh, groh™).

- Cum face oita? (- Oita behiie: ,,Be-¢, be-e, be-¢”).

- Cum rage vaca? (- Vaca rage: ,,Mu-U, mu-u, mu-u”).

- Cum strigd rata? (- Rata striga: ,,Mac, mac, mac”).

- Cum cinta cocosul? (- Cocosul cinta: ,,Cu-cu-ri-gu”).

Exercitiu pentru dezvoltarea muschilor fini ai miinii i mimicii
Gdinusa §i puisorii

Scopul: dezvoltarea la copii a imaginatiei, empatiei, miscarilor expresive ale corpului.

Exercitiul se indeplineste cu insotire textuala:

Iese gdinusa la plimbare

Si-si cauta de mincare.

Imitarea: miinile aduse putin in parti si inapoi, aplecari inainte cu tot corpul, picioarele
drepte, privire concentrata.

Vin si ai ei puisori,

Copilasii gélbiori.

Miinile-aripi putin departate si indreptate inapoi, exprimarea curiozitatii pe fata, gitul
intins, ochii si gura larg deschise.

Cot-co-dac, cot-co-dac,

Uitati-va cum eu fac:

Cu labutele rimati,

Grauncioare cautati.

Expresie concentratd pe fata mamei-gainuse: sprincenele incruntate, buzele rotunjite, gest
indicator cu degetul. Gainusa aratd cum trebuie cautate grauncioarele: imitarea scurmatului in
pamint, inclinarea capului inainte.

Au mincat un gindacior,

Apoi si un viermisor,

Si apusoara au baut,

Cita-n ei a incdput.

Corpul e aplecat inainte, gitul intins, privire atentd, miscari ale capului in sus — 1n jos:
copiii-puisori ciugulesc insectele si iau apa in cioc. Imitarea inghitirii apei: capul lasat pe spate,
gura intredeschisa, ochii inchisi, umerii lasati, exprimarea satisfactiei pe fata relaxata.

Desenarea diverselor animale
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Pedagogul deseneaza un element (diverse linii) i propune copiilor sd finiseze desenul pina
la obtinerea imaginii, concretizind: Ce este? sau Cine este? Aceste sarcini pot fi incluse in

ocupatii fragmentar sau complet.

7, @

dihor

pisica dormind crocodil

Jocuri cu degetele
Intilnirea

Scopul: antrenarea la copii a miscarilor fine ale degetelor miinilor si consolidarea
cunostintelor despre particularitatile reactiilor sonore ale animalelor.

Textul se pronunta pe rind de catre pedagog si copiii ce joaca rolurile puilor de animale.

Pedagogul. S-au intilnit doi pisoi. (Uneste degetul mic al miinii drepte cu cel mic al miinii
drepte a copilului.)

Copilul. Miau-miau!

Pedagogul. Doi catelusi (Uneste degetele inelare — al sau si al copilului).

Copilul. Ham-ham!

Pedagogul. Doi minzi. ( Uneste degetele mijlocii).

Copilul. Mi-ha-ha!

Pedagogul. Doi purcelusi (Uneste degetele aratatoare).

Copilul. Groh-groh!

Pedagogul. Doi vitelusi (Uneste degetele mari).

Copilul. Mu-u!

Pedagoqul. Priveste, ce cornite! (Cu ajutorul a doua degete arata copilului ,,capra”, ceilalti
copii repeta).

Capra

T %) 5
Capra mari cornite are ‘ lﬂ\ \

\

—

Si impunge tare-tare!
Partea internd a palmei este directionata in jos. Degetul aratator si cel mic sunt indreptate

inainte. Degetele mijlociu si inelar sunt strinse cu ajutorul degetului mare.
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Pisicutele
Iata cinci pisicute. (Aratd palma miinii.)
Una a plecat — si nu mai este (Ascunde degetul mare),
Nu e ea si nu e (Da din umeri),
Iata patru pisicute (Arata patru degete).
Una noaptea a urcat
Pe-un copac (Se misca degetele, imitind urcarea in copac).
Au ramas doar trei (Arata trei degete).
Dar undeva a chitcait subtirel (Cu degetele se astupa urechile).
Un micut soricel.
Pisicuta a auzit — (Degetele mari — dupa urechi, celelalte se desfac).
Au ramas doud pisicute (Arata doud degete).
Una cu mingea s-a jucat
Si pe usa a plecat,
Iar cea mai desteaptad (Aratd cu degetul la timpla),
Ultima rdmasa —
A venit la farfurica (Palma pe palma, imitind farfurica),
Cum ar face-orice pisica,
A-nceput sa bea laptica

Pentru toate cinci pisici (Se arata cu limba cum bea pisica lapte din farfurica).
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Compartimentul II. Sentimentele si dorintele mele

Scopul: a-i invata pe copii sa-si inteleaga propriile particularitati individuale si emotionale,
precum si starea emotionald a omului dupa expresia fetei, mimica, gesturi si pozitii in timpul
comunicarii.

Activitatile acestui compartiment le ajutd copiilor cu deficienfe multiple sa invete
capacitatea de a-si recunoaste emotiile si sentimentele si de a le dirija, de a stabili contactul
vizual cu interlocutorii, de a se orienta in spatiu, abilitatea de a mentine pozitia, de a-si exprima
rugamintile, sentimentele si dispozitia prin mimica adecvata, gest, miscare etc.

In urma studierii temelor din prezentul compartiment copiii trebuie(dupa posibilitate):

- s4 poatd povesti altor persoane despre sine, facind acest lucru destul de amanuntit si
consecvent in situatiile de comunicare;

- sa poata descrie menirea diverselor parti ale corpului, aspectul propriului Eu;

- sa inteleagd importanta atractivitatii exterioare si sa se straduiasca s-o mentind;

- s poata executa autocontrolul asupra dorintelor sale.

Subiecte ale activitatilor

Subiectul 2.1. Eu

Continutul programului. Reprezentdri despre organismul uman si functiile acestuia.
Descrierea omului, partilor corpului uman, inal{imii, configuratiei.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea partilor esentiale ale corpului uman.
Abilitatea de a gasi, denumi si cunoaste functiile principalelor parti ale corpului uman (de
exemplu: gura — mincam, respiram, vorbim).

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Reprezentarea omului sub forma de
desene pictografice intelese de catre copii. Enumerarea tipurilor de imbracaminte, stabilirea
culorii acesteia prin corelarea cu fisiile de hirtie coloratd, care se suprapun pe elementele
hainelor. Alegerea obiectelor necesare pentru desenare (hirtie, vopsea, creion, pensuld).
Colorarea elementelor hainelor desenate, a partilor corpului uman. Schimbul portretelor (unul cu
altul) si recunoasterea dupa ele a persoanei reprezentate. Alcatuirea povestirii-descriere a
portretului propriu.

Material metodic

Discutie Corpul meu
Scopul: a-i invata pe copii sd se inteleagd mai bine pe sine; sa-si formeze despre sine

reprezentari corecte.
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Material didactic: desene ale omului in toata statura.

Pedagogul le propune copiilor s finalizeze cu cuvinte una din cele doua propozitii, alegind
propria varianta de raspuns.

De exemplu:

Corpul meu imi place, cici este mladios.

Corpul meu nu-mi place, caci este neantrenat.

Corpul meu
nu-mi place imi place
prea slab are masa normala
masa mare a corpului sportiv
neantrenat mladios
are dereglari ale staturii tinuta corecta
muschii flasci muschi fermi
miini slabe miini puternice
coordonare imprecisa a miscarilor etc. coordonare buna a miscarilor etc.

Pedagogul discuta despre ce trebuie de facut pentru ca sesizarea corpului propriu sa aduca
bucurie.

Jocul didactic Portretul meu

Scopul: a-i invdta pe copii sa deosebeasca particularitatile individuale ale propriului aspect,
fetei, Tnaltimii, virstei.

Material didactic: imagini ale copiilor cu diverse virste, inaltimi, aspect; creioane colorate,
carioca.

Pedagogul le propune copiilor sd examineze imaginile (diversi copii de diferite virste in
diverse situatii de joc) si sa stabileasca, cum se considerd pe sine — mari, mici sau nu prea, isi
cunosc sau nu virsta.

Copiii examineaza imaginile copiilor cu diferite inaltimi si spun, cum se considera pe sine
acum si cum ar dori sa fie. Ei incearca sa inteleagd cine e reprezentat pe imagini — baiat sau fata.
Pedagogul intreaba, depinde de virsta daca omul este bun sau rau.

La urmatoarea ocupatie pedagogul le propune copiilor sd examineze la sine si la prietenii lor
ochii, sprincenele, nasul, gura, coafura.

Exercitiul Oglinda
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Pedagogul le cere copiilor sa ia o oglinda si sa-si priveasca atent imaginea. Ce pot spune
despre propriul chip? Impreuna cu pedagogul se alcituieste povestirea despre chipul reflectat in
oglinda.

Fata mea

Eu am par (lung, scurt). El e de culoare (deschisa, inchisd). Fata mea este (ovala, rotunda).
Ochii au culoarea (inchisa, albastra, brund). Ei sunt (mici, mari). Am sprincene (deschise, inchise).
Nasul are marime (mare, mica, medie). Buzele (subtiri, groase).

Pedagogul le propune copiilor (3-4) sa-si descrie chipul. Atentia copiilor este atrasa asupra
deosebirilor exterioare dintre ei: oamenii pot fi asemanatori dupa culoarea parului, ochilor etc., insa

fiecare are aspectul sau deosebit.

Jocul De ce asa?

Scopul: dezvoltarea la copii a constiintei adecvarii personale oamenilor inconjuratori.

Material didactic: oglinda mare, imagini ale bunicii si fetitei: papusa Tincuta.

Pedagogul le aratd copiilor compozitia: papusa Tincuta se priveste in oglinda. Se gindeste:
,»Am doi ochi, doud urechi, doud miini, doua picioare, iar limba e una si nasul e unul”.

Pedagoqul. Haideti, copii, sa ne privim in oglinda. Dar la voi cum este?

Copiii se privesc in oglinda, apoi se uitd unul la altul si gasesc asemanarile si deosebirile.

Jocul didactic Ce are jucaria?

Scopul: educarea la copil a sentimentului de autodeterminare in lumea obiectuala, de sesizare
a propriului corp si a particularitatilor specifice ale acestuia.

Material didactic: animale-jucarii, omuleti s. a.; imagini ale diferitor oameni.

Pedagogul i propune copilului sa se compare cu o jucarie: ratusca, cocosel, ursulet, clovn,
soldat, papusa etc. Se apreciaza expresiile gen:

Ratusca are cioc, iar eu am nasuc,

Ursuletul e mitos, iar pielea mea este netedd,

Ursuletul are patru labe, iar eu am doua miini §i doua picioare,

Eu sunt vie, iar papusa, desi se migcd, nu este Vie.

Exercitiul poate fi modificat, propunind copiilor sd se compare cu eroii indrdgiti sau intre ei
(de exemplu, baiatul si fata cu inaltime diferita, dupa culoarea hainelor, capacitati etc.).

Jocul Partile corpului

Cunoasterea partilor corpului, de regula, are loc in procesul actiunilor zilnice ale copilului — in
timpul toaletei, spaldrii miinilor si picioarelor, imbracatului etc.

Pedagogul, invafind copilul sa se spele si sa se imbrace, permanent numeste partile corpului:

intinde miinile, spala fata, incalta pantoful pe picior, scoate cdciula de pe cap s. a.
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Un asemenea proces de cunoastere a partilor corpului este cel mai firesc. Vorbind cu copilul,
fiecare fraza trebuie rostita clar si complet (ex.: Mihai, pune-fi caciula).

E necesar sa folosim orice ocazie pentru a numi partile corpului si a intreba copilul denumirile
acestora. Instruirea poate fi realizatd si prin jocul Spala papusa. Spalind papusa, copilul trebuie sa
numeasca ce parti ale corpului spala.

Exercitiul Acesta-s eu! Aceasta e a meal!

Pedagogul le propune copiilor sd raspunda la unele Intrebari si rugaminti fara cuvinte, doar cu
ajutorul mimicii, gesturilor, miscarilor. Putem intreba copilul: Al cui e ghiozdanul?, Cine sede in
aceasta banca? s.a.m.d. Pedagogul poate ruga copilul sa arate partile principale ale corpului sau,
rechizitele sale scolare, permanent accentuind prin gesturi ca este al meu.

Jocul Degetele vesele
miini prin simgirea migcarilor musculare.

Pedagogul examineaza degetele propriei miini, spunind: ,,Acesta e degetul mare, iar acesta e
mai mic, iar acesta e micut de tot. Toate traiesc aldturi, ca niste frati. Ascultati o gluma despre
aceste degete”.

Copiii indoaie pe rind degetele dupa pedagog.

Degetel — baietel,

Pe unde ai umblat?

Cu-acest fratior —

Prin padure m-am plimbat (Copiii indoaie primul deget).

Cu-acest fratior —

Legume-am cumparat (Copiii indoaie al doilea deget).

Cu-acest fratior —

Terci am mincat (Copiii indoaie al treilea deget).

Cu-acest fratior —

Cintece-am cintat! (Copiii indoaie al patrulea deget).

Am cintat, am cintat si-am adormit (Toate degetele se string in pumn).

Dupa cuvintele ,,am adormit” copiii pun ambele miini sub obrazul drept, pleaca capul pe o
parte si inchid ochii (un minut de liniste).

Pedagogul. A venit un cocosel si a cintat: Cu-cu-ri-gu.

Toti se trezesc.

Subiectul 2.2. Aspectul meu exterior
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Continutul programului. Imbricimintea si incaltimintea: destinatia, ingrijirea, alegerea
imbracamintei si incaltdmintei dupa timpul meteo.

Alegerea imbracamintei si incaltamintei cu evidenta combinarii armonioase a culorilor.

Jocul Imbraca papusa.

Lucrul practic: alegerea imbracamintei pentru casa, pentru scoala, pentru sarbatoare, pentru
lucru. imbricimintea zilnica.

Imbracamintea de sarbatoare, podoabele (cerceii, margelele etc.).

Fata, dintii, parul, coafura.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea combinarii armonioase a culorilor; abilitatea de
alegere a imbracamintei de culori corespunzatoare zilelor obisnuite si de sarbatoare, de a alege
podoabele; educarea deprinderilor de acuratete si curdtenie.

Cunostintele despre mijloacele cosmetice de ingrijire a fetei, miinilor, deprinderile de igiena.

Cunoasterea regulilor de ingrijire a parului, abilitatea de a se folosi de sampon, pieptene.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Participarea activd la discutie.
Completarea exprimadrilor interlocutorilor. Alcatuirea povestirilor pe baza actiunilor practice.

Examinarea revistelor cu modele de imbracaminte si coafuri, discutarea pe marginea acestora.

Material metodic

Jocul Costumul meu

Scopul: formarea reprezentarii despre faptul ca imbracamintea reflectd individualitatea
fiecdrei persoane.

Material didactic: set de imagini cu eroii filmelor cu desene animate si povestilor.

Pedagogul 1i intreaba pe copii ce imbracaminte prefera sa poarte. Ce conditioneaza gustul lor?
Cunosc ei oare ca imbracamintea este cusuta in atelier sau de catre mama si bunica acasa, sau este
procuratd in magazine?

Pedagogul propune fiecarui copil sa inventeze (,,s4 coase”) propriul lor costum, care va
exprima individualitatea ,,modelierului”. In calitate de model pedagogul le arati copiilor eroi din
filmele cu desene animate si povesti, accentuindu-le atentia asupra costumelor.

Exercitiul Eu in viitor

Pedagogul le propune copiilor sd-si imagineze cum vor fi cind vor creste mari; cum va fi fata,
corpul fiecaruia; ce imbracaminte si incalfaminte vor purta. Copiii povestesc.

Exercitiu pentru relaxarea buzelor, maxilarului inferior Nucusoara

Pedagogul. Tar acum imaginati-va ca roadeti o nucd dura. Stringeti tare dintii. lata asa.

(Pedagogul demonstreaza, cum trebuie strinsi dintii). Maxilarele s-au incordat, au devenit ca piatra.
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Este neplacut. Desfaceti maxilarele — a devenit mai usor, gura s-a intredeschis, totul e relaxat.
Haideti sa repetam.
Jocuri cu degetele
Soriceii si placintelele

Zece foarte sprinteni soricei (Se aratd zece degete, apoi la ambele miini se arata ,,soriceii”).

Zece placintele vroiau sa ieie ei (Se aratd zece degete, cu palmele se reprezintd
»placintelele”).

Au deschis cuptorul fierbinte (Cu mina se arata, cum se deschide usita).

La tava au inceput a se-ntinde (Degetele ,,alearga” pe masa).

Labutele toate si le-au fript (Fiecare deget pe rind sare de pe masa).

La mama acasa iute-au fugit (Pumnul putin strins — ,,casuta”, incolo pe rind ,,intrd” degetele
miinii drepte, apoi — invers).

A inceput sd-i trateze mamica (Fiecare deget al miinii drepte pe rind se lipeste strins de
centrul palmei miinii stingi, apoi — invers).

Le-a incalzit tuturor laptica,

Ranile pe toate ea le-a pansat,

Si soriceilor covrigei le-a dat (La ambele miini, concomitent, se formeaza ,,covrigei”, unind
degetele mare si aratator, mare si mijlociu s.a.m.d.).

Degetele noastre

Degetele intr-un rind s-au aranjat (Se aratd palmele cu degetele indreptate):

Zece prieteni buni s-au adunat (Se string degetele in pumni).

Acestia doi pe toate le arata,

Fara sa-ntrebe de vreun baiat sau fatd (Se arata cele doua degete aratatoare. Celelalte degete
sunt strinse In pumni si sustinute de cel mare).

Cele doua degete mijlocii (Se arata degetele mijlocii).

Sunt foarte sandtoase si zglobii. (Celelalte degete se {in strinse.)

lar acestea — inelare,

Nu mai pot de-ncapatinare (Se arata degetele inelare. Celelalte se mentin strinse).

Degetelele cele mai micute,

Neascultatoare-s si dragute (Se arata degetele mici).

Printre ele degetele mari —

Principale sunt si tari (Se arata degetele mari, celelalte fiind strinse).

Subiectul 2.3. Ma imaginez pe mine
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Continutul programului. Reprezentarile despre sine: cunoasterea numelui sau, prenumelui,
orientarea in schema propriului corp si destinatia functionald a partilor corpului, sesizarea
congtientd a aspectului personal (privirea in oglindd, examinarea fotografiilor s.a.).

Diferentierea numelui §i prenumelui, numirea genului sdu, sesizarea constientd a aspectului
sau (in oglinda, pe fotografii, pe casete video); recunoasterea vocii pedagogului, altor copii,
parintilor (pe casetele audio, in jocurile de dezvoltare a auzului fonematic si atentiei).

Data nasterii, numele si prenumele semenilor, numele si prenumele pedagogilor, directorului
etc.

Material metodic

Model de activitate

Pedagogul povesteste despre faptul ca Anisoara i-a invitat pe Alexandru si Elena 1n ospetie.
Acolo acestia fac cunostinta cu parintii Anisoarei. Alexandru si Elena le povestesc despre sine, cum
1i cheama, unde locuiesc.

Elena merge in ospetie la Anisoara.

Se scrie pe ,,nori”: ,,Bunad ziua, eu sunt Elena”.

Prezentarea oaspetilor

Se scrie pe ,,nori”: Elena Malai, Alexandru Rosioru, Ana Diuta.

Cum Elena, Alexandru si Ana se prezinta?

Cum te prezinti tu? (se scrie pe ,,nor”’ prenumele copilului.)

Discutia despre cum trebuie sa te prezinti in diverse situatii (in autobuz, magazin, la posta, la
punctul medical): cind trebuie sa-{i spui prenumele si cind nu; cind trebuie sa-{i spui numele; pentru

ce trebuie sa-fi cunosti datele de ancheta, in care situatii ele sunt necesare.

Subiectul 2.4. Caracterul meu

Continutul programului. Stabilirea trasaturilor de caracter dupa desene. Jocul Povesteste totul
despre sine (aprecierea colectiva a calitatilor pozitive si negative ale partenerilor).

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Abilitatea de a stabili caracterul propriu si al prietenilor dupa
gama cromaticd a desenului, dupa fapte.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Participarea la discufie. Accent pe
insusirea vorbirii de legatura.

Material metodic

Exercitiul-discutie Caracterul meu

Pedagogul le propune copiilor si vorbeasca pe tema Caracterul meu. In acest scop poate fi

propusa urmatoarea schema.

1. Daca m-ar intreba cineva: Ce fel de om esti? — eu as raspunde...
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2. Cu cine din eroii cartilor sau filmelor cu desene animate te-ai asemana mai mult, dar nu
dupa aspectul exterior, ci dupa caracter?

3. Ce-mi place cel mai mult la mine?

4. Ce ai dori sa schimbi la tine?

Jocul Ceva pozitiv despre sine

Scopul: a-i invata pe copii sa mediteze despre unele calitati pozitive ale sale si sd observe
calitatile altor persoane.

Pedagogul le propune copiilor si mediteze despre trasaturile caracterului sau, capacitati,
abilitatea de a comunica cu alti oameni, care le pot aprecia calitatile. Fiecare copil trebuie sa spuna,
iar pedagogul scrie pe raze calitatile pozitive. Pedagogul le propune copiilor sa-si impartageasca,
daca vor, impresiile. El le poate ajuta copiilor sa se autoaprecieze conform rezultatelor insarcinarii.

Pedagogul discutd cu copiii, ce au aflat acestia despre sine si In baza raspunsurilor obtinutese
trag concluzii despre viata lor:

- Cum considerati ca este viata voastra?

- Ce cuvinte ati putea utiliza pentru descrierea ei?

/iata mea
proasta, nefericita buna, fericita
grea usoard
monotona bogata in evenimente
plictisitoare interesanta
neinteresanta diversa
singuraticd bogata in contacte

CU persoane

- Ce ai dori sa schimbi in viata ta?

- De ce ai nevoie pentru aceasta?

- Care calitati ale caracterului tau iti pot influenta viata in bine sau n rau?

Exercitiu pentru relaxarea muschilor miinii Pumnisorii
Pedagoqgul. Stringeti degetele in pumnisori (demonstreaza: miinile stau pe genunchi, degetele

sunt strinse in pumni). Uite asa s-au incordat miinile! Nu este placut sa stdm agsa. Miinile au obosit.
Incetati sa stringeti degetele, indreptati-le. Iatd ci s-au relaxat miinile. Se odihnesc. E usor, plicut.
(Exercitiul se indeplineste de 3 ori). lar acum ascultati si faceti ca mine. Inspiratie — expiratie

linistitd, incd o data inspiratie — expiratie...

Subiectul 2.5. Dispozitia mea
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Continutul programului. Dispozitia omului, starea sa emotionala (tristete, bucurie, zimbet,
mirare, indiferentd). Regulile mentinerii discutiei. Analiza situatiilor cotidiene si de joc. Jocul
popular Si eu (dezvoltarea atentiei, auzului fonematic, simtului umorului, inteligentei). Jocul
didactic 7i-am adus un cadou.

Cunostinte, abilitdti, deprinderi. Intelegerea dupa expresia fetei a starii emotionale a omului,
abilitatea de a tine cont de aceasta in timpul comunicarii. Cunoasterea regulilor de mentinere a
discutiei, abilitatea de a le utiliza in situatiile din viata.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Utilizarea corecta in vorbire a
formelor de cuvinte cunoscute. Participarea activa la discutie. Dezvoltarea vorbirii dialogate.
Alcatuirea expresiilor, completarea expresiilor emise de interlocutori in baza observarilor personale.
Copiii ,,nevorbitori” participd la activitatea comuna cu ajutorul mijloacelor comunicarii nonverbale

(pictogramelor, gesturilor etc.).

Material metodic
Jocul didactic Ziua mea

Scopul: dezvoltarea la copii a abilitatii de a vedea si de a intelege lumea exterioard si
interioara.

Material didactic: imagini ale copiilor in activitatile cotidiene, jocuri si distractii; creioane,
carioca.

Pedagogul le propune copiilor sa asculte poezia Ziua mea

Dimineata m-am trezit singur,

Dimineata m-am imbracat singur,

Apoi m-am spalat singur,

Am luat dejunul tot singur.

Ziua m-am plimbat singur.

Si acasda m-am intors singur.

Acasa m-am jucat singur,

Am citit o carte singur,

Seara m-am dezbracat singur,

In liniste m-am culcat...

O stea in geam am admirat.

N-am strigat si n-am scincit.

lat-asa. Sunt fericit!

Pedagogul. Copii, povestiti cum va comportati acasa si ce puteti face independent. S-a

recunoscut cineva in aceastd poezie? Explicati, baietelul din poezie s-a comportat bine sau rau si
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cum v-ati fi comportat voi. Le-ar placea parintilor comportamentul vostru, daca ar fi ca al baiatului
din poezie?

Apoi pedagogul le propune copiilor sa deseneze cum se comporta ei acasa.

Exercitiul Baba Cloanta

Scopul: corectia emotiei de furie, antrenarea capacitatilor de a se influenta reciproc.

Copiii sed pe scaune 1n cerc, fatd in fatd. Pedagogul le cere copiilor sa arate cum pot fi
expresia fetei, pozitia corpului, gesturile la adulti (mama, tata, bunica, pedagogul), cind acestia sunt
suparati pe copii.

Pedagogul intreaba:

- Pentru ce se supara cel mai des adultii pe voi?

- Cum va mustra adultii? Cind va este teama? Ce faceti voi ca raspuns: plingeti, zZimbiti, sariti
la bataie, va temeti?

Exercitiul Oglinda dispozitiei

Scopul: a-i invata pe copii sa-si observe propriile emotii, care exprima o dispozitie sau alta.

Material didactic: oglinzi, imagini cu subiect.

Pedagogul le cere elevilor sd ia in miini oglinda si sa o salute, zZimbind. El le spune ca oglinda
le va fi astazi de ajutor. Oglinda le va ajuta sa vada care poate fi dispozitia in diverse situatii.

Pedagogul le propune copiilor sa transmita, cu ajutorul mimicii, dispozifia in urmaétoarele
situatii:

e cind se scoala dimineata din pat;

e cind sunt felicitati la ziua de nastere;

e cind au cazut intimplator;

e cind 11 doare un dinte;

e cind vizioneazd un spectacol de circ;

e cind maninca o bomboana gustoasa.

In timpul exercitiului pedagogul efectueazi observiari asupra copiilor. La sfirsit, el le
sugereazasa-1 multumeasca oglinzii pentru ajutor si sa-i zimbeasca.

Reprezentarea propriei dispozitii

Scopul: a antrena la copii abilitatea de a-si exprima propria dispozitie.

Material didactic: guasa sau acuarela, hirtie alba.

Pedagogul le propune copiilor, alegind la dorintd culoarea vopselei, sa deseneze pete si linii
colorate.

Nota: utilizarea culorilor negre si violete vorbesc despre dispozitia depresiva, despre prezenta
la copii a unui numar mare de fobii.

Discutie la tema Ce imi place cel mai mult
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Scopul: a-i invata pe copii sa inteleaga si sa le impartaseasca altora gusturile si preferintele
proprii, atasamentele si obisnuintele lor.

Pedagogul le propune copiilor sa spuna ceea ce le place mai mult.

Bucatele mele preferate...

Obiectul meu preferat...

Imbracamintea mea preferata...

Jocul meu preferat...

Cei mai buni prieteni...

Dupa realizarea insarcinarii copiii, la dorinta, explica, de ce au dat preferintd anume acestor
lucruri, ocupatii etc.

Modelajul Plastilina fermecata

Scopul: diminuarea incordarii psihoemotionale.

Material didactic: plastilina.

Fiecarui copil i1 se propune sd modeleze din plastilind ,,sperietoarea” sa, sa-i dea denumire si
sd povesteasca despre ea. La sfirsitul ocupatiei ,,sperietoarele” se nimicesc.

Jocul Gaseste perechea

Scopul: dezvoltarea capacitatii de a intelege starea emotionald a altora dupa caracterul
mimicii $i pantomimicii.

Material didactic: fise cu reprezentarea diverselor stari emotionale (la fiecare stare — doua
fise).

Fiecarui copil i se da cite o fisa. Sarcina constd in gésirea fiecarei perechi. Se pot utiliza doar
mijloacele nonverbale de comunicare.

Lucrul cu pictogramele

Scopul: depistarea intelegerii de catre copii a starilor emotionale ale oamenilor, a invata copiii
sd descopere chipul cu ajutorul culorii.

Intrebarile pentru copil:

- Ce fel de adulti it1 plac cel mai mult?

- Cum esti tu cel mai des?

- Cum sunt de cele mai dese ori tata, mama?

Copilului 1 se propune sa termine fiecare pictograma (sa-i deseneze corpul), sa coloreze
imbracamintea omuletului cu creioanele, culoarea carora (dupad parerea copilului) corespund starii

emotionale a pictogramei date.

Pictogramele emotiilor
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HOHOS

bucurie tristete frica furie mirare

Compartimentul III. Modul de viata

Scopul: educarea normelor etice de comportament in diverse situatii de viata, abilitatea de a
corela particularitatile propriului comportament cu anumite trdsaturi de caracter, abilitatea de a
aprecia deprinderile bune si rele, invatarea actiunilor si faptelor bune.

Subiecte ale activitatilor

Subiectul 3.1. Ce pot eu

Continutul programului. Instruirea copiilor in scopul intelegerii propriului comportament si
dirijarii acestuia, luind in consideratie normele de comunicare dintre oameni.

Cunostinte, abilitdti, deprinderi. Insusirea procedeelor de comunicare in diverse situatii de
viata si comportament.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Precizarea, imbogatirea vocabularului.

Dezvoltarea vorbirii de legatura. Alcatuirea povestirii despre sine si ocupatiile preferate.
Material metodic

Jocul Eu cred ci ag putea...
Material didactic: modelul — schema a inscrierii pe tabld ,,Eu cred ca as putea...”, imagini cu
subiect.
Pedagogul le spune copiilor ca fiecare dintre ei posedd anumite abilitati. Oamenii se
deosebesc intre ei prin diferite abilitati si capacitati.

Copiii examineaza imaginile cu subiect si raspund, ce pot face persoanele reprezentate pe ele.
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a fotografia

Pedagogul le propune copiilor s se gindeasca si sa raspunda, ce pot face ei cel mai bine.

Jocul Talentele mele

Material didactic: creioane colorate sau carioca, foi albe de hirtie.

Pedagogul ii intreaba pe copii: stiu ei oare despre unele capacititi interesante ale colegilor? in
ce constau ele? Fiecarui copil pedagogul 1i propune sa se gindeasca daca are careva talente, ce poate
face el bine.

Astfel, personajele reprezentate pe imagini pot:

cinta la instrumente desena bine
muzicale
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Pedagogul discuta Tmpreuna cu copiii micile lor talente si le ofera sfaturi despre cum pot fi
acestea dezvoltate.

Exercitiul Depasirea dificultatilor

Exercitiul este utilizat in cazurile cind copiii au dificultati esentiale la executarea actiunilor
cerute (mai des a celor noi).

Presupunem ca un copil se confruntd cu greutati la desenarea unor figuri sau are un sentiment
defrica inainte de a efectua un lucru nou sau complicat. ,,Nu reusesti? Nu-i nimic, spune pedagogul.
Deocamdata, odihneste-te putin si lasd mina sa lucreze in locul tau. Tu doar priveste si observa. Hai
sd-1 dam un nume. Dar citi ani are? Opt? Uite, ce mica e, dar cit de capabila si dibace! Laud-o,
mingie-0. Ea te poate invata si pe tine sa desenezi la fel de bine aceste figuri...”.
personale. Dupa cum aratd observatiile, o astfel de includere conditionatd incepe sa contribuie
destul de rapid la modificarea starii psihosomatice generale a copilului, ca rezultat sporind

e vy

Exercitiu pentru relaxarea muschilor aparatului verbal
(buzelor, maxilarului inferior) Somnul fermecat

Pedagogul. Copii, ramineti in pozitie relaxata. Acum, cind voi citi poezia, veti inchide ochii.
Incepem un nou joc — Somnul fermecat. Voi nu veti adormi cu-adevarat, veti auzi totul, insa nu va
veti migca si nu veti deschide ochii, pind nu va permit eu. Ascultati atent si repetati in gind cuvintele
mele. Nu soptiti. Odihniti-va linistit, inchizind ochii. ”Somnul fermecat” se va termina atunci cind
voi rosti tare: ,,Deschideti ochii! Ne trezim!”. Atentie... incepe ,.Somnul fermecat”...

Cu voce linistitd, lenta, cu pauze prelungi se da noua formuld a relaxarii generale. Formulele
separate ale sugestiei se repetd de 2 — 3 ori cu modificarea accentului logic.

Genele se-apleaca-ncet...

Ochii se inchid lent...

Linistiti ne odihnim... (2 ori)

Cu somn fermecat adormin...

Se respira usor... lin... adinc...

Miinile se odihnesc...

Picioarele se odihnesc...

Se odihnesc... adorm... (2 ori)

Gitul nu e incordat

Ci este re-la-xat...

Buzele nu se-ncordeaza...

Totul bine se relaxeaza. (2 ori)
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Se respird usor... lin... adinc...
Pauza indelungata. Copiii se trezesc din ,,somnul fermecat”:
Noi bine ne-am odihnit,
Cu somn fermecat am adormit...
Mai tare, repede, energic:
E bine sa ne odihnim!
Dar trebuie sa ne trezim!
Pumnisorii strins stringem
Si mai sus 1i ridicam.
Sa ne-ntindem! Sa zimbim!
Toti deschideti ochii, ne trezim!
Jocuri cu degetele Au adormit
In corespundere cu textul, copiilor li se indoaie pe rind, degetele minii stingi, incepind cu
degetul mic:
Acest deget sa doarma vrea,
Acest deget e-n pat deja,
Acest deget a adormit,
Acest deget a obosit.
S-au sculat degetele, ura!
Au inceput a se-mbraca!
Acest deget
Copiilor sunt ajutati sd indoaie degetele miinii stingi in pumn si, recitind poezioara, sa le
dezdoaie pe rind, incepind cu cel mai mare.
Acest deget e bunicul,
Acest deget e bunica,
Acest deget e taticul,
Acest deget e mamica,
Acest deget e fetita.

Pentru acest joc este recomandabila confectionarea manusilor cu capetele personajelor.

Subiectul 3.2. Eu si scoala
Continutul programului. Scoala ca parte componentd a lumii inconjurdtoare a copilului.
Denumirea, numarul, adresa scolii. Profesiile angajatilor scolii. incéperile scolare si destinatia lor.

Regulile de comportament ale elevilor in scoald, necesitatea lor. Comportamentul in timpul
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recreatiilor, ludrii mesei la cantind. Respectarea igienei personale in scoald, regulile de utilizare a
WC.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea denumirii, numdrului si adresei scolii.
Cunoasterea directorului, pedagogilor, medicului, dadacelor. Cunoasterea incaperilor scolare.
Respectarea stricta a regimului si cerintelor, a Regulilor pentru elevi. Abilitatea de a-i saluta pe
angajatii scolii, pe parinti si colegi.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Aprofundarea si imbogatirea
vocabularului copiilor la tema Scoala; invatarea prezentarii corecte, din punct de vedere gramatical,

a vorbirii; relatarea despre cele vazute in excursie; abilitatea de a participa la discutie.

Material metodic
Exemplul activitatii Scoala mea
Material didactic: rechizite scolare, imagini obiectuale, o serie de imagini cu subiect.

Desfisurarea activitatii

1. Moment organizatoric

Pedagogul. Cel care are pe imagine raspunsul la ghicitoarea mea face un semn.
Bucatica de carbune,

Cu vesmant de lemn,

Pe hartie lasa urme

Scriind orice semn.

(creionul)

Nu sunt carte, dar am foi
Pregatite pentru voi

Cu linii sau patratele

Sa puteti scrie pe ele.
(caietul)

Petale de flori micute,
Asezate-n cutiute,

Sa putem picta cu ele
Oameni, case, floricele.

(acuarelele)

Sunt rotunda sau patrata
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Ascut creionul indata.

(ascutitoarea)

2. Anuntarea scopului activitatii.

Pedagogul. Cum ati numi in doua cuvinte obiectele de pe imagini?

Copilul. Rechizite scolare.

Pedagogul. Unde puneti rechizitele scolare, cind plecati la scoala?

Copilul. In ghiozdan.

Pedagogul. Cine are nevoie de ghiozdan?

Copilul. Elevii.

Pedagogul. Cine 1i invata pe elevi?

Copilul. Profesorul.

Pedagogul. Despre ce vom discuta astazi la lectie?

Copilul. Despre scoala.

3. Jocul didactic Numeste corect

Se examineaza perechi de imagini. Acesta este un creion, iar acestea sunt creioane. Acesta
este un pix, iar acestea sunt pixuri. Aceasta este o rigld, dar acestea sunt rigle. Acesta este un
ghiozdan, iar acestea sunt ghiozdane s.a.m.d.

4. Jocul didactic Magazinul.

a) Un copil e “vinzator”, ceilalti copii — “cumparatori”. “Cumparatorul” descrie o rechizita
scolara, fara a o numi, iar “vinzatorul” recunoaste obiectul dupa descriere si i-l1 da
“cumparatorului”.

b) Discutie pe marginea intrebarilor:

- Ce am cumparat la magazin?

- Cum putem denumi, Intr-un cuvint, totalitatea obiectelor cumparate?

5. Minutul fizic.

Noi am scris si am tot scris,

Degetele-au obosit,

Acum sd ne odihnim

Si sd-ncepem iar sa scrim.

In degete ne ridicam,

Ne-agezam si ne-ndreptam,

Miinile in parti le dam

Si apoi ne asezam.

6. Bilantul activitatii.

Intrebari de reper pentru consolidarea materialului:
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- Ce folositi voi la scoala?
- Cum este scoala?
- Ce se afla 1n scoala?
Desenarea in comun
Pentru apropierea emotionald si interactionarea copiilor le propunem o activitate comuna:

realizarea unui desen comun pe o foaie mare de hirtie. Tema desenului: Clasa noastra.

Subiectul 3.3. Maniera de comportament

Continutul programului. Invitarea copiilor si meargi, si sadd, sa se ridice, s tind miinile
corect; sd gaseasca iesirea din situatiile conflictuale, sd-si dirijeze comportamentul, sa tind cont de
colegul de alaturi.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Abilitatea de a se controla, deprinderile unui comportament
corect.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Participarea la discutie. Completarea
expresiilor emise de interlocutori pe baza observatiilor personale. Analiza situatiilor cotidiene de

comunicare, propuse de catre pedagog.

Material metodic
Discutia Mama este supdrata...

Scopul: a-i invata pe copii sd gaseasca iesirea corecta din situatiile conflictuale.

Pedagogul povesteste despre faptul ca toti copiii, uneori, se ceartd cu mamele sale. Cauzele
pot fi diferite: nu si-au strins jucariile, nu asculta etc. Pedagogul ii incurajeaza pe copii sa
vorbeasca:

- Mama ieri s-a suparat pe mine, iar eu — pe mama.

- Ce s-a intimplat? — Intreaba pedagogul.

- Era inca devreme, eu vroiam sd mai stau la televizor, dar mama 1-a deconectat.

- De ce?

- Nu stiu.

- Tu ai intrebat-0 pe mama de ce nu te-a mai lasat sa stai la televizor?

- Nu.

Discutind pe marginea acestei situatii, pedagogul le ajuta copiilor sd 1inteleaga
comportamentul mamei. El le spune copiilor ca mama 1si iubeste fiica (feciorul), nu jeleste pentru
ea (el) nimic (si copilul va confirma acest lucru), ca in situatia datd mama sau pur si simplu a obosit,
sau era amarita de ceva si cd mama ar trebui sa fie Inteleasd si compatimita; in niciun caz nu ar

trebui sa te superi pentru ca a procedat cum a procedat.
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Jocul Asa si nu asa

Pedagoqgul. Astazi este ziua de nastere a lui Victor. El a adus la scoald dulciuri. Iar copiii le-au
luat si strigd: mai vrem, mai vrem!

Copiii. Nu asa, nu asa!

Pedagogul inventeaza o situatie noua: ,,Natalia a venit dimineata la scoala. La revedere, spune
ea. E timpul sa plec acasa”.

Copiii. Nu asa, nu asa!

Pedagogul. Dar cum?

Mai departe pedagogul le propune copiilor sa inventeze singuri astfel de situatii.

Exercitiul Asa va fi corect

Scopul: a-i invata pe copii sa-si constientizeze propriile trasaturi negative de caracter; sa
inteleagd, care comportament cdrei trasdturi de caracter 1i corespunde si cum acesta poate fi
apreciat.

Adultul le propune copiilor sa asculte o povestire si sa aprecieze fapta personajelor.

»-Mama s-a dus la magazin. Cum numai Ss-a inchis usa dupa ea, fratii au inceput sa
strengareasca; ba alergau in jurul mesei, ba se trinteau, ba 1si pasau unul altuia pernuta de pe pat.

Deodata s-a auzit cheia in broasca — S-a Intors mama. Fratele mai mare, auzind ca usa se
deschide, s-a asezat repede pe pat, iar cel mai mic nu a observat intoarcerea mamei si continua sa se
joace cu perna. A aruncat-o in sus si a nimerit in lustra de pe plafon care a si inceput sa se clatine
amenintator. Mama, suparindu-se, I-a pus pe vinovat in ungher. Fratele mai mare s-a ridicat de pe
pat si s-a dus linga fratele sau.

- De ce te-ai dus in ungher, ca doar nu pe tine te-am pedepsit? a intrebat mama.

- Asa va fi corect, i-a raspuns serios feciorul mai mare. Eu am fost cel care a inventat jocul cu
perna.

Mama a zimbit si i-a iertat pe ambii frati.”

Jocuri cu degetele

Degetele

Unu — doi — trei — patru — cinci —

Degetele la plimbare au iesit.

Unu — doi — trei — patru — cinci —

In casuta-au revenit.

(Treptat se dezdoaie toate

degetele, incepind cu cel mic,

apoi se indoaie in aceeasi

ordine.)
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Subiectul 3.4. Sunt amabil si atent
Material metodic
Exemple de activitati

Sandu la stomatolog

Discutie despre parabola reprezentata n imagini. Cine are dreptate si cine nu?

Sandu a venit la stomatolog, pe hol isi asteapta rindul mai multe persoane. Sandu saluta
amabil persoana de alaturi: ,,Buna ziua”. Insa barbatul i raspunde doar printr-un miriit. ,,Straniu
om”, se gindeste Sandu.

Sandu se asaza. Se deschide usa si intrd o doamna cu doi copii mici, il salutd pe Sandu si
acesta 1i raspunde amabil. Se ridica de pe scaun si-i ofera doamnei locul. Aceasta 1i mulfumeste.

Stomatologul apare in usa cabinetului siu si isi cere scuze pentru retinere. In curind a venit
si rindul lui Sandu sa intre in cabinet. Plecind, el observa pe podea o suzeta. Sandu o ridica si i-0
da doamnei care 1i multumeste.

Bunavointa bucura

Pedagogul spune: ,,Nu toti oamenii sunt amabili. Dar nu trebuie sa ne intristdm. Daca esti

amabil si binevoitor, atunci oamenii, de cele mai multe ori, iti raspund la fel”.

Pedagogul deseneaza fete binevoitoare.

Deschiderea usilor

Pedagogul intreaba copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explica si scrie pe ,,nourasi’:

Poftim. Multumesc.

Sandu o ajutd pe bunicuta
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Pedagogul intreaba copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explica si scrie pe ,,nourasi”: Pot

sa va ajut? Mulfumesc.

Sandu oferd locul in autobuz

Pedagogul intreaba copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explica si scrie pe ,,nourasi’:

Poftim. Multumesc.

Discutie despre cum trebuie sa ne comportam dacad cineva nu este amabil cu noi; in ce

situatii trebuie sa manifestaim amabilitate si grija fatd de alti oameni.
Desen la tema Salut — inseamnd binevoitor

Scopul: formarea la copii a reprezentarii despre semnificatia mimicii sau a salutului si a
altor forme de comunicare amabild cu oamenii.

Pedagogul vorbeste cu copiii despre faptul cd o forma raspindita de salut este stringerea de
mind. El intreaba daca s-a gindit cineva dintre copii cum se simt degetele atunci cind oamenii isi
string unii altora miinile si 131 zimbesc. Probabil, degetele zimbesc si ele.

Conpiii string miinile colegilor si le daruiesc cite un zimbet.

Subiectul 3.5. Multumesc si scuzati
Material metodic
Exemple de activitati

Sandu in autobuz
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Sandu urcd in autobuz si, intimplator, impinge o batrinica. Aceasta se supard si incepe a
certa ,tineretul de azi”. Sandu intelege cd nu a procedat bine si isi cere scuze. Femeia se
calmeaza si il scuza pe Sandu.

Pedagogul intreaba copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explica si scrie pe ,,nourasi”: Fii

mai atent! Scuzati. Nu-1 nimic.

Sandu isi cere iertare.

SMultumesc” bucura

Pedagogul intreaba copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explicd si scrie pe ,,nourasi’:

Multumesc.

Ziua de nastere La masa
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Discutie despre cum sa te comporti, dacd ai pricinuit cuiva neplaceri. Uneori omul are
dispozitie proastd. El se ceartd cu toti. Fiecare poate avea motive pentru dispozitie proasta.
Trebuie sa intelegem ce ne supara pe noi si ca aceleasi lucruri 1i pot supara pe altii. Se discuta, de
ce uneori e atit de greu de cerut iertare.

Jocuri de rol. De exemplu:

- In magazinul alimentar cu autoservire (cerem sfatul unui cumparitor, cum si gisim
produsele necesare);

- La masa (tata ifi transmite farfuria cu piine);

- Ziua de nastere (ai primit un cadou care nu-ti place sau tu ai de-acum un asa obiect).

Cuvintul magic Mulfumesc

Scopul: a-i invata pe copii sa utilizeze adecvat diferite cuvinte de multumire in dependenta
de situatie.

Citirea poeziei, copiii pronunta in cor cuvintele omise.

Doi copii: baiat si fata;

Fata-i tare suparata,
Suparata ca aseara

O papusa balaioara

Isi rupsese, pe parchet,

Mina cind facea balet.

,»Nu fii, draga, supdrata,

Am sa ti-o repar indata.”

Fata s-a inseninat,

Lacrimile si-a uscat

Si-a rostit... (politicos):

»Frate, ... (mulfumesc) frumos!”

Discutie La magazin

Pedagogul se adreseaza copilului:

- Deseori te duci la magazinul din apropiere, vinzatoarea iti zimbeste ca unui cunoscut.
Oare se poate sa nu o saluti primul?

Si este foarte bine daca, primind cumparatura sau cecul de casa, dejunul in cantina scolara,

raspunsul la intrebarea ta, nu uiti sa spui incd un cuvint bun. Care?
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Pedagogul inscrie in ,,nouras” cuvintul ,,fermecat”

Subiectul 3.6. Calitoria in tara binelui si raului

Continutul programului. Copiii isi imagineazd cum aratd binele si raul. Ei invatd sa
defineasca: binele este ..., raul este ...

Jocul Eu pot fi o zina buna?. Zinele fac bine — prin ce se manifestd acesta? Cum sa ajuti
omul bun si cum sa-1 impiedici pe cel rau?

Jocul cu Bagheta magica s.a.m.d.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Reprezentarea despre bine si rau, abilitatea de a se
exprima; deprinderile de cultura comportamentala, de atitudine toleranta fatd de cei din jur.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Alcatuirea povestirii. Participarea la
discutie.

Material metodic

Jocul didactic Bucurda-i pe oameni prin fapte bune

Scopul: educarea necesitatii de a manifesta bunatate, amabilitate si alte sentimente umane
fata de cei din jur din propriul imbold, fara obligare.

Analizarea faptelor copiilor. Pregatirea povestirii despre o fapta buna reald a unui copil,
fara a supraincarca subiectul cu detalii. Selectarea ilustratiilor cu continut corespunzator.

Dupa povestire pedagogul intreaba:

- Copii, despre care fapte bune ale voastre puteti sa va amintiti?

Copiii i1 amintesc, povestesc.

Pedagogul, generalizind, accentueaza ca faptele bune pot fi mari, mici, zilnice. Chiar si cea
mai ,,mica” bunatate este placuta si necesarda oamenilor. De exemplu, sd inchizi usa incet; sa nu
faci galagie cind toti dorm; daca te scoli mai devreme, sa nu-i trezesti §i pe prieteni s. a.

Pedagogul le arata copiilor desenele care reprezinta fapte bune; copiii reproduc continutul
acestora. Apoi pedagogul continua:

- Copii, cine, dupa parerea voastra, poate fi numit om bun si de ce?

Copiii raspund:

- Tanea e bund, ea intotdeauna ofera jucariile si cartile sale colegilor s.a.m.d.
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Astfel copiii ajung independent la sensul generalizator al notiunilor bunatate, stima.
Discutia Faptele voastre bune

Scopul: a le arata copiilor variantele posibile ale faptelor bune; indemnarea spre atitudini
binevoitoare, sesizarea corecta a propriului comportament.

Se da copiilor o sarcind preventiva: sa observe atitudinea atenta si grijulie a adultilor unul
fata de celalalt (acasd, in locurile publice, in transport, in curte), a copiilor fatd de adulti; copiii
sunt Indemnati sa reprezinte in desene acele fapte (indeosebi ale semenilor si copiilor mai mari),
care i-au impresionat.

Pedagogul le spune ca discutia va fi despre amabilitate, atitudinea atenta si grijulie fata de
adulti, si le adreseaza copiilor intrebari:

- Ce semnifica cuvintele a se comporta amabil, a da dovada de cultura?

- Cum trebuie sa ne comportam cu adultii, cum sa le mulfumim?

- Cum sa te comporti fara a atrage atentia altora?

- Este oare suficient doar sa cunosti regulile amabilitatii?

- Cind putem spune ca ne comportam civilizat?

In procesul discutiei se folosesc o serie de desene ce reprezinta fapte bune si manifestiri de
amabilitate din partea copiilor. Imaginile pot fi aplicate intr-o mapa-album. Copiii, examinind
desenele, povestesc despre continutul acestora, implicind experienta proprie. Tematica acestor
desene este diversa: baiatul o ajuta pe mama sa spele vesela, sd duca geanta; copiii uda plantele
etc.

La sfirsitul ocupatiei pedagogul prezintda, cu ajutorul papusilor, sceneta: ,,Lenuta si
Anigoara merg la plimbare. Deodata a inceput ploaia. Lenuta avea umbrela. Ea a deschis-o si a
fugit spre casa”.

- Cum ati fi procedat in locul Lenutei? intreaba pedagogul. Copiii raspund.

Pedagogul acopera cu umbrela ambele papusi.

Subiectul 3.7. Deprinderile rele
Scopul: formarea la copii a reprezentarii despre deprinderile rele; educarea dorintei de a
avea grija de aspectul sdu exterior (mentinerea n ordine a imbracamintei, incaltamintei, igiena
personald); formarea deprinderilor pozitive,renuntarea la calitatilenegative ale caracterului.
Material metodic
Discutia Cum pot fi deprinderile

Scopul: formarea la copii a reprezentarii despre deprinderile rele.
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Pedagogul le arata copiilor citeva imagini cu subiect, reprezentind deprinderile rele, apoi le
propune sa discute dacd procedeazad corect copiii din imagini, de ce aceste deprinderi pot fi
numite ,rele”, ,,negative”, ,,ddunitoare”. Pedagogul poate sa le povesteascd despre unele
deprinderi rele, cum ar fi:

- luarea in gurd a obiectelor necomestibile;

- roaderea unghiilor cu dintii;

- sugerea degetului;

- scobitul in nas;

- refuzul de a stringe dupa sine rechizitele scolare;

- refuzul de a se spdla pe miini dupa plimbare (inainte de masa);

- dezordinea 1n obiectele personale (imbracamintea etc.).

Pedagogul le propune copiilor sd discute, cum poti sd te debarasezi de deprinderile rele
fara a apela la ajutorul adultilor, care este atitudinea oamenilor din jur fatd de deprinderile rele,
ce consecinte negative pot avea acestea §.a.

Pedagogul citeste o poezie:

Sa stiti ca dis-de-dimineata

Se spala toti soriceii,

Si pisoii, si cateii,

Iepurasii, gindaceii...

Apoi pedagogul le spune copiilor cd Mos Spalus le-a trimis o scrisoare: ,,Dragi copii! Sunt
foarte bucuros ca in fiecare dimineata va spalati, inclusiv pe dinti. Toti baietii si fetitele fac la fel.
Ei doresc sa fie curati, ordonati, sa placa celor din jur. Este neplacut sa vezi un copil murdar,
neglijent”.

Jocul didactic E timpul de culcare

Scopul: a-i invata pe copii sa depaseasca deprinderile rele.

In prealabil, pedagogul le cere copiilor si efectueze observatii asupra comportamentului lor
si al fratilor si surorilor seara, cind e timpul de culcare, si dimineata, cind trebuie sd se scoale si
sa mearga la scoald; In baza acestor observatii sd alcatuiasca povestiri mici.

Pedagogul le povesteste copiilor despre baietelul Ionel, care nu se poate trezi dimineata.
Mama 1l trezeste, iar el, In loc sa se trezeasca si sd se imbrace, se ascunde sub plapuma, striga.
Din aceasta cauza, in fiecare dimineatd mama se supara, se intristeaza. Ea incearca sa-i explice
baiatului, cum trebuie sa se comporte, insa lonel n-o ascultd. El spune ca niciun copil nu vrea sa
se scoale dimineata si se comporta la fel ca el.

Pedagogul discuta cu copiii comportamentul badiatului, punindu-le intrebari:
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- Cum considerati voi, Ionel gindeste corect? (Copiii raspund).
- Vedeti, lonel nu are dreptate.
- Dar cum va comportati voi dimineata? (Copiii povestesc).
Pedagogul le propune copiilor sa-1 sfatuiasca pe Ionel cum sa se debaraseze de lene si sa se

trezeasca usor dimineata. Pentru discutie, pedagogul selecteaza diverse situatii.

Compartimentul 1VV. Comunicarea cu prietenii

Scopul: dezvoltarea abilitatii si a necesitatii de a comunica permanent cu semenii,
capacitatii de coexistenta si colaborare; manifestarea grijii si atentiei unul fata de altul.
Ocupatiile contribuie la formarea abilitatii de a manifesta o atitudine pozitiva sau negativa

fata de faptele celor din jur, 1n diverse situatii din viata.

Subiecte ale activitatilor

Subiectul 4.1. Ne salutam reciproc

Scopul: a-i invéata pe copii sa utilizeze adecvat diverse forme verbale de salut.

A raspunde la cuvintele bund ziua si la revedere trebuie invatati, in primul rind, copiii cu
un intelect mai dezvoltat, care pot pronunta cuvinte de salut si de ramas-bun. Ceilalti copii,
imitindu-i, vor invata si ei. Treptat, tot mai multi copii vor putea sa se salute si sa-si ia ramas-
bun. Atunci, vom putea aborda raspunsurile colective la salut.

O regula obligatorie trebuie s devind deprinderea de a mulfumi. Mulfumesc trebuie sa fie
un cuvint obisnuit. Copilul trebuie invatat sa mulfumeasca in orice situatie potrivita: dupa luarea
mesei, pentru cd a fost ajutat sa se imbrace si sd se Incalte, pentru ajutorul acordat in caz de
cadere s.a. E necesar de a-i deprinde pe copii sa multumeascd nu doar profesorului, ci si
prietenilor, semenilor.

Material metodic

Discutie despre amabilitate

Pedagogul spune:

- Astazi vom porni in calatorie spre Tara Amabilitatii. Voi, desigur, cunoastefi multe
cuvinte amabile, magice. Amintiti-va de ele (Copiii raspund).

- De la ce incepe comunicarea? Ce cuvinte de salut cunoasteti?

Toti cunosc expresiile etichetei verbale — buna ziua, scuzati, mulfumesc s.a., care sunt
utilizate de catre oameni practic zilnic. Este important ca toti copiii nu numai sa cunoasca aceste

forme de exprimare a amabilitatii, dar si sa le utilizeze adecvat, in functie de situatie. Fireste,
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educarea amabilitatii verbale este in strinsa legatura cu educarea culturii generale a
comportamentului, a atitudinii bune, respectuoase a oamenilor unul fata de altul.

Pedagogul continua sa intrebe:

- Pe cine puteti saluta cu cuvintul salut? Dar care cuvinte — buna ziua sau salut — le folositi
mai des?

- Adresarea buna ziua este foarte interesanta. Sa ne gindim la semnificatia acesteia: prin ea,
noi ne dorim o zi buna. De aceea oamenilor le este placut sa o auda.

- Pentru ca oamenilor sa le fie mai placut, noi addugam la cuvintele de salut cuvinte, care
fac vorbirea noastra mai calda si mai binevoitoare. Noi spunem: Bund ziua, mamico, Salut,
Lenuta!

Nu trebuie sa uitam despre aceste cuvinte acasa, la scoala, pe strada...

Intrind in biblioteca, cabinetul medical, cabinetul metodic — peste tot trebuie sa salutam.

- 1) MW1)
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Pedagogul Inscrie in ,,nourasi” cuvintele amabile sugerate de catre copii.

Analiza si interpretarea situatiilor verbale.

1. E dimineata. Mergeti la scoala. Pe drum va intilniti cu niste colegi. Cum o sa-i salutati?

2. Afi intrat in scoald. Ati vazut profesorul. Cine trebuie sa salute primul? Cum veti saluta
profesorul?

3. E seard. Mama si tata se Intorc de la serviciu. Cum 1ii veti saluta? Ce cuvinte va pot ajuta
pentru a arata ca sunteti bucurosi sa-i vedeti?

Jocul Mingea fermecata

Scopul: stabilirea contactului dintre copii, crearea dispozitiei pozitive.

Material didactic: o minge.

Copiii transmit unul altuia mingea, spunindu-si numele si salutind colegul, care primeste
mingea.

Jocul Haideti sa ne salutam
La semnalul pedagogului, copiii se saluta unii cu altii intr-un mod anumit: o bataie — copiii

salutd cu miinile, doua batai —saluta cu umerii, trei —saluta cu spatele.

Exemple de activitati
Discutie despre cum oamenii se saluta unul cu altul — la serviciu, la magazin, la scoala. Ce
vorbesc ei dimineata, ziua si seara. Prin ce se deosebesc saluturile persoanelor necunoscute de
cele ale prietenilor apropiati. Ce spun oameniila plecare. Copiilor li se explica de ce este necesar
sd privim deschis persoana pe care o salutam.

Saluta vesel si vioi

Pedagogul intreabd copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explicd si scrie pe ,,nourasi’:

Buna ziua. Salut.

Prietenii

Cum se saluta Sandu si Lenuta?
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Cunoscutii si vecinii

Profesorul explica si scrie cum Sandu si vecina lui se salutd unul cu altul

Cum sd ne salutam de mina

Pedagogul intreabd copiii ce ar trebui de scris pe nourasi, explicd si scrie pe ,,nourasi’:

Buna ziua. La revedere.

Lenuta merge in ospetie la Sandu. Ce-i spune Lenuta tatdlui lui Sandu? Lenuta pleaca din

ospetie.

Saluta amabil si binevoitor
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Subiectul 4.2. Prietenii mei

Continutul programului. Formarea notiunilor prieten, prietenie. Aprecierea sentimentelor
si faptelor copiilor in jocurile comune si situatiile din viata.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Abilitatea de a participa la jocul comun cu alti copii, de a
se comporta adecvat 1n societatea copiilor si a adultilor. Deprinderile de utilizare a formelor de
baza ale comunicarii verbale si nonverbale. Dialoguri scurte in diverse situatii de viata.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Abilitatea de a participa la discutie.
Dialoguri scurte. Imbogitirea vocabularului.

Material metodic

Discutia Ce este prietenia

Pedagogul. Copii, adultii deseori va spun: ,,Trebuie sa fiti prietenosi”. Ginditi-va fiecare si
raspundeti ce inseamna a prieteni. Amintiti-va cine si cum prieteneste la scoald sau acasa, ce
face pentru ca prietenia sa fie sincera.

Pedagogul asculta si incurajeaza raspunsurile corecte ale copiilor. Daca un copil greseste, 1l
roaga sa se mai gindeasca sau se adreseaza altui copil: ,,Dar tu cum crezi?”.

Pedagogul. Multi copii au idei corecte despre cum trebuie sd prietenesti. Cine poate
prieteni, acela are grija de prieteni, se straduieste sd-i trateze cu bunavointa. Si nu este vorba doar
despre prieteni,dar si despre toti colegii (Drept exemplu, pedagogul aminteste expresiile unor
copii, le completeaza).

Cel care stie sd prieteneacd, evita certurile, le oferd copiilor propriile jucarii, le vorbeste
amabil. El se straduieste sa-1 explice singur prietenului regulile jocului, daca acesta le-a incélcat,
st nu se plinge imediat pedagogului. Dacd prietenul nu stie cum sd procedeze corect sau nu
reuseste ce si-a propus, trebuie sa-i arati, sa-1 inveti.

Copiii atenti nu ramin indiferenti atunci cind prietenul plinge sau este trist, ei vor face tot
posibilulpentru a-1 inveseli, il vor invita la joaca.

Am sd va povestesc un caz, iar voi ginditi-va daca asa procedeaza prietenii adevarati.

Trei fete — Irina, Lenuta si Cristina — prieteneau. Impreuna se jucau, citeau carti, cintau.
Odata Irina a stricat accidental cutia cu hrana pentru pasari. Hrana s-a imprastiat. Fata s-a speriat
si a Inceput repede s-o adune de pe jos, Lenuta o ajuta si-i zicea: ,,Cum de s-a-ntimplat aga ceva?
Nu avem alta cutie! Hai sa-i spunem dnei Valentina si s-o rugam sa ne dea hirtie ca sa reparam
cutia”. In schimb Cristina stitea intr-o parte si bombinea: ,,Mereu le strici pe toate. {i voi spune
dnei Valentina. Unde vom tine acum hrana pentru pasari?”.

Copii, cum credeti, care fetita este o prietena adevarata? De ce? Cum procedeaza prietenii

adevarati?
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In incheiere pedagogul citeste o poezie despre prietenia adevarata.

Prietenia este-o floare rara,

Sa fii prieten e un mare dar.

Asa descoperi pentru prima oara

Ca mina ce-o intinzi nu e-n zadar.

Sa 1l ajuti sa-nfrunte supararea

Cu-o vorba buna sa-i alini durerea,

Dar si atunci cind are bucurii

Prieten devotat mereu sa-i fii!

Jocul Retine prenumele

Recunoasterea prietenilor se produce in procesul comunicarii permanente — la scoala, la
plimbare, la cantina etc.

Copiii retin prenumele prietenilor in procesul comunicarii, precum si in cadrul ocupatiilor
speciale. Astfel, pe parcursul zilei pedagogul de nenumarate ori pronunt{d prenumele copiilor,
mai ales in contextul diferitelor sarcini: “Mihai, ajutda-l1 pe Ion”, “Lenuta si Sandu, aduceti
cartile” s.a.

La ocupatiile speciale, pentru a retine prenumele prietenilor se poate proceda astfel.
Pedagogul il asaza pe un copil in fata celorlalti si spune: “Pe acest baiat il cheama Andrei”. Toti
copiii repeta impreuna: “Andrei”. Apoi pedagogul ii spune unuia dintre copii: “Sandu, gaseste-I
pe Andrei”. Dacd Sandu nu reuseste, el este ajutat de alti copii. Pe parcursul zilei, pedagogul
revine de citeva ori la cunostinta cu Andrei, spunindu-le copiilor: “Unde sa fie Andrei? Ion,
gaseste-1 pe Andrei. Irina, vezi ce face Andrei”.

In cadrul unei activititi nu se abordeazi mai mult de doua-trei prenume. Se trece la
prenumele altor copii doar atunci, cind copiii au retinut bine prenumele precedente, adica isi
recunosc bine prietenii, le pot spune prenumele.

Jocul Paienjenisul

Scopul: dezvoltarea relatiilor bune dintre copii.

Unii copii isi exprima usor emotiile, pentru altii aceasta este o problema. In jocul respectiv
toti participantii au posibilitatea reala de a-si dezvolta aceastd deprindere importanta.
“Paienjenisul” reprezintd o metafora excelenta a legaturii dintre toti copiii.

Material: un ghem de ata colorata.

Pedagoqul. Vreau sa va propun un joc interesant: impreund vom alcatui un paienjenis mare
colorat, care ne va uni pe toti. Fiecare dintre voi poate sa-si exprime gindurile si sentimentele

bune, pe care le simte fata de colegi.
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Apucati capatul liber al atei colorate si transmiteti ghemul in directia unuia dintre colegi.
Spuneti-i o fraza care intotdeauna va incepe cu unele si aceleasi cuvinte: “Mihai (Lenuta, Ion
...)! Te simpatizez, deoarece ...”. Colegul tine si el ata Tn mina sa, pronunta fraza si transmite
ghemul altui coleg s.a.m.d. Puteti spune cu ce v-a bucurat colegul, ce va place la el, pentru ce ii
sunteti recunoscator. Straduiti-va sa retineti bine cele spuse de colegi in adresa voastra.

Pedagogul urmareste atent ca in procesul jocului toti copiii sa primeasca ghemul. Le spune:
trebuie sa iubesti nu numai persoanele apropiate, ci si pe colegi. Doar fiecare poseda ceva ce
meritd stima si dragoste. Este important de a le insuflacopiilor aceste ginduri.

Pedagogul analizeaza jocul, punind intrebari:

- Iti este usor sa spui cuvinte plicute altor copii?

- Cine ti-a spus cuvinte placute pina la jocul nostru?

- Grupul nostru este prietenos?

- De ce fiecare copil merita dragoste?

- Te-a mirat ceva 1n jocul nostru?

Discutie la tema Prietenul meu cel mai bun

Pedagogul le citeste copiilor versurile:

Sa traiesti pe lume-i greu,

De nu ai un prieten al tau.

In lipsa ta si-al tau catel

Se simte foarte singurel.

Pedagogul demonstreazd desene ce reprezintd prieteni si le propune copiilor sa le
comenteze, apoi sa spuna ceva despre prietenul sdu cel mai bun.

Desenul comun

Scopul: dezvoltarea sentimentului de apropiere dintre copii.

Material: foi de hirtie.

Pedagogul propune fiecdrui copil sa lase amprenta palmei sale pe o foaie de hirtie si sa
denumeasca desenul. In incheiere, se organizeazi o expozitie comuni.

Jocul Fotografiile prietenilor

Pedagogul le propune copiilor sa aleaga doua-trei fotografii din cele aranjate pe masa.
Copilul trebuie si explice de ce le-a ales anume pe acestea. In ce moment este surprins prietenul
sau? Ce dispozitie are acesta? Ce poti povesti despre el, cum este? s.a.

In prima varianta a jocului pot fi utilizate fotografiile copiilor din grup. In a doua varianta,
cu ajutorul parintilor din albumul familial se aleg fotografiile colegilor cu care prietenesc copiii

lor.
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Ascultind povestirile, pedagogul ajutd la formarea la copii a unor anumite relatii cu

partenerul.
Jocul Copacii

Pedagogul, vorbind despre ajutorul reciproc, initiaza jocul Copacii. Toti copacii (copiii)
cresc bine, iar unul nu creste, se usuca. Ce sa facem? Trebuie sa-1 udam, sa afinam solul.
“Copacelul” invie. Dar daca vorbim nu despre un copac, ci despre un om care se simte rau? Ce
sa facem? Il putem mingiia, cuprinde, consola.

Exercitiul frsilnirea cu prietenul

Scopul: dezvoltarea capacitatii de a intelege starea emotionala a altei persoane si a abilitatii
de a si-oexprima pe a sa; dezvoltarea miscarilor expresive.

Pedagogul le povesteste copiilor o istorioara.

”Un bdiat avea un prieten. A sosit vara si ei au fost nevoiti sa se despartd. Baiatul a ramas
in oras, iar prietenul a plecat cu parintii la odihna. E plictisitor in orag fara prieten. A trecut o
lund. Intr-o zi merge baiatul pe stradi si deodatd vede, cum la statie din autobuz coboard
prietenul sau. Cit de mult s-au bucurat prietenii de aceasta intilnire!”

La dorinta, copiii joacd aceastd scend. Pedagogul le atrage atentia asupra expresivitatii
miscarilor si a starilor de spirit: imbratisari, zimbete, tristete, bucurie.

Exercitiul Cind un prieten este

Pedagogul, impreuna cu copiii, executd gesturile, miscarile in timpul citirii poeziei:

Dispozitia a disparut (Lasd miinile in jos),

Nimic nu-ti reuseste... (Fluturd miinile)

Insa nu-i totul pierdut (Desfac miinile),

Cind un prieten este (Se privesc n ochi unul pe altul),

Ne reuseste impeuna (Isi string miinile),

Usor noi respirdm — (Inspiratie, expiratie adinca),

Dispozitia e buna (Zimbesc),

De praf ne scuturdam! (Se scuturd).

Jocul Crearea portretelor

1. Copiii, asistati de pedagog, decid al cui portret il vor “desena” astazi (in mod verbal).
Elevul selectat (de exemplu, Lenuta) se afla in centrul cercului. Copiii incep sd alcatuiasca
portretul verbal al Lenutei in corespundere cu algoritmul elaborat
anterior.

Pedagogul pune intrebari:
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- De ce culoare sunt ochii, parul Lenutei?
- Ce haine poarta Lenuta?
Enumerind elementele vestimentatiei, copiii stabilesc culoarea acestora si o raporteaza la

fisiile de hirtie colorata.

2. Apoi copiii decid ce trebuie sa pregateasca pentru desen (hirtie, vopsea, instrumente).

Vopseaua se alege luind ca repere fisiile colorate selectate.

)

3. Mai departe copiii explica in ce mod vor desena portretul (punind persoana pe o foaie

mare de hirtie si conturind-o), o culca pe Lenuta pe foaia de hirtie si traseazd conturul cu o

carioca.

4. Apoi copiii coloreaza elementele imbracamintei desenate si partile corpului cu

vopselele selectate anterior.

5. Dupa ce portretul se va usca, el va fi decupat cu foarfecele si agatat pe perete.
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La o ocupatie de obicei se realizeaza un portret. Treptat, se creeaza o galerie intreagd de
portrete.

In procesul lucrului copiii permit cu bucurie si fie examinati, “studiati”, apoi si fie
desenati. Pentru unii copii sederea in pozitie culcata timp de citeva minute, fara a se misca, nu
este o sarcind simpld, dar totusi interesantd (exercifiu pentru dirijarea starii emotionale). O
satisfactie deosebita aduce, desigur, desenarea portretelor. Copiii, care nu pot tine in mind periuta
sau creionul, coloreaza partile mari ale portretului cu miinile. Copiii, la care este absenta
vorbirea, se includ in activitatea comund cu ajutorul mijloacelor comunicarii nonverbale
(pictograme, gesturi si alte semne).

In incheiere, copiii “desfasoara excursii” in galeria creati de ei insisi: gisesc portretele lor

si ale colegilor, le arata altor elevi, profesorilor, parintilor.

Subiectul 4.3. Prietenia baietilor si fetelor

Continutul programului. Deosebirile dintre baieti si fete — exterioare, exprimate prin
trasaturile de baza ale caracterului si prin comportament. Comunicarea cu partenerii de sex opus
in diferite situatii. Cultura comunicarii dintre barbati si femei. Sentimentul de dragoste.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Cunostintele elementare despre relatiile baieti-fete,
barbati-femei. Cultura comportamentala.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Participarea activa la discutie,
completarea expresiilor produse de prieteni. Raspunsurile la intrebarile pedagogului si ale
parintilor.

Material metodic

Discutia Cu cine as vrea sd prietenesc

Scopul: formarea la copii a notiunii despre trasaturile pozitive ale caracterului si faptele
baietilor si fetelor, reprezentarea despre prietenia dintre baieti si fete.

Pedagogul ii intreaba pe copii cu cine acestia prietenesc si de ce anume. Pe cine nu ar dori
sd-1 primeasca in jocul lor, cu cine uneori se ceartd? De ce au loc aceste certuri?

Pedagogul poate intreba: cum ar trebui sa fie baiatul cu care copiii ar vrea sa prieteneasca?
Apoi pedagogul le explicd copiilor ca baiatul trebuie sa fie destept, puternic, dibaci, curajos, sa
se poatd apara pe sine si pe fete, sa nu minta. Baietii nu trebuie sa tachineze fetele, ci invers, sa le
apere, sa le ajute, sa le favorizeze in timpul jocului. Baiatul nu trebuie sa fie slab, neindeminatic,
fricos, lenes.

Fetele trebuie sa fie bune la inima, ingrijite, rdbdatoare, sa aiba miini dibace. Baietii nu

doresc sa prieteneasca cu o fatd mincinoasa, rautacioasa, lenesa, guraliva, neingrijita.
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In discutie, pedagogul utilizeaza exemple cu eroi din povesti, din filme sau inspirate din
viata copiilor

In incheierea discutiei pedagogul le intreaba pe fete: cu care baiat va place sa va jucati si
de ce? Baietii pot raspunde cu care fete ar vrea sa prieteneasca sau sa se joace, ce le place la fete.

Jocul didactic Baiat sau fatia?

Scopul: a-i invata pe copii sd deosebeasca baietii si fetele dupa aspectul exterior si actiuni
(comportament).

Material didactic: imagini cu subiect ce reprezinta baieti si fete; o imagine mare, pe care
sunt reprezentati citiva baieti si citeva fete.

Pedagogul le propune copiilor sa examineze, pe rind, citeva imagini cu subiect si sa
raspunda la intrebari:

- Cine e reprezentat pe imagine — baiat sau fata?

- Ce face baiatul (fata)?

Pedagogul le propune, la alegere, baietilor si fetelor si demonstreze acele actiuni sau
miscdri, pe care le executd copiii pe o imagine sau alta. Ceilalti copii apreciaza corectitudinea
indeplinirii acestui exercitiu.

Apoi pedagogul le propune copiilor sd gaseasca pe imaginea mare toti baietii si sa-i
insemne cu creion rosu, apoi — toate fetele.

Jocul didactic Cine ce poarta?

Scopul: a-i invata pe copii sd gadseasca deosebiri caracteristice in aspectul exterior al
baietilor si fetelor.

Material didactic: figurile baiatului si fetei decupate din carton, piese vestimentare.

Pedagogul le spune copiilor ca are nevoie de ajutorul lor pentru a stabili cu ce este mai
bine sa le imbrace pe papusile Anisoara si Mihai.

Pedagogul le poate ardta copiilor fusta si, imitind greseala, sd o pund pe silueta baiatului.
Copiii repara greseala. Apoi pedagogul ia, pe rind, diferite obiecte vestimentare care apartin fetei
sau baiatului. Uneori el comite erori constiente, de exemplu, propune ca baiatului sa 1 se lege
fundita, ceea ce provoaca risul copiilor.

Impreund cu pedagogul copiii “imbraca” papusile. Adaugitor, pedagogul poate propune
alegerea pentru papusi a obiectelor potrivite: fetei — coarda, umbrela; baiatului — inelele de
gimnastica, undita s.a.m.d.

Discutia cu subiect Coafurile noastre
Scopul: formarea la copii a notiunii de coafura ca detaliu al aspectului exterior; dezvoltarea

fanteziei, imaginatiei.
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Material didactic: imagini cu subiect si obiectuale; obiecte pentru ingrijirea parului:
pieptene, agrafe, funde; oglinda.

Pedagogul, impreuna cu copiii, examineaza si discutd pe marginea imaginilor, pe care sunt
reprezentati baieti si fete cu diferite coafuri si culori ale parului. Pedagogul le povesteste copiilor
despre lungimea si culoarea diversd a parului, detaliile si particularititile coafurilor. Copiii
ghicesc, pe care imagini este reprezentat baiatul si pe care — fata.

Pedagogul demonstreaza si explica utilitatea obiectelor pentru ingrijirea parului.

Exercitiul Cunostinta

Scopul: cultivarea deprinderii de comunicare a baietilor cu fetele.

Pedagogul le spune copiilor ca astdzi, in grupul lor, a venit o fetitd noud. El pronunta
numele si prenumele acesteia. Apoi, propunind examinarea atenta a fetei, pune Intrebari:

- Cum ati aprecia aspectul ei exterior? (ingrijita, frumoasa, gingasa...)

- Cine trebuie sa salute primul? (Baietii. Copiii arata prin gest si miscare.)

- Ce ati intreba-o pe fatd, vazind-o prima data?

Apoi pedagogul spune:

- Daca la sarbatoarea voastra, sa zicem la ziua de nastere, unii oaspeti se intilnesc pentru
prima oard, lor trebuie sa li se faca cunostintd. Cum anume?

Copiii afla ca baiatul trebuie sa fie prezentat fetei si nu invers. Fata prima intinde mina
cind face cunostinta.

Dupa o mica discutie pedagogul le propune copiilor sd se repartizeze in perechi si sa
incerce sa faca cunostintd unul cu altul.

Discutia Relatiile noastre
Scopul: a-i invata pe bdieti si fete cultura comunicarii.
Pedagogul propune pentru discutie regulile relatiilor dintre baieti si fete.

1. Baietii trebuie sa fie atenti si amabili cu fetele:

sd poatd sa ofere scurta sau pardesiul fetei;

- sa cedeze scaunul in timpul mesei sau activitatilor;

- sa lase fata sd intre prima pe usa.

2. Baietii trebuie sa ajute fetelor in situatiile dificile:

- sdtreacd peste un loc lunecos sau baltoaca de pe strada, in timpul plimbarii,
- sa stringa rechizitele scolare, cartile;

- sa ducd obiecte grele;

- sale apere, dacd cineva vrea sa le supere sau sa le loveasca.
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In aceste cazuri ajutorul trebuie acordat fara a fi rugati.in aceasta si consti atentia si
amabilitatea baietilor.

3. Fetele, la rindul lor, trebuie si accepte ajutorul biietilor cu recunostinti. In lipsa
necesitatii, sa refuze amabil, spunind nu, multumesc.

4. In comunicarea cu baietii fetele nu trebuie sa fie rele si birfitoare.

5. Fetele trebuie sa le ajute baietilor la efectuarea curateniei in clasa: sd mature, sa stearga
praful, sa ude florile, sa imparta materialul pentru desfasurarea ocupatiilor.

6. Fetele le ajuta baietilor sa aiba grija de imbracamintea lor si de aspectul exterior: le
propun pieptenele, sapunul etc.

Pedagogul, impreund cu copiii, aduce exemple concrete din viatd privind regulile
respective, propune scenete scurte pentru consolidarea materialului.

Jocul didactic Apardatorii fetelor

Scopul: formarea la copii a reprezentarii despre asemanarile si deosebirile dintre baieti si
fete; educarea la baieti a dorintei de a proteja fetele, de a le ajuta.

Material didactic: imagini cu subiect in care baietii si fetele indeplinesc diverse actiuni.

Pedagogul, impreund cu copiii, examineaza si discutd imaginile cu subiect. El atrage
atentia copiilor asupra faptului ca atit unii, cit si altii pot face multe lucruri la fel. Prin aceasta
baietii si fetele se aseamand. Pedagogul explica de ce baietii sunt mai puternici decit fetele si
cum ei pot sa protejeze fetele de diferite necazuri. A apara nu inseamna a bate pe cineva, ci:

- a ajuta fata sa se ridice, 1n caz ca a cazut;

- a-1 gasi manusa pierduta la plimbare, ca sa nu-1 inghete mina;

- a 0 lasa sa intre prima pe usa s.a.

Subiectul 4.4. Lectiile zimbetului

Continutul programului. Cind omul zimbeste? (Zimbetele pot fi diferite.) Concurs pentru
cel mai bun zimbet. Concursul amabilitatii. Cintecul, dansul, jocul cu zimbetele.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea caracteristicilor esentiale ale starii
emotionale a omului, deosebirile dintre notiunile zimbet si ris.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Diversitatea expresiilor faciale.
Alcatuirea povestirilor. Participarea la discutie.

Material metodic

Jocul Clovnul Teap-Leap
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Scopul: largirea diapazonului emotional la copii prin intelegerea si trairea sentimentului de
bucurie; formarea sentimentelor si emotiilor pozitive prin zimbet; sesizarea emotionalad de catre
copii a bunei dispozitii la cei de alaturi.

Pedagogul ii informeaza pe copii ca astazi la ei in ospetie a venit un clovn, pe care-l
cheama Teap-Leap. El este foarte vesel, de aceea ar vrea sa stiedaca si copiii pot ride, se pot
bucura.

Pedagogul atrage atentia copiilor asupra faptului ca Teap-Leap ascunde ceva la spate. Este
o mica minge colorata. Clovnul le propune copiilor sa se joace. Arunca mingea, copiii se straduie
s-o prinda, fac mare zarva si rid. Clovnul se bucura si ride si el impreund cu copiii.

i intreaba pe copiii, cind si de ce rid. Au observat ei oare cum se transfigureazi atunci cind
zimbesc?

Clovnul le aratd copiilor desenele prietenului sau Zimbetel, care, contrar numelui ce-l
poartd, este ba vesel, ba trist. El le propune copiilor sa gaseasca in imagini clovnii zimbitori si
sa-i coloreze.

Jocul Si eu

Scopul: dezvoltarea simtului umorului la copii in procesul comunicarii.

Regulile jocului: propozitiile din povestirea pedagogului pot fi completate doar cu doua
cuvinte: ,,Si eu”, insd cu conditia ca acestea sa se potriveasca dupa sens.

Pedagogul incepe a povesti.

Pedagogul. Odata ma duceam la riu.

Copiii. Si eu.

Pedagogul. Pe drum intilnesc o closca cu pui.

Copiii (tac).

Pedagogul. Ei ciugulesc boabe...

Copiii (tac).

Pedagogul. Se plimba pe poiana verde.

Copiii. Si eu.

Pedagogul. Deodata a venit uliul.

Copiii (tac).

Pedagoqul. Puii si closca s-au speriat.

Copiii (tac).

Pedagoqul. Si au fugit.

Copiii. Si eu.
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Daca cineva, din neatentie, pronunta la locul nepotrivit ,,s1 eu”, ceilalti copii izbucnesc in
hohote de ris.

Jocuri cu degetele

Baietel-degetel

Pina a incepe jocul, pedagogul, ardtind copiilor mina sa, numeste fiecare deget si spune:
»lToate degetele traiesc alaturi, ca niste frati”. Apoi le propune copiilor sd-si numeasca degetele,
dupa ce citeste ritmic o poezioara, accentuind intonational intrebarea si raspunsul si facind
misgcari de joc.

Pedagogul arata degetul mare si spune, adresindu-i-se:

Degetel-baietel, pe unde ai umblat?

Cu-acest fratior — prin padure m-am plimbat,

Cu-acest fratior — legume-am cumparat,

Cu-acest fratior — terci am mincat,

Cu-acest fratior — cintece-am cintat!

Cu virful degetului mare pedagogul, pe rind, atinge virfurile celorlalte degete, incepind cu
aratatorul.

Subiectul 4.5. Ziua de nastere

Continutul programului. Jocul de rol cu subiect Ziua de nastere. Vizitele reciproce la zilele
de nastere.

Cui si ce sa-1 daruiesti, cind sd daruiesti, cum sa primesti cadourile.

Lucrul practic: confectionarea si inminarea cadourilor prietenilor la ziua de nastere, la
sarbatori; alcdtuirea si scrierea felicitarilor si urarilor.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea formelor etichetei, abilitatea de a le utiliza n
timpul comunicdrii in diverse situatii din viatd. Abilitatea de a alege, confectiona cadoul,
abilitatea de a primi cadoul.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Alcatuirea povestirilor dupa model.
Alcatuirea felicitarilor.

Material metodic

Jocul Ziua de nastere

Lucrul preventiv. Amenajarea ungherasului clasei. Profesorul, impreuna cu copiii,
concretizeaza cind isi marcheazd acestia zilele de nastere. In clasi poate fi amenajat
compartimentul ,,Zilele noastre de nastere”. Fiecare luna va fi evidentiatd printr-0 culoare
anumitd §i o imagine reprezentativd pentru anotimpul respectiv. Sub imagine vor fi plasate

stegulete cu numele si prenumele copiilor ce-si serbeaza zilele de nastere la datele respective.
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Discutia preventiva. Continutul discutiei poate include Intrebari traditionale:

- Cum se sarbatoreste ziua de nastere?

- Ce cadouri se ofera fetelor, baietilor?

- Cum se ofera corect un cadou?

- Care pot fi felicitarile traditionale pentru ziua de nastere?

Se creeaza traditia de a marca zilele de mastere in colectiv. De exemplu, dimineata pe
banca omagiatului apare o felicitare; inainte de inceperea lectiilor se interpreteaza un cintec
vesel.

Jocul cu subiect In ospetie la Iepurili

Scopul: a-i invata pe copii sa exprime emotional sentimentul de bucurie si dispozitia
vesela, pe care le-o creeazd comunicarea cu oamenii din jur.

Pedagogul le spune copiilor ca astdzi vor merge impreund in ospetie. Este ziua de nastere a
lui Iepurila. El i-a invitat pe toti copiii la el acasa.

Pedagogul le propune copiilor sa pregateasca pentru lepurila cadouri. Iepurilda adora
morcovul, varza. Pedagogul le spune copiilor ca la ziua de nastere se pot darui si flori, si baloane
colorate s.a. Copiii pun toate cadourile in cos.

Pedagogul le propune copiilor sd priveasca dintr-o parte cum lepurila se pregateste de
sosirea oaspetilor. Pedagogul ia in miini jucaria-Iepurila si, recitind poezia, pregiteste masa de
sarbatoare.

Pe toate le voi reusi,

Cu bine le voi face.

Voi asterne mai intii

Servetele curate.

Cescute, lingurite

Voi pune eu in rind

Si ceai din romanite

Voi face cu bun gind.

Oaspetii sa Inteleaga,

Ca sunt bucuros,

Pune-voi in vaza draga

Flori cu dulce miros.

Iepurasul i invita pe copii in casuta sa. Copiii impreuna cu pedagogul inmineaza cadourile,
felicitindu-1. Iepurasul mulfumeste tuturor pentru cadouri si felicitare. Apoi 1i invita la masa si-i

serveste cu ceai si bomboane.
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La sfirsitul activitdtii pedagogul le aminteste copiilor sa nu uite sa-i multumeasca lui

Iepurila pentru primire si sa-si ia ramas-bun.

Compartimentul V. Comunicarea cu adultii

Scopul: a le ajuta copiilor cu deficiente multiple, utilizind procedee speciale, sa stabileasca
si sd ment{ind contacte cu persoanele din jur, sd gaseascd limbaj comun cu acestia; sa poatd gasi
iesire din situatii necunoscute; dezvoltarea deprinderilor sociale in familie si in diferite situatii de
interactionare interpersonald cu ceilalti, cunoscuti si necunoscuti.

Relatiile copiilor cu deficiente multiple se caracterizeaza prin dependenta aproape totala de
parinti, indeosebi le sunt caracteristice legiturile strinse, simbiotice cu mama. In aceasta situatie
se impune dezvoltarea contactelor cu alte persoane adulte. Regulile de comportament si
comunicare cu adultii se Tnsusesc de catre copilul cu deficiente multiple nu doar la scoala, dar si
in alte locatii publice — in stradd, in transport, In magazin, la teatru etc. Este important sa le
aratam copiilor lumea adultilor, sa-i ajutam sa inteleaga faptele bune si cele rele si sa se includa
singuri in comunicarea cu cei din jur, sd se comporte corect nu doar cu cei cunoscuti, dar si cu
cei necunoscuti.

Subiecte ale activitatilor

Subiectul 5.1. Comunicarea

Continutul programului. Tonul discutiei. Adresarea, subiectul discutiei, regulile de
desfasurare a discutiei. Analiza situatiilor propuse de catre pedagog. Mimica, gestul, postura,
vocea in discutie.

Jocul didactic Oglinda.

Inscendri cu ajutorul pedagogului. Situatii pentru reprezentarea mirarii, fricii, tristetii.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea regulilor de comportament in colectiv,
cultura comunicarii, abilitatea de a utiliza in vorbire cuvintele si expresiile. Cunoasterea rolului
mimicii, vocii, gestului in comunicare. Notiunea de mimica si gest.

Tipurile de activitati pentru dezvoltareavorbirii orale. Discutie, raspunsuri la intrebari.

Material metodic

Jocul Oglinda

Scopul: a le oferi copiilor pasivi posibilitatea de a manifesta activism.

Se alege un conducator, ceilalti copii sunt oglinzi. Conducatorul se priveste in oglinzi, iar
acestea reflecta cit mai exact toate miscarile sale. Adultul urmareste cit de corect sunt repetate
miscarile.

Jocul Recita versurile cu miinile
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Acest joc poate dura la nesfirsit, variind doar poeziile. Jocul le permite copiilor sa se
descatuseze, sda se simtd mai siguri de sine, contribuie la stabilirea relatiilor de incredere cu
adultii, 1n particular cu pedagogul.

De la inceput pedagogul doar citeste poezia, dupa care o citeste si, concomitent, executa
miscari. Apoi citeste poezia incd o datd si o demonstreaza impreuna cu copiii. Cind copiii inteleg
principiul jocului, ei singuri vor inventa migcari — acest lucru se incurajeaza.

Ursulica

Ursulica cel balan (Umerii ridicati, miinile rotunjite, mersul leganat)

S-a suit pe saraban (Imita urcarea)

Sarabanu-i de maliga,

Ursulica se cirliga (Imita caderea).

Jocuri cu degetele

Prietene, salut!

Prietene, salut! (Se indoaie degetul aratator al miinii drepte)

Prietene, salut!

Cum mai traiesti? (Se indoaie degetul aratator al miinii stingi)

Bine!

S-au cuprins (Se incruciseaza degetele aratatoare),

S-au sarutat (Se lovesc usurel virfurile degetelor aratatoare),

S-au ciocnit (Bat unul de altul degetele aratatoare),

Si au plecat (Miscare cu mina dreapta spre stinga, cu cea stingd — spre dreapta).

Degetele

Acest deget e micut (degetul mic),

Acest deget e slabut (inelarul),
Acest deget lungut este (mijlociu),
Acesta puternic creste (aratator),
lar acesta-i marisor (degetul mare),
Impreuna-i pumnisor!
Degetul mare atinge, pe rind, celelalte degete.
Strengarul

Lenuta noastra terci fierbea (,, Fierbe” terciul cu degetul aratator al miinii drepte,

facind miscari circulare pe palma stinga).

Si copiii 1i hranea: (Mina dreapta indoaie pe rind degetele cele stingi, incepind

cu degetul mic. Degetul mare nu se indoaie).
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Acestuia i-a dat,
Acestuia i-a dat,
Acestuia i-a dat,

lar acestuia nu i-a dat.
Caci strengaru-a alergat,

Farfuria si-a stricat.

Subiectul 5.2. Despre mine si familia mea

Continutul programului. Dezvoltarea reprezentarilor despre familie, membrii acesteia si
ocupatiile principale ale lor, obligatiile familiale, relatiile reciproce si responsabilitatile.

Dezvoltarea capacitatii de a vorbi despre sine, rude si casa.

Activitatea cotidiand a familiei: cumpdaraturile, pregatirea bucatelor, asezarea mesei,
curdtenia, spalarea veselei, reparatia obiectelor etc.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea si pronuntarea clard a numelui i prenumelui
sau. Cunoasterea virstei sale, adresei. Cunoasterea numelor, prenumelor parintilor. Cunoasterea
prenumelor rudelor apropiate (frati, surori, bunici), gradului de rudenie. Deprinderile casnice.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Activitatea copiilor cu deficiente
multiple, legatd de familia lor, se organizeaza sub forma pictogramelor sau a imaginilor. Se
folosesc fotografiile de familie, imaginile decupate din reviste si ziare (obiecte, evenimente
legate de lucrul casnic si mediul familial).

Povestind despre sine si rudele sale, copilul incleie pe o foaie mare de hirtie fotografia sa si
fotografiile altor membri ai familiei. In procesul discutiei se abordeaza diverse teme, legate de
viata familiei sale: casa (numdarul de camere, mobila), ocupatiile preferate, odihna familiei,
desfasurarea sarbatorilor (sarbatoarea indragitd a copilului), lucrul casnic (cum participa copilul),
evenimentele din afara familiei, prietenia cu vecinii, calatoriile etc. La fiecare subiect se
selecteazd imaginile sau fotografiile potrivite, care se incleie pe o foaie de hirtie si se
inscriptioneaza succint.

Interviuri cu parintii §i alte rude, ,,excursia” prin casa.

Discutia despre familie: profesiile rudelor, responsabilitdtile casnice, interesele familiei,
timpul liber; descrierea casei: destinatia camerelor, numarul lor, mobila (culoarea, destinatia) etc.

Material metodic

Discutia Familia mea
Continutul programului. Notiunea de familie. Mama si tata — cele mai apropiate si scumpe

fiinte. Componenta familiei. Toti adultii din familie lucreaza. Toti sunt prietenosi si atenti unul
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Acasa intotdeauna e bine si confortabil. Toti in familie au grija de copii.

Pedagogul intreaba: ,,De ce e atit de bine acasa?”. Ofera posibilitatea de exprimare
copiilor, propunindu-le sa povesteascd despre familia lor (la dorintd). Cunoscind bine
componenta familiei si particularitatile fiecarui copil, pedagogul, In mod tacticos, cu bundvointa
in adresa parintilor, directioneaza relatarile copiilor. Pedagogul spune: ,,Familia poate fi mica,
dar poate fi si mare, cind in familie sunt bunica, bunelul, dar cea mai apropiata este mama. Pe ea
o tinem minte toata viata”.

Impreuna cu copii se examineazi fotografii sau o serie de imagini cu subiect: familia la
masa, familia la plimbare, bunicii o plimba in cérucior pe sora mai mica, unchiul i matusa au
venit in ospetie s.a. Li se propune copiilor sa povesteasca despre familia lor dupa aceste imagini.
Copiii se exprimd, pedagogul ascultd atent, analizeaza.

Prin discutia datd pedagogul conduce copiii spre ideea cd in familie adulfii au grija de
copii. Oricit de greu ar fi, orice s-ar intimpla, persoanele apropiate intotdeauna vor veni in ajutor.

La sfirsitul ocupatiei pedagogul le propune copiilor sa efectueze observatii asupra
responsabilitatilor casnice ale fiecarui membru al familiei. Aceasta le ajuta copiilor sd numeasca
activitatile utile, prin care 1si pot ajuta parintii.

Discutia Fotografia familiei

Material didactic: fotografia din albumul familiei unuia dintre copii, pregatita in prealabil.

Pedagogul le propune copiilor sd examineze atent fotografia familiei unuia dintre copii.
Apoi pune intrebari:

- Cine e reprezentat pe fotografie?

- L-ati recunoscut pe colegul vostru?

- Unde sunt tata, mama, bunica, bunelul, fratele, sora lui?

- Ce dispozitie au acestia?

- Ce fac ei?

Generalizind raspunsurile copiilor, pedagogul singur aratd si povesteste despre familia
copilului. Atrage atentia asupra atitudinii persoanelor apropiate una fatd de alta.

Activitatea Bunica la noi in ospetie

Scopul: dezvoltarea stimei fata de bunica si munca sa zilnica; aprecierea faptului ca bunica
manifestd multa grija si caldura fata de toti membrii familiei.

Preventiv, copiii au avut misiunea de a observa cu ce se ocupd bunica acasd, cum are grija

de toti.
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Pedagogul spune cd in ospetie la copii a venit bunica Olgutei, dna Maria. Ea doreste sa
vada cum invata copiii, ce carti au, cu ce se ocupa in timpul liber. Olguta ii povesteste bunicai
despre jocurile, cartile preferate de copii. Dna Maria se aratd interesata, discuta cu cei prezenti.
Pedagogul, adresindu-i-sebunicai, spune:

- Dna Maria, copiii nostri nu numai ca stiu sa se joace; ei cunosc multe poezii, cintece.

Copiii recita poeziile cunoscute.

- Mi-a placut foarte mult cum ati recitat, spune bunica.

Dna Maria 1i roaga copii sa le transmita salutari tuturor bunicilor si mamelor. Ea 1i serveste
pecopii cu o prjiturd gustoasa pe care a preparat-o chiar ea. Copiii si pedagogul 1i multumesc.

Luindu-si rdmas-bun, copiii o invitd pe bunica Olgutei sd mai vind la ei in ospetie. Ea
accepta cu bucurie.

Exercitiul Palmele bunicutei

Pedagogul citeste poezia. Copiii insotesc poezia cu gesturi si miscari.

Palmute, palmute,

Unde-ati fost?

La bunicuta!

(Bat din palme.)

Iar a bunicutei palme

De riduri sunt pline.

(Aratd miinile cu palmele in sus).

Iar a bunicutei palme

Sunt calde si bune.

(Netezesc palmele una pe alta).

Palmele ei au lucrat

Ani intregi de zile.

(Bat cu pumnisorii pe palma).

Ele au o aroma

De flori si de piine.

(Apropie palmele de fata, parca mirosindu-le).

Pe cap te vor netezi

Bunele ei palme,

(Imita netezirea).

De tot necazul te-or pazi

Caldele ei palme.
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(Unesc palmele, le apropie de fata, sufld pe ele).
Palmute, palmute,
Unde-ati fost?
La bunicuta!
(Bat din palme).
Jocuri cu degetele
Familia mea
Iata bunelul,
Iata bunica,

Iata taticul,

Iata mamica,
Iata sora mea,
Asta e familia.
Pe rind se indoaie degetele in palma, incepind cu cel mare, iar la cuvintele ,,Asta e familia”
cealaltd mina apuca pumnisorul format.
Fetita noastra

Acest deget e bunicul,
Acest deget e bunica,

k'3
Acest deget e taticul,

Acest deget e mamica,
Acest deget e fetita.

Se indoaie degetele in pumn, apoi pe rind se dezdoaie, incepind cu cel mare.

Subiectul 5.3. Sa vorbim despre profesii

Continutul programului. Cunoasterea profesiilor practicate de adulti. Importanta muncii in
viata omului. Invitarea profesiei. Respectul fati de munca adultului.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Abilitatea de a raporta actiunile oamenilor cu profesia lor.
Deprinderile de atitudine respectuoasa fatd de munca adultilor si abilitatea de a le acorda ajutor.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Largirea s$i activizarea
vocabularului la tema. Participarea la discutie, abilitatea de a raspunde la intrebari si de a
construi propozitii simple.

O mare importantd pentru dezvoltarea comunicdrii interpersonale a copilului o are
educarea respectului fatd de munca omului. Aceastd educatie Incepe de mic copil. Prima

reprezentare despre munca copiii o primesc din exemplul lucrului dddacai si a educatorului.

253



Urmatorul pas este familiarizarea copiilor cu munca altor oameni. La bucétarie ei vad cine
le gateste supa, terciul, compotul.

Astfel, treptat, copiii 1si formeaza reprezentari despre munca, ei ajung sa inteleaga ca toata
lumea trebuie sa lucreze si ca ei Insisi au obligatia de a le ajuta adultilor.

Dupa ce copiii se familiarizeazd cu munca adultilor, pedagogul poate trece la urmatoarea
treapta: le povesteste despre oamenii care au facut scaunele si mesele, paturile, pantofii s.a.m.d.
Povestirea trebuie sa fie simpla, clara si concreta.

Material metodic

Modelul activititii la tema Profesia

Desfasurarea activitatii

1. Moment organizatoric.

Copiii, care cunosc, spun ce profesie are tata (politist, vinzator etc.).

2. Anuntarea scopului ocupatiei.

Pedagoqul. Astazi vom vorbi despre profesii.

3. Recapitularea materialului precedent. Jocul didactic Cine lucreaza in scoala?
Pedagogul intreaba, copiii raspund:

- Cine 1i invata pe copii sa scrie si sa citeasca?

- Profesorul.

- Cine deretica prin clase?

- Dereticatoarea.

- Cine lucreaza cu copiii dupa lectii?

- Educatorul.

4. Pedagogul. Astazi vom vorbi despre alte profesii (dupa imagini).
Pedagogul numeste profesiile oamenilor, reprezentati in imagini; copiii repeta:
- Acesta e constructorul (vinzatorul, bucatarul, medicul, pictorul, postasul etc.).
5. Jocul didactic Arata unde...

De exemplu:

- Copii, care este pictorul?

- lata pictorul.

6. Jocul didactic Numeste cine este.

De exemplu:

- Copii, cine este acesta?

- Acesta e profesorul.

7. Jocul didactic Ghiceste cine?
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- Copii, cine pregateste prinzul?

- Bucatarul.

- Dar cine deseneaza tablouri?

- Pictorul.

8. Jocul didactic Cine lipseste?

- Copii, cine lipseste aici?

- Lipseste vinzatorul.

9. Jocul didactic Alcatuieste o propozitie dupd imaginea ta.

Copiii raspund:

- Pictorul picteaza tabloul.

- Bucatarul prepara supa.

- Profesorul invata copiii.

- Medicul trateaza bolnavii.

- Croitorita coase haine.

10. Jocul didactic Intreabd-ti colegul ce fac oamenii de aceste profesii (dupa imagini).

Copilul al intreaba pe colegul de alaturi:

- Ce face bucatarul?

Colegul raspunde:

- Bucatarul pregateste prinzul. s.a.m.d.

11. Totalurile activitatii.

Discutia Ce fac tatii si mamele noastre

Scopul: formarea la copii a reprezentarii despre diverse profesii, demonstrarea importantei
fiecarei profesii.

Material didactic: imagini cu subiect care reprezinta oameni de diferite profesii.

La inceputul discutiei, pedagogul fixeaza pe tabld imaginile cu subiect cu reprezentarea
oamenilor de diferite profesii: medic, constructor, frizer, bucatar, aviator s.a.

El le propune copiilor sa le examineze atent si sd spund cu ce sunt ocupati adultii din
fiecare imagine. Pedagogul generalizeaza raspunsurile: trateazd bolnavii, construiesc case,
pregdtesc copiilor bucate etc. Toti oamenii care muncesc trebuie sp fie stimati. Pedagogul le
poate propune copiilor sa se gindeasca de ce trebuie sa-i stimeze pe adulti pentru munca lor. El le
explica copiilor prin exemple accesibile:

- Dacd nu ar fi bucdtarul, nu ar avea cine prepara supa. Dacd bucatarul nu va veni la
serviciu, oamenii vor rdmine fara prinz.

- Pe multi dintre voi parintii 1i duc la frizerie. Ce ar fi, dacad nu ar exista frizeri?
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- Constructorul construieste case. Daca unii adulti nu ar face acest lucru, nu am avea unde
locui.

Pedagogul le spune copiilor ca fiecare adult, lucrind la locul sau de munca, ajuta altor
persoane. Pedagogul le propune copiilor sia se examineze pe sine: adultii le-au cusut
imbracaminte, au facut incal{amintea, le-au aranjat parul, 1i nvata carte etc.

- Deci, parintii vostri, mamele si tatii, muncesc la diferite locuri de munca, sunt ocupati cu
lucruri utile.

Jocul didactic Cine va numi mai multe actiuni?

Scopul: a-i invata pe copii sa raporteze actiunile oamenilor la profesiile lor.

Pedagogul numeste profesia si, pe rind, transmite mingea copiilor. Copilul care a primit
mingea numeste doar o actiune legatd de aceastd profesie. Dacd copilul nu poate raspunde, el
aruncd mingea pe podea.

Inainte de a incepe jocul, pedagogul intretine o discutie, concretizind intelegerea de citre
copii a cuvintelor utilizate in diferite profesii la indicarea actiunilor. Apoi spune:

- Copii, eu lucrez la scoald, sunt profesor. Aceasta este profesia mea. Mama lui Anatol
trateazd bolnavii. Ea este medic. Aceasta este profesia ei. Cum credeti, ce profesie are dna
Claudia, care ne gateste prinzul? (Copiii raspund: Bucdatar.) Fiecare om, avind o profesie,
indeplineste unele actiuni. Ce face bucatarul? (Copiii raspund).

Acum sd ne jucam. Eu numesc profesia, iar voi amintiti-va toate actiunile omului ce o
practica.

Pedagogul rosteste cuvintul medic si transmite mingea unuia dintre jucatori. Copilul prinde
mingea si raspunde: examineaza bolnavii, ausculta, lecuieste, face injectii, face operatii, da
medicamente. Pedagogul numeste profesiile cunoscute de catre copii: dadaca, sofer, frizer s.a.

Jocuri cu degetele

Construim cdsuta

Copiii tin miinile strinse in pumni, degetul mare e ridicat in sus — acesta e ciocanul. In
timpul citirii poeziei el ,,bate” cuiele (miscari de sus in jos cu degetul mare — de la inceput
tinindu-l drept, apoi — indoit).

Toata ziua boca — boca,

Résuna sunete zglobii,

Ciocanasele lucreaza —

Fac casa pentru copii.

O casd pentru veverite,

O casa pentru iepurasi,
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O casa pentru fetite,
O casa pentru baietasi.
Ce buna este casuta,
In ea comod ne vom simti,
Cintece noi vom cinta
Si foarte bine vom trai.
Hai la lucru
Se indoaie degetele miinii drepte in pumnisor, apoi pe rind se dezdoaie.
Haideti la lucru, fratilor,
Impreuna-i mai usor:
Cel mare lemne va taia,
Iar tu focul vei atita,
Tu vei aduce apa moale,
Iar tu vei fierbe mincare,
Iar micutul va cinta,
Va cinta si va dansa,

Pe fratii mari 1i va distra!

Subiectul 5.4. Nu trebuie sa avem incredere in toti
Material metodic
Exemplu de activitate

Anisoara nu se urcd intr-o masind straind

Pedagogul le propune copiilor sa asculte urmatoarea istorioara:

- Anigoara merge pe marginea drumului. Ea nu se grabeste, cunoaste bine drumul. Deodata
linga ea opreste o masini. ,,Incotro mergi? intreaba soferul. Eu pot si te duc”. Insia Anisoara nu
cunoaste aceastd persoana. Ea spune: ,,Multumesc, dar voi ajunge singurda”. Barbatul zimbeste
prieteneste, ii aratd Anisoarei o cutie cu bomboane si o invita sa se aseze in masina sa. Anisoara
da din cap si 1si continua drumul. Barbatul se supara si striga In urma Anigoarei cuvinte urite. El
s-a dovedit a fi nu atit de binevoitor cum ar fi vrut sa pard. Anisoara stie ca nu trebuie si ne
ducem cu persoanele necunoscute.

Niciodatd nu acceptati sa va duceti cu o persoana necunoscutd, daca aceasta va invita s-0

faceti. Intotdeauna comunicati rudelor si prietenilor unde va duceti si cu cine.
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Teme de discutie: de ce nu trebuie sd avem incredere in toti adultii; cum persoanele
necunoscute ne pot minti; ce poate face necunoscutul, daca vei refuza sa mergi cu el; ce sa faci
daca cineva actioneaza impotriva vointei tale.

Reflectati, spune pedagogul, daca sunt printre cunoscutii vostri persoane care ar putea sa
va oblige sau deja va obliga sa faceti ceea ce nu doriti.

Reflectati, in ce situatii putem merge cu persoanele necunoscute.

Pedagogul le propune copiilor s examineze imaginile si sa retind regulile simple, ca sa nu

devina victime ale infractorilor (coloreaza imaginile, unde Anisoara procedeaza corect).

1. Nu intra in casa §i ascensor impreund cu o persoand necunoscuta.
2. Nu te duce nicdieri cu persoane necunoscute.

3. Nu deschide usa strainilor.

4. Evita locurile pustii, casele delasate.

5. Intareste-ti corpul, invati niste procedee de autoaparare

Subiectul 5.5. M-am ratacit

Material metodic

Exemple de activitati

Sandu s-a ratacit

Pedagogul povesteste:
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- Sandu a plecat la Lenuta cu autobuzul de unul singur. El s-a lasat dus de ginduri si nici nu
a observat cd a trecut de oprirea sa. lese din autobuz si priveste in jur. Totul aratd atit de
necunoscut. Pe Sandu 1l ia frica. Isi aminteste ¢ are cu sine adresa Lenutei si numarul ei de
telefon. Insd nu vede niciun telefon public in apropiere. Sandu se uita in jur si vede un magazin.
Merge intr-acolo si 1i explicd vinzatorului ce s-a Intimplat. El 1i cere permisiunea de a telefona.
Sandu intreabi adresa magazinului si o sunid pe Lenuta. 1i spune tatilui Lenutei adresa
magazinului. In curind tatil Lenutei a venit dupa Sandu.

Daca te-ai ratacit

Discutie despre ce trebuie sa faci, dacd te-ai ratacit.

TINE MINTE:

Intotdeauna trebuie si spui acasd unde te duci.

Daca te-ai ratacit, nu cduta drumul de unul singur. Cere ajutor.

Intotdeauna poarti cu tine un document, care contine datele tale de ancheta.

Intotdeauna si ai cu tine bani pentru telefon.

Discutarea urmatoarelor situatii:

- M-am pierdut in centrul orasului;

- M-am pierdut intr-un magazin mare;

- M-am ratacit in padure.

Pedagogul face totalurile:

Nu te duce in padure de unul singur. Acolo nu sunt telefoane si nu poti telefona. Nu te
ascunde, ca sd poti fi gasit. Nu alerga fara sens. Din cind in cind, cheama in ajutor.

Sandu s-a ratacit

7. Sandu telefoneaza Lenutei acasa
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Biroul de informatie

In padure

Discutie. De ce rudele doresc sa stie unde ne ducem? Deoarece pur si simplu sunt curioase

sau deoarece se nelinistesc si doresc sd va ajute, n caz ca se intimpla ceva?
Discutia Ce sd faci, daca te-ai pierdut?

Pedagogul le povesteste copiilor ca in sat sau oras sunt multe cladiri carese aseamana intre
ele. Printre ele te poti rataci.

Pedagogul discuta cu copiii despre locurile preferate pentru plimbarile si jocurile cu
prietenii. De ce nu ai voie sa pleci departe de casa? Stiti voi oare cum se numeste strada voastra?
Ce numar are casa sau apartamentul vostru? Tineti minte numele vostru?

Pedagogul le spune copiilor cum sa procedeze, dacad si-au pierdut, intimplator, mama pe
strada:

- Mama niciodata nu te va parasi!

- Ea deja te cauta!
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- Trebuie sa ramii acolo unde esti (unde te-ai pierdut)!

- Nu pleca nicaieri!

- Nu pleca cu nimeni!

- Ai rabdare si asteapta! Astfel mamei 11 va fi mai usor sa te gaseasca.

E bine de a le da pentru acasa copiilor insarcinarea de a invata imreuna cu parintii adresa si

prenumele sau.

Compartimentul VI. Cultura comunicarii (eticheta)

Scopul: a-i invata pe copiii cu deficiente multiple formele comunicarii amabile dintre
oameni, regulile etichetei in procesul discutiei cu interlocutorii pe viu si la telefon, cu utilizarea
mijloacelor verbale si nonverbale de comunicare; dezvoltarea culturii comportamentale la masa,
pe strada si in alte situatii din viata.

Subiecte ale activitatilor

Subiectul 6.1. Comportamentul in timpul discutiei

Continutul programului. Analiza situatiilor in scopul recunoasterii comportamentului
amabil 1n timpul discutiei. Vorbirea si comportamentul in locurile publice.

Formele de salut si de ramas-bun (cu adultii, prietenii). Cum sa salutdm, cind trebuie sa ne
ridicam la salut, cine saluta primul etc. Crearea situatiilor de joc, analiza acestora.

Formele de prezentare a scuzelor, de exprimare a recunostintei.

Cunostinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea regulilor de comportament in timpul
discutiei, abilitatea de a le respecta, deprinderile comportamentului corect in locurile publice.

Cunoasterea formelor de exprimare a salutului, rugdmintii. Cunoasterea formelor de
exprimare a scuzelor, recunostintei. Abilitatea de a utiliza aceste cunostinte in viata practica.
Deprinderile comportamentului cult.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Participarea la discutie, utilizarea
dialogului. Abilitatea de a raspunde succint si complet la intrebare, de a se adresa cu o
rugadminte, intrebare sau propunere catre o persoana cunoscutd sau necunoscutd, de a actiona
conform instructiunii orale, abilitatea de a transmite o anumita rugaminte s.a.

Material metodic

Discutia Cum sa ne comportam in timpul discutiei
Scopul: a-i familiariza pe copii cu regulile de comportament in timpul discutiei.
Material didactic: imagini cu subiect, reprezentind situatii de comportament amabil in

timpul discutiei.
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Pedagogul le propune copiilor sd examineze imaginile si sd acorde atentie regulilor

principale de comportament in timpul discutiei:

Vorbeste cu ton amabil,

Foloseste cuvinte ,,fermecate”;

Priveste interlocutorul in fata;

- Nu tine miinile in buzunare.

In continuare se precizeaza ca:

- in timpul discutiei nu trebuie sa maninci, deoarece oamenilor le este neplacut, cind tu
molfai, stropii de salivd pot nimeri pe fata interlocutorului, dar si cuvintele vor fi pronuntate
neclar;

- c¢ind discuta doi adulti, copilul nu trebuie sa se implice in discutia lor, cu atit mai mult s-
o Intrerupa;

- nu e frumos cind un baiat vorbeste, din pozitie sezind, cu un adult care sta in picioare
(desigur, baiatul trebuie sa se ridice de pe scaun);

- discutia a doi interlocutori nu trebuie sa impiedice, de exemplu, lucrul in biblioteca,
unde este interzissd vorbesti; dacad e necesar sd-i spui ceva urgent prietenului,poti iesi pe hol sau
ii poti scrie un biletel etc.;

- cind te adresezi cuiva cu o intrebare, apleaca-{i usor capul, ceea ce va semnifica salutul.

Foloseste cuvintul ,,va rog”.

Pedagogul inscrie in ,,nouras” cuvintul necesar
Discutia — inscenare la tema Rugdmintea amabili
Scopul: a-i invata pe copii sa utilizeze formele amabile de adresare ce contin o rugaminte.
Pedagogul le propune copiilor s numeascd formele amabile de adresare catre oameni pe

care le cunosc.
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Dupa ce copiii 11 vor aminti cum ne putem adresa amabil cu o rugdminte cétre diferite
persoane, pedagogul le propune practicarea utilizarii diferitelor forme de adresare amabild. De
exemplu:

- Adresati-va colegului si rugati-1 sa va dea pixul sau rigla;

- Adresati-va unui trecator necunoscut ca sa aflati ce ora e;

- Rugati-o pe mama sa va cumpere jucaria dorita;

- Rugati pe cineva din pasagerii autobuzului sa transmita banii pentru tichet;

- Intrebati vinzatorul din brutirie daca piinea este proaspata s.a.

Exercitiul Un simplu BUNA ZIUA

Scopul: a-i invédta pe copii sa utilizeze corect in adresarea verbala diverse forme de salut.

Pedagogul, cu o saptdmina Tnainte de desfasurarea ocupatiei, i propune fiecarui copil sa
acumuleze cit mai multe cuvinte amabile, pe care oamenii le utilizeaza la salut. Ele pot fi aflate
de la parinti, prieteni, cunoscufi.

Pedagogul le propune copiilor sa numeasca variantele de saluturi verbale pe care le-au
aflat. Copiilor li se propune sd se gindeascd ce Inseamna simplele si cunoscutele cuvinte buna
ziua.

Pedagogul le propune copiilor sa inchidd ochii, sd pronunte in gind bund ziua si sa-si
imagineze ce simt. Copiii vorbesc despre propriilesenzatii. Pedagogul concluzioneaza ca,
pronuntind cuvinte de salut, noi le dorim celor apropiati si cunoscuti o zi buna, luminoasa si
vesela.

Pedagogul le sugereaza copiilor sa-si aminteasca si alte cuvinte de salut: bund seara, salut,
buna dimineata, noroc. Cum trebuie sa pronuntam aceste cuvinte?

Pedagogul le propune copiilor sa efectueze niste exercitii. Sarcina de fiecare datd se
complica. De exemplu, trebuie sa te saluti:

e dimineata cu mama;

e Seara cu tata care s-a intors de la serviciu;

e cu prietenul sau;

e cu profesorul ziua in strada;

e cu fetita de la scara vecina;

e cu un adult cunoscut, pe care-1 vezi de la distanta.

In timpul efectudrii acestor exercitii cu utilizarea cuvintelor de salut pedagogul clarific,
impreund cu copiii, cu ce cuvinte trebuie sd salutam corect diferite persoane. El atrage atentia
copiilor asupra faptului cum putem utiliza la salutare diferite gesturi, mimica, intonatia.

Jocul cu subiect La magazin
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Scopul: antrenarea comunicarii verbale amabile intr-o situatie modelati. Inainte de
inceperea jocului, pedagogul le povesteste despre magazin, vinzatori, casieri, consultanti, le
vorbeste despre uniformele acestora.

Etapa | a jocului. Interpretarea situatiilor in diferite sectii ale magazinului. De exemplu,
sectia produselor de panificatie. Copiii 1si repartizeaza rolurile de casier si cumparator, apoi se
interpreteaza situatia cumpararii piinii, achitarii etc. Mai departe se prezintd aceeasi situatie in
alte sectii: de legume, de lactate, de cofetarie s.a.

Etapa Il a jocului. Consolidarea deprinderilor de comunicare verbala dobindite in situatii
modelate (in diferite sectii ale magazinului).

Jocul consta din ,,cimpul” de joc, figurinele baietilor si fetelor si un cubusor. Pe ,,cimp”
este prezentati situatia ,,comunicarii in magazin” (in sala comerciald). in locuri speciale (marcate
cu cerculete) sunt Insemnate opririle, care fixeaza locul comunicarii verbale. La fiecare oprire
copilul trebuie sa se adreseze vinzdtorului sau cumparatorului cu rugdmintea sau intrebarea
corespunzatoare. Copilul arunca cubusorul si 1si migcd figurina conform numarului de mutari
obtinute. Astfel, primul cerculet este oprirea lingd controlor. Copilul spune: ,,Dati-mi, va rog, un
cos”, sau ,,Spuneti-mi, vVa rog, pot intra cu aceasta poseta?”, sau ,,Luati, va rog, geanta mea la
pastrare” etc.

Subiectul 6.2. La masa

Material metodic

Exemplu de ocupatie

Olguta ia masa la Mihai

Pedagogul. Olguta este in ospetie la Mihai. E timpul mesei. Olguta si Mihai vor sa ajute la
aranjarea mesei. Ei se spala pe miini. Mihai aduce paharele si farfuriile, iar Olguta — furculitele si
cutitele. Olguta pune furculita in stinga, iar cutitul in dreapta farfuriei. La masa copiii sed alaturi.
Ei asteapta pind mama lui Mihai le va propune sd se serveasca din bucate. Mama lui Mihai 1i
propune bucatele mai intii Olgutei, fiindcd ea este oaspete. Mama spune: ,,Poftim!”. Apoi se
poate servi si Mihai. Mihai o roagd pe Olguta sa-i toarne suc in pahar. El spune aceasta nu cu
gura plina, dar numai dupa ce a mestecat bine si a inghitit mincarea. Dupa masa Olguta si Mihai

il multumesc mamei. Ei spun ca prinzul a fost foarte gustos.

264



Masa de prinz

Bunele maniere

Discutie despre cum trebuie sa te comporti la masa, cum trebuie sa transmiti tacimul fara a
te apleca si fara a crea incomoditati celor de alaturi.

Copiii povestesc despre bucatele lor preferate. Se organizeaza un prinz adevarat.

Indicd imaginile care reprezintd manierele rele la masa

Jocuri cu degetele
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Despre cotofand
Cotofana, cotofana (Pedagogul si copiii ,,fierb” terci cu degetul aratator al miinii drepte,
facind miscari circulare pe palma miinii stingi).
Focul facea, terci fierbea,
Afard iesea, oaspeti chema.
Oaspetii 1n curte — terciul pe masa.
Acestuia pe farfurie (Cu mina dreapta se indoaie pe rind degetele miinii stingi, incepind cu
cel mic. Degetul mare nu se indoaie).
Acestuia pe talgerel,
Acestuia 1n cescuta,
Acestuia n strachinica.
lar acestuia nu i-a dat:
El apa nu a adus,
Lemne nu a taiat.
Focul nu a dat,
Nimic nu a meritat.
Oaspetii
- Mama, mama! (Se lovesc unul de altul de patru ori degetele mici).
- Ce, ce, ce? (Se lovesc unul de altul degetele aratatoare).
- Oaspetii vin! (Se lovesc degetele mici).
- Ei si ce? (Se lovesc degetele aratatoare.)
- Buna! — Buna! (Degetele mijlociu si inelar de doua ori se incruciseaza cu aceleasi
degete ale celeilalte miini).
- Pupici, pupici, pupici! (Oaspetii se sdrutd) (Se lovesc degetele mijlocii si inelare
unul de altul).

Ultimele cuvinte si miscari se repeta de douad ori.

Subiectul 6.3. Vorbim la telefon
Material metodic

Exemplu de activitate
Discutie despre ce trebuie sd facem cind suna telefonul; ce trebuie sa spunem ridicind

receptorul. Mai intli de toate trebuie sd ne prezentam. Sa vorbim clar, sa nu strigdm, sa nu

soptim, s vorbim in receptor, sd ascultam atent ce spune interlocutorul.
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Ce trebuie sa spunem la sfirsitul discutiei? Nu se poate sd@ punem receptorul dacd nu
suntem convinsi cd interlocutorul a finalizat discutia. De obicei, trebuie sa asteptim pina acesta
va spune La revedere.

Pedagogul discuta cu copiii cind e voie sa sune si ¢ind nu e voie (cu referinta la ora).

Laura il sund pe Liviu

Se repeta raspunsurile persoanelor din imagini.
Discutarea situatiei.
Laura cauta numarul de telefon al lui Liviu in cartea de telefoane. Ea ridica receptorul si

formeaza numarul. Telefonul suna la Liviu acasa. Laura vorbeste cu mama lui Liviu.

Cum a raspuns la sunet mama lui Liviu?
Cum a incheiat discutia mama lui Liviu ?

Liviu o suna pe Laura

Se repeta raspunsurile persoanelor din imagini.

Cum a raspuns Laura la sunet?
Cum a incheiat Laura discutia?

Vorbim la telefon

Se scriu pe ,,nourasi” cuvintele necesare (Ascult! La revedere!) si se deseneaza fetele.

Cum raspunzi tu la sunet? Cum inchei discutia?
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Numerele care trebuie stiute

Pedagogul le spune copiilor unde trebuie sa sune in cazuri exceptionale — pojar,
imbolnavire, avarie s.a.

Copiii scriu textul:

I Spune la inceput: prenumele tau si de unde suni.
I Apoi spune: ce s-a intimplat; unde s-a intimplat.

! Nu arunca receptorul fara permisiune.

I indeplineste instructiunile primite la telefon.

Gaseste numerele in agenda telefonica.

(ﬁ Serviciul pompieri si salvatori
o Politia
"o i Ambulanta

Cum sa suni dacd s-a intimplat o nenorocire?

Spune initial:

Apoi spune:

Serviciile informative

Gaseste numerele Tn agenda telefonica.

Serviciul orei exacte
?
&

Biroul de informatii

Reparatia telefonului

Serviciul medical

o) Gara feroviara
"

Taxiul

Telefonul
Discutia despre felurile de telefoane si unde se folosesc.
Jocul de rol Discutia la telefon in diferite situatii.
Modelul activitatii Discutia la telefon

Scopul: a-i familiariza pe copii cu regulile comportamentului in timpul discutiei telefonice.
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1. Fixarea scopului ocupatiei.

Pedagogul. Copii, va este cunoscuta situatia?

Noi un telefon avem,

Ziua-ntreaga suna el.

Ma ridic in virful degetelor,

Sa ajung la receptor.

Pe scdunel m-am urcat

Si-am spus ca tata e plecat.

Pedagogul. intr-adevir, situatia este cunoscutd. Dar puteti voi oare si vorbiti amabil la
telefon? Demonstrati.

2. Interpretarea situatiilor verbale.

Material: doua telefoane — jucarie.

a) Maria o sund pe Anisoara, dorind sa concretizeze postul TV cudesene animate. Cu ce sa
incepi discutia, cum e mai bine s-o inchei, ce cuvinte amabile trebuie sa folosesti In aceasta
discutie?

b) Anisoara il suna pe Andrei, ca s afle tema pentru acasa. La telefon raspunde tatal lui
Andrei. In acest caz, cum si incepi discutia?

Varianta — exemplu:

- Buna ziua, dle Ion! Sunt Anisoara.

- Buna ziua, Anisoara.

- Dle lon, invitati-1, va rog, pe Andrei la telefon, vreau sd aflu tema pentru acasd la
matematica.

) Sandu isi suna prietenul bolnav. Raspunde mama prietenului. Ce discutie poate avea
loc, cumse va termina?

d) Lenuta o sunda pe mama la serviciu. La telefon raspunde o persoana necunoscuta. Cum
sd inceapa discutia? In asemenea cazuri, nu uitati si va cereti scuze: doar intrerupeti oamenii de
la lucru.

Jocul didactic Discutia telefonica

Scopul: a le explica copiilor importanta telefonului ca obiect de primd necesitate in
situatiile critice, intimplate acasa, precum si regulile discutiei telefonice.

Material: aparat telefonic — jucarie sau telefon mobil.

La Inceputul jocului pedagogul le povesteste copiilor pentru ce e necesar telefonul in casa,
le oferd posibilitatea s spuna in ce cazuri ei si parintii lor folosesc telefonul. Dupa o discutie

preventiva scurta, pedagogul le propune copiilor diverse situatii si le cere s demonstreze cum
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vorbesc §i cum raspund la telefon. Pentru exersarea deprinderilor elementare de utilizare a
telefonului copiilor le pot fi propuse urmatoarele scenete.

1. Suna telefonul — ridica receptorul, raspunde spunind alo sau da.

2. Telefoneaza o persoana necunoscuta si roaga sa-i dai receptorultatei — ridicind
receptorul, spune alo, saluta, raispunde amabil la rugamintea persoanei, cheama-| pe tata.

3. Pe mama o sund o doamnad pe care o cunosti — ridica receptorul, salut-0, spune-i
prenumele, raspunde succint la intrebarile ei s.a.m.d.

4. Sunasi cheama ambulanta.

5. Suna si afla ora exacta.

Pedagogul se poate interesa de copii daca tin minte numarul lor de telefon. Daca stiu deja
cum sa sune, sd3 demonstreze. Pedagogul, de asemenea, poate participa la joc, raspunzind la
,sunetele” copiilor sau ,,sunindu-i” pe post de ,,prieten”.

Sceneta Sunetul telefonic

Scopul: consolidarea cunostintelor privind regulile de discutie telefonica.

Material: doua aparate telefonice — jucarii sau doua telefoane mobile.

Pind sa inceapa sceneta, pedagogul le aminteste copiilor unele reguli ale discutiei
telefonice.

- Telefonul ne ofera posibilitatea de a mentine contactele cu cunoscutii §i prietenii nostri.

- Pind a telefona, ginditi-va dacd sunetul vostru nu-i va deranja pe alti oameni, deoarece
poate fi dimineata devreme sau seara tirziu.

- Discutia telefonica trebuie sa fie succinta, calma si intotdeauna amabila.

-Nu va Tmpovarati prietenii cu discutii telefonice interminabile despre necazurile si
problemele voastre sau cu discutii prelungi despre filme, cumparaturi etc.

- Regulile amabilitatii cer ca, auzind raspunsul celui pe care-1 sunati, sa-l salutati, apoi sa
va prezentati si la sfirgitul discutiei numaidecit sa va luati ramas-bun.

- Primul incheie discutia la telefon cel care v-a sunat.

Pedagogul le poate propune copiilor sa interpreteze urmatoarele situatii:

1. Sandu il sund pe Mihai si il roaga sa gaseasca in programul TV ora de inceput a filmului
preferat.

2. Sandu il suna pe Liviu ca sd se Inteleaga cu el referitor la o plimbare. La telefon
raspunde mama lui Liviu. Cum ar fi bine sa inceapa discutia?

Varianta — exemplu:

- Buna ziua, dna Ana! Sunt Sandu.

- Buna ziua, Sandu.
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- Dna Ana, chemati-l, va rog, pe Liviu la telefon, vroiam sa mergem in parc la plimbare.

Subiectul 6.4. in strada

Continutul programului. Deplasarea pe trotuar. Salutarea cunoscutilor; ajutorul acordat
invalizilor, batrinilor. Comportamentul necuviincios. Interpretarea situatiilor propuse de catre
pedagog. Analiza comportamentului jucatorilor.

Formele verbale ce exprimd o rugdminte. Actiunile practice: afla de la trecatori adresa
necesard; apeleazala politist; comunica cu vinzatorii din magazin.

Cunogstinte, abilitati, deprinderi. Cunoasterea regulilor comportamentului in strada,
abilitatea de a le utiliza 1n viata practica.

Cunoasterea formelor verbale ce exprima o rugaminte, abilitatea de a le utiliza 1n practica.
Deprinderile comportamentului corect in locurile publice.

Tipurile de activitati pentru dezvoltarea vorbirii orale. Participarea la discutie. Alcatuirea
povestirilor dupa intrebarile pedagogului.

Material metodic

Jocul cu subiect Excursie prin oras

Scopul: dezvoltarea capacitatii copilului de a sesiza lumea reald a orasului, strazii, de a
intelege si a se orienta in mediul urban.

Material didactic: un set de imagini cu reprezentarea obiectelor: foarfeca, pieptene, o
piine, ac cu ata, automobil, o scrisoare 1n plic, un pachet cu lapte s.a.

Pedagogul le spune copiilor ca au nimerit intr-un oras necunoscut unde se vorbeste o limba
necunoscuta.

- Ati obosit si vreti sa mincati... In acest orassunt multe magazine, farmacii, biblioteci etc.
Cum sa aflati ce si unde se gaseste?

Pedagogul le aratad copiilor o imagine, de exemplu un pachet cu lapte, si Intreaba, ce poate
insemna un atare afig? Dacd copiii nu au ghicit, i se spune. Li se prezinta si alte imagini: casa in
care se afla magazinul de mezeluri, atelierul de reparatie a incdl{amintei etc. Desenele trebuie sa
fie foarte simple, chiar schematice; important este ca desenul sa fie accesibil intelegerii copiilor.

Jocul didactic Orasul/satul nostru

Scopul: a oferi copiilor informatia despre orasul (satul) natal — cine locuieste in el, ce
intreprinderi sunt, ce transport circula, cum sunt amenajate strazile.

Material didactic: imagini cu reprezentarea orasului (satului), locuitorilor sai,
transportului.

Pedagogul selecteaza din timp diferite imagini: pe unele sunt reprezentati locuitorii

orasului (satului), munca acestora, pe altele — transportul (troleibuz, autobuz, bicicleta,
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motocicletd), cladirile (oficii postale, magazine, alei, monumente). Imaginile se aranjeaza pe
mese 1n diferite locuri.

Cu ajutorul unei numaratori copiii se impart in patru grupuri — cite doi-trei copii. Fiecare
grup primeste o insarcinare: unul — sd adune imaginile cu reprezentarea locuitorilor orasului;
altul — sa adune imaginile ce reprezinta mijloacele de transport; al treilea — sa adune imaginile ce
reprezintd munca oamenilor; al patrulea — sa adune imaginile ce reprezintd cladirile orasului.

La semnalul conducatorului, copiii selecteaza imaginile necesare lor, ceilalti le urmaresc
actiunile.Membrii fiecarui grup povestesc, de ce au selectat anume aceste imagini, ce reprezinta
ele.

Discutia Cum sa te comporti pe strada

Pedagogul spune ca pe strada sau Tn magazin trebuie sa te comporti corect. El le propune
copiilor sa raspunda la urmatoarele Intrebari:

- Unde trebuie sa te joci?

- Ce sa faci, daca ai pierdut-0 pe mama?

- Ce sa faci, daca mama a reusit sa urce 1n autobuz, iar tu nu?

- La cine te poti adresa dupa ajutor, si la cine nu?

- Cum si te comporti, dacd o persoand necunoscutd iti propune in strada bomboane,
biscuiti?

Pedagogul le poate sugera copiilor sa povesteascd despre situatiile dificile in care au
nimerit pe stradd. Acestea pot fi discutate cu copiii, acordind atentie urmatoarelor aspecte: cit de
corect s-a comportat copilul in situatia data; cum trebuie sa procedam; cum {i sfatuiesc parintii pe
copii sa procedeze intr-o situatie sau alta.

Pedagogul le vorbeste copiilor despre regulile comportamentului in strada: pe strada nu se
poate sd arunci gunoiul unde se nimereste; nu se poate desena sau scrie pe peretii cladirilor; nu e
frumos sa vorbesti tare, sa rizi, sd strigi; nu se poate traversa strada pe culoarea rosie, ci doar pe
verde; este interzis sa te joci pe partea carosabila a strazii; trebuie sa fii atent fatd de batrini, sa le
cedezi locul in transport.

In scopul consolidarii cunostintelor pedagogul, impreuna cu copiii, poate interpreta citeva
scenete-ghicitori: Ce nu e corect?

(Se propun situatii in baza materialului studiat, iar copiii trebuie sa raspunda, cu ce sunt de

acord, si cu ce nu.)

Subiectul 6.5. Mergem la teatru

Material metodic
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Exemplu de activitate

Sandu procura din timp bilete

Discutarea situatiei.

Laura si Sandu merg la teatru. Sandu procura din timp bilete. Laura are bluza noua si este
bucuroasa ca o poate imbraca la teatru. La teatru trebuie sa te imbraci ingrijit si frumos. Sandu si
Laura lasa pardesiurile la garderobad si procura programul spectacolului, unde sunt indicate
numele actorilor. In bilete sunt indicate numerele rindului si locului. Laura si Sandu isi cautd
locurile. Se sting luminile, incepe spectacolul. Laura si Sandu stau 1n liniste. Uneori ii aplauda pe
actori. In timpul antractului Laura si Sandu merg la bufet. Cind spectacolul se termina, actorii ies
la rampa sa salute publicul. Toti 1i aplauda.

De ce in teatru trebuie sa stai linistit? De ce e mai bine sa cumperi biletele din timp?

Tinuta vestimentard pentru teatru

O
(4 N\

T— —
- ©
~ - ”,

o

Indica imaginea in care Sandu si Laura sunt imbracati
pentru a merge la teatru

La teatru
1. Laura si Sandu lasa pardesiurile la 4. Sandu cumpara programul.
garderoba.
2. Controlorul verifica biletele. 5. Laura si Sandu privesc linistiti spectacolul.
3. In antract Laura si Sandu merg la bufet. 6. Spectacolul s-a sfirsit. Laura si Sandu
aplauda.
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DECLARATIA PRIVIND ASUMAREA RASPUNDERII

Subsemnata, declar pe raspundere personald cd materialele prezentate in teza
de doctorat sunt rezultatul propriilor cercetari si realizari stiintifice. Constientizez
ca, In caz contrar, urmeaza sa suport consecintele in conformitate cu legislatia in

vigoare.
BELIBOVA SILVIA

Semnatura ,///// VJ

Data: 27.03.2015
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Numele, prenumele: Belibova Silvia
Data nasterii: 20.06.1976

CV-ul autoarei

Locul nasterii: satul Calfa, rnul Anenii Noi, Republica Moldova

Domiciliul: str. Voluntarilor, nr.21, s. Varnita, rnul Anenii Noi
Starea civila: casatorita, doi copii !

=) S
Studii: F

2009 — prezent — UPSC “Ion Creanga”, studii de doctorat, Pedagogie

Speciala;

2004 — 2009 — UPSC “Ion Creanga”, studii de licenta, Psihopedagogie

Speciala si Logopedie;

1991 — 1993 — Colegiul de Medicina, or. Bender, asistenta medicala

Activitatea profesionala:

2009 — prezent — logoped, Centrul de Reabilitare pentru copii “Asclepio” din s. Varnita
2006 — prezent — psiholog scolar, Institutia Publica Liceul Teoretic Varnita

2006 — 2009 — psihopedagog, Centrul de Reabilitare pentru copii “Asclepio” din s. Varnita
2004 — 2006 — kinetoterapeut, Centrul de Reabilitare pentru copii “Asclepio” din s. Varnita

2004 — 2006 — profesoara de educatie civica si “Deprinderi de viata”, Liceul Teoretic Varnita
Vechimea in activitatea pedagogici: 10 ani
Domeniile de activitate stiintifica: Psihopedagogie speciala

Participari la foruri stiintifice:

Conferinta Stiingifica Jubiliara ,,UPSC din Chiginau la 70 de ani”. Chisinau, 28 octombrie
2010.

Conferinta Stiintifica Anuald a cadrelor didactice si doctoranzilor a UPSC. Chisinau, 05
aprilie 2012.

Conferinta Stiintifica cu participare internationala ,, Interferente universitare — integrare prin
cercetare si inovare”. Chisindu, 25-26 septembrie 2012.

Conferinta internationalda ,Problematica educatiei incluzive in Republica Moldova:
perspective si solutii practice”. Balti, 19-20 octombrie 2012.

Conferinta stiintifico-practica ,,Managementul psihopedagogiei incluzive: provocari si
perspective”. Chisinau, 22 octombrie 2012.

Conferinta a IX-a Est- si Central-Europeana Regionald cu privire la comunicarea alternativa,
cu participarea partenerilor UCRS Centrul din Rysslandsstudier; Universitatea Uppsla,
Suedia; Universitatea Pedagogica de Stat ,,M.Tank”, Minsk, Belorusia; Universitatea
Pedagogica Nationala ,,M.Dragomanov”, Kiev, Ukraina, 28 iunie — 02 iulie 2013.

Conferinta stiintificd internationald ,,Relatia saracie — persoane in dificultate: aspecte psiho-
sociale”. Chisinau, 13 februarie 2013.

Conferinta Stiintificd Anuala a doctoranzilor. Chisinau, 28 mai 2013.
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1. Belibova S., Danelciuc E.M. Reabilitarea complexa a copiilor cu dizabilitati locomotorii in
conditii de domiciliu. In: Revista stiintifico-metodica Teoria si arta educatiei fizice in scoald,
nr.2(23), 2011, p.61-66.

2. Belibova S. Evaluarea familiilor care au in grija copii cu dizabilitati. In: Analele stiintifice ale
doctoranzilor si competitorilor Probleme actuale ale stiintelor umanistice. V. X. Chiginau,
2011, p. 131-138.

3. Belibova S. Activitati kinetoterapeutice in reabilitarea copilului cu paralizie cerebrala
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p.42-44.
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Aptitudini si competente personale: utilizarea calculatorului (nivel inalt), limbi strdine

cunoscute (rusa, franceza).
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