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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta problemei abordate. Limbajul profesional scris (LPS) este
identificat comunicarii verbale scrise Tn domeniu. LPS este un sistem autonom de comunicare,
care indeplineste functia de fixare a limbajului oral si reprezinta o forma cu functii
independente. Limbajul scris presupune formarea de competente de comunicare scrisa si
dezvoltarea celorlalte componente ale sferei de comunicare a personalitatii.

Formarea LPS este convergent conceptului de educatie permanenta, conform careia
formarea profesionala ar trebui sa se dezvolte din temeiuri solide de formare generala, precum
principiile si standardele educatiei lingvistice in Tnvataméntul general, formulate de B.A.
Wnetok [35], .M. [Ipunze [33], U.A. 3umuss [34], I.I'opoaunosa, A. Xmapa [29], VI.Paslaru
[14, 17], si care sunt aferente si Tnvatamantului profesional, prin dezvoltari, concretizari si
particularizari.

Rezultatele analizei teoretico-praxiologice a procesului instructiv-educativ in cadrul
disciplinelor prevazute de planul de Tnvatamant al facultagilor de educatie fizica si sport
demonstreaza ca in acest domeniu:

- nu functioneaza un sistem specific de evaluare, prin urmare nu se stie ce nivel al
limbajului profesional si ce competente verbal-comunicative scrise detine in mod real
studentul de cultura fizica,

- dorinta studentilor de a-si forma si a utiliza un limbaj profesional sportiv de calitate
este mai mult declarata, ea nefiind sustinuta si de actiuni corespunzatoare;

- cadrele didactice universitare nu monitorizeaza procesul de formare a limbajului
didactic si stiintific scris la studentii de cultura fizica si la antrenorii de sport [30, 31, 32].

Or, procesul instructiv-educativ din cadrul facultatilor de educatie fizica si sport trebuie
sa fie orientat si spre formarea limbajului profesional scris, realizat in baza unei metodologii
stiintifice, crednd astfel premisele unor succese profesionale asteptate, fapt ce se va reflecta si
asupra calitatii procesului pedagogic [12, 24, 30].

Problema pregatirii studentilor de educatie fizica si sport privind comunicarea
pedagogica profesionala a fost abordatd de autori precum C.H. [lanaun [30]; B.U. Baiinak
[26], N. Guidea [6]; V.Oprescu [13]; O.E. Aptumuuyk [25]; M.GOnzi-Raicu [5]; N.Tomsa
[24]; C.Nanu [12].

Cu toate acestea, formarea limbajului profesional scris studentilor de cultura fizica si
sport Tnca n-a devenit obiectiv si practica educationala permanente si continue.

Scopul cercetarii |-a constituit determinarea bazelor teoretice si metodologice de formare
la studentii facultatilor de educatie fizica si sport a competentelor de limbaj profesional scris.

Obiectivele cercetarii:1.Studiul teoriei si practicii de formare studentilor a limbajului
profesional scris. 2. Aprecierea nivelului de formare a limbajului profesional scris la studentii
facultatilor de educatie fizica si sport. 3. Determinarea continutului si metodologiei de formare la
studenti a competentelor LPS. 4. Elaborarea teoretica si argumentarea experimentala a programei
de formare pe etape la studenti a LPS n cadrul lectiilor de auditoriu si a practicii pedagogice.



Noutatea si originalitatea cercetarii consta in solutionarea problemei de formare
studentilor facultatilor de educatie fizica si sport a competentelor de limbaj profesional scris in
baza abordarii sistemice a activitatii comunicative pedagogice Tn aspectele retrospectiv, structural
si funcrional, ceea ce a permis sintetizarea, drept constante didactice fundamentale,a triadelor
cognitiv-operagional-valoric-atitudinal — Tnvatare, instruire, educare, si corelativ-competen¢ional-
categorial — cognitive, operationale si valoric-atitudinal, care, in unitatea lor, contin un potential
integrativ de realizare a procesului de Tnvatamant.

Problema stiintifica importanta solutionata Tn domeniu consta in determinarea teoretica si
empirica a continutului  competentelor profesionale pedagogice ale limbajului scris necesare
profesorului de educatie fizica, Th aprecierea nivelului de formare al acestuia la studentii facultatilor de
educatie fizica si sport in sistemul lectiilor si practicii pedagogice, precum si Tn argumentarea
stiintifico-teoretica a metodologiei de formare la profesorii de educatie fizica a limbajului profesional,
forma scrisa, care include programa sintetico-analitica si continutul mijloacelor si metodelor adecvate,
precum si formele de organizare a procesului educational, care asigura competentele cognitive,
operationale si valorico-pozitionale ale specialistului.

Importanta teoretica a cercetarii consta in fundamentarea unei programe de formare
etapizata a competentelor limbajului profesional scris pe efectele progresive denotate de
categoriile cunoasterii - gnostic-empiric-logic si de cele ale competentei - conceptual-
instrumental-contextual.

Valoarea aplicativa a cercetarii este data de: instrumentarea metodologica a unei
componente definitorii Tn pregatirea profesonala a cadrelor didactice din sistemul educatiei
fizice — comunicarea didactica, aspectul limbajului profesional scris; Modelul teoretic al
programei de formare etapizata a competenselor LPS si de programa tematico-analitica de
formare etapizata a competentelor LPS; sistemul de evaluare a nivelului de formare a
competentelor LPS; metodologia specifica de formare a competentelor LPS studentilor si
profesorilor de educatie fizica.

Aprobarea si implementarea materialelor cercetarii s-a facut prin comunicari la
foruri stiintifice internationale din orasele Chisinau (Moldova), Kiev si Dnepropetrovsk
(Ucraina) si Minsk (Belarusi) si prin activitatea didactica a autoarei in cadrul USEFS.

Structura tezei. Lucrarea s-a constituit din introducere, patru capitole, concluzii
generale si recomandari practice, bibliografie (262 surse), 20 anexe. In textul tezei sunt
inserate 25 tabele si 21 figuri.

Probleme teoretico-metodice ale limbajului profesional al specialistilor de educatie
fizica si sport (continutul de baza al cap. 1)

Ca fenomen, limbajul poate fi considerat ca o actiune verbala si se tine cont de faptul ca
el reprezinta o manifestare expresiva suscitata de stimulii amintirilor si cunostintelor
subiectului vorbitor. Tn acest caz, limbajul este abia diferit de actiunile umane, in general, si el
este considerat la un grad inferior de formalizare [43, p.95].



Limbajul scris ca activitate speciala de semne pentru prima data a devenit obiect de
cercetare n lucrarile lui JI. C. Beirorckuii [27, p.71], care a facut concluzia ca vorbirea scrisa
se deosebeste vadit de cea orala si de limbajul intern prin faptul ca ea cere o pregatire
speciala, deoarece limbajul scris functioneaza in conditiile cand lipseste interlocutorul, mai
detaliat realizeaza continutul comunicarii, se produce prin alte motive si poseda o mai mare
intelegere decéat vorbirea orala si cea interna (Tabelul 1):

Tabelul 1. Diferentele dintre limbajul oral si scris

Limbajul oral Limbajul scris
Utilizeaza codul fonematic. Utilizeaza codul grafic.
Este trecator (efemer). Este durabil.
Se produce spontan. Este elaborat, gindit, planificat.
Apare firesc in cadrul comunicarii (- este Este format si cultivat special la scoala sau alte
natural). institutii (- este artificial).
Are viteza de producere mare. Are viteza de producere mica.
Receptorul este prezent, este de fata. Receptorul nu este de fata (subiectul e singur n
fata cu hirtia).
Este econom din punct de vedere psihologic si Este costisitor din punct de vedere psihologic si
fiziologic (nu se consuma multa energie). fiziologic (este energo — si cronofag).
Este usor in utilizare. Este dificil de utilizat, de Tnsusit.

a abstractiza, voluntaritate, constientizarea proceselor limbii. De aceea, programa dezvoltarii
vorbirii scrise trebuie sa prevada conditiile speciale de formare a acestor forme [27].

Limbajul scris este mult mai perfect, presupune realizarea unui plan prealabil, dar nu
permite reveniri pentru completari, reformulari. Elaborarea independenta de texte evidentiaza
nu numai bogatia vocabularului, ci si profunzimea gandirii, stilul cognitiv, preferintele pentru
analitic sau sintetic. Atit limbajul oral, cit si cel scris sunt anticipate, proiectate si
coordonate de limbajul intern - ce se caracterizeaza printr-o desfasurare la nivel mental, in
propria interioritate. Comunicarea nonverbala se caracterizeaza prin faptul ca informatia este
codificata si transmisa prin diferite semnale, legate direct de postura, miscare, gestica,
mimica, infatisare [10].

Tn aceasti ordine de idei, terminologia educatiei fizice si sportului apare ca un domeniu
al stiintei semnelor care se numeste semiotica, ca un subsistem de termeni, de semne, in
cadrul sistemului general al unei limbi. Patrunzand cu ajutorul regulilor logicii formale n
intimitatea unei notiuni se pot preciza apropierile si distantarile ei fata de celelalte cu care
alcatuiesc ansamblul sau o parte a lexicului domeniului. O abordare in spirit structuralist a
unui astfel de studiu duce la stabilirea locului terminologiei educatiei fizice si sportului,
precum si a relatiilor ei in interiorul limbii comune si apoi la precizarea corelatiilor dintre
termenii specifici si notiunile care apartin domeniului respectiv [12].

Terminologia educatiei fizice si sportului se prezinta ca un cimp util si necesar pentru
desfasurarea activitatii profesionale pedagogice. Tn sensul larg al cuvantului, terminologia



educatiei fizice si sportului cuprinde intreaga nomenclatura folosita in teoria si practica
exercitiilor fizice [12, 24].

Tn legatura cu procesul de pregatire profesional-pedagogica a studentilor de la facultitile
de educatie fizica si sport este necesar a sublinia ca volumul si structura cunostintelor se
asigura prin aria destul de vasta a disciplinelor teoretico-stiintifice si a celor metodice, de
specialitate, care, la rindul lor, intr-o masura adecvata formeaza studentilor limbajul
profesional [11, p.45].

Tn teoria si practica scolii superioare, la etapa contemporana, examinarea continutului
pregatirii profesionale este determinata de mai multe abordari, unde abordarea sistemica, in
opinia lui C.H. [lanaun, este principala care vizeaza cele trei aspecte: funcyional, structural gi
operagional [2].

Or, proiectarea formarii limbajului profesional scris in aspect funcfional impune cu
necesitate stabilirea premiselor desfasurarii actului de formare profesionala, a obiectivelor si
finalitasilor de formare a limbajului profesional scris. Aspectul structural al procesului de
formare a limbajului profesional scris dezvaluie actanyii acestuia - resursele umane: studenti,
cadre didactice, personal didactic; resursele materiale si informagional; conyinuturile; formele
de organizare a procesului si a activitayii actantilor; sistemele de relayii.

Toate componentele antrenate in procesul de formare a limbajului profesional scris pot
fi optimizate conform principiului imbunatayirii continue a competentelor de scriere a
studentilor, a competentelor verbale comunicative scrise a cadrelor didactice, a instrumentelor
didactice, a conditiilor, a climatului, a interrelagiilor.

Tn conceptia lui Ursula Schiopu, competenta implica un nivel inalt de performanti. Mai
mult, se poate spune ca este o capacitate profesionala remarcabila, izvorita din cunostinte si
practica (deci in urma cercetarii inteligente si sistematice a unei activitati relativ dificile).
Competenta confera randament, precizie, siguranta si permite rezolvarea unor situatii dificile.
Faptul ca in unele definitii sunt stabilite corelatii intre competenta — capacitate — aptitudini, se
evidentiaza o idee majora, aceea a competentei ca ansamblu integrator. Competenta este
capacitatea de a comunica, decide, detecta, selecta, evalua [19].

Competenta Tnseamna cunostinte ce au devenit operationale, ceea ce presupune
flexibilitate comportamentala, adaptabilitate, dar, mai ales, eficienta [7, 9]:

[competente] = [cunostinte] + [abilitati practice] + [atitudine/mentalitate]
sau
[competente] = [a sti] + [a face] + [a fi si @ comunica] -
,,ecuatia”’ care defineste conceptul competenye.

Competenga profesionala reprezinta un obiectiv de baza al invatamintului, determinat
prin standardele de pregatire profesionald, prin care se urmareste satisfacerea exigentelor

partenerilor cu care se lucreaza.



Tn alta ordine de idei, competenta profesionald presupune cunostinte temeinice,
pregatire metodica si psihopedagogica deosebite, presupune stil pedagogic si tehnici
pedagogice, maiestrie. Acestea sunt singurele care confera autoritate profesionala [8].

Potrivit lui P.l.Galperin [3] pentru un anumit individ actiunea este permanent
determinata anterior si se poate reprezenta sun doua aspecte: directa, ca model si indirecta, ca
sistem al unei situatii-problema. Aceste doua aspecte reprezinta extremitatea spre care aspira
realizarea efectiva a actiunii fiind raportata cu cea care poate fi directionata.

Orientarea se regaseste Tn ambele cazuri, ea directionind toate comportamentele.

Astfel, P.1. Galperin percepe 4 insusiri primare ale actiunii umane:

1) nivelul (forma) la care actiunea se executa in trecerea ei de la material (plan extern)
la mintal (plan intern);

2) masura (gradul) de genralizare in care caracteristicile de baza ale obiectului sunt
circumscrise de cele aferente pentru desfasurarea actiunii;

3) complexitatea operationala a actiunii (cit de extins se indeplineste actiunea);

4) masura (gradul) de Tnsusire a actiunii, expus in automatizarea si promptitudinea
operarii.

Conceptul esential al teoriei propuse de catre P.l. Galperin se refera la fenomenul
actiunilor mintale. Tn opinia sa ,, Procesele psihice nu sunt altceva decit actiuni obiectiv
sublimate, iar imaginile — de la senzatiile primitive pina la notiunile abstracte — sunt produse
ale actiunilor cu obiectele reprezentate in aceste imagini” [3, p.107].

Potrivit conceptiei lui P.1.Galperin, procesul de instruire ar trebui sa marcheze formarea
la elevi a actiunilor mintale, cu baza orientativa bine determinati ca forta de transfer. Tn
scopul stabilirii bazei orientative complexe pentru un anumit gen de activitate, este necesar de
a scoate n evidenta continutul procesual al activitatii examinate si indicatorii pe care trebuie
sa 1i atinga.

P.l. Galperin se axeaza pe studiile lui L.S. Vigotski Tn procesul sesizarii mexanismelor
conform carora se ndeplineste orientarea, formulind ipoteza conform careia ,,activitatea
mintala reprezinta forma transformata a activitatii externe, practice” [4, p.127]. Astfel,
vorbindu-se despre o teorie a interiorizarii, potrivit careia structurile operationale ale gindirii
sunt actiuni practice cu obiectele, raportate in plan ideal si derulate ca actiuni mintale.

Reiesind din cele expuse anterior, putem deduce faptul ca formarea competentelor
profesionale reprezinta un proces complex si poate fi realizat numai prin actiuni in baza unei
programe care Vvizeaza etapele de fTnsusire a actiunilor inversate extern-intern, unde
formatiunile mentale (limba-vorbire) se transforma in actiuni exterioare — operationale
(practice).

Concluzionind cele mentionate anterior, conchidem ca cadrul teoretic al cercetarii
certifica si valideaza/ ca functie integratoare a limbajului stiingific - scris, care faciliteaza



corelatiile si demersurile interdisciplinare pentru insusirea coerenta, concentrica, sistemica si
integralizata a notiunilor si fenomenelor aferente domeniului; se bazeaza pe principiul
interdisciplinaritarii stiintifice, acesta fiind definitoriu in formarile limbajului profesional
scris. Interferenta cimpurilor si a microcimpurilor terminologice specializate a disciplinelor
didactice integrative.Cunoasterea particularitatilor metalimbajului profesional este necesara
pentru organizarea optimala a activitatilor didactice specifice de formare a unui limbaj
profesional scris de calitate, la nivelul tuturor (varianta ideala) sau a citorva discipline
(varianta suficienta), conform principiului multidisciplinaritarii.
Cadrul metodologic si organizational al cercetarii (continutul de baza al cap. 2)

Cercetarile de baza s-au desfasurat in cadrul Facultagilor de Sport si de Pedagogie a
USEFS in perioada anilor de studii 2010-2014 si constituie trei etape:

La prima etapa - de explorare (anii 2010-2012) a fost efectuata analiza literaturii
stiintifice, pedagogice, metodice si de specialitate privind tema de baza a cercetarii, fapt ce
ne-a permis sa determinam si sa argumentam teoretic componentele principale si continutul
activitatilor de practicare a formelor limbajului profesional scris ale profesorului de educatie
fizica Tn cadrul cursului optional si a elaborarilor metodice "Formarea limbajului profesional
scris” Tn cadrul disciplinelor ,,Comunicarea profesionala a specialistului de cultura fizica si
sport” si ,,Comunicarea didactica a profesorului de educasie fizica”, necesare pentru
realizarea unor cunostinte teoretice, competente practico-metodice, formele si metodele de
formare a lor. Au fost examinate si evidentiate grupele de baza ale dificultatilor care au loc in
activitatile de comunicare didactica ale profesorului in desfasurarea procesului de Tnvatamint
la educatia fizica din cadrul scolilor gimnaziale si celor liceale. A fost analizat sistemul si
starea procesului de pregatire a studentilor facultatilor de Educatie Fizica si Sport pentru
activitatile de practicare a formelor limbajului profesional scris a procesului de educatie fizica
in calitate de disciplina instructiva, au fost determinate conditiile procesului de studii, care
contribuie la sporirea eficacitatii pregatirii profesionale pedagogice in aspectul problemei
examinate, a fost desfasurat sondajul sociologic, analiza rezultatelor care ne-a permis sa
obtinem tabloul real al starii acestei activitati in practica educatiei fizice scolare, sa obtinem
informatii despre concretizarea continutului acestei activitati si caile de Tmbunatatire a
procesului de pregatire a viitorilor pedagogi din domeniu.

La faza finala a acestei etape au fost efectuate observarile pedagogice asupra
activitatilor de comunicare profesionala si didactica ale profesorilor de educatie fizica atit in
planul lucrului de proiectare (examinarea documentatiei), cit si in planul activitatii didactice
de modelare (observatiile pedagogice asupra lectiilor), ce a permis sa stabilim traditia
(stereotipul) acestei activitati si datele obiectivizate ale ei.

La etapa a doua - experimentala de formare (anii 2012-2013), sistemul pedagogic
integrativ al lectiilor din cadrul cursului optional si a elaborarilor metodice "Formarea
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limbajului profesional scris”, in cadrul disciplinelor ,,Comunicarea profesionala a
specialistului de cultura fizica si sport”si ,,Comunicarea didactica a profesorului de educagie
fizica” a fost introdus Tn procesul de studii a Facultatilor de Sport si de Pedagogie, in calitate
de factor adaptativ, cursul existent "Comunicarea profesionala a specialistului de cultura
fizica si sport” si ,,Comunicarea didactica a profesorului de educayie fizica” pentru studentii
din grupa experimentala (n=14). Tn scopul activizarii procesului de studii Tn sistemul
integrativ al lectiilor cursului optional au fost create, prin diferite continuturi si forme,
conditiile care se apropiau maxim de cele naturale. In acelasi timp, construirea continutului cu
scop determinat a activitagilor instructive ale studentilor in cadrul practicii pedagogice scolare
ne-a permis sa perfectionam procesul pregatirii lor metodice, la nivelul constientizarii sigure a
aspectelor procesuale a activitatii didactice de proiectare.

La etapa data au fost stabilite nivelurile de pregatire a studentilor pentru activitatea de
proiectare didactica prin metodele analizei activitatilor practice realizate, documentatiei
normative de lucru, darilor de seama si notei de experti.

La etapa a treia - finala (an. 2013-2014) - au fost efectuate sistematizari ale
rezultatelor cercetarii, prelucrarea, totalizarea si analiza datelor obtinute din cadrul
experimentului pedagogic formativ. Analiza comparativa a indicilor obtinuti Tn grupa
experimentala (n=14) si in cea martor (n=14) ne-a permis sa stabilim nivelul eficacitatii
metodicii elaborate de noi, sa elaboram recomandarile practice pentru implementarea datelor
cercetarii in practica. Aceasta, la rindul sau, ne-a permis sa implementam, in scopul aprobarii
practice, diferite aspecte ale pregatirii studentilor pentru activitatile de practicare a formelor
limbajului profesional scris Tn cadrul procesului instructiv-educativ a facultatilor de educatie
fizica si sport, unde s-a confirmat eficienta lor prin rezultatele pozitive obtinute.

In lingvistica termenul de ,,scriere” este inteles ca un sistem grafic, ca una din formele
de exprimare. Tn metodica, termenul de ,,scriere” este Tnteles ca posedarea de citre elevi a
sistemelor grafice si ortografice pentru fixarea materialului lingvistic n scopul unei mai bune
memorizari si in calitate de ajutor in posedarea limbajului oral si a citirii. Limbajul scris atit in
lingvistica, cit si Tn metodica este reprezentat ca un proces de exprimare a gindurilor in forma
grafica. Deseori, in metodica termenul de ,scriere” si ,limbajul scris” nu se contrapun.
Termenul de ,,scriere” cuprinde atit scrisul, cit si limbajul scris [41].

Trebuie de mentionat ca atunci cind vorbim despre scriere ca forma independenta a
activitatii verbale, este vorba despre limbajul scris.

Analiza literaturii de specialitate autohtona si internationala prezinta numeroase
incercari de diferentiere a produselor scrise dupa un semn sau altul. Dupa tipul de vorbire
functional-semantic sau tipul de enunturi de vorbire pot fi divizate:

- de povestire, descriere, rationament [37];

- povestire, descriere, explicare, argumentare [38, p. 3-10].
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Cu toate acestea, in clasificarea lui R.Nolasco se urmareste o amestecare a tipului de
vorbire functional-semantica si a diferitelor forme ale comunicarii in scris [42].

O clasificare creata de A.Brookes si P.Grundy a produselor limbajului scris dupa
directivitatea dunctional-pragmatica si expresia componentului creativ [41].

Ei scot in evidenta urmatoarele tipuri de produle ale scrisului:

- functionale (notite si mesaje, anunturi, scrisori personale si oficiale, de asemenea
scrisoarea de angajare la serviciu);

- creative (notite, conspecte, compuneri, eseie etc.).

Formele de limbaj scris, cele mai des intilnite Tn procesul educational sunt: cererea,
notita, testul, lucrarea de control, expunerea, rezumatul, eseul, scrisoarea, procesul-verbal,
comentariul, compunerea, referatul, raportul, proiectarea (anuala, semestriald), proiectul
didactic, conspectul, articolul, teza de licenta.

Determinarea nivelului de posedare al limbajului profesional, forma scrisa la
studentii esantioanelor examinate (conginutul de baza al cap.3)
Formarea profesionala trebuie sa creeze un mediu optimal pentru construirea limbajului

profesional scris care, conjugat cu celelalte competente profesionale, sa asigure o comunicare
scrisa eficienta a viitoarelor cadre didactice.

Formarea limbajului scris la studentii facultatilor de educatie fizica si sport reprezinta
una din componentele principale prin care se realizeaza activitatea didactica, n cadrul careia
toate procesele se asigura printr-un anumit limbaj profesional.

Tn acest context, mentionam ca procesul instructiv-educativ din cadrul facultatilor de
educatie fizica si sport trebuie sa fie orientat si spre formarea limbajului scris profesional in
baza metodologiei stiintific argumentate, creand astfel premisele pentru succesele
profesionale pedagogice ale viitorilor profesori, ceea ce se va reflecta asupra calitatii si
eficacitatii in activitatile educationale.

Este cunoscut faptul ca elaborarea unei lucrari stiintifice presupune o buna pregatire
profesionala, un Tnalt grad de vointa, tenacitate, capacitati de analiza si sinteza.

Chiar daca din punct de vedere stiintific si tehnic materialul elaborat poate fi considerat
reusit, calitatea sa va fi alterata de erorile din constructia frazelor, gramaticii, cuvintelor
neadecvate, punctuatie gresita, ortografie incorecta etc.

Tn scopul determinarii celor mai frecvente greseli ale limbajului scris din cadrul textelor
stiintifice prezentate de catre studentii anului 111 si 1V de studii de la facultatile USEFS din
Republica Moldova si din Roménia pentru publicarea lor n materialele conferintelor
stiintifice internationale studentesti (editiile 2006 - 2008), am efectuat analiza constructiilor
gramaticale din cadrul a 75 de referate [21, p.43-45].

Analizind lucrarile stiintifice ale studentilor, s-a stabilit faptul ca 64% in lucrarile nu
corespund normelor de punctuatie sau sunt utilizate incorect (Tabelul 2.).
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Utilizarea gresita a acordului substantivului cu adjectivul este atestata ih 64% de lucrari
stiintifice.

O greseala des intilnita (60%) se refera la formularea incorecta a frazelor sau la
constructia unor fraze intercalate, care cuprind multiple structuri complexe, jonctive si cuvinte
incidente, acestea impiedicind cititorul sa retina in memorie gindul si sa inteleaga mesajul
expus.

Tn orice lucrare stiintifica trebuie sa fie citate toate sursele bibliografice. O buna parte
din autori (60%) nu citeaza n text sursele bibliografice sau le citeaza gresit.

Tabelul 2.Tipologia si frecventa greselilor in textele stiingifice ale studentilor

Nr. Tipul de greseli %
1 Lipsa punctuatiei sau utilizarea lor gresit 64
2 Acordul gresit al substantivului cu adjectivului 64
3 Formularea incorecta a frazelor 60
4 Lipsa bibliografiei Tn text 60
5 Utilizarea gresita a articolului posesiv al, a, ai, ale 48
6 Utilizarea gresita a prepozitiilor din si dintre 20
7 Utilizarea frazelor suplimentare 16
8 Utilizarea prepozitiilor intre si dintre 12
9 Utilizarea formelor incorecte (tabelul,-a; graficul, -cele). 12
10 | Utilizarea incorecta a formelor din cauza si datorita 12
11 | Utilizarea neadecvata a formelor de asemenea si astfel 8
12 | Utilizarea gresita a prepozitiilor cit si precum 8

Rezultatele analizei lingvistice ne permit sa afirmam faptul ca pentru studenti unele
dificultati prezinta utilizarea articolului posesiv al, a, ai, ale in enunturile care contin mai
multe atribute la cazul genitiv sau mai multe genitive cerute de o propozitie. Din numarul
total de lucrari in 48% sunt depistate aceste greseli [21, p.43-45].

Comunicarea pedagogica a specialistului din domeniul culturii fizice reprezinta
componenta principala prin care se realizeaza activitatea didactica, unde toate procesele se
desfasoara printr-un anumit limbaj profesional. Limbajul profesional scris, conceput ca
instrument de cunoastere si comunicare, este indispensabil atat activitatii stiintifice, cit si
activitatii profesionale pedagogice [21, p.43-45].

Cu toate acestea, formarea in Tntreaga sa complexitate a limbajului profesional scris la
studenti, nu a constituit pana acum in stiinta pedagogica universitara obiectul unei cercetari
speciale. Desi, absenta unor cercetari intr-o anumita directie nu constituie neaparat o proba
pentru realizarea lor, in cazul nostru obiectul cercetarii antreneaza cu necesitate nu numai
sistemele lingvistice ca structuri abstracte, dar si limbajul scris Tn functiune.

Tn scopul aprecierii nivelului de posedare a limbajului profesional scris la studentii
facultatilor de educatie fizica si sport si a determinarii factorilor care influenteaza starea
nivelului dat am desfasurat o testare, ce s-a bazat pe aprecierea nivelului de posedare a
limbajului profesional scris al studentilor. Examinarile date au fost realizate pe un esantion de
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studenti ai anului Il de la Facultatile Sport, Pedagogie si Kinetoterapie ale USEFS,
efectuandu-se, astfel, o cercetare cooperativa.

Testarea a cuprins aspecte ale stapinirii/cunoasterii si intelegerii terminologiei stiintifice
si sportive de ordin general si particular privind cunoasterea/posedarea competentelor verbal-
comunicative scrise la studenti. Esantionul de cercetare s-a constituit din 71 de studenti.
Pentru realizarea testarii de vocabular au fost elaborate 7 teste standardizate, fiecare urmarind
obiective concrete, continind directionari, timp-limita pentru solutionare, materialul verbal,
coloana pentru raspuns, punctaj pentru fiecare item si total per test, grila de evaluare. In
elaborarea testelor ne-am condus de elaborarile metodico-stiintifice ale lui V.Cabac [1],
I.T.Radu [18], VI.Paslaru, V.Cabac [15], VI.Paslaru [16] care desfasoara pe larg aceasta
problema.

Unul dintre criteriile de baza in formarea profesionala a studentilor este pregatirea
calitativa a acestora, care se exprima prin insusirea corecta din punct de vedere stiintific,
ortografic, morfologic, stilistic si structural a tuturor elementelor si procedeelor tehnice de
scriere corecta, precum si cea cantitativa — numarul ragional de fraze, propozitii si cuvinte ntr-
un text, in cazul dat al determinarii si explicarii termenilor specializati [23, p.9-14].

La testul 1, avind ca directionare desfasurarea sensului abrevierilor ce tin de domeniul
stiintific (etc.; op.cit.; idem.; ibid.; infra:), 10% din studenti au demonstrat nivel avansat de
cunostinte, nivel mediu de cunostinte au demonstrat doar 1% si nivel scazut - 89%.

Rezultatele obtinute ne demonstreaza o pregatire slaba a studentilor in ceea ce priveste
consultarea foarte rara a literaturii stiintifice de specialitate. O mare parte din studenti nu
cunosc abrevierile elementare specifice domeniului lor profesional de activitate (Tabelul 3).

Obiectivul testului nr.2 a fost relevarea capacitatilor de posedare a terminologiei
sportive. Directionarea acestui obiectiv a fost explicarea semnificatiei termenilor sportivi
(maestru al sportului; arbitru; blocaj; campion; maraton) [23, p.9-14].

Tabelul 3.Nivelul de posedare a terminologiei sportive (aspectul scris)

Total | Testul | Punctaj | Punctaj bun si Punctaj Punctaj
studenti maxim | foarte bun(%) | mediu (%) | mic (%)
71 nr.1 10 10 1 89
71 nr. 2 10 31 21 48
71 nr.3 10 45 38 17
71 nr. 4 10 14 24 62
71 nr.5 10 18 42 40
71 nr. 6 20 17 60 23
71 nr.7 20 85 8 7

Testul nr.3 a continut un sir de termeni de ordin general si sportiv, obiectivul caruia a
fost de a evidentia capacitatile subiectului de cunoastere a scrierii fara greseli a
termenilor/cuvintelor in limitele timpul propus, de a recunoaste forma corecta a termenilor
propusi conform principiului: corect — incorect.
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Tn scopul relevirii abilitatilor studentilor de recunoastere a expresiilor gresite in limitele
timpul indicat s-a propus testul nr.4, un sir de enunturi cu expresii corecte si gresite.

Tn urma efectuarii testului nr.5, obiectivul caruia a fost relevarea abilitatilor studentilor
de recunoastere vizuala a termenului, reiesind din definitie, in timpul propus, 42 % din viitorii
specialisti Tn domeniu au obtinut un punctaj mediu, ceea ce demonstreaza ca o parte buna de
studenti pot recunoaste termenul de specialitate conform definitiei in timp — limita.

Testul nr.6 a urmarit aceeasi sarcina ca si testul nr.3, evidentierea capacitatilor
subiectului de cunoastere a scrierii fara greseli a termenilor/cuvintelor Tn timpul propus.

La un set de propozitii care necesitau selectarea articolului sau a formei corecte
corespunzatoare enuntului dat (testul nr.7), majoritatea studentilor (85%) au demonstrat
cunostinte bune la rezolvarea acestui test, dar cu toate acestea, ramine de atentionat ca 15%
din studenti nu s-au putut ispravi cu sarcina indicata.

Din prelucrarea statistica a datelor generale obtinute la testarea pregatirii profesionale a
viitorilor specialisti Tn domeniu constatam urmatoarele: nici un student dintre cei testati nu a
obtinut punctajul necesar pentru a se incadra in grupa celor cu nivel avansat de cunostinte,
46% din studenti au obtinut punctajul ce este raportat pentru nivelul mediu de cunostinte in
domeniu, la ceilalti s-a atestat un nivel scazut de cunostinte — 54%.

Analizind cele expuse anterior, putem conchide ca o mare parte a studentilor nu sunt
familiarizati cu cerintele necesare domeniului de activitate pe care 1l asimileaza.

Reiesind din cele mentionate anterior, putem face urmatoarele concluzii:

1. Tn cadrul facultatilor de profil sa se practice 0 anumita pregatire a studentilor pentru
activitatea comunicativa ce tine de terminologia si notiunile specifice din domeniu, formind
astfel, unele competente ale limbajului profesional la viitorii specialisti Tn domeniul culturii
fizice.

2. Nivelul actual al posedarii limbajului profesional scris de catre studentii facultatilor
de educatie fizica si sport, prin prisma testelor efectuate, poate fi apreciat ca fiind slab, ceea ce
necesita elaborarea programei speciale, in vederea formarii competentelor limbajului necesar
pentru activitatile profesionale ale specialistului din domeniu.

Conceptia si descrierea programei cursului optional Formarea limbajului
profesional scris (continutul de baza al cap. 4)
Capitolul prezinta doua sondaje socio-pedagogice, realizate pe un esantion de 112

studenti de la USEFS, 107 cadre didactice universitare si 137 profesori scolari de educatie
fizica. Chestionarul a cuprins 21 de ‘intrebari de ordin general si particular privind
cunoasterea/posedarea aspectelor comunicarii profesionale, in special problematica activitatii
comunicative a profesorului de educatie fizica. Majoritatea studentilor (84%), 37,4% cadre
didactice universitare si 37,2% profesorii scolari au raspuns afirmativla intrebare (Tabelul 4).
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Tabelul 4. Opiniile respondentilor privind familiarizarea cu notiunile LPS

Respondeni

Sunteyi familiarizayi cu nogiunile si conginutul
problematicii generale ale activitarii comunicative a
profesorului de educayie fizica? (%)

Da Dificil de raspuns Nu
Cadre didactice universitare 37,4 36,5 26,2
Profesori scolari de educatie fizica 37,2 35,0 21,7
Studenti 83,9 9,8 6,3

Tabelul 5. Opiniile respondentilor privind propriul nivel de posedare a textului
comunicativ profesional

Respondenti

educayie fizica? (%)

Sunteyi satisfacut de nivelul propriu de posedare a textului
comunicativ profesional pentru desfasurarea lectiei de

Da Dificil de raspuns Nu
Cadre didactice universitare 29,0 31,8 39,3
Profesori scolari de educatie fizica 19,0 50,4 30,7
Studenti 34,8 23,2 42,0

Din cele analizate constatam ca decalajul de procente dintre raspunsurile studentilor
(84%), a cadrele didactice universitare de educatie fizica si sport (37,4%) si a profesorilor
scolari de educatie fizica si sport (37,2%) care au afirmat ca sunt familiarizati cu notiunile si
continutul problematicii generale ale activitatii comunicative a profesorului de educatie fizica,
este destul de semnificativ, ceea ce ne duce cu gindul la ideia ca studentii si-au supraapreciat
cunostintele vis a vis de intrebarea propusa.

Generalizind datele obtinute la intrebarea ,,Suntefi satisfacut de nivelul propriu de
posedare si stapinire a textului comunicativ profesional sub aspect scris pentru desfasurarea
lecriei de educayie fizica?” (Tabelul5), 50,4 % dintre profesorii scolari de educatie fizica si
sport au raspuns ca este ,, Dificil de raspuns”, 42 % dintre studenti si 39,3 % dintre cadrele
didactice universitare de educatie fizica si sport au raspuns ca ,,Nu "~ sunt satisfacuti de nivelul
propriu de posedare si stapinire a textului comunicativ profesional sub aspect scris pentru
desfasurarea lectiei de educatie fizica.

Analizind datele acumulate in urma desfasurarii chestionarii studentilor, cadrelor
didactice universitare de educatie fizica si sport si profesorii scolari de educatie fizica si sport
se impune imperativ intrebarea ,,Considerati necesara introducerea disciplinei speciale pentru
formarea limbajului profesional scris la studentii de educatie fizica ?” (Tabelul6).

Astfel, 81,3 % din studenti si 51,8 % din profesori scolari de educatie fizica si sport
considera ca este necesara introducerea unei discipline speciale ce va contribui la formarea
limbajului profesional scris la studentii de educatie fizica. 45,8 % dintre cadrele didactice
universitare de educatie fizica nu s-au determinat in opinie.
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Tabelul 6. Opiniile respondentilor privind disciplina specialade formarea LPS

Tn opinia Dvs., este necesara introducerea
disciplinei speciale pentru formarea limbajului
Respondenti profesional scris la studenyii de educayie fizica? (%)
Da Dificil de raspuns Nu
Cadre didactice universitare 34,6 45,8 19,6
Profesori scolari de educatie fizica 51,8 32,9 15,3
Studenti 81,3 53 13,4

Rezumind cele expuse, putem afirmna ca la capitolul pregatirii profesionale sub aspect
comunicativ in vederea formarii limbajului profesional scris si comunicarii profesionale nu
sunt naintate cerinte concrete ce ar determina perfectionarea limbajului si comunicarii
profesionale sub aspect scris.

Concluzionind cele expuse mai sus, scoatem in evidenta ca in urma realizarii sondajului
sociopedagogic, s-a determinat ca cadrele didactice universitare de educatie fizica si sport
(37,4%) si profesorii scolari de educatie fizica si sport (37,2%) poseda si sunt familiarizati cu
notiunile si continutul problematicii generale a activitatii comunicative a profesorului de
educatie fizica, care asigura nivelul adecvat al procesului educational la disciplina ,,Educatia
fizica” din sistemul de Tnvatamint scolar, Tnsa doar la limita suficientei, care, la rindul sau,
stagneaza avansarea reusitei educationale in plan general si n special, pe cel didactic.
Mentionam ca nivelul corespunzator de competente privind practicarea diverselor forme ale
limbajului scris, ceea ce limiteaza necesitatea constientizarii formarii la profesori a bazelor
teoretico-fundamentale a competentelor de scriere ale limbajului profesional scris corect sub
diferite forme practicate.

Tn scopul realizarii programei optime privind formarea competentelor comunicative la
viitorii profesori de educatie fizica, noi am realizat o abordare activa bazata pe categoria
activitatii ,,comunicare” Tnh conditii categoriale fundamentale ale Tnvatamintului de cultura
fizica, care sunt prezentate in urmatoarea componenta (Figura 1.) [22, p.5-10]:

| Cultura fizica |

v
| Tnviatamant |
| Componente |
v v v
| portante | | invatare |->| instruire |->| educatie
A 4 A 4 A 4 A 4
procesuale comunicare S activitate motorie B comunicare, activitate
A 4 A 4 A 4 — v
rezultative cunostinte H» capacititi, deprinderi | valori, calitati, raporturi
v A 4 A 4 A 4
formatiuni | | coanitive |'>| operationale |"| complexe

L‘ competente intearative u

Fig. 1. Aspectul ,,Comunicare” al constructiei ,,Tnvé‘;éant din domeniul culturii fizice”
[20, 22]
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1. Portante —invatare, instruire, educatie.

2. Procesuale — comunicarea, activitatea motorie, comunicarea si activitatea motorie.

3. Rezultative — cunostinte; priceperi si deprinderi; calitati, valori si relatii.

Tn contextul dat, asigurarea categoriilor mentionate poate fi posibila numai printr-un
sistem pedagogic holostic al lectiilor: prelegeri, metodice, seminare, de laborator (practice),
de pregatire fizica si de antrenament fizic.

Acest construct a devenit ulterior, baza teoretico-analitica a programei formarii pe etape
a competentelor didactice (Figura 2).

Tn plan vertical, programa pregatirii pe etape prevede doui aspecte de baza [22, p.5-10]:

1 — etapa formarii reprezentarilor despre actiuni si activitate;

2 — etapa formarii competentelor de actiune si activitate.

Tn fiecire etapa de bazi, toate subetapele sunt divizate pe categorii corespunzatoare
formative, unde la prima etapa de baza subetapa de orientare, de executare si de control-
corectionala se asigura prin tipologia adecvata a lectiilor — teoretice, practice si metodice, ceea
ce permite a influenta directionat asupra formarii triadei categoriei fundamentale a proiectelor
de competenta sub forma de reprezentari — gnostice, empirice si logice [28, p.90-93].

La etapa a doua, formarea triadei categoriei a activitatii integrative — cognitive,
operationale si pozitionale (compexul integrativ al formatiunilor calitatilor de personalitate) se
asigura prin aceeasi tipologie a lectiilor in cadrul triadei conditionale a etapizarii proprii unde,
in plan orizontal [22, p.5-10]:

- la prima etapa se rezolva problema crearii bazei orientative a activitatii sub forma
abstracta (activitatea nivelului intii);

- la etapa a doua se efectueaza insusirea activitatii sub forma vorbirii interioare si
exterioare (interiozizarea-exterioritarea activitatii nivelului doi, constientizarea si Tnsusirea
punctelor de sprijin de baza a activitatii);

- la etapa a treia se realizeaza sarcina de Tnsurire a activitatii sub forma vorbirii interne
la nivelul simbolurilor si imaginatiilor (exteriorizarea-interiorizarea a activitatii nivelului,
determinarea auomatizata a punctelor de sprijin de baza si aplicarea lor rationala pentru
indeplinirea eficienta a sarcinii Tn diverse conditii).

Fiecare din aceasta triada poseda potentialul formarii adecvate a triadei de niveluri ale
activitatii competentionale, asa ca [22] (Figura 2):

1. Conceptual — cunoasterea bazelor teoretice ale activitatii (1).

2. Instrumental-contextual (2, 3) — posedarea tehnologiilor operationale si a priceperilor
de utilizare a lor in diferite conditii reale.

3. Adaptiv-integrativ (4, 5) — priceperi de a utiliza cunostintele in realizarea procesului
de adaptare psihologo-pedagogic a prognozarii, planificarii, proiectarii si evaluarii activitatii
intregi.
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Programa formarii pe etape a competentelor

Etapa formarii reprezentarilor despre actiuni si activitati

h

etape orientare S executare > control-corectionali
[ N
A 4 A 4 4
tipuri de lectii teoretice N practice N metodice, seminare
A\ 4 A 4 A\ 4
tipuri de reprezentari | | gnostice N empirice N logice |
—> Etapa formarii competentelor de actiune si activitate <
2.Tnsusirea actiunii sub forma 4.Trecerea de la forma vorbirii
etape 1. Crearea bazei orientative a _vorbirii interne. externe la forma interna.
N actiunii sub forma abstracta N 3.Insusirea actiunii sub forma 5.Insusirea actiunii la nivelul
vorbirii externe. simbolurilor si imaginatiilor.
A 4 A 4 A 4
formatiuni/ cognitive N operationale N pozitionale
competente
A 4 A 4 A 4
nivelurile 1.Conceptual N 3.Contextual N 5.Integrativ
competentelor 2.Instrumental 4.Adaptiv

Fig. 2. Componentele programei de formare etapizata a competentelor didactice in
cadrul invagamintului profesional de cultura fizica [39, p. 90-93]

n plan transversal, programa formarii pe etape prevede 3 aspecte: teoretico-metodic,
metodic si practic. Primul caracterizeaza formarea cunostintelor si priceperilor legate de
realizarea planificarii, proiectarii si descrierea activitatii didactice cu elevii la lectie; al doilea
— formarea cunostintelor si a priceperilor de evaluare a parametrilor activitatii date, analizarea
si corectarea ei; al treilea — formarea priceperilor ce asigura aspectul practic al activitatii puse
n dicutie, a profesorului Tn sistemul lectiei [36, 39].

Daca reiesim din conceptia structural-componentiala a activitatii profesorului de cultura
fizica, atunci componentele de baza subliniate — comunicativ, organizatoric, cognitiv, de
proiectare, constructiv si a activitatii (motorii) pot fi propuse pentru realizarea stiintifica in
cadrul schemei date in planul formarii competentelor de baza.

Programa realizata, dupa cum presupunem, poseda un potential directionat de influenta
educationala in contextul formarii complexului de competente profesional-pedagogice, unde
cea comunicativa este n calitate de universala.

Rezultatele analizei tuturor formelor de practicare a limbajului scris din cadrul
facultatilor de educatie fizica si sport, sondajului sociologic desfasurat cu cadrele didactice
din Tnvatamintul universitar, preuniversitar si cu studentii, ne-au permis sa determinam
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perioada de desfasurare optima pentru implementarea programei experimentale in procesul
instructiv-educativ — semestrul | de studii (ciclul 1l masterat).

Analiza si generalizarea informatiei din literatura de specialitate, a programelor
disciplinelor ,,Activitatea profesionala a profesorului de educatie fizica” si “Practica
pedagogica” pentru facultatile de educatie fizica si sport, precum si a rezultatelor sondajului
sociologic desfasurat ne-au permis sa elaboram structura programei experimentale a cursului
optional ,,Formarea limbajului profesional scris” Tn cadrul disciplinei “Comunicarea
profesionala a specialistului de cultura fizica si sport” si ,,Comunicarea didactica a
profesorului de educatie fizica”.

Programa de pregatire pe etape vizeaza 9 compartimente si realizarea tematicii lor in
procesul lectiilor planificate in programa cursului optional “Formarea limbajului profesional
scris” cu respectarea structurilor specifice si a tehnologiilor proprii.

Programele analitice mentionate prevad in total 80 de ore, dintre care 40 de ore sunt
repartizate (20 de ore facultative si 20 de ore independente) pentru cursul optional “Formarea
limbajului profesional scris” (Tabelul 7).

Tabelul 7. Programa analitica a cursului “Comunicarea profesionala a specialistului de
cultura fizica si sport” si “Comunicarea didactica a profesorului de educatie fizica”

Nr. Formele de “Comunicarea profesionala a “Comunicarea didactica
crt. studii specialistului de cultura fizica si a profesorului de educatie
sport” fizica”
Nr. de ore Nr. de ore
1 Prelegeri 30 20
2 Seminare 10 20
Cursul optional “Formarea limbajului profesional scris”
3 Lectii facultative 20 20
4 Lectii independente 20 20
Total: 80 80

Tn scopul asigurarii orelor facultative si independente cu material pentru studiu a fost
elaborat un caiet de sarcini pentru orele facultative si independente pentru cursul de lectii
“Comunicarea profesionala a specialistului de cultura fizica si sport” si “Comunicarea
didactica a profesorului de educarie fizica”. Caietul a fost elaborat Tn corespundere cu
programa de studii si este prevazut pentru orele independente. Caietul va suplini cunostintele
masteranzilor sub aspect practico-aplicativ, formind la studentii-masteranzi competentele
necesare de lucru independent.

Fiecara ora facultativa este asigurata cu 3-5 sarcini de ordin explicativ, completativ,
teste de cunostinte, toate insotite de indicatii bine formulate.

Totodata, orele independente sunt asigurate cu sarcini ce prevad aplicarea
competentelor de ordin creativ — realizarea eseurilor, rezumatelor, referatelor cu o tema
anumita. De asemenea, orele facultative contin o serie de termeni ce necesita a fi explicati din
din cursurile de lectii propuse, incadrati Tn enunturi, fraze, compuneri si esee la un anumit
subiect.
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Tn scopul elucidarii cunostintelor privind posedarea limbajului profesional scris,
masteranzilor le sunt propuse teste ce contin termeni specifici domeniului culturii fizice si
sportului sub diferite forme (corect, gresit).

Tn aceeasi ordine de idei, studentilor le sunt propuse sarcini de scriere a termenilor
specifici probelor de sport (atletism, gimnastica, lupte, baschet, handbal, volei, tenis, box,
forbal etc.).

Tn continutul caietului de sarcini se mai regasesc si probe pentru difinirea termenilor si
activitatilor celor mai importante a domeniului dat. Totodata, Tn continutul caietului este
rezervat spatiu pentru reprezentarea schematica a diferitor sarcini ce necesita aspect grafic
[40, p.46-51].

Tn acelasi rind sunt reprezentate si sarcini ce necesita a fi completate cu termeni sau
frazeologisme corespunzatoare continutului enuntului propus.

Un loc aparte in continutul orelor independente ocupa proiectul didactic - act de o
importanta majora ce poarta in sine o complexitate de subcompetente, strategii, metode,
mijloace etc. specifice temei sau unitatii de Tnvatare predate.

Pentru a stabili nivelul omogenitatii grupelor experimentale si martor, au fost
desfasurate testari de apreciere ce tin de:

- cunostintele teoretice si priceperile practico-metodice (Tabelul 8),

- limbajul scris al unui text stiintific (Tabelul 9), datele statistice comparative ne
demonstreaza omogenitatea grupelor experiment si martor la nivelul pragului de veridicitate
de 5% ( P>0,05);

- limbajul scris al unui proiect didactic (Tabelul 10).

Nivelul cunostintelor teoretice a fost stabilit Tn rezultatul desfasurarii unei testari.
Priceperile practico-metodice au fost apreciate Th baza unui proiect didactic elaborat de catre
masteranzi pentru o lectie stereotipica de educatie fizica (cu obiective, continuturi si forme de
organizare indicate de noi). Rezultatele aprecierii nivelului de pregatire a studentilor pentru
formarea limbajului profesional scris sunt prezentate in Tabelul 9, fiind apreciate in baza
scalei de evaluare de 10 puncte [40, p.46-51].

Notele medii per grup ale aprecierii cunostintelor si priceperilor de formare a limbajului
profesional scris ale studentilor-masteranzi ne-au permis sa determinam nivelul initial de
pregatire a acestora, precum si sa stabilim omogenitatea grupelor experiment si martor.

Tn scopul evaluarii eficacitatii programei aplicate, la etapa finali a experimentului au
fost desfasurate testari privind aprecierea in succesiunea prezentata anterior la cele trei
compartimente ale competentelor: cunostintele teoretice si priceperile practico-metodice,
limbajul scris al unui text stiintific, limbajul scris al unui proiect didactic.

Dupa prelucrarea datelor furnizate de testare a crieteriilor de evaluare a limbajului scris
a unui text stiintific la etapa finala, constatam diferente statistice semnificative dintre cele
doua grupe examinate, in favoarea grupei experiment (P<0,05).
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Tabelul 8. Rezultatele aprecierii pregatiri teoretice a studentilor masteranzi pentru
formarea limbajului profesional-scris la etapa initiala

Nr. Cunostinte si priceperi Rezultatele initiale
crt. note)
I. Cunostinte teoretice Grupa Grupa
experimentala | martor

1 Comunicarea. Definitii si  principii ale comunicarii.
Comunicare si informare. Nevoia de comunicare si functiile 6.00 6.07
acesteia. Comunicare — categoria principalda a activitatii : :
profesionale a specialistului de cultura fizica si sport.

2 Procesul de comunicare. Elementele procesului de
comunicare. Niveluri de comunicare. Felurile comunicarii. 5,78 5,71
Comunicarea ca relatie.

3 Conceptul de sine si comunicarea. Particularitati ale
comunicarii. lerarhia structural-textuala a comunicarii 6,00 6,00
profesionale.

4 Competente de comunicare. Tipuri de competente
educationale. Formarea competentelor verbal comunicative 6,21 6,28
scrise.

5 Comunicarea profesional-pedagogica, stereotipul
comunicarii profesional-pedagogice. Principii si reguli de 571 5,78
eficientizare a unei comunicari.

6 Continutul si esenta comunicarii profesionale scrise. Reguli 5 85 6.00
si sugestii privind comunicarea profesionala scrisa. ’ ’

7 Documentele oficiale folosite Tn activitatea profesional-
pedagogica. Documentele specifice folosite Tn activitatea 6.14 6.00
profesional-pedagogica. Proiectarea activitatii ,,Lectia de ’ ’
educatie fizica”.

8 Pr_gze_n_tarea, redactarea si tehnica scrierii lucrarilor 571 557
stiingifice.

9 Comunicarea mediata de calculator. 6,50 6,57

Analizind din punct de vedere statistico-matematic rezultatele privind evaluarea
limbajului scris a unui text stiintific a grupei martor, la etapele initiala si finala, observam ca
la toate criteriile testate au fost obtinute rezultate cu diferente nesemnificative (P>0,05) dintre
testarile initiale si finale, iar la grupa experiment constatam diferente semnificative (P<0,05).

Daca analizam din punct de vedere statistico-matematic datele privind evaluarea
limbajului profesional scris al unui proiect didactic a grupei martor si experiment la etapa
initiala, observam ca “t” calculat pentru toate criteriile de evaluare variaza intre 0,19 — 0,47
valoarea fiind mai mica decit “t” tabelar, fapt ce dovedeste ca diferentele intre cele doua
grupe sunt nesemnificative (P>0.05).

Comparind statistico-matematic datele obtinute, observam ca rezultatele obtinute la
etapa finala sunt in favoarea grupei experiment (P<0,005), unde valoarea lui ,,t” calculat,
pentru toate criteriile testate, variaza intre 2,07 — 2,49 si este mai mare decit ,,t” tabelar, ceca
ce dovedeste ca diferentele intre cele doua grupe sunt semnificative. Astfel, s-a constatat ca
eficacitatea programei aplicate, la etapa finala a experimentului, indica indici statistici
superiori ai grupei experiment fata de grupa martor la nivelul P<0,05, la toti parametrii testati.

22




unui text stiintific la etapele initiala si finala a experimentului

Tabelul 9. Analiza comparativa a criteriilor de evaluare a limbajului profesional scris a

Nr. Criterii Gr Indicatori statistici
crt. upele si Initiala Finala t P
statistica X = m X +m

Corespunderea M 7,00£0,31 7,23+0,30 0,79 > 0,05

1 continutului temei alese E 7,10+0,30 8,07+0,27 3,60 <0,01
cu complitudinea t 0,23 2,10 — —
subiectului elucidat p > 0,05 < 0,05 — —

M 7,15+0,33 7,350,30 0,66 > 0,05

2 Nivelul de posedare a E 7,30+0,32 8,22+0,28 3,28 <0,01
abilitatilor de scriere t 0,33 2,12 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

M 6,99+0,33 7,33+0,32 1,10 > 0,05

3 | stilistica limbajului scris —C 7,22:0,35 8252030 | 332 | <001
t 0,48 2,09 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

Utilizarea terminologiei M 6,85+0,36 7,25+0,35 1,21 > 0,05

4 profesionale E 7,00£0,36 8,25+0,31 3,91 <0,01
t 0,29 2,13 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

M 6,88+0,31 7,25+0,29 1,54 > 0,05

5 Prezenta delictelor E 7,05+0,32 8,14+0,25 3,89 <0,01
t 0,39 2,34 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

M 6,85+0,38 7,19+0,37 0,97 > 0,05

6 Relevanta surselor E 7,00+0,37 8,31+0,32 3,97 <0,01
bibliografice utilizate t 0,28 2,28 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

Nota: E — Grupa experiment, M — Grupa martor

n=14; P - 0,05 0,01,
f=26; t= 20562779 3,707
f=13; t = 2,160 3,012 4,221

Analizind din punct de vedere statistic, diferentele dintre indicii initiali si finali de
evaluare a limbajului scris a unui proiect didactic ai grupei martor la etapele initiala si finala
(Tabelul 10), observam ca ,t” calculat pentru fiecare criteriu variaza in diapazonul 0,56 —
1,31, valoarea fiind mai mica ca ,,t” tabelar, ceea ce dovedeste ca ntre testarea initiala si cea
finala a criteriilor de evaluare a limbajului scris nu sunt diferentele dintre cele doua etape ale
experimentului sunt necemnificative (P>0,05).

Totodata, analizind statistico-matematic dinamica indicilor limbajului scris a unui
proiect didactic ai grupei experiment, de la etapa initiala si cea finala, observam ca diferentele
sunt semnificative la pragul de semnificatie de 1 -0,1% (P<0,01-0,001).

Analiza statistico-comparativa a notele generale obtinute de catre studentii grupelor
experiment si martor la examenul oficial putem remarca faptul ca media notei de grup la
esantionul experiment reprezinta o categorie pedagogica superioara cu o treapta fata de
esantionul martor (9,57-8,64), ceea ce confirma o contributie substantiala pentru reusita
generala a studentilor la cursul obtinonal desfasurat ,,Formarea limbajului profesional scris”
(Tabelul 11).

0,001.r =0,553
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Tabelul 10. Analiza comparativa a criteriilor de evaluare a limbajului profesional scris a

unui proiect didactic la etapele initiala si finala a experimentului

Nr. Criterii Grupele si Indicatori statistici
crt. statistica | Initiala Finala t P
X =m X =m
1 c . . M 7,2140,46 | 7,5040,44 | 0,69 > 0,05
orespunderea continutului E 7,33£0,45 | 8,07t0,40 | 410 | <0,01
temei cu complitudinea
subiectului predat t 0,19 2,49 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

2 . s M 7,00+0,38 |7,27+0,37 | 0,77 > 0,05
Nivelul Qe posedgre a abllltgtllor E 71910,36 | 8362029 | 3.77 <001
de descriere g_muloacelor si T 0.36 2,32 —— —
metodelor utilizate b >005 <005 — —

3 M 6,9240,46 | 7,36+044 | 1,05 > 0,05
Capacitatea de formulare si E 7,10+0,45 |8,58+0,40 | 3,95 <0,01
scriere a strategiei didactice alese t 0,28 2,07 — —

P > 0,05 < 0,05 — —

4 . L M 7,21+0,46 | 7,60+0,44 | 0,93 > 0,05
Nivelul de pose_dar(_a a abllltatIJOI’ E 7341045 | 8874040 | 3.82 <001
de formulare si scriere corecti a
obiectivelor de referinti t 0,20 2,15 — —

P > 0,05 < 0,05 — —

5 el . M 7,00£0,46 |7,4240,44 | 1,00 > 0,05
Ablllta}l de formulare si scriere E 7212045 18724039 | 3.77 <001
corecta a subcompetentelor
formate L 0,33 2,20 — —

P > 0,05 < 0,05 — —

6 M 7,00£0,46 | 7,2440,45 | 0,56 > 0,05
Stilistica limbajului scris al E 6,80+0,44 |8,49+0,40 | 4,23 < 0,001
proiectului didactic t 0,31 2,08 — —

P > 0,05 < 0,05 — —
7 Utilizarea terminologiei M 7,00+0,33 | 7,42+0,34 | 1,31 > 0,05
. o . E 7,18+0,32 | 8,33+0,27 | 4,10 <0,01
profesionale specifice temei
predate t 0,39 2,12 — —
P > 0,05 < 0,05 — —
8 I . M 6,9240,43 | 7,43+0,41 | 127 > 0,05
Relevanta surselor bibliografice E 7208042 | 8,71x038 | 3,97 | <0,01
utilizate in realizarea proiectului
didactic L 047 2,28 — —
P > 0,05 < 0,05 — —

9 Nivelul de posedare a abilitatilor M 7,00£0,46 | 7,46+0,45 | 1,07 > 0,05
de autoevaluare si elucidare a E 7,22+0,47 | 8,87+0,41 3,93 <0,01
recomandarilor ce reies din t 0,33 2,31 — —
autoevaluare P > 0,05 < 0,05 — —

10 |Nivelul posedarii abilitatilor de M 6,78+0,45 | 7,29+0,44 | 121 > 0,05
descriere a scenariului didactic E 7,05+0,46 | 8,68+0,42 3,88 < 0,01
(continutului didactic) t 0,42 2,27 — —

P > 0,05 < 0,05 — —

Nota: E — Grupa experiment, M — Grupa martor

n=14;, P - 005 001; 0,001.r =0,553
f=26; t= 20562779 3,707
f=13;, t = 2160 3,012 4221

24




Tabelul 11.Rezultatele aprecierii nivelului pregatiri teoretice a studentilor-masteranzi
pentru formarea limbajului profesional-scris la etapa finala

Nr. Cunostinte si priceperi Rezultate finale
crt. (note)
I. Cunostinte teoretice Gexp | G.m

1 | Comunicarea. Definitii si principii ale comunicarii. Comunicare si
informare. Nevoia de comunicare si functiile acesteia. Comunicare — 991 8.14
categoria principala a activitatii profesionale a specialistului de cultura ’ ’
fizica si sport.

2 | Procesul de comunicare. Elementele procesului de comunicare. Niveluri 9.07 8.14
de comunicare. Felurile comunicarii. Comunicarea ca relatie. ’ ’

3 | Conceptul de sine si comunicarea. Particularitati ale comunicarii. lerarhia 9.28 8.07
structural-textuala a comunicarii profesionale. ’ ’

4 | Competente de comunicare. Tipuri de competente educationale. Formarea 9.11 8.35
competentelor verbal comunicative scrise. ’ '

5 | Comunicarea profesional-pedagogica, stereotipul comunicarii
profesional-pedagogice. Principii si reguli de eficientizare a unei | 9,14 8,35
comunicari.

6 | Continutul si esenta comunicarii profesionale scrise. Reguli si sugestii 9.42 8.98
privind comunicarea profesionala scrisa. ’ ’

7 | Documentele oficiale folosite in activitatea profesional-pedagogica.

Documentele specifice folosite in activitatea profesional-pedagogica. | 9,35 8,21
Proiectarea activitatii ,,Lectia de educatie fizica”.
8 | Prezentarea, redactarea si tehnica scrierii lucrarilor stiintifice. 9,28 8,64
9 Comunicarea mediata de calculator. 9,78 8,57

Analiza datelor si evaluarea rezultatelor experimentului desfasurat prin prisma formarii
limbajului scris, marcate de cele doua esantioane, constituie un prilej pentru a constientiza
lucruri importante de eficientizare a procesului de formare a limbajului scris la studentii-
masteranzi, aflati Tn mediul academic modern.

Generalizind cele expuse anterior, se poate afirma ca programa cursului optional
contribuie la formarea cunostintelor si priceperilor de comunicare profesional-pedagogica sub
aspect scris la viitorii profesori de educatie fizica, la nivelul productiv cu elemente de creatie.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Rezultatele cercetarii  formarii limajului  profesional scris si competentelor
comunicativ-verbale scrisee, realizate la nivel teoretic, practic si experimental, confirma
atingerea obiectivelor sale generale, prin aceasta confirmind si ipoteza Tnaintata; reprezinta
valori teretice si practice demonstrate, certifica adevarul tezelor Tnaintate pentru sustinere.

1. Rezultatele analizei si generalizarii teoriei si practicii cu privire la problema
activitatii pedagogice a profesorului de educatie fizici ne demonstreaza faptul
constructivitatii abordarii functionale in cadrul conceptiilor unde activitatea data se
examineaza ca proces de comunicare constituit prin contextul situatiilor pedagogice baza
carora reprezinta aspectul textual.
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2. Abordarea textuala a fenomenului situatiei pedagogice la nivelul situatiei
comunicative ne-a permis sa determinam cele doua forme de manifestare ale acesteia — forma
exteriorizata verbala neobiectivizata si forma exterioara scrisa obiectivizata ca rezultat
analitico-sintetic al potentialului profesional-comunicativ al specialistului.

3. Tn urma observatiilor pedagogice si a studierii a diferitor lucrari in format scris ale
studentilor (referate, conspecte, lucrari de licenta, articole) si a documentatiei d lucru a
studentilor practicanti s-a constatat:

- nivelul scazut de posedare a limbajului profesional sub forma scrisa prin aspecte
arhitectonice corecte textuale si prin volumul expresiv lingvistic si terminologic dezavantajos;

- nivelul scazut de exteriorizare a contextului Tn forma scrisa sub forma verbala a
situatiilor pedagogice comunicative.

4. Analiza si generalizarea rezultatelor sondajului sociopedagogic desfasurat cu 112
studenti (an. Il1-1V de studiu), 107 cadre didactice universitare de educatie fizica si 137
profesori scolari de educatie fizica, care au raspuns la 21 de intrebari si 241 variante de
raspuns ne-a permis sa constatam:

- posedarea slaba a competentei limbajului profesional scris, ceea ce reprezinta din
autoaprecierile respondentilor —29 % din cadrele didactice universitare de educatie fizica,
19% din profesori scolari de educatie fizica si sport, 34,8 % din studenti;

- necesitatea introducerii in planurile de Tnvatamint pentru facultatile de educatie
fizica si sport disciplina care vizeaza pregatirea speciala privind formarea competentelor ale
limbajului, forma scrisa la studenti — 81,3%; cadre didactice universitare de educatie fizica
— 34,6%); profesori scolari de educatie fizica si sport — 51,8%.

5. Rezultatele examinarii planurilor si programelor de studii de la facultatile de
educatie fizica si sport ne demonstreaza faptul ca aspectului comunicarii profesionale i se
atribuie o atentie anumita, dar in acelasi timp, problema limbajului profesional, forma scrisa
ramine slab abordata, ceea ce se reflecta negativ asupra nivelului competentelor comunicative
ale profesorului de educatie fizica, unde majoritatea 60,6% nu sunt satisfacuti de
compartimentul verbal scris al lor.

6. Analiza si generalizarea teoriei si experientei ce tine de problematica formarii la
pedagogi a limbajului profesional, forma scrisa, rezultatele sondajului sociopedagogic,
evaluarile curente a reusitei studentilor la acest capitol ne-au permis sa determinam
continutul educational al programei analitice orientata spre formarea competentelor
respective la studenti, care include cele 4 forme de studii- prelegeri, seminare, lectii
facultative si independente Tn volum general de 80 ore, care asigura realizarea celor 9 teme
generale n cadrul cursului “Comunicarea profesionala a specialistului de cultura fizica si
sport” si “Comunicarea didactica a profesorului de educayie fizica”.
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7. In rezultatul generalizarilor teoretice si a proiectirilor pedagogico-sintetice a fost
elaborata programa formarii pe etape a competentelor ale limbajului profesional forma scrisa,
care vizeaza in plan orizontal cele trei etape — orientativa, executiva si control-corectionala,
lar in plan vertical — etapa reprezentarilor si etapa actionarii formind astfel triada
competentelor fundamentale — cognitive, operationale si valorico-atitudinale care asigura in
plan consecutiv trei niveluri ale competentelor: nivelul conceptual, instrumental-contextual si
adaptiv-integrativ prin metodologia adecvata ale lectiilor teoretice, practice si metodico-
evaluative.

8. Eficienta formarii limbajului scris si a competentelor verbal comunicative scrise ale
studentilor-masteranzi este in functie si de metodologia de formare si de cea de evaluare.
Experimentul de formare a demonstrat ca aplicarea tehnologiilor formative si a unui sistem de
evaluari specifice a limbajului scris si a competentelor verbal comunicative scrise, pe
principii si obiective educationale specifice, conduce la obtinerea unor reusite la nivelul
competentelor adaptive si integrative (superioare). S-a dovedit a fi eficienta in special
intemeierea metodologiei de formare a limbajului scris si a competentelor verbal
comunicative scrise pe aplicarea concomitenta/consecutiva a unor metodologii
structurate/combinate conform principiilor multidisciplinaritatii si interdisciplinaritatii
pedagogice Tn cadrul citorva discipline (efectul sinergic), care amplifica efectul formativ -
efectul de amplificare. Astfel, rezultatele evaluative in note oficiale la studentii grupei
experiment variaza intre 9,21 — 9,78 (9 teme generale), iar la grupa martor — intre 8,14 — 8,57,
reprezentind nivelul categorial al notei superioare B fata de C.

Recomandari practice cadrelor didactice universitare:

- a realiza pe temeiuri stiintifice, sistematic si continuu, uni- si interdisciplinar, formarea
studentilor/cursantilor a competentelor LPS.

- in formarea competentelor LPS studentilor a parcurge etapele: orientativa, executiva,
control-corectionals;

- formarea competentelor LPS Tn cadrul unor cursuri, gen: Comunicarea profesionala a
specialistului de cultura fizica si sport si Comunicarea didactica a profesorului de educarie
fizica si sport.

- a aplica metodologia testata experimental de evaluare a competentelor LPS ale
studentilor/cursantilor, incluzand: teste privind determinarea tipologiei si frecventei greselilor
gramaticale din constructiile gramaticale; teste privind cunoasterea si intelegerea notiunilor si
termenilor stiintifici si sportivi afereti formarii competentelor verbal-comunicative scrise;
teste privind LPS in texte stiintifice; teste privind evaluarea LPS a unui proiect didactic,
datele obtinute urméand a fi structurate pe cinci niveluri: | — conceptual, 1l — instrumental, 111 —
contextual, IV —adaptiv, V - integrativ.
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ADNOTARE

Timus Maria: Formarea limbajului scris la studentii facultatilor de educatie fizica si sport.
Chisinau, 2016.

Structura tezei. Introducere, 4 capitole, concluzii si recomandari, bibliografie 262 surse, 20
anexe, 141 pagini de text de baza, 21 figuri, 25 tabele. Rezultatele obtinute sunt publicate Th 16 lucrari
stiingifice.

Cuvinte — chie: competente comunicative scrise, limbaj scris, comunicarea verbala, comunicare
didactica, competente integrative, pregatire pe etape, proces educational.

Domeniul de studiu: pedagogie.

Scopul cercetarii constd in determinarea bazelor teoretice si metodologice de formare la
studentii facultatilor de educatie fizica si sport a competentelor de limbaj profesional forma scrisa.

Obiectivele tezei: 1. Studierea teoriei si practicii formarii limbajului profesional scris. 2.
Aprecierea nivelului de formare a limbajului profesional forma scrisa la studentii facultatilor de
educatie fizica si sport. 3. Determinarea continutului si metodologiei de formare la studenti a
competentelor limbajului profesional forma scrisa. 4. Elaborarea teoretica si argumentarea pe calea
experimentala a programei de formare pe etape la studenti a limbajului profesional forma scrisa n
cadrul lectiilor de auditoriu si a practicii pedagogice.

Noutatea si originalitatea cercetarii consta in solutionarea problemei de formare
studentilor facultatilor de educatie fizica si sport a competentelor de LPS n baza abordarii
sistemice a activitatii comunicative pedagogice in aspecteleretrospectiv, structural si functional,
ceea ce a permis sintetizarea,drept constante didactice fundamentale,a triadelorcognitiv-
operagional-valoric-atitudinal — Tnvatare, instruire, educare, si corelativ-competenional-
categorial — cognitive, operationale si valoric-atitudinal, care, In unitatea lor,contin un potential
integrativ de realizare a procesului de Tnvatamant.

Problema stiintifica importanta solutionata Tn domeniu consta in determinarea teoretica si
empirica a continutului competentelor profesionale pedagogice ale limbajului scris necesare
profesorului de educatie fizica, Th aprecierea nivelului de formare al acestuia la studentii facultatilor de
educatie fizica si sport in sistemul lectiilor si practicii pedagogice, precum si Tn argumentarea
stiintifico-teoretica a metodologiei de formare la profesorii de educatie fizica a limbajului profesional,
forma scrisa, care include programa sintetico-analitica si continutul mijloacelor si metodelor adecvate,
precum si formele de organizare a procesului educational, care asigura competentele cognitive,
operationale si valorico-pozitionale ale specialistului.

Importanta teoretica a cercetarii consta in fundamentarea unei programe de formare
etapizata a competentelor limbajului profesional scris pe efectele progresive denotate de
categoriile cunoasterii - gnostic-empiric-logic si de cele ale competentei - conceptual-
instrumental-contextual.

Valoarea aplicativa a cercetarii este data de:- instrumentarea metodologica a unei
componente definitorii Tn pregatirea profesonala a cadrelor didactice din sistemul educatiei
fizice — comunicarea didactica,aspectul limbajului profesional scris;sModelul teoretic al
programei de formare etapizatac a competenselor LPSsi de programa tematico-analitica de
formare etapizata a competentelor LPS;. sistemul de evaluare a nivelului de formare a
competentelor LPS;-metodollogia specifica de formare a competentelor LPS studentilor si
profesorilor de educatie fizica.

Aprobarea si implementarea materialelor cercetariis-a facut prin comunicari la
foruri stiintifice internationale din orasele Chisinau (Moldova), Kiev siDnepropetrovsk
(Ucraina) si Minsk (Belarusi) si prin activitatea didactica a autoarei in cadrul USEFS.

Structura tezei. Lucrarea s-a constituit din introducere, trei capitole, concluzii
generale si recomandari practice, bibliografie (262 surse), 20 anexe. In textul tezei sunt
inserate 25 tabele si 21 figuri.
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AHHOTANUA

Tumym Mapusa: dopMupoBaHHe NHCBMEHHOTO S3bIKA Y CTYIEHTOB (DaKyJabTEeTOB (HHU3HMIECKOTO
BOCIUTaHusA U criopTa, Kummues, 2016.

Crpykrypa amcceprauum: Bpenenwe, 4 TnaBel, BBIBOABI W pEKOMEHAAUWH, OumOmmorpadus 262
ucTouHukoB, 20 mpunokenuit, 141 cTpaHUIl OCHOBHOTO Tekcta, 21 pucyHKOB, 25 Tabmumpl. [lomyueHHBIE
pe3yIbTaTHI OITyOIMKOBAHKI B 16 HAyIHBIX paboTax.

KnaroueBble cjI0Ba: KOMMYHHKATHBHBIE NHCHBMEHHBIE KOMIIETCHIMH, HHCBMEHHBIH S3BIK, pEdeBOE
o0IeHne, TUIAaKTHIECKOEe OOIIEHNE, IETOCTHBIC KOMIETEHIMH, IMO3TANHAs IOATrOTOBKAa, 0Opa3oBaTENbHBIHN
nporecc.

O0s1acTh MCCIeI0BAHMS: TIE€/IarOTHKa.

Leapr uccaeqoBaHMsl 3aKIIOYACTCS B ONPENEICHMH TEOPETUUECKHX U METOIOJIOTHYECKHX OCHOB
¢dopmupoBaHus Yy CTyOeHTOB  (aKkylbTeTOB (U3MYECKOro BOCHMTaHUS M CHOpTa  KOMIIETCHIMHA
npoQeCCUOHANTBHON MUCHBMEHHOM PEeYH.

3amaunm wuccaenoBanmsi. 1. lV3yueHwe TeopuuM W TNpPaKTHKH (QOPMHUpPOBaHHs MNpOdecCHOHATBHOM
nenarorudeckoil peu. 2. OueHka YpoBHs c()OPMHPOBAHHOCTH NMHUCHMEHHOTO NMPO(ECCHOHATIBHOTO S3bIKA Y
CTyZIeHTOB (aKyNbTeTOB (HU3MYEeCKOoro BocmuTaHus. 3. OrmpeneneHue colepXaHUA W METOJOJIOTHH
(opMHpOBaHMS KOMIIETEHIMH NPO(ECCHOHANIPHON NHCBMEHHON peun y cryneHtoB. 4. Teopermueckas
pa3paboTKa 1 SKCIEPUMEHTAIbHOE 00OCHOBAHNE IPOTPaMMBI TI03TAIHOTO (JOPMHUPOBAHMS ITUCEMEHHON peUH y
CTYZICHTOB B paMKax ayIUTOPHBIX 3aHATHH 1 NEINTOrHIECKOH IPAKTHKH.

HoBHu3Ha M OPUIHMHAJBHOCTH MCCJAEI0BAHUS JAHHOTO HCCIEAOBAHUS 3aKIIOYAETCS B OPUTHHAIHHOM
pemieHrH TPoOIeMbl (HOPMUPOBAHKS KOMIIETCHIIMN MHCHMEHHOTO MPO(ECCHOHAIBHOIO S3bIKa Y CTYJCHTOB
q)aKyJ'ILTeTOB @HSHHCCKOFO BOCIIMTaHUsI HA OCHOBE CUCTECMHOI'O I1OAX0da K KOMMyHI/IKaTHBHOﬁ Henarornqecxoﬁ
JIeITEIbHOCTH B PaAMKaX TPEX €r0 OCHOBHBIX aCHEKTOB — PETPOCIIEKTHBHOM, CTPYKTYPHOM U ()YHKIIHOHAJIBHOM,
4YTO MO3BOJIMJIIO CUHTCTU3UPOBATHL HAa YPOBHEC KOHCTAHT (byHJIaMeHTaJ'H:HLIe KaTeTOpUaJIbHBIC AUIAKTUYCCKHUC
Tpyuadbl - YYCHHUEC, HAYUCHUC, BOCIIUTAHUC U COOTBCTCTBYIOIIUEC MM KAaTCTOPHAJIbHBIC TpHa/bl KOMHGTCHL[I/Iﬁ -
KOTHUTHUBHBIE, OIEpPalMOHaJIbHbIE M LEHHOCTHO-IIO3ULUOHHBIE, KOTOPblE B CBOECH COBOKYIHOCTH OO0JaIaroT
MOTEHIMAJIOM pPealn3alii B MHTETPaTUBHOM IUIaHe (DM3KYIBTYPHOTO 00pa3oBaTeIbHOTO IpOoIiecca.

Hayuynasi 3HaYMMOCTh pellleHHs] JAAHHOH NMPOoO0JeMbl COCTOUT B TEOPETHUECKOM W SMIHPHYECKOM
OTIpEeZIeTICHUH COAEPKaHNsI HEOOXOUMBIX MPOQECHOHATBHO-TIEarOTHYECKUX KOMIIETEHIIMH MChbMEHHOH pedn
yuutens (QuU3NUecKod KyJbTyphl, OLEHKH YPOBHS €ro C(pOPMHpPOBAHOCTH B CHCTEME Y4YeOHBIX 3aHSATHH U
Mearorndeckoil NpakTHKH, a Takke B OOOCHOBAaHMHM TEXHOJIOTHMM HAIpaBICHHYI0 Ha (OpPMUpPOBAHHE
npoeCCHOHANBHOTO SI3bIKa YYWTENIsT (DPU3NYECKOH KyJIbTYpbl, BKIIOUYAIONIAs OpPraHM3alMOHHO aHAJINTHKO-
CUHTCTUYECKYIO IIpOrpaMMy H COJACPKAHUC aJCKBATHBIX CPEACTB, METOAOB, a TaKXKE (l)OpM OpraHu3anuun
00pa3oBaTeNLHOTO MpOIlecCa Ha OCHOBE IEIOCTHOW MEJaroruuecKkoil CUCTeMBl 3aHATHH, 00ecrednBaromiei
KOTHUTHUBHBIC, OTNICPpAIMOHAIIBHBIC U HEHHOCTHO-OPUECHTAIMOHHBIC KOMIICTCHIINU CICIIUATINCTA.

TeopeTnueckasi 3HAYMMOCTb Pa0OTHI COCTOUT B Pa3pabOTKe IPOrpaMMBbl MOATANHOTO (OpMHUPOBAHHS
KOMIICTCHIIMHA MHUCHhbMEHHOTO TMPO(PECCHOHAIBLHOTO SI3bIKA  YUMUTENsE (PU3MUYSCKONW KYJIBTYpBI, KOTOpas
peyCMaTpUBaeT MPOrpeccHBHbIC d(BGEKTh KaK B TOPHU3OHTAILHOM IUIAHE MX KOHCTPYKIUH (THOCTHYECKHE,
SMIIMPUYECKHE W JIOTUYECKHE KOMIICTEHIIMH), TaK M B BEPTUKAJIHLHOM KOMIIETEHTHOCTO-YpPOBHEBOM: | -
KOHLETITyalbHOM; 2 — HWHCTPYMEHTAJIbHO-KOHTEKCTYaJbHOM; 3 — aJanTHBHO-MHTETPAIbHOM, oOecrednBast
TakUM O00pa3oM IIOCIEJOBATENbHO M IEJICHANPABICHHO BCE KOMIICTEHTHOCTHBIE YPOBHHM CIICIHAINCTA
HEeoOX0MMBIe ISl pEIeHUs! IIMPOKOT0 Kpyra AUAAKTHYECKHX 3a/1ad.

IIpuknannasi HeHHOCTH PadOThI, HACTOSIIETO HCCIECJOBAHHUS COCTOMT B TEOPETHYECKOM U
SMIIMPHYECKOM OOOCHOBAaHMM OJHOM W3 TJIaBHBIX CTOPOH IOATOTOBKH YYHUTEIS (U3NYIECKON KyIbTYpHI —
KOMMyHHKaTHBHOﬁ HH}IaKTH‘IeCKOﬁ ACATCIBbHOCTH B KOMIICTCHTHOCTHOM KOHTCKCTEC ITMCBMEHHOTI'O HSBIKa/pe‘-II/I.
PaspaboTanHast KOHIeENTyaJbHas MOJENb HPOTPAMMBI  IO3TAHOTO  (OPMHUPOBAHUS  KOMIIETCHIIUH
npo(eCCHOHANILHOrO THUCHbMEHHOTO sI3bIKa/peud, CUCTEMa OIPEIeNICHUs/ONEHKH WX YPOBHS, aHAIUTHKO-
TeMaThdeckas oOpa3oBaTeNbHas IPOTrpaMMa, a TaKKe CHHTETH3MPOBAHHOE COJICPKAHHE aJJeKBAaTHBIX CPEICTB U
METOO0B (bOpMI/IpOBaHI/Iﬂ YKa3aHHBIX KOMHCTGHHI/Iﬁ 06.]'[3.}13}OT CYIECTBECHHBIM IMOTCHIIUAIIOM ITPOTrPECCUBHBIX
BO3JICHCTBHH Ha Ipolece NPopecCHOHATBHON MOATOTOBKY YUUTENSI GU3HUECKOH KyIbTYPHI.

Buenpenue Hay4YHBIX Pe3yJIbTaTOB.

[lonmydeHnsle pe3ynpTaThl OBUIM anpOOMPOBAHBI M BHEAPEHBI B Y4eOHO-BOCIIUTATENIBLHOHW IPOIECC
obpazoBartenbHBIX JuciuIInH «[IpodeccnonansHoe obmeHne cnennantucta GU3n4ecKol KyJIbTYphl U CIIOPTa
CnopruBHoro ¢axyipreTra, crenuanuianus Teopuss W METOAOJIOTHS JBHUIATENbHOM JEATENbHOCTH H
«Aupakrnyeckoe oOmEeHME y4uTelss (U3MYECKOro BOCHIMTAHUs» NpoBeaeHHoro Ha Ilemarormyeckom
(hakympTeTe, crienuann3anys TeXHOIOTHH BOCIIMTAHUS M 00y4eHHS JBIDKCHUSIM CO CTYJCHTaMU BTOPOTO IHKJIA
I'V®BuC PM, a takxe B paMKax IIKOJLHOW IMeJarorndecKoi MpaKkTUKH.
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ANNOTATION

Timus Maria: Written language formation at the physical education and sport faculty students.
Chisinau, 2016.

The structure of the dissertation: introduction, 4 chapters, conclusions and recommendations,
262 bibliographical sources, 20 annexes, 141 pages of basic text, 21 figures, 25 tables. The obtained
results are published in 16 scientific articles.

Keywords: written communicativeskills, written language, verbal communication, didactical
communication, integrative skills, training in stages, educational process.

Field of study: pedagogy.

The aim of the research consist in the determination of the theoretical and methodical
foundations for the formation of written professional language competences at the physical education
and sport faculty students.

Objectives of the dissertation: 1. The examination of the theory and practice of the
professional written language formation. 2. The appreciation of the professional written language
formation level at the physical education and sport faculty students. 3. The determination of the
content and the methodology of the professional written language formation skills at students. 4.
Theoretical elaboration and experimental argumentation of the step by step professional written
language formation program for students within the auditory lessons and pedagogical practice.

Novelty and originality of the research of the work consists of the original settlement for the
problem of professional language in the written form skills formation at the physical education and
sport faculty students on the systemic approach of the pedagogical communicative activity foundation
within the three aspects — retrospective, structural and functional, the fact that allows the synthesizing
at the constants level of the fundamental didactical categorical triad — cognitive, operational and value-
positional — learning, initiating, educating and correlative skills triad — cognitive, operational and
value-positional, which in their unity possess the potential for the integrative educational process of
the physical culture.

Important scientific issue resolved it is to determine the theoretical and empirical contents of
the written language teaching professional skills required physical education teacher, in assessing its
level of training to students of physical education lessons and teaching practice system also in the
elaboration and scientific-theoretical argumentation of a technology, targeted on the formation of a
professional written language at the physical education teachers that includes synthetic-analytical
program and adequate means and methods content, as well as the organization forms of the
educational process that assures cognitive, operational and value-positional skills of a specialist.

Scientific value of the work consists consists of an elaboration of a step by step formation
program of written language skills at physical education teachers that is targeting progressive effects
as horizontally, of their construction (gnostic, empiric and logical skills) so vertically, at the
competences level: 1- conceptual; 2-instrumental-contextual; 3 — adaptive-integrative, consequently
and with a well specified goals assuring all the competences levels of a specialist for a big number of
didactical tasks.

Applicative value of a research is presented by the theoretical and empiric argumentation of
one of the most important components of the physical education teacher’s pedagogical training -
didactical communication in the professional written form context. The elaborated conceptual model
of a step by step formation program for professional written language skills, evaluation/appreciation
system of their level, thematic-analytical program, as well as the synthesized content of adequate
means and methods for the formation of skills, possesses a very important potential for the progressive
influences on the training of a physical education teacher.

Implementation of scientific results.

The obtained results were verified and implemented in the instructive-educative process of the
“Professional communication of a physical culture and sport specialist” discipline at the Sport Faculty,
Theory and methodology of a motor activity specialization and “Didactical communication of a
physical education teacher” discipline, held at the Pedagogy Faculty, Educational technologies and
motor instruction specialization with the Il cycle students at the SUPES Moldova as well as in the
scholar pedagogical practice.
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