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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei. La etapa actuala, modernizarea si optimizarea invatamantului special
din Republica Moldova sunt orientate spre oferirea de oportunitafi si sanse egale tuturor categoriilor
de copii cu cerinte educationale speciale, in cea ce priveste alegerea institutiei de invatdmant: una
generald sau una alternativd. Formarea unei personalitati integre a copiilor cu deficiente senzoriale
severe, favorabile din punct de vedere socioafectiv, in conditiile actuale de dezvoltare a societatii
noastre, este dezavantajatd odata cu aparitia fenomenelor social-nefavorabile, consecintele carora se
rasfring asupra vietii si calitatii relatiilor intre oameni 1n cadrul societatii.

Gratie caracterului sau prospectiv, educatia nu doar se adapteaza la specificul schimbarilor
sociale, dar si pregateste conditiile pentru aparitia acestor schimbari, modeleaza, prin actiunile de
azi, esenta societatii viitoare [22, p. 5].

Pregatirea pentru scoald reprezintd una dintre actiunile necesare educatiei contemporane,
fiind mereu in actualitate. Republica Moldova participa in acest domeniu al actiunii educationale,
orientandu-se, cu astfel de preocupari, spre realizarea coordonatelor idealului educational incluziv.

Actualitatea si oportunitatea cercetarii sunt determinate si de obiectivele educatiei incluzive,
prezentate In Programul de dezvoltare a educatiei incluzive in Republica Moldova pentru anii 2011-
2020, care tind sa corespunda unor exigente sporite cu privire la socializarea si adaptarea copiilor cu
cecitate la specificul activitatii de invatare in institutiile scolare [7]. Selectarea acestei categorii de
copii a fost conditionata de faptul ca geneza contemporana a tiflopedagogiei se realizeaza nu doar
sub aspectul studierii totale a deficientei, dar si sub aspectul studierii globale a impactului acesteia
asupra vietii copilului, cauzat de deficitul vizual, tinand cont de diferentierea copiilor cu analizatorul
vizual afectat total.

Este regretabil faptul ca, in prezent, numarul de copii cu tulburari severe de vedere este in
crestere, completand grupul prescolarilor ce necesitd o pregatire speciala pentru invétarea in scoald
(3.C. Asetucos, 1993; JL.U. Ilnakcuna,1998; E.B. 3amammntok, 2005; JI.LU. Comnuesa, 2003; E.
Magdei, 2009; L. Celan, 2013).

Succesul instruirii si educadrii acestei categorii de copii este asigurat de pregatirea scolara si,
in mare masura, de calitatea acesteia [20].

Schimbarile recente, de ordin socioeconomic, din tara noastra au impact major si direct
asupra tuturor sferelor personalitdtii prescolarilor cu cecitate, inclusiv asupra nivelului lor de
pregatire pentru scoala.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare

Pregatirea pentru scoald reprezintda unul dintre obiectivele majore ale taxonomiei
educationale si trebuie inteleasd prospectiv ca o ,,adaptare reciproca, pe de o parte, a copilului la
scoald, iar pe de alta parte, a scolii la copil” [21].

O abordare simplistd a conceptului in cauza nu-i poate asigura prescolarului o pregatire
adecvata sub toate aspectele. Nivelul inalt de pregatire pentru scoala reprezinta o conditie a realizarii
cu succes a activitatii de invatare, care genereaza o integrare mai usoard a copilului in societate si o
adaptare rapida la regimul muncii scolare. Procesul de pregitire pentru scoald este prezentat in
literatura de specialitate (JI.C. Beirorckmii, 1933; B.I1. 3unuenxo,1962; A.H. Jleontses, 1965; /1.b.
OnbkonuH, 1965; JL.U. boxosuu, 1968; JI.B. 3ankos, 1975; B.B. [laBbinoB,1981; JI.LA. Benrep,



1988) in calitate de consecintd a dezvoltarii psihice a prescolarului. Cercetarile intreprinse de A.
Silvestru, 1988; T. Dubrovina, 1988; M. Dumitrana, 1989; 1. Capcelea, 1989; A.I'. Acmonos, 2008;
P.C. Hemos, 1990; E. Paun, 1990; C. Platon, 1994; 5.®. JIomos, 1996; A. Coasan, 1996; J. Racu,
1996; A. Bolboceanu, 1996; M. Vranceanu, 1996 trec 1n revista cunostintele si deprinderile necesare
copilului la debutul scolar. Potrivit mai multor autori (M.M. be3pykux, 2000; M. Pantazescu, 2000;
Z. Dogaru, 2004; G. Comsa, 2006; C. Mihai, 2006; F. Golu, 2012; S. Cemortan, 2012), pregatirea
pentru scoald se realizeaza in urma unei dezvoltarii integre sociale si emotionale a copiilor.

Studiile realizate de catre savantii rusi JI.B. ®omuués, 1977; B.3. Jlemuckuna, 1996-1997;
JLU. Comuuesa, 1997-2000; JI.W. [Tnakcuna, 1985-1998; I'.B. Huxkynun, 1999 ne demonstreaza ca
copiii orbi si cei cu deficiente de vedere se confruntd cu mari dificultdti in procesul de instruire in
invatamantul primar, care pot fi explicate prin dezvoltarea insuficientd a activitatii analitico-sintetice
a gandirii si a activititii psihomotrice reduse. In cercetirile mai multor specialisti, asa ca D.
Damaschin, I. Musu, S. Done, N. Barraga, V. Preda, M. Stefan,F. Zamfirescu-Marginescu,A.
Rozorea, G. Radu, R. Cziker, se demonstreaza ca deficienta de vedere se repercuteaza negativ
asupra dezvoltarii motorii, limiteaza si frineaza libertatea de miscare, ceea ce se rasfrange asupra
dezvoltarii integre a personalitatii copilului. Totusi, in literatura de specialitate, problema pregétirii
copiilor cu cecitate nu este suficient studiata, dandu-se prioritate unor aspecte de evolutie a gandirii,
a comunicarii si a sferei afective la prescolarii si la gscolarii mici cu tulburari de vedere severe [11].

Analizand politica de incluziune in domeniul educatiei, D. Popovici (2008) evidentiaza
principiul asigurdrii egalitatii de sanse si propune evitarea excluderii sociale a copiilor cu cecitate,
dar si a altor grupuri vulnerabile, prin socializarea comund a acestora cu restul indivizilor,
promovandu-se procesul prin care toti copiii participa in toate programele de educatie, asigurdndu-le
conditii optime $i 0 bund pregatire pentru participarea activd in viata sociala [12, pp. 24-27].

Dupa cum subliniaza V. Preda (2015), conceptul de ,,egalizare a sanselor de educatie si de
dezvoltare a copiilor cu diferite dizabilitdfi” in invatamantul specializat sau integrat/incluziv trebuie
sa fie Inteles ca un proces ce urmadreste activizarea autenticului potential psihic al copilului cu CES
pe baza programelor si proiectelor corective, compensatorii si educative individualizate [28, pp. 27-
28].

Studiile recente ale savantilor autohtoni N. Bucun, A. Racu, S. Racu, A. Danii, A. Ciobanu,
M. Rotaru, C. Bodorin, D. Géanu, E. Laposin, V. Olarescu, V. Stratan etc., directionate spre
identificarea modalitatilor de integrare sociald a copiilor cu cerinte educationale speciale, scot in
evidenta faptul ca educatia lor trebuie realizata prin prisma unor abordari complexe si curriculare.

Pregatirea pentru scoald a copilului orb este o etapa cruciala din viata sa. Or, pentru orice tip
de deficienta, este foarte importantd asigurarea accesului la mediul in care copilul isi desfasoara
activitatea zilnica si cea de elev. Accentul trebuie pus pe dezvoltarea dimensiunii formative a
pregatirii, deoarece nu insugirea unui volum mare de cunostinte il face pe prescolarul cu
cecitate apt pentru scoala, ci obfinerea unor competente necesare actului de cunoastere,
care favorizeaza instruirea [20]. Calitatea acestei pregatiri a prescolarului sub aspectul cultivarii
capacitatilor si abilitdtilor proprii si al asimilarii de cunostinte, priceperi si deprinderi se reflectd in
activitatile din viitor [34].

Premisele cercetarii si gradul de investigare au relevat urmatoarea problema stiintifica:

existd o contradictie ce denotd, pe de o parte, importanta pregatirii pentru scoald a copiilor cu



deficiente severe de vedere si influenta problemelor acesteia asupra debutului scolar, iar pe de alta,
atestdm necesitatea elaborarii modelelor psihopedagogice pentru facilitarea incluziunii scolare a
copiilor cu cecitate.

Scopul lucrarii consta in stabilirea particularitdfilor pregatirii pentru scoald a copiilor cu
cecitate si elaborarea unui program complex corectional-dezvoltativ, intemeiat experimental pe
modelele psihopedagogice ce urmaresc formarea abilitatilor necesare instruirii scolare.

Obiectivele investigatiei: 1) analiza abordarilor teoretice ale conceptului de ,,pregatire pentru
scoala a copiilor cu cecitate”; 2) stabilirea continutului si a domeniilor de referinta privind pregatirea
copiilor orbi pentru activitatea scolard; 3) elaborarea si implementarea programului de cercetare a
particularitatilor de pregatire pentru invatarea n scoald a copiilor cu cecitate; 4) fundamentarea
teoreticd, elaborarea si implementarea unui program complex corectional-dezvoltativ, bazat pe
modele psihopedagogice de eficientizare a procesului de pregatire pentru scoald a copiilor cu
cecitate; 5) determinarea eficientei programului de interventie psihopedagogica si propunerea unor
recomandari cu privire la pregatirea copiilor cu cecitate pentru debutul scolar.

Metodologia cercetirii. In procesul investigatiilor stiintifice au fost folosite urmitoarele
metode: teoretice (analiza stiintificd a surselor bibliografice, generalizarea lor, interpretarea
ipotetico-deductiva a rezultatelor); empirice (experimentul de constatare, de formare si de control,
metode statistico-matematice (testul U Mann-Whitney si testul Kruskal-Wallis); probele definirea
notiunilor, generalizarea notiunilor, stabilirea deosebirilor, stabilirea asemanarilor, orientarea in
spatiu si schema corporala, studierea raportului gandire-limbaj, elaborate de Gheorghe Comsa,
Claudia Mihai [9], GV-IYRASEK (test orientativ pentru determinarea maturitatii scolare), proba
studierea limbajului, elaborata de A. Ciobanu, E. Laposin, proba studierea pozitiei interioare a
prescolarului, elaborata de H.C. I'yrkuna, metoda de stabilire a nivelului de comunicare la copil,
elaboratda de M.U. Jlucuna, JI.LH. lanmurmys3oBa, probele motorica generald, motorica fina,
pregdtirea mdinii pentru scris (pre braille), cunostinte despre mediul ambiant, formarea
reprezentarilor matematice si dezvoltarea vorbirii, elaborate de I'.B. Hukynuna, W.I1. Bonkosa,
E.K. ®emenko [31].

Realizarea investigatiei stiintifice a avut loc in perioada 2009-2012. Au fost selectati si
supusi testarii 53 de subiecti de varsta prescolard (6-7 ani), dintre care: 30 de prescolari cu vederea
in norma, din gradinita nr. 196 ,,Faguras”, 15 copii din institutia prescolara nr. 135 cu AV<0,8 si 8
copii cu deficiente severe de vedere din familii, care nu frecventeaza institutia prescolard (3 copii cu
AV<0,05, 3 copii cu AV=0,02, 2 copii cu AV<0,05). Copiii au fost selectati prin intermediul
colaborarii cu Asociatia orbilor, Catedra de oftalmologie din cadrul spitalului ,,M. Cotaga”, Centrul
de reabilitare si informare a persoanelor cu deficiente de vedere si centrul ,,ProAris” .

Noutatea si originalitatea stiintifica ale acestui studiu deriva atat din rezultatele prezentate,
cat si din implicatiile aplicative si cele pentru cercetdrile viitoare ale pregatirii scolare a copiilor cu
deficiente senzoriale severe. Suntem printre primii, la nivel national, care, intr-o noua abordare, au
supus cercetarii experimentale nivelul de pregatire pentru scoald al copiilor cu cecitate: 1) a fost
diagnosticat nivelul de pregatire pentru scoald al prescolarilor cu cecitate prin diferite tehnici si
metodici adaptate de noi; 2) au fost determinate domeniile de pregatire pentru scoala a copiilor cu
cecitate, In conditiile restructurdrii sistemului de invatdmant special din republicd (implementarea



invatamantului integrat) — domeniul intelectual, domeniul psihomotric, domeniul relational-social
si domeniul pedagogic; 3) au fost constituite si propuse spre implementare modele psihopedagogice
de optimizare a pregatirii scolare a copiilor cu cecitate, axate pe invatarea perceptiv mediata.

Problema stiintificA importantid solutionata constd in determinarea particularitatilor
teoretico-stiintifice si aplicative ale pregatirii pentru scoald a copiilor cu cecitate, fapt ce a permis
elaborarea programului formativ complex, axat pe invatarea perceptiv mediata, format din modele
psihopedagogice de eficientizare a procesului dat, avdnd drept efect cresterea nivelului de pregatire
pentru debutul scolar pe domeniile: intelectual, psihomotric, relational-social si pedagogic ale
acestora.

Semnificatia teoretica a lucrarii constd in completarea conceptiei cu privire la socializarea
prescolarului cu dizabilitati senzoriale severe; au fost identificate si formulate caracteristici
stiintifice noi cu referire la esenta pregatirii pentru scoald a copiilor cu cecitate; a fost stabilita relatia
intre modelul psihopedagogice cu caracter dezvoltativ si nivelul de pregatire pentru scoald al
prescolarului cu cecitate.

Valoarea aplicativi a cercetirii constd in elaborarea programului formativ, stiintific
argumentat si experimental verificat de sporire a nivelului de pregatire scolara al copiilor orbi si al
celor cu tulburéri severe de vedere, care poate fi utilizat in activitatea practica a psihopedagogilor
din institutii si de catre parintii ce educa copii cu cecitate.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere:

1. Atit variabilitatea ritmului de dezvoltare psihopedagogica a copiilor cu cecitate in cadrul
aceleiasi varste, aceleiasi deficiente de vedere, cit si particularitatile mediului educativ genereaza
afectarea gradatd a domeniilor structurale ale pregétirii pentru scoala.

2. Consecintele cecitatii la copii sunt identificate pe domeniile pregatirii pentru scoald;
nedezvoltarea mai vizibild a unui domeniu atrage dupa sine si stagnarea altor domenii, obtinandu-se
efectul cumulativ.

3. Modelele psihopedagogice elaborate diminueazd dezechilibrul in dezvoltarea domeniilor
structurale ale procesului de pregatire pentru scoald a copiilor cu cecitate, oferind acestora
posibilitatea de a obtine performante ridicate, necesare debutului scolar.

4. Activitatile compensatorii prioritare, la copiii cu deficiente severe de vedere, au la baza
invatarea perceptiv-mediata cu adultul, ca modalitate senzoriald de coactiune si sprijin verbal, fizic
st tactil-kinestezic.

5. Corelarea activitatii tuturor factorilor implicati in formarea psihopedagogicd a copiilor cu
cecitate va facilita pregatirea lor pentru scoala.

Bazele conceptuale ale cercetarii le-au constituit: teoriile structurilor culturale ale instruirii
(JI.C. Beirorckuii, P. Galperin, A.B. 3anoposxer, A.H. JleonTtseB etc.), care determind rolul activ al
copilului in procesul de cunoastere; conceptia despre legitatile de dezvoltare a copilului cu
deficiente (J1.C. Brirotckuit), teza metodologica despre rolul analizatorului vizual in activitatea
cognitiva §i practica (B.I'. AnanbeB, A.H. 3anopoxeun, B.Il. 3unuenko, W.II. IlaBnos, C.JL
PyOunmiTeiin etc.); teoriile interactiunii dintre general si specific in dezvoltarea psihica individuala
a copiilor cu tulburari de vedere (A.W. 3otoB, H.M. Hazaposa, JI.B. Ky3uenosa, JI.W. Tlnakcuna,
B.A. ®eoktucroBa, JI.U. ConHuesa);, conceptiile despre formarea sferei senzoriale la copiii cu



tulburari ale analizatorului vizual (M.W. 3emmoBa, B.3. Kantop, V.A. Krucinin, }0.A. Kynarus,
A.Il'. JlutBak, JL.U. Ilnakcuna, B.A. ®eoxtucroBa, JL.U. ComnHneBa); teorii ale dezvoltarii si
compensarii deficientei vizuale (V. Preda, F. Zamfirescu-Marginescu, I. Musu, M. Stefan, N.
Barraga, R. Feuerstein, R. Cziker, M. Brambring, A. Rozorea, E. Verza, I'.B. Hukynmuna, W.I1.
Bonkoga, E. K. ®uecenko, B.3. Jlennckuna).

Implementarea rezultatelor stiintifice. Studiul prezent aduce informatii esentiale pentru
cercetarea nationald Tn domeniul tiflopedagogiei (prin semnificatiile relationate cu practicile
educationale), poate fi utilizat in procesul de formare initiala si continud a psihopedagogilor, a
educatorilor, a parintilor si a altor factori preocupati de dezvoltarea prescolarului cu cecitate,
rezultatele putand fi incluse 1n diferite traininguri, cursuri sau alte resurse educationale.

Aprobarea rezultatelor. Rezultatele cercetarii au fost aprobate in cadrul sedintelor
Catedrei de psihologie aplicata si asistentd sociald a UPS ,,lon Creanga”, la sedintele Consiliului
Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie Speciald, la conferinte stiintifice organizate in cadrul
UPS ,,Jon Creanga” si 1n cadrul altor institutii universitare.

Publicatiile la tema tezei. Continutul principal al lucrarii a fost reflectat in 19 articole
stiintifice, dintre care: 4 — in reviste stiintifice de specialitate, categoria C; 7 — in culegeri de articole
stiintifice; 8 — in culegeri ale conferintelor stiintifice.

Volumul si structura tezei. Volumul partii principale a tezei il constituie 134 de pagini,
inclusiv 26 de tabele si 38 de figuri. Continutul tezei este structurat astfel: adnotare in limbile
romand, englezd si rusd, lista abrevierilor, introducere, trei capitole, concluzii generale si
recomandari practice, bibliografie (231 de titluri) si 20 de anexe.

Cuvinte-cheie: cecitate, orb, deficienta de vedere, pregatire pentru scoald, domeniul
intelectual, domeniul relational-social, domeniul  psihomotric, domeniul pedagogic, model
psihopedagogic.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere sunt prezentate premisele teoretice si cele practice care fundamenteazi
actualitatea si importanta problemei abordate; sunt formulate scopul si obiectivele tezei, noutatea
stiintifica a rezultatelor obtinute; importanta teoretica si valoarea aplicativa a lucrarii; modul in care
s-a facut aprobarea rezultatelor cercetarii.

In capitolul 1, intitulat ,,Abordiri teoretice privind pregitirea pentru scoali a copilului
cu cecitate”, se examineaza reperele stiintifice privind deficienta severd de vedere, sunt analizate
clasificarile cecitatii, prezente in literatura de specialitate. Sunt expuse particularitatile
psihopedagogice ale dezvoltarii prescolarului nevazator in viziunea savantilor JI.1. Conuuesa, T.B.
Cmrocapckas, B.II. EpmakoB, B.A. Sxkynun, M. Stefan, R. Cziker, G. Alois, V. Preda etc. in
literatura de specialitate, asa savanti ca JLU. Comnuesa (1999), 5.M. Crepauna (1980), A.L.
JlutBak (1989; 1991; 1999), B.Il. Epmakos (2000), B.A. Sxynun (1990) evidentiaza trei
particularitati caracteristice in dezvoltarea prescolarului orb: 1) Prima caracteristica rezida in
retinerea in dezvoltarea psihica generald a copiilor orbi, spre deosebire de copiii valizi. Retinerea se
manifestd in dezvoltarea psihomotrica, senzoriala si intelectuald. Dezvoltarea generald mai lenta a
copilului orb este provocata de sistemul reprezentativ mai sarac in confinut, de motricitatea
insuficient antrenata, de spatiul aproape necunoscut si, cel mai important, de un activism scazut in



cunoasterea mediului ambiant. Copilul orb este iritat cel mai mult de stimulentii cu care intra in
contact, fapt ce-i Ingusteaza sfera de actiune, i diminueazd campul de activitate si cantitatea de
stimulenti. 2) A doua caracteristicd a prescolarilor orbi §i a celor slabvazatori o constituie
particularitatile perioadelor de dezvoltare, in comparatie cu copiii vazatori. Aceastd distinctie tine
de faptul ca copilul orb este impus de circumstante sa-si elaboreze mijloace proprii de cunoastere a
lumii obiectuale, ceea ce nu le este specific vazatorilor. Atata timp cat copilul nu-si va elabora
mecanisme de compensare a cecitatii sau a vederii slabe, mijloacele de cunoastere a obiectelor
uzuale vor fi niste reprezentari elementare, incomplete, fragmentare, obtinute din mediul extern prin
intermediul altor persoane. 3) A treia particularitate de dezvoltare a prescolarilor orbi o constituie
heterocronia. Aceasta se manifesta prin faptul ca trasaturile si functiile personalitatii care cel mai
putin sunt afectate de deficienta de vedere (limbajul, gandirea etc.) se dezvoltd mai rapid, desi
specific, altele — mai lent (motricitatea, cunoasterea spatiald). Heterocronia este favorizata si de lipsa
unor abilitati si mecanisme de compensare. Se cere crearea unui spatiu, a unui mediu securizat de
intelegere fatd de prescolarul orb, pentru ca evolutia personalitdtii sd duca la o cat mai buna
integrare si la un confort psihic al acestor copii [33, pp. 204-210].

Problema pregatirii pentru scoald a fost obiectul cercetdrii in mai multe lucrari stiintifico-
practice ale pedagogilor cu renume M.C. Ile3uep (1960), K.JI. Ymunckuii (1974), JI.A. Benrep
(1995), M. Montessori (1997), E. Paun (1991), B.3. Jlenuckuna (2003), T. Karrol (2007), S.
Cemartan (2012), cea a copiilor cu cecitate fiind ldsata in umbra.

La momentul actual, a sporit interesul fatd de integrarea scolard a copiilor cu CES 1n general
si fatd de problema pregatirii copiilor pentru instruirea in scoald in special [34].

Pentru invatamantul copiilor cu deficiente de vedere, in prezent, se impune stringent
necesitatea de a asigura asimilarea activa, constienta, de lunga durata si sistematica a cunostintelor si
reprezentdrilor despre mediul inconjurdtor, de a le dezvolta gandirea la un nivel care le-ar permite
crearea unei imagini adecvate a realitdfii si formarea conditiilor favorabile de realizare personala
plenard. Realizarea cu succes a acestui important deziderat pune in evidentd o serie de conditii
psihopedagogice, dintre care pregatirea pentru scoald a viitorului elev ocupa o pozitie prioritara,
deoarece reflectd partial confinutul si metodele activitdfii instructiv-educative desfasurate in
perioada prescolara [10].

Politicile si strategiile nationale pentru copiii cu deficiente vizuale au la baza dezideratul
»educatie pentru toti” si, in acelasi timp, educatie pentru fiecare [2 p. 44]. Aceasta Tnseamna ca in
prezent, in lumea civilizata, exista dezideratul pedagogic ce reclama faptul ca acesti copii trebuie sa
se bucure de facilitatile educationale destinate majoritatii, iar educatia lor trebuie axatd nu atat pe

La finele acestui capitol, am putea sintetiza urmatoarele idei: 1) studiile comparative asupra
copiilor orbi si a celor vazatori de varsta prescolara au demonstrat ca dezvoltarea copiilor cu cecitate
se supune acelorasi legitdti de evolutie ca si dezvoltarea copiilor cu vederea normala; 2)
particularitatile dezvoltarii prescolarilor cu cecitate nu sunt catusi de putin ,,anormale”, ele sunt
expresia legitatilor generale ale dezvoltarii organismului uman, manifestate in conditii specifice; 3)
in lipsa vederii 1nsd, la ei, se manifestd unele particularitdfi in perceptie, In orientarea spatiald, in
formarea reprezentarilor spatiale si a celor obiectuale, o maniera deosebita in evolutia miscarilor; 4)
problema pregatirii pentru scoald a copiilor cu cecitate nu este suficient de studiata si reflectatd in



literatura de specialitate, dandu-se prioritate aspectelor de evolutie a gandirii prescolarilor si
scolarilor mici cu tulburari de vedere. Acest fapt justifica decalajul dintre actualitatea problemei de
pregdtire pentru scoald a copiilor orbi si a celor cu tulburari de vedere §i tratarea ei aplicativa; 5)
analiza literaturii de specialitate ne-a permis sa deducem ca copiii orbi si cei cu deficiente severe de
vedere se confruntd cu mari dificultati in timpul debutului scolar; 6) nivelul dezvoltarii prescolarului
cu cecitate, de cele mai dese ori, nu corespunde nivelului de dezvoltare a semenilor vazatori, fapt
care, credem, determind necesitatea respectarii anumitor particularitati in pregatirea acestuia pentru
instruirea in scoald; 7) cercetarea multiaspectuald a problemei pregatirii pentru gcoald a generat o
viziune detaliatd asupra sistematizarii si determinarii domeniilor de referinta ale pregatirii pentru
scoald a copiilor nevazitori; 8) nici un domeniu vizat al pregatirii copilului pentru scoald nu trebuie
sa fie studiat izolat. Pregatirea copilului pentru scoald poate fi apreciatd doar tinand cont de
complexitatea acestor domenii de referinta.

Analiza literaturii de specialitate ne permite sa conchidem cd variabilele determinante ale
pregatirii copilului pentru scoald se regasesc in urmatoarele domenii: domeniul intelectual
(dezvoltarea proceselor cognitive, cunoasterea etaloanelor senzoriale), domeniul relational-social
(posedarea unui nivel de comunicare cu adultul, controlul si aprecierea adecvata a actiunilor,
autodeservirea), domeniul pedagogic (cunostinte specifice varstei despre mediul ambiant,
reprezentari matematice, limba materna) si domeniul psihomotric (sa denote un nivel al dezvoltarii
motricitatii fine (prebraille) si al motricitatii grosiere). Pornind de la analiza teoretica, am formulat
scopul, obiectivele si ipotezele cercetdrii, pe care le-am realizat In partea experimentald a lucrarii.

Capitolul 2, intitulat ,,Cercetarea experimentala a particularititilor pregitirii pentru
scoala a copiilor cu cecitate” (studiu experimental constatativ) prezinta designul cercetarii
empirice, descrie domeniul, etapele, materialul si metodele de cercetare. In acest compartiment al
lucrarii este prezentatd o caracteristicd generald a metodologiei de studiu aplicatd in cadrul
experimentului de constatare. Conform planului de cercetare, a fost elaborata o scald complexa de
evaluare a pregatirii copilului cu cecitate pentru scoald, care vizeazd domeniul intelectual, domeniul
relational-social, domeniul psthomotric si domeniul pedagogic.

Realizarea investigatiei a avut loc in perioada 2009-2012, avand la baza trei etape:

1. etapa de constatare (experimentul de constatare). Sarcinile lansate: cercetarea constatativa
pentru colectarea datelor de start cu privire la domeniile pregatirii pentru scoald a copiilor,
esantionarea si aplicarea instrumentarului diagnostic selectat;

2. etapa experimentala (experimentul formativ) s-a desfasurat in perioada noiembrie 2009 —
aprilie 2010. Sarcinile propuse: elaborarea programului formativ, desfasurarea interventiei
experimental-formative;

3. etapa de evaluare a eficientei programului formativ (experimentul de control). Sarcinile
propuse: analiza cantitativda si calitativa a rezultatelor experimentului formativ, compararea
rezultatelor din grupa experimentald si a celor din grupa de control, formularea concluziilor si
recomandarilor.

Scopul experimentului de constatare urmareste stabilirea particularitatilor specifice care
vizeaza pregatirea pentru scoala a copiilor cu cecitate.



Prezentarea datelor experimentale si a rezultatelor stiintifice obtinute

1. Analiza comparativa a rezultatelor obtinute de prescolarii cu cecitate, de prescolarii
slabvazatori si de prescolarii cu vederea in norma in domeniul intelectual al pregatirii pentru
scoala
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Fig. 1. Distribuirea rezultatelor in domeniul intelectual
Cu referire la domeniul intelectual — proba definirea notiunilor —, am obtinut urmatoarea
diferenta statistica intre rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 8,4, la un prag de
semnificatii p = 0,015 < 0,05, fapt ce indica existenfa unor diferente semnificative intre grupe.
Pentru a identifica aceste diferente, am comparat cele trei grupe in pereche cu testul Mann-Whitney,
diferentele statistice evidentiate fiind urmatoarele:

Tabelul 1. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,definirea notiunilor”
(Mann-Whitney)

Slabvizatori Orbi Norma

U P U P U P
Slabvizitori - - 57,0 0,86 133,0 0,05
Orbi 57,0 0,86 - - 74 0,05

La proba generalizarea notiunilor, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre rezultatele
celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 41,6, la un prag de semnificatii p < 0.01, fapt ce indica
existenta unor diferente semnificative intre grupe.

La proba stabilirea deosebirilor, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre rezultatele
celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 11,5, la un prag de semnificatii p < 0,05, fapt ce denota
existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Tabelul 2. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,stabilirea deosebirilor”

(Mann-Whitney)

Slabvazatori Orbi Norma
U P U P U P

Slabvazatori - - 52,000 | 0,6>0,05 131,000 0,01




Orbi 52,000 [0,6>0,05 | - R | 57,000 001 |

La testul GV-IYRASEK, am obtinut urmatoarea diferenta statistica Intre rezultatele celor trei
grupe experimentale: Chi-Sguare = 39, la un prag de semnificatii p < 0,05, fapt ce indicd existenta
unor diferente semnificative intre grupe.

Tabelul 3. Diferente statistice dintre cele trei grupe la testul ,,GV-IYRASEK”

(Mann-Whitney)

Slabvazitori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 33,000 | 0,08 >0,05 0,00 0,01
Orbi 33,000 0,08 > 0,05 - - 0,00 0,01

La proba raportului gindire — limbaj, am obtinut urmadtoarea diferentd statisticd Intre
rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 24,2, la un prag de semnificatii p < 0,01,
fapt ce releva existenta unor diferente semnificative intre grupe.

In urma cercetirii domeniului intelectual, putem concluziona urmitoarele: 1) probele analizate
anterior vizeaza aspectele comportamentului cognitiv, contribuind la un demers coerent de stabilire
a unor particularitati de dezvoltare a proceselor cognitive in legatura cu defectul vizual; 2) cecitatea,
in sine, nu duce la diminuarea dezvoltdrii gandirii si, respectiv, la ceea ce numim ,,inteligenta
globala”, n pofida unor particularitati ale functionalitatii acestor structuri psihice; 3) prin limbaj,
care este achizitionat si dezvoltat la nevazatori in maniera normala, deficientul vizual dispune de un
instrument simbolic si conceptual de primd importantd, gratie caruia pot sa se actualizeze
potentialitdfile cognitive pe care cecitatea — prin atingerea senzoriald — nu le-a compromis; 4)
deficienta vizuala, de regula, nu afecteaza procesele superioare de cunoastere. Or, in masura in care
isi exercita rolul compensator, gandirea deficientului vizual are sansa unei dezvoltdri intru totul
normale, in raport cu potentialul intelectual al fiecarui copil [27]; 5) insuficienta interactiunii cu
mediul Inconjurator limiteaza formarea la copiii orbi a limbajului, ceea ce este reflectat si in datele
cercetarii: 62,5% din copiii cu cecitate si 22,5% din copiii slabvazatori se caracterizeaza prin nivel
scazut.

2. Analiza comparativi a rezultatelor obtinute de prescolarii cu cecitate, de prescolarii
slabvazatori si de prescolarii cu vederea in norma 1n domeniul relational-social al pregatirii
pentru scoald

In cele ce urmeazi, vom prezenta analiza datelor obtinute la cel de-al doilea domeniu, care se
referd la pregdtirea pentru scoald — domeniul relational-social. Prima proba a acestui domeniu viza
interesul si motivatia pentru instruirea in scoala.
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Fig. 2. Distribuirea rezultatelor iIn domeniul relational-social
La proba ,,H.C. I'yrkuna”, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre rezultatele celor trei
grupe experimentale: Chi-Sguare = 28,6, la un prag de semnificatii p < 0,01, fapt ce indica existenta
unor diferente semnificative intre grupe.
Tabelul 4. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,N.S. Gutkina”
(Mann-Whitney)

Slabvizatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvizitori - - 39,000 | 0,16>0,05 69,000 0,01
Orbi 39,000 | 0,16>0,05 - - 4,000 0,01

La proba ,,M.H. Jlucuna, JI.LH. Tanuray3oBa”, am obtinut urmatoarea diferenta statistica
intre rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 21,0, la un prag de semnificatii p <
0,01, fapt ce indica existenta unor diferente semnificative Intre grupe.

Tabelul 5. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,M.W. JIucuna”

(Mann-Whitney)

Slabvizatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 53,500 0,56>0,05 88,500 0,01
Orbi 53,500 0,56>0,05 - - 31,500 0,01

La proba ,,autodeservire”, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre rezultatele celor
trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 42,10, la un prag de semnificatii p < 0,01, fapt ce indicd
existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Tabelul 6. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,autodeservire”

(Mann-Whitney)

Slabvazatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 24,000 | 0,01>0,05 45,000 0,01
Orbi 24,000 | 0,01>0,05 - - 0,00 0,01




Investigarea domeniului relational-social al pregatirii pentru scoald ne-a permis sa
constatdm urmatoarele: 1) la copiii orbi, nivelul de aspiratie scolard este scazut, ei nu se cred
capabili sa invete, 37,30% dintre ei obtinand nivel scazut la proba determinarea maturitatii scolare;
2) la prescolarii cu cecitate, au fost constate toate cele trei forme ale comunicéarii in urmatorul mod:
NP — 10%, NC — 70% si SP — 20%. Aceste rezultate coincid, in mare parte, cu datele existente in
literatura de specialitate (M.U. Jlucuna, E.O. Cmupnosa, JI.H. I'asmrny3osa, A.I'. Pyckas, J. Racu
(1996)), cu referire la psihogeneza limbajului in mediile comunicative combinate, formele
predominante de comunicare ale copiilor cu adultii demonstreazd dependenta nivelului maturizarii
scolare de forma de comunicare; 4) copiii cu cecitate au obtinut performante nesemnificative la
proba ,,autodeservire” si anume nivelul scazut s-a constatat la 30% dintre prescolari. Acest lucru se
explicd si prin faptul ca functiile vizuale constituie o parte din abilitatile de viatd independenta
(hranire, autoingrijire, imbracat-dezbracat), din abilitatile sociale (maniere, jocuri), iar lipsa sau
afectarea functiilor vizuale creeaza dificultati in procesul de autodeservire.

3. Analiza comparativa a rezultatelor obtinute de prescolarii cu cecitate, de prescolarii
slabvazatori si de prescolarii cu vederea in norma in domeniul pedagogic/special al pregdtirii
pentru scoala

In continuare, ne-am propus sa cercetim domeniul pedagogic/special, care se referd la gradul
si volumul de cunostinte cu privire la mediul ambiant, la notiunile matematice si la cele ale limbii
romane ale subiectilor inclusi in cercetare.
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Fig. 3. Distribuirea rezultatelor Tn domeniul pedagogic
La proba cunostinte despre mediul ambiant, am obtinut urmatoarea diferenta statistica
intre rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 27,4, la un prag de semnificatii p <
0,01, fapt ce indica existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Tabelul 7. Diferente statistice la proba ,,cunostinte despre mediul ambiant” (Mann-Whitney)

Slabvazatori Orbi Norma
U P U P U P

Slabvazatori - - 11,000 | 0,01>0,05 161,000 | 0,03<0,05




Orbi | 11,000 |0,01>0,05 - e 2000 | 001 |

La proba cunostintelor matematice, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre
rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 24,7, la un prag de semnificatii p < 0,01,
fapt ce indica existenta unor diferente semnificative intre grupe.

La proba cunostintelor de limba romana, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre
rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 31, 03, la un prag de semnificatii p <0, 01,
fapt ce denotd existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Prin urmare, putem conchide urmatoarele: 1) cunostintele despre mediul ambiant sunt mai
modeste la copiii cu cecitate; ei Intampind greutdti in descrierea corectd a fenomenelor si deseori
deosebesc gresit obiectele moarte si vii cu ajutorul vederii reziduale si al perceptiei tactile; 2)
interiorizarea actiunii externe §i dobandirea numarului matematic la nivel formal are loc mai lent la
prescolarii cu cecitate. Activitatile didactice realizate cu ei trebuie sd prevadd ca orice achizitie
matematica sa fie dobandita prin actiuni insotite de cuvadnt, iar dobdndirea reprezentarilor
conceptuale sa fie rezultatul unor actiuni concrete cu obiectele, spre a favoriza reversibilitatea si
interiorizarea operatiei; 3) prescolarii cu cecitate au obtinut niveluri semnificativ mai reduse la
proba cunostintelor din domeniul limbii roméane decat cei slabvazatori si cu vederea In norma.
Acestia mai frecvent construiau gresit propozitii complicate de diferite tipuri — de aceea ei trebuie
sa beneficieze de o experienta concreta variatd, in sensul dezvoltarii vorbirii.

4. Analiza comparativi a rezultatelor obtinute de prescolarii cu cecitate, de prescolarii
slabvazatori si de prescolarii cu vederea in norma in domeniul pedagogic/special al pregdtirii
pentru scoald
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Fig. 4. Distribuirea rezultatelor In domeniul psthomotric

La proba ,orientare spatiala si schema corporala”, am obfinut urmatoarea diferenta
statisticd intre rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 18,56, la un prag de
semnificatii p < 0,01, fapt ce indica existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Tabelul 9. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,orientarea spatiala si schema

corporald” (Mann-Whitney)



Slabvazatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazitori - - 5,500 0,049>0,05 | 194,500 0,01
Orbi 5,500 0,049>0,05 - - 9,000 0,01

La proba motorica generali, am obtinut urméatoarea diferenta statistica intre rezultatele celor
trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 45,1, la un prag de semnificatii p < 0,01, fapt ce indica
existenta unor diferente semnificative intre grupe.

La proba motricitatea fina, am obtinut urmatoarea diferentd statistica intre rezultatele celor
trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 42,6, la un prag de semnificatii p < 0,01, fapt ce indica
existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Tabelul 10. Diferente statistice dintre cele trei grupe la proba ,,motricitatea find” (Mann-

Whitney)
Slabvazatori Orbi Norma
U P U P U P
Slabvazatori - - 4,000 0,049>0,05 60,000 0,01
Orbi 4,000 0,049>0,05 - - 0,000 0,01

La proba pregatirea mainii pentru scris, am obtinut urmatoarea diferenta statistica intre
rezultatele celor trei grupe experimentale: Chi-Sguare = 40,4, la un prag de semnificatii p < 0,01,
fapt ce indica existenta unor diferente semnificative intre grupe.

Rezultatele empirice ale subiectilor la proba ce vizeaza domeniul psihomotric ne sugereaza
urmatoarele concluzii importante: 1) am putut constata ca copiii capatda mai greu constiinfa
propriului corp si reprezentarea acestuia, adicd ceea ce, prin definire, reprezintd schema corporal;
2) procentul 1nalt, de 75%, obtinut la nivelul scazut, ne face sd semnaldm o posibild mica intarziere
in exersarea unor miscdri mai complexe implicate in orientarea fata de propria schema corporala la
copiii cu cecitate; 3) 1n conditiile cecitatii, apar particularitati specifice in sfera structurarii
perceptiv-motorii a spatiului grafic. Se impune deci apelarea la un proces instructiv-formativ si la
activitati corectiv-compensatorii individualizate.

Prin evaluarea integrala a acestor domenii, s-a conturat necesitatea unui program
psihopedagogic complex de interventie la copiii cu cecitate, care sa asigure depasirea dificultatilor
diagnosticate si sda determine cresterea gradului de pregdtire pentru scoald, sa contribuie la
socializarea acestor copii.

Capitolul 3, intitulat ,Interventia formativa privind facilitarea pregitirii copiilor cu
cecitate pentru debutul scolar”, contine analiza strategiilor si principiilor de dezvoltare a pregétirii
pentru scoald a copiilor orbi, a directiilor i modalitatii de organizare a experimentului formativ.

La etapa datd, am avut drept scop elaborarea si implementarea celor patru modele
psihopedagogice, vizand fiecare domeniu al pregitirii pentru scoald a copiilor cu cecitate. In cadrul
demersului, au fost realizate urmatoarele obiective:

e am elaborat modele psihopedagogice orientate spre stimularea dezvoltarii la nivelul domeniilor de
referintd pentru scoala — domeniul psihomotric, intelectual, social-relational si pedagogic;



eam alcatuit un set de sarcini cu efecte corectional-dezvoltative, axate pe invatarea perceptiv
mediata n diverse directii: cognitive, comunicative, psihomotrice ale copiilor cu cecitate;
eam determinat sarcinile cu efecte formative, centrate pe dezvoltarea cunostintelor despre mediul
ambiant, reprezentdrile matematice si ale limbii materne, necesare copiilor pentru debutul scolar.
In demersul educational desfasurat cu prescolarii cu deficienta severa de vedere, se impune,
cu precadere, o invatare mediatd, ce actioneaza In zona proximei dezvoltari. Acesti copil au nevoie
de sprijin sustinut, pentru a putea achizitiona ceea ce copilul vazator dobandeste, de multe ori, prin
imitatie. Un program formativ axat pe invatarea perceptiva mediata, initiat de timpuriu, cu actiune
in zona proximei dezvoltari, constituie o conditie sine-qua-non pentru dezvoltarea generald a
copiilor cu cecitate si o premisa sigura in pregatirea lor pentru scoala.

Elaborarea programului formativ de pregatire pentru scoald s-a axat pe analiza mai multor
lucrari consacrate din literatura de specialitate: Program to Develop Efficienty in Visual Functioning
(Programul de antrenament vizual), autor N. Barraga (1998); Psihopedagogia copiilor cu handicap
de vedere, de M. Stefan (1999), in care sunt concepute, structurate si prezentate pe larg exercitii de
educatie vizuala; The Feuerstein Instrumental Enrichment Program (Programa de imbogatire
instrumentald), autor Reuven Feuerstein (1979/2006) si Programa de terapie educationald,
complexa si integratd, elaboratd de Carol Ouvrz (1987), structuratd pe urmadtoarele arii de
dezvoltare: fizica, perceptiva, intelectuald, personala si sociald [28].

Toate activitatile realizate cu prescolarii coreleazd strans cu obiectivele din Curriculumul
educatiei copiilor de varsta timpurie si prescolard (1-7 ani) si sunt complementare atat continutului
ghidurilor si documentelor de politici educationale, asa cum sunt: Ghidul cadrelor didactice pentru
educatia timpurie si prescolara, 2008; Ghidul ,,1001” de idei pentru o educatie timpurie de calitate,
2010; Ghidul ,,Incluziunea socioeductionald a copiilor cu dizabilitati in gradinita de copii”, 2013.

Modelele psihopedagogice de pregatire pentru scoald a copiilor cu cecitate, elaborate in
cadrul cercetarii de fatad, sunt flexibile, pentru aplicatie in grup si individual. Ele sunt fundamentate
pe diferentierea si individualizarea procesului educational, astfel incat sa satisfaca nivelul de
invatare si dezvoltare pentru fiecare prescolar cu cecitate. Anume in felul acesta se explica demersul
pedagogic important realizat, care a constat in proiectarea activitatilor ce imbinau elementele de joc
cu cele de invatare, cele din urma fiind necesare pentru lansarea pentru scolaritate.

Am format doui grupe: una experimentala si una de control. In grupa experimentala au intrat 8
copii orbi, cu diagnosticul AV < 0, 02, din familii care au frecventat sedintele de recuperare. in
grupa de control au fost inclusi 8 copii orbi cu acelasi diagnostic, care nu au fost inclusi in
activitatile programului formativ. Durata unei activitati a fost de 25-30 de minute, in functie de
obiectivele si continuturile activitatilor, de particularitatile de varsta ale copiilor.

Fiecare activitate viza un domeniu al pregatirii pentru scoald si includea urmatoarele etape: 1.
Moment organizatoric — 3-4 minute. Scopul: stabilirea contactului intre copii si psihopedagog,
crearea atmosferei de incredere. 2. Activitatea corectional-dezvoltativa propriu-zisa — 10-15 minute.
Scopul: realizarea sarcinilor pedagogice esentiale ale modelului propus la tema activitatii. 3.
Relaxarea musculaturii oculare — 5 minute. Scopul: inliturarea incordarii oculare. 4. Tncheierea
activitatii — 3-5 minute. Scopul: analiza comportamentului si a raspunsurilor copiilorModelul
schematic al programului formativ este reprezentat in figura de mai jos.



Programul formativ de pregatire pentru scoala a copilului cu cecitate

Preconditia 1 Preconditia 2 Preconditia 3
Contextul Interactiunea cu Corectia medico-

oftalmologic familia psiho-pedagogica

FINALITATEA

Cresterea nivelului de

pregatire pentru scoala '

Elaborarea continutului

lucrului corectional-dezvoltativ

Realizarea actiunii

corectional-dezvoltative

Modelul Modelul Modelul Modelul

psihopedagogic dezvoltativ psihopedagogic psihopedagogic psihopedagogic

al domeniului intelectual dezvoltativ al dezvoltativ al dezvoltativ al
domeniului relational- domeniului psihomotric domeniului pedagogic

social




Noua paradigma educationala centrata pe copil are la baza principiile constructivismului, adica
recunoasterea individualitatii fiecarui copil, cu propriul potential pentru invatare, cu capacitatea de
a-si construi si structura cunostintele in mod unic. Este paradigma cu accent pe abilitatea
pedagogului de a asigura un mediu de invitare si dezvoltare incluziv care raspunde nevoilor
individuale si ofera sanse pentru succes tuturor copiilor, inclusiv pentru copiii cu deficiente severe
de vedere [24]. Considerdm ca rezolvarea problemei ce tine de pregatirea copiilor pentru scoald
poate fi gasita si in sfera realizarii actiunilor de ,,sprijin” nu numai asupra copilului, dar si asupra
parintilor sdi. In pedagogie, asa autori ca C. Cucos (2009), C. Ciobanu (2009) evidentiazi rolul
dublu pe care si-1 asuma parintii in dezvoltarea copiilor. Pe de o parte, familia trebuie sa creeze un
mediu de incredere si respect, iar pe de alta parte, ea trebuie sd ofere suport in procesul de invatare
[19].

In vederea formarii juste a acestor roluri, am stabilit drept scop al activititilor cu familiile:
implicarea eficientd a parintilor, in vederea sprijinirii procesului de invatare perceptiv mediata, si
transformarea parintilor in parteneri de suport ai procesului de instruire, pentru cd numai 1n aceste
conditii se obtin rezultate maxime, in urma programului formativ de pregitire pentru scoala. Aceasta
se intdmpld deoarece deprinderile formate cu ajutorul psihopedagogului sunt consolidate cel mai
bine in mediul familial, care constituie contextul optim suportiv al prescolarului cu cecitate.

Evaluarea eficientei programului formativ realizat
Am comparat scorurile subiectilor orbi din grupa experimentald, obtinute la probele ce

vizeaza domeniul intelectual in prima faza, cea de testare, cu cele din retestare, cu ajutorul testului
statistic Wilcoxon.
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Fig. 6. Rezultatele in domeniul intelectual la faza test si retest ale subiectilor din grupa
experimentala

La proba de limbaj, am obtinut o diferentd statistica semnificativd Z = 2,0, la un prag de
semnificatii p = 0,04 < 0,05. Faptul ca diferentele pozitive (cu media rangurilor = 5,42) sunt mai
mari decat cele negative (media rangurilor = 1,75) releva ca scorurile la retest sunt semnificativ mai
mari decat cele de la test. Cecitatea isi lasd amprenta pe limbaj, generand diverse tulburari si
particularitati in formarea sa. Pe langa lipsa vederii insa, aici actioneaza si factorii sociali. In cazul
subiectilor din experimentul formativ, maturul a fost cel care a contribuit, prin strategii educative, la



imbogdtirea vocabularului, la explicarea sintagmelor si expresiilor corecte din punct de vedere

gramatical.
Cu referire la componenta relational-sociald, am obtinut urmatorul tablou:
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Fig. 7. Rezultatele in domeniul relational-social la faza test si retest ale subiectilor din grupa
experimentala

Tabelul 11. Rezultatele testului statistic la probele privind domeniul relational-social Wilcoxon
(grupa experimentald, faza test si faza retest)

Proba Z P

Gutkina N.S. -24 0,05
Lisina M.I. -2,64 0,05
Autodeservirea -2,1 0,05

Faptul ca p < 0,05 releva ca exista diferente semnificative statistic intre cele doud testari in
aceste domenii. Diferentele pozitive la probele ,,H.C. I'yrkuna” si ,,M.U. Jlucuua” (cu mediile
rangurilor, respectiv, 6,3 si 4) sunt mai mari decat cele negative (cu mediile rangurilor, respectiv, 2,5
si 0) si releva ca scorurile la retest la aceste doud probe sunt semnificativ mai mari decat cele de la
test. Comunicarea s-a Tmbunatatit ca actiune si a crescut ca valoare gratie implicdrii adecvate a
maturului, care a initiat actiunile practice si verbale pe durata programului corectional-dezvoltativ,
lar organizarea si orientarea interrelatiei copilului cu mediul inconjurdtor va facilita pregatire
copilului pentru instruirea in scoala.

In ceea ce priveste proba ,autodeservire”, constatarea ci p < 0,05 aratd ca diferenta dintre
cele doud testari, pe aceastd componentd, este semnificativd statistic. Se releva ca diferentele
negative (cu media rangurilor = 3) sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = 0) si arata
ca scorurile la retest sunt semnificativ mai mici decat cele de la test.

Cu referire la domeniul psihomotric, am obtinut urmatorul tablou. Psihomotricitatea este una
dintre formele de adaptare la mediul extern si pentru copiii cu deficiente.
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Fig. 8. Rezultatele domeniului psihomotric la faza test si retest ale subiectilor din grupa

experimentala
Tabelul 12. Rezultatele testului statistic Wilcoxon (grupa experimentald, faza test si faza retest)

Proba Z P

Orientarea spatiala -2,37 0,05

Motorica generala -2,27 0,05

Motorica fina -2,44 0,05

Pregatirii  mainii  pentru - 2,64 0,05
scris

Proba orientarea spatiala p < 0,05 aratd ca diferenta dintre cele doua testari pe aceasta
componentd este semnificativa statistic. Aceste diferente pozitive (cu media rangurilor = 4,93) sunt
mai mari decat cele negative (media rangurilor = 1,50) si arata ca scorurile la retest sunt semnificativ
mai mari decat cele de la test.

S-a stabilit ca la proba motorica generala p < 0,05 arata ca diferenta dintre cele doua testari pe
aceastd componentd este semnificativa statistic. Diferentele negative (cu media rangurilor = 3,50)
sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = 0) si indicd asupra faptului ca scorurile la
retest sunt semnificativ mai mici decat cele de la test.

Faptul ca la proba motorica fina p < 0,05 arata ca diferenta dintre cele doua testari pe aceasta
componentd este semnificativa statistic. Faptul ca diferentele negative (cu media rangurilor = 3,50)
sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = 0) aratad ca scorurile la retest sunt semnificativ
mai mici decét cele de la test.

La proba pregitirea mainii pentru scris p < 0,05 releva ca diferenta dintre cele doua testari
pe aceastd componentd este semnificativa statistic. Faptul cd diferentele negative (cu media
rangurilor = 4,50) sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = 0) arata ca scorurile la retest
sunt semnificativ mai mici decat cele de la test. Exersarea motricitatii fine si a coordonarii
bimanuale, dezvoltarea strategiilor haptice, adaptate la diferite contexte tactile (obiecte, imagini
tactile, simboluri Braille), sarcinile de identificare si discriminare a unor elemente tactile variate
(punct, linie, cu combinatiile lor: grup fundamental, unghiuri, figuri geometrice), exersarea
orientdrii Intr-un spatiu din ce Tn ce mai restrans, asocierile bazate pe transferul dintr-un plan in altul
(imagistic-simbolic) au permis pregédtirea prescolarilor pentru Braille.

Pe durata realizarii experimentului formativ, am lansat ipoteza ca modelele psihopedagogice
elaborate vor diminua dezechilibrul in dezvoltarea domeniilor structurale ale procesului de pregatire



pentru scoald a copiilor cu deficienta severd de vedere si vor da posibilitate acestora sa obtind
performante ridicate in planul cunostintelor necesare debutului scolar. Acest lucru este reflectat in
figurile de mai jos.
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Fig. 9. Rezultatele in domeniul pedagogic la faza test si retest ale subiectilor din grupa

experimentala
Tabelul 13. Rezultatele testului statistic Wilcoxon (grupa experimentald, faza test si faza retest)

Proba Z P
Cunostinte despre mediul ambiant -2.42 0,05

Cunostinte matematice -2.42 0,05

Cunostinte la limba romana -2,40 0,05

Faptul ca la proba cunostinte despre mediul ambiant p < 0,05 arata ca diferenta dintre cele
doua testdri pe aceastd componentd este semnificativa statistic. Diferentele negative (cu media
rangurilor = 4,00) sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = 0) si aratd ca scorurile la
retest sunt semnificativ mai mici decat cele de la test.

S-a constat ca la proba cunostinte matematice p < 0,05 arata ca diferenta dintre cele doud
testdri pe aceastd componentd este semnificativa statistic. Faptul ca diferentele negative (cu media
rangurilor = 4,00) sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = () arata ca scorurile la retest
sunt semnificativ mai mici decat cele de la test.

La proba cunostinte la limba romana, p < 0,05 indica asupra faptului ca diferenta dintre
cele doua testari pe aceastd componenta este semnificativa statistic. Faptul ca diferentele negative
(cu media rangurilor = 6,00) sunt mai mari decat cele pozitive (media rangurilor = 2) aratd ca
scorurile la retest sunt semnificativ mai mici decat cele de la test.

Rezumand rezultatele obtinute In experimentul cu caracter formativ, mentiondm ca:

1. Programul formativ de pregatire pentru scoald, compus din patru modelele psihopedagogice,
axate pe Invatarea perceptiv mediatd, urmadreste: prevenirea pe larg a repercusiunilor orbirii,
asigurarea compensarii adecvate pentru fiecare domeniu (domeniul intelectual, domeniul relational-
social, domeniul psihomotric si cel pedagogic), predarea intuitivd a cunostintelor si imbogdtirea
continud a experientei senzoriale — preponderent a celei tactil-chinestezice — a prescolarilor.

2. Pe parcursul desfasurarii studiului, in aplicarea programului formativ, au fost respectate
particularitatile de varstd specifice ale prescolarilor cu DV severa, precum si cele individuale ale
subiectilor 1 s-a urmdrit implicarea maxima a acestora in actiunea educationald realizatd si
cooptarea parintilor, in vederea sprijinirii propriilor copii.




3. Perceperea obiectelor s-a Tmbunatatit in conditiile invatarii perceptiv mediate, pe durata celor
sase luni: pe calea dezvoltarii comportamentului taktil-chinestezic, pe calea descrierii verbale a
caracteristicilor obiectului examinat, pe calea unor serii de intrebari succesive, care orienteaza
atentia prescolarilor asupra caracteristicilor esentiale, asupra proprietatilor si calitatilor obiectelor;
pe calea prezentarii obiectelor in cadrul unui sistem de relatii; pe calea rezolvarii unor sarcini
propuse prescolarilor, care sa orienteze activitatea lor de gandire. Toate aceste procedee de influenta
pedagogica, realizate cu ajutorul maturului, in calitate de mediator, In conditiile corelatiei juste
dintre cuvant si intuitie, au contribuit la valorificarea experientei din trecut a copiilor si le-a creat

e vy

4. Pe masura ce si-au imbogatit cunostintele, in cadrul programului formativ, prescolarii si-au
dezvoltat procesele cognitive, care le-au permis s prezinte corect legaturile reciproce dintre feno-
mene, esenta lucrurilor si legaturi inaccesibile perceperii senzoriale nemijlocite. Totodata, ei au
invatat sa foloseasca diferite procedee de diferentiere si generalizare (transpunerea prin analogie,
compararea obiectelor si a caracteristicilor lor in mai multe directii, analiza caracteristicilor esentiale
si neesentiale, recunoasterea prompta a obiectelor cunoscute pe baza componentelor de sprijin).

5. Continutul programului formativ a avut drept element definitoriu exercitii ludice si activitati
de invétare, iar realizarea programului coreleazd cu interactiunea permanentd cu parintii acestor
copii. In cadrul programului, parintii erau acceptati ca participanti activi in procesul educativ, ceea
ce constituia directia in care proiectam si derulam actiunea educativa.

6. Datele obtinute la retestare au demonstrat diferente semnificative in aprecierea inifiala si in
cea finald a prescolarilor care au participat la programul formativ de pregatire pentru scoald si
confirmarea schimbadrii profilului psihopedagogic individual, dezvoltarea domeniilor de referinta,
astfel Incat pregatirea lor pentru scoald sa devina mai echilibrata.

7. Avantajele programului formativ constau in anvergura aplicabilitatii: el poate fi aplicat in
gradinite, institutii prescolare cu practici incluzive, in cadrul serviciilor de alternativa (centre
comunitare, centre de reabilitare), in familie; aspectul individual: se bazeaza pe cercetarea
individualda a domeniilor si pe elaborarea profilului individual al gatintei pentru scoala; diversitatea
exercitiilor ludice: pot fi selectate diverse exercitii ludice, conform directiilor prioritare de
dezvoltare a domeniilor structurale ale procesului de pregatire pentru scoala.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Prezenta cercetare a avut drept scop stabilirea particularitatilor pregatirii pentru scoala a
copiilor cu cecitate si elaborarea unui program complex corectional-dezvoltativ, intemeiat
experimental pe modele psihopedagogice ce urmaresc formarea abilitdtilor necesare pentru
instruirea scolara. Studiul realizat a condus la urmatoarele concluzii generale:

1. In urma analizei holistice a conceptelor reflectate in literatura psihopedagogica speciala, am
constatat cd pregatirea pentru scoald a copilului cu cecitate se refera la aceleasi domenii de referinta
care se regasesc si la copiii cu dezvoltare tipicd, dar se caracterizeaza prin anumite particularitati,
determinate de deficienta vizuald severd, care genereazd o dezvoltare neuniformd a domeniilor
structurale.



2. Dezvoltarea domeniului intelectual, a domeniului relational-social, a domeniului
psihomotric si pedagogic ale prescolarilor cu deficienta severa de vedere este influentatd de gradul
deficientei de vedere si de particularitatile modelului educativ 1n care ei sunt implicati.

3. Consecintele cecitatii la copii sunt identificate pe domeniile pregatirii pentru scoala,
nedezvoltarea mai vizibild a unui domeniu atrage dupa sine si stagnarea altor domenii, obtinandu-se
efectul cumulativ.

4. Analiza comparativa a domeniilor structurale ale pregatirii pentru scoald a demonstrat ca
acestea sunt afectate gradat, astfel incat unele sunt dezvoltate bine (domeniul intelectual), altele —
mai putin bine (domeniul pedagogic si cel relational-social), iar unele — insuficient (domeniul
psihomotric), acest fapt fiind in stransa legatura cu defectul primar — cecitatea.

5. Atat variabilitatea ritmului de dezvoltare psihopedagogica a copiilor cu cecitate in cadrul
aceleiasi varste, aceleiasi deficiente de vedere, cat si particularitatile mediului educativ genereaza
afectarea gradatd a domeniilor structurale ale pregétirii pentru scoala.

6. Modelele psihopedagogice elaborate diminueaza dezechilibrul in dezvoltarea domeniilor
structurale ale pregatirii pentru scoald a copiilor cu deficienta severa de vedere, oferind posibilitate
acestora sd obtina performante ridicate n planul cunostintelor necesare pentru debutul scolar.

7. Eficienta programului se explicad printr-o dinamica pozitiva in dezvoltarea psihopedagogica a
prescolarilor cu cecitate din studiul formativ si prin rezultatele ce indicd dezvoltarea echilibrata a
pregatirii pentru scoald si diminuarea dificultatilor acestora.

8. Activitatile compensatorii prioritare, la copiii cu deficientd severa de vedere, au la baza
invatarea perceptiv-mediata cu adultul, ca modalitate senzoriald de coactiune si sprijin verbal, fizic
si tactil-kinestezic.

Limitele acestei cercetari se regasesc in recomandirile pentru cercetirile viitoare si
contureaza urmdatoarele sugestii:

a) propunem largirea ariei de cercetare a deficientei vizuale severe, incluzand in demersul
investigational si alte tipuri de deficiente sau dizabilitati, asociate celei vizuale;

b) sugerdm punerea problemei ce abordeaza diferentele intragrup si de tip individual.
Avantajele acestei noi abordari constau in orientarea catre aspecte particulare unice, specifice unui
copil, si nu urmaresc evidentierea prin care acesta diferd sau se aseamani cu alti copii. In acest caz,
diagnosticarea copiilor cu deficiente severe de vedere poate fi analizatd si ca mijloc de profilaxie a
dezadaptarii scolare;

c) consideram necesara si oportuna studierea conditiilor generatoare ale unui parteneriat
eficient al tuturor agentilor educationali implicati in socializarea prescolarilor cu cecitate;

d) atragem atentia cadrelor didactice asupra faptului cd implicarea In viitoarele programe
formativ-educative si a celorlalti agenti care participa la socializarea copilului cu cecitate contribuie
la facilitarea procesului de pregatire pentru instruirea in scoala;

e) sugeram studierea problemelor si relatiilor dintre membrii familiei in procesul de suport
educational al copiilor cu cecitate;

f) propunem, in calitate de directie de cercetare viitoare, validarea instrumentelor si a
procedurilor utilizate, dezvoltarea sau modificarea lor, acolo unde este cazul, si elaborarea ghidurilor
de utilizare a acestora.
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ADNOTARE
Frunze Olesea Modele psihopedagogice de pregatire pentru scoala a copiilor cu cecitate. Teza de
doctor in pedagogie. Chisinau, 2015.

Structura tezei. Lucrarea cuprinde adnotari in limbile rusa si engleza, lista abrevierilor, introducere,
trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din 231 de titluri, 18 anexe; are 134 de pagini, 38
de figuri si 26 de tabele. Rezultatele cercetarii au fost publicate in 19 articole.

Cuvinte-cheie: cecitate, orb, deficienta de vedere, pregatire pentru scoala, domeniul intelectual,
domeniul relational-social, domeniul psihomotric, domeniul pedagogic, model psihopedagogic.

Domeniul de studiu : Pedagogie speciala.

Scopul lucrarii consta in stabilirea particularititilor pregatirii pentru scoald a copiilor cu cecitate si
elaborarea unui program complex corectional-dezvoltativ, intemeiat experimental pe modele psihopedagogice
ce urmaresc formarea abilitatilor necesare pentru instruirea scolara.

Obiectivele cercetarii: Determinarea aparatului categorial, a fundamentelor teoretice ale investigatiei
empirice, elucidarea problemei ce tin de pregatirea pentru scoald a copiilor cu cecitate, stabilirea continutului
si domeniilor structurale ale pregatirii pentru activitatea scolard a copiilor cu cecitate, elaborarea designului
de investigare a nivelului de pregitire pentru invatarea in scoald a prescolarilor cu cecitate, cercetarea
experimentald a gradului de pregatire scolard a copiilor orbi, fundamentarea teoreticd, elaborarea si
implementarea modelelor psihopedagogice de eficientizare a procesului de pregatire pentru scoald a copiilor
cu cecitate, elaborarea recomandarilor cu privire la pregatirea pentru scoald a copiilor cu cecitate.

Noutatea stiintifici a rezultatelor obtinute. A fost supus cercetarii experimentale intr-o noud
abordare nivelul de pregitire pentru scoald a copiilor cu cecitate. In rezultat, a fost diagnosticat nivelul de
gatintd scolard a prescolarilor cu cecitate, prin diferite tehnici si metodici elaborate sau adaptate de noi, si
identificate domeniile ce vizeaza pregatirea scolara a copiilor cu cecitate, in conditiile restructurarii
sistemului de invatimant special din republica (implementarea invatdmantului integrat).

Problema stiintifica existd o contradictie ce denotd, pe de o parte, importanta pregatirii pentru scoala
a copiilor cu deficiente severe de vedere si influenta problemelor acesteia asupra debutului scolar, iar pe de
alta, atestam necesitatea elaborarii modelelor psihopedagogice pentru facilitarea incluziunii scolare a copiilor
cu cecitate.

Semnificatia teoretica a lucririi consta in completarea unor viziuni teoretice ale conceptiei cu privire la
socializarea prescolarului cu deficiente senzoriale severe; au fost stabilite si formulate caracteristici stiintifice
noi cu referire la traseul pregétirii pentru scoald a copiilor cu cecitate; a fost propusa o definitie cu privire la
pregatirea pentru scoald a copiilor cu cecitate din perspectiva gradului de gravitate al deficientei; au fost
elaborate modele psihopedagogice de pregatire pentru scoald a prescolarilor orbi.

Valoarea aplicativa a cercetarii constd in elaborarea programului formativ, stiintific argumentat si
experimental verificat de pregatire sistemica pentru scoald a copiilor cu tulburari severe de vedere, care poate
fi utilizat in activitatea practica a psihopedagogilor din institutii prescolare speciale, din centre de recuperare
si de parintii ce educa copii cu cecitate. Modelele psihopedagogice propuse pot sta la baza organizarii si
optimizarii procesului de pregatire a prescolarilor orbi pentru activitatea de Invétare, tinandu-se cont de
particularitatile individuale ale copiilor si de tipul institutiei de invatamant: speciale sau generale, cu practici
incluzive.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Studiul prezent aduce informatii esentiale pentru cercetarile
stiintifice in domeniul tiflopedagogiei (prin semnificatiile relationate cu practicile educationale), poate fi
utilizat in procesul de formare initiala si continua a psihopedagogilor, a educatorilor, a périntilor si a altor
factori preocupati de dezvoltarea prescolarului cu cecitate, rezultatele putand fi incluse in diferite traininguri,
cursuri sau alte resurse educationale.



AHHOTANUA

®pyn3e Ouecsa. [Icuxonoro-negarornyecKkue MoJead MOATOTOBKU CJeNbIX JeTell K IIKOJIe.
Juccepranusi Ha COMCKAHUE CTENEHU JOKTOPA NCUX0JI0rn4eckux Hayk. Kummnay, 2015.

CTpykTrypa auccepranum. Juccepranus COCTOMT W3 aHHOTAIMM, CIIHCKa COKpAIlEHUH, BBEACHHUS,
TpeX TJIaB, OOITUX BEIBOJOB M peKOMeHAaImi, onommorpadun u3 231 nanMmeHnoBanui, 18 mpunoxxennid, 143
CTPaHUI] OCHOBHOT'O TEKCTa, 38 pUCYHKOB M 26 Tabmuil. Pe3ynbraThl MccieqoBaHUs OMyOJUKOBaHBI B 19
Hay4YHBIX paboTax.

KaioueBble ciioBa: Tiry0OKHe HapyIICHUS 3pEHUs, CIIENoTa, claboBUICHNE, ITOATOTOBKA K IIKOJE,
WHTEJICKTYaIbHBIM KOMIIOHEHT, COLMAIbHBIM KOMIIOHEHT, ICUXOMOTOPHBI KOMIIOHEHT, MEAaroruuyecKuil
KOMITOHEHT, IICUXO0JIOTO-TIeIarOrnuecKasi MOJICIb.

O6JacTh uccaenopanus: CrierpansHas IelaroruKa.

Lenb padoThl 3aKIOYAETCH B TECOPSTHUYSCKOM OOOCHOBAHMHM W JKCICPUMECHTAIBHOM H3YYCHUU
OCOOCHHOCTEW IOATOTOBKU JIETeH C TIyOOKHMMM HApYIICHUSMH 3PCHUS K IIKOJE W MPOCKTUPOBAHUC
KOMIUIEKCHON MPOTpaMMBl, BKJIIOYAIOIIEH MOZENTH IICHXOJIOr0-TIeNarornieckoi padoThl ¢ HEBUASIIUMH
JIOITKOJIBHUKAaMU TI0 ()OPMHPOBAHUIO TOTOBHOCTH K IIIKOJIFHOMY OOYYEHHIO.

3agaun Mcce0BaHUSI: OIpe/eleHHe KaTeropuajibHOro ammapaTra U TEOpPeTHYECKUX OCHOB
WCCJICJIOBAHNUS; YTOYHCHHUE MapaMeTPOB M CTPYKTYPHBIX KOMITIOHEHTOB IOJI'OTOBKH JI€TEH K IIKOJIE;, 0TOOP
METOJIOB HCCIIENOBAaHUS YPOBHS MOATOTOBKM JAET€H C TIyOOKMMH HapyIICHHSAMH 3pEHHUS K TIKOJIE;
TEOpeTU4YecKoe OO0OCHOBaHHME, COCTABICHHWE U amnpoOanusl ICUXOJOrO-TeJarorHueckKux MOJeNel s
ONTHMU3ALMU TpoIlecca IMOATOTOBKM JIETEH CO CIENMOTONH K IIKOJie, pa3pabdoTka peKOMEHAAlud Jyis
CIEIAUCTOB U POAUTENEH MPAaKTUIECKONH PadOThI ¢ HEBUAALINMHE JOITKOJIbHUKAMHU.

Hayunas HoBu3Ha. BriepBpie OBITH SKCIIEPUMEHTAIBHO U3yYE€HBI OCOOCHHOCTH O0INEH MOATOTOBKA
JISTEH CO CIICTIOTOM K IIKOJIE, & TAaKXKe CHEIUPUUSCKUE XapaKTePUCTUKH €€ OTACIbHBIX KOMIIOHEHTOB. bbutn
pa3paboTaHbI MMEAATOTUIECKHE MOJIENU IO TIOArOTOBKE HEBUISIINX ACTEH K ITKOJIE B YCIOBUSX CEHCOPHOTO
MOCPEHUYECTBA M COTPYAHUYECTBA CO B3POCIBIM, a TaKKe CTUMYIHUPOBAHUS PAa3BUTHs OTHCIHHBIX €e
KOMIIOHGHTOB C YYeTOM WHAMBHIYyalbHBIX OCOOEHHOCTeH serell. B pamkax peanusanms CTpaTerdu
WHKJIIO3UBHOTO O00Opa30BaHMsA B PECHyOJIMKE, CYMTAEeM, 4YTO PE3Y/IbTaThl KCCICAOBAHUS OyayT
CIocoOCTBOBaTh MPEAYIPEKICHHIO W TPEOJOJICHHUIO JEeThbMH C BBIPQKEHHBIMH Je()eKTaMu 3pEHUS
3HAYUTEJIBHOU YaCTH TPYIHOCTEH HAYaIBHOTO 3Tala MIKOJILHOTO 00YYCHUS.

OcHoBHasi HAy4YHAas NPodIeMa UCCIeT0BAHMS 3aKITI0YAETCS B MPOTHBOPEUUHN MEXKTY TPYTHOCTIMU
(hopMuUpOBaHUS Kak 00IIEel TOTOBHOCTH JIETEH C TSHKEIBIMHA HAPYIICHUSIMHA 3pEHHS K IIKOJIFHOMY O0Y4YeHHIO,
TaK W OTHENbHBIX €€ KOMIIOHEHTOB, C OJIHOW CTOPOHBI, W, C JPYroi, HEOOXOAMMOCTHIO pPa3pabOTKh
MeAaroruIecKuX MOJICIIEH JIUIS MX TPEOJI0JICHHUS U MOJTOTOBKHU K YCIIEIITHOMY IIKOJILHOMY JICOIOTY.

TeopeTuyeckasi 3HAYMMOCTb 3aKJIIOYAETCS B JIOTIOJIHEHUM HOBBIX AaCIEKTOB TEOPETUIECKOTO
aHaJIM3a U MPAKTHYECKOTO OOOCHOBAHHUS OCOOEHHOCTEH MOATOTOBKU K IIKOJIE JOIIKOIEHUKOB C TSDKEIBIMHU
HapyIICHUSAMHU 3pEHUS; B (POPMYJIMPOBAHMM HOBBIX AaCICKTOB OPraHM3alMU Ipoliecca (HOPMUPOBAHMUS
TOTOBHOCTH HEBHIAIIUX JETeH K IIKOJIE HA OCHOBE CEHCOPHOTO MOCPEIHHYECTBA M COTPYAHHYECTBA CO
B3pOCIIBIM; B pa3paboOTKe ICHUXOJIOTO-TIEJaTOTMYECKUX Mojesield paboThl B TOMOIIb CHEIWATUCTaM |
POUTEIISM.

I[MpakTHYeckasi HIEeHHOCTDh. Pa3paborana, HAyYHO apryMEHTUPOBAHA, SKCIICPUMEHTAIBLHO ITPOBEPECHA
KOPPEKIMOHHASI ~ MporpaMma, COCTOSILAs U3  OTIAEIbHBIX  I[ICHXOJIOTO-MEIarorMyecKux  MOJenen
(hopMUPOBaHUSI OCHOBHBIX KOMITOHEHTOB OOIIEH TOTOBHOCTH K IIKOJIC JOIIKOJIBHUKOB C TIYyOOKUMH
HapyIICHUSAMHU 3pEHMsI, KOTOpas MOXKET OBITh HCIOJIb30BaHA B NPAKTUYECKOH pabOTe CIICHUAIMCTaMH
JTOTIKOJIEHBIX VUPEKIACHUN W POJUTEISIMHU, B YCIOBUAX CEHCOPHOTO MOCPEAHUYECTBA U COTPYAHUIECTBA CO
B3POCIIBIM, C YYETOM HHIUBUIYAIBHBIX U THIIOJIOTUYECKIX 0COOCHHOCTEH JeTel.

BHenpenue HaydHbIX pe3yabTaToB. J[aHHas pabora sBJISETCS aKTyaJbHOM M BOCTPEOOBAaHHOW B
o0Onactu TU(MIIONEArOTHKY, B YaCTHOCTH, B JOIIKOJHLHOM BOCIUTAHHMU JETCH C TJIyOOKHMMH HapyIICHUSIMH
3penusi. Pe3ynbTarhl MccieoBaHUS MOTYT OBITh UCIIOJIB30BaHBI B HAYAIBHON M HENPEPHIBHOM MTOATOTOBKE
CIICLMAJIbHBIX I[E€JAaroroB M IICUXOJOTOB, a TaKXKe HX POJUTEISIMH W JPYTUMH YI€HAMH CEMbH,
BOCITUTHIBAIONINX C JOIIKOJLHUKAMH C TIYOOKHMH HApyIICHUSMU 3peHUsA. Pe3ynpTaTel MOTYT OBITH
BKIIIOUEHBI B pa3jMyHbIe TPEHUHTH, KypChl W JPYrHe yd4eOHBIE MPOrpaMMBbI, CBSI3aHHBIE C Pa3BUTHEM
JIOIIKOJIbHUKA B OTCYTCTBUU 3PECHHUSL.



ANNOTATION
Frunze Olesea. Modele psihopedagogice de pregitire pentru scoala a copiilor cu cecitate. PnD Thesis in
psychology, Chisinau, 2015.

Thesis structure: annotations, list of abbreviations, introduction, three chapters, conclusion and
recommendations, bibliography of 231 titles, 18 anexes, 143 pages of basic text, 38 figures and 26 tables. The
results are published in 19 papers.

Keywords: blindness, blind, visually impaired, preparation for school, intellectual component, social -
relational component, psychomotor component, pedagogical component, psycho-pedagogical model.

Field of study: Special Education

The prurpose of this paper is to establish specifics of preparation for school of children with
blindness, and designing a correctional complex program — experimentally based on psychopedagogical
models for preparing children with blindness for school.

Research Objectives: Determination of appliance categories, theoretical foundations of empirical
investigation, to clarify the issue of school readiness of children with blindness, the content and structural
components of the preparation for school activities for children with blindness, design of investigating the
level of readiness of preschool blind children to study in school, experimental research on school readiness of
blind children, theoretical foundation, development and implementation of psycho-pedagogical models for
the efficiency of preparation of children with blindness for school, developing recommendations on preparing
children with blindness for school.

Scientific novelty of the results. In a new approach was experimentally investigated the level of
school readiness for children with blindness. As a result has been diagnosed the level of readiness of
preschool blind children through various techniques and methods developed or adapted and there were
determined new components of preparing blind children for school, under the restructuring of the special
education system in our republic (implementation of integrated education).

The significance of the paper: is determined by the contradiction which shows, on one hand,
insufficient studies about the problems of preparation of children with severe impairments of view, requesting
the cognitive activity and personality at the begin of the school, and on the other, the need to develop
psychopedagogical models to facilitate school insertion of children with blindness

Scientific value of the addressed problem: lies in the completion of certain theoretical views about
the socializations of preschool child with severe sensory impairments; were discovered and formulated new
scientific characteristics with reference to the essence of the training school for children with blindness; was
proposed the definition about the preparation of children with blindness for school in terms of the severity of
the impairment; were developed psychopedagogical models for preparing preschool children with blindness
for school.

The practical value of research: The study completes special pedagogy with new information about
increasing the school readiness of children with blindness. Development program elaborated, experimentally
verified, scientifically reasoned in order to increase the level of education of blind children and those with
severe disorders of view can be used in the practical work of pedagogue of institutions and by parents who
educate children with blindness. Proposed psychopedagogical models may underlie the organization and
optimize the process of preparing blindpreschoolers for learning activity, taking into account individual
characteristics and type of organization.

Value of the research The present study brings key information to national research in the field tiflo-
pedagogy (meanings related with educational practices) which can be used in the initial and continuous
training pof psychopedagogues, educators, parents and other actors concerned about the development of
preschool blind child, also the results can be included in various trainings, courses and other educational
resources.
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