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ADNOTARE
Simcenco Irina
Valorificarea pedagogici a culturii postfigurative in educatia familiala
Teza de doctor in pedagogie, Chisinau 2016

Structura tezei: introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografia din 207 de surse,
adnotare (roméand, rusd, englezd), concepte-cheie, lista abrevierilor, 180 text de bazd, 10 tabele,
21 figuri, 10 anexe.

Cuvinte-cheie: familie, parinti, bunici, nepoti, cultura familiei/ethos familial, cultura postfigurativa, cultura
cofigurativa, culturd prefigurativa, generatie, persoane in etate, relatii intergenerationale, grandparentalitate,
competente grandparentale, parteneriatul educativ familie-bunici-comunitate.

Domeniul de studiu se refera la teoria generald a educatiei si abordeaza problema valorificarii pedagogice
a culturii postfigurative in educatia familiala.

Scopul cercetiirii constd in determinarea si experimentarea reperelor teoretico-aplicative de valorificare
pedagogica a culturii postfigurative in educatia familiala.

Obiectivele cercetarii vizeazd: examinareca si interpretarea epistemologica a valorificarii culturii
postfigurative in educatia familiala prin dezvaluirea conceptelor de baza si a raporturilor intergenerationale in
cadrul familiei; analiza istoricului si a evolutiei culturii postfigurative in societate; analiza tendintelor actuale
de abordare a imbatranirii §i a valorificarii culturii postfigurative in educatie; pecizarea specificului relatiilor
familiale copii-parinti-bunici; examinarea dinamicii functiei de bunici prin identificarea modelelor de
interactiune parinti-bunici-nepoti; elaborarea, fundamentarea si validarea Strategiei pedagogice interactive de
valorificare a culturii postfigurative in educatia familiald (SPIVCP), care incorporeaza reperele teoretico-
aplicative.

Noutatea si originalitatea stiintificA constd in: analiza structural-functionala a familiei si culturii
postfigurative, a relatiilor si a schimburilor intergenerationale parinti-bunici-nepoti din punct de vedere
antropologic, sociologic, pedagogic, juridic, psihologic, filosofic; examinarea si determinarea esentei
paradigmelor si teoriilor sociopsihopedagogice cu privire la functionarea familiei in corelatie cu stabili-
rea raporturilor dintre functiile familiei, cultura acesteia si ethosul pedagogic familial in contextul valorificarii
culturii postfigurative in educatia familiald; identificarea blocajelor in comunicarea si relationarea bunici-
nepoti-parinti; a conditiilor de asigurare a coexistentei echilibrate a tuturor generatiilor prin stabilirea si
descrierea tipurilor de familie, modelelor de interactiune parinti-bunici-nepoti si a portretului bunicilor in
epocile preclasica, clasicid, modernd si postmodernd; taxonomia valorilor culturii postfigurative; analiza
tendintelor actuale de abordare a imbatranirii si corelarea acestora cu valorificarea pedagogica si psihosociala a
culturii postfigurative.

Problema stiintificA importanta solutionatd in cercetare rezidda in fundamentarea pedagogicd a
valorificarii culturii postfigurative in educatia familiald prin identificarea valorilor, continutului structural-
functional, perspectivelor sociopsihopedagogice ale acesteia, explorate prin intermediul Strategiei pedagogice
interactive de valorificare a culturii postfigurative (SPIVCP) (care incorpereaza reperele teoretico-aplicative)
in contextul parteneriatului familie-bunici-comunitate, a contribuit la schimbarea comportamentului
generatiilor tinere, eficientizarea relatiilor intergenerationale i sensibilizarea opiniei publice asupra aspectelor
axiologice, dar si a problemelor persoanelor in etate.

Semnificatia teoreticd este sustinutd de analiza, precizarea si delimitarea reperelor epistemologice ale
culturii postfigurative, abordate in contextul promovarii parteneriatelor educative sociale; a examinarii si
analizei diacroniei (istoricul si evolutia) fenomenului vizat; clarificarea specificului relatiilor intergenerationale
in familie; identificarea dinamicii si a evolutiei rolului/ functiei de bunici, a esentei educative a diversitatii
tipologice a bunicilor; elaborarea si fundamentarea stiintifici a Strategiei pedagogice interactive de
valorificare a culturii postfigurative in educatia familiala, care include reperele teoretico-aplicative.

Valoarea aplicativa a lucrarii constd in elaborarea, experimentarea si validarea Strategia pedagogica
interactiva de valorificare a culturii postfigurative in educatia familiald, care contine reperele teoretico-
aplicative ale fenomenului vizat.

Strategia exploratd conform conditiilor psihopedagogice stabilite in cercetare, contribuie la eficientizarea
relatiilor intergenerationale si la valorificarea pedagogicd a culturii postfigurative in educatia familiala.
SPIVCP ofera un suport epistemologic, axiologic, metodologic si practic de asigurare si promovare a culturii
postfigurative prin intermediul explorarii reperelor teoretico-aplicative in parteneriate sociale si cele educative.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat in cadrul sedintelor catedrei Stiinte ale Educatiei, UPS
Ion Creanga din Chisinau, prin comunicari la simpozioane si conferinte nationale si internationale, precum si
in cadrul instruirilor metodice, a consiliillor profesorale din institutiile de invatamant implicate in
experimentul pedagogic.
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O0sacTh MCCJIETOBAHUSI OTHOCHUTCS K OOMmEH TEOpMH BOCHUTAHHS W HalpaBlieHa Ha H3ydeHHE
MeJarornyeckor BanopuduKauy noCcTPUrypaTuBHON KyIbTYpbl B CEMEHHOM BOCIIUTAHUU.

Henblo ucc/ieoBanus sBISETCS ONpeneseHrne, pa3padoTKa U 3KCIEPUMEHTUPOBAHUE TEOPETUUYECKUX U
MPaKTHYECKUX OCHOB IIEJArorMyeckoil Bamopudukanuu moctruryparuBaoi Kyasrypsl (I1IK) B cemelinom
BOCIIUTaHUH.

3agaun Mccaed0BaHMs: SIUCTEMOJIOTHYECKUN aHAIN3 BaNOPH(UKAINK MTOCT(GUTYpaTHBHON KYIBTYpPHI B
CEMEMHOM BOCIIUTAaHUU MOCPEICTBOM OMNPEIEICHUSI U HHTEPIPETALUH OCHOBHBIX MOHSATUN U MEXIOKOIEHHBIX
CEeMEHHBIX B3aMMOJAEUCTBUI, UCTOPUYECKUH aHaIM3 SBOJIIOLUU MOCT(GUTYpaTUBHON KYIBTYpHl B OOIIECTBE;
BEIIBJICHHE AKTYAJIbHBIX TEHACHIMI OCBEIICHMs IIpoIeca CTapeHUs W H3Y4eHHUS NOCT(OUTYpaTUBHON
KYJIBTYPHI, YTOUHEHUE oco0eHHoCTeH B3aUMOOTHOLIEHUH CeMbsI-IeTH-POIUTENU-TIPAPOTUTEIH,;
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B3aMMOOTHOUICHUN POJUTENN- MPapOIUTENU-BHYKH,; pa3paboTKa U IKCIEPHUMEHTUpOBaHue [ledacocuueckotl
UHMEPAaKMUBHOU Ccmpamecuu BAIOPUPUKAYUY NOCMOUSYPAMUBHOT KYIbIMYPbL 8 CEeMEUHOM B0CHUMAHUU
(ITUCBIIK), BKII0Y aroIasi TEOPETHYECKUE M IIPAKTHYECKHE OCHOBBI.

Hayuynasi HOBHU3HA U OPHUTHHAJIBHOCTH HCCJIETOBAHUS 33aKIFOYACTCS B: CTPYKTYPHO-() YHKIIMOHAIBHOM
aHaNM3e CEMbH U MOCT(OUTYPATUBHOW KYJIBTYPHI, B3aMMOOTHOIICHUH U B3aMMOOOMEHA TIOKOJICHUH POTUTEIH -
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MOKOJICHUSIM B KOHTEKCTE IEJarornuyeckoil BaTopH(HUKAUU TOCTOUTYPATUBHOW KYABTYpPhHl B CEMEHHOM
BOCIUTAHHH.

Hayuyno 3nHauuMasi npo6JjeMa pelmiéHHAsA B HCCIeJOBAHUM COCTOUT B MEAarorndyeckoM 00OCHOBAHHUH
BaTOpU(UKALKUKA TOCT(HUTYPATUBHOM KYABTYphl B CEMEHHOM BOCIHUTAaHMHM IOCPEICTBOM HIEHTHU(PHUKALNUN
[IEHHOCTEeH, WX CTPYKTYPHO-QYHKIHOHAIBHOIO COACPXKAHUS, Pa3BUTHS COILMOICUXOIEIar OrHueCKIX
nepcriekTuB yepe3 BHeapenne [IMCBIIK B KOHTEKCTE COTPYAHHYECTBA CEMbS -IPApOJUTEIN-00IIECTBO, YTO
MO3BOJIMJIO M3MEHHUTH IOBEACHHE MOJOAOrO IOKOJIEHUS, MOBBICUTh KAa4ECTBO B3aMMOOTHOIIEHUN MEXKITY
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9BOJIFOIIMH CEMBU U MOCTPUTYPATUBHON KYJIBTYPHI; KOHKPETH3AIUH 0COOEHHOCTEH B3aMMOOTHOIICHUH MEXTY
MOKOJICHUSIMH B CEMbC; B HACHTU(UKAIWU ITUHAMHKHA PO3BUTHS POJICBHIX (QYHKIUI NpPapoAWTENH; B
OlpefeleHNN TUHONOrMH 0a0ymiek W NeAymleK, WX KyJIbTYphl, [EHHOCTeH; B HAYYHOM OOOCHOBaHHH
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ANNOTATION
Simchenco Irina
Pedagogical valorification of the postfigurative culture in the family education
Dissertation for scientific degree of Ph.D.
Chisinau, 2016

The structure of the dissertation: introduction, three chapters, general conclusions and recommendations,
bibliography containing 207 sources, 10 appendixes, 180 pages of the main text, 21 pictures, 10 tables.

Key words: family , parents, grandparents (grandfathers and grandmothers), family culture, postfigurative
culture, cofigurative culture, prefigurative culture, generation, old people, relationship between generations,
grandparentality, grandparental competences, pedagogical partnership / cooperation family-grandparents-
society.

The area of investigation refers to the general theory of education and is directed to the study of
pedagogical valorification of the postfigurative culture in the family education.

The aim of the research is the determination and experimentation of theoretical and practical basis of the
pedagogical valorification of the postfigurativ culture (PC) in the family education.

The objectives of the investigation: epistemical examination of the valorification of postfigurative culture
in the family education by the means of the determination and interpretation of general concepts and family
interaction between generations; historical analysis of the evaluation of the postfigurative culture in the
society; detection of the actual tendencies of interpretation of the process of ageing and study of postfigurative
culture; specification of the pecularities of interaction family-children-parents-grandparents; examination of
dynamics of role functions of grandparents by means of the identification of the models of interrelation
parents-grandparents-grandchildren; elaboration and experimentation of the Pedagogical interactive strategy
of the valorization of the postfigurative culture in the family education ( PISVPC), which comprises
theoretical and practical grounds.

The novelty and originality of the investigation is structural-functional analysis of the family and
postfigurative culture, interaction and interchange of generations parents-grandparents-grandchildren based on
anthropological, sociological, pedagogical, juridical, psychological and philosophical perspectives; the study
and determination of the main aspects of socio-psychological paradigms and theories concerning the family
and interrelationship between generations in the context of valorification of postfigurative culture in the family
education.

The scientific significant problem determinated in the research is in the pedagogical justification of the
valorification of the postfigurative culture in the family education by means of identification of values, their
structural-functional meaning, development of sociopsychopedagogical perspectives through introduction of
PISVPC in the context of cooperation of the family-grandparents-society, which allowed to change the
behaviuor of the young generation, raise the quality of the interrelation between generations also managed to
accentuate the public opinion on the axceological aspects, important social role of PC and problems of elderly
people.

The theoretical significance of the research is the analysis, specification and definition of the theoretical
and practical basis, investigated in the context of pedagogical cooperation and social partnerships; the
examination and analysis of the historical evolution of the family and postfigurative culture, specification of
the pecularities of the interrelation between generations in the family, the identification of dynamics of the
development of role functions of grandparents, the essence of typology of grandmothers and grandfathers their
culture, values; the scientific justification of pedagogical tools of interactive strategies of valorification of PC
in the family education .

The practical value of the research is the elaboration, experimentation and verification of the
Pedagogical interactive strategy of the valorification of postfigurative culture of the family education, which
comprises theoretical and practical grounds.

The involved strategy in accordance with the established psychopedagogical conditions allowed the raise
the effectiveness of the interrelation between generations, PISVPC is epistemic, axiological, methodological
and practical basis for the successful exploration of PC by means of realization of social and pedagogical
cooperation.

The inculcation of the results of the research was carried out in the process of the pedagogical
experiment and also by means of scientific publications and discussions at the methodological seminars,
national and international conferences.



LISTA ABREVIERILOR

In limba roméana:

CP — cultura postfigurativa

CC — cultura cofigurativa

CPr — cultura prefigurativa

GP — grandparentalitatea

CGP — competente grandparentale

RITT — relatii intergenerationale de tip traditional
RITM — relatii intergenerationale de tip modern

RITP — relatii intergenerationale de tip postmodern
RITMx — relatii intergenerationale de tip mixt

VPCP — valorificarea pedagogica a culturii postfigurative
SPIVCP  — strategia pedagogicd interactiva de valorificare a culturii postfigurative
OMS — Organizatia Mondiald a Sanatatii

M — model

B — bunici

P — parinti

C — copii

N — nepoti

S. — subiecti

In limba rusa:

K — moctdurypaTiuBHas KyJIbTypa

IMUCBIIK — neparormyeckas MHTEpaKTHUBHAs CTpAaTErus BaJOpU pUKAIIU
HOCTGUTypaTUBHOHN KYJIbTYPbI

in limba englezi:

PC — postfigurative culture
PISVPC  — pedagogical interactive strategy of the valorification of postfigurative
culture



INTRODUCERE

Actualitatea temei si importanta problemei abordate. Societatea in ansamblul sau
exercitd o puternicd influentd educativa asupra individului, iar familia reprezintd mediul social
primar care canalizeaza, organizeaza si realizeaza acest proces, valorificdnd continutul celor trei
culturi, cea postfigurativa (a varstnicilor; a persoanelor in etate / bunicilor), cea cofigurativa
(a parintilor / maturilor) si cea prefigurativa (a copiilor si tinerilor).

Cercetarile din domeniul sociologiei [4; 12; 18; 59; 70; 71; 97; 102; 110; 124; 125 etc.],
antropologiei pedagogice [72; 75; 78; 138; 139; 174], stiintelor educatiei [1; 7; 14; 17; 20; 28;
31; 35; 43; 48; 117; 132; 136 etc.] demonstreaza ca familia reprezinta institutia sociald de baza,
care asigurd interrelationarea optima a celor trei generatii, ceea ce contribuie la perpetuarea
valorilor etice, educatia eficientd a tinerei generatii si mentine echilibrul sociocultural. Familia
desemneaza una din cele mai stravechi forme de comuniune umana, un mediu propice de
invatare si exersare a rolurilor si a functiilor familiale si umane fundamentale.

Educatia in cadrul familiei joaca un rol important in formarea si dezvoltarea personalitatii
copilului, doar atunci cand acesta interactioneaza si comunica permanent cu reprezentantii celor
trei generatii: persoane in etate, aduli si semeni / copii, adolescenti, tineri.

Conduita parintilor si a bunicilor, ca factor educativ, reprezinta primul model social de
influentare a copiilor. Cultura parintilor si a bunicilor contribuie intr-un mod decisiv la formarea
conceptiei despre viata si lume; asigura interiorizarea modelelor comportamentale si relationale;
determina integrarea si adaptarea optima a individului in mediul social, pregatindu-l treptat si
subtil pentru exercitarea rolurilor familiale (de fiu/fiica, frate/sora, parinti, bunici) si sociale
(de cetdtean si profesionist).

Cultura familiei reprezintd totalitatea valorilor etice §i materiale, pe care le poseda si
promoveaza aceasta. Valorile etice si Spirituale reprezinta cunostintele si credintele morale
durabile asupra unui mod de existenta [178], pe care le poseda si le impartisesc membrii
familiei, ce se manifestd in si prin virtuti, convingeri, traditii, modelele comportamentale ale
parintilor, copiilor, bunicilor si atitudinile valorice ale acestora [ 48, p. 99 ].

Antropologul american Mead M. [153; 189] analizeazd in profunzime esenta culturii
umane si specificul componentelor acesteia. Autoarea diferentiaza si subliniaza complexitatea si
importanta lor in transmiterea valorilor si formarea personalitatii umane. Mead M. distinge si
caracterizeaza trei tipuri de culturi: postfigurativa, cofigurativa si prefigurativa. Astfel, cultura
postfigurativa (CP) vizeaza transmiterea valorilor de la parinti la copii, de la bunici la nepoti;

cultura cofigurativa (CC) include invatarea culturald care se realizeaza in grupurile de egali



(copiii si adultii invata de la membrii generatiei din care fac parte), iar in cultura prefigurativa
(CPr), parintii invata de la copiii lor.

In acest context, cultura postfigurativi apartine, in primul rind, varstnicilor, generatiei
de varsta a treia — bunicilor. Ea conserva si perpetueaza valorile etice si spirituale, traditiile,
obiceiurile legate de casdtorie, familie, educatia copiilor; educatia si pregatirea tinerei generatii
pentru viata de familie. Cercetatorii din domeniul sociologiei educatiei [4; 12; 18; 48; 71; 72,
102; 106; 110; 125] sunt de parerea ca cultura postfigurativa conferda culturii umane 0 mare
stabilitate, deoarece are la baza o experienta mare de viata si este axata pe actiunea morala.

Relatia afectivd bunici-nepoti este una profunda si multiaspectuala. Ea completeaza reusit
relatia dintre parinti si copii, mentioneaza Ariés Ph. [Apud 125]. in ultimele decenii, exodul
tinerilor in strainatate, urbanizarea, adaptarea oamenilor la noile conditii de existenta,
concentrarea vietii membrilor familiei asupra unor relatii de tip mai restrans, in care bunicii,
practic, au fost eliminati din cadrul familial, a influentat evident solidaritatea, coeziunea familiei,
a determinat destramarea familiei traditionale si a stimulat aparitia si dezvoltarea familiei
nucleare [102; 110].

Constientizarea impactului pozitiv al culturii postfigurative asupra educatiei familiale, a
rolului axiologic deosebit de important, complementar al bunicilor ce asigura echilibrul socio-
familial si influenteaza substantial dezvoltarea generatiei tinere, a fost un motiv prioritar in
stabilirea temei de cercetare. Acest moment creeaza premize certe de cercetare si optimizare a
legaturilor dintre generatii si contribuie la evitarea prapastiei socioculturale dintre ele, la
solutionarea multor conflicte familiale si sociale [152; 188]. Totodata, mentinerea si promovarea
relatiilor armonioase intergenerationale permite evitarea unor fobii si conduite distorsionate la
tineri si la unii adulti fatd de persoanele in etate, asigura formarea unei atitudini constiente,
responsabile si adecvate fata de procesul de imbatranire.

Prezenta frecventa si/sau continud a bunicilor 1n viata familiei sau aproape de familie este
benefica pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor. Bunicii sunt in stare sa ofere un spectru larg
de valori autentice si sa impartiseasca experienta lor de viata. In pofida unor viziuni sceptice,
studiile sociologice [59; 61; 110; 125 etc.] demonstreaza ca intelepciunea bunicilor, experienta
lor traita, capacitatile de re/conciliere sunt foarte valoroase. Ei oferd familiei dragoste
neconditionata si tot sprijinul, dau dovadda de rdbdare, tolerantd, bunavointd, onestitate;
perpetueaza valorile spirituale ale neamului si astazi, deseori suplinesc parintii.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemelor de

cercetare. Problematica diferentierii, functiile si interrelationarea celor trei tipuri de culturi



(postfigurativa, cofigurativa si prefigurativa) este reflectatd in lucrarile cercetatorilor: Mead M.
[153; 189], Murskuna JI. B. [155] si [Tankosa JI. B. [157]. Aspectele sociologice ale relatiilor in
cadrul familiei largite le aflim in cercetdrile lui Stanciulescu E. [125; 126]. Cultura relatiei
bunici-nepoti, etica relatiilor intergenerationale si intragenerationale sunt investigate de citre
Cuznetov Larisa [41; 46; 48], Segalen M. [110], Schifirnet C. [108], Bengston V. L. si Robertson
J. F. [167]. Popescu R. [102], Mitrofan I. si Vasile D. [89] analizeaza conflictul dintre generatii
si evolutia familiei. Cercetatorii: Colac T. [28]; Gagauz O. [59; 60]; Ilut P. [71; 72; 73],
CemenoBa B.B. [159] abordeaza relatia dintre generatii. Problema nuclearizarii familiei, proces
generat de presiunea macrosociald a statelor moderne asupra modelelor institutionale traditionale
a fost cercetata de Tood E. [203]. Ilut P. [71], Popescu R. [102], Segalen M. [110], Costa-Foru
X. [31], Herseni Tr. [69], Stahl P. [124] au studiat tipologia grupurilor domestice centratd pe
variabila liniei succesoriale (raporturile parinti-copii); inclusiv tipul relatiilor familiale liberale, si
autoritare.

Problema discriminarii sociale de varsta ca fenomen sociopsihologic a fost investigata de
Mukinseea A. B. [154] si Murskuna JI. B. [155]. Unele aspecte ale dinamicii relatiilor
copii-tineri-persoane in etate; fenomenul sociocultural al imbatranirii si optimizarea relatiilor
intergenerationale au fost studiate de catre: Fontaine R. [55], Frunza A. [56], Géarleanu-Soitu D.
[61], Muresan M. [91], Myxuna B. C. [156] etc.

Aspectele investigate si premisele stabilite au condus la definirea problemei de
cercetare, care rezidd in necesitatea studierii influentei culturii postfigurative asupra educatiei,
indeosebi, ale determinarii reperelor teoretico-aplicative de valorificare pedagogica a culturii
postfigurative in educatia familiala.

Scopul cercetarii consta in determinarea si experimentarea reperelor teoretico-aplicative
de valorificare pedagogica a culturii postfigurative in educatia familiala.

Obiectivele cercetarii:

1. Examinarea si interpretarea epistemologicd a valorificarii culturii postfigurative in
educatia familiala prin dezvaluirea conceptelor de baza si a raporturilor intergenerationale
in cadrul familiei.

2. Analiza istoricului si a evolutiei culturii postfigurative in societate.

3. Analiza tendintelor actuale de abordare a imbatranirii si a valorificarii culturii
postfigurative n educatie.

4. Precizarea specificului relatiilor familiale copii-parinti-bunici.
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5. Examinarea dinamicii functiei de bunici prin identificarea modelelor de interactiune
parinti-bunici-nepoti.
6. Elaborarea, fundamentarea si validarea Strategiei pedagogice interactive de valorificare

a culturii postfigurative in educatia familiala (SPIVCP), care incorporeaza reperele

teoretico-aplicative.

Metodologia cercetarii stiintifice.

Investigatia s-a realizat in baza teoriilor, conceptiilor, legitatilor si principiilor din dome-
niul pedagogiei, sociologiei educatiei, psihologiei varstelor, antropologiei pedagogice, teoriei
generale a educatiei si pedagogiei familiei.

in mod special, drept repere epistemologice ale cercetirii au servit: caracteristicile
familiei si specificul relatiilor intergenerationale in cadrul acesteia (Levi-Strauss Cl. [78];
Stanoiu A. [128]; Voinea M. [137; 138; 139]); etica relatiilor familiale; clasificarea tipurilor de
familie; ethosul pedagogic familial si interrelatia dintre cultura postfigurativa, cofigurativa,
prefigurativa; conceptia educatiei pentru familie (Cuznetov Larisa [45; 46; 48]); perspectiva
psihologica si sociala a relatiilor intergenerationale (Mead M. [153]; Aizenx I'. [145];
Oitnemuiep D. I'. [165] etc.); paradigmele si teoriile de baza privind cultura familiei si evolutia
ei (Mitrofan 1. [87; 88], Merton R. [190], Parsons T. [178], Murdock G. [Apud 102; 176], Mead
M. [153; 189], Bowen J. [ Apud 75; 169], Stanciulescu E [125; 126], Durkheim E. [ Apud 125]).

Metodele de cercetare: documentarea stiintifica; metoda analizei, sintezei si sumarizarii,
metoda hermeneuticd; modelarea teoretica; psihodrama, chestionarul, observatia stiintifica;
conversatia; experimentul pedagogic; studiul de caz; analiza produselor subiectilor investigati;
metode statistice; analiza calitativa si cantitativa a datelor; sintetizarea si concluzionarea.

Noutatea si originalitatea stiintifica consta in:

- analiza structural-functionala a familiei si culturii postfigurative, a relatiilor si a schimburilor
intergenerationale parinti-bunici-nepoti din punct de vedere antropologic, sociologic,
pedagogic, juridic, psihologic, filosofic/axiologic. Dezvaluirea semnificatiei si precizarea
conceptelor: familie, educatie familiala, cultura familiei, ethos pedagogic familial, culturd
postfigurativa,  cultura  cofigurativa, cultura  prefigurativa,  generatie,  relatii
intergenerationale, valori familiale, grandparentalitate, competente grandparentale;

- examinarea si determinarea esentei paradigmelor si teoriilor sociopsihopedagogice asupra
familiei in corelatie cu stabilirea raporturilor dintre functiile familiei, cultura acesteia si
ethosul pedagogic familial in contextul valorificdrii culturii postfigurative in educatia

familiala;
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- identificarea blocajelor in comunicarea si relationarea bunici-nepoti-parinti; a conditiilor de
asigurare a coexistentei echilibrate a tuturor generatiilor prin stabilirea si descrierea tipurilor
de familie, modelelor de interactiune parinti-bunici-nepoti si a portretului bunicilor in epocile
preclasica, clasica, moderna si postmoderna; taxonomia valorilor culturii postfigurative;

- analiza tendintelor actuale de abordare a Tmbatranirii si corelarea acestora cu valorificarea
pedagogica si psihosociala a culturii postfigurative.

Problema stiintificA importanta solutionatd in cercetare rezida in fundamentarea
pedagogica a valorificarii culturii postfigurative in educatia familiald prin identificarea valorilor,
continutului structural-functional, perspectivelor sociopsihopedagogice ale acesteia, explorate
prin intermediul Strategiei pedagogice interactive de valorificare a culturii postfigurative (care
incorporeaza reperele teoretico-aplicative) in contextul parteneriatului familie-bunici-comunitate,
a contribuit la schimbarea comportamentului generatiilor tinere, eficientizarea relatiilor
intergenerationale si sensibilizarea opiniei publice asupra aspectelor axiologice, dar si a
problemelor persoanelor in etate.

Semnificatia teoretica a cercetarii este sustinutd de analiza, precizarea si delimitarea
reperelor epistemologice ale culturii postfigurative, abordate in contextul promovarii partene-
riatelor educative sociale; a examinarii si analizei diacroniei (istoricul si evolutia) fenomenului
vizat; clarificarea specificului relatiilor intergenerationale in familie; identificarea dinamicii si a
evolutiei rolului/functiei de bunici, a esentei educative a diversitatii tipologice a bunicilor;
claborarea si fundamentarea stiintifica a Strategiei pedagogice interactive de valorificare a
culturii postfigurative in educatia familiala, care include reperele teoretico-aplicative.

Valoarea aplicativi a lucrarii constd in elaborarea, experimentarea si validarea
Strategiei pedagogice interactive de valorificare a culturii postfigurative in educatia familiala
(SPIVCP), care contine reperele teoretico-aplicative ale fenomenului vizat.

Strategia explorata conform conditiilor psihopedagogice stabilite in cercetare, contribuie
la eficientizarea relatiilor intergenerationale si la valorificarea pedagogica a culturii
postfigurative in educatia familiala. SPIVCP ofera un suport epistemologic, axiologic, metodologic
si practic de asigurare si promovare a culturii postfigurative prin intermediul explorarii reperelor
teoretico-aplicative in parteneriate sociale si cele educative.

Aprobarea rezultatelor stiintifice s-a realizat in cadrul sedintelor catedrei Stiinfe ale
Educatiei, UPS ,Jon Creangd” din Chisindu; prin comunicarile la simpozioane si conferinte
nationale si internationale, precum si in cadrul intrunirilor metodice, a consiliilor profesorale din

institutiile de Tnvatamant implicate in experimentul pedagogic.
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Implementarea rezultatelor stiintifice. Rezultatele cercetarii au fost validate in
experimentul pedagogic desfiasurat in institutia prescolara ,,Ghiocel” si Gimnaziul ,,Diomid
Gherman” din s. Risipeni, r-nul Falesti; Liceul Teoretic Seliste din s. Seliste r-nul Nisporeni;
institutia prescolara nr. 54 si Liceul Teoretic ,Julia Hasdeu” din Chisinau, inclusiv prin
intermediul predarii cursurilor universitare Pedagogia familiei, Pedagogia imbdatranirii si
Consilierea persoanelor de vidrsta a treia studentilor facultatii de Pedagogie a UPS ,Ion
Creanga” din Chisinau.

Cuvinte-cheie: familie, parinti, bunici, nepoti, cultura familiei/ethos familial, cultura
postfigurativa, cultura cofigurativa, cultura prefigurativd, generatie, persoane in etate, relatii
intergenerationale, grandparentalitate, competente grandparentale, parteneriatul educativ familie-
bunici-comunitate.

Sumarul compartimentelor tezei.

In Introducere este prezentati si argumentati actualitatea si importanta temei, descrierea
situatiei in domeniul de cercetare; sunt formulate problema cercetarii, directiile de solutionare,
scopul si obiectivele; este expusa metodologia cercetarii; se descrie noutatea si originalitatea
stiintifica, semnificatia teoretica si valoarea aplicativa a lucrarii, problema stiintificd importanta
solutionata in cercetare; este elucidatd aprobarea rezultatelor cercetarii si  sumarul
compartimentelor tezei.

Capitolul 1, Repere epistemologice ale valorificiarii pedagogice a culturii
postfigurative, prezinta cadrul conceptual al problemei vizate, elucideazd dezvaluirea
semnificatiei conceptelor de baza, reda diacronia (istoricul si evolutia) culturii postfigurative in
societate. Aspectele date sunt corelate cu analiza tendintelor actuale de abordare a imbatranirii si
culturii postfigurative, a specificului relatiilor intergenerationale in familie si societate. Analiza
familiei, a functiei ei educative realizata in perspectiva antropologica, sociologica, juridica,
psihopedagogica, filosofica/axiologica a reliefat posibilitatea elaborarii Matricei paradigmelor si
teoriilor sociopsihopedagogice cu privire la functionarea familiei, care asigurd observarea si
cunoasterea contributiei cercetatorilor din domeniile nominalizate, inclusiv ilustreaza: procesul
constituirii, dezvoltarii sociale a etapelor / ciclurilor vietii familiale (Popescu R. [102], Schiopu
U. [130], Voinea M. [139] etc.); evidentiaza importanta armoniei, iubirii, echilibrului
socioafectiv in relatia conjugala si familiala (Mitrofan I. si Ciuperca C. [87;88]); elucideaza
structura, interrelatiile, dinamica rolurilor §i a puterii / autoritatii in cadrul familiei ( Parsons T.
[178], Boles R. [Apud 206], Merton R. [190] etc.) si functionarea acesteia ca sistem holistic prin

valorificarea tuturor subsistemelor (soti, parinti, copii, frati, bunici) si a culturilor postfigurativa,
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cofigurativa, prefigurativa (Murdock G. [Apud 125; 176], Parsons T. [178], Mead M. [153; 189],
Cuznetov Larisa [46; 48], Voinea M. [137; 138], Bowen J. [169] etc.).

Analiza critica a functiei educative, a tipurilor de familie a permis sd fie evidentiate si
descrise axele socializarii in cadrul familiei (normativa, cognitiva, creativa, psihoafectiva), iar
corelarea acestora cu precizarea si delimitarea elementelor structurale ale culturii, la general si
culturii familiei, in special; a ethosului pedagogic familial [48] a contribuit la dezviluirea si
delimitarea, evidentierea importantei interactiunilor culturii postfigurative, culturii cofigurative
si a culturii prefigurative, in cazul cercetirii noastre, a bunicilor, parintilor si nepotilor. In
contextul dat s-a realizat explicatia valorificarii in pedagogia si sociologia familiei a conceptului
de grandparentalitate, inclus in circuitul stiintific (in spatiul european) de catre cercetatorul
Gourdon V. [187] si explorat de: Delestre A. [Apud 183], Segalen M. [110], Schnneider B. si
Bouyer S. [184] etc.

Elucidarea istoricului si a evolutiei culturii postfigurative in societate a permis sa fie
determinate modelele/tiparele culturale ale familiei si esenta culturii postfigurative in epocile:
preclasica, clasica, moderna si postmoderna; sa fie descris si analizat rolul educativ si functiile
bunicilor in mai multe state (America, Spania, Franta, Italia, Germania, Rusia si Republica
Moldova). Aspectele expuse au ajutat la identificarea tedintelor actuale de abordare a
imbatranirii $i promovarii culturii postfigurative in familie si societate, ceea ce a permis
elaborarea: Portretului bunicilor din epocile clasica, moderna §i postmodernd, inclusiv
elaborarea schitei Etapele si specificul vdrstei a Ill-a, inclusiv identificarea tipurilor de
personalitate a persoanelor in etate (ostild, nemulfumita de sine, stil dependent, stil constructiv,
stil defensiv) si realizarea unei analize critice ale variatelor aspecte a relatiilor intergenerationale
(de colaborare, parteneriat, conflictuale etc.), a prezentarii continutului educatiei familiale si
importantei schimburilor intergenerationale familiale.

in capitolul 2, Impactul pedagogic al culturii postfigurative asupra educatiei
familiale a nepotilor, este tratat cadrul experiential si metodologic de realizare a educatiei
familiale din perspectiva promovarii culturii postfigurative in corelatie cu modelul ecologic al
dezvoltarii umane (Bronfenbrenner U. [170]), cu teoria sistemica de rol (Tananuyk M. H. [161])
si actiunile sinergetice ale parteneriatelor sociale si educative familie-scoalda-comunitate-bunici.
Analiza si interpretarea abordarilor epistemologice a CP a permis definirea reperelor teoretico-
aplicative, fundamentarea stiintifica a Taxonomiei valorilor culturii postfigurative si a Strategiei
pedagogice interactive de valorificare a culturii postfigurative in educatia familiala, care

cuprinde cinci componente de baza: scopul si obiectivele cadru, perspectivele de realizare si
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continuturile activitatilor; constructul tehnologic al consilierii, constructul evaluativ si
finalitatile. In consens cu aspectele expuse au fost identificate modelele de interactiune pdringi-
bunici-nepoti, dinamica si evolutia rolului/functiei de bunici, obiectivata in instrumentul cu
acelasi titlu, care asigura posibilitatea de urmarire si constientizare a etapelor evolutiei rolului de
bunici, caracteristicile esentiale si suportul oferit de acestia in educatia familiala.

In scopul precizirii esentei experientiale si a pregitirii materialelor pentru realizarea
experimentului pedagogic s-au efectuat sondaje si investigatii preliminare prin care s-a stabilit:
continutul relatiei bunici-nepoti, componentele culturii postfigurative, modelele de interactiune
familie-bunici-nepoti, diversitatea tipologica a bunicilor dupa criteriile: mediul de rezidenta,
apartenenta la linia paternd s§i maternd; coabitarea bunicilor cu nepotii; suplinirea rolurilor
parentale; asigurarea solidaritatii si a coeziunii familiei; criteriul de varsta; trasaturile individual-
tipologice; dupd modul in care sunt perceputi bunicii de catre familie si societate; dupa modul in
care sunt etichetati bunicii si atitudinea fata de ei.

In finalul capitolului sunt explicate si evidentiate avantajele promovarii culturii
postfigurative in educatia familiala a nepotilor.

In capitolul 3, Coordonata praxiologici de valorificare a culturii postfigurative in
cadrul educatiei familiale, este elucidat designul cercetarii, care include directiile strategice
esentiale ale investigatiei, obiectivele experimentului pedagogic, ansamblul actiunilor structurate
intr-un tabel special, care reliefeaza studiile experimentale, obiectivele operationale, loturile de
subiecti, termenii de realizare; activitatile si metodele aplicate, impactul si rezultatele; inclusiv,
delimiteaza si explica detaliat investigatia preliminara, experimentul de constatare, cel de
formare si cel de verificare.

Prin investigatiile preliminare si constatative s-a confirmat existenta unui parteneriat, a
colaborarii familie-bunici, care se desfasoara in mediul rural si mediul urban prin intermediul a
cinci tipuri de modele. Asadar, au fost descrise, explicate si reprezentate grafic modelele:
interactiunilor dominate de parinti; al interactiunilor in care bunicii sunt perceputi ca aliati; al
interactiunilor familiale axate pe echilibrul generational, al interactiunilor dominate de bunici si
al interactiunilor mixte. Au fost depistate si argumentate blocajele de comunicare i relationare
bunici-nepoti-paringi, ceea ce a permis identificarea structurilor distorsionate de gandire si
actiuni; specificul relationarii si perceptiei bunicilor de catre prescolari, elevii de varsta scolara
mica, preadolescenti si adolescenti. Concomitent cu analiza si interpretarea aspectelor vizate s-a
investigat rolul bunicilor in educatia nepotilor, modul de interactiune bunici-nepoti,

componentele culturii postfigurative explorate in familie, activitatile valorificate de catre bunici
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in educatia nepotilor, modurile de implicare a bunicilor si parintilor in educatia nepotilor si
modalitatile de implicare a bunicilor in solutionarea conflictelor familiale (pe loturile de copii,
adulti, parinti).

Investigarea experimentald S-a realizat in baza a opt criterii a cate patru indicatori cu
privire la promovarea CP in educatia familiald. In rezultat au fost fundamentate si elaborate,
descrise ansamblul conditiilor psihopedagogice de valorificare a CP in familie. Toate aspectele
cercetate au fost obiectivate in reprezentari grafice (histograme, tabele etc.).

Capitolul final contine Programul de formare (scop, obiective, activitati, continuturi si
competentele preconizate), care a fost implementat prin intermediul Strategiei pedagogice
interactive de valorificare a culturii postfigurative in educatia familiala. Strategia nominalizata
incorporeaza reperele teoretico-aplicative a VPCP, experimentarea carora a asigurat
validarea acestora.

Verificarea rezultatelor s-a efectuat in comparatic cu rezultatele constatarii prin
explorarea chestionarului-aplicatie Evaluarea esentei culturii postfigurative (6 criterii si 24 de
indicatori). Rezultatele finale au fost sintetizate intr-un tabel de distributie (Tabelul 1.1.) si o
histograma generald (Anexa 7).

In Concluzii generale si recomandiri practice sunt elucidate principalele rezultate
stiintifice ale cercetarii, care au fost expuse in corelatie cu scopul si obiectivele preconizate si
explorate experimental. Astfel, Strategia pedagogica interactiva de valorificare a culturii
postfigurative in educatia familiala a demonstrat functionalitatea reperelor teoretico-aplicative
determinate si faptul cd cercetarea a scos in evidentd eficientizarea promovarii culturii
postfigurative prin valorificarea pedagogica a acesteia in educatia familiald, ceea ce a contribuit

la sporirea calitatii relatiilor intergenerationale.
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1. REPERE EPISTEMOLOGICE ALE VALORIFICARII PEDAGOGICE A CULTURII
POSTFIGURATIVE

1.1. Cadrul conceptual al valorificarii culturii postfigurative

Viata si existenta sociald genereaza fenomene si idei noi cu privire la educatie, pregitirea
generatiel tinere pentru viata de familie. Educatia ca proces universal conditioneaza dezvoltarea
personalitatii, perpetuarea valorilor socioumane si promovarea culturii. Existenta omului si
procesul educativ in cadrul familiei este strans legat de interrelatia culturii generatiilor in crestere
si a celor adulte. Cultura si educatia cuprinde ansamblul influentelor, actiunilor, activitatilor
desfasurate in cadrul sociumului si are ca scop dezvoltarea, modelarea, integrarea optima a
personalitatii umane n societate.

Intrucat familia constituie o unitate sociald reprezentativd, este nucleul de bazi al unei
societati, ea asigurd continuitatea precum si valorificarea eficientd a patrimoniului cultural
familial, care include cele trei generatii: tinerii, adultii si persoanele in etate.

Din punct de vedere etimologic, termenul familie provine din limba latinda famulus
(servitor) si desemneaza grupul de persoane agnati, rudele pe linia paterna si cognati, rudele pe
linia materna, care formeaza comunitatea gens, formata din toate rudele de sange [72; 87; 102;
108 etc.]. Termenul vizat s-a modificat in decursul timpului capatand noi conotatii, insd esenta
lui a ramas aceeasi.

Incercirile de definire a conceptului de familie sunt numeroase, deoarece familia ca
institutie sociald fundamentala, interactioneaza cu multiple domenii ale socialului. Problematica
si teoriile familiei poate fi plasata la intersectia mai multor stiinte socio-umane: sociologia,
antropologia, pedagogia, psihologia, istoria, filosofia, etnologia, demografia etc.

In acest context, teoriile dezvoltate de-a lungul timpului, in perspectiva modernizarii
pedagogiei, angajeaza variate circuite si abordari stiingifice, metodologice si operationale, care
pot fi clasificate in functie de gradul de deschidere teleologica a activitatii de educatie [34; 35;
37]. Astfel, teoriile educatiei, devenite clasice, au contribuit la conturarea Pedagogiei traditionale
(secolul XIX), axata pe solutionarea finalitatilor determinate aproape exclusiv de autoritatea
educatorului; a Pedagogiei noi (sf. sec. XIX — inc.sec. XX), in care finalitatile aproape exclusiv
erau determinate de cerinfele copilului; a Pedagogiei sociale (prima jumatate a sec. XX), unde
finalitatile activitatilor de formare — dezvoltare a personalitatii erau, prioritar, determinate de
cerintele societatii. Tot de acest cadru tine Pedagogia globalista (aniil950-1980) cu finalitati
determinate la nivelul modelului cultural al societatii industrializate, care vizeaza formarea

omului complex, total, multilateral si Pedagogia creatoare (dupa 1980) cu finalitati determinate
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la nivelul modelului cultural al societatii postindustriale, de tip informatizat, care vizeaza
formarea unei personalititi adaptabile la o lume aflatd in permanentd schimbare [35, p. 26-27].

Teoriile contemporane ale educatiei (teoriile spiritualiste, personaliste, psihocognitive,
sociale, socioculturale, academice etc.) inregistreaza analize si confruntari la nivelul finalitatilor, care
vizeazd modelul pedagogic al societdfii industrializate si modelul pedagogic al societatii
postindustriale, informatizate [Ibidem].

Semnificativ §i important pentru cercetarea noastra este faptul ca pedagogia contemporana
reflectd spiritul postmodernitatii, iar noile stiinte ale educatiei, inclusiv teoria generala a educatiei si
pedagogia familiei, lanseazd o paradigma a complexititii §1 autonomiei, care presupune extinderea
cercetarilor inter-, pluri- si transdisciplinare prin valorificarea tendintelor dezvoltate in
postmodernitate de psihologizarea si sociologizarea formarii dezvoltarii personalitatii [35, p. 25]

Anume acest aspect-cheie si analiza literaturii de specialitate [4; 7; 8; 14, 48; 58; 59; 72,
79; 87; 117; 152; 189 etc.] ne-a orientat spre identificarea mai multor perspective de abordare a
conceptului de familie si educatie familiala, pe care le consideram utile atat pentru teoreticieni
cat si practicieni, pentru cei ce studiaza, dar si valorifica potentialul educativ si existential al
familiei.

Perspectiva antropologicd de abordare a familiei ca concept si fenomen uman este
valorificata de multi cercetdtori din domeniul antropologiei: Radcliffe-Brown A. R. [Apud 12],
Levi-Strauss Cl. [78], Parson T. [178], Murdock G. P. [176], Mauss M. [Apud 12], Bachofen J.
[Apud 12], McLenan J. [Ibidem], Lafitau J. [Ibidem], Morgan L. [Ibidem]. Astfel, caracterul natural
al familiei, mariajul, fenomenul rudeniei, sistemele parentale si tipurile de culturi, care persista in
societate, evolutia istorica a acestora — reprezintd doar unele fenomene care sunt in centrul
atentiei antropologilor. Majoritatea studiilor antropologice cu privire la familie au servit drept
repere esenfiale in abordarea cadrului explicativ al dezvoltarii si evolutiei societatii cat si a
evolutiei modelelor comportamentale, educative, a relatiilor de familie.

Murdock G. P. [176] considera familia drept un grup social, membrii caruia sunt legati
prin raporturi de varsta, casdtorie si/sau adoptiune care locuiesc impreuna; au grija de copii si
coopereaza sub raport economic, psihologic si social.

Renumitul antropolog francez, Levi-Strauss Cl. [78] defineste familia ca un grup social
organizat, care 1si are originea in casatorie, format din sot, sotie si copiii lor. Acestui grup social
restrans i se pot adauga si alte rude (unchi, matuse, bunici, strabunici, veri etc). Grupul familial

este unit prin drepturi si obligatii morale, juridice, economice, religioase si sociale.
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In esentd, perspectiva antropologicd contureazi urmitoarele trasituri definitorii ale
familiei ca institutie sociala:
— familia constituie un grup social format dintr-un cuplu casatorit si copiii lor;
— acest grup restrans poate sa includa si alte rude;
—  mediu §i locuinta comuna a membrilor familiei;
— axare pe cooperare economica, juridica religioasa si sociala;,
— familia indeplineste functiile majore de procreatie §i socializare;
— subsistemele familiale promoveaza o cultura comuna cadt si una specifica / cult al
familiei.

Perspectiva sociologica este abordata de mul{i cercetatori din domeniul sociologiei,
sociologiei educatiei si sociologiei educatiei familiale: Marx K. si Comte A. [Apud 75], Le Play
Fr. [Apud 12], Weber M. [Apud 18], Durkheim E. [Apud 125], Merton R. [190], Segalen M.
[110], Durning P. [186], Sillamy N. [111], Schaffer R. [Apud 14], Stanciulescu E. [125; 126],
Bistriceanu C. [12], Popescu R. [102], Schifirnet C. [108], Zamfir C. si Vlasceanu L. [141],
Rotariu Tr. [106], Mihalescu I. [84], Ilut P. [71; 72; 73; 74], Stanoiu A. [128], Voinea M. [137;
138; 139] Bulgaru M. [18] etc. Printre investigatiile sociologice fundamentale asupra familiei se
inscriu si cele realizate de catre Le Play Fr. [Apud 12] in a doua jumatate a secolului al XIX-lea.
Cercetatorul a studiat, prin metoda monografica, familiile muncitoresti, a propus o clasificare a
familiilor, centrandu-se, mai mult, asupra bugetelor de familie. Pentru Le Play Fr., familia
reprezinta o realitate morald si una empirica, ce reproduce toate caracteristicile vietii in cadrul
social.

Comte A. [Apud 74] considerd familia si nu individul drept unitate de baza a societatii.
Privita sub aspect moral, familia este entitatea in care individul incepe a iegi din interiorul
personalitatii sale si invata a trai cu ceilalti semeni. Sociologul abordeaza familia ca institutie
sociala de baza, ce poate fi explicata prin exercitarea autoritatii naturale, adica prin subordonarea
sexelor (In etapa de formare a familiei) si a varstelor (in etapa mentinerii familiei).

In viziunea sociologilor Burgess E. si Locke H. [Apud 14], familia constituie o unitate de
interactiuni §i intercomunicari personale, ce desemneaza rolurile socio-familiale: sot si sotie,
mama si tata, fiu si fiica, frate si sord, la care putem adauga si cele de bunic si bunica.

Stanoiu A. si Voinea M. [128] definesc familia drept un grup social realizat prin
casatorie, alcatuit din persoane care traiesc Impreuna, au gospodarie casnicd comund, sunt legate
prin anumite relatii natural-biologice, psihologice, morale, juridice si care raspund una pentru

alta in fata societatii.
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In analiza viziunilor prezentate, la care aderim si noi, mentionim ci familia detine un rol
fundamental in dezvoltarea si afirmarea personalitatii copilului, deoarece ea sustine si determind
trebuintele acestuia de a deveni autonom, capabil de a lua decizii proprii si creeaza puntea de
legatura a individului cu societatea. Privita si inteleasa drept mediu social de insertie, familia
asigura relatia copilului cu sementii si cu adultii de ambele genuri. Diversitatea relatiilor stabilite,
dezvolta socializarea si intercomunicarea copilului, in vederea adaptarii optime la transformarile
socioculturale continue. In aceeasi ordine de idei, familia mai poate fi inteleasa si ca un mediu
cultural, intrucat, prin intermediul ei se transmit copilului ansamblul de valori moral-etice,
cunostinte, atitudini, credinte, modele de comportament [14; 28; 42; 48].

Plecand de la acceptiunile stiintifice expuse, conturam urmatoarele caracteristici ale
familiei:

— existenfa traiului in comun a unui anumit numar de persoane,

— membrii grupului familial respecta drepturile si obligatiunile garantate juridic;

— membrii familiei respecta caracterul relatiilor interpersonale — de ordin biologic,
psihologic si moral;

— familia promoveaza ansamblul de valori, norme si reguli de conduitdi a membrilor
grupului familial;

— are o organizare structurald, cu o anumita distribuire a rolurilor socio-familiale;

— indeplineste un set de functii in raport cu societatea: biologice, psihologice, educative,
economice, sociale, culturale;

— vrelatiile familiale asigura si mentin legatura dintre generatii.

Din perspectiva juridica familia este abordatd ca un grup de persoane, intre care s-au
stabilit anumite drepturi si obligatii, reglementate prin legi si alte acte normative. Cunoastem ca,
incheierea casatoriei, desfacerea ei, confirmarea paternitatii, drepturile si obligatiile sotilor,
relatiile dintre paringi, copii, bunici, modul de transmitere a mostenirii etc., au la baza un
ansamblu de norme si legi, prevazute de Codul familiei al Republicii Moldova, ce trebuiesc
respectate de fiecare membru al societatii date [25].

Sub aspect juridic, familia prevede uniunea liber consimtita intre un barbat si 0 femeie,
care se incheie potrivit dispozitiilor legale, cu scopul de a intemeia o familie [3].

Reamintim, ca familia si casatoria sunt fenomene absolut diferite, dar care interfercaza
permanent. Bineinteles ca aceste doud fenomene sociale sunt strans legate, dar pot fi si separate,

fiindca familia poate exista in afara cdsatoriei, iar casatoria poate exista fara familie. Prin urmare,
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casatoria este necesara, ea legitimeaza crearea familiei, dar nu determina procesul complex de
formare si mentinere a acesteia [48, p. 41-42].

Dupa cum observam, casatoria reprezinta o necesitate si conditie importanta in stabilirea
raporturilor patrimoniale dintre viitorii soti, deoarece la o anumita etapa de viata si trai in comun,
relatiile dintre acestia se pot deforma, sau dispar in totalitate, din diverse motive. E important ca
uniunea consensuala dintre doi parteneri de sex opus sa fie realizatda cu implicare, iubire,
atasament, responsabilitate, maturitate, cu mult discernamant, in spiritul iubirii, stimei si a
respectului reciproc.

Asadar, conform perspectivei juridice [3; 25] reliefim urmatoarele caracteristici esentiale
ale familiei:

— relatii de casatorie i filiatie intemeiate legal;

— traiul si bugetul organizat in comun;

— casatoria reprezintd un instrument de protectie, control demografic si social al familiei,
de dezvoltare si perpetuare a societatii.

Din perspectiva psihopedagogica familia este apreciata ca institutie sociala importanta de
promovare a valorilor umane si ca factor decisiv de formare a personalitdtii copilului.
Cercetatorii din domeniul pedagogiei si psihologiei (Aiizenk I'. H. [145], I'pebenuko U. B.
[Apud 48], Ditnemuniep D. I'. [165], Slavici I., Narly C. [Apud 46], Telleri F. [132], Cuznetov
Larisa [39; 40; 47 etc.], Cucos C. [36; 37], Mitrofan 1. [86; 88], Paslaru VI. [100], Silistraru N.
[Apud 48], Bodrug-Lungu V. [13], Sorici O. [123] etc.) au abordat variate aspecte: structura si
functionalitatea familiei, etica relatiilor familiale, consilierea familiei, educatia generatiei tinere,
stilurile educative, educatia de gen etc. Potrivit aprecierilor acestor savanti, familia reprezinta un
microgrup social, o celula elementara, dar importanta a societatii, a neamului, care realizeaza un
ansamblu de functii biologice, psihologice, educative, economice, sociale, culturale si serveste
drept fundament existential de transmitere a tezaurului cultural asigurand astfel bunastarea
psihomorala a persoanei.

Specialistii din domeniul stiintelor educatiei [44; 46; 59; 87; 110; 132; 152; 186 etc.]
considera ca familia este factorul determinant al fericirii adultilor si copiilor. Dezvoltand aceasta
idee subliniem ca familia realizeaza multe functii, insa functia educativa este una dintre cele mai
importante, deoarece anume ea stabileste si mentine interconexiuni cu celelalte. Unii cercetatori
[15; 47; 63; 178 etc.] considera functia educativa ca fiind vitala, absolut necesara, specifica

oricarui subsistem fara de care familia si omul nu s-ar dezvolta si perpetua specia umana eficient.
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Cresterea si educarea copiilor constituie responsabilitatea de baza a membrilor adulti ai
familiei. Crearea conditiilor favorabile, asigurarea necesitatilor copilului, orientarea spre un stil de
viata sanatos si demn, respectarea drepturilor copilului, asigurarea securitatii si a insertiei sociale
optime, desemneaza functiile majore ale parintilor. Rolul important al familiei este determinat de
influenta ei multiaspectuald asupra formarii si dezvoltarii personalititii copilului, realizate prin
prisma dimensiunilor generale ale educatiei morale, intelectuale, estetice, tehnologice, psihofizice si
desigur, ale noilor imperative a lumii contemporane. Astfel, cercetitorii din domeniul
psihopedagogiei [31; 52; 86 etc.] considera si sustin ca familia este mediul natural firesc al
copilului, cel mai apropiat i necesar pentru dezvoltarea si formarea armonioasd a personalitdtii
acestuia. Anume, familia reprezinta celula elementara a societatii, care pregateste individul pentru
integrarea optima in societate si adaptarea fara dificultati in variate contexte profesionale si de viata.

In special, perspectiva abordarii psihopedagogice evidentiaza faptul ca in familie survin
primele influente educative asupra copilului, care vizeaza ansamblul dinamic al legaturilor
sociale pe care le experimenteaza acesta in si prin familia sa de origine [48].

Perspectiva filosoficd/axiologica se focalizeazd asupra familiei ca o valoare autentica
umand ce contribuie la modelarea personalitatii copilului in devenire, plasmuirea mintii si a
sufletului, orientarea spre implinirea suprema. Marele filosof al antichitatii, Aristotel, afirma ca
fericirea pentru orice fiintd rezidd in realizarea naturii sale prin exersarea virtutii. Virtutea
presupune vointd si responsabilitate [2]. Dezvoltand aceastd afirmatie, subliniem ca familia isi
creeaza propria sa imagine si propriul optim axiologic, de care va depinde fericirea ei si eficienta
educatiei copiilor. Doar prin eforturi comune si permanente ale parintilor, bunicilor, altor rude
apropiate se va putea ajunge la finalitatea doritd. Sub influenta directa si indirectd a acestora se
plasmuiesc si Se stabilesc prioritatile valorice, se fundamenteazd conceptia asupra vietii, se
cunoaste esenta si limitele libertatii umane, se pun bazele formarii si modelarii tinerei generatii
pentru viata de familie, de cetatean si profesionist.

Cu profunde semnificatii despre importanta familiei sunt si reflectiile filosofice ale lui J.-
J. Rousseau. Filosoful considera ca prima educatie este cea mai importanta §i aceasta primad
educatie, fara indoiala, apartine familiei [Apud 48]. Noi venim sa completim cu un proverb
popular care spune ca nu exista ochi care sa priveasca parinteste, in afara de ochii tatalui si ai
mamei; nu existd povatd mai inteleapta decdt cea a bunicilor pentru copiii si nepotii lor [38].

Intr-o concluzie prealabila, din multitudinea acceptiunilor stiintifice si filosofice cu

privire la definitia si specificul familiei, am sintetizat urmatoarele:
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in sens restrans: familia reprezinta microgrupul social constituit dintr-un cuplu casatorit
si copiii lor, care au o locuintd comuna, buget comun si sunt legati prin relatii de rudenie
si/sau de filiatie sociala si naturala;

in sens larg: familia reprezintd celula elementard, nucleul fundamental al societdtii si
desemneaza un grup de persoane, ce convietuiesc impreund si indeplinesc un ansamblu
complex de functii: biologica, psihologica, educativda, economica, sociald, culturald;
promoveazd norme si reguli, principii, valori proprii §i comune; asigurd identitatea,
continuitatea si perenitatea unui neam. Intrucat nu putem izola sau scoate educatia si nici
familia din contextul social, vom apela la analiza teoriilor sociologice.

Asadar, o contributie considerabila la definirea familiei, care denota valente teoretice

solide aduc paradigmele si teoriile sociologice, ce reliefeaza diverse aspecte ale vietii de familie

cat si asigurd o analiza detaliata a problemelor, elucidate din variate perspective. In general,

constructele teoretice se refera la specificul si functionalitatea familiei, setul de roluri si statusuri;

pun in evidentd calitatea relatiilor intre membrii grupului familial, procesul intercomunicarii,

relationarea socio-familiald etc. Sintetizind informatia selectata, analizatd si generalizata din

literatura de specialitate [4; 12; 24; 48; 72; 87; 101; 102; 124; 125; 152 etc.] am elaborat

Matricea paradigmelor i teoriilor sociopsihopedagogice cu privire la functionarea familiei
(Tabelul 1.1.).

Tabelul 1.1.

Matricea paradigmelor si teoriilor sociopsihopedagogice cu privire la functionarea familiei

Nr. Paradigme si teorii
d/o
1 2

PARADIGMA STADIALITATII este cunoscuti sub denumirea de paradigma
etapelor stadiilor, ciclurilor sau dezvoltarii familiei. Ea se axeazad pe evidentierea
proceselor firesti si obiective: cresterea sau descresterea nivelului demografic, a numarului
membrilor familiei, mutatiile produse in viata indivizilor; evolutia persoanei in varsta, in
profesionalizare; traseul rolurilor exersate in viata indivizilor, ca rezultat al integrarii si

socializarii permanente si continue. Paradigma data include un sir de teorii:
= Teoria dezvoltirii (ciclurilor vietii)

Se referd la trecerea individului 1n timp, parcurgdnd anumite etape semnificative in
cadrul vietii de familie. Teoreticienii trateaza ciclurile vietii individuale si familiale in

termeni de stadii specifice. Remarcabile sunt contributiile aduse, de catre Hill R. (1970),
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Schiopu U. si Verza E. (1981), Trebici VI. (1974), Mitrofan 1. (1998), deoarece cercetatorii
nominalizati au stabilit etapele in care se produc cele mai semnificative
transformari/momente-cheie din viata familiei. Astfel, in evolutia familiei delimitam:1)
stadiul initial al cuplului fara copii; 2) stadiul vietii cuplului cu copii prescolari; 3) stadiul
familiei cu copii scolari; 4) stadiul familiei cuib parasit de copiii adulti; 5) stadiul familiei
omului singur (vaduv).

Asadar, teoria dezvoltarii/ciclurilor de viata constituie o abordare dinamica, deoarece
abordeaza traseul firesc de parcurs al oricarei familii. Fiecare stadiu se reconformeaza

anumitor scopuri concrete, sarcini specifice in scopul afirmarii si evolutiei familiei.
= Teoria romanticd a familiei

Evidentiazd importanta armoniei si echilibrului socioafectiv in relatia conjugala, ce
asigura consens spiritual si se bazeaza pe respect, prietenie, ajutor reciproc, sustinere in
depasirea conflictelor aparute etc. Astfel, tinerii aflati la inceputul vietii de familie se
orienteaza Intr-o mai mare masura dupa modelul romantic in casatorie, considerand ca
celelalte aspecte se vor rezolva de la sine daca exista iubire, fidelitate si incredere intre
parteneri. in acest sens, Goode W. [172] precizeazi ci iubirea romantici este foarte
importanta, atat pentru ca asigura sprijinul afectiv, cat si pentru ca ajuta cuplurile tinere sa
stabileascd si sd mentind relatii optime cu parintii, dezvoltand astfel capacitatile
individuale prin propriile actiuni si decizii. Spre deosebire de tineri, maturii §i varstnicii
adopta un model de atasament destul de echilibrat, in care resursele materiale si sprijinul

reciproc sunt prioritare si foarte importante [101, p. 57].

PARADIGMA DINAMICII ROLURILOR SI A PUTERII este cunoscutd si sub
numele de paradigma structurala, care abordeaza structura rolurilor si a puterii/autoritatii
in cadrul familiei. In evolutia si dezvoltarea societitii, familia cunoaste multiple si
profunde transformari. Dinamica rolurilor se refera la trecerea de la structura traditionala
la cea moderna si postmodernd; la noi modalitati de distribuire a rolurilor si a autoritatii.
Aceastd paradigma se focalizeaza, in special, asupra conceptului de rol. Potrivit
explicatiilor oferite de catre adeptii paradigmei (Rocheblanc A. M., Linton R., Stoetzel J.,
Parsons T., Merton R. K., Mead G. H., Moreno J. [Apud 203]), rolul deriva din aspectul
de status si exprima calitatea dinamicii rolurilor familiale. In acest sens, conceptul de

status presupune ceea ce asteaptd o persoana de la altii, adica de la societate. Conceptul de
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rol se refera la ceea ce asteapta altii de la persoana, care ocupa un anumit status.

Paradigmei date 1 se subordoneaza teoria structurala.

»  Teoria structurald

Accentueaza semnificatia notiunii de rol, elucideaza structura familiei, rolurile asumate
de catre membrii sdi in interiorul grupului. Parsons T. si Boles R.[177] au elaborat o
structurd a familiei in functie de roluri si putere. Potrivit acesteia, in familie tatil, se
angajeazd sa gestioneze latura economicd, iar mama gestioneazd latura afectiv-
emotionala. Astfel, se urmareste pregatirea tinerii generatii pentru obtinerea autonomiei si
pentru asumarea responsabilitdfii sociale.

Este cunoscut faptul ca in familie distribuirea rolurilor partenerilor s-a realizat si continua
sa se faca dupa sex sau, mai precis, dupa sex-roluri asumate in cadrul familiei. Astazi,
familia postmoderna cunoaste o dinamica permanenta in distribuirea rolurilor, ca urmare a

unor profunde procese culturale si schimbari sociale continue.

PARADIGMA STRUCTURAL-SISTEMICA FUNCTIONALA abordeazi familia ca
sistem, care are o anumitd structurd, respectiv, componentd, fiind responsabild de
desfasurarea mai multor functii. Paradigma Iintruneste in sine teoriile structurale,
dependente de sistem. Aceste doua dimensiuni ale paradigmei structural-sistemice, creeaza
posibilitatea abordarii familiei n unitatea aspectelor si determinarilor ei, respectiv, asigura
conceperea familiei In mod integrativ, sistemic, unitar sau holist inclusiv in devenirea sa
istorica.
»  Teoria functionald (procesualdi)

Concepe familia sub forma unui sistem functional bazat pe relatii de interdependenta
intre subsistemele ce o compun. Ea se fundamenteaza pe ansamblul functiilor: biologice,
psihologice, educative, economice, sociale, culturale (Murdock G.P., [175] Durkheim
E.[Apud 124], Parsons T. [177]., Stahl H. [123]., Cuznetov Larisa[47]., Voinea M. [137].
s.a.], pe care trebuie sa le indeplineasca familia. Merton R. afirma ca in orice societate, pe
langa functii determinate de procese si fapte sociale, exista si disfunctii [Apud 56]. Prin

urmare, in corelatie cu realizarea sau nerealizarea lor, Satir V.afirma ca familia
functionala este un sistem deschis, In vreme ce familia disfunctionala reprezinta un sistem
inchis [Apud 87]. Aceasta teorie, la randul sau cunoaste unele abordari:

— abordarea comunicationala ce propune sa descoperim si valorificim calitatea,

cantitatea si tipologia comunicdrii intre membrii grupului familial. Tipurile de
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intercomunicare se afla in corelatie cu interactiunile din interiorul familiei.
Cantitatea intercomunicarii se refera la frecventa mesajelor emise si receptate simultan
reperul cel mai important de care depinde functionalitatea familiei;

—_abordarea interactionist - simbolica [ Mead G.H., Blumer N., Kuhn M., Shibutani T.,

Denzin N.] evidentiaza faptul ca familia constituie o unitate de personalitati aflate in
interactiune, care contribuie la modelarea relatiilor prin imaginile, perceptiile reciproce,
manierele in care se definesc unul pe altul, isi consStruiesc 0 existenta de grup,
redefinind reprezentirile despre ei si viata lor cotidiana etc. In esentd, aceastd orientare
considera familia un grup uman interactionist, concentrandu-se asupra fenomenelor si
interactiunilor din interiorul ei si asupra reactiei membrilor sdi la anumite situatii si
evenimente aparute;

— abordarea conflictualista prezintd familia ca un sistem de reglementari conflictuale

permanente si constante. Acest fapt se datoreaza, in mare parte, competitiei dintre
membrii sdi si a dezacordurilor, disensiunilor cu privire la anumite scopuri si valori
promovate. Eshleman R. [Apud 10, p.24] considera conflictul drept o activitate
naturala si inevitabild in interactiunea umana, iclusiv in sistemul familial. Conflictul
poate fi inteles drept un factor distructiv, dezorganizator al relatiilor inter- si
intrafamiliale datorita intensitatii, continutului, formei de manifestare, frecventei acestora
etc. Solutia optimala pe care o propun savantii este negocierea si incercarile de conciliere
si mediere. Insa, uneori conflictul reprezinti un adevirat catalizator pentru consolidarea si
evolutia grupului familial si al relatiilor existente. Asadar, aceastd perspectivd este
esentiald n vederea elucidarii si constientizarii diverselor probleme aparute in cadrul
vietii de familie; a gestionarii pozitive a tensiunilor si conflictelor aparute pentru a conferi
familiei prosperitate si dezvoltare continua;

—_abordarea schimbului social este utilizatda in studiile privind alegerea partenerului

marital, calitatea relatiei maritale, conflictele maritale, in studiile despre divor{ etc.
Interactiunile dintre indivizi presupun intotdeauna costuri si recompense, la care se
adapteaza reciproc. Casdatoriile se destrama atunci cand unul sau ambii parteneri nu mai
gasesc satisfacatoare recompensele din interiorul familiei iIn comparatie cu cele pe care
le-ar putea dobandi in afara ei [Ibidem]. In esentd, aceastd abordare are la bazi ideea ca
relatia dintre parteneri se formeaza cu scopul satisfacerii nevoilor si asteptarilor

fiecaruia dintre membrii grupului dat.
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»  Teoria holista (sistemica)

Este initiata de catre Bowen J. [168] si are drept scop intelegerea comportamentelor
sistemelor vii. Din perspectiva acestei teorii, familia este determinatd de o anumita
structura, functionalitate §i reprezintd un sistem complex alcatuit din generatii diferite sau
subsisteme ce interactioneaza continuu. Referitor la structura, teoria sistemica urmareste
comportamentul fiecarui individ atunci cand delimitdim asumarea rolului, a intereselor
comune si a modalititilor de comunicare. In ceea ce priveste functionalitatea, se au in
vedere metodele utilizate pentru solutionarea conflictelor si sporirea capacitdfii de
realizare a rolurilor conjugale si paterne. Raportandu-se la caracteristici, teoria holista
analizeaza efectele factorilor externi asupra relatiei dintre parteneri, consecintele normelor
si a constrangerilor sociale. Evident ca fiecare familie va trece atat prin stari de echilibru cat
si prin stari de dezechilibru de-a lungul existentei sale.

Cercetatoarea autohtond Cuznetov Larisa [47], a abordat familia si educatia pentru
familie din perspectiva holista (2004), elaborand si fundamentand din punct de vedere
sociopsihopedagogic Sistemul educatiei pentru familie.

Abordarea sistemica evidentiaza cateva principii esentiale pe care trebuie sa le respecte
familia:
= principiul totalitatii / integritatii ce reflectd atmosfera emotionala sau coeziunea

familial;

* integritatea subsistemelor clarifica faptul ca fiecare sistem este alcatuit din subsisteme,
care relationeaza intre ele, fiecare relatie: copii-parinti, bunici-nepoti, sot-sotie, frate-
sord poate fi privitd, la randul ei, ca un subsistem;

= circularitatea influentei releveaza sensul in conformitate cu un anumit comportament
al adultului sau copilului, care este influentat de parinti, frati, bunici, alte rude si,
influenteaza, la randul sau, grupul de semeni, inclusiv, fiecare persoana;

= stabilitatea §i modificarea accentueaza cd familia reprezintd un sistem deschis ce

inregistreaza transformari permanente conditionate de variati factori: sociali, economici,

psihologici, educativi, politici, culturali etc.[14, p.18; 47].

» Teoria istoricd / intergenerationald

Are la baza explicatia potrivit careia prezentul se construieste plecand de la generatiile
anterioare $i se orienteazd spre generatiile viitoare. Astfel, familia se considerd a fi

functionald dacd este consolidat un echilibru intre modelele culturale ale generatiilor care
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0 compun: bunici, parinti, copii. O contributie semnificativa a avut-0 Le Play Fr. [ Apud
12] in studierea familiei traditionale si evolutia sa prin metoda monografica. Durkheim E.
[ Ibidem] a cercetat familia contemporana prin metoda istoricd. In general, abordarea
istoricad opereaza cu notiuni ca: stabilitate, schimbare si are drept instrument de baza —
arborele genealogic. Datoritd acestui instrument pot fi studiate si analizate
comportamentele, modelele existentiale ale diferitor generatii cat si transmiterea lor de la
o generatie la alta. Importanta si rolul teoriei istorice derivd din analiza raporturilor si

schimburilor inter- si intragenerationale ce caracterizeaza grupul familial [12; 18; 107].

In esentd, aceste perspective contureazi cele mai importante repere teoretico-aplicative
fundamentale pentru cercetarea familiei, intrucat reflecta particularititile structural-functionale,
marcheaza etape concrete de evolutie a vietii familiale, redd spectrul si continutul relatiilor
familiale; asigura cercetarea si explicarea evolutiei, perpetudrii raporturilor si schimburilor inter-
si intragenerationale. O deosebitd relevantad are teoria istorica / intergenerationald, conform
careia functionalitatea familiei va depinde, in mare masurd, de stabilirea unui echilibru intre
generatiile ce o compun: bunici, parinti, copii, cat si a raporturilor culturale existente intre ele, in
vederea crearii conditiilor optime de valorificare a ethosului pedagogic familial.
Astfel, constructul dat poate fi considerat drept un fel de model teoretico-explicativ complex al
culturii familiei [48, p.99-101] .

Pe marginea celor relatate, observam ca familia se deosebeste de alte grupuri sociale
primare printr-o serie larga de caracteristici specifice, precum: nivel de culturd, structura,
componenta numerica si generationald, criteriul modului si a mediului de trai, modul de exercitare
a autoritatii in cadrul familiei, tipul de relatii, pozitia persoanelor in cadrul ei, criteriul normalitatii,
structuri de norme, valori si / sau idei / atitudini, etc. Toate acestea pot servi drept criterii esentiale
in stabilirea unor tipologii ale familiei.

Evident ca familia a nregistrat si continud sa inregistreze NUumeroase variatii i schimbari
odatd cu evolutia si dezvoltarea societatii. Cele mai cunoscute doua tipuri de familii sunt
considerate cea nucleara si cea extinsd. Familia nucleard cuprinde sotul, sotia si copiii, adica
ocuparea celor trei pozitii-tip: tatd, mama, copil. Acest tip de familie este specifica atat
societatilor traditionale cat si celor moderne si postmoderne [102].

In raport cu prezenta numirului de generatii, familia extinsd desemneazi un numar mare

de rude de sange sau mai multe generatii. Acest tip este specific societatilor traditionale, dar care
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se mai pastreaza si astazi, in special, In mediul rural. O familie extinsa / largita poate include:
parintii, copiii, bunicii, fratii si sotiile lor, surorile si sotii lor, matusile si nepotii etc.

Sociologul american, Smelser N.J. mentiona ca familia extinsa reprezinta continuitatea
sociald si culturald, avand 1n vedere ca in aceeasi casd locuiesc mai multe generatii. Datoritd
acestui fapt, in familia extinsa se creaza conditiile pastrarii, valorificarii si perpetudrii traditiilor
si obiceiurilor, valorilor etice, normelor morale de conduita [Apud 12].

In literatura de specialitate mai deosebim conceptul de familie extinsd modificatd, lansat
in anul 1960 de Litwak E. [Apud 45, p.43], care nu desemneaza o forma propriu-zisa de structura
familiald, ci descrie un fenomen intAlnit in lumea contemporani. In pofida faptului ci familiile
de tip nou sunt mai independente, locuiesc separat de parinti, totusi, familia; si astidzi continua sa
existe ca una extinsi. Intre parinti si copii, frati si surori, bunici si nepoti se mentin legaturi
puternice de ordin socioafectiv si economic. In varianta ei extinsd modificatd, familia
functioneaza ca un tot intreg in luarea unor decizii majore, iar uneori bugetul lor este comun.
Dezvoltand unele idei, Litwak, aduce argumente la teza data, invocand faptul ca astfel de
fenomene sociale ca: industrializarea, modernizarea si urbanizarea au determinat facilitarea
legaturilor dintre cuplurile conjugale si mentinerea, sub multe aspecte, a vietii de familie de tip
comunicatie, de gasire a unor servicii in acelasi oras. Astfel, dezvoltarea unor relatii de afectiune
si ajutor reciproc in familia extinsd modificata este posibila.

Un element specific, in definirea conceptului de familie extinsa, il constituie legatura de
rudenie/de sange. Prin rudenie se intelege o relatie fireasca dintre mai multe persoane, care au un
ascendent comun sau, in sens juridic, coboara unele din altele (de exemplu tata, fiu, nepot).
Relatia functioneaza ca un sistem de clasificare a rudelor, indicand conduitele de evitare, respect
sau proximitate [110]. Aceste relatii se stabilesc intre indivizi ca urmare a casatoriei, sau prin
fenomenul descendentei (mama, tata, copii, bunici etc.).

In contextul dat, vom defini si conceptul de filiatie. Filiatia reprezintid recunoasterea
legaturilor intre indivizii care descind unii din altii. Toate societatile recunosc filiatia, dar unele ii
acordda o importantd mai mare decat altele. Acest principiu este clar perceput in societatea
contemporana / postmoderna, in care se deosebeste linia directa — tatii si mamele parintilor nostri,
de linia colaterala — veri, veri de rangul doi, rude ce au in comun un singur stramos [Ibidem, p. 49].

Societatea exercita o puternica influentd educativd asupra individului, iar familia,
indiferent de structura sa, reprezinta mediul social primar care canalizeaza, organizeaza si

realizeazi acest proces [44; 48]. In raport cu functia educativi, familia are drept scop formarea
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si dezvoltarea personalitatii copilului, cultivarea, valorificarea si transmiterea unui ansamblu
integrat de valori, credinte, norme si comportamente. Procesul educativ se desfasoara in interiorul
familiei si inglobeaza actiunile, relatiile si influentele dintre membrii acesteia. Mediul familial se
refera la multitudinea relatiilor ce se stabilesc intre membrii familiei si valorile culturale, care se
transmit prin intermediul lor. Influentele educative parvin de la fiecare membru a familiei ca agent
al educatiei familiale, reprezentind o expresie directa a relatiilor ce se stabilesc in interiorul
familiei si a modelelor comportamentale pe care le ofera agentii educatiei familiale. Actiunea
educativa este exercitatd direct de catre agentii educatiei familiale in mod intentionat, conform
unui scop, prin intermediul unui instrumentar special in functie de situatia reala [48, p. 81].

Din perspectiva sociologica, educatia este definitd ca ansamblu de actiuni sociale de
transmitere a culturii, organizare si conducere a invatarii individuale sau colective [161; 164].

Pedagogul roméan Nicola I., considerd ca educatia este o cultivare, o formare a fiintei
umane, care inseamna a scoate individul din starea de natura si a-1 introduce in starea de cultura
[Apud 46].

Unii cercetatori din domeniul sociologiei si pedagogiei (Ph. Aries [Apud 125]
Stanciulescu E. [126] Berge A. [9], Radut D. [105], Mandacanu V. [81]), considera ca
orientarea spre educatia copiilor si grija pentru ei din partea parintilor are temeiuri religioase,
fiind asociatad cu sentimentul inocentei infantile, modelul copilului Isus/sau al celui angelic, grija
parintilor, sacrificiile lor pentru cresterea si educatia acestui copil deosebit. Prin urmare, datoriile
copiilor fatd de parinti sunt rezumate in porunca Decalogului: Cinsteste pe tatal tau si pe mama
ta, ca sa-fi fie tie bine si sa traiesti mult... [10].

Socrate, la randul sau, spunea astfel despre datoriile copiilor: poarta-te cu parintii tai
precum ai dori sa se poarte si copiii tai cu tine [Apud 48, p.53]. La fel de importante sunt si
afirmatiile Sfantului loan Gura de Aur: nu nasterea ca atare te face tatd, nu purtarea in pantece te
face mama, ci buna crestere pe care o dai copiilor [Apud 37].

Asadar, conceptul de educatie familiala se refera la ansamblul dinamic al legaturilor
sociale pe care le experimenteaza copilul in si prin familia sa de origine. Altfel spus, se are In
vedere ca procesul de autoidentificare si autodiferentiere a copiilor in raporturile lor cu parintii,
cu fratii/surorile, precum si cu familia consideratd ca unitate interactionala este foarte important
[125, p. 21].

Cercetatoarea Cuznetov Larisa, in lucrarea sa Tratat de educatie pentru familie.

Pedagogia familiei (2008), defineste conceptul de educatie familiala ca demers educativ orientat
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spre formarea-dezvoltarea personalitatii copilului ce include ansamblul de relatii, influente si
actiuni in vederea enculturatiei acestuia si realizarii rolurilor sociale [48, p. 39].

Educatia copiilor, astdzi reprezintd o functie particulard a familiei, insd este si 0
responsabilitate si o obligatie sociald majora. Ca proces organizat si desfasurat in timp, educatia
dupa Nicola I. [Apud 125] reprezintd o expresie a doud laturi complementare: socializarea si
individualizarea. Individualizarea se refera la dezvoltarea premizelor ereditare. In ceea ce
priveste conceptul de socializare, acesta exprima modalitatea prin care un individ este integrat in
societate, fiind capabil sa actioneze impreund cu ceilalti membri si sa se adapteze la conditiile si
exigentele societale.

Sociologul Durkheim E. concepe notiunea de socializare ca proces de creare a
individului, prin transmiterea intergenerationala si interiorizarea unui sistem de valori, norme,
reguli, altfel spus, prin identificarea cu un model social [Ibidem].

Conform definitiei propuse de Vlasceanu L., socializarea este un proces psihosocial de
transmitere-asimilare a atitudinilor, valorilor, conceptiilor sau a modelelor de comportament
specifice unui grup sau unei comunitati in vederea formarii, adaptarii sau integrarii sociale a unei
persoane [141]. Din acceptiunile analizate observam ca valoarea reprezintd fenomenul decisiv
folosit in educatia omului.

In aceasta ordine de idei, precizim ci valoarea se prezinti ca 0 credinti durabild asupra
unui mod de existenta, care ar fi preferabila din punct de vedere personal si social [Apud 48, p.
99; 179;].

Cucos C. afirma ca orice valoare exista in si prin om. Raportate la temporalitate,
valorile fiinfeaza ca niste puncte fixe, ca repere care orienteaza traiectoriile umane, dau
consistenta actiunilor umane [36].

Generalizand, conchidem ca familia, pe langa alti factori de socializare, desemneaza
grupul social primar si agentul principal al educatiei si socializarii copilului, ramanand ca actor
destul de important de-a lungul intregii sale existente. Familia este intermediarul dintre societate
si copil, locul in care se constituie si se modeleaza principalele componente ale personalitatii lui.
Prin urmare, socializarea in familie va depinde de o serie de factori esentiali precum: ereditatea,
mediul, cultura, experienta de grup, experienta personald a membrilor acesteia. Socializarea in
familie se desfasoard pe urmatoarele axe:

» normativd, prin care se transmit copilului principalele norme si reguli sociale, traditii,

valori, conceptii sau moduri de viata si, care determind interiorizarea §i structurarea
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comportamentelor in functie de cerintele sociale. Anume aceasta axa include transmiterea
si valorificarea continutului culturilor (generatiei mature, tinere si a persoanelor in etate).

» cognitiva, prin care copilul dobandeste cunostinte si deprinderi intelectuale in variate
contexte sociale;

» creativa, prin care se dezvolta gandirea creatoare pentru a da raspunsuri adecvate la
situatii noi sau a reactiona la diversi stimuli sociali;

» psihoafectiva, prin care se dezvolta afectivitatea necesara relationdrii cu parintii, cu
copiii, cu bunicii si alte rude. Axa datd dezvolta identitatea proprie in raport cu alti semeni

[75; 76; 87].

In esentd, socializarea in cadrul familiei reflectd un proces intemeiat pe transmiterea unui
sistem de valori de la o generatie la alta, asimilarea, interiorizarea si constientizarea acestor
elemente-structurale, general-umane comune sau specifice grupurilor de referinta. Ajustate la
structura personalitatii copilului, aceste valori, norme si atitudini se constituie intr-un ansamblu
de repere orientative si de corectie permanenta in viata cotidiana a individului.

Fiecare cultura isi are propriile modele de comportament, propriul referential axiologic, asa
cum il numeste Cucos C. [37, p. 44]. Cat priveste sistemul social, acesta se obiectiveaza ca fiind o
configuratie de modele culturale, care furnizeaza indivizilor tehnici de comunicare si relationare in
grupul de semeni, de conexiune si integrare sociald in conformitate cu exigentele sociale. Prin
urmare, sustinem afirmatiile cercetatorului Linton R., care considera ca fara cultura n-ar putea
exista nici sisteme sociale de tip uman, nici posibilitatea de a se adapta la ele [79, p. 643].

Interesant si explicit defineste cultura sociologul american T. Parsons. Cercetatorul o
considerd ca produs al interactiunii dintre societate si personalitate. Potrivit conceptiei sale,
cultura ia nastere in societate si poate fi eficientd numai dacd contribuie la formarea si
dezvoltarea personalitatii [179].

Cercetarile antropologilor Parson T. [178], Murdock G. P. [176], Bachofen J., Morgan L.
[Apud 12] si sociologilor Merton R. [190], Segalen M. [110], Stanciulescu E. [125; 126],
Bistriceanu C. [12], Popescu R. [102], Schifirnet C. [108], Zamfir C.,Vlasceanu L. [140] arata ca
sistemele de valori din familie sunt raportate, in mod predeterminat, la sistemele culturale ale
societatii si invers. Prin urmare, relatia dintre cultura si societate este una de interdependenta, de
interactiune continud. Precum considera Parsons T.[108] cultura se dezvolta numai prin
intermediul oamenilor, caci ei sunt pastratorii si purtatorii de credinte, valori, idealuri, atitudini,
modele de gandire si comportament. Totodatd, societatea solicitd culturii §i oamenilor

promovarea si respectarea acestor componente valoroase. Cultura reflecta ideile si orice
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actiune a omului intr-o anumita perioada, ceea ce reliefeaza faptul ca schimbarile survenite la
nivel de societate, se produc la nivel de cultura si, deci, la nivel de familie si individ.

Relatia dintre educatie si cultura este una de afinitate si de reciprocitate. Dezvoltand
aceasta idee, mentionam cd educatia este un fenomen complex si total, deoarece anume ea
imprimd in individ ansamblul componentelor unei culturi. In acelasi sens, Zamfir C. si
Vlasceanu L. concepe educatia ca o totalitate de actiuni sociale ce au ca scop transmiterea
culturii, valorilor acesteia [141].

Prin urmare, e important sa precizim componentele de bazi | elementele structurale ale
culturii. Acestea sunt: artele, traditiile si obiceiurile; limbajul, credintele, modurile de trai;
sistemele de valori, orientari; drepturile fundamentale ale omului; aspiratiile, menta-
litatile si idealurile de viata [Ibidem, p. 14]. La randul lor, elementele structurale ale culturii pot

fi definite ca constante si ierarhizate astfel:

v'constantele universale — valorile fundamentale, inclusiv valorile vitale, locuinta, hrana,
comunicarea, arta si jocul; limba, gandirea, activitatea economica, religia, familia,
educatia;

v' elementele particulare — fondul propriu unei categorii distincte de indivizi (valori
nationale) si valori familiale;

v elementele alternative — ideologia si modelele de comportament unice;

v elementele individuale — modalitatile proprii fiecarui individ de a raspunde la provocarile

mediului [108] si calitatile (virtutile) personalitatii.

Potrivit sociologilor Bourdieu P. [168] si Passeron J. C. [Apud 48], elementele date pot fi
inglobate intr-un concept generalizator ethos pedagogic, care este pe larg valorificat in lucrarile
cercetatoarei Cuznetov Larisa, fiind completat si precizat, definit ca ethos pedagogic familial.

Cultura familiei include ethosul pedagogic familial si deriva din cultura unei
societatii date. Cultura familiei reprezinta totalitatea valorilor materiale si spirituale pe care le
poseda si promoveaza aceasta ca institutie sociald. Valorile materiale sunt bunurile economice de
care dispune familia, iar valorile spirituale rezidd in cunostintele pe care le detin
membrii familiei, virtutile, convingerile, traditiile, modelele comportamentale ale parintilor,
copiilor, bunicilor si atitudinile acestora [lbidem]. Toate credintele, normele, valorile,
cunostintele  legate de cresterea si  educatia copiilor in familie reprezinta

ethosul pedagogic al acesteia.
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Astfel, familia, in calitate de constantd universald a culturii, reprezinta si astazi principala
curea de transmisie (Merton R.) a valorilor si atitudinilor necesare pentru integrarea copilului in viata
de familie si adaptarea acestuia la conditiile schimbatoare ale sociumului [190].

Renumita cercetatoare - antropolog american, Mead M. [153] in lucrarea Les fossés des
generations (1970) a analizat deosebirile esentiale existente intre mecanismele invatarii specifice
unor culturi ale persoanelor de diferitd varstd ce difera prin complexitatea lor, dar care
interrelationeaza si interfereaza, asigurand transmiterea valorilor.

Pe parcursul activitatii sale, in calitate de sociolog, antropolog, Mead M. [153; 189] a
avut ca obiectiv major studiul acestor tipuri de culturi reprezentative pentru societatea umana,
care, In opinia noastrd, constituie o problemd actuald si destul de interesantd, dar mai putin
cercetata in postmodernitate. Lucrarile sale dateaza cu jumatate de secol in urma, dar reprezinta
un fundament teoretico-aplicativ substantial, deoarece elucideaza specificul legaturilor

intergenerationale si asigura studiul culturii societatilor de astazi.

Ideea a fost preluata si dezvoltata de catre Cuznetov Larisa, care a delimitat si caracterizat
cele trei tipuri de culturi in cadrul familial:
> tipul postfigurativ, in care cultura se transmite in directia de la bunici, parinti spre copii;
> tipul cofigurativ, in care invdtarea culturii se realizeaza in grupurile de egali: copiii si adultii

invata de la membrii generatiei din care fac parte;
> tipul prefigurativ, in care parintii invata de la copiii lor [48].

In studiul nostru am plecat de la reperele de bazi a cercetirilor realizate de Mead M.
si Cuznetov Larisa, potrivit carora cultura postfigurativi apartine generatiei de vdirsta
a treia, a bunicilor. Ea conserva si perpetueaza valorile si traditiile neamului nostru, cele legate
de familie, de educatia copiilor, sarbatorile in familie, relatia parinti-copii, relatia bunici-nepoti
etc. Prin esenta si functionalitatea sa, cultura postfigurativa asigurd selectarea,
transmiterea valorilor autentice socio-umane si ofera stabilitate proceselor psihosociale.

Noi aderam la acceptiunea datd, insda vom explora conceptia de cultura postfigurativa
avand in vedere promovarea si transmiterea valorilor generatiei in etate.

Este cunoscut faptul ca societatea umana la nivel macrosocial imbina trei generatii
distincte — tinerii, adultii si persoancle in etate. La nivel microsocial, in familie, deosebim
generatia copiilor, generatia parintilor si generatia bunicilor. In orice societate exista anumite
diversitati de structuri si raporturi importante pentru viata individuala si cea sociala. Generatia ca
concept si fenomen se inscrie in acest tip de relatii, desemnand persoane cam de aceeasi varsta si

experienta de viata.
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Generatia este una dintre cele mai vechi realitati prin care s-a explicat comportamentul
uman de asimilare si transmitere a culturii, prin care se delimiteaza varsta tatdlui de cea a fiului
[50, p.417].

Potrivit lui Féreol G. [Apud 75] conceptul de generatie isi are originea din latina, generare
— a da nastere si semnifica regrupare de indivizi care au aceeasi varsta sau varste apropiate.

Sub aspect sociologic larg, termenul de generatie reflecta un grup aproximativ de aceeasi
vdrstd. In sens special restrins, termenul de generatie exprima delimitarea varstei si a experientei
de viatd ce desparte varsta tatdlui de cea a fiului si dintre categoriile sociale de varsta: copii,
adulti, batrani.

Potrivit studiilor de specialitate [55; 64; 65; 90; 139 etc.], varsta are o acceptiune bio-
logica / cronologicd, psihologicad si una sociala. Accepfiunea biologica exprima numarul de ani
pe care il are omul si prin care societatea il identifica. Acceptiunea psihologica tine de starea de
spirit a persoanei. Acceptiunea sociala a varstei arata statusurile si rolurile sociale exercitate de o
persoana in functie de numarul de ani pe care il are. Din cele mentionate rezultd ca, varsta
influenteaza evolutia individului, participarea lui la viata sociald; determina structurile psihice;
distribuirea de roluri si statusuri sociale, consumul acesteia, la fel, influenteaza structura si
functiile familiei, comportamentul si dinamica casatoriilor etc.

Modelul cel mai cunoscut de evolutie a structurii personalitatii este cel elaborat de catre
Erikson E. Potrivit acestuia individul cunoaste in evolutia sa opt stadii de dezvoltare: pruncia,
copilaria timpurie perioada de la 4-5 ani, perioada de la 6 ani la manifestarea pubertatii,
adolescenta, prematuritatea, perioada adulta, batranetea [55]. Din aceasta perspectiva, individul
apare ca o fiinta ce procreeaza, creeazd, comunica si se integreaza in societate conform fiecarui
stadiu de dezvoltare. Intrucat fiecare varsti are un anumit potential: copiii de a invita, adultii de
a munci §i procrea, iar batranii de a sfatui §i ajuta, inseamna cd societatea elaboreaza anumite
cerinte, care determind pe indivizii grupurilor respective sa indeplineasca/joace anumite roluri.
Rolurile sociale pe parcursul evolutiei civilizatiei se completeaza, se cizeleaza, suferd anumite
schimbari, Tnsa esenta lor practic, a rimas aceeasi.

Din considerentele expuse, observam ca bunicii reprezintd categoria de persoane
varstnice, rude foarte apropiate, de sange (exceptie fac cei adoptivi) cu parintii copiilor care sunt
nepotii lor. Studiile de antropologie [57; 65; 66; 72] si sociologie a familiei [4; 12; 110; 125; 138
etc.] aratd ca bunicii sunt persoane de certd incredere ce detin un rol important in cresterea,
ingrijirea si educarea celor mici, reprezentand un sprijin de forta al parintilor, adica al copiilor lor

maturi, fiind o sursa sigurd de intelepciune, incredere si promovare a valorilor autentice.
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In contextul dat, vom accepta utilizarea in pedagogia familiei din spatiul nostru, a
conceptului de grandparentalitate (GP). Acest concept provine din limba franceza — la grand-
parentalité, les grands-parents ce semnifici — bunicii; la grand-mére — mama mare/bunica. In
spatiul francez conceptul la grand-parentalit¢ este utilizat pe larg utilizat in lucrarile
cercetatorilor: Gourdon V. [187], Delestre A. [Apud 186], Attias-Donfut C. [183], Segalen M.
[110], Mietkiewicz M. C., Schneider B., Bouyer S., Vercauteren R. [184] s.a.

In perspectiva cercetarii si prin analogie cu termenul de parentalitate, care se referd la
rolul educativ al parintilor in cadrul familiei, am decis sa valorificim conceptul de
grandparentalitate, care defineste rolul sociofamilial al bunicilor in educatia familiald,
al valorificarii culturii postfigurative si suportului oferit copiilor adulti ce au devenit parinti.
Rol determinat de relatia specifica bunici-nepoti in contextul democratizarii §i restructurarii
vietii sociale §i de familie, ca rezultat al modificarii conduitelor persoanelor in etate,
devenite bunici.

Prin urmare, competentele grandparentale (CGP) vizeaza structuri actionale de ordin
cognitiv, colaborativ, cooperant si axiologic, ce vor asigura cizelarea si perfectionarea
competentelor anterior dobandite in rol de parin{i, dar si cunoasterea, organizarea si dirijarea
climatului familial i a comunicarii intergenerationale in noul rol de bunici.

Anticipand rezultatele cercetarilor realizate, sustinem ca astdzi bunicii constituie
adevarate modele existentiale de viatd traitd onest pentru copiii lor adulti si pentru nepoti. E
important sd constientizim rolul acestora in familie si sd-i apreciem pentru faptul cé isi fac timp
si valorifica anumite resurse pentru cresterea si educatia nepotilor.

Bunicii au o influentd pozitivd asupra tinerei generatii, deoarece participa activ la
cresterea si ingrijirea lor, i familiarizeaza cu lumea inconjuratoare, le transmit mostenirea
culturald, concentratd in traditii si obiceiuri familiale, cantece de leagan, povesti, ghicitori,
poezii, bancuri, rugaciuni, amintiri din copilaria lor si a parintilor lor. Astfel, ei promoveaza si
transmit cultura familiala peste generatii si formeaza sentimentul de apartenenta si identitate la
un grup social definit ca neam.

Pentru fiecare copil, familia reprezinta mediul care a pus baza celor sapte ani de acasa,
iar parintii constituie primii educatori. Parintii reprezintd generatia de mijloc sau intermediara in
raport cu bunicii si copiii. Sunt cei care asigura formarea si dezvoltarea copilului pe tot parcursul
vietii, le oferd primele sfaturi si conceptii educative, le dezvoltd si antreneaza aptitudinile; le
formeaza primele deprinderi de viata sandatoasa, maniere de a gandi si actiona in conformitate cu

normele socio-morale.
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Ilustreaza persuasiv aceasta situatie ideea profunda expusa de filosoful german Kant Im.,
care sustine ca parintii, care au primit ei ingisi o educatie, sunt deja nigte modele dupa care se
indreapta copiii... [Apud 48]. Analiza realizatd a permis sa desprindem ideea de continuitate si
transmitere a patternurilor familiale din generatie in generatie, rolul fundamental al parintilor si
influenta lor educativa asupra copiilor.

Anume parintii sunt cei ce asigurd necesitatile primare ale copilului, climatul favorabil si
securizant; ofera suport emotional neconditionat; transmit modelele demne de urmat pentru a
comunica si a relationa eficient cu semenii. Deprinderile de conduita civilizata, interactiunea,
comunicarea si atitudinile copilului fata de cei din jur, exprima, de fapt, atmosfera morala in care
s-a format i dezvoltat, perceputa si abordata prin prisma sfaturilor, indemnurilor si a valorilor
promovate de catre parini i bunici.

Asadar, copilul detine un rol central in cadrul familiei, el este un adevarat candidat la
umanizare, la ucenicia manifestarilor naturii [Apud 14, p.65.], iar iubirea, maturitatea
emotionala, comunicarea empaticd, responsabilitatea, spiritualitatea reprezintd premisele
esentiale ale formarii si dezvoltarii initiale si continue a personalitatii. Este demult stabilit si
demonstrat fenomenul si impactul relatiei cu parintii, fratii, bunicii, alte rude, care are o
imporanta majora si isi lasd amprenta pe toata viata asupra dezvoltarii intelectuale, emotionale si
sociale a copilului, asigurand eficienta integrarii in relatiile intergenerationale sociale.

Existenta si interactiunea eficienta a trei generatii, este o conditie obligatorie in vederea
dezvoltarii si functionarii optime a omului si societdtii, inclusiv a familiei. Conform postulatului
lansat de cétre Larisa Cuznetov si sustinut de mai multi cercetdtori din domeniul stiintelor
educatiei, coexistenta echilibrati a tuturor generatiilor, bazate pe simetrie, comple-
mentaritate, reciprocitate si parteneriat, centratid pe respectarea principiului schimbului,
colaborarii si al completarii, chiar dacd uneori, acestea nu sunt echivalente, vine sa
imbogateasca cultura si ethosul pedagogic al familiei si sociumului, contribuind esential la
plasmuirea personalitatii copilului [48].

Analiza acceptiunilor teoretice, a observatiilor si investigatiilor realizate a permis sa
deducem ca procesul de transmitere si asimilare a cunostintelor, atitudinilor, normelor, valorilor,
conceptiilor de viatd, metodelor de educatie, modelelor culturale familiale etc. de la o generatie
la alta, va fi cu mult mai eficient in conditiile valorificarii pedagogice adecvate a culturii
postfigurative, care reprezinta, de fapt, trecutul bunicilor, dar este prezentul generatiei parintilor

si va fi transfigurat 1n viitorul generatiei in crestere.
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In concluzie , mentionim ca educatia nu este o experienta izolata, dar mai degraba este un
proces continuu, ce necesita eforturi comune, interactive accordate si coordonate, desfasurate pe
parcursul vietii de catre cele trei generatii. Cu certitudine ca formarea si dezvoltarea copiilor
necesitd implicare, cooperare, colaborare, interactiune eficientd a tuturor agentilor educationali,
mai cu seamd a membrilor grupului familial. Responsabilitatea suprema a generatiei bunicilor
constd in valorificarea si transmiterea ethosului familial copiilor lor adulti si nepotilor. Asadar,
familia a fost si va ramane principala curea de transmisie si institutie sociald de promovare si
cultivare a celor mai nobile valori si experiente socioeducationale intergenerationale. Acest fapt
ne obligd sd realizdm o educatie sistematica a familiei, sa sustinem si s promovam educatia

permanenta / pe intregul parcurs al vietii omului.

1.2. Istoricul si evolutia culturii postfigurative in societate

Familia constituie un sistem social dinamic, care cunoaste, in permanentd, diverse
configuratii. Acestea sunt determinate de schimbarile continue la nivel social, economic, politic,
cultural etc. Fiind in legatura directa cu societatea, aceste mutatii au repercusiuni directe asupra
tuturor membrilor grupului familial / adulti si minori. Familia participa intr-o maniera activa la
toate procesele psihosociale si culturale de-a lungul timpurilor.

Cultura familiei inregistreaza transformdri semnificative de la o etapa istorica la alta.
Fiecare oranduire sociald promoveaza un model cultural, in functie de un sir de factori, precum:
functionalitatea, structura socio-culturald, prioritatile valorice, legitatea, modul de pro-
ductie existent; modifica si variaza tipul de cultura familiala, formele de organizare a familiei,
sistemul de relatii inter- si intragenerationale; nivelul de educatie, nivelul de trai / exis-
tentd si comportare. Bineinteles ca modelele, adica tiparele culturale, pe care le promo-
veazd s1 continud sa le transmitd familia din generatie in generatie, se dezvoltd treptat
de la o societate la alta.

Istoricul si evolutia culturii postfigurative in societate este un subiect mai putin cercetat si
analizat, el este atins doar tangential in contextul studierii culturii si educatiei familiale, mai cu
seama 1n modelul traditional al familiei extinse, care implica coabitarea mai multor generatii si
este determinat de relatia afectiva puternica intre bunici si nepoti. Pentru majoritatea societatilor
tradifionale a fost caracteristic tipul de familie extinsd, care Incd mai existd si astdzi in lume,

inclusiv, la noi in tara, indeosebi, 1n mediul rural.
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In acest sens, devine important sa subliniem aprecierea sociologului american Smelser N.,
care considera ca familia extinsa reprezintd o anumita continuitate, intelegadndu-se prin aceasta ca
in aceeasi casa batraneasca, sau alaturi, in aceeasi curte traiesc mai multe generatii, care continua
traditiile, preocupdrile si obiceiurile familiei de origine. Indivizii dispar, sunt trecatori, dar
familia extinsa, ca grup social, se mentine peste generatii [Apud 18, p. 86].

Reprezentarile despre bunici si relatia lor cu nepotii se poate desprinde din contextul
evolutiei istorice si a constructiei socio-culturale a familiei. Din acest considerent, ne propu-
nem si analizim si sa determinam particularititile familiei in evolutia si dezvoltarea sa.
In aceeasi ordine de idei, vom elucida specificul istoric evolutiv al culturii postfigu-
rative manifestate In cadrul societatii.

Analiza parcursului istoric a permis sa precizim unele aspecte legate de dimen-
siunea socioculturald a pozitiei batranilor in societate si familie; sa delimitim mentalitatile,
atitudinile, perceptiile culturale, miturile sociale si, desigur ca sa urmarim evolutia structu-
rilor familiale, formele de rudenie, particularitatile relatiilor inter- si intrafamiliale, inclusiv
dezvoltarea culturii postfigurative. Evolutia familiei si a culturii postfigurative in societate poate

fi reprezentata astfel prin schemele de mai jos (Figura 1.1. si Figura 1.2):

FAMILIA DE ORIGINE

Bunici

| ]

Parinti

| ]

Copii/ nepotii bunicilor

> COMUNITATEA <

Fig. 1.1. Schema evolutiei familiei
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Fig. 1.2. Evolutia istorica a familiei si culturii postfigurative

Originea familiei reprezinta pentru multi cercetatori [12; 19; 22; 59; 60; 66; 82; etc.] o
dimensiune, care nu poate fi pe deplin elucidata, din considerentul ca atat familia cat si alte
forme de organizare sociala apar si se cristalizeaza treptat in timp.

Antropologii Morgan L., Bachofen J., perioada timpurie a umanitatii au definit-0 ca etapa
preclasicd inifiald si au lansat ipoteza promiscuititii. In societitile date, relatiile de tip
endogamic desemnau o forma genetica de convietuire a genurilor, acestea fiind reglate numai de
instinct, si trebuintele biologice ale indivizilor. Fenomenul promiscuitdtii provoca conflicte
majore, nasterea unor copii neviabili, bolnavi, ceea ce submina existenta tribului. In temeiul
acestor fapte, societatea a stabilit anumite restrictii / tabu-uri in scopul reglarii relatiilor sexuale
dintre barbati si femei. Cei care nu respectau interdictiile date, erau pedepsiti, iar in societate
apare treptat un element de culturd ce regleaza relatiile interpersonale. Ca urmare a acestui

fenomen i-au nastere noi relatii de tip exogamic. Relatiile exogame se deosebeau de cele
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precedente prin faptul ca barbatii, fiind restrictionati de a avea relatii sexuale cu femeile din
tribul lor, intretineau raporturi intime cu femeile din alte triburi [Apud 48, p. 43].

Segalen M. defineste exogamia / marrying-out, drept un tip de casatorie in afara grupului
social de origine, ce permite intrarea in relatii cu alte grupuri de filiatie [110, p. 55].

Treptat relatiile endogame au dispdrut, iar cele exogame au evoluat, s-au stabilit i
consolidat prin traditii, obiceiuri, norme etc. Fenomenul exogamiei a fost considerat drept o
forma initiala de reglare, culturalizare atat a naturii biologice cat si a celei sociale a relatiilor intre
genuri, ceea ce a dat nastere fenomenului numit astazi casdtorie. Prima forma a casatoriei a fost
cea duala, gentilica de grup, care a durat pana la sfarsitul epocii de piatra. Specificul ei consta in
faptul ca barbatii unui grup aveau dreptul sa intretina raporturi intime cu toate femeile din alt trib,
si invers. Treptat, datoritd aparitiei unor relatii selective, de atitudine si atagsament deosebit intre
parteneri, se consolideazd o altd forma — casatoria para / in diada. Ea este semnalatd de
antropologii Frazer J. G., Morgan L., Briffault R. S. etc. si-i considerata drept o forma instabila
de casatorie, deoarece cuplurile trdiau impreund, insd munceau separat, iar in cazul stabilirii
paternitatii apareau dificultati, relatiile de filiatie fiind stabilite pe linie materna [195].

O alta forma de organizare familiala este poligamia. Potrivit ei, casatoria se poate realiza
intre un partener de un sex si mai mulfi parteneri de celdlalt sex. La randul sdu, aceasta cunoaste
doua forme derivate: poliandria si poliginia. Poliandria, formda de familie rar intalnita, este
compusa dintr-0 femeie — mama, copiii sai si doi sau mai multi soti. Fiecare dintre ei trebuia sa
fie cel putin tatal unuia dintre copii. Poliginia reprezinta casatoria unui barbat cu doua sau mai
multe sotii. Este o forma raspanditd in unele tari, precum Africa, Benin, Gabon, Senegal,
Tanzania, Togo, Zair, Ecuador, Peru etc., dar care este nerecunoscutd si condamnata de catre
Biserica crestina [10; 18; 48; 66; 72; 110].

Evolutia societatii a generat un sir de schimbari de naturd socio-economica, aceasta a
influentat direct asupra structurii si formei de organizare a familiei. Aparitia si dezvoltarea
educe copiii; sa-si organizeze gospodaria In mod individual. Prin urmare, relatiile dintre soti se
consolideaza si mai mult. Stabilirea paternitdtii nu mai reprezenta o problema ca atare, iar
barbatul devine capul familiei, responsabil de protectia familiei si a copiilor [48].

Analiza realizata permite sa observam ca s-a produs un salt de la tipul de relatii
matriarhale la cele patriarhale. Deja, in etapa preclasica propriu-zisa, familia gentilica de grup
este inlocuitd printr-un tip superior de familie — familia monogama, consemnata de relatia si

casatoria unui singur barbat cu o singura femeie. Aceastd forma de convietuire dintre genuri a
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atins un grad inalt de organizare si complexitate, ea s-a stabilit si consolidat in acelasi timp cu
aparitia proprietatii private asupra mijloacelor de productie si a stratificarii societatii pe clase. In
aceastd etapa casdtoria devine obligatoriu consemnata si din punct de vedere religios. Femeia
trece cu traiul la casa si familia barbatului si impreund cu copiii incep a se supune autoritatii
acestuia [48].

Cele mai cunoscute si studiate familii monogame in lume, care au avut o pondere
esentiala de-a lungul timpului sunt: familia extinsa, specifica mai mult societagilor traditionale si
familia nucleara, specifica societatilor moderne.

In baza analizei literaturii de specialitate [4; 6; 12; 18; 28; 57; 59; 66; 78; 110; 139; 174;
204 etc.], putem conchide ca familia nu a urmat un curs unic si liniar in aparitia si dezvoltarea sa
la diferite popoare de-a lungul timpurilor. Mutatiile permanente in cadrul societatii si familiei,
genereaza noi forme de relatii Intre genurile umane cat si in diversitatea ei structurala.

In anii’70 ai secolului XX, scolile de demografie istorica engleza si franceza, Cambridge
Group for the History of Population and Social Structure si Institut National d Etudes
Démographiques din Franta au analizat si delimitat principalele structuri familiale, incepand de
la aparitia acestora. Potrivit studiului realizat de catre scolile de demografie istorica, structurile
familiale reprezinta:

» grupuri domestice fara structura familiala, alcatuite, de exemplu, din doi prieteni;
aceastd categorie este specificd persoanelor singure;

» grupuri domestice simple, care desemneaza familia nucleara alcatuitd din tata, mama si
copiii acestora (doar tatal si / sau mama, atunci cand unul din ei este vaduv);

» grupuri domestice extinse compuse din familia simpla si rudele ascendente, descendente
si / sau colaterale. Mai precis, familia extinsa este alcatuitd din tatd, mama, copii, bunici
pe linie materna sau paterna si alte rude.

» grupuri domestice multiple / familii polinucleare, in care coabiteaza mai multe familii
inrudite, cum ar fi parintii si cuplul unuia dintre copiii lor cu propriii urmasi, sau parinii
cu mai multe cupluri de copii casatoriti [110, p. 62].

Cat priveste studiul culturii postfigurative in etapa preclasica initiala, in literatura de
specialitate, gdsim foarte putine referinte cu privire la rolul educativ al bunicilor. In aceasta
perioada familiile sufereau enorm de pe urma ratei crescute a mortalitdfii. Drept urmare, se
inregistreazd o medie joasda a duratei casatoriilor ( mai putin de doisprezece ani). Copiii erau
martorii pierderii unuia sau ambilor pdrinti, in jurul varstei de doudzeci si unu de ani, astfel

nepotii nu ajungeau sa-si cunoasca bunicii [78; 106; 125; 138; 189; 190 etc.].
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Generalizand, conchidem, mentionand ca in raport cu nivelul de dezvoltare a societatii,

familia si cultura postfigurativa in etapa preclasica aveau urmatorul specific:

familia reprezenta un grup domestic cu diverse structuri;

familia, in evolutia sa parcurge doua etape semnificative de dezvoltare: poligamia §i
monogamia;
— relatiile dintre genuri cunoaste formele: promiscuitatea, relatii de tip endogamic §i
relatii de tip exogamic;
—  casatoria apare initial sub forma dual-gentilica, treptat se transforma in casatorie para /
monogamd, care a conditionat transferul relatiilor matriarhale in relatii patriarhale;
—  se atesta un grad redus de coabitare intergenerationala, datorita ratei deosebit de inalte

a mortalitatii oamenilor.

Etapa Clasica este reprezentatd de modelul traditional al familiei extinse sau largite, care
este raspandit in Europa Occidentala pana spre sfarsitul secolului al XIX-lea. Modelul de familie
largitd, compusa din doud si mai multe generatii a reprezentat un model ideal pentru acea
perioada si a fost puternic idealizat. Ea desemna o institufie conservatoare, in care sistemul
cultural era modelat de valorile religioase si se baza pe pastrarea traditiilor si obiceiurilor, pe
exercitarea unor reguli rigide, care asigura mentinerea stabilitatii si a spiritului de clan [87; 88].

La nivelul dimensiunilor si a structurii, familia largitd poate desemna unitati sociale foarte
variate. Un model propriu acestei etape este comunitatea de familii (Laslett P. [Apud 102]),
alcatuite din mai multe familii conjugale, care formeaza impreund o unitate domestico-economica
sau numai domesticd. Prin urmare, familia este compusd din nucleul conjugal principal,
descendentii necasatoriti, indiferent de sex; descendentii casatoriti, sotii (sotiile) si copiii acestora,
alte persoane (colaterali, servitori). Acest grup functioneazd sub autoritatea celui mai varstnic
adult (bunicul sau strabunicul / pater familias) [110; 125, pp. 30-31].

Familia-tulpina Isouche / matca/ stem family constituie un alt model al familiei
tradifionale. Este vorba de grupul domestic ce reuneste doua generatii, cuplul casatorit / nucleul
conjugal de baza / parintii, descendentii necasatoriti si unul dintre descendenti (de sex masculin)
casdtorit impreuni cu sotia si copiii sdi. In cadrul acestui grup social, autoritatea tatilui este
rareori absolutd, el este mai mult un administrator al proprietatii comune si un sef de echipa.
Modelul dat a fost si mai este foarte raspandit in zona Pirineilor, de ambele parti ale frontierei
[110 p. 65].

In general, familia traditionala, reprezenta o comunitate inchisi. Acest fapt este confirmat

prin loialitatea fatd de familie, mai presus de interesul propriu; pastrarea si consolidarea spiritului
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de clan; obligatia morald fatd de rude; concentrarea unui capital social inalt; productia si
consumul realizat 1n interiorul gospodariei etc.

Functia dominantd a acestui tip de familie este reproducerea grupului social si nu
dezvoltarea personalitatii membrilor sai. Pe langd aceasta, familia asigura educatia copiilor,
ingrijirea batranilor, transmiterea traditiilor si obiceiurilor culturii sale. Stilul de viatd al familiei
extinse releva distributia rolurilor conform ierarhiei si puterii. Ea mentine superioritatea
parintilor asupra copiilor, a varstnicilor asupra tinerilor, a barbatilor asupra femeilor, a fratilor
mai mari asupra celor mai mici etc. [102].

In contextul epocii clasice, reprezentirile despre bunici si figura acestora in cadrul vietii
de familie, apare initial ca 0 autoritate, dar cu un rol educativ nesemnificativ, care va creste
treptat odata cu dezvoltarea societatilor si evolutia grupului social domestic.

Precum am mentionat anterior, familia largita cuprinde doud sau trei generatii. Ea poate
sa se identifice cu casa in care coabiteaza bunicii, parintii si copiii. Coabitarea bunicilor cu
nepotii practic nu este demonstrata nici in mediul rural [Ibidem].

Pana catre sfarsitul secolului al XVII-lea, atat batranii cat si copiii reprezentau categorii
farda prea mare valoare sociald, intrucdt societatea era structuratd in doud clase: activi si
nonactivi, care erau incapabili sa-si asume vre-un rol social [125, p. 62]. La unele popoare, se
atestd o atitudine dura fatd de batrani; ei locuiau singuri, munceau pana la epuizare sau
invaliditate. De exemplu, eschimosii isi paraseau batranii printre gheturi si zapezi unde erau
omorati de fiarele salbatice. Societatile razboinice dispretuiau moartea prin batranete si de aceea
ii considerau pe batrani, inutili si-i lasau sa moara, sau sa se sinucida [Ibidem].

In cadrul altor societati, fatd de persoanele in etate se constati o atitudine deosebiti, plini
de respect si admiratie. Spre exemplu, la poporul arab, batranii detineau o pozitie de onoare;
seicul era o autoritate morald care veghea asupra ordinii si bundstarii intregii familii. Rolul
semnificativ al bunicelor era determinat de faptul ca ele aveau grija de gospodarie, participau
activ la evenimentele de familie, precum, asistarea la nasterea nepotilor, executau diverse
ritualuri de purificare a acestora si, mai tarziu, ingrijeau si educau copiii, intrucat tinerele mame
erau plecate la munca in camp.

Treptat societatea a asociat batrinetea cu intelepciunea. Inaltii functionari, judecitorii,
medicii si profesorii purtau barba foarte lungd si vopsita alb, ca simbol al batranetii. In tarile
Orientului Indepartat, atitudinea fata de batrani era una deosebit de respectuoasa, fapt ce constituia
baza solidaritatii si evolutiei culturii familiale. Un alt exemplu elocvent in acest sens este, ca in

India, Tnainte de masa, copiii spalau picioarele parintilor, in semn de respect si recunostinta. Astfel,
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observam ca batranii incepeau sa se bucure de un statut respectat — seniores priores - batranii au
intdietate.

In istoria pedagogiei si sociologiei educatiei, secolul al XVIII-lea este considerat secol de
triumf al copilului, fiind marcat de doud evenimente: aparitia sentimentului copilariei si a
sentimentului familiei. Totodata se inregistreaza o perioada de glorie pentru bunici [48; 125].

In acest sens, odatd cu cresterea duratei medii de viatd, potrivit unor motivatii sociale,
culturale si ideologice, pozitia si rolul varstnicilor se schimba radical, oferindu-le posibilitatea de
a exercita autoritate, control prelungit si extins asupra nepotilor cat si a propriilor copii / adultii
[48; 110; 136; 137; 138; 139 etc.].

Un interes deosebit pentru noi au reprezentat datele obtinute in rezultatul unui studiu
statistic, care estimau ca in 1999 numarul bunicilor era de 12,6 milioane, dintre care doua
milioane erau strabunici. La varsta de 56 de ani, o persoand din doud, avea cel pufin un nepot;
femeile devin bunici de la o varstd mai tanara si au mai multe sanse sd prinda a patra si chiar a
cincea generatie a descendentilor [110, p. 328].

O serie de studii marcante precum: anchetele realizate de catre Kellerhals J. si Montandon
C., cercetarile realizate la Geneva de catre Kohn R. C., studiul cercetatoarei de la Liége, Gauthier
A. etc. pun in evidentd faptul ca bunicii obtin o importantd functie de ingrijire, socializare si
educare a nepotilor [Apud 125].

Secolul al XIX-lea amplifica si mai mult reprezentarile despre bunici si influenta lor
educativa benefica. Dupa veacuri intregi de austeritate, bunicii au intrat intr-o perioada de glorie,
de valorificare a intelepciunii lor, iar nepotii au devenit rostul si darul unei batraneti de calitate.
Spre deosebire de modelul precedent al batranetii, care promova bdatrdanetea purd, ce Insemna
retragerea din familie, izolarea si indepartarea de copii, preocuparea de mantuirea sufletului prin
rugaciune si meditatie, in aceasta epoca, comunicarea permanentd si consolidarea relatiei cu
nepotii constituia drept cea mai avantajoasa forma de consolare a ultimilor ani de viata pentru
bunici. Aparitia noilor bunici este in stransd legatura cu noile valori ale familiei burgheze,
centrate mai mult pe afectiunea intergenerationalda decat pe principiul ierarhiei §i autoritatii.
Mediile burgheze promovau egalitarismul familial si respectarea aspiratiilor fiecarei generatii.
Acest model se opunea modelului aristocratic al familiei, distantat si rece din punct de vedere
emotional, cu o slabd afectiune intrafamiliala, intemeiata pe autoritarism si care ignora aspiratiile
personale ale descendentilor. Portretul noului bunic se opunea si modelului familial existent in
mediile populare, unde, deseori, batranii, epuizati dupa o viatd si munca grea, erau maltratati,

dispretuiti si neglijati [55; 110; 125; 160; 163; 174; 182; 183; 189; 192; 193 etc.].
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Din perspectiva sociologica conceptia noilor bunici, se referea la etapele intrarii
individului intr-o noud perioada de varstd — a batranetii si procesul de deconstructie sociala.
lesirea la pensie a fost considerati mult timp drept o moarte sociald. Incetarea activitatii
persoanelor in etate consemna scaderea nivelului de trai si aparitia perceptiei de inutilitate [125].
In marea majoritate a statelor lumii aceasti imagine pesimistd a pensionarii nu mai existi astizi.

Pensionarii de la inceputul mileniului al treilea sunt cei care au traversat toate coliziile si
schimbarile sociale, economice, au participat la revolufia sexuald si au sustinut ascensiunea
individualismului. In aceasti etapa a vietii, batranii isi cauti autonomie si prosperitate personal,
indepartandu-se din ce in ce mai mult de stigmatele clasice din trecut, atribuite batranetii. Unele
studii realizate recent arata ca imaginea pensiondrii nu mai este negativa, ci se asteapta ca o
perioada de libertate [110, p. 224-225], calatorii, odihna si valorificare a unor hobby-uri.

Conceptia bunicilor de zahar (grandsparents gateux) sau bunicii care isi rasfata nepotii, a
constituit o tema literard importantd in cea de-a doua jumatate a secolului al XIX-lea. Literatura
universald destinatd copiilor contine si bunici printre personajele sale, iar in literatura romana
sunt cunoscute minunatele portrete create de Delavrancea B. S. [205] in schitele sale Bunicul si
Bunica. Aici este redata atmosfera lor idilica, euforia jocului si a dialogului cu nepotii,
determinand amintiri nostalgice din anii copilariei.

Studiul si analiza realizata, permite sa conchidem ca specificul evolutiei familiei si a
culturii postfigurative in etapa clasica pot fi caracterizate astfel:

—  familia extinsa / largita, indiferent de structura §i dimensiune, reprezinta modelul ideal in
societate, care potrivit viziunii cercetatoarei, Stanciulescu E. [125], poate fi definita si
abordata in raport cu familia conjugala,

—  bunicii incep a detine o functie si posibilitate sporita de a furniza servicii sociale
membrilor grupului familial: ingrijirea familiei, a copiilor, bolnavilor, persoanelor in
etate;

—  evolutia familiei ofera posibilitatea de a acumula mai multe resurse; mentinerea
stabilitatii si continuitdatii nucleelor asociate, in conditiile disparitiei unuia dintre
membrii familiei [102];

— cultura postfigurativa ofera un grad mai inalt de stabilitate in coabitarea
intergenerationala, datorita tipului de familie extins promovat in societate si a cresterii

mediei duratei de viata a oamenilor;
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fenomenul aparitiei §i consolidarii sentimentului copilariei si a sentimentului familiei
schimba radical reprezentarile, statutul §i rolul educativ al copiilor, parintilor si
bunicilor in societate si familie;

cultura generatiilor adulte sporeste gradul de transmisibilitate a sistemului de reguli si
norme, sistemului de valori culturale si religioase, etice, morale;

relatia afectiva bunici - nepoti, altruismul intergenerational, se consolideaza si capata
noi sensuri morale si sociale.

Etapa Moderna conduce societatea cat si instituia familiald spre noi perspective de

dezvoltare si cristalizare a valorilor comportamentale etice. Odata cu dezvoltarea urbana si a

industrializarii se produc importante schimbari la nivel societal, instaurdandu-se o noua ordine

sociala, noi structuri sociale, noi moduri si stiluri de viata etc.

In acest sens, Weber M. intreprinde o analiza a cauzelor ce au conditionat transformarile

din aceasta perioada [Apud 102, p. 30]:

v

v
v
v
v

sporirea mijloacelor si resurselor economice;

decaderea importantei pamantului ca valoare economica;

diviziunea proprietatii odata cu reducerea dimensiunii familiale;

activitatea economica incepe sa se produca in afara familiei;

autoritatea parentala (sau a clanului) devine irationald si nu mai este sustinuta de puterea
economica;

dezvoltarea diferentierii sociale care a dus la geneza aspiratiilor individuale in defavoarea
celor de grup;

educatia nu se mai face predominant in familie, locul acesteia, partial, fiind preluat de
scoli, biblioteci, alte institutii ca: teatrul, cluburile, grupurile de socializare etc.;

protectia individului incepe sa fie exercitata de stat, care tinde sa preia, aceasta functie a
familiei intr-o mai mare masura.

Din cele mentionate, constatdim cd familia este un participant activ al mutatiilor survenite

in societate si traverseaza o perioadd de restructurari in toate domeniile vietii sale. Echilibrul si

dezvoltarea fireasca a vietii de familie, consolidate in comunitatile traditionale au fost bulversate.

O noua structura, un nou stil de viata isi face aparitia. Este vorba despre familia nucleara, care a

devenit la aceasta etapa, modelul ideal promovat. Caracteristica esentiald a acestui tip de familie

este dimensiunea redusa, adicd nucleul format din tatd, mama si copiii lor. Acest fapt se

datoreaza in mare parte procesului de emancipare si iesirea de sub controlul grupului de rudenie

[24; 28; 110 etc.].
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Familia nucleara este numita si familie conjugala, reprezentand o structura domestica,
bazata pe egalitate si consens [87]. Alegerea partenerului se bazeaza pe afectiune, pe libertatea
optiunii, pe comunicare si actiuni in comun. Casatoria devine o comuniune dintre un barbat si o
femeie care sunt atrasi unul de celalalt din punct de vedere fizic si psihologic si care gasesc in
compania celuilalt o continua sursa de placere si satisfactie.

Sociologul francez, Durkheim E. [Apud 125], remarca o evolutic a normelor de drept,
care protejeaza spatiul intim al familiei moderne si urmareste limitarea manifestarii formelor de
autoritate familiala traditionald si inlocuirea cu forme de control public: tribunale ale copiilor,
organizatii ale femeilor, servicii guvernamentale sau nonguvernamentale de asistare a
persoanelor varstnice, institutii de socializare extrafamiliala.

Familia conjugalda este extrem de importantd in cresterea si educarea copiilor, in
asimilarea de cdtre acestia a normelor de etica. Ea poate oferi cdldura, intelegere, armonie,
protectie. Fiind un grup social mai restrans, relatiile interpersonale sunt mai intense, implica un
grad sporit de compatibilitate emotionala si sociala, relatiile sunt mai flexibile, mai creative si
adaptative.

Potrivit unor cercetatori (Mitrofan 1., Ciuperca C. [87], Popescu R. [102], Bonchis E. [14;
15]) in contextul civilizatiei industriale, acest tip de familie este mai expusa instabilitatii, divorful
emotional ntalnind-se mai frecvent decat cel legal. Dezvoltand aceastd idee, noi suntem de
parerea cd o familie nucleara armonioasd, in care predomina iubirea / atasamentul, relatiile
bazate pe comunicare permanentd, sustinere, responsabilitate, intelegere, protectie, va putea
depasi lesne situatiile stresante si de criza aparute.

In contextul abordarii culturii postfigurative moderne plecim de la ideea ci separarea
cuplului conjugal de parinti, datoritd mobilitdtii geografice si sociale, nu a condus la rupturi
definitive cu acestia. Evident ca s-au diminuat frecventa si durata contactelor dintre aceste doua
nuclee, insa legatura si solidaritatea familiald continua sa existe.

Potrivit lui Déléste A. [Apud 125; 126], generatia nascuta la inceputul secolului al XX-
lea, si continudnd cu secolul al XXI-lea manifesta un altruism intergenerational remarcabil, astfel
incat societatea actuald poate fi caracterizata, in opinia unor autori, ca o adevarata primdavard a
bunicilor. Astazi bunicii pot lua in grija intreaga familie si se pot transpune in figuri centrale
menite sd asigure existenta si siguranta familiei. Au capacitatea de a reintra in rolul parental, mai
ales bunicii materni, in opinia lui Pitrou A. [Ibidem] pentru a duce copilul la gradinita, a merge
cu el in parc, a face lectiile impreuna, a se juca, deoarece parintii sunt mult mai ocupati de cariera

profesionald si / sau sunt plecati peste hotare. Relatiile calde a nepotilor cu bunicii riméan a fi impor-

48



tante, oricat de mult n-ar fi criticate acestea. Bunicii sunt modele demne de viata pentru a fi urmate
de cei mici si un sprijin in unele perioade dificile pentru parintii acestora. Afectiunea si tandretea cu
care ii trateaza bunicii pe nepoti nu poate fi inlocuita nici de o institutie de ingrijire a copiilor [125].

O reprezentare complexa a rolului de bunici si importanta aparitiei noilor bunici ne ofera
Segalen M. [110] in lucrarea Sociologia familiei. Conform studiilor cantitative si calitative
realizate, au fost investigate familiile cu trei generatii. Autorul constata ca cei nascuti in perioada
baby-boom (termen englez — perioada de glorie a copiilor), au devenit papy-boomers (perioada
de glorie a bunicilor) dinamici, activi si afectuosi. Varsta a treia pentru ei nu mai este asociata cu
batranetea, ci caracterizeazd un grup de barbati si femei, care se bucurd de o stare bund a
sAnatatii si sunt dispusi si-si ajute familia si si ofere mai mult timp nepotilor. Ingrijirea celor
mici de catre bunici se afla in centrul tranzactiilor dintre generatii, sub semnul indatoririi si al
daruirii, asigurand astfel, baza identitara fundamentala pentru descendentii lor si, totodata,
suplinind functia de transmitere a ethosului familial [Ibidem].

Cercetarile nominalizate evidentiazd faptul ca@ bunicii oferda un ajutor important in
momentul crizelor conjugale. In caz de divort, imediat dupa nasterea copilului, acestia o iau
alaturi pe tdnira mami, ajutind-o si inceapa o noud viatd, si depaseasci criza. In familiile
descompuse, bunicii din partea tatalui, 11 pot ajuta pe copiii fiilor lor divortati, chiar daca au
existat putine contacte intre ei si nepoti. De asemenea, bunicile, par a fi implicate Tn mod special;
ele incearca sa mentind legatura intre veri, oferindu-le vacante impreunda. Ele cauta sa
compenseze absenta ajutorului oferit propriilor copii de fiul lor, care urmeaza sa-si intemeieze un
nou camin. Este remarcabil faptul ca soacrele manifestd uneori un atasament consistent si o
solidaritate neclintitd cu nurorile sale. In plus, cand nepotii devin tineri adulti si cand nevoile
cresc, ele asigurd acestora un sprijin financiar in masura posibilitatilor [Ibidem p. 329-330].

Din studiul si analiza evolutiei familiei, a restructurarilor ei la nivel social, observatiilor
noastre am dedus urmatoarele:

—  familia nucleara comporta un caracter universal, ce se poate regasi in toate societdtile
umane, dar mai pronuntat se observa, anume in postmodernitate;

—  familia nucleara constituie unitatea de bazd a societdtii, care asigurd supraviefuirea
stabilitatea §i continuitatea intregii societati,

— familia contemporana se bazeaza pe diviziunea responsabilitatilor intre soti, barbatul

fiind cel care asigura materia si protejeaza familia, iar femeia ingrijeste de copii §i

gospodarie, mentine un climat afectiv si emotional echilibrat;

—  familia nucleard continuad sa asigure educarea §i socializarea copiilor;
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— In familie scade, cu preponderentad, gradul de coabitare intergenerationald, dar relatiile
intergenerationale continud,

— in pofida transformarilor socioculturale, politice, economice, familia reduce frecventa si
durata contactelor nepotilor cu bunicii, insa calitatea relatiilor cu acestia ramdne
neschimbata.

Transformadrile ce au loc permanent in societate determina familia sd se orienteze spre un
nou tip de relatii sociale, care constituic etapa postindustriala / postmoderna (a doua moder-
nitate sau modernitate reflexivd). Specificul modernitatii nu dispare, dar se observa o accelerare
si intensificare a unor fenomene aparute in acea perioada [102 p. 34].

Potrivit lui Bauman Z consumul in societatea contemporana/postmoderna detine un rol
semnificativ. Bunurile de consum au efect de stimulare a sentimentelor si au implicatii asupra
relatiilor sociale. In societitile de consum, scopul dezvoltirii a ajuns si fie definit drept o goana
de nestavilit dupa divertisment. Acest principiu al placerii ghideaza consumatorii, iar relatiile
dintre indivizi sunt calificate drept relatii de schimb. Transformarea consumatorilor in
produse de consum este cea mai importanta si subtila caracteristici a societatii de consum.
Veniturile si produsele consumate au devenit indicatori ai statutului social, dar si elemente de
diferentiere sociala [Ibidem, p. 40].

Societatea de consum 1si lasd o amprenta profunda, fiind desemnatd ca un punct de
cotiturd in istoria si evolutia familiei. Perspectiva postmoderna propune o interpretare diferita a
familiei ce presupune o regandire a modelului de familie.

Stacey J. [Ibidem, p. 41] considera ca fenomenul familiei postmoderne reflecta caracterul
indecis al aranjamentelor de rudenie si al relatiilor de gen.

Familia postmodernd nu constituie un nou model, sau o noud etapa de evolutie, ci mai
degraba vizeaza o diversitate de modele familiale. Acest fapt nu indica sfarsitul familiei nucleare,
dar aceasta inceteaza sa mai reprezinte tipul ideal si dominant 1n societate.

Voinea M. [137; 138] a identificat unele mecanisme cauzale esentiale in restructurarea
familiei, care au condus la dezvoltarea unor modele alternative ale vietii de familie. Acestea sunt:

— angajarea femeilor in activitati extrafamiliale, cresterea gradului de ocupare a femeilor pe
piata muncii prin dorinta de promovare sociala; diminuarea autoritatii masculine;
scaderea fertilitafii si cresterea probabilitatii de divort;

— mobilitatea teritoriala sub forma unei migratii, definitive sau temporare, care contribuie la

modificarea modelelor traditionale, prin extinderea ariei de selectie a partenerului;
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— procesele de urbanizare si modernizare care permit aparitia uniunilor consensuale, hetero-
sau homosexuale, a casatoriilor de proba etc.;

— cresterea gradului de scolarizare a populatiei, a nivelului de instruire a femeii, care
influenteaza atitudinea fata de casatorie, varsta de casatorie si chiar distribuirea rolurilor
familiale.

Modelele alternative ale familiei sunt reprezentate de uniunea consensuala, coabitarea,
concubinajul, casatoria de proba etc. Trecerea de la familia nucleara la multitudinea formelor
familiale constituie un mecanism spontan de adaptare la mutatiile care au loc in societate cat si
un raspuns firesc al indivizilor la aspiratia de a-si crea o viatd mai buna.

Robu V. ne atrage atentia asupra faptului ca problemele familiei contemporane nu sunt
legate de evolutia valorilor, Ci de tranzitia normelor, multe din ele disparand, iar altele devenind
conflictuale si incongruente [Apud 14, p. 20].

Totodata, valorile de baza a familiei postmoderne contureaza un mod si stil de viata bazat
pe sprijin, cooperare, colaborare, egalitate, negociere, schimbare, comunicare, competitivitate,
individualitate, etc. Familia postmoderna se caracterizeaza printr-0 accentuata constructie si
reconstructie, flexibilitate a structurii de autoritate si putere; ea se dezvoltd in functie de
negocierile ce au loc intre membrii familiei, de atitudinile si comportamentele acestora fata de
rolurile pe care le indeplinesc si de statutul ocupat in afara ei.

Cultura postfigurativa postmodernd este si ea influentatd de transformarile socio-
culturale pe intreg parcursul secolului al XX-lea. De-a lungul evolutiei familiei pot fi observate
oscilatiile culturii familiale, In general, si a celei postfigurative, in special. Schimbarea vizibila la
aceastd etapd o reprezintd micsorarea preponderentd a numarului de familii extinse in societate.
Acest fapt se datoreaza cresterii mobilitatii, In ceea ce priveste locuinta si a diminudrii
responsabilitatii financiare a copiilor fata de parintii care imbatranesc; modificare semnificativa
a mentalitatii si comportamentului fatd de batrani. Optiunea familiei pentru spatiul locativ
restrans, dar si dorinta de autonomie, independenta si confort a cuplurilor tinere, dar si a celor in
etate, creeaza situatia ca bunicii locuiesc separat de descendentii lor. Bunicii si nepotii fac parte
din generatii diferite, o filiatie intermediata de parinti. Deseori, aceasta distantare reprezinta o
premisa esentialda in aparitia conflictelor si a atitudinilor contradictorii cu privire la cresterea si
educarea copilului. Exista adulti (47%) care au tendinta de a rupe legatura cu bunicii, adica cu
ceea ce este invechit si demodat, in viziunea lor, cu ceea ce nu mai corespunde standardelor
vietii moderne si postmoderne. Cauze pot fi multiple si ele variazd de la caz la caz, 1nsa

consecintele acestui fapt are impact negativ pentru cresterea si educatia tinerei generatii,
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declanseaza probleme de sanatate, comunicare si relationare tensionata intre membrii familiei,
semnifica ruperea legaturilor intergenerationale sau aparitia prapastiei sociale dintre generatii
[125]. Conflictele si neintelegerile declansate intre parinti si bunici nu trebuie sa afecteze
legatura profunda dintre bunici si nepoti, ba dimpotrivd sd fie sustinutd prin vizite in timpul
vacantelor, sau la diferite sarbatori familiale, comunicare cu ei in cazul distantelor mari, cu
ajutorul tehnologiilor moderne etc.

Purtatori ai moralei crestine, rigizi si distanti in relagia cu nepotii in timpurile mai vechi,
bunicii de astazi, cultiva arta subtild a comunicarii, care consta in a gasi impreund cu nepotii lor
echilibrul psihosocial intre apropierea si distanta potrivita si respectuoasa a tuturor generatiilor.

Asadar, in orizontul societdfii moderne si postmoderne se contureaza noi reprezentari cu
privire la imaginea bunicilor: tineri, sportivi, dinamici, activi, mai instruiti, inteligenti, cu o
situatie materiala i o stare a sdnatatii mai buna decat predecesorii lor. Ei reprezintd generatia
bunicilor de moda nouda, care cunosc tehnologiile moderne, folosesc calculatorul, webcam-ul
pentru comunicare; iubesc si practica calatoriile, excursiile, fitnesul etc. Autonomi din punct de
vedere rezidential si financiar, mulgi bunici nu mai intervin atat de mult in educatia nepotilor, ci
o lasa in responsabilitatea parintilor, ajutdndu-i pe acestia, la necesitate. Unii prefera sa fie bunici
de duminica / weekend, in sensul cd se ocupa de nepoti doar la sfarsit de saptaimana sau de
sarbatori. Motivele sunt diverse: starea precard a sanatatii, incadrarea in cdmpul muncii, sau se
afla la o distantd mai mare fatd de nepoti. Alfi bunici Incearcd sa mai pastreze o pozitie
dominanta atat in familia tdnara cat si in relatia cu nepotii lor [110; 125].

In aceastd ordine de idei, relatia bunicilor cu nepotii, afinititile reciproce, atitudinile
parintilor fatd de varstnici, sprijinul acordat de citre acestia tinerei familii, rolul educativ si
statutul socio-familial, gradul de implicare in cresterea si educarea nepotilor, variaza esential de
la o tard la alta. Acest fapt ne-a orientat sa analizdm specificul relatiei bunici-nepoti in diverse
tari. Datele acestui studiu se axeaza, In mare parte, pe studiul si analiza cercetarilor realizate de
Segalen M. [110].

Astfel, in America, bunicii duc un mod de viata activ, se ocupa cu sportul si sunt
incadrati in variate centre instructiv-educative. In relatia cu copiii lor adulti si cu nepotii adopta o
pozitie de neamestec; de regula locuiesc separat datorita independentei si autonomiei rezidentiale
si financiare. Comunicarea cu copiii adulfi si nepotii este periodica, adica in zilele de weekend
sau la sarbatorile de familie, dar acest fapt nu impiedica construirea si mentinerea unor relatii

stabile si armonioase de respect reciproc.
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In Spania, persoanele cu varsta mai mare de 60 de ani se bucurd pe deplin de autonomie
si confort. Datoritd fenomenului intrarii masive si in fortd a unei generatii tinere de femei pe
piata muncii, lipsei structurilor de ingrijire a copiilor, acestia erau incredintati bunicilor (abuela).
Bunicile spaniole sunt recunoscute ca ultima generatie care nu a avut decat un rol domestic. La
varsta de 60 de ani, cand copiii lor au crescut si au plecat de acasa ele isi reasuma cu bucurie
fostul rol, care le asigura si un statut social mai bun. Din punct de vedere statistic, configuratiile
rezidentiale faciliteazd exercitarea legaturii dintre bunici, nepoti si parinti, dat fiind faptul ca
56% dintre femeile care lucreaza au mama in acelasi oras, iar 43% o au pe soacra aldturi. O
jumatate dintre cele care traiesc in acelasi oras locuiesc in acelasi cartier si numai 11% traiesc in
aceeasi casa. Practic, nepotii se afla in grija buncilor zilnic, fie la ei acasa sau la acestia din urma,
iar 25 % din bunice pregatesc masa copiilor si nepotilor. Fara sprijinul bunicilor, tinerele femei
din Spania nu ar mai putea profesa.

Bunicii din Franta isi ingrijesc nepotii in weekend, dispun de resurse financiare care le-
ar permite sa ofere ajutor si sa fie generosi in acest sens. Legaturile afective si sprijinul financiar
nu constuie o formda de dependenta. De reguld, bunicile se intdlnesc cu nepotii o zi din
saptamanad, deoarece sunt incadrate in activitati de ordin cultural si social. Deasemenea, in prima
duminica din luna martie, bunicii si nepotii organizeaza sarbatoarea Ziua Bunicii.

Rolul bunicilor in Italia, a fost cercetat de Musatti T. [Apud 110], care a demonstrat
importanta predominanta a bunicii (nona) ce ingrijeste de nepoti pe linia fiicei si care locuiesc
sub acelasi acoperis.

In Germania rolul bunicilor diferd de la o zoni la alta a tarii, datoritd restructurarilor
statale. Cele din fosta Germanie de Est sunt acum mai traditionale, atribuindu-li-se doar rolul
domestic pe care l-au cumulat cu rolul profesional. Astazi bunicile gasesc o mare satisfactie in
asumarea rolului sociofamilial de bunica, fiindca nu au avut deloc timp sa se bucure de placerea
de a fi mama. In Germania de Vest, chiar daca femeile au avut deseori ocazia si munceasca, ele
isi asuma astazi rolul de bunice in competitie cu alte interese extrafamiliale.

In Rusia bunicile mai pastreazi o pozitie dominanti, insi si acolo astizi aflim variate
tipuri de relatii intergenerationale. Spre deosebire de omoloagele europene, ce reprezintd noua si
dinamica varsta a treia, bunicile rusoaice incearca si ele sa ramana tinere. Chiar daca nu
muncesc, ele isi asuma rolul de persoana in etate; se implica activ in cresterea si educatia
nepotilor si deseori domina intreaga familie. Ele sunt cele care frecvent asigura supravietuirea si
subzistenta copiilor si nepotilor, mai cu seama in mediul rural. Conducerea statului ofera mare

atentie familiei, copiilor, mamelor si persoanelor in etate.
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Cat priveste situatia si imaginea bunicilor din Republica Moldova ea poate fi desprinsa din
investigatiile efectuate de Biroul National de Statistica, care ne informeaza ca la Inceputul anului
2013 1in tara noastra locuiau 5444 mii de persoane in varsta de la 60 si peste 60 de ani (vezi
subcapitolul 2.1). Din perspectiva cercetarii noastre, analiza studiului dat ne-a permis sa constatam
ca fiecare a cincea familie este formata din trei generatii: bunici, parinti, copii. Datoritd acestui fapt
are loc consolidarea si perpetuarea legaturilor familiale, asigurarea unitatii si intregirii familiei si a
societatii in ansamblu. Se atestd, totusi, o concentratie sporita de bunici (34,9% ) cu varsta de 60
ani, capabili din punctul nostru de vedere, de a se implica activ 1n cresterea, ingrijirea si educarea
nepotilor. Bunicii de peste 80 de ani, nu pot fi considerati capabili, din motive de sanatate si
particularitatilor de varsta, sa participe activ la educarea nepotilor. Totodata, sesizam un numar
mare de bunici in mediul rural — 326,8 mii si un numar redus al bunicilor care locuiesc in mediul
urban 217,7 mii, ceea ce ne orienteaza spre investigarea relatiilor bunici-nepoti in mediul urban si
cel rural si compararea acestora in legatura cu situatia stabilita.

Sintetizand cele expuse, putem conchide ca in toate societatile, atitudinea fatad de batrani
este ambivalentd: pe langa imaginea batranului intelept, avem si imaginea batranului degradat,
bolnav, ce constituie 0 povara pentru familie. Acestea si alte reprezentari privind persoanele in
etate, pot fi urmarite cu atentie in figura ce urmeaza (Figura 1.3.). Aici elucidam un tablou al
situatiilor si trasaturilor bunicilor, evolutia lor in perioada clasica, moderna si postmoderna.
Precizdm ca intrucat, in perioada preclasica, bunicii nu detineau un rol social si educativ
reprezentativ din cauza ratei inalte a mortalitatii, nu avem o imagine clara despre rolul si

influenta lor in cadrul vietii sociofamiliale.

/ EPOCA CLASICA \ K EPOCA MODERNA \ f EPOCA POSTMODERNA \
v’ relatii autoritare / v’ relatii structurante v’ relatii democratice
dominante v’ relatii de egalitate v’ relatii de sprijin/suport
v'  absenti v’ prezenti v’ blajini/intelegatori
v’ coercitivi v toleranti / indulgenti v' implicati la necesitate
v' neimplicati = vV implicati = Y afectuosi
v’ indiferenti v’ afectuosi / tandri v consecventi
v’ intransigenti v consecventi v’ independenti
v dependenti v’ independenti economic v activi
v neintegrati v’ dinamici / sportivi v angajati, instruiti,
‘\; casnl;ci ' ' v mediatori intelienti
pusorie ot | |/ putriowtoior | | s
religioase Shcel el oiodss v’ promotori a valorilor
\ J \ J \ moral-etice J

Fig. 1.3. Portretul bunicilor din epocile clasica, moderna si postmoderna
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Dupa cum am observat portretul bunicilor s-a schimbat si el destul de esential, insa,
cultura lor, totusi, rdimane chiar si in societatea de consum una de mentinere si consolidare a
familiei. Responsabilitatea suprema a bunicilor evidentiaza procesul de transmitere a valorilor si
traditiilor conservate de-a lungul timpului prin exemplul lor propriu si desfasurarea unor
actiuni specifice (de celebrare a unor date familiale; de organizare a sarbatorilor neamului si
promovare a traditiilor(botez, nuntd, cununie etc.), a valorilor artizanale/covoare, broderii etc.,
a sezatorilor, clacilor s.a.) . Povestile, intamplarile, istoriile, pildele bunicilor sunt o mare
valoare psihoemotionala si morald. Datoria generatiilor mai tinere este de a studia si valorifica
creativ si a promova acest patrimoniu familial si cultural al neamului. Acest lucru asigura
cunoasterea propriilor origini, a tezaurului culturii nationale. Cu alte cuvinte, bunicii sunt cei
care asigura continuitatea spirituala a familiei, transmitand tot ceea ce inseamna valori ale
familiei si valori ale neamului.

Grupul familial, in care se regasesc bunicii, obtine o identitate specifica prin faptul ca
mentine relatii de colaborare, sprijin reciproc, prietenie si le accordda un loc special in cadrul
familiei, le incredinteaza anumite sarcini si functii. Sistematicitatea si eficienta relatiilor cu
bunicii vor consolida atitudinea corecti si pozitiva fata de ei, fata de cultura familiei in
ansamblu; vor asigura varietatea modelelor educative si comportamentale.

Cercetarile realizate privind cultura postfigurativa [37; 48;61; 90; 110; 113; 114, 139; 150;
152; 159; 184, 186; 189 etc.] aratd cd cea mai mare parte a bunicilor, in prezent, joaca un rol
important in depasirea crizelor familiale, consolidarea relationarii si intercomunicarii cu semenii,
cu membrii familiei; sustin stabilitatea, solidaritatea si coeziunea grupului familial; asigura
conservarea, valorificarea si perpetuarea ethosului familial.

Conchidem ca istoricul si evolutia culturii postfigurative, reprezentata prin analiza aspec-
telor relatiei parinti — copii si bunici — nepoti, imaginea, rolul educativ al parintilor si a bunicilor in
societate si familie a trecut prin trei faze reprezentative: 1) faza premoderna / clasica, in care buni-
cii erau considerati capul familiei, insa lipsea cu desavarsire legatura cu nepotii; 2) faza modernd,
ce corespunde unei ascensiuni socio-familiale a batranilor si unui model afectiv si profund al
relatiei cu nepotii; 3) faza postmoderna, in care bunicii sunt conceputi ca persoane cu drepturi si
libertati depline; in care accentul se pune pe implinirea personald si respectarea intereselor si
cultura postfigurativa, in care tinerii invatau de la varsmici, iar in societatile contemporane de
consum, in care se promoveaza nu numai valori ci si pseudovalori, atitudini si comportamente,

uneori, contradictorii, observam anumite distorsiuni la nivelul interrelatiei culturilor. Anticipand,
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vom mentiona faptul cd aceste dificultati dispar concomitent cu centrarea pe autoperfectionare a

adultilor si promovarea esentei valorice a experientei de viata a persoanelor in etate.

1.3. Tendinte actuale de abordare a imbatranirii si culturii postfigurative

Astdzi in stiintele socioumane tot mai activ este abordatd problema unei imbatraniri
reusite, iar rolul si viata persoanelor de varsta a treia este cercetat din variate aspecte.

Varsta batranetii sau varsta a treia este consideratd drept perioada de regresie, la care
ajunge individul uman si in care domina fragilitatea si involutia [134; 135]. Evident ca aceasta
perioada, ca si celalalte, este marcatd de numeroase schimbari si dificultati la nivel
biopsihosocial, insd in puterea omului si a societafii este de a o face mai usoard, optimista,
valoroasa si interesanta.

Marele filosof, Cicero (106 - 43 1. Hr.) este considerat primul cercetator care a realizat un
eseu despre problema imbitranirii reusite, intitulat De senectute (44 1. Hr.). In cadrul acestui eseu
filosofic, batranetea este prezentata ca un fenomen variabil de la un individ la altul si, mai ales, o
perioada ce poate oferi inca numeroase oportunitati de dezvoltare personalda [Apud 55] si
autorealizare.

Plecand de la cercetarile realizate, putem completa aceastd viziune cu ideea
re/actualizarii, re/evaludrii si re/echilibrarii unor aspecte ce tin de viata si autorealizarea
persoanelor in etate. Considerdm cd aceste momente se pot observa in diferite circumstante
existentiale: bunicii si nepotii (sau independent) intreprind calatorii si excursii, revin la
activitatile preferate / hobby, de care nu s-au putut preocupa din cauza serviciului; devin membri
activi a unor asociatii nonguvernamentale; a cluburilor pe interese sau a veteranilor muncii;
realizeaza activitati de voluntariat; frecventeaza mai des biserica; ajuta la necesitate si solicitare
familiile copiilor lor etc. Evident ca pe langa acest contingent de persoane in etate activ si plin de
viata, exista si altul mult mai pasiv si pesimist, care suferd din cauza cronicizarii unor maladii.

In contextul dat precizim ci termenul de senescentd este sinonim cu imbitranirea si se
referd la aspectul normal al imbatranirii, adica la procesul biologic. Insa termenul de senilitate
exprima aspectul patologic al acestui proces [55; 135].

Etimologic geros — semnifica om batran si logos — stiinga (Mecinikov I. 1. [Apud 55,
p.15] ). Prin urmare Gerontologia, este considerata stiinta ce studiaza procesele imbatranirii. Ea
are drept obiect de studiu toate modificarile morfologice, fiziologice, psihologice si sociale,
provocate de actiunea timpului asupra organismului (imbatranire), independent de orice fenomen
patologic.
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O alta stiinta, Geriatria, reprezintd domeniul care studiaza mijloacele de prevenire si
lupta impotriva imbatranirii si mentinere a activismului social, a unei vieti de calitate.

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) considera cd Tmbatranirea este un proces care se
desfasoard de-a lungul vietii, incepand Inca inainte ca noi sa ne nastem. Capacitatea functionala a
organismului biologic uman creste in timpul primilor ani de viata, atinge punctul culminant in
perioada adulta timpurie si mai apoi are loc declinul natural. Declinul este mai accentuat in functie de
ereditate si influenta factorilor externi care au actionat de-a lungul vietii [55; 121].

Astfel, batranetea desemneaza o etapa a existentei umane in cadrul careia observam mari
diferente individuale; pe de-o parte avem perceptia negativd — perioadd marcatd de declinuri,
pierderi, deteriorari, destructurari si, pe de alta parte se observa o abordare optimista a existentei,
pozitiva, centrata asupra noilor roluri si activitafi, asupra manifestarii intelepciunii si impartasirii
experientei de viatd. Celor doua perspective li se adauga o pozitie de mijloc, care acorda atentie
atat evenimentelor pozitive, cat si capacitatii de depasire a situatiilor dificile si neplacute [15].

Este stabilit faptul, daca societatea incurajeaza pastrarea legaturilor familiale, si batranii
sunt tratafi cu respect pentru intelepciunea si realizarile lor, se bucurd de stima, pretuire,
recunostintd pentru contribufia la viata comunitatii, acestia au sansa sa traiasca mai mult. Daca
societatea este mai mult centratd asupra performantei economice si a consumului; asupra
explorarii tineretii si vigorii; intensificarea si promovarea disolutiei familiei extinse, societatea
nu se ingrijeste de ocrotirea persoanelor in etate, atunci varsta a treia poate capita o profunda
conotatie negativa. Evident ca boala, neputinta, lipsa atractivititii fizice, conservatorismul,
conceptiile, deseori, invechite; singuratatea, dependenta de altii - reprezintd o povara pentru
persoanele insuficient educate si nepregatite moral pentru aceasta etapa a vietii omului.
Neglijarea sau promovarea distorsionatd a constructiei sociale vizavi de persoanele in etate,
mediatizare insuficientd sau pretentioasa, fara a demonstra valoarea autentica tuturor varstelor
umane; a multor personalitit{i remarcabile, a potentialului acestora chiar la varste destul de
inaintate, oamenii ajung sa se teama de batranete tot atdt de mult ca si de ideea cd nu vor tréi
suficient pentru a ajunge batrani.

Unii cercetatori [15; 29; 55 etc.] mentioneaza ca, deseori varstnicii par a fi plasati intr-0
nisd a dezvoltarii in care fie cd le ramane foarte pufine contributii de adus, fie ca aceste
contributii nu sunt valorizate intr-0 prea mare masura.

Analiza literaturii de specialitate [12; 15; 34; 39; 41; 46; 59; 69; 74; 90; 159; 188 etc.] si

observatiile noastre arata ca exista mari diferente in perceptia si abordarea fenomenului vizat.
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Bineinteles ca, imbatranirea este un proces fiziologic care se manifesta prin degradari
fizice, psihoemotionale, scaderea performantelor perceptive etc., dar este necesar sa intelegem ca
aspectul subiectiv ce tine de reprezentarea persoanei si a imaginii de sine, totusi, este decisiv in
ceea ce priveste acceptarea destoinica a acestei varste. Faptul dat face sa constientizam ca fiecare
individ uman parcurge diferit procesul imbatranirii sale, iar fiecare varstd are avantajele si
dezavantajele sale.

In conformitate cu cercetirile din domeniul gerontologiei si sociologiei familiei [55; 61;
72;73;74; 103; 104; 144 etc.] deosebim urmatoarea clasificare a varstelor:

v’ virsta cronologicd, care reflectd insdsi trecerea timpului si reprezintd varsta unei
persoane in ani (conform actelor persoanei);

v’ vdrsta biologica este legatd de imbatranirea organismului, iar declinul functiilor acestuia
pot apare si sa se manifeste diferit (la unele persoane mai devreme decat la altele);

V' virsta sociald reflectd modul in care societatea percepe fiecare individ in parte in functie
de contributia pe care acesta o aduce in societate si se referd la rolul, statutele si
obiceiurile persoanei in raport cu semenii sai;

v’ vdrsta psihologici se refera la competentele mentale (mnezice, intelectuale si moti-
vationale), spiritul viabilitatii si vivacitagii a optimismului ca raspuns la schimbarea
mediului [55].

Batranetea / varsta a treia este definitd, analizata si studiatd din variate perspective.

Intrucat investigim valorificarea pedagogica a culturii postfigurative, in continuare ne
propunem sa evidentiem cele mai importante aspecte legate de batranete, pe care le vom analiza
din perspectiva a cinci dimensiuni: demografica, biologica, sociald, psihologica si filosofica.

Dimensiunea demograficd. Numerosi specialisti, institutii internationale atentioneaza
asupra fenomenului imbatranirii populatiei, care este determinat de cresterea numarului de
persoane varstnice in structura globala a populatiei [200; 203].

Potrivit datelor OMS numarul persoanelor varstnice in anul 2025 va fi de un miliard la
nivel global. Evident cd acest lucru este pozitiv, insa situatia datd reprezintd o problema sociala
(printre primele cinci in lume), ce afecteaza un numar mare de populatie, atat la noi in tara cat si in
tarile cu inalta dezvoltare, deoarece ridica un aspect larg de probleme de origine etica, medicala si
morald. Unele prognoze demografice afirma ca populatia varstnicd creste mai rapid decat cea
tanara. Fenomenul in cauza, dupa cum am mentionat, necesitd actiuni sociale concrete care ar

influenta evolutia pozitiva, in sensul Sporirii autonomiei si bundstarii vietii varstnicilor, al
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asigurarii unei imbatraniri sanatoase, ocrotite adecvat de familie si stat pentru a pastra si continua 0
viata de calitate [55].

Dimensiunea biologicd. Imbitranirea este un fenomen specific tuturor indivizilor. Este
un proces de declin al majoritatii functiilor organismului. Nu existd o anumitd varsta care sa
indice exact inceputul batranetii. Fiecare individ uman imbatraneste in mod diferit. Printre cele
mai vizibile semne ale imbatranirii sunt: incdruntirea, pierderea elasticitatii pielii, aparitia
ridurilor accentuate la nivelul fetei si mdinilor. Stratul extern al pielii, epiderma se subtiaza.
Numarul celulelor care contin pigment scade, iar cele care raman cresc in dimensiuni. Pielea
devine astfel mai subtire, palida, translucida. Deasemenea, nivelul energetic este in scadere si pe
parcursul zilei apar stari frecvente de oboseald. Durata generala a somnului se micsoreaza. La
nivelul aparatului locomotor apare osteoporoza, oasele devin mult mai fragile, predispuse la
fracturi, datorita nivelul redus de calciu in organism. Discurile intervertebrale de la nivelul
coloanei vertebrale odata cu varsta se deshidrateaza; devin mai subtiri si, in consecinta, inal{imea
trunchiului si masa corporald scad. Coloana vertebrald isi accentueaza curburile, poate aparea
garbovirea. Imbatranirea musculard si osoasd a scheletului conduce la diminuarea elasticitatii
miscarilor, a capacitatii de efort fizic [ 55; 65; 89; 90].

Varstnicii se confruntd si cu o serie de alte probleme precum: diminuarea functiei
sistemului imunitar, astfel scade rezistenta la boli; descresterea functiei pulmonare; la nivelul
inimii bataile devin mai slabe, neregulate; presiunea sanguina poate fi ridicata (hipertensiune);
pulsul se rareste. Senescenta senzoriald apare constant. Scade treptat acuitatea vizuala, auditiva,
sensibilitatea tactila, mirosul si gustul; se diminueaza atentia si memoria. Scade promptitudinea
si rapiditatea gandirii, iar limbajul reflecta dificultatile gandirii; scade fluxul verbal si ritmul
vorbirii. Afectivitatea, la fel, sufera un sir de schimbari, comportamentul este emotional, apar
stari de irascibilitate, nervozitate farda motive. Cu certitudine ca exista multi varstnici, care
reusesc sa-si conserve lucididatea si echilibrul psihic general, pot ramanea activi si cooperanti un
timp indelungat. Totul depinde de factorii ereditari, de mediu, dar si de efortul depus de
persoand, incepand cu varsta tandrad. Aici se are In vedere modul de viatd dus de fiecare persoana
[Ibidem].

Daca individul respecta un regim echilibrat, practica cultura fizica, se alimenteaza
rational, nu are deprinderi nocive (fumat, consum de alcool, droguri etc.) a fost in stare sa
alterneze reusit munca cu odihna, célirea organismului, sa realizeze eficient managementul
stresului, sa consulte la timp medicul si sa-si organizeze armonios viata familiald, atunci

persoana poate miza pe o imbatranire normala si reusita.
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In concluzie, meriti si mentionim cid la vArsta a treia, uneori, modificirile si
transformarile la nivelul organismului uman, pot sa apara brusc sau treptat in timp.

O imbatranire normald, sdnatoasd se referd la prevenirea si reducerea efectelor nedorite
ale Tmbatranirii. Scopul ei este mentinerea sanatatii fizice si psihice, profilaxia si evitarea bolilor,
pastrarea unei vieti active si independente. In esentd, dezvoltarea si valorificarea modului sinitos
de viatd presupune: respectarea unei diete corespunzatoare, efectuarea de exercitii in mod
regulat, pastrarea activitatii mentale, relationarea pozitiva cu cei apropiati. Desi, individul uman
poate sa influenteze semnificativ procesul de imbatranire prin comportamentul si atitudinea sa,
totusi, acesta nu poate fi oprit si nici inversat.

Dimensiunea psihologica. In literatura psihologica [1; 13; 32; 55; 90; 130; 135; 141 etc.]
deosebim diferite periodizari de varsta. Cea mai recunoscutad si relevanta clasificare a evolutiei
personalitatii pe parcursul vietii este consideratd cea a lui Erikson E. [Apud 55]. Aceasta include
crizele psihosociale si sentimentul ce predominad fiecare stadiu. Tabelul 1.2. reda esenta
persoanelor in varsta si reprezintd o sintezad a celor mai raspandite clasificari cu mentionarea

autorilor si a specificului psihosocial al perioadei a Il1-a de varsta.

Tabelul 1.2. Etapele si specificul varstei a I11-a

'(\j'{é Autori Stadiul Specificul psihosocial
1 2 3 4
1 |Erikson E. H. e stadiul batrdanetii v criza psihosociald - integritate vs
disperare; sentimentul predomi-
nant — intelepciunea
2 |LevinsonD. ¢ 40-65 ani varsta adulta
mijlocie; . L
. 65Jani s1 peste — varsta adulta v sentimentul plenitudinii
in regresie.
3 | LoevingerJ. e stadiul integrat v rezolvarea conflictelor interne
4 | White R. W. e stadiul umanizarii valorilor |v' promovarea valorilor morale si
spirituale
5 |GouldC. e dupa 50 ani — maturitatea v’ realizarea plenara
deplind
6 |BerkL.si ¢ 40-60 ani — adultul de mijloc;
Santrock J. e dupi 60 ani — adultul tarziu v realizare vs nerealizare deplind
(varstnicul).
7 | Zlate M. e stadiul involutiei v’ declinul si uzura
8 |[Schiopu U., ¢ 55-65 ani — varsta adulta
Verza E., prelungita;
Albu E. ¢ 65-75 ani — varsta de trecere
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spre batranete v' sentimentul implinirii vs criza si
e 75-85 ani — batranetea medie; |  declin psihosocial
e dupa 85 ani — marea
batranete/ stadiul

longevivilor.
9 |OMS e 60-70 ani persoane in varstd; | ¥~ sentimentul autorealizarii vs
e 75-90 ani persoane bitrane; sentimentul insatisfacerii
e peste 90 ani — marii batrani.
10 [Neugarten B.L. & |e 65-75ani — batranii tineri v’ continuarea realizirilor;
Neugarten D. A. (young-old);
e peste 75 ani —batranii v’ sentimentul implinirii.

batrani/old-old.

Dupa cum putem observa, varsta batranetii poate fi clasificata diferit in baza mai multor

criterii. Aici fiecare cercetator a delimitat acest stadiu diferit in functie de instrumentele si

conceptiile sale teoretice. Este important sa constientizam faptul ca varsta data e specifica tuturor

indivizilor umani si ca procesul imbatranirii nu poate fi reversibil i sau evitat.

In general, exista diferite modalitati de a se manifesta si a face fata solicitdrilor varstei a

treia. In acest sens, Reichard S. et al. [ Apud 15] si investigatiile noastre au permis sa identificam

5 tipuri de personalitate la varsta a treia. Tinem sa precizam ca primele 2 tipuri sunt

caracteristice varstnicilor ce nu se adapteaza la dificultate, iar celelalte 3 sunt tipurile ce se

adapteaza eficient. Astfel, se deosebesc:

1.

Tipul de personalitate ostild, 1i acuza pe ceilalti pentru propriile esecuri si dezamagiri,
devin antipatici, manifesta stari de depresie, stari de irascibilitate, uneori chiar agresivitate.
Tipul nemultumit de sine isi orienteaza ostilitatea impotriva propriei persoane; se
1zoleaza, nu relationeaza cu semenii; manifesta stari de ura fatd de propria persoana.

Tipul bazat pe stil constructiv accepta pierderile pe care le aduce varsta batranetii,
considera ca e o etapa fireasca a vietii si se straduie sa traiasca adecvat.

Tipul bazat pe stil dependent priveste batranetea ca pe o varsta a odihnei, bazandu-se pe
ajutorul si sprijinul copiilor adulti, a nepotilor.

Tipul bazat pe stil defensiv duce un mod de viata activ, ca si cum batranetea nu ar fi sosit,
are incredere in propriile forte, se bucura din plin de anii care urmeaza sa-i traiasca [15].

Dimensiunea sociald. Din aceasta perspectiva batranetea este supusa reflectiei prin

prisma societdtii in care individul trdieste, a impactului perceptiei varstnicului de cétre grupul

social si impactul fenomenului imbatranirii asupra societdfii, cu mecanismele de adaptare sau

neadaptare implicate. Individul uman se confrunta cu o serie de evenimente importante, Ce Se
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referd la dezangajarea din rolurile sociale active; retragerea din viata socioprofesionala / pensio-
narea si adoptarea altor roluri sociale, dintre care unele cu caracter pasiv, carcaterizate de
dependenta fata de altii, iar altele cu caracter activ, compensator [103; 104].

Abordarea varstei a treia prin optica dimensiunii sociale se centreaza pe unele constructe
teoretice, cele mai raspandite fiind:

1. Teoria dezangajarii (Cumming E. si Henry W. [Apud 15]) ce explica faptul retragerii
progresive din viata activad a indivizilor la etapa cand omul imbatraneste. Astfel, scade tempoul
activitatilor, descreste interesul fatd de semeni, apare focalizarea asupra propriei persoane.
Totodata mai poate fi sesizat faptul ca si societatea 1l retrage pe individ, incurajand pensionarea,
creand institutii, locuri de munca si sau odihna etc. pentru varstnici.

Potrivit viziunii lui Atchley R. [Apud 204, p.15] in momentul retragerii din activitatea

profesionala indivizii trec prin anumite faze:

» faza anterioard pensionarii n care sunt adunate informatii si sunt realizate planuri pentru
perioada de dupa pensionare;

» in faza lunii de miere, pensionarul se bucura de libertatea pe care o are pe deplin;

» faza scaderii entuziasmului, satisfactia produsa de noua situatie scade, persoana se simte
plictisitd, inutild, nemultumita de propria existentd;

» faza reorientarii in care apare interesul pentru noi activitati, individul construindu-si un
nou stil de viata.

Specialistii considera ca pensionarea poate avea consecinte atat pozitive cat si negative
asupra unei persoane. Unii varstnici percep si acceptd acest fenomen ca pe o etapa de odihna
binemeritata, dupa mai multi ani de activitate. Altii, dimpotriva, au o viziune negativa legata de
sfarsitul vietii. Cercetarile demonstreaza un ansamblu de varietati comportamentale, care depind
in mare masura de intregul parcurs al vietii si de cultura persoanei [55].

In esentd, dezangajarea, retragerea / pensionarea soliciti persoanelor o perioadi de
adaptare la noua situatie care va depinde de o serie de factori precum: atitudinea fata de munca,
starea de sandtate, situatia financiard, relatiile cu cei apropiafi, la care mai putem adauga genul si
mediul de rezidenta (rural, urban).

2. Teoria activitagii (Neugarten B. L. [177]) este opusa celei precedente. Ea se bucura de
un larg suport empiric: cu cat persoanele sunt mai active, energice, productive, cu atat imbat-
ranesc mai reusit si adecvat si sunt mai fericite. Deasemenea, exersarea rolurilor din perioada

maturitatii poate fi prelungita, iar in momentul in care dispare este necesar ca persoana sa
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identifice si sa realizeze alte roluri pentru a se mentine activa si implicata; a se simti utila in
societate.

Prin urmare, principala idee sustinuta de teoria datd exprima rolul continudrii activitatii la
varsta a treia. Cu cat persoanele in etate sunt mai active, cu atat vor fi mai satisficute si mai
adaptate la viata sociala si, desigur ca vor fi apreciate de familia lor si membrii comunitatii.

3. Teoria selectivitatii socio-emotionale (Carstensen L. L. [171]) sustine ca odata cu
trecerea timpului varstnicii devin mai selectivi. Ei alocd o mare parte a resurselor de timp
relatiilor cu persoanele apropiate, in special, cu nepotii, care sunt o sursda de bucurie si dorinta de
a trdi. E curios faptul c@ persoanele de varsta a treia preferd sd micsoreze numarul de relatii
interpersonale pentru a putea petrece mai mult timp cu cei care le satisfac intr-o masura sporita
nevoile emotionale, adica cu nepotii. AnticipAnd, vom mentiona ca cercetarile noastre au aratat
ca promoveaza foarte activ valorile culturii postfigurative persoanele de la 50-55 de ani pana,
aproximativ la varsta de 70-75 de ani.

Acest aspect se poate Infelege, fiindca anume persoanele din aceasta categorie de varsta
sunt Inca destul de active, poseda experienta de viata si au forte morale si spirituale, pe care
cautd sa le valorifice.

4. Teoria optimizarii selective si a compensarii (Baltes M. [166], Carstensen L. L.
[171]). Aseaza la baza imbatranirii cu succes, selectia, optimizarea si compensarea. Selectia este
importantd pentru cd la varsta a treia apare o scadere a capacitatii functionale a persoanei. Ca
atare performanta se reduce in multe domenii ale activitatii. Persoana trebuie sa selecteze
domeniile de importantd maxima pentru sine si in cazul lor sd incerce sa-si optimizeze
performanta prin practicarea constanta a activitatilor relevante si prin utilizarea resurselor tehnice
existente.

Sintetizand, mentionam ca persoanele de varsta a treia sunt doar aparent inactive. Ele se
implica in activitati si duc un mod demn de viata in corespundere cu dorintele, interesele si
capacitatile lor, contribuind astfel, la o imbatranire optima si productiva.

Dimensiunea filosofici se referd la ultima etapa de viatd, In care persoana isi face
bilantul asupra proiectelor, reusitelor si esecurilor sale. Procesul de reflectie asupra propriei vieti
poate aparea normal sau fiind declansat de anumite semnale ale imbatranirii. Sunt evocate
anumite evenimente care atrag variate ganduri si sentimente despre sine, reconsiderarea
semnificatiei experientelor personale; integrarea imaginilor anterioare ale sinelui cu starea

curentd 1n incercarea de a realiza continuitatea dintre imaginile trecute, prezente si viitoare.
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Varstnicii adesea isi impartasesc amintirile, sentimentele si gandurile cu prietenii, cu membrii
familiei, cel mai des cu nepotii.

Dupa Erikson E. [Apud 55], sentimentul predominant in stadiul batranetii este
infelepciunea. In Vechiul Testament se spune ca: Infelepciunea este la om adevarata caruntefe...
[10]. in acelasi context, pozitiv si frumos suna versurile lui Blaga L. din ,, Trei Fete”: Copilul
rade, intelepciunea i iubirea mea e jocul/ Tanarul canta: jocul §i intelepciunea mea e iubirea /
Batranul tace: iubirea si jocul meu e infelepciunea [206].

Prin urmare, intelepciunea este calitatea dobandita de-a lungul existentei umane. Ajuns la
ultimul grad al unui traseu, individul dovedeste capacitatea sa deosebitd de a fi trecut toate
dificultatile existentei si de a fi atins un stadiu complet maturizat, implinit. Anume batranii sunt
considerati cei mai intelepti, demni de a fi ascultati si respectati pentru experienta si ideile lor.
Persoanele in etate au o perspectiva mai maturd asupra vietii decat cei tineri, datoritd capacitatii
inalte de reglare emotionald, fapt ce aduce cu sine si o stabilitate emotionala accentuatd [55;
102], inclusiv, o capacitate de intelegere si iertare umana.

Analiza reperelor teoretice expuse, denotd sensuri si idei profunde cu privire la varsta a
treia si specificul ei, care ne face sa meditam si sd constientizim rolul semnificativ, contributia
pe care o au batranii atat in familie cat si in societate. E important s manifestaim consideratie
fatd de ei, fatd de experienta de viatd acumulatd; sa-i ascultam si sa le urmam sfaturile si
indemnurile lor. Experienta de viatd si observatiile noastre ne orienteaza spre cultivarea unei
atitudini pozitive la tineri si a unei atitudini optimiste persoanelor in etate.

In comunicare si conduitd cu persoanele in etate, trebuie permanent si dim dovada de
altruism, blandete, rdbdare, compasiune, dragoste, stima si tact [48]; sa le cream conditii optime

Astazi, numerosi cercetatori [55; 148; 149; 165; 166 etc.] se preocupa de studiul
batranetii reusite si active. Intrucit cele mai frecvente probleme cu care se confruntd varstnicii
sunt cele de sanatate si cele sociale, specialistii in unison recomanda respectarea modului activ si
sanatos de viata.

In vederea pastrarii, mentinerii si promovarii unui sentiment de eficientd personala si, in
general, optiunea pentru autoeducatie privind batranetea reusitd, propunem unele activitati:
excursiile si calatoriile, participarea la diverse programe de divertisment, practicarea
voluntariatului, a culturii fizice, lectura, vizita la rude si prieteni, plimbari in parc, reflectarea
intr-un mediu linistit, frecventarea bisericii; unele activititi de menaj casnic, efectuarea

cumparaturilor si ingrijirea personald; vizionarea redusd a programelor TV, etc. cat i pastrarea si
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mentinerea legaturilor cu familia si cei apropiati. Principalul moment rezida in mentinerea unei
dispozitii majore la persoanele in varsta prin implicarea adecvata a acestora in viata familiei si
comunitatii. Este foarte important ca persoanele in etate sa aiba un grup de referintd (de sdmasi)
cu care comunicd permanent.

In concluzie, mentionim ca vérsta batranetii / varsta a treia, reprezinti o etapa normala de
viata, proprie pentru toti, care aduce cu sine un ansamblu de modificari in plan biofiziologic,
psihologic, social si cultural. Abordarea ei din perspectiva dimensiunilor demografica, biologica,
psihologica, sociald si filosoficd, ne-a permis sd eluciddm caracterul dinamic si complex,
interactiv si variat al procesului de imbatranire. Pentru a face varsta a treia reusita este necesar de
dirijat si echilibrat procesul imbatranirii prin modul si stilul de viatd; mentinerea capacitatilor
functionale; a gradului de adaptare psiho-sociald; a statutului socio-economic. Evident ca efectul
culturii societatii, experienta si expectatiile pozitive, atentia din partea mediului de resedinta,
relatiile armonioase cu membrii familiei, grija societatii - vor contribui la optimizarea conditiei
de inaintare in varsti. Imbatranirea reprezinti si un proces individualizat, deci foarte multe
depind de fiecare persoand in parte. Cunoasterea si Intelegerea caracteristicilor procesului de
imbatranire, este important pentru a facilita si consolida relatiile adecvate cu familia si
comunitatea; pentru a crea spatii de experiente noi si suport social, pentru a impartasi eficient si

cu bucurie valorile culturii postfigurative.

1.4. Specificul relatiilor intergenerationale in familie

Fiecare individ in proceul existentei sale, este parte componenta a unei familii in care
stabileste relatii si tranzactii cu ceilalti membri: sot/sotie, parinte/copil, fiu/fiica, frate/sora,
nepot/nepoatd bunic/bunicd, unchi/matusa etc. Involuntar modelele promovate si legaturile de
familie orienteazd, coordoneaza si formeaza comportamentul, atitudinile si convingerile
individului in formarea si dezvoltarea sa pe tot parcursul vietii.

Problematica coexistentei generatiilor si a relatiilor dintre ele este abordata la nivel
macrosocial si la nivel microsocial. In context familial, prezenta celor trei generatii: bunici,
parinti, copii/nepoti denota diversitatea si complexitatea raporturilor fundamentale necesare
dezvoltarii si evolutiei familiei; asigura echilibrul intergenerational si intragenerational;
contribuie la afirmarea si autodezvoltarea propriei individualitati.

Istoria culturii umanitatii elucideaza specificul relatiilor intergenerationale, traditiile si

modelele comportamentale a celor trei generatii: tineri, adulti si batrani. Relatiile intre generatii
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sunt raporturi intre culturd, istorie i vdrstd; intre modalitati diferite de intelegere a realitatii
cotidiene; de acceptare, valorificare si perpetuare a normelor, traditiilor moral-culturale [75].
In orice societate au existat si continui s existe 0 diversitate de structuri si raporturi,
care detin un rol fundamental pentru viata individuala si cea sociald. Generatia reprezinta una
dintre cele mai vechi realitati prin care s-a explicat si promovat comportamentul uman.
Popescu 1. A. [Apud 75, p.5-6] deosebeste trei sensuri ale conceptului de generatie:
v In sens antropologic, generatia vizeaza descendentii acelorasi parinti, situati pe aceeasi
treaptd a descendentei;
v’ in sens istoric o generatie este acea perioadd de timp dintre nasterea unor membri ai
societatii si nasterea descendentilor lor directi;
v in sens sociologic o generatie contine toti acei indivizi nascuti, aproximativ in aceeasi
perioada de timp, indiferent daca sunt legati sau nu prin legaturi de rudenie.

Deci, prin filiatie un individ este Inscris intr-un lant al generatiilor si fiecare generatie este
delimitata simultan atat de generatia anterioara, cat si de cea precedentd. Raporturile care leaga
generatiile intre ele asigura incadrarea individului in succesiunea generatiilor si vor antrena
schimbul (transmiterea-asimilarea-valorificarea culturii/ethosului social si familial) dintre
generatii si reproductia sociala [75].

La nivel microsocietal familia desemneaza cel mai reprezentativ cadru de manifestare a
generatiilor si de continuitate a acestora, fapt ce-i confera familiei un statut aparte.

In conceptia cercetitoarei Popescu R., familia desemneazi o unitate de personalitati aflate
in interactiune, o entitate dinamica in cadrul careia oamenii 1si modeleaza continuu relatiile si
construiesc o existentd de grup [102]. Dezvoltand aceastd conceptie mentiondm, ca odatd cu
nasterea copilului in jurul familiei si a lui, incepe s@ se dezvolte si Se formeaza o retea primara de
relatii interpersonale cu parintii, fratii, bunicii si cu alte rude. Reteaua data va constitui ulterior
drept model pentru sistemul relational, nu numai in cadrul viitoarei familii, ci si in socium. Pe
masura evolutiei sale, copilul se simte integrat in grupul familial, traieste, relationeaza,
coopereazd, comunica cu ceilalfi membri. Copilul isi modeleza treptat scopuri comune cu cei de-
o varsta, preia unele conduite parentale, valorificd experienta bunicilor, aspirda spre anumite
idealuri. Deasemenea, copilul observa ca in comparatie cu adultii si bunicii, el gandeste altfel,
are o sfera de interese distincte, dar si comune, poseda criteriile sale de evaluare si apreciere a
fenomenelor existentiale si dispune de un mod propriu de a cunoaste si interpreta realitatea.

Educatia si socializarea copilului in familie va determina procesul de asimilare de citre

acesta a unui spectru larg de valori materializate in experiente, succese, esecuri, activitati festive,
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distractive, funebre, reguli si norme proprii/comune, traditii, obiceiuri etc. Transmiterea si
asimilarea patrimoniului valoric, transpunerea lui in atitudini, comportamente familiale,

profesionale, sociale, culturale si cotidiene, reprezinta un fenomen sociouman fundamental ce

asigura calitatea relatiilor intre generatii.

Generatiile interactioneaza permanent si continuu intre ele, stabilind astfel o multitudine
de configuratii relationale, de comunicare si interactiune diferite ca forma si continut. Din
aceasta perspectivd se deosebesc doud categorii fundamentale de relatii existente in cadrul
oricarei familii [48, p. 301]:

» relatii familiale intergenerationale construite pe verticald, intre diverse generatii:

bunici-parinti; paringi-copii; bunici-nepofi etc.

P

» relatii familiale intragenerationale plasate pe orizontald intre membrii aceleiasi

generatii: intre bunici, parinti, frafi s.a.

Atat relatiile intergenerationale cat si cele intragenerationale in familie au o importanta
majord. Ele au o relevanta economica, sociala, culturala si afectiva. Esenta acestora se studiaza
permanent, mai cu seama, de cétre sociologi si antropologi. Pedagogii si psihologii studiaza mai
mult parentalitatea si doar tangential unele aspecte ale grandparentalitatii.

Relatiile intergenerationale constituie raporturi intre culturi diferite, intre modalitati
variate de intelegere, promovare si transmitere a valorilor, abordare a realitatii cotidiene.
Generatiile dau nastere altor generatii pe care le formeaza si educa in spiritul asigurarii
echilibrului social, coeziunii familiei, respectarii persoanelor de orice varstd in rezultatul

valorificarii, perpetudrii si transmiterii normelor, experientelor familiale cat si sociale.
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Investigatia realizata si descrisa in subcapitolul anterior a permis sa constatam ca evolutia
societatii, transformarile de ordin economic, politic, cultural si social, cresterea sperantei de
viatd, au influentat considerabil si au modificat semnificativ relatiile dintre bunici, parinti si
copii.

Daca 1n societatea traditionald exista o solidaritate pronuntatd intergenerationala, valorile
cultivate tinerilor determinau calitatea vietii si a destinului acestora. In societatea contemporani
se observa o alta situatie. In acest sens, antropologul american, Mead M. [153] lanseaza teza
conform careia societatile actuale, postmoderne se caracterizeaza printr-un consumatorism
excesiv, iar ascensiunea culturilor de tip prefigurativ provoaca disensiuni pivind viitorul copiilor,
care, deseori, rimane pentru parinti incert si imprevizibil. In asemenea conditii, parintii, in mai
mica masura pot fi unicii agenti ai transmiterii culturale, iar in unele state, distantele, inclusiv,
cele geografice dintre generatii ating niveluri fara precedent in istorie. Altfel spus, se creaza o
prapastie intre generatii | the generation gap, expresie lansata de aceeasi cercetatoare [Ibidem,
p. 236]. Sigur ca aceasta situatie nu este specifica pentru multe state din Europa, insa anumite
tendinte de distantare intre generatii se observa si aici, mai ales in partea de nord a Europei.

Reamintim cd fundamentul major care asigurd stabilitatea si continuitatea familiei ca
institutie sociala il constituie cultura familiei care devine treptat si cultura fiecirui membru al
acesteia.

Cercetarile din domeniul antropologiei [72; 78; 85; 102; 109; 196 etc.] si stiintelor
educatiei [8; 14; 18; 20; 28; 31; 33; 35; 42; 48; 63; 95] confirma ca ethosul/cultura familiei
reprezinti o parghie esentiald in vederea consolidarii relatiilor dintre generatii. In contextul
analizei evolutiilor istorice a raporturilor culturale dintre generatii M. Mead [153] distinge
raportul cultural postfigurativ; raportul cultural cofigurativ si raportul cultural prefigurativ.

Raportul cultural postfigurativ conserva valorile generatiei in etate si se caracterizeaza
printr-o influentare a copiilor de citre parintii lor, de citre generatiile varstnice. In cadrul acestui
tip de relatii, elementele traditionale predomind asupra elementelor inovatoare, ceea ce confera
sentimentul stabilitatii familiei, al continuitatii si al permanentei. In cultura bunicilor se disting
elemente valorice marcate de evolutia istoricd si schimbarile socio-culturale, de experienta de
viata acumulata etc. E remarcabil faptul ca figura bunicilor este prezenta in trei perioade de timp:
trecut, prezent si viitor, astfel ca rolul educativ si importanta acestora, responsabilitatea privind
asigurarea unitatii, stabilitatii si coeziunii familiei creste substantial [48, p. 12]. In acest sens,

venim §i noi cu o completare importantda, bunicii de astazi sunt si ei altii, detin o cultura si
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inteligenta elevata, sunt citifi, creativi, comunicabili; axati pe colaborare si parteneriat, dar,
totusi, militeaza pentru valorile morale (autentice).

Raportul cultural cofigurativ este orientat catre prezent, caracterizat printr-o invatare
culturald ce se realizeaza in grupurile de egali, raporturile intragenerationale sunt mai valorizate
decat raporturile inergenerationale. Esenta acestui tip de relatii constd in faptul cd experienta
tinerilor este diferitd de acea a parintilor si bunicilor, astfel incat ei sunt obligati sd giseasca
solutii si stiluri culturale noi pe care le impartasesc cu egalii. Generatia varstnica isi pierde din
importanta sa, sau poate lipsi fizic. Cultura parintilor reprezintd un factor determinant in
stabilirea relatiilor cu copiii. In cadrul familiei parintii si copiii permanent interactioneaza,
comunica, colaboreaza in vederea asigurarii echilibrului familial. Relatiile dintre parinti si copii,
in esenta lor, se bazeaza pe dragoste neconditionata, atasament, sinceritate, respectarea
personalitatii si responsabilitatea fiecaruia; imbinarea optima a stilurilor educative si de
relationare; anihilarea si/sau evitarea tensiunilor; comunicare si intercunoastere permanenta;
control rezonabil si rational; conduite adecvate etc. [75].

Raportul cultural prefigurativ este evident prin tendinta sa catre viitor si este caracterizat
prin invatarea orientatd dinspre copii si tineret spre adulti. Acestia din urma au de invatat de la
copii si tineri, se adapteaza la realitatile prezentului, ramanand deschisi proiectarii spre viitor.
Acest tip de raport cultural intergenerational conduce la evidentierea clara a deosebirilor intre
generatii [75].

Sintetizand, mentiondm ca raporturile culturale dintre generatii sunt complementare, nu
se exclud unele pe altele, deoarece generatiile umane, interferenta culturilor lor reprezinta
elementul indispensabil de constituire si functionare optima a mediului social si a celui familial.

Potrivit unui bogat material cercetat din punct de vedere etnologic de Bateson G. [Apud
125], i-a permis savantului sia identifice si sa caracterizeze tipurile de raporturi
intergenerationale, conform esentei sale sociale, care, in opinia noastra le completeaza pe cele
descrise anterior si asigura constientizarea faptului, ca in cadrul celor trei culturi ale generatiilor
deosebim mai multe aspecte pozitive decat negative. Acestea sunt:

v’ raporturi bazate pe simetrie, in cadrul carora generatiile reprezentate de bunici, parinti,
copii impart acelasi univers, acceptd si promoveaza acelasi sistem de norme,
reglementeaza in egala masurd conduitele adultilor si ale copiilor. Astfel, familia este
consideratd un mediu in care copilul e in drept sd-si exprime liber vointa si este

considerat capabil de rationalitate;
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v raporturi bazate pe complementaritate se refera la diferentele dintre generatii, dintre
adultul puternic ce dispune de cunostinte si experienta de viata si copilul slab, lipsit de
experientd si de aparare ce necesitd in permanentd sprijin si ajutor din partea tuturor
membrilor grupului familial;

v raporturi bazate pe reciprocitate ce se sprijind pe principiul schimbului, potrivit caruia
fiecare generatie are menirea §i responsabilitatea de a transmite succesorilor sai valori,
norme, conduite, atitudini etc. si, respectiv, asteapta drept raspuns cultivarea tinerilor prin
interiorizarea, perpetuarea, valorificarea si transmiterea, la randul lor (de adult) a
valorilor etice catre viitoarele generatii [Ibidem, p. 207-208].

Acceptand ideile analizate, precizam ca exista intre generatii si raporturi disfunctionale,
insa, cercetarile noastre au demonstrat ca acestea constituie doar 11-14 % din arealul autohton.

In esentd, raporturile intergenerationale mentionate contureazi multe aspecte privind
asigurarea, mentinerea si continuitatea echilibrului intre generatii, a echilibrului familial, in
special, si, a celui social, in general. In contextul vizat se potrivesc afirmatiile de valoare a
pedagogului roman, Gabrea |.: faclia vietii si a culturii va trece din mdna in mdna (din generatie
in generatie) farad a se stinge [58]. Astfel, mostenirea culturala (trecutul/bunicii), creatia culturala
(prezentul/parintii) si schimburile socio-culturale (viitorul/copiii/nepotii) sunt si vor exista vesnic
atat cat existd societatea umana, indiferent de mutatiile produse. Coexistenta echilibratd a celor
trei generatii in mediul socio-familial, este indispensabild la randul sdu si reprezinta o valoare
umana foarte importanta, care abordata filosofic si praxiologic poate fi atdt valoare-scop, cat si
valoare-mijloc/instrument de educatie.

O abordare ampld a raporturilor intergenerationale familiale, este realizatd de catre
cercetatorul elvetian Hopflinger F. Conform opiniei sale relatiile dintre generatii reprezinta 0
notiune ce contureaza procesele reciproce de orientare, de influenta, de schimb reciproc si de
invatare intre membrii a doua sau mai multe generatii [Apud 206]. Cercetatorul identifica si
descrie inca patru forme esentiale de relafii intergenerationale: relatii de conflict, relatii de
solidaritate, relatii de independenta i relatii de ambivalenta.

In continuare vom analiza tipologia mentionati si vom estima importanta acestora in
vederea cunoasterii si consolidarii echilibrului inter- si intragenerational familial.

Relatiile de conflict. O tematica actuald si relevantd in studiile despre generatii o
reprezintd conflictul intre generatii. In viziunea mai multor cercetitori (Elkin F., Westley W.
[Apud 75], Mead M. [153], Schifirnet C. [108], Negulescu P. P. [94], notiunea de conflict, totusi

nu este consideratd adecvata, deoarece intre generatii existd tensiuni, diferente, contradictii cu
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privire la conceptiile de viata, metodele de educatie, modelele de comportament si unele actiuni
nefaste, prejudecati etc., insa sintagmele de tipul prapastia dintre generatii [153; 189] sau
razboiul generatiilor [125], sunt prea exagerate si, din pacate, mass-media des le utilizeaza, ceea
ce contribuie la consolidarea unor opinii preconcepute la tineri.

Este evident faptul ca in familie pot aparea numeroase conflicte sau contradictii. De regula
acestea se desfasoard in planul atitudinilor si valorilor. Spre exemplu, generatia parintilor
considera ca mentalitatea, conduitele si atitudinile copiilor/tinerilor, in special, la varsta
adolescentei, sunt prea libertine; acestia uita de bunele maniere, nu dau dovada de respect fata de
obiceiuri si traditii etc. De cealalta parte, copiii/tinerii calificd generatia in etate ca fiind de moda
veche si represiva. In contextul dat, remarcim faptul ca aceste acuzatii tipice se reproduc in timp,
calatorind de la o generatie la alta, fiind consemnate prin sintagma conflictul vesnic parinti-copii.

Diferentele de opinii dintre pdrinti §1 copii cu privire la vestimentatie si port, valori
promovate, sex, mariaj, relatii interpersonale, metode educationale, atitudini fatd de institutiile
intructiv-educative etc., creeaza o disonanta de tip axiologic-atitudinal. In pofida acestui fapt existd
si multe cercetdri care demonstreazd un ansamblu de aspecte opuse, scotdand in evidentd
continuitatea. Percheron A. [Apud 72] constata ca atitudinile si opiniile tinerilor manifesta mari
abateri de la traditional atunci cand e 1n joc comportamentul cotidian persoanal (sex,
imbracaminte, coafura etc.). In schimb majoritatea covarsitoare a generatiilor tinere se raliaza la
valorile si normele sociale dezirabile atunci cand e vorba de probleme importante, cum sunt
necesitatea organizarii sociale, rolul si utilitatea familiei, a religiei, a conduitei morale [63, p.32].

Analiza literaturii consacrate [55; 125; 126; 152; 153; 160; 188; 189 etc.] demonstreaza
ca problematica conflictelor intergenerationale familiale poate fi detaliat studiatd conform
urmatoarele repere esentiale:

—  coabitarea a doua sau trei nuclee conjugale, proximitatea rezidentiala,

— implicarea permanenta in treburile gospodaresti a membrilor grupului familial;

—  relatiile dintre nora si soacrd, nord, ginere si SOCrI;

—  procesul de reimproprietarire ( reconstituirea si impartirea averii) in mediul rural si cel
urban;

—  raportul paringi-copii- bunici in functie de gen;

— ajutorul economic financiar si suportul moral pe linie paternd sau maternd;

— nivelul claselor si straturilor sociale; stilurile de viata familiala, valorile familiale in
mediul urban si mediul rural;

—  relatiile intergenerationale in familiile dezintegrate etc.

71



Daca e sa analizam ce fel de conflicte apar intre generatii vom recurge la precizarea
situatiei prin apelarea la cercetarile sociologice clasice. Astfel, cercetitorul, Segalen M. [110]

descrie trei tipuri principale de conflicte intergenerationale familiale.

1. Conflicte legate de educatie. Cunoastem faptul ca relatia parinti-copii este una
tensionata, mai ales cdnd parintii adopta un stil autoritar in vederea formarii si educarii
personalitatii copilului, sunt rigizi, exercitd control excesiv asupra comportamentului, aplica
pedepse etc. Din aceastd cauza copiii devin anxiosi, frustrati, isi reprima orice reactie de
impotrivire sau de independentd. Astfel se creazi conditii de tensiune, dezechilibru emotional
intre membrii familiei, dificultati de adaptare si integrare in mediul social.

De asemenea, din motivul tendintei de conservare a patternurilor de viata si de
relationare, diada parentala/bunicii conflicteazd cu diada tanara/parintii, prin impunerea
riguroasa a obiceiurilor si traditiilor familiale. Cele mai evidente tensiuni dintre aceste doua
diade au loc in momentul aparitiei nepotilor. Cert este faptul ca unii bunici nu sunt de acord cu
educatia data nepotilor sdi. Din acest motiv se poate ajunge la neclaritati si confuzii de rol, mai
cu seama cand bunicii pretind sa devina parin{i atat pentru nepoti, cat si pentru copii lor adulii,

deseori invocand lipsa de experienta, infantilismul psihosocial al acestora.

2. Atitudinea hiperprotectoare a bunicilor fata de nepoti. O mare parte din bunici devin
hiperprotectivi in relatia cu nepotii sai, 1i alintd sau le creeaza multe facilitati, multe cadouri sau
chiar le ofera bani, ceea ce ii dezavantajeaza pe parinti in relatia cu copiii lor. O solutie eficienta
in acest sens, pentru a evita posibilile conflicte, ar fi respectarea de catre bunici a cerintelor
unice, principiilor si regulilor stabilite de catre parinti. Disensiunile si neintelegerile dintre bunici
si cuplul parental ar trebui solutionate cu tact ca sa nu afecteze relatiile intrafamiliale. Fiecare
membru al familiei trebuie sa constientizeze, sa analizeze cu calm problemele aparute, pentru a
le solutiona cu multd pricepere si demnitate in vederea asigurdrii $i mentinerii relatiilor
armonioase in cadrul familiei [48].

Parintii sunt cei care trebuie sd incurajeze relatia dintre bunici §i nepoti, caci acestia
reprezinta o sursa de experientd bogata si pretioasd pentru copil, el ofera acel surplus de camin,

care intregeste si confera stabilitate mediului familial [Ibidem].

3. Rivalitatea. In multe cazuri aceasta apare intre soacra si nora pentru a castiga dragostea
si atentia fiului unic, a sotului, cu orice pref. Tendinta de a fi in prim plan conduce la certuri si

afecteaza climatul familial cat si relatiile interpersonale. Rivalitatea poate sd apara si in cazul
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cand, de reguld, bunicele incearca sa-i atraga pe nepoti de partea lor, isi impun opiniile sale, isi
atribuie dreptul de a controla si orienta dezvoltarea nepotilor, sau chiar a copiilor lor adulti.

Analizand diverse studii cu privire la relatia bunici-nepoti am constatat ca problematica
relatiilor de conflict dintre bunici si nepoti, practic, nu este reflectatd. Consideram faptul dat un
argument forte, privind relatia dintre bunici (in special, cei materni) si nepoti, care este una
afectivd, profunda, lipsitd de constrangeri, bazatd pe dragoste neconditionatd si respect,
intelegere, suport moral si uneori material etc.

Pentru nepoti, figura bunicilor reprezintd modele de viata autentice, ei pot deveni buni
ascultitori, confidente si chiar, deseori, devin complici. In sensul pozitiv al acestui cuvant
experienta de viata a bunicilor, intelepciunea si tactul de care ei dau dovada in situatiile dificile
de viata, creeaza posibilitatea sa construiasca si sa mentind o relatie pozitiva atat cu nepotii cat si
cu copiii lor adulti. Deseori, bunicii sunt cei care ajuta la solutionarea conflictelor aparute intre
parinti si copii, jucand rolul de arbitri sau avocati in favoarea nepotilor.

Evident ca rivalitatea ca aspect al relatiilor intergenerationale poate exista in realitate, dar
poate fi si una aparenta, impusa de opinia incorectd a unei persoane din afara familiei.

Relatiile de solidaritate sunt primordiale si esentiale pentru fiecare membru al familiei.
Parintii pot solicita, intr-un moment sau altul, ajutorul bunicilor in cresterea si educatia nepotilor
sau in alt caz din motive de sinatate, economice etc. si, invers, bunicii pot cere ajutorul copiilor
(adultilor) sau a nepotilor. Studiile empirice demonstreaza faptul ca mai frecvent si fard rezerve
se apeleaza dupa ajutor la bunicii din partea mamei (74%), servind drept argument atagamentul
emotional in diada mami-fiicd, care evident ci se transmite si nepotilor [48]. Insa pot interveni si
alti factori precum: disponibilitatea mai mare a bunicilor din partea mamei, varsta, starea
sanatatii, proximitatea geograficd, caracterul relatiilor interpersonale etc.

Cu referire la ajutorul din partea bunicilor, s-a observat ca mai frecvent sunt solicitate de
familiile tinere bunicile, deoarece sunt atente, indemanatice, mobile, blande, comunicative, fiind
mai sdritoare §i discurcarete, mai cointeresate in sustinerea si ajutorarea copiilor si nepotilor.
Insa, bunicii (barbatii) se specializeaza mai mult pe distractii, plimbari, rezervandu-si mai des un
rol de secondare a bunicii; sunt foarte abili si inventivi in domeniul organizarii activitatilor
sportive, jocurilor, excursiilor, drumetiilor, vizionarii impreuna cu nepotii a unor emisiuni TV
[48, p. 304].

In mediul autohton cultural, cind este vorba de ajutorarea parintilor si a bunicilor, de
reguld, femeile sunt cele care ofera servicii, vizite, asistentd si ajutor in treburile de menaj casnic,

suport moral etc., in timp ce barbatii asigura mai frecvent ajutor financiar/economic.
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Cercetarile din SUA aratd ca numai 10 % dintre tati, comparativ cu 19 % dintre mame
sunt implicati in schimburile familiale intergenerationale [63, p.13] . In multe state din Europa
(Bulgaria, Ungaria, Austria, Romania, Germania etc.), datele aratd o implicare mai mare, insa, la
fel prevaleaza femeile (21-34%), barbatii urmandu-le (14-20 %). in Republica Moldova, actual
observam 1n mediul urban o sporire a implicatiei tatilor si bunicilor in educatia copiilor. Acest
lucru lI-am constatat si in cadrul experimentului formativ la care din 50 s. deseori, erau prezenti
18-23 barbat;i).

In esentd, cultivarea si promovarea in familie a solidaritatii, a unui stil de viata echilibrat,
armonios, pastrarea traditiilor si valorilor precum respectul fata de parinti, bunici si societate;
ajutorul si sustinerea reciprocd, milostenia, bunatatea, sigur ca va contribui la fortificarea,
reinnoirea si continuitatea legaturilor dintre generatii, precum si la asigurarea echilibrului si
bunastarii societatii.

Relatiile de independenta. Hopflinger F. mentioneaza ca si alti cercetdtori ca fiecare
generatie are propria sa cultura, care este definitd de valori si orientari distincte, poseda anumite
interese, valorifica optiunile sale, independenta sa, straduindu-se sa-si traiasca viata personala
[Apud 203].

Pornind de la cele expuse, mentionim ca atat societatea cat si familia nu poate s nege
sau sa respingd trecutul sdu, cdci In baza traditiilor, a obicieiurilor, experientelor se contureaza
ethosul familial si cel social, se construieste viitorul generatiilor, care desigur ca se
re/actualizeazd permanent. Pastrarea si mentinerea relatiilor armonioase dintre generatii va
constitui un aport esential in formarea si dezvoltarea personalitatii copiilor. Ei primesc de la
generatia adultilor / parintilor repere si modele clare de conduita, orientari valorice etc., iar de la
generatia in etate / bunicii primesc suport moral, psihologic, siguranta, caldura si afectiunea care
uneori, le lipsesc in propria familie, din cauza unor parinti prea ocupati de cariera profesionala
sau chiar absenti.

Totodata, nepotii cat si parintii lor, Tn anumite situatii au necesitatea de a afla povesti de
viata, de a auzi sfaturi, exemple si a avea in figura bunicilor un model de viatda demn de urmat.
Fiecare generatic are multe de iInvatat una de la cealaltd si una despre alta; schim-
bul, interactiunea, dialogul continuu si permanent dintre ele asigura o mai buna intelegere,
diminueaza prejudecatile, creaza si consolideaza sentimentul continuitdfii i apartenentei la un
grup social (familia), neam, cultura si la o natiune.

Relatiile de ambivalenta. Ambivalenta este un factor ce perturbeaza caracterul relatiilor

familiale. Tensiunile, certurile care apar intre parinti, Intre parinti si bunici din diferite cauze,
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creaza copilului o stare de nesiguranta, de incertitudine in relatia cu acestia. Copilul observa
cum se schimbd radical atitudinile §i comportamentul parintilor fatd de ei.
De exemplu:  parintii ba 1i iubesc, le ofera protectie, le accorda timp si atentie, ba ii resping,
brusc devin suparati si din cauza incapacitdtii controlului afectiv manifesta actiunii impulsi-
ve, neadecvate, deseori isi revarsa furia asupra copiilor etc. Deasemenea, conflictele si tensiu-
nile frecvente creeaza situatii dificile, cand atat cuplul de parinti cat si cuplul de bunici incearca
sa-1 atragd pe copil de partea sa, dezorientandu-l si dezechilibrand relatiile familiale.

Astfel, precizam faptul ca ambivalenta se creeaza in cazul cand principiile si metodele de
crestere si educare a copilului sunt neclare, nestatornice, carentele educationale sunt recupe-
rate ocazional, figurile parintilor si a bunicilor sunt prezente fizic, dar nu si emotional. In acest
caz copilul se simte confuz, da dovada de nesiguranta, frica, incertitudine, anxietate si timiditate.

Pe marginea celor expuse, conchidem ca legitura dintre bunici, parinti, copii trebuie sa
fie una pozitiva, echilibrata, bazata pe valori autentice si relatii de colaborare si cooperare, ajutor
reciproc. Este important ca parintii si bunicii sd-si educe si sd-si creascda copiii cu dra-
goste, pricepere, cu multa rabdare si respect fata de persoanele in etate.

Deasemenea, parintii trebuie sa constientizeze faptul ca bunicii detin un rol decisiv in
educarea si socializarea copiilor si sa nu-i excludd din viata lor. Ei sunt o sursd sigura de
afectiune pentru nepoti, cat si un sprijin moral, uneori economic (produse, bani) pentru cuplul
conjugal. Deci, consolidarea familiei, dar si a societatii in ansamblu va depinde de echili-
brul creat si mentinut intre generatii, comunicarea, dialogul empatic si interactiunea continua.

Dupa cum afirma Merton R. familia reprezinta cea mai importanta curea de transmisie a
normelor culturale din generatie in generatie [190]. Dezvoltand ideea expusa, consideram ca
familia este mediul cel mai favorabil de manifestare si realizare a schimbului intergenerational si
a reproductiei culturale sociofamiliale.

Parintii sau generatia intermediara | pivot [182] sunt responsabili de formarea conceptiei
despre viata, a caracterului integru, a conduitei morale, respectarea ordinii si a persoanelor in
etate etc. Altfel zis, au ca scop major formarea-dezvoltarea permanenta si continua a
personalitatii copiilor, intrucat acestia vor deveni treptat puntea de legatura si promovare, din
generatie in generatie, a intregului sistem valoric familial.

In opinia noastrd, considerim ci responsabilitatea generatiei bunicilor este dubla,
deoarece ei transmit continuu patrimoniul cultural familial copiilor sai adulti cat si nepotilor sai.

Sprijinul moral, economic, psihoemotional oferit copiilor adulti cat si cresterea, ingrijirea,
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educarea nepotilor de catre bunici, reprezintda cel mai important si major schimb
intergenerational.
In acelasi context, cercetitoarea Stinciulescu E. mentioneazi c¢i schimbul

intergenerational este diferentiat si depinde de o serie de factori precum:

v’ categoria socio-economica, nivelul studiilor, traiectoria sociala si aspiratiile parintilor
si a bunicilor;

v’ sexul, rangul nasterii, varsta, gradul de receptivitate / rezistenta a copilului;

v’ prezenta sau lipsa bunicilor in cadrul familial, proximitatea rezidentiala si implicarea
acestora;

v' tipul de coeziune si adaptabilitate familiala, prioritatile valorice ale membrilor adulti
[125, p. 208].

Desigur, identificarea factorilor poate fi continuata, pentru ca astazi, in societate intdlnim
0 mare diversitate structural-tipologica a familiei si, prin urmare, procesul de transmitere de la o
generatie la alta va fi diferit, insa cert este faptul ca odata cu maturizarea tinerilor, acestia tot mai
mult inteleg importanta bunicilor.

Indiferent de structura sa, orice familie poseda si transmite capitaluri economice, culturale
si sociale considerate de catre Stanciulescu E. ca fiind capitaluri posedate. Totodata, cerce-
taitoarea mentioneaza ca parintii mai transmit si capitaluri apropiate, de pilda cele rezul-
tate din colaborarea cu scoala, mass-media, biserica etc. si capitaluri selective adecvate
receptivitatii copilului si posibilitatilor personale, in vederea manifestarii propriei indivi-
dualitati si adaptarii sale la conditiile sociale [125; 126].

Asadar, intre generatii are loc un schimb permanent si complex de bunuri/ valori spirituale
si servicii gospodaresti sau simbolico-afective precum: suport moral, ajutor economic, ajutor in
caz de boald, ingrijirea si educarea copiilor, cooperarea si conlucrarea in managementul unor
treburi casnice, gospodaresti, sentimente de dragoste, respect, pretuire si admiratie, stima reciproca
s1 prestigiu sociofamilial etc.

Continutul si dinamica acestor elemente de schimb se particularizeaza pe tot parcursul
ciclului familial. In conformitate cu analiza epistemologica a culturii postfigurative si in baza
schemei duale a ethosului pedagogic familial [48], am elaborat o taxonomie a valorilor acesteia,

pe care am ilustrat-o in schema de mai jos (Figura 1.4.)
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Fig.1.4. Taxonomia valorilor culturii postfigurative

Plecand de la reperele teoretice ale culturii umane si familiale am evidentiat dimensiunea
subiectiva, care este constituita din elemente ideatice (ceea ce avem interiorizat in constiinta
persoanei) si dimensiunea obiectivd, care cuprinde toate elementele ce se pot observa la nivelul
comportamental si existential al persoanei in etate. Din schema este clar ca ambele dimensiuni sunt
importante, ambele interactioneaza si, de fapt, constituie cultura postfigurativa, care, evident ca se
afla intr-un raport de cauza-efect cu cultura familiei si a societatii.

Una din variabilele esentiale ce caracterizeaza si determind schimbul intergenerational
diferentiat este apartenenta la categoria de populatie. urbana sau rurala. Este evident ca cele
doua medii rezidentiale se deosebesc intre ele, insd exista si multe elemente comune. Acest aspect
mentionat de sociologi ne-a orientat Spre analiza si compararea elementelor schimbului
intergenerational in mediul urban si rural, sau, mai precis, sa identificdm ce si cum se transmite de
la generatia varstnica catre adulti, copii/nepoti si invers.

In acest sens ne-am orientat si dupa o cercetare socioantropologici efectuati de Tarhas C.

[Apud 110], care stabileste patru mari categorii de sprijin in cadrul schimbului intergenerational si
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ale carui concluzii le vom detalia. Este important sa precizam ca acest studiu reflecta relatia copii
adulti-parinti in etate, Intrucat cresterea si ingrijirea nepotilor constituie un element al schimbului,
conform viziunii lui Segalen M. ingrijirea nepotilor se afla in centrul tranzactiilor generationale
sub semnul indatoririi i al daruirii [Ibidem].

Potrivit studiului, schimbul intergenerational familial consta in:

e oferirea suportului economic, de regula, se ofera produse alimentare (bunicii din mediul
rural) si bani (bunicii din mediul urban) - bunicii cu o educatie si studii superioare, clasa
sociala cu un venit superior; barbatii oferd mai mult decat femeile, bunicii mai tineri decat
cei de varsta Tnaintatd. Bani oferd mai mult cei din mediul urban, iar in mediul rural
predomind schimbul reciproc de produse alimentare. Cei care primesc cel mai mult sunt
parintii, indiferent de sex, cu studii medii si cei mai tineri. Persoanele din mediul urban cu
parinti in mediul rural primesc bunuri alimentare, iar cei din mediul urban cu parinti in
mediul urban primesc bunuri materiale de folosinta indelungata (mijloace tehnice variate);

e  oferirea suportului psihoemotional si de consiliere. Ofera cei din categoria de varsta de 55-
75 de ani, mai mult cei din mediul urban, cei cu venit mediu, cu studii medii, mai mult
femeile decat barbatii. Primitorii sunt preponderent din mediul urban, cei mai tineri,
femeile, varstnicii de peste 75 de ani si cei cu studii medii sau elementare. Cei care locuiesc
la distante geografice mari primesc foarte rar careva sfaturi si aproape deloc nu primesc
consiliere (sau o primesc la telefon);

e oferirea asistentei si @ ingrijirii. Ofera cel mai mult femeile de varstd mijlocie (55 - 64 ani),
mai mult cei din mediul urban, cei cu venit mediu si mare in mod egal, cu scolaritate medie
sl superioara, iar cei ce accepta si primesc ajutor sunt mai ales persoanele trecute de 65 de
ani, nediferentiati pe sex sau scolaritate; ofera ajutor mai mult cei cu venituri mari, decat
cei cu venituri mici si mai mult cei din mediul urban;

e ofeirea ajutorului si sfaturilor practice. Este categoria de schimb cea mai semnificativa, cu
o medie procentuala de 43%, indiferent de directia generationald a schimbului. Ofera
servicii mai ales cei de varste tinere si medii, cei cu scolaritate superioara sau medie, mai
mult barbatii i cei care au parinti in apropiere. Primesc servicii mai ales bunicii aflati in
penultima categorie de varsta, cei din mediul rural de la parintii din mediul rural sau cel
urban apropiat, mai mult barbatii decat femeile, In mod egal cei cu diferite niveluri de
educatie.

Pe marginea studiului vizat observim cd apare o variabild ce determina schimbul

intergenerational diferentiat conform categoriei de varsta. Potrivit acesteia constientizam faptul ca
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inaintarea in varstda a parintilor sau a bunicilor, schimba relatia, tipul de ajutor, stilurile de viata,
asteptdrile fatd de copii/nepoti.

Potrivit acestui studiu in mediul rural predomina ajutorul in muncile agricole din partea
copiilor adulti si a nepotilor mai mari pentru bunici, pe cand din partea bunicilor predomina
consilierea si sfaturile urmate de cadouri, uneori bani si produse alimentare, in timp ce pentru
bunicii mai varstnici, accentul este plasat pe variate servicii. Astfel, situatia se schimba si aproape
ca se inverseaza din partea parintilor, incat predomind accordarea de ingrijire bunicilor in etate,
acordarea de bunuri materiale si alimentare; a sprijinului moral-afectiv etc. n mediul urban,
bunicii din generatiile mai tinere le ofera copiilor bani, sprijin moral-afectiv si servicii,
preponderent, de ingrijire a nepotilor, iar parintii le ofera bunicilor variate servicii, inclusiv,
consiliere. Bunicii varstnici (peste 75 ani) dezvoltd un comportament de schimb diferentiat pe
nevoi, desi continud sa-si ajute copiii pind la varste avansate. Darurile materiale si cele simbolice
sunt deja, destul de reduse. Foarte frecvent, dupa 65 de ani, bunurile materiale sunt cedate copiilor,
in cel rural [63, p. 137-140; 110]

Consideratiile si ideile expuse cu privire la relatiile intergenerationale s-au axat pe analiza
tuturor dimensiunilor: valorica, culturala, si de varsta, elementele definitorii in stabilirea
tipologiei acestora, estimand importanta ethosului social si al ethosului pedagogic familial, rolul
parintilor si bunicilor in educarea si formarea personalitatii copilului in cadrul familiei.

In concluzie deducem ca raporturile sistematice si de continuitate intergenerationale
trebuie sd presupund incredere reciprocd, colaborare si parteneriat, atasament emotional,
solidaritate si coeziune morald. Evitarea situatiilor de conflict, tensionate, de ambivalenta din
cadrul familiei ceea ce va asigura echilibrul, buna functionare si dezvoltare a acesteia. Familia
reprezintd institufia sociala ce creazad sentimentul de sigurantd in partenerii sai. Triada
generationala: parinti — copii/nepoti — bunici confera familiei stabilitate, unitate, continuitate si
perceptia apartenentei la neam, de aceea este necesar de incurajat si de perfectionat valorificarea
pedagogica a culturii postfigurative.

Intrucat analiza tendintelor internationale si nationale cu privire la studiul educatiei
familiale ne-a determinat sa constatam ca problema valorificarii eficiente a culturii postfigurative
in formarea tinerei generatii ramane fragmentar si insuficient cercetata, am proiectat urmatorul
scop si obiective ale demersului investigational. Scopul cercetarii consta in determinarea si
experimentarea reperelor teoretico-aplicative de valorificare pedagogica a culturii postfigurative

in educatia familiala.
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Obiectivele cercetarii:

— examinarea §i interpretarea epistemologicda a valorificarii culturii postfigurative in
educatia familiald prin dezvaluirea conceptelor de bazd i a raporturilor
intergenerationale in cadrul familiei;

— analiza istoricului si a evolutiei culturii postfigurative in societate;

— analiza tendintelor actuale de abordare a imbatranirii §i a valorificarii culturii
postfigurative in educatie;

— precizarea specificului relatiilor familiale copii-parinti-bunici;

— examinarea dinamicii functiei de bunici prin identificarea modelelor de interactiune
parinti-bunici-nepoti;

— eclaborarea, fundamentarea si validarea Strategiei pedagogice interactive de valorificare a
culturii postfigurative in educatia familiala, care incorporeazd reperele teoretico-

aplicative.

1.5. Concluzii la capitolului 1

1. Analiza si studiul viziunilor, ideilor, conceptiilor, teoriilor in procesul re/definirii
conceptelor de bazad, a investigarii epistemologice si interpretarii constructelor teoretice in
domeniul educatiei familiale si a valorificarii culturii postfigurative, au permis sa deducem ca
familia desemneaza cea mai veche si stabild forma de comunitate umana a carei viabilitate nu se
poate considera deplina si eficienta daca este lipsita de contextul, interconexiunea si valorificarea
culturii celor trei generatii: tinerii, adultii si persoanelor in etate.

2. In decursul evolutiei sale, conceptul si fenomenul culturii a fost studiat si abordat din
mai multe perspective: filosofica, sociologica, istorica, psihologica si pedagogica, mai putin in
aspect inter-, pluridisciplinar si holistic. In aceste conditii, s-a reliefat posibilitatea delimitarii si
urmadrii genezei conceptului si fenomenului vizat, a determindrii esentei, specificului acestora in
corelatie cu stabilirea si descrierea portretelor bunicilor si identificarea celor cinci tipuri de
personalitate la varsta a treia, ceea ce a asigurat analiza si desemnarea relatiilor, a conflictelor
intergenerationale familiale.

3. Studiul epistemologic, redefinirea si precizarea conceptelor familie, mediul familial,
educatie familiala, generatie, cultura, cultura prefigurativa, cultura cofigurativa, culturda
postfigurativa, valori familiale din perspectiva antropologica, sociologica, juridica,
psihopedagogica si filosofica a permis sd elaboram Matricea paradigmelor si teoriilor
sociopsihopedagogice cu privire la functionarea familiei; Portretul bunicilor din epocile clasica,

moderna §i postmodernd; sa specificim si sa delimitim istoricul evolutiei familiei si a culturii
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postfigurative; sa identificam si sd precizam tendintele actuale de abordare a imbatranirii si a
culturii postfigurative, analizate prin optica gerontologiei si a geriatriei in perspectiva
demografica, biologica, sociald, psihologica si filosofica/axiologicd. Anume aceste deziderate si
configuratii epistemologice reprezintd reperele teoretice ale valorificarii pedagogice a culturii
postfigurative in educatia familiala.

Sinteza realizata Tn baza studiului literaturii de specialitate a asigurat fundamentarea si
elaborarea unor instrumente teoretice importante pentru valorificarea cercetarii experimentale.
Acestea sunt: etapele si specificul varstei a treia; evidentierea si caracterizarea tipului de
personalitate la varsta a treia; explicarea raporturilor intergenerafionale bazate pe simetrie,
complementaritate, reciprocitate, pe conflicte; evidentierea cauzelor conflictelor
intergenerationale si redarea esentei acestora etc.

4. Cultura postfigurativa in cadrul educatiei familiale prezintd importantd din cateva
aspecte relevante:

— Cultura postfigurativa constituie un element determinant in schimbarea mentalitatii
persoanei la nivel social si familial pentru educarea si formarea atitudinii pozitive si a
respectului fata de persoanele in etate/bunici, congstientizarea valorii si rolului acestora
In transmiterea socio-educationala;

— cultura postfigurativa este un element-cheie in conducerea strategica a familiei, bunicii
constituind reperul social prin care se transmit statuturi §i roluri socio-familiale;

— cultura postfigurativa valorificata adecvat reprezinta un important instrument de
anticipare, anihilare si solutionare a conflictelor familiale;

— cultura postfigurativa se manifesta ca o resursa sociopsihopedagogica semnificativa.

5. Cultura postfigurativa poate detine in cadrul educatiei familale un statut dublu: de
resursa pentru transmiterea modurilor de gandire, a comportamentelor, atitudinilor; obiceiurilor,
traditiilor, normelor etice etc. de la o generatie la alta si de sursa pentru schimbarea atitudinilor

fata de persoanele in etate (care pot fi active, creative, autonome etc.).
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2. IMPACTUL PEDAGOGIC AL CULTURII POSTFIGURATIVE ASUPRA
EDUCATIEI FAMILIALE A NEPOTILOR

2.1. Strategia pedagogici interactiva de valorificare a culturii postfigurative in
parteneriatul educativ social

Complexitatea functiilor, a relatiilor familiale si a procesului educativ ne orienteaza spre
analiza educatiei familiale si promovarea culturii postfigurative dintr-0 perspectiva holistica si
sociopsihopedagogica.

Sinteza literaturii de specialitate [5; 12; 14; 16; 48; 86; 87 etc.] observatiile si cercetarile
efectuate ne-au determinat sa evidentiem o tendinta importanta a evolutiei sistemului familial, care
este in legaturd cu plecarea parintilor la munca peste hotarele tarii, conditiile economice
complicate, implicarea adultilor (ambilor parinti) in realizarea unei cariere profesionale in con-
textul unei realitdti dure de competitivitate, ceea ce solicita mult mai activ ajutorul bunicilor.
Astfel, multe familii tinere, iarasi incep a locui impreuna cu parintii lor sau in cazul prezentei in
viatd numai a unuia dintre bunici acesta este convins sa treaca cu traiul la copiii lor adulti. Dupa
cum am stabilit 27,4% de bunici au sanse sa traiasca Tmpreuna cu copiii lor maturi si sa fie activ
implicati In educatia nepotilor.

Educatia familiala, in aceste conditii, nu poate fi redusd numai la actiunile si procesele
intrafamiliale, ci necesitd analiza noilor influente. In acest context mentionim faptul ci la
sfarsitul anilor* 70 dezvoltarea personalitatii copilului este inteleasa de cercetatori ca rezultat al
interconexiunii unui ansamblu de factori familiali, scolari si comunitari. Bineinteles ca in factorii
familiali, chiar dacd nu au fost investigatii separate, se au in vedere nu numai parintii, dar si
bunicii, valorificarea culturii postfigurative.

Savantii Parsons T. si Pourtois J. P. [178] situeaza acesti factori pe o axa proximal-
distala in functie de influenta directa sau mijlocita asupra dezvoltarii copilului. Factorii familiali
sunt atestati si evaluati de ei ca factori proximali de o importanti majord [Apud 48]. In acest caz
parintii si fratii sunt foarte aproape, iar subsistemul bunicilor care devenise distant, astazi incepe
sa devina mult mai aproape. Totul depinde de structura si specificul familiei, de conditiile de trai
si comunicare a tuturor membrilor familiei, inclusiv, de planurile acesteia vizavi de decizia
parintilor asupra modalitatilor de convietuire cu bunicii §i implicarea acestora in educatia
nepotilor.

Modelele conceptuale ce articuleaza influentele pe care le exercita diferiti factori asupra

copilului sunt numeroase, noi insa am plecat in cercetare de la modelul ecologic al dezvoltarii
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umane, elaborat de U. Bronfenbrenner [170] din perspectiva teoriei sistemelor. in cadrul acestui
model copilul este plasat in centrul ecosistemului structurat in patru niveluri:

nivelul microsistemic, alcatuit din institutiile cu influentd educativa directa, fiecare, la

randul sdu, formand si un microsistem educativ integrator al copilului: familia, gradinita

de copii, grupul de similitudine, scoala etc.;

— nivelul mezosistemic, constituit din variatele si multiplele interactiuni ce parvin de la
institutiile microsistemului;

— nivelul exosistemului, ce integreaza intr-un tot intreg microsistemele, mezosistemele si
grupurile de apartenentd a parintilor: rude/bunici, grupuri profesionale, pe interese, retele
de sociabilitate etc.;

— nivelul macrosistemic, constituind din modelele culturale care structureaza rolurile
parentale si infantile, cele postfigurative care conferd sens, coerentd si continuitate
mediului educativ in care creste copilul [Ibidem].

Modelul vizat a fost comparat cu teoria sistemica de rol privind formarea personalitatii
copilului, elaboratd de cercetatorul rus Tamanuyk H. M. [161], conform careia individul este
plasat 1n cinci tipuri de socium, unde acesta invatd a realiza rolurile sociale.

Astfel, in familie individul invata rolurile fraterne, de familist, sot, parinte, bunic; in
colectivul de studii §i in cel de munca invata rolul de elev, student, profesionist; in mediul comunitar,
invatd a se ocupa de activitatile social-utile; in mediul geosocial invata a fi cetatean al Lumii, iar in
egosferd, invata a se cunoaste pe sine, a se autoperfectiona, autoactualiza si autoeduca.

Modelul ecologic al dezvoltarii umane si teoria sistemica de rol in educatia pentru familie
ne orienteaza spre abordarea calitdtii interactiunilor parteneriale familie-institutie de Invatimant-
copil-bunici, deoarece pentru copil este importantd nu numai comunicarea si relatia cu bunicii sai
concreti, ci in general, formarea si manifestarea unei atitudini pozitive fatd de persoanele in etate.
Aceastd perspectiva se contureaza tot mai clar in ultimii ani, cand schimbarea a devenit o
caracteristica obisnuitd a societdtii, a vietii familiale, a relatiilor intergenerationale dintre cele
trei tipuri de culturi (prefigurativa, cofigurativa si postfigurativa).

Principala directie de abordare a schimbarii este calitatea acesteia, indiferent de tipul,
domeniul de activitate si contextul in care deruleaza aceasta.

Stabilind prin cercetarile de sinteza a literaturii de specialitate [9; 13; 22; 23; 48; 51 etc.] sia
cadrului experimental faptul ca cercul calitatii valorificat in perfectionarea colaborarii cu agentii
sociali ne poate servi drept punct de reper in redimensionarea calitatii parteneriatului educativ familie-

copil-cultura postfigurativa, a elabordrii continuturilor curriculare, cursurilor formale, nonformale si
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realizarii tehnologiilor privind educatia familiala, am constituit un mecanism pe care l-am numit
Cercul calitatii interactiunilor socioeducative familie-institutie de invatamdnt-bunici-comunitate
(Figura 2.1.). Contextul dat, include cultura cofigurativa / a parintilor, cultura prefigurativa / a copiilor
si cultura postfigurativa / a bunicilor, care interactioneaza cu mediul scolar si cultura acestuia. Acesti
factori in campul educatiei devin actori Ce conlucreaza, fiind sustinuti de comunitate (in care, la fel,
interrelationeaza cele trei tipuri de culturi), ceea ce asigurd conditii optime pentru dezvoltarea perso-
nalititii. In acest sens familia si scoala trebuie si-si revadi si si restructureze activititile sale intr-un
mod care ar asigura o corelare eficienta a valorificarii potentialului real a celor trei culturi, accentuand
necesitatea promovarii modelelor pozitive de viatd, de conduitd a parintilor, tinerilor, dar si a
persoanelor de varsta a treia. Formarea atitudinii pozitive fatad de persoanele in etate incepe in familie,
la randul sau, scoala si comunitatea sunt obligate sa consolideze relatii intergenerationale.

Distanta proximad dintre actorii familiali este una micd — apropiatd, deatat si influenta
acestora asupra copilului este cea mai decisiva si bunicii in cadrul familiei se bucurd de o anumita
atentie, insd cadrul social, prin intermediul scolii si ale altor institutii, mai cu seama, mass-media,
asociatiile nonguvernamentale ale veteranilor muncii etc. trebuie sa echilibreze influentele care

parvin de la toate cele trei culturi. Nici o culturd nu trebuie sa fie ignorata.
Cadrul social

Scoala

Cultura i Cultura
cofigurativa <« Familia < prefigurativa

!

Cultura
postfigurativa

Definirea problemelor

Masurarea calitatii
rezultatelor

(comportamentelor) —

Implicarea familiei
si valorizarea culturii

— celor trei generatii

N

Interactiuni variate, coerente, Dezvoltarea parteneriatului
eficiente in retea

Ecologia
dezvoltarii
umane

Cadrul social

Fig. 2.1. Cercul calitatii interactiunilor socioeducative familie-institutie de invatamant-bunici-
comunitate
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Nucleul cercului include de fapt Modelul ecologic al dezvoltarii umane [169], elaborat
din perspectiva teoriei sistemelor. Anticipdnd vom mentiona ca toate activitatile noastre au fost
proiectate din perspectiva celor patru niveluri ecosistemice, care, realmente, sunt identice cu cele
patru tipuri de socium si cele trei tipuri de culturi nominalizate, In corelatie cu al cincilea,
responsabil de formarea sinelui [48, p. 144].

In studiul siu Ecology of the Family as a context for Human Development: Research
Perspective, publicat in revista Developmental Psychology, nr.22/6, 1986, U. Bronfenbrenner
[170] face o analiza a mecanismelor prin care argumenteaza faptul ca procesele intrafamiliale sunt
influentate de conditiile extrafamiliale, printre care rolul scolii il considera decisiv in ameliorarea
acestora. Cercetatorul demonstreaza ca ecologia familiei depinde foarte mult de actiunile concrete
pe care le intreprinde scoala pentru informarea si educatia elevilor si a parintilor.

Literatura de specialitate in domeniul pedagogiei [14; 20; 21; 33; 34; 75; 161] si
psihologiei [1; 31; 32; 88; 144; 143 etc.] elucideaza aceeasi idee, iar cercetitoarea autohtona
Larisa Cuznetov [48] a demonstrat cd pot fi organizate si valorificate eficient si scolile pentru
bunici (care au activat circa 8 ani in Liceul Teoretic Julia Hasdeu din Chiginau). Noi am preluat
aceasta idee si am completat-0, am extins-o, am adaptat-o la tema de cercetare, implicand bunicii
si parintii in variate activitati de auto/formare.

Analiza cadrului experiential, a celui teoretic si rezultatele cercetarii experimentale permit
sa confirmam ca ecologia familiei, ethosul ei pedagogic si eficienta parentald, depind nu numai de
optimizarea raporturilor parteneriale scoald-familie, dar si de conferirea unui sens concret
interactiunilor cu institutia bunicilor/cultura postfigurativa. Obtinerea performantelor moral-etice si
intelectuale ale copilului si a familiei, sunt direct proportionale cu eforturile ce vor forma si
consolida atitudinile si comportamentele membrilor acesteia, asigurand optimizarea competentelor
de autoeducatie si comunicare intergenerationala.

In cadrul cercetirii, familia a fost abordati ca dctor social, apti de comportamente
sistematice, coerente, relativ stabile, previzibile; abordata ca subiect al cunoasterii si promovarii
unui sentiment comun si capabil de a-si adapta continuu conduita la situatiile reale, reconstruind
permanent rolurile sale in conformitate cu cele trei tipuri de culturi. Ca agent social, abordam
familia drept subiect al practicii, experientei cotidiene si partener educativ cu institutia sociala a
bunicilor, scoala si comunitatea.

Mizind pe faptul ca comunitatea sociald constd dintr-un ansamblu de colectivititi, ce
exercitd influente asupra generatiei in crestere, care reprezintd cultura prefigurativa, acestea se cer

corelate, pentru a uni eforturile in parteneriatul educativ, axat pe formarea personalitatii integre.
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Conceptul nominalizat a devenit unul central in pedagogia postmoderna si denota abordarea de tip
Sistemic, integrat, flexibil si deschis a problemelor educative, reliefand interrelatiile agentilor
educativi n ansamblul interconexiunii si complexitatii lor. In acceptiunea mai multor cercetatori, la
care aderam, parteneriatul educativ este definit ca o forma de comunicare, cooperare si colabo-
rare in sprijinul copilului la nivelul procesului interactiunii familiei (inclusiv a celor trei culturi a
generatiilor) cu scoala si ceilalfi actori sociali.

Parteneriatul educativ reflectd o atitudine si o relatie calitativa a agentilor sociali care
devin parteneri in cdmpul educatiei. Din aceastd perspectiva Cristea S. [33] mentioneaza ca

parteneriatul educativ constituie:

un angajament intr-o actiune comuna negociata;

o contributie de resurse, de schimbari, de contacte, de retele asociate in termeni constructivi;

— o prestare de servicii realizate de agentii sociali;

— un acord de colaborare mutuald intre partenerii egali care lucreazd impreuna pentru
realizarea scopului;

— un cadru institutional de rezolvare a unor probleme comune, prin actiuni coerente,
plecand de la definirea obiectivelor cadru cu repartizarea clara a responsabilitatilor si a
procedeelor de evaluare (intr-un spatiu si timp delimitat).

In aceastd ordine de idei, parteneriatul educativ devine un factor sociopsihopedagogic
important de optimizare a relatiilor familie — bunici — comunitate in vederea realizarii unor
interconexiuni centrate pe consolidarea interactiunilor in contextul culturii cofigurative,
prefigurative si postfigurative, ceea ce va asigura echilibrul si armonia intergenerationala.

In esenta, toti agentii sociali/educativi enumerati sunt cointeresati si au posibilitati de
pregatire a tinerei generatii pentru viata de adult in calitate de familist eficient si de perfectionare
continua a actorilor sociali, atragand cultura postfigurativa/a bunicilor, rolul prioritar detinandu-I

familia si scoala. Aceasta situatie am prezentat-o schematic in felul urmator:

PARINTII COPILUL BUNICII
Cultura Cultura Cultura
cofigurativi prefigurativa postfigurativi

SCOALA

COMUNITATEA

Fig. 2. 2. Actiunile sinergetice a celor trei generatii in parteneriatul socio-educativ
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Familia si scoala reprezintd cele mai importante institutii privind realizarea educatiei
familiale in cazul cand acestea valorifica potentialul lor in calitate de actor, in calitate de agent
educativ si in calitate de partener, axandu-se pe functia de deschidere si orientare spre formarea
personalitatii copilului si cea de actiune sinergetica, desfasurata si sustinuta de cele trei tipuri de
culturi generationale 1n si prin comunitate.

Capacitatea familiei de a recepta, prelucra, transforma si transmite semnificatiile
evenimentelor si a fenomenelor actualizate in experienta cotidiand a membrilor sai o plaseaza
intr-o situatie deosebitd de subiect al cunoasterii si practicii si, totodatd, de obiect, supus
actiunilor si interventiilor din exterior, inclusiv celor cu caracter educativ [48].

In aceasta ordine de idei, familia reprezinta un actor si un agent activ si optim al educatiei
familiale, deoarece ea poseda o anumita cultura / ethos, este capabilda de comportamente stabile,
receptioneaza si se conformeaza valorilor, normelor, regulilor acceptate in societate; este
deschisa spre informare si cunoastere, intreprinde actiuni de perfectionare si educatie a
membrilor sai, perpetueaza modelele comportamentale.

Este evident faptul ca actorul / subiectul, in orice moment al interactiunii sale cu un alt
actor, devine si obiect pentru un alter, sau, daca apare necesitatea de colaborare, devine partener
[38; 48; 70; 124; 125; 131; 132; 171 etc.].

Cercetarea familiei din perspectiva realizarii educatiei pentru valorificarea pedagogica a
culturii postfigurative ne-a orientat spre evidentierea, analiza metodelor, formelor, conditiilor si
factorilor care influenteaza functionarea acesteia in calitate de actor, agent si partener. Cu acest
scop am elaborat Strategia pedagogica interactiva de valorificare a culturii postfigurative in
educatia familiala.

Schema strategiei poate fi aplicatd ca punct de reper, suport teoretic ce orienteaza
estimarea $i monitorizarea conditiilor si factorilor de functionare a familiei ca actor, agent si
partener al valorificarii celor trei tipuri de culturi si a armonizarii relatiilor intergenerationale
(Figura 2.3.).

Eficienta familiei in calitate de actor, agent si partener in valorificarea pedagogicd a
culturii postfigurative (VPCP) in continuare Se datoreaza realizarii functiilor ei si influentei
combinate a ambelor categorii de conditii interne si externe, Ce insumeaza.

o factorii biologici: ereditatea biologica, varsta, genul, dezvoltarea psihofizica, starea sanatatii

membrilor acesteia etc.;
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o factorii psihologici: motivatia, vointa, potentialul genetic intelectual, nivelul dezvoltarii
intelectuale, particularitatile dezvoltarii proceselor psihice cognitive, trasaturile de
personalitate;

o factorii socioculturali: mediul socio-economic, mediul local: urban/ rural; mediul cultural
educativ etc.;

o factorii ce tin de managementul familiei: aspectele organizarii vietii familiale, sistemul de
principii de dirijare a familiei, norme, valori, reguli de comportare in cadrul familiei, stilul
relatiilor familiale, strategiile de educatie a copiilor etc.[48].

Analiza factorilor si a elementelor constitutive a acestora ne determind sa constientizim
mecanismul de interrelationare si interactiune continua a celor trei tipuri de culturi; sa depistam
influentele care faciliteaza sau complica realizarea functiilor familiei in calitate de actor, agent si
partener in VPCP.

Identificarea conditiilor si a factorilor explorarii CP, stabilirea reperelor teoretice
(subcapitolul 1.1.) ne-a condus la elaborarea Strategiei pedagogice interactive de valorificare a
culturii postfigurative in educatia familiald, In componenta careia am inclus: scopul actiunilor
proiectate, perspectivele de realizare si continuturile acestora, constructul tehnologic al
consilierii  (forme, metode, procedee), constructul evaluativ si finalitatea obtinutd
(comportament centrat pe eficientizarea valorificarii culturii postfigurative si armonizarea
relatiilor intergenerationale).

In continuare prezentim elementele strategiei nominalizate. Strategia propusi este una
de organizare-desfasurare a actiunilor educative in contextul optimizarii relatiilor intergenera-
tionale. Scopul vizeaza eficientizarea valorificarii pedagogice a culturii postfigurative in educatia
familiala. Sigur ca la intrarea in proces se vor proiecta obiectivele cadru, cele de referinta, iar in
cadrul perspectivelor si a continuturilor vor fi elucidate obiectivele operationale si intregul
conglomerat al instrumentelor teoretice si al valorilor familiale, care t{in de cele trei culturi.

Modelele si conditiile psihopedagogice de valorificare a culturii postfigurative au fost
dezvaluite in procesul determinarii, precizarii si dezvoltarii fundamentelor teoretice. Constructul
tehnologic include trei forme de baza a consilierii (consilierea cu caracter informativ a intregului
lot experimental; consilierea in focus-grupuri si consilierea individuald) si patru tipuri de
consiliere a parintilor si bunicilor: consilierea centratd pe dezvoltare, consilierea preventiva,
consilierea remediala si consilierea in situatii de criza.

In continuare ilustram grafic strategia elaborata (Figura 2.3.) si subliniem ¢i componenta

a ll-a Perspectivele de realizare si continuturile activitatilor, componenta a Ill-a Constructul
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tehnologic al consilierii si componenta a IV-a Constructul evaluativ au fost detaliate si expuse in

Programul de formare (Tabelul 3.5.) .

/ I \ / Il \ 1. \

Scopul si obiectivele cadru Perspectivele de realizare Constructul
(intrare in proces) si continuturile tehno'_o_g'c_ ?l
activitatilor consilierii
o Scopul este reflectat in e Perspectiva epistemologica:
denumirea strategiei. concepte, teorii, dimensiuni e Forme
o Obiectivele cadru: —> ale VPCP; —> ¢ Metode <
- promovarea valorilor CP; e Perspectiva  ecologica a e Procedee
- consolidarea parteneriatului parteneriatului familie- e Tehnici
familie-scoala-bunici- bunici-comunitate;
comunitate; e Perspectiva praxiologica:
- eficientizarea relatiilor principii, modele, conditii,
intergenerationale. metode tc.

N AN A J
/ IV. \ / V. \

Constructul pedagogic Finalititi
evaluativ (iesire din proces)
N
o Criterii de evaluare; o Competente de promovare
e Indicatori de evaluare a a CP;
competentelor, e Competente de comunicare si
atitudinilor si relationare copii-parinti-bunici;
a comportamentului. o Atitudine pozitiva fata de
persoanele in etate;
o Comportament demn al

NS s

Fig. 2.3. Strategia pedagogica interactiva de valorificare a culturii postfigurative
in educatia familiala

Anticipand descrierea experimentului formativ, tinem s mentiondm cd aceasta strategie a
fost mai intai verificatd in experimentul preliminar, a fost dezvoltatd si completatd, si, mai apoi,
ne-a servit drept reper de orientare, desfasurare, monitorizare si evaluare a actiunilor realizate in
experimentul pedagogic.

Sintetizand aspectele expuse, mentiondm cd dincolo de reproducere §i transmitere, care
raman incontestabile pentru familie in calitate de agent, de actor si partener, educatia familiala
valorizeaza continuturile culturale ale adultilor, ale generatiei tinere si a bunicilor, pe care le-am
analizat si precizat anterior §i care astdzi se cer corelate cu problematica lumii contemporane si
strategiile educative ce parvin din la cadrul formal, nonformal si informal al institutiilor de
invatamant. In acest context, literatura de specialitate [5; 14; 17; 28; 29; 41; 42; 48; 51, 75; 76;
169; 170 etc.] considera familia ca producdtoare nu numai de fiinte sociale, ci §i de elemente

culturale noi la nivel cofigurativ, prefigurativ si postfigurativ; fara ca acestea sa se considere
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absolut noi. In schimburile educative, intra- si intergenerationale, familiile interactioneaza cu
scoala, comunitatea si 1si pot apropia conduitele culturale (propuse de scoald, mass-media si alte
institutii sociale). Scoala, familia si comunitatea provocand cele trei tipuri de culturi asigura
nuantarea, corectarea, verificarea si echilibrarea comportamentelor copiilor, adultilor si
varstnicilor, contribuind la eficientizarea relatiilor intergenerationale. Prin repetarea si
consolidarea noilor comportamente in practicile cotidiene ale familiei, acestea se stabilizeaza, se
normalizeaza si se obiectiveaza in anumite actiuni, devenind mecanisme eficiente de schimbare
culturald microstructurald. In felul acesta, familia poate fi abordati nu numai ca actor al propriei
educatii, ci si ca agent al reproductiei culturale, iar in calitate de partener, ca factor al schimbarii
si imbogatirii culturale [37; 52; 69; 70; 124; 131; 132; 186 etc.] cu accent pe valorificarea
optima a CP.

Cercetarile experimentale au demonstrat ca eficienta familiei 1n calitate de actor — agent —
partener educativ creste atunci cand aceasta se prezintd in calitate de obiect activ, ce percepe si
transforma informatiile; subiect competent, apt de actiuni concrete, orientate spre autoper-
fectionare si formarea personalitatii copilului si in calitate de partener inclinat spre colaborare,

deschis la o conlucrare in cadrul celor trei generatii.

2.2. Dinamica si evolutia functiei de bunici in educatia familiala

Pentru fiecare individ, familia constituie un univers inconfundabil si esential de care se
leaga strans nasterea, cresterea si dezvoltarea sa. Mediul in care invata sa articuleze primele
sunete, sa decodifice primele semne si simboluri ale vietii, sa stabileasca primele relatii
interpersonale este familia. Familia este mediul socio-afectiv unic in care individul se pregateste
eficient pentru insertia sociala: confruntarea cu viata, cu munca, cu greutatile si obstacolele
inerente ascensiunii sale; este cadrul protector necesar la fiecare etapa de varsta si viata [12; 14].

Atunci cand vorbim despre impactul instantelor primare relationale asupra dezvoltarii si
formarii copilului, nu putem sa omitem rolul complex al figurilor centrale din cadrul familiei,
parintii si bunicii.

In campul educational parintii asigurd conditiile de viatd prin indeplinirea functiilor
familiei, iar bunicii detin responsabilitatea in asigurarea stabilitatii, solidaritatii intre generatii si
sustinerea familiei tinere. Functia suprema de transmitere a patrimoniului cultural, axat pe
valorile general-umane si functia de solidaritate inter- si intragenerationala pe care le indeplinesc
bunicii, vor asigura unitatea, adaptabilitate, coeziunea si evolutia grupului familial. Conditia de

bazd a coeziunii grupului familial o constituie interferenta culturilor celor trei generatii si
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convergenta actiunilor tuturor membrilor acestora in realizarea unui scop comun - cresterea si
educarea copiilor.

In esentd, putem aprecia faptul ci manifestarea solidaritatii dintre generatii si a unitatii
familiale incepe din familia de origine si continua constant in familia procreata prin valorificarea
responsabilitdtilor familiale si parentale fatd de copii, membrii adulti si fatd de generatiile in
etate. Evolutia rolurilor familiale depinde de calitatea feed-backul intergenerational.

Complexitatea rolurilor pe care le exercitd bunicii, astizi, in familia moderna si
postmodernd, modelele promovate de ei in cresterea si educarea nepotilor au un impact deosebit
sl marcant asupra tinerei generatii si a societatii in ansamblu.

Conceptul de rol familial se refera la aspectul social, dinamic si particularizat al
comportamentului persoanei. Prin asumarea unui rol, persoana se implica intr-0 activitate, care
vizeaza implicit indeplinirea unor sarcini/functii corespunzatoare. Modul in care sunt indeplinite
aceste sarcini/functii exprima calitatea rolului indeplinit de persoand. Nivelul de pregatire,
experienta sociald, nivelul atitudinal, competentele dobandite, responsabilitatea sociala etc.,
reprezinta factorii ce determina calitatea Indeplinirii rolului.

Prin urmare, fiecare rol implica indeplinirea, la rindul sau, a doua functii majore:

— de reglare a raporturilor sociale (prin intermediul respectarii normelor si modelelor
socioculturale, care le fundamenteaza prin reteaua de relatii care se desfasoard intre
membrii grupurilor sociale;

— de integrare a personalitatii in socium (in plan intern — prin focalizarea insusirilor,
capacitatilor si proceselor psihice in raport cu jocul de rol si in plan extern — prin
adecvarea la scopurile si exigentele activitatii sociale de grup [134].

La fiecare etapd de viata, individul indeplineste anumite roluri sociofamiliale. Normele
asociate fiecarei varste faciliteaza sau impiedica rolurile pe care individul le poate urma intr-o
ordine cronologicd. Se considerd ca inaintarea in varsta este legata de pierderea mai multor
roluri decat achizifionarea unor roluri noi: rolul de sof-sotie este pierdut prin decesul
partenerului, rolul de persoana activd pe piata muncii se pierde odatd cu pensionarea, rolul de
mama, de tatd 1si pierd din continut odata cu plecarea copiilor adulti din familie si crearea
familiilor noi. In viziunea noastra varsta a treia nu este doar o perioada a pierderii unor roluri, ci
mai degraba, una predestinata indeplinirii unor noi roluri deosebite: de socri si de bunici.

Premisele teoretice care au contribuit la determinarea dinamicii si evolutiei
rolului/functiei de bunici au fost legate de: analiza perspectivelor de abordare a conceptului si

fenomenului de familie; urmarirea evolutiei istorice a familiei si dezvoltarii culturii
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postfigurative; precizarea etapelor vietii de familie (Larisa Cuznetov [48], Hill R. [Apud 203;
204], Schiopu U. [130], Verza E. [135], Mitrofan I. [87; 88; 89]); identificarea tipologiei
bunicilor; stabilirea tendintelor actuale de abordare a imbatranirii, teoriei dezangajarii (Cumming
E. [Apud 15]); stabilirea fazelor pensionarii (faza anterioara pensionarii, faza lunii de miere,
faza scaderii entuziasmului, faza reorientdarii); analiza si esenta si specificul psihologic al
persoanelor de varta a treia; analiza si clasificarea etapelor varstei a treia; redarea specificului
psihologic al wvarstei nepotilor (prescolari, scolari mici, preadolescenti, adolescenti) si
persoanelor in etate.

Astfel, observand si analizdnd, am stabilit ca rolul/functia de bunici inregistreaza
urmatoarea dinamica si evolutie: etapa preinitiala de indeplinire a rolului de bunici, etapa
initiala, etapa cu nepoti prescolari, etapa cu nepoti scolari, etapa cu nepoti preadolescenti §i
adolescenti, etapa Cu nepofi adulti i stranepoti. In functie de acestea am analizat relatiile si am
stabilit si descris tipul de suport oferit de catre bunici familiei si nepotilor sai.

In continuare vom analiza si descrie succint specificul tuturor etapelor de evolutie a
rolului de bunici in grila ce urmeaza (Tabelul 2.1):

Tabelul 2.1. Etapele evolutiei rolului/functiei de bunici

N.r. Etape Caracteristici esentiale Suport oferit
1. Etapa -adultii (dupa 40 — 55 ani) sunt in asteptarea e suport financiar
preinitiala de | primului nepot;
indeplinire | -se pregitesc din punct de vedere moral,|® Suport moral
a rolului de psihologic si economic; /psihoemotional
bunici -sunt preocupati de un sir de intrebari legate de « suport
noul rol familial si social; informational
-adund informatii, lectureaza despre noul statut si (selecteazd si oferd
rol; carti, informatii,
-adultii mai tineri manifesta incertitudine si| materiale speciale
confuzie; despre nastere,

-impirtasesc asteptirile si temerile cu copiii lor| "87¥irea copilului
. S etc.)
adulti, cu alte rude sau prietent;
-deseori bunicile incep a pregati zestrea viitorului
nepot, a decora camerele cu jucdrii;
-in aceasta etapa se reduc unele conflicte aparute
anterior cu copiii lor adulti;

-adultii 11 construiesc planuri de viitor.

2.| Etapa initiald | - adultii (dupa 40 — 60 ani) incep a se adapta la |e suport emotional
a rolului de noul rol familial si social;

bunici - bunica Tmpartaseste cunostintele si abilitatile cu
tanara mamica (prima sa experienta de ingrijire a
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copilului);
- bunicul isi sfatuie feciorul sau ginerele cum sa se
comporte in rolul de tata;
manifestd bucurie, satisfactie, grija,
atentie, dragoste neconditionatd, = comfort
emotional, blandete si tandrete in procesul de

- bunicii

ingrijire a nepotilor;

- sentimentele predominante la ei sunt: fericirea,
daruirea, Tmplinirea, maturitatea  deplina,
utilitatea si responsabilitatea; intelepciunea si
experienta de viata;

- pentru bunicii pensionari este un bun prilej de a
depasi eficient criza data;

- la varstele mici a copiilor, bunicii se preocupad,
in special, de sanatatea, protectia §i siguranta
nepotilor,

- deseori bunicii ii substituie pe parinti, preluand
responsabilitatile de crestere, ingrijire a nepotilor
si cele casnice (cauze sunt variate);

- bunicii se implicd activ in organizarea si
desfasurarea unor sarbatori: Botezul, Cumatria,
Primul Dintisor, Primul cuvant, Primul pas etc.,

- petrec timpul liber eficient cu cei mici: plimbari
in parc, citesc povesti, poezii, ghicitori, privesc

- bunicii manifesta rabdare, spirit jovial, chiar,
uneori, aventurier §i inocent in cadrul jocurilor
distractive cu nepotii;

- le dezvolta si educa nepotilor spiritul de echipa,
de membru a familiei, pasiunea pentru lectura,
capacitati de a construi etc.

e transmiterea
experientei de
cregtere §i ingrijire
a copiilor

e rol de dadaca,

e prieteni de joaca,
complici

e companioni de
Jjoaca si distractii

e suport moral

e suport economic
(deseori)

.| Etapa cu nepoti
prescolari

La varsta prescolara (3-6,7 ani) a nepotilor, bunicii

se pot implica in viata lor astfel:

- 11 Insotesc pand si de la gradinita;

- le expun, transmit istoria/memoria familiei;

- povestesc intamplari din viata proprie si a
parintilor nepotilor (copiilor lor);

- 11 ajuta pe nepoti sa se adapteze la noul mediu
institutional prin conversatii cu ei, jocul De-a
gradinita, jocul De-a educatoarea, jocul De-a
directoarea etc.;

- le ofera suport emotional, comunica deschis cu ei
fara reticente despre problemele care ii preocupa;

® avocafi ai
nepotilor

e mediatori

e rol de educator /
invatator

e suport emotional
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- participa la sedintele din cadrul institutiei,

concerte, activitati artizanale etc.

ajuta nepotii la efectuarea temelor;

asistd la ore sau se prezintd la sedintele cu
parintii;

participa la diverse serbari festive si concursuri
scolare;

joaca rolul de avocat al micului elev (in familie
si la scoald);

le organizeaza timpul liber: plimbari in parc
sau in padure; vizite la zooparc, muzee, teatru,
cinema, bisericd; la rudele apropiate, prieteni
de familie;

bunicii deseori intrunesc toti membrii la diverse
sarbatori de familie;

contribuie la cresterea si educarea culturald a
nepotilor prin implicarea acestora in diverse
activitati: impletit, brodat, coacerea painii,
tesut, incondeierea oualelor de Sf. Pasti, etc.

activitafi educative, serbari, activitati de
voluntariat etc.
.| Etapa cu nepoti|La varsta scolara a nepotilor, bunicii: e substituti parentali
scolari - fi pot insoti pan si de la scoali;
- participa la diverse activitati extrascolare, | ®Surse de
cercuri cultural-artistice, pe discipline de studii,| “elepciune
sectii sportive, spectacole pentru copii, sezatori, )
e confidenti

e promotori ai
valorilor culturale
de neam

.| Etapa cu nepoti
preadolescenti
Si
adolescenti

responsabilitatea fatd de 1ingrijirea nepotilor
preadolescenti si adolescenti scade, deoarece ei
sunt mult mai independenti,
supraveghere continua;

gradul de implicare in viata nepotilor este mai

nu necesita

redus, mai putin activ, dar totusi destul de
relevant si apreciabil;

responsabilitatea supremd la aceastd etapa
constd in: pdstrarea si promovarea traditiilor
familiale si formarea profilului moral-etic la
tdnara generatie,

se stabilesc relatii foarte apropiate, stranse intre
bunici si nepotii la varsta pubertatii si a
adolescentei, 1intrucat se investeste multa
atentie, respect si acceptare;

bunicii cultivd atitudinea empatica fata de
semeni, a responsabilitafii pentru faptele si

e suport moral

e transmiterea
experientei de
viatd

e promotori ai
culturii familiale

e diplomati
e conciliatori
® povatuitori

e confidenti
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deciziile proprii;

transmit sentimentul de continuitate a vietii si
apartenenta la o familie si neam prin cultura
promovata;

ofera nepotilor preadolescenti si adolescenti
modele de viata si comportament prin propriile
exemple;

reprezintd pentru nepoti o sursa sigurd de
incredere si joacd rolul de confidenti in
probleme de relationare, prima dragoste,
conflicte cu parintii, cu colegii de scoala etc.;
asigura i consolideaza climatul pozitiv
familial.

6. Etapa
cu nepoti adulti
si stranepoti

persoanele in etate (peste 70 ani) necesitd mai
multa grija, atentie, ingrijire din partea familiei
si a nepotilor;

unii bunici isi reorienteaza actiunile, interesele
in masura posibilitatilor asupra Ingrijirii
strdnepotilor;

principala preocupatie o reprezintd pentru ei
latura moral-spirituala; promovarea credintei,
apropierea de Dumnezeu;

se atesta relatii mai distante cu nepotii maturi,
deoarece, deja bunicii sunt considerati persoane
mai putin active;

nu pot participa activ la cresterea si ingrijirea
stranepotilor datoritd varstei inaintate si stdrii
sanatafii precare;

se pot limita, uneori doar la supravegherea
stranepotilor n timpul jocului.

e pivot ai stabilitatii

esuport spiritual

In esenta, etapele de evolutie a rolului de bunici sunt analizate si concretizate in corelatie

cu etapele/ ciclurile de viata a omului si specificul lor. Precum am putut observa rolul/functia de

bunici se caracterizeaza printr-0 intensitate si implicare inalta la varstele mici ale nepotilor si

scade treptat odata cu cresterea si maturizarea acestora.

Facand referire la rolul socio-familial de bunici, putem mentiona faptul ca ei reprezinta

adevdratii parinti de substitutie, in cazul absentei fizice sau psihologice a unuia sau ambilor

parinti, care ofera copiilor modele comportamentale de raportare la respectarea legii, traditiilor

poporului, familiei, autoritatii adultilor; apartenenta, securitate, afectivitate, etc. Uneori bunicii

joaca rolul de mediator in cadrul conflictelor dintre parinti si copii.
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Pe parcursul indeplinirii rolului socio-familial, bunicii uneori 7i substituie pe parinti,
exercitand cea mai mare parte a rolurilor parentale cotidiene, fard insa, ca parintii sa renunte la
rolul lor. Tn acelasi context deosebim si bunici supraveghetori, care preiau rolurile parentale
cotidiene pentru durate limitate, indeplinind o functie de club pe langa nepoti, acestia
organizadndu-le timpul liber intr-o atmosferd pedagogica. Nepotii, indiferent de varsta si sex, au o
atitudine pozitiva fatd de ei si se simt valorizati si intelesi. Este evident ca in etapa finala a
rolului de bunici, etapa cu nepoti adulti si stranepoti, varstnicii sunt mai pasivi in relatia cu
nepotii, de aceea putem deosebi si bunici sustinufi de cdtre nepoti, identificati mai ales n mediul
rural, unde un nepot adolescent sau casatorit poate locui cu bunicii, oferindu-le securitate si
ajutor [134]. Cu timpul si maturizarea nepotilor, se observa 0 inversare a rolurilor, unde deja cei
varstnici au nevoie de atentie, ingrijire, suport si asistentd [74; 140; 163; 192; 197; 201; 207].

In baza celor relatate putem mentiona ci impactul bunicilor asupra educatiei nepotilor,
indiferent de etapd si suportul oferit familiei, va depinde de o serie de factori relevanti: vdrsta
bunicilor si a nepotilor, starea de sandtate, tipul de bunici, mediul de rezidenta (urban,rural),
distanta geografica, extindere mare a retelei de rudenie, conditiile de trai, resurse economice,
tipul de relatii familiale, rupturi intervenite intre paringi si familiile lor de origine, normele si
valorile socio-familiale promovate, trasaturile individuale §i de personalitate, necesitdtile
primare §i asteptarile de rol, stilul educativ si de relationare etc.

Aparitia nepotilor pentru bunici reprezintd un dar sfant, o binecuvantare de la Dumnezeu
oferitd familiei. De aceea, majoritatea bunicilor isi iubesc foarte mult nepotii, au grija de ei, se
implica activ 1n viata lor. Chiar daca unii sunt la o distan{d mai mare fatd de nepoti, totusi, ei
mentin variate legaturi si-i iubesc neconditionat. Bunicii trebuie sa constientizeze pe deplin rolul
pe care-l au de indeplinit, cdci acesta necesitd multd daruire, maturitate, acceptare,
consecventa, responsabilitate si moralitate, dar si anumite limite.

Astazi, datorita schimbarilor social-economice, culturale, politice, etc. multi tineri aleg sa
dea nastere la copii, dar si-si continue activitatea profesionala. In cazul dat, bunicii reprezinti o
sursa sigura de sprijin si ajutor tinerilor parinti, o ocazie minunata de a le oferi nepotilor timpul
lor. Comunicarea, cititul povestilor, jocurile distractive, permit nu doar relationarea cu copilul,
dar ajuta, de asemenea, la formarea cunostintelor si deprinderilor de viatd. Compania bunicilor
nu inseamnd doar locurile speciale in care sunt dusi nepotii sau lucrurile deosebite pe care
bunicii le fac pentru ei, dar totodata, ei asigura climatul pozitiv in familie, relatii constructive,
suport emotional; mentin echilibrul interior, in conditiile unei vieti stresante. Atat bunicii cat si

copiii au nevoie de relationare, de comunicare, de prezentd, caci neimplicarea reald sau resimgita
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a bunicilor poate genera suferinte de-a lungul timpului. A fi alaturi de nepoti, a-i asculta, a-i ajuta
si sustine, a-1 indruma corect etc., toate acestea au 0 insemnatate deosebitd atit pentru generatia
tinerilor cat si pentru generatia in etate.

Analiza literaturii de specialitate [48; 55; 75; 102; 110; 125 etc.], observatiile noastre
aratd ca in alaturi de bunici, copiii sunt mai deschisi, mai joviali, veseli, mai relaxati. O
schimbare optimi de reguli, de atmosferia, de modele este binevenita in viata copilului.
Aceasta il va pregiti pentru viata de adult, viitor familist; 1l va invita sa fie flexibil,
respectuos cu varstnicii; sa cunoasca si sa accepte diversitatea si adaptarea. Este o prima
lectie pentru adaptabilitate, acceptare, comunicare, sociabilitate. Bunicii 1i incurajeaza si fi
lauda mai des pe nepoti, decat parintii, fapt ce-i ajuti foarte mult in dezvoltarea stimei de
sine, in formarea increderii in propriile forte; ii invata sa se autoaprecieze adecvat.

In concluzie, remarcim ci pastrarea si mentinerea relatiei autentice cu nepotii conduce la
consolidarea lantului filiatiei, asigurarea echilibrului intergenerational si integrarea optima si

functionala a familiei in sistemul social.

2.3. Eficienta modelelor de interactiune parinti-bunici-nepoti

Potrivit viziunii cercetatoarei Voinea M. [137; 138; 139], familia reprezinta o forma
complexa de relatii biologice, sociale, materiale si spirituale intre indivizii legati prin casatorie,
sange sau adoptiune. Ea functioneaza printr-un sistem multigenerational complex si reprezinta o
unitate sociald §i una emotionald In care existd legaturi profunde de filiatie, permanente si
indestructibile dintre membrii sai.

Generatiile interactioneaza permanent intre ele, stabilind o multitudine de configuratii
relationale, variate ca forma, esentd si continut. Intrucit ne intereseazi aspectul colaborarii, a
parteneriatului educativ familie-bunici am conversat si am analizat opiniile intregului lot
experimental pe marginea relatiei membrilor familiei cu bunicii si am stabilit cinci modele de
interactiune familie - bunici - nepoti:

1) modelul interactiunilor dominate de bunici (11,3%);

2) modelul interactiunilor in care bunicii §i parintii sunt perceputi ca aliati (24,2%);
3) modelul interactiunilor dominate de parinti (7,1%);

4) modelul interactiunilor familiale axate pe echilibrul generational (40,8%);

5) modelul mixt (16,6 %).
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Fig. 2.4. Modele de interactiune familie — bunici — nepoti

In esentd, in cadrul parteneriatului educativ parinti-bunici-copii/nepoti, stabilind prezenta
celor cinci modele de interactiune, consideram oportuna elucidarea schemelor intergenerationale
a patru din modelele nominalizate anterior, intrucat modelul mixt constituie o combinatie a doua

si/sau mai multe din ele si specificul acestora.

B |
s
-

Fig. 2.5. Modelul interactiunilor dominate de bunici

Modelul interactiunilor dominate de bunici este caracterizat de dominanta bunicilor in
viata de familie a copiilor adulti care sunt deja parinti si a nepotilor. Acest lucru se observa, in
special, la nasterea primului nepot. La aceastd etapa unii bunici, considerand cuplul tanar prea
lor. Ei presupun ca cei mici au nevoie de o ingrijire speciald din partea unor persoane cu
experientd, uitdnd deseori cd si ei au fost candva parinfi tineri. Probabil din motivul de a nu
repeta greselile facute cu propriii lor copii, aceasta categorie de bunici preiau controlul asupra
familiei tinere. De reguld, cel mai mult se implicd, se impun si sunt active bunicile. Evident ca nu

putem fi categorici n acest caz, deoarece uneori bunicii au dreptate; se intimpla ca tinerii nu
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sunt la Inceputul vietii de familie eficienfi sau invata, sunt prea ocupati la serviciu si nu-si
onoreaza calitativ functiile parentale.

Acest model de interactiune poate fi considerat adecvat la etapa contemporana, doar cand
tinerii apeleaza la bunici, altfel el poate genera tensiune si conflicte in ambele familii. Deseori,
ceil varstnici observa, subliniazd si criticd neajunsurile, stilul de viatd, greselile de educatie
comise de parinti. Desconsiderarea tinerilor parinti va provoca conflicte majore si ulterior
dificultati in construirea relatiei de cuplu si a relatiei cu copiii. Acestia din urma vor suporta mari
incarcaturi emotionale, vor deveni vulnerabili, fricosi, anxiosi sau vor interzice nepotilor sa

comunice cu bunicii.

Fig. 2.6. Modelul interactiunilor in care bunicii i parintii sunt perceputi ca aliati

Modelul interactiunilor in care bunicii si périntii sunt perceputi ca aliafi. In esenta,
parintii sunt responsabili de cresterea si educarea copiilor. in opinia noastrd considerim ci
pentru a realiza cu succes acest obiectiv in cadrul familial este necesard sustinerea constanta si
implicarea In anumite situatii de viatd a bunicilor. Cercetarile demonstreaza ca acest model este
binevenit doar daca bunicii reprezinta modele morale (culturale), demne de urmat, asigura
stabilitate, ordine, echilibru si coeziune familiala.

Cu regret, astazi, unele familii tinere refuza ajutorul bunicilor privind supravegherea si
educarea nepotilor, considerandu-i persoane de moda veche, sau le solicita ajutorul numai in
situatii economice dificile. Acest fapt poate contribui la crearea unei distantari in relatia bunici-
nepoti si aparitia disfunctionalitatii in relatia parinti-bunici-nepoti; poate provoca comunicari
infecte, nepoliticoase, axate pe desconsiderare. Tanara familie trebuie si se comporte cu parintii
lor (din ambele parti) respectuos; sa aduca argumente la unele decizii si situatii de refuz, sa
explice atent fard a obijdui persoanele in etate, pentru a le pastra ca aliati pe parcursul vietii.

In linii generale, influenta educativa a bunicilor asupra nepotilor presupune, mai degraba,
o activitate paralela decat comuna. Modelul vizat este unul complex si delicat, el poate esua din

cauza relatiilor de adversitate ce conduc la interactiuni negative si chiar la ignorarea
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interactiunilor cu bunicii, iar nepotii vor fi lipsiti de comunicarea valoroasa cu cele mai apropiate

rude ale sale.

Fig. 2.7. Modelul interactiunilor dominate de parinti

Modelul interactiunilor dominate de paringi. Abordarea datd poate fi desprinsa din
modelul anterior. Este cunoscut faptul cd parintii reprezinta generatia intermediara dintre
celelalte doud generatii. De ei va depinde construirea si mentinerea legaturii bunici-nepoti. Acest
model atribuie parintilor un rol prioritar in raporturile parteneriale intergenerationale. Aderenta
puternicd a bunicilor la valorile propriei generatii, uneori ii determind pe parinti sd devina
nonconformisti. Este clar ca intre cele doua generatii vor exista mereu puncte de vedere diferite,
dar bunicii prin experienta lor de viata, capacititile de mediere, promovarea valorilor autentice,
joaca un rol important in stabilitatea vietii de familie.

Exista situatii cand parintii au expectante neadecvate fatd de varstnici cat si fatd de
proprii lor copii sau nu stiu singuri ce-si doresc.

In esentd, acest model poate genera conflicte, concurenta cat si posibilitatea de a-i inlocui
pe bunici cu bone calificate in educatia copiilor, totul depinde de intelepciunea ambelor parti,

cultura lor, starea sanatatii si disponibilitatea bunicilor.

Fig. 2.8. Modelul interactiunilor familiale axate pe echilibrul intergenerational
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Modelul interactiunilor familiale axate pe echilibrul intergeneragional. Acest model
este unul armonios ce are la baza proiectarea sarcinilor si realizarea scopurilor comune, legate de
cresterea si educarea tinerei generatii. In acest context venim si evidentiem postulatul sustinut de
Cuznetov Larisa [44; 45; 46; 48] si alti cercetatori, conform caruia coexistenta echilibrata a
tuturor generatiilor, bazate pe simetrie, complementaritate, reciprocitate si parteneriat; pe
principiul schimbului si al colabordrii, chiar daca uneori acestea nu sunt echivalente, vine sa
completeze si sa dezvolte cultura si ethosul pedagogic familial, contribuind esential la
interiorizarea modelului comportamental demn, la plasmuirea personalitatii copilului.

In acest sens, precizim ca familia reprezintd unitatea educativd primara, parintii fiind
primii educatori, care asigura formarea si dezvoltarea personalitatii copilului, pe cand bunicii au
un rol de securizare si sprijin psihoemotional (cu exceptia cand ei raman unicile rude a
copilului). Astfel, copilul detine un rol central in cadrul familiei, iar iubirea, maturitatea emotio-
nald, comunicarea empatica, responsabilitatea, spiritualitatea, pe care o ofera parintii si bunicii in
parteneriat — constituie premisele esentiale si baza formarii viitorului adult. Experienta de viata,
chibzuinta, ingaduinta si intelepciunea de care dispun, cu care se impartasesc bunicii ajutd la
menginerea §i consolidarea familiei, a culturii familiale si, totodatd, contribuie la formarea
sentimentelor de apartenenta si identitate la neam.

Prin urmare, sunt necesare eforturi morale, intelectuale si economice din partea statului si
a fiecdrui om pentru mentinerea, valorificarea §i consolidarea dialogului permanent dintre
generatii in vederea asigurarii ordinii, bunastarii si echilibrului la nivel sociofamilial.

Cu certitudine ca modelul echilibrului generational este un model ideal pentru care
trebuie sa opteze fiecare familie si Intreaga societate.

Cercetdrile realizate au demonstrat din partea nepotilor (indiferent de varstd) o atitudine
pozitiva, frumoasa, afectuoasa fatd de bunici atat in mediul rural cat si in cel urban. Interactiunile
in relatia familie — bunici — nepoti variaza ca spectru, forma, duratd si depind de multe
circumstante. In primul rand depind de: cultura si inteligenta celor trei generatii; de starea
economica si statutul social al acestora; de varsta si sanatatea actorilor familiali; de modul de
viata si de gandire promovat; de traditiile neamului nostru.

In concluzie, mentionim ca abordarile teoretico-praxiologice propuse reprezinti un reper
fundamental de analizd si ghidare a raporturilor intergenerationale familiale. Consideram
importanta cunoasterea modelelor expuse de cétre fiecare generatie, deoarece confinutul si esenta
lor reprezinta realitatea existentiald a omului, calitatea careia depinde de contributia morala a

fiecarei persoane si a societdtii in intregime.
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2.4. Esenta si influenta educativa a diversitatii tipologice a bunicilor

In acceptiune sociologici, familia reprezinta grupul uman primar caracterizat prin
interacfiunea membrilor sai dupd anumite reguli, principii, traditii, obiceiuri, credinte;
indeplinirea anumitor functii si tendinta permanenta de mentinere a unui echilibru in interiorul
siu. In vederea pastrarii si consolidarii integritatii, continuitatii si functionalitatii sale este
important ca structura familiei sd fie una flexibild, care i-ar permite sd se adapteze fara
dificultati la restructurarile sociale si la diverse circumstante. Aspectul dat poate fi asigurat doar
de eficienta interrelationarii subsistemelor familiale.

Subsistemul adultilor | marital, care include sotii are rolul principal de a modela
intimitatea, angajamentul si responsabilitatea reciproca in cadrul vietii de familie. Subsistemul
parental, care se referda la parinti, apare odatd cu nasterea primului copil, contribuie la
realizarea unei educatii de calitate, la mentinerea unui echilibru psihomoral si social al familiei
[12; 39; 76; 110; 190 etc.]. Subsistemul grandparental / al bunicilor asigura o baza
fundamentald pentru descendentii lor, indeplineste functia de transmitere a culturii familiei /
ethosului familial, iar ingrijirea nepotilor de catre acestia se afla in centrul tranzactiilor dintre
generatii, sub semnul indatoririi, atasamentului si al daruirii [110].

Cercetarile realizate de Cuznetov Larisa, demonstreaza ca rolurile parentale, odata
distribuite in propria familie, raman, practic, aceleasi si in realizarea rolurilor de bunici, cu
unele mici exceptii ce tin de starea sanatatii bunicilor, cultura lor sau a activitatii acestora
[48, p. 304].

Subsistemele din cadrul familiei au componenta variatd. Daca familia este completa,
sotii formeaza structura sociald care, conviefuind si colaborand constituie cultura cofigurativa,
copiii care apar, cresc si se dezvoltd, formeaza cultura prefigurativd, iar bunicii sunt
reprezentantii culturii postfigurative [38; 48; 153; 189]. Subsistemele din cadrul familiei, in
esenta, promoveaza cooperarea, suportul reciproc, complementaritatea, atasamentul, iar uneori
competitia.

Observatiile noastre si cercetdrile realizate asupra relatiilor dintre generatii in cadrul
familiei permit sd confirmam cd bunicii reprezintd cel mai frumos exemplu de intelepciune,
statornicie, cumpatare, experienta existentiala, dragoste si respect. Rolul/functia de bunici se
echivaleaza cu: a iubi, a educa, a ingriji, a admira, a se bucura, a alinta, a sprijini etc. nepotii,
iar uneori a suplini copiii lor adulti, care au devenit deja parinti. Implicarea bunicilor in
cresterea nepotilor este foarte importantd din considerentele asigurdrii unei dezvoltari optime la

nivel psihic, moral si social al acestora. Este dovedit stiintific faptul ca prezenta bunicilor in
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viata copiilor are un impact pozitiv asupra formarii si evolutiei comportamentului lor. Copiii
care relationeaza adecvat cu bunicii sunt mult mai stabili emotional, invata bine si au succese la
scoald, au incredere sporita in fortele proprii si relationeaza fara dificultati cu semenii lor
[11; 45; 48; 125; 137; 138 etc.].

Un studiu, organizat de Universitatea Oxford si Institutul Educatiei din Londra,
demonstreaza ca implicarea bunicilor in cresterea si educatia nepotilor influenteaza gradul de
fericire al acestora. Buchanan Ann (Centre for Research into Parenting and
Children/Department of Social Policy and Social Work-Oxford University) si dr. Flouri Eirini
(the Institute of Education) au investigat impactul pe care il are implicarea bunicilor in
cresterea si educarea copiilor cu varste cuprinse intre 11 si 16 ani. Majoritatea adolescentilor
s-au declarat entuziasmati de relatia pe care 0 au cu bunicii, fapt ce suplineste cu succes absenta
parintilor (care, lucreaza departe de casa sau au trecut prin divort si Separare). Deasemenea,
bunicii au fost identificati drept piloni de stabilitate privind cresterea copiilor si depasirea unor
crize familiale [197].

Legatura naturala, afectiva, puternica dintre bunici si nepoti oferd o relatie si o
intimitate lipsitd de constrangeri si de reglementari normative stricte [125, p. 163]. Evident ca
relatia adultilor, a bunicilor si copiilor lor adulti, care sunt parinti, configureaza rolurile
bunicilor. Accestea pot lua diferite forme: de la bunicul - prietenul cel mai bun, confidentul,
avocatul, pdna la istoricul familiei, persoana cu experientd de viatd, cel care pastreaza si
transmite ethosul pedagogic familial.

Din aceste considerente numerosi cercetatori [48; 110; 125; 148; 150; 152; 159; 162;
182 etc.] au studiat complexitatea relatiei bunici-parinti-nepoti, stabilind tipologii ale bunicilor,
delimitand spectrul larg de roluri/functii Indeplinite de acestia in cadrul familiei, respectiv a
varstnicilor in societate.

In continuare, vom face o trecere in revisti a celor mai esentiale si functionale
clasificari oferite de literatura de specialitate, in scopul constientizarii rolului lor, a impactului
bunicilor in educatia nepotilor, cat si pentru a evidentia contributia lor semnificativa in cadrul
vietii sociofamiliale.

O clasificare tipica a bunicilor poate fi prezentata conform unui criteriu relevant —
mediul de rezidenta al acestora. Astfel, deosebim: bunici din mediul urban/de oras si bunici din
mediul rural/de la sat.

In acest context, reamintim despre datele Biroului National de statistica din Republica

Moldova, care ne informeaza ca la inceputul anului 2013 in tara noastra locuiau 544,4 mii de
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persoane in varstd de la 60 si peste 60 de ani, din care mai mult de jumatate (60,3%) sunt femei.
Aproximativ doud treimi din numarul total al persoanelor in etate locuiesc in mediul rural.
Urmatorul tabel ne arata distribuirea pe grupe de varstd/ani a numarului de persoane in etate

atat din mediul rural cat si urban, exprimate in % [200].

Tabelul 2.2.
Repartitia persoanelor in etate pe grupe de varsta si mediul de resedinta (1 ianuarie 2013)
Grupa de Total Urban Rural
vérstid, ani persoane % persoane % persoane %
60-64 190219 34,9 83154 38,2 107065 32,8
65-69 104565 19,2 43752 20,1 60813 18,6
70-74 100563 18,5 39184 18,0 61379 18,8
75-79 72254 13,3 25537 11,7 46717 14,3
80-84 48452 8,9 16154 7,4 32298 9,9
85 si peste 28326 5,2 9808 4,6 18518 5,6
Total 544379 100,0 217589 100,0 326790 100,0

Analizand datele prezentate in acest tabel, observam ca numarul persoanelor in etate
este mai concentrat in mediul rural, unde persoanele in varsta de peste 60 ani reprezinta 15,8 %
din totalul populatiei rurale, fata de 14,6 % in mediul urban. In viziunea noastra, bunicii de la
tard sunt mai des solicitati decat cei de la oras pentru a avea grija de nepoti (datoritd
fenomenului migrarii parintilor spre orase si posibilitatilor mai mari de angajare in campul
muncii a acestora). Bunicii de la oras, practic, o mare parte din ei, sunt angajati profesional,
sunt social activi si nu intotdeauna dispun de timp liber pentru a se ocupa de nepoti si nu dispun
nici de spatiul necesar pentru trai si joaca a copilului.

O alta clasificare a bunicilor are la baza criteriul apartenentei la linia paternd sau
materna. Astfel, identificim bunici paterni, caracterizati ca fiind distanti in relatia cu nepotii si
bunicii materni, care sunt mult mai apropiati de nepoti. O sub-clasa a acestei tipologii poate sa
includa bunicii naturali — legatura directa in lantul retelei de rudenie si bunicii vitregi —
legatura indirecta creata in familiile reconstituite [125].

Studiile empirice demonstreaza faptul ca frecvent si fara rezerve, tinerele familii
apeleaza la ajutorul bunicii, din partea mamei (74%), in vederea cresterii copilului, dar acest
moment deseori depinde nu numai de atasamentul emotional in diada mama-fiica, care evident

Psihologul rus KpacuoBa O. B. [148], elaboreaza o clasificare ampla (12 tipuri), care
are la bazd o serie de criterii, unele fiind expuse anterior de noi. Astfel, in functie de:

coabitarea bunicilor cu nepotii, de statutul socio-familial, apartenenta la linia paterna sau

104



materna, nivelului de comunicare §i interactiune, inclusiv, legaturile intra- §i
intergenerationale au fost delimitate urmatoarele tipologii de bunici:

1. Bunici casatorifi ce locuiesc impreuna cu nepotii (linia maternd);
Bunici casatoriti ce locuiesc impreund cu nepotii (linia paterna);
Bunici singuratici (vaduvi, divortati) ce locuiesc impreuna cu nepotii (linia materna);
Bunici singuratici (vaduvi, divortati) ce locuiesc impreuna cu nepotii (linia paternd);
Bunice singuratice (vaduve, divortate) ce locuiesc impreuna cu nepotii (linia materna);
Bunice singuratice (vaduve, divortate) ce locuiesc impreuna cu nepotii (linia paterna);
Bunici casdtoriti ce nu locuiesc impreund cu nepotii (linia materna);

Bunici casatoriti ce nu locuiesc impreuna cu nepotii (linia paterna);
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Bunici singuratici (vaduvi, divortati) ce nu locuiesc impreuna cu nepotii (linia materna);
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. Bunici singuratici (vaduvi, divortati) ce nu locuiesc impreund cu nepotii (linia paternd);
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. Bunice singuratice (vdaduve, divortate) ce nu locuiesc impreund cu nepotii (linia
materna);

12. Bunice singuratice (vaduve, divortate) ce nu locuiesc impreund cu nepotii ( linia
paternd) [148].

Conform unui alt studiu realizat de catre Kellerhals J. si colaboratorii sai pe marginea
unui esantion genevez, care, de asemenea, au investigat aspectele ce tin de apelul si colaborarea
cu familiile de origine i mdsura in care bunicii indeplinesc un rol educativ, am identificat o
clasificare a acestora, plecand de la criteriul tipul coeziunii familiale:

— bunici cu o contributie semnificativd in cresterea si educatia nepotilor, la care se
apeleaza frecvent. In baza datelor, cel mai des (64% din cazuri) se apeleaza la ajutorul
retelei de rudenie in familiile de tip asociatie;,

— bunici cu o contributie nesemnificativa in cresterea si educarea nepotilor; se observa in
familiile de tip paralel, centrate pe izolare. In acest caz se apeleazd cel mai putin la
reteaua de rudenie [ Apud 125, pp. 163-164].

Cercetatoarea de la Liége, Gauthier A. [Ibidem] 1in cadrul unei anchete
longitudinale/panel, avand ca esantioane bunici si nepoti din Belgia, a clasificat bunicii in
functie de suplinirea rolurilor parentale(in domeniul conduitelor sociale). Clasificarea data
contine caracteristici ai culturii bunicilor, dupa cum urmeaza:

— bunici care substituie parintii in supravegherea cotidiana a copiilor. Acest tip de bunici
se ragaseste printre varstnicii care nu posedd diplome de studii superioare

si/sau au statut de pensionari/casnici, muncitori, functionari. Ei exercitd mai degraba un
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rol parental decat de bunici, isi atribuie dreptul de a controla stilul educativ
al parintilor (copiilor adulti a lor) si de a orienta dezvoltarea nepotilor;
promoveaza valori precum: politetea, respectul si ascultarea fatd de parinti si
persoanele in etate, onestitatea, ajutorul.

bunici care isi asuma roluri specifice (specialistii): categoria de varstnici care poseda
studii superioare, sunt angajati profesional, sunt socialmente activi, valorizeaza un anumit
grad de independentd si implinire personald. Contactele cu nepotii sunt mai rare, dar
acordd o mare importanta calitatii relatiei cu nepotii. O sub-clasa a acestei categorii o
reprezinta bunicii ce detin o functie de club, organizeaza timpul liber si week-end-urile
intr-o atmosfera pedagogica. Atitudinea nepotilor fata de ei este pozitiva, deoarece acestea
se simt valorizati si intelesi. O a doua sub-clasa o reprezinta bunicii-radacini, care asigura
transmiterea patrimoniului familial, menfinerea moravurilor si cultivarea legaturilor
intergenerationale, insa frecvent aceasta functie este definitorie pentru bunicii emigranti.
bunici care nu-si asuma roluri educative (pasivii) reprezinta o categorie constituitd din
varstnicii ce apartin tuturor categoriilor sociale si care datoritd unor factori: varsta
inaintata, starea sanatatii, distantele geografice foarte mari, retea de rudenie mare (copii
numerosi), rupturi intre bunici §i paringi, Inregistreazd o pasivitate involuntara sau
practic absoluta [125, p. 164-165].

O cercetare relevanta, efectuata de catre Wall K. [Apud 167], care abordeaza problema

nucleelor familiale constituite din bunici si unul sau mai multi nepoti, in situatii de criza ale

vietii de familie (deces, divort, abandon, boala etc.), vine sa completeze tipologia prezentata

mai sus. Astfel, conform aceluiasi criteriu expus anterior, cel de suplinire a rolurilor parentale

si din necesitatea asigurarii solidaritatii si a coeziunii familiale in vederea pastrarii familiei

distingem:

bunici ce substituie parintii, preludnd pentru un anumit timp atributele parentale;

bunici depozitari ai copiilor pentru o durata oarecare, exercitind cea mai mare parte a
atributelor parentale cotidiene, fard ca acestia sa renunte la ele exercitindu-le de la
distanta;

bunici supraveghetori, care preiau rolurile parentale pentru durate limitate: saptimana
de lucru a parintilor, cateva zile/nopti din saptamana;

bunici sustinuti de catre nepoti, identificati mai ales in mediul rural, oferindu-le ajutor si

securitate [Ibidem, p. 166].
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Contributii remarcabile in domeniul pedagogiei familiei, investigatii de amploare cu
privire la educatia pentru familie, sunt realizate de cétre cercetdtoarea autohtond, Cuznetov
Larisa. in lucrarile sale [38; 39; 41; 45; 48; etc.], autoarea abordeaza si aspecte legate de cultura
relatiei bunici-nepoti, elaboreaza o clasificare proprie a bunicilor tindnd cont de diversitatea
tipurilor de personalitate, nuantand o serie de criterii. Potrivit autoarei deosebim:

e conform criteriului de vdrsta:

— bunici relativ tineri (45-65 de ani) — ei sunt activi, energici, au o viatd matura de
reald valoare, sunt Incadrati profesional;

— bunici in etate (dupa 65 de ani) — sunt pensionari, contacteaza cu nepotii mai frecvent.
Sentimentul de plenitudine si utilitate a vietii le provoaca placere sa povesteasca cazuri
interesante din propria viata, sa dea povete etc.

o criteriul general: trasaturi individual-tipologice:

a) In conformitate cu sensibilitatea emotionald deosebim:

— bunici blajini — comportare calma, pasnica, cordiald; sunt buni, marinimosi,
sentimentali; asculta sfaturile copiilor lor adulti; discuta empatic cu ei si cu nepotii
orice problema etc.

— bunici impertinenti — comportament rezervat, tacit, sunt introvertiti, neexpresivi;
le lipseste simtul umorului; putin comunicd; sunt ingandurati; se izoleaza si
distanteaza de apropiati etc.

— bunici agitati — comportament impulsiv, suspicios sau anxios; frecvent sunt
irascibili, usor se enerveaza; manifesta sensibilitate bolnavicioasa.

b) Manifestarea calitatilor volitive:

— bunici hotardti- comportament perseverent, actioneaza cu siguran{d, usor iau
decizii, sunt independenti, uneori chiar autoritari; dau dovada de initiativa.

c) Activism comportamental:

— bunici activi — sociabili, deschisi, le place sa comunice cu nepotii, paringii
acestora; vioi, energici, dinamici etc.;

— bunici pasivi — actioneaza lent, sunt introvertiti, necomunicabili; incet si lung
gandesc; sunt inerti si conservatori etc.

d) Particularitati comunicative:
— bunici vorbareti — comportament activ, sociabil; sunt extravertiti, expresivi,

povatuitori, discutd dificultatile aparute; uneori pot fi sacaitori;
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— bunici posaci — comportament sobru, actioneaza in tacere, necomunicativi,
mohorati, sunt inchisi, rar zimbesc [48, p. 303-304].

Potrivit observatiilor aceleasi autoare, in conformitate cu deosebirile de gen, mai
frecvent sunt solicitate de familiile tinere — bunicile. Acestea sunt atente, indeméanatice, mobile,
comunicative, descurcarete, mai deschise si cointeresate decat bunicii / barbatii in sustinerea si
ajutorarea copiilor, inclusiv si a nepotilor. Bunicii / barbati, insa, isi rezerveaza rolul de
secondare a bunicii §i organizeaza distractiile, jocurile, plimbarile, excursiile etc. Din
considerentele date si potrivit literaturii de specialitate [125; 126] constatim, cd mai des este
abordatd bunica si rolurile indeplinite de ea in familie. Gradul de interactiune si comunicare a
bunicii cu nepotii la fel, este mai sporit decat cu bunicii.

Subiectul privind reprezentarea si constientizarea de catre femeie a rolului sau de bunica
a fost investigat de mai multi cercetatori printre care se numara si Robertson R. [Apud 150].
Clasificarea propusd de cercetdtoare se axeaza, mai ales, pe atitudinea si respectul fatd de
normele personale si sociale ale femeii, pe expectantele acesteia fatd de copiii adulti si nepoti,
gradul de implicare in cresterea si educatia nepotilor. Astfel, cercetatoarea delimiteaza:

— femeia-bunica cu inalte aspiratii personale si sociale si cu o reprezentare temeinica
despre rolul dat; acestea au grija de nepoti si deseori 1i rasfata;

— femeia-bunica cu nivel redus de aspiratii personale si cu asteptari nesemnificative de la
indeplinerea acestui rol;

—  femeia-bunica simbolica care isi realizeaza rolul in corelatie cu normele si principiile
sale de viata;

— femeia-bunica centratdi pe educatia individuald ce pune accent pe formarea si
dezvoltarea trasaturilor individuale de caracter si conduita.

CrnuBakoBckast A. C. si Bapra H. f. [Apud 150] in cercetarile sale descriu alte doua
tipuri de bunice care nu se incadreaza reusit in acest rol si sunt caracterizate ca:

— bunice victime, care preiau acest rol ca pe unul central din viata sa, isi asuma intreaga
responsabilitate privind treburile gospodaresti, inclusiv cresterea si educarea nepotilor;
renunta la serviciu si ignoreaza posibilitatile de autorealizare si autoafirmare;

— bunice concurente care continua sa activeze in plan profesional, acorda timp nepotilor
in zilele de odihna si vacante. Concureaza cu fiica sau nora din motivul de a fi cea mai
buna si de succes mama a nepotului si a fiului.

In lucrarea Coyuanvnas ncuxonoeus cmapenus (2002), psihologii rusi Kpactosa O. B.

si Jlunepc A. I'. [148] abordeaza specificul femeilor varstnice si manifestarea acestora in rolul
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de bunicd. Astfel, cercetitorii au stabilit urmatoarea tipologie de bunice. In functie de acfiunile
concrete cu nepotii si/sau timpul liber petrecut cu acestia deosebim:

— bunice de tip formal: citesc impreuna cu nepotii, se plimba, merg in vizita la rude,
prieteni, privesc televizorul, activitati ce nu solicitd prea multd energie si timp, ba
dimpotriva, chiar benefice sanatatii tuturor;

— bunice de tip activ: se joaca, ajutd nepotilor la efectuarea temelor pentru acasa; merg cu
nepotii la spectacole, cinema; se plimba etc.; organizeaza activitati ce solicitd timp,
energie atat din punct de vedere moral cat si fizic;

— bunice care se afld la distantd, indepartate (se refera la distanta geografica): petrec
impreuna timpul liber doar de sarbatori si vacante, i implica pe nepoti la treburile
gospodaresti, gradinarit, activitatile in camp [lbidem].

In acelasi context, cercetitorii americani Aisenberg R., Treas J. [Apud 15] propun inci
o clasificare, care, dupa parerea noastra, constituie o completare a tipologiilor expuse anterior.
Potrivit acestora se deosebesc: bunici-izvor nesecat de intelepciune, promotorii culturii
familiale si sociale; bunici-sursa de energie pozitiva, petrec timpul liber cu nepotii distrandu-i
si/sau oferindu-le momente de activism alternate cu relaxare.

Conform opiniei psihologului rus citat mai sus, KpacuHosa O. B. [148; 149; 150].,
atitudinea bunicilor fata de nepoti si construirea unei relatii temeinice cu acestia mai depinde de
o serie de factori ca: varsta nepotilor; varsta bunicilor; studiile pe care le posedd bunicii;
conditiile de trai; tipul relatiilor intrafamiliale; valorile proprii si cele sociale promovate de
bunici; starea sanatitii s.a.

Este important ca adultii, parintii copiilor s& mentioneze frecvent importanta bunicilor,
contributia lor, sa incurajeze legdtura stransa, apropiatd dintre bunici §i nepoti; sa contribuie la
consolidarea relatiei prin comunicare sistematica, ajutor reciproc. in conformitate cu criteriul ce
tine de comunicarea bunicilor cu nepotii, putem delimita: bunici ce interactioneaza sistematic —
sunt cei care locuiesc sub acelasi acoperis sau in aceeasi localitate, comunica zi de zi; bunici ce
comunicd periodic | relatii periodice — in timpul vacantelor, de sarbatori, ocazii speciale; bunici
ce nu au nici un fel de relatii cu nepotii sai [148].

Alte studii, in incercarea de a realiza clasificari privind bunicii, au fost axate asupra
stilurilor de relationare dintre acestia si nepotii lor. Cercetatorii Cherlin A. J. si Furstenberg F. F.
[Apud 180] identifica:

— bunici ca figuri distante: acest stil are o pondere de 29 % din totalul lotului studiat.

Bunicii sunt intdlniti de catre nepoti foarte rar, la anumite ocazii speciale, iIn cea mai
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mare parte datorita distantelor geografice mari, care au ca efect o relatie mai pugin
apropiatd si in plan afectiv. In acest caz bunicii isi doresc si-si poatd vizita mai des
nepotii, chiar s locuiascd mai aproape, pentru ca relatiile sa devina mai stranse;

bunici in calitate de prieteni: este cel mai frecvent stil (55%); bunicii 1si intalnesc des
nepotii si le face placere sa petreaca timpul impreuna, desfasurand activitati distractive.
Acesti bunici joaca foarte rar roluri parentale, fiind mai degraba un camarad al
copilului, decat persoana care il ingrijeste. Nu se amesteca in modul in care parintii isi
bunici ca persoane implicate in cresterea nepotilor: ei se afla frecvent cu nepotii si le
acorda mult timp, la fel ca si bunicii prieteni, companioni. Spre deosebire de acestia isi
asuma roluri apropiate de cele parentale, contribuie efectiv la cresterea nepotilor: dau
sfaturi, 11 ingrijesc in anumite perioade, preiau o parte din sarcinile gospodariei copiilor
lor. Unii sunt un veritabil substitut al parinfilor in cazul mamelor celibatare sau
divortate, sau cand mama si-a reluat activitatea profesionala [15, p. 64-65].

Analiza si sinteza celor mai esentiale si functionale tipologii ale bunicilor, propuse de

literatura de specialitate a permis si completim esenta si nuantele culturii postfigurative. in

continuare, ne propunem sa stabilim o tipologie a noastrd a bunicilor, plecind de la ideea

sustinuta de catre Kaufman J. C. [ Apud 55], potrivit careia un individ nu este perceput ca

batran de catre socium (prieteni si familie), atat timp cat continud sa fie activ, interesant si

productiv.

Criteriul de baza: dupa modul in care sunt perceputi bunicii de catre familie si societate:
bunicii autonomi duc un mod de viata de sinestatator, decent; o parte din ei sunt angajati
in cdmpul muncii, iar starea de sanatate le permite sd se descurce singuri in treburile
gospodaresti si cele de serviciu. Aceasta categorie de bunici pot constitui o sursa sigura
de ajutor financiar copiilor adulti si/sau nepotilor;
bunicii dependenti de sprijinul familiei, include, mai ales, persoanele in etate cu o stare
a sanatatii precara. Deseori ei locuiesc in aceeasi casa cu copiii sdi sau sunt in grija
nepotilor adulti. Cei dependenti de sprijinul financiar al familiei pot reprezenta surse
stabile si destul de eficiente de supraveghere a celor micuti;

Criteriul de baza: dupa modul in care sunt etichetati bunicii si atitudinea fata de ei:
bunicii utili/acceptati/integrati, care dau dovadd de intelegere, intelepciune; sunt
constienti si isi accepta cu responsabilitate rolul detinut in familie. Ei nu creaza situatii

de conflict in familie, ba dimpotriva cautd permanent solutii de a le preintampina, evita;
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se implica adecvat in cresterea si ingrijirea nepotilor, contribuie in masura
actelor de caritate si generatori de idei noi, in vederea bundstarii comunitatii, cartierului,
sau blocului locativ.

— bunicii marginalizatilizolati/inutili atat familiei cat si societatii, de regula pot cuprinde
categoria de varstnici bolnavi si/sau aflati la varsta de peste 80 de ani. Socialmente ei
sunt neintegrati si dezadaptati. Familia nu lasa copiii mici sub supravegherea acestora si
intampind dificultati de comunicare si relationare cu ei. Aceastd varstd necesitd atentie
sporitd si ingrijiri speciale. Acest fapt, insd nu inseamna cd familia si nepotii se vor
purta cu ei urat, amoral, ci invers vor avea grija de ei in functie de situatie si cazul
concret (invitarea medicului; internarea in spital; mobilizarea unei persoane de garda la
necesitate; organizarea nepotilor pentru a le acorda ajutor etc.).

In concluzie, mentionam ca analiza clasificirilor si a categoriilor de bunici ne orienteaza
spre constientizarea relatiei familie-bunici, importanta si diversitatea rolurilor pe care le pot
indeplini bunicii in cadrul familiei si ne ofera informatii despre valorile promovate de ei.
Implicatia bunicilor poate varia atunci cand in viata copiilor adulti si a nepotilor apar situatii,
precum migratia parintilor la oras sau in alte tari; angajare, recalificare profesionala a acestora

etc. si, mai ales, in situatii critice: divort, imbolnavirea sau decesul unui parinte.

2.5. Concluzii la capitolul 2

1. Studierea detaliatd a influentei culturii postfigurative asupra educatiei familiale a
nepotilor a permis sa conchidem ca influenta si rolurile indeplinite de bunici sunt conditionate
de mai mulfi factori precum: cultura si inteligenta, preferintele bunicilor, varsta si gen, distanta
geograficd, starea sanatatii, timpul liber de care dispun, comunicarea si relatiile cu copiii lor
adulti etc. Indiferent din ce categorie fac parte bunicii, nepotii ii considera drept persoane foarte
importante in viata lor, iar intalnirile cu acestia au efect benefic pentru formarea si cultivarea
calitatilor morale si spirituale. Studiul teoretic si empiric a permis sa stabilim ca a avea bunici
in familie, sau in preajma acesteia, presupune un sir de avantaje in educatia nepotilor: formarea
si dezvoltarea simgului de apartenenta si identitate la neam a copilului; spiritualizarea
educatiei si promovarea valorilor religioase; transmiterea valorilor autentice, a traditiilor si a
obiceiurilor populare; oferirea modelelor cumpatate si pozitive de conduita, suport afectiv

neconditionat, rabdare, securizare si siguranta; sursa de experienta existentiald, intelepciune
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si devotament, stabilitate emotionald §i afectiva; asigurarea echilibrului, stabilitatii si
continuitatii familiei.

In esentd, investigatia realizati scoate in evidentd rolul important al bunicilor ca
promotori ai valorilor morale si spirituale, ai stabilitatii psihosociale, a promovarii modelelor
echilibrate de comportare si a traditiilor neamului.

2. Parteneriatul social familie-scoala-bunici-comunitate reprezinta mecanismul de baza
al promovarii CP si a armonizarii relatiilor intergenerationale. Cercetarea realizata a demonstrat
cd eficienta parteneriatului social sporeste dacd 11 vom desfisura in conformitate cu
instrumentele metodologice elaborate: Cercul calitdtii interactiunilor socioeducative familie-
institutie de invatamant-bunici-comunitate (Figura 2.1.); Actiunile sinergetice a celor trei
generatii in parteneriatul socio-educativ (Figura 2.2); Strategia pedagogica interactiva de
valorificare a culturii postfigurative in educatia familiala (Figura 2.3.) si Etapele evolutiei
rolului/functiei de bunici (Tabelul 2.1.).

3. Investigatiile realizate pe esantionul stratificat a permis sa evidentiem, descriem si sa
interpretdim cinci Modele de interactiune familie-bunici-nepoti, ceea ce a contribuit la
determinarea pozitiilor familiale pe care le ocupa bunicii si parintii (in calitate de actor, agent si
partener familial) in educatia familiala.

4. Analiza diversitatii tipologice a bunicilor s-a realizat din perspectivele functionarii
subsistemelor familiale; din perspectiva mediului de rezidentd; prin optica criteriului de
apartenenta la linia paterna sau materna. Totodata s-au stabilit cele 12 tipuri de bunici conform
criteriului de coabitare cu nepotii si statutul sociofamilial al acestora. Evidentierea suplinirii
rolului parental, al necesitatii asigurarii coeziunii si solidaritatii familiei conform criteriului de
varstd s1 posedarea trasdturilor individual-tipologice, a stilului de comunicare si relationare
bunici-nepoti — a asigurat constientizarea valorii si a impactului valorificarii pedagogice culturii

postfigurative asupra formarii personalitatii copilului si a armonizarii relatiilor familiale.
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3. COORDONATA PRAXIOLOGICA DE VALORIFICARE A CULTURII
POSTFIGURATIVE iN CADRUL EDUCATIEI FAMILIALE

3.1. Designul cercetarii

Cercetarea s-a realizat pe parcursul anilor (2010-2015), in patru etape:

e etapa 1 (2010-2011) — documentarea stiintifica si elaborarea aparatului stiintific
categorial prin formularea si precizarea tuturor componentelor: actualitate, problema,
ipoteza, scop, obiective, analiza situatiei in domeniul de cercetare si stabilirea reperelor
teoretice si metodologice ale cercetarii;

e etapaa2-a(2011-2012) — conceptualizarea teoretica si studiul genezei fenomenului vizat;

e etapaa 3-a(2012-2014) — desfasurarea experimentului pedagogic prin realizarea etapelor:
de constatare, de formare si de control;

e etapa a 4-a (2014-2015) — analiza si interpretarea datelor; formularea concluziilor
recomandarilor si a perspectivelor de cercetare.

Cercetarea comporta un caracter teoretico-aplicativ datorita scopului si complexitatii
problematicii abordate privind impactul culturii bunicilor asupra educatiei generatiei tinere in
spiritul respectarii valorilor familiale, al centrarii asupra formarii profilului moral si a celui
spiritual. Investigatia s-a realizat in baza valorificarii principiilor inter-, pluri- si
transdisciplinaritatii, implicand analiza aspectelor pedagogice, psihologice, antropologice,
sociologice, ne-am orientat si asupra unor abordari ontologice si filosofice.

Determinarea problemei, a scopului si a specificului investigatiei au permis sa conturam
cateva directii strategice esentiale, care au servit drept puncte de reper pentru desfasurarea
demersului de baza al cercetérii, dupd cum urmeaza:

— 1Investigarea atitudinii copiilor/nepotilor de varsta prescolard, scolard mica, gimnaziala si
liceala fatd de bunici si influenta educativa a acestora asupra categoriilor de populatie
nominalizata;

— investigarea atitudinii parintilor fatd de rolul bunicilor in educarea propriilor nepoti,
metodele de educatie a bunicilor si influenta culturii postfigurative in consolidarea si
evolutia familiei;

— investigarea atitudinii bunicilor fatd de noul rol/functie in familie, actiunea educativa,
competentele necesare si responsabilitatile studiate in dinamica si structura evolutiei
functiei de bunici;

— stabilirea finalitatilor, continutului si a strategiilor de optimizare a relatiilor

intergenerationale si a impactului culturii postfigurative asupra educatiei familiale;
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— claborarea si implementarea Strategiei pedagogice interactive de valorificare a culturii
postfigurative in educatia familiala.

Postulatul principal (sustinut de catre cercetiatoarele Mead M. [153; 189], Cuznetov
Larisa [41; 46; 48; ], Stanciulescu E. [125; 126]), de la care am pornit in cercetarea noastra
experimentala, rezida in mentinerea si promovarea coexistentei echilibrate dintre cele trei
generatii prin valorificarea intercunoasterii si intercomunicarii eficiente.

Demersul experimental in integritatea sa a avut ca SCOpP studierea si elucidarea
specificului relatiei celor trei generatii, cultura acestora; colaborarea §i cooperarea in
interiorul familiei si intre membrii acesteia (copii, parinti, bunici) privind promovarea valorilor
familiale autentice.

In organizarea si realizarea experimentului pedagogic ne-am axat pe urmitoarele obiective:

- acumularea datelor in baza examinarii si analizei reperelor teoretice privind cultura

postfigurativa si impactul bunicilor asupra educatiei nepotilor;

- determinarea atitudinii fata de bunici/persoane in etate;

- precizarea contextului si stabilirea duratei de desfasurare a experimentului;

- selectarea esantionului stratificat si stabilirea loturilor experimentale: prescolari,

scolarii mici, preadolescenti, adolescenti, parinti si bunici din mediul rural si urban;

- elaborarea instrumentarului metodologic, a setului de probe aplicate in etapa

constatativa, cea de formare si cea de verificare a experimentului pedagogic;

stabilirea conditiilor, principiilor si a strategiilor de optimizare a relatiei bunici-nepoti.

In desfasurarea cercetirii am aplicat metoda analizei factoriale, chestionarul, studiul de
caz, conversatia, observatia stiintifica, metodele statistice, tehnica cercetarii lotului experimental
de tipul inainte si dupa (before and after method), probe de verificare a competentelor culturii
postfigurative, metoda Expert.

Experimentul pedagogic s-a realizat pe un esantion stratificat, care, in intregime, a fost
constituit din 6 loturi din mediul rural si 6 loturi din mediul urban. Categoriile de populatie
implicate in experiment: copii, adolescenti, parinti si bunici (Anexa 1).

Vérsta constituie o variabila rezultatd din cercetare. In acest sens, atragem atentia ca lotul
copiilor a fost selectat in colaborare cu institutiile de invatamant si cadrele didactice. Desi, varsta
populatiei (copii, adolescenti, adulfi si varstnici) este diferitd, precizam faptul ca diferentele de
abordare a variabilei indicate nu afecteaza cu nimic analiza, dimpotriva oferd o perspectiva mai

largd, dar precisa si detaliatd de cercetare.
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Mediul de rezidenta reprezintd pentru cercetarea noastra o altd variabila si un criteriu
important de esationare.

Experimentul pedagogic s-a desfasurat (anul de studii 2012-2014) in mediul rural, in
institutia prescolara Ghiocel, Gimnaziul Diomid Gherman din s. Risipeni, r-nul Falesti, Liceul
Teoretic Seliste din s. Seliste, r-nul Nisporeni, unde au fost antrenati 168 de subiecti (copii,
adolescenti, parinti, bunici); in mediul urban, in institutia prescolara nr. 54 si Liceul Teoretic
Iulia Hagdeu din Chisinau cu 170 subiecti (copii, parinti, bunici).

Experimentul pedagogic a inclus trei etape: de constatare, de formare si de verificare, insa
derularea acestuia am inceput-0 de la un experiment prealabil pentru a defini cele patru aspecte

elucidate in tabelul 3.1., care ne-au ajutat sa gandim si sa planificam mai eficient cercetarea de

baza.
Tabelul 3.1. Designul cercetarii
1 2 3 4 5 6
N. Studii Lotul Termeni Activitati Impact
r experimentale experimen- de si si
si obiective tal realizare metode rezultate
operationale
1 I.LEXPERIMENTULPREALABIL
2. | 1. Determinarea Esantion Semestrul | Metode : = Am determinat cinci
tipului / modelelor stratificat al ll-leaa | conversatia, modele de interactiune a
de interactiune si independent | @nuluide | interviul, familiei cu bunicii:
colaborare a familiei | 218 (108 s. studii sor)dﬁjul de' 1. mf)delul mz‘era.c{l_umlor
bunicii- di diul 2012 - opinii, studiu dominate de bunici;
cu bumct, In me' Iu 2013 de caz, 2. modelul interactiunilor
rura'l $1 11(_) observatia, in care bunicii §i parintii
2. Identificarea si s. din mediul metoda Expert. | sunt perceputi ca aliafi;
stabilirea urban) 3. modelul interactiunilor
specificului relatiilor familiale axate pe
intergenerationale ?ChlllerI .
I intergenerational;
familiale;

4. modelul interactiunilor

_ _ dominate de parinti;
3. Diagnosticarea 5. modelul mixt

blocajelor posibile in (Figura 3.1.);.
parteneriatul
educativ familie-

Am distins patru tipuri de

bunici-nepoti; rela‘gii_ intergene@tionale
familiale:- relatii
4. Validarea intergenerationale de tip

traditional; - relatii
intergenerationale de tip
modern; - relatii
intergenerationale de tip
postmodern; - relatii
intergenerationale de tip
mixt;

instrumentelor de
cercetare
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= Am stabilit corespondenta
dintre tipul de familie cu
tipul relatiilor
intergenerationale (Fig.3.2.
Schema colaborarii
generatiilor in cadrul
familiei);

=  Am stabilit si descris
blocajele posibile de
comunicare si relationare
bunici-nepoti-parinti
(Tabelul 3.2. Blocaje de
comunicare §i relationare
bunici-repoti-parini).

INLEXPERIMENTUL

DE CONSTATARE

1.Studierea opiniilor,

atitudinilor si
reprezentdrilor

nepotilor (de varsta
prescolara, scolara
micd, gimnaziald si
liceald) fatd de bunici;
a frecventei si
sistematicitatii

contactelor si
comunicarii; a calitatii
timpului liber

consumat impreuna;

2. Stabilirea
componentelor culturii
postfigurative;

3.Stabilirea  gradului
de implicare a
bunicilor de catre
parinti in cresterea si
ingrijirea copiilor;

4.Investigarea rolului
bunicilor in familia
contemporand si

contributia lor reald in
promovarea  culturii
familiale si a influentei
educative asupra
nepotilor;

5.Cercetarea evolutiei
rolului/functiei de

Esantion
stratificat
ce consta
din 6 loturi
din mediul
rural si 6
loturi din
mediul
urban: 338
subiecti
(168 s. din
mediul
rural si 170
s. din
mediul
urban)

Anul de
studiu
2013 -
2014

¢ Conversatia
dirijata cu
prescolarii;

o Activititi;
conversatii CU
scolarii mici n
cadrul orei de
dirigentie:
1.Eseu:
Portretul
bunicilor mei;
2.Sarcina  de
grup:
Dezmierdati-
va bunicii cu
cele mai
frumoase
cuvinte ;

e Activitdti cu

preadolescentii
1.Elaborati o
povestire:

Rolul bunicilor
in viata mea;
2. Interviu

e Activitdti cu

= Am Iintocmit liste cu
intrebari pentru
intervievarea prescolarilor,
scolarilor mici,
preadolescentilor si
adolescentilor (Anexa 2, 3);

= Am diagnosticat opiniile,
atitudinile si reprezentarile
nepotilor cu privire la
bunici si relatia cu ei;

= Am determinat care este
rolul bunicilor in educatia
nepotilor ( Fig. 3.3. Rolul

bunicilor  in  educatia
nepotilor);
= Am stabilit frecventa,

sistematicitatea contactelor
si a comunicdrii nepoti-
bunici; insemnitatea lor
pentru cultivarea calitatilor
morale la copii ( Fig.3.4.
Modul de interactiune
bunici-nrepoti;

= Am studiat gradul de
afectiune, pe ~care o
investesc  nepotii  din
mediul rural si cei din
mediul urban, in figura
bunicii si a bunelului
(Tabelul 3.3. Cu cine dintre
bunici te infelegi mai
bine?);
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bunici in dinamica si a
suportului  oferit de
citre acestia familiei;
6. Determinarea

adolescentii:
1.Eseu: Ce am
invatat de la
bunici;

= Am estimat calitatea
timpului  liber consumat
impreund cu bunicii in

valorilor/virtutilor 2.Interviu vederea consolidarii relatiei
promovate de catre bunici-nepoti (Fig.3.6.
bunici in  educatia Activitati  valorificate de
familiala. cdtre bunici
= Am determinat in baza
o Aplicarea opiniilor adolescentilor si a
chestionarului | parintilor care sunt
de opinii | componentele culturii
pentru  bunici | postfigurative (Fig.3.5.
(Anexa 5) Componentele culturii
postfigurative)
= Am identificat, potrivit
Metode: opiniei parintilor, moduri de
Observatia, implicare a bunicilor in

studiul de caz,
chestionarul,
conversatia
dirijata,
interviul,

Observatia
stiintifica

Conversatia

Documentarea
stiintifica

Chestionarul
de opinii
pentru bunici
(Anexa 5)

Prelucrarea
statistica a
datelor

educatia nepotilor (Fig. 3.7.
Moduri de implicare a
bunicilor de catre parinti si
Fig.3.8.  Modalitati  de
implicare a bunicilor in
solutionarea  conflictelor
familiale);

= Am stabilit si analizat
etapele evolutiei  rolului
/functiei de bunici i
specificul lor: 1) etapa
prealabila de ideplinire a
rolului de bunici, 2) etapa
initiala a rolului de bunici,
3) etapa cu  nepoti
prescolari, 4) etapa cu
nepoti scolari, 5) etapa cu
nepofi  preadolescenti  si
adolescenti; 6)etapa cu
nepofi adulfi si stranepoti.

= Am elaborat chestionarul
de opinii pentru bunici
constituit din opt criterii a
cate patru subcriterii de
evaluare);

= Am evaluat esenta culturii
postfigurative pe marginea
intregului lot de bunici in
baza calificativelor da /nu.
(Anexa b)
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INHLEXPERIMENTUL DE FORM AR E (secventiala)

1. Informarea /
sensibilizarea parintilor
privind dinamica
(evolutia) etapelor
rolului/functiei de
bunici si importanta lor
in educatia copiilor;

2. Estimarea
importantei culturii
postfigurative in
vederea perpetuarii
valorilor general-
umane

3. Optimizarea
comunicarii si
consolidarea
comportamentelor
relationale corecte a
familiei cu bunicii;

4. Formarea atitudinii
respectuoase si
empatice la scolarii
mici fata de
persoanele 1n etate

5. Informarea bunicilor
privind sporirea
calitatii vietii
personale

6. Consilierea bunicilor
in vederea exersarii
rolurilor si oferirea
suportului moral
nepotilor si familiei
acestora

7. Formarea si
exersarea capacitatilor
de autocontrol si
solutionare a
conflictelor
intergenerationale

8. Implementarea
strategiei de
optimizare a relatiei
bunici-nepoti prin
valorificarea culturii
postfigurative

60s. -
parinti  /
familii din
mediul
urban

15s. -
elevi mici
din mediul
urban

50s. -
bunici din
mediul
urban

6 sedinte de
formare cu
parintii

4 sedinte de
consiliere cu
bunicii

4 sedinte de
formare cu
elevii mici

Metode:
conversatia,
lectura dirijata,
brainstorming,
portofoliul,
mapa
transmisibila,
training,

masa rotunda
analiza,
problemtizarea
studiul de caz
ateliere de
lucru etc.

Ateliere de
consiliere
pentru
dezvoltare

Cizelarea si  dezvoltarea
competentelor parentale si
grandparentale

- de cunoastere a procesului
de dezvoltare umana;

- de receptare si analiza a
problematicii  vietii  de
familie;

- de prelucrare a informatiei
privind problematica vietii
de familie;

- de solutionare a
dificultatilor —aparute in
cadrul vietii de familie si
sociale;

= A fost validata Strategia
pedagogica interactiva de
de valorificare a culturii
postfigurative in educatia
familiala (Figura 2.3)
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HN.EXPERIMENTUL DE VERIFICARE

1. Constatarea 50 de Anul de Aplicarea * Am analizat in plan
impactului formativ al | bunici din studiu chestionarului comparativ  rezultatele
valorificarii culturii mediul 2014 - de opinii obtinute la etapa de
postfigurative in urban 2015 pentru bunici constatare si cele
educatia familiala Evaluarea postformative a

esentei culturii experimentului

postfigurative pedagogic
3. Evidentierea

modificarilor atinse la Metode: = Am reprezentat rezultale
nivelul competentelor Discutii, prelucrate statistic
grandparentale analiza, (Tabelul 3.6., Anexa 7)
observatia
stiintifica = Am analizat si ilustrat

grafic valorile promovate
de bunicii din mediul
rural si a celor din
mediul urban ( Fig. 3.10.
Valori cultivate nepotilor
de catre bunici)

= Am elaborat concluzii si
recomandari

Intrucat cercetarea noastrd a fost una complexa, multinivelara, iar esantionul a fost
structurat, constituit din loturi experimentale diferite (copii prescolari, scolari mici,
preadolescenti, adolescenti, parinti si bunici) am decis sa le esentializdm si s le oglindim concis
in tabelul prezentat. Acest lucru permite sa observam si sa stabilim usor corelatiile dintre
obiectivele studiilor experimentale, lotul, termenii de realizare, activitatile, metodele si
rezultatele obtinute.

In subcapitolele urmitoare vom prezenta detaliat desfisurarea experimentului pedagogic

si vom analiza, interpreta si ilustra grafic rezultatele obtinute.

3.2. Investigatii preliminare si constatative privind esenta culturii postfigurative

Dupa cum am mentionat in subcapitolul precedent, etapa de constatare a cercetarii a fost
anticipatd printr-o investigare teoreticad si una preliminara pe un esantion independent. Astfel,
s-au realizat actiuni investigative preliminare care s-au axat pe determinarea modului de
interactiune gi colaborare a familiei cu bunicii, pe stabilirea valorificarii culturii postfigurative,
a tipului de relatii intergenerationale familiale si S-au diagnosticat blocajele posibile in
parteneriatul educativ familie-bunici-nepoti.

In baza conversatiilor, sondajelor de opinii ale copiilor, adolescentilor, parintilor si

bunicilor am stabilit cinci modele de interactiune familie-bunici, specifice ambelor medii de
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rezidenta: rural si urban. Amintim ca aceste modele au fost descrise si analizate anterior in
subcapitolul 2.3.
Am stabilit cd parteneriatul educativ familie-bunici se desfiagoara in baza urmatoarelor
modele:
1) Modelul interactiunilor dominate de bunici (M1)
('mediul rural-10,3%; mediul urban-5,1% );
2) Modelul interactiunilor in care bunicii si parintii SUNt perceputi ca aliati (M2)
(mediul rural -23,2% ; mediul urban -28,5% );
3) Modelul interactiunilor familiale axate pe echilibrul intergenerational (M3)
(mediul rural -21,4%; mediul urban -22,7 % );
4) Modelul interactiunilor dominate de paringi (M4)
(mediul rural -9,1% ; mediul urban -10,4% );
5) Modelul mixt al interactiunilor (M5)
(mediul rural -36 % ; mediul urban -33,3 %).
In scopul eficientizarii, ilustrdrii si constientizarii, in continuare prezentim grafic

rezultatele obtinute:

W mediul
rural

W mediul
urban

Fig. 3.1. Modele de interactiune familie — bunici — nepoti

In ceea ce priveste relatia bunici-nepoti, potrivit cercetarilor realizate am constatat ca
indiferent de varsta nepotilor, acestia au o atitudine pozitiva, frumoasd, afectuoasa fata de bunici

atat in mediul rural cat si in cel urban.
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Potrivit analizei reperelor teoretico-praxiologice expuse, a observatiilor si a sondajelor de
opinii cu grupurile de copii, adolescenti, parinti si bunici, ne-am orientat spre determinarea
relatiilor intergenerationale familiale. Astfel, deosebim:

1. Relatii intergenerationale de tip traditional (RITT): relatii intergenerationale foarte
stranse, axate pe respectarea opiniei varstnicilor; se observa unele actiuni de control din
partea acestora si o anumita conformare, manifestata din partea generatiilor mai tinere.
Actiunile educative sunt centrate pe valorificarea normelor, principiilor morale de viata,
promovarea valorilor traditionale; pe proiectarea, desfagsurarea si monitorizarea
evenimentelor familiale cu strictete. Deseori se manifesta un autoritarism/dictat din partea
adultilor si bunicilor; stabilirea unor scopuri cu tenta spirituala si morala clar determinata.
Acestui tip de raporturi ii corespunde modelul 1.

2. Relatii intergenerationale de tip modern (RITM): relatii de colaborare; actiunile
educative se axeazad pe valorificarea orientarilor axiologice actuale, moderne cu implicatii
democratice si, chiar, uneori prea permisive; stabilirea unor scopuri pragmatice, insa
orientate spre viitor. Acestui tip de relatii 1i corespunde modelul 2 si modelul 3.

3. Relatii intergenerationale de tip postmodern (RITP): relatii de colaborare si
parteneriat; actiunile educative sunt structurate logic, insd uneori sunt exagerat de
permisive, chiar libertine. in familie se resimte influenta societatii de consum. Acestui tip
de relatii 1i corespunde modelul 4.

4. Relatii intergenerationale de tip mixt (RITMX) in care se observa variate aspecte ale
acestora: in anumite situatii bunicii manifestd autoritarism, in altele — sunt mai demo-
cratici i permisivi; deseori sunt axati pe colaborare, sfatuire, orientare etc. (modelul 5).

Dupad cum observam este evidenta existenta unei tangente intre relatiile intergenerationale
in baza cdrora am stabilit modelele. In plus, analiza literaturii de specialitate
[48; 75; 76; 102; 110], ne-a permis sa stabilim cd aceste relatii si modele se regidsesc, cu
certitudine, in cele doud tipuri de familii: nucleara i extinsa, caracteristice loturilor
experimentale selectate si investigate.

In esenta, fiecarui tip de familie ii corespunde un anumit model de colaborare si tip de
relatii intergenerationale. Schema colaborarii generatiilor in cadrul familiei (Figura 3.2.) am
elaborat-o pentru a ne orienta rapid ce tip de relatii intergenerationale (de tip traditional si
modelul interactiunilor dominate de bunici, cat si tipul de relatii intergenerationale de tip mixt al

interactiunilor cu modelul mixt) se intalnesc in familiile extinse si in cele nucleare.
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Familiei nucleare 1i sunt specifice relatiile intergenerationale de tip modern, de tip
postmodern si cele de tip mixt cu modelul interactiunilor in care bunicii sunt perceputi ca aliafi,
modelul interactiunilor familiale axate pe echilibrul generational, modelul interactiunilor
dominate de parinti. In familiile extinse, care prevaleazi in mediul rural, persisti mai mult

relatiile traditionale si cele mixte.

Familia €<—> RITT <> M1l

I extinsi (I)

4\ > RITMx <> 5

\l/ RITM <> M2, M3
. Familia

. <€<—> RITP <> M4
nucleara (I)

1

RITMx <> M5

Fig. 3.2. Schema colaborarii generatiilor in cadrul familiei

Experimentul preliminar s-a incheiat cu determinarea blocajelor/obstacolelor posibile in
relatia bunici-parinti-copii, care ar afecta negativ construirea si mentinerea relatiilor din cadrul
familiei, influentdnd nefast actiunea educativa a agentilor educativi familiali. Blocajele
deformeaza dialogul si comunicarea intergenerationald. Asigurarea coerentei si unitatii actiunilor
educative familiale, solicita respectarea eticii relatiilor dintre partenerii intergenerationali.
Bineinteles ca parintii si ceilalti parteneri familiali, in esentd, depun anumite eforturi in vederea
construirii unor relatii de colaborare si cooperare, comunicare pozitiva, totusi, atat paringii, copiii
cat si bunicii se confrunta cu o serie de probleme, bariere in mentinerea si dezvoltarea unei relatil
intergenerationale optime.

Observarile si conversatiile, studiul de caz ne-au permis sa stabilim ca blocajele ce apar
in relatia bunici-parinti-copii pot fi de ordin structural si functional. in cazul cand structura
familiei este deformatd, aceasta este incompleta sau reconstituitda, aparitia blocajelor este mai
frecventd. Ele pot fi de ordin economic sau functional. Dacd membrii familiei si
bunicii nu cunosc si nu realizeaza eficient functiile si rolurile lor sociale, atunci
se manifesta un sir de disfunctionalitati, precum: exagerarea sau minimalizarea unor evenimente
sau fapte; desconsiderarea persoanei (copil, adolescent, matur sau varstnic); utilizarea
afirmatiilor categorice; descalificarea pozitivului; realizarea generalizarilor si concluziilor

pripite, a etichetarilor etc. Initial acestea au fost diagnosticate si descrise de cercetatoarea
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Cuznetov Larisa [45]. Noi am realizat unele completari in baza investigatiei desfasurate. Astfel,
ale familiei, de diferentele de statut, cultura de gen si chiar de preferingele politice ale membrilor
adulti ai familiei (unii adulti sustin anumite partide politice).

Blocajele de ordin economic tin de unele aspecte existentiale si se manifesta prin
conflicte din cauza salariilor mici ale adultilor, neajunsurile economice si/sau incapacitatea
persoanei de a dirija/acumula si cheltui adecvat etc. resursele financiare. Astfel, partenerii
familiali se pot invinui unul pe celdlalt in zgarcenie sau invers, intr-un spirit risipitor.

Coreland rezultatele analizei investigatiilor preliminare cu analiza cercetdrilor de
specialitate [45; 48; 105] elucidam urmatoarele blocaje de comunicare si relationare bunici-
nepoti-parinti, structurate in tabelul 3.2.

Tabel 3.2. Blocaje de comunicare si relationare bunici-nepoti-parinti

1 2

Structuri de gandire si

N . Caracteristici de baza
actiuni distorsionate

e BLOCAIJE CE TIN DE INCOMPETENTA

Exagerarea sau - Se pot observa in conduita tuturor partenerilor familiali si presupune
minimalizarea exagerarea unor evenimente, fapte, actiuni si comportamente ale
copiilor, parintilor sau a bunicilor;

minimalizarea unor actiuni, eforturi ale membrilor familiei, inclusiv a
bunicilor, provoaca subaprecierea individului in cadrul familiei; este
foarte frecventa si constituie 37% din numarul total de blocaje;
exagerarea cat si minimalizarea reprezintd fenomene negative care

provoaca nu numai conflicte acute intre partenerii familiali, ci
afecteaza 1intregul proces educativ si/sau familial, deoarece
deregleaza obiectivitatea aprecierii.

Filtrul mental

presupune selectarea unui singur detaliu care, deseori, poate fi
negativ si insistarea exclusiva asupra acestuia, ceea ce diminueaza
reflectarea obiectiva, de ansamblu a realitatii; constituie 23 % din
numarul total al blocajelor.

adultii, deseori, nu au anumite criterii de selectare a detaliilor, 1nsa
familia se axeaza pe anumite evenimente sau greseli si erori comise
de membrii familiei, inclusiv de bunici, exagerand situatia.

Descalificarea - presupune respingerea experientelor pozitive

pozitivului -unul sau doi/toti partenerii insista asupra faptului ca actiunea sau
evenimentul ,,nu conteaza”, ,,nu este serios”;

- se mentine astfel o convingere negativa fatd de valoarea actiunilor,
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ceea ce contribuie la aparifia anxietatii i neincrederii in fortele
proprii.

- acest blocaj se manifesta fatd de copii (57,3 %), fata de adulti/parintii
acestora (43,2 %) si fata de bunici (4,7 %).

e BLOCAJE CE TIN DE SFERA SOCIO-AFECTIVA

Supergeneralizarea

- se referd la tendinta unui partener de a observa si evidentia un singur
eveniment cu caracter negativ ca fiind reprezentativ pentru intreaga
activitate a copilului, familiei sau a bunicilor, astfel apar si se
consolideaza situatiile de insucces si neintelegere.

Gdandirea de tipul ,,tot
sau nimic”

evenimentele si comportamentele sunt vazute si apreciate prin prisma
categoriilor ,,alb-negru”.

daca scopurile nu sunt atinse de copii in totalitate, familia sau bunicii
au tendinta de a considera aparitia unui esec ca absoluta.

Saltul direct spre
concluzii

presupune efectuarea unor interpretari negative pripite, chiar daca nu
exista fapte sigure ce ar sustine convingator concluzia respectiva;

- se manifesta §i ca o eroare a presupunerii;

- uneori, cineva din partenerii familiali presupune ca evenimentele vor
lua o anumitd intorsatura, in baza unei concluzii arbitrare si traiesc
anticipat convingerea de parcd aceasta predictie este deja un fapt
stabilit; acest blocaj poate submina intelegerea reciproca intre membrii

familiei si bunici, creand nervozitate, tensionare i stari frustrante.

Desconsiderarea
partenerului familial

atribuie o atitudine negativa,
considerabil colaborarea si intelegerea partenerilor educativi.

preconceputd, care Impiedica

Afirmatiile categorice

- incercarea partenerilor de a se automotiva cu ,trebuie”, ,,este corect”,
,hu este corect”, ,sunt competenti”, ,,nu sunt competenti” etc.,
provoaca dificultdfi de comunicare si colaborare, deoarece nu lasa
spatiu pentru studiere, observatie si reflectie.

Etichetarea

- poate urma dupa afirmatiile categorice;
- presupune un ,,nume” eronat care supara pe partener, fie adult, minor
sau persoand in etate.

Reactualizarea

- presupune o reamintire a faptelor si evenimentelor din trecut;

trecutului - sunt reactualizate, mai frecvent, faptele si evenimentele cu un caracter
negativ si conflictele cu un caracter distructiv.
- este necesara atentia din partea adultilor si a persoanelor in etate si
- exersarea iertarii; discutarea problemelor la sfatul familiei.
Reprosul - parvine dupa o reactualizare a trecutului;
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- consta intr-o verbalizare a unei actiuni nereusite.

- pot fi reprosuri din partea unui partener sau a tuturor.

- fiecare partener 1si are optica sa prin care apreciaza evenimentele si le
verbalizeaza invinuind partenerul familial.

BLOCAIJE CE TIN DE SFERA ECONOMICA

Gandirea de tipul
wgradinita / scoala
sunt responsabile de
educatia copilului”

- devine un blocaj periculos, ce submineaza colaborarea institutiilor in
cauza cu familia si induce in eroare parintii;

- acest blocaj se observa frecvent in relatiile partenerilor educationali,
se poate observa deseori anume 1in institutiile de Tnvatamant, in care
parintii achita taxe mari.

BLOCAIJE CE TIN DE SFERA SOCIO-CULTURALA

Rationamentul afectiv

- se explica prin aceea ca partenerii percep emotiile negative ca pe un
echivalent al unor actiuni si evenimente considerand ca ele reflecta,
in mod sigur, lucrurile asa cum sunt: ,,daca percep asa, inseamna ca
este adevarat”.

Ignorarea sau
neglijarea
partenerului

- presupune o atitudine negativa sau indiferent;

- se manifesta in comportarea partenerilor prin acte de ignorare sau
neglijare a unor opinii, propuneri, cerinte.

- cel mai frecvent este ignoratd opinia copiilor (59,6%), uneori opinia
bunicilor (29,2%) si foarte rar (11,2%) este neglijata opinia parintilor.

Diferente de statut
social

- se manifestd in situatia cand profesia sau functia unor membri ai
familiei difera radical,

- membrii familiei ce ocupd posturi inalte deseori se comporta
neadecvat, isi dau importantd, critica pozitia altor membri de familie
care nu sunt la careva functii deosebite.

Diferente in cultura
de gen

- se manifestd prin acte de discriminare, injosire a femeilor (48,3%)
sau, invers, a barbatilor (27,6%) in cadrul familiei.

Diferente din cauza
preferintelor politice

- se manifestd in cadrul discutiilor familiale sau in comportarea
cotidiand din cauza contradictiilor ce apar intre membrii familiei care
simpatizeaza si/sau sustin anumite partide sau lideri politici (26,8%).

In concluzie, sirul investigatiilor preliminare realizate scot 1n evidentd necesitatea

cunoasterii de catre tofi membrii familiei: a esentei rolurilor socio-familiale si importanta

acestora, asteptarile de rol, particularitatile psihofiziologice si crizele de varstd, tipologia si
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manifestarea relatiilor intre membrii grupului familial, blocajele posibile in relatia si
comunicarea intergenerationald pentru a putea evita conflictele de familie cu caracter distructiv.

Totodata, experimentul preliminar a servit drept reper esential in validarea instrumentelor
elaborate pentru aplicatia lor in experimentul pedagogic. La fel, in cadrul preliminar si cel
constatativ am determinat cum vom aplica mijloacele de optimizare si valorificare a culturii
postfigurative in educatia familiald, conturand conditiile, principiile de optimizare a relatiei
bunici-nepoti.

Diagnosticarea preliminard a situatiei ne-a permis sia elabordm instrumentarul
metodologic, setul de probe pentru experimentul de constatare (Anexa 2, 3, 4, 5) si de verificare
(Anexa 5), cat si sa elaboram materialul, pe care mai apoi I-am aplicat in etapa de formare a
experimentului pedagogic (Tabelul 3.5.).

In cadrul experimentului pedagogic, la etapa de constatare, s-a urmdrit atingerea
urmatoarelor obiective:

e studierea atitudinilor nepotilor (de varsta prescolara, scolara mica, gimnaziala si liceald)
fata de bunici; a frecventei si sistematicitatii contactelor si comunicarii; a calitatii
timpului liber consumat impreuna;

e stabilirea gradului de implicare a bunicilor de cétre parinti in cresterea si ingrijirea
copiilor;

e investigarea rolului bunicilor in familia contemporand §i contributia lor
reald Tn promovarea culturii familiale si a influentei educative asupra nepotilor;

e cercetarea evolutiei rolului/functiei de bunici in dinamicd si a suportului moral si
psihologic oferit de cétre acestia familie;

e determinarea valorilor/virtutilor promovate de catre bunici in educatia familiala;

e stabilirea componentelor culturii postfigurative.

Fiind interesati de opiniile/parerile lotului experimental de copii referitoare la atitudinea
si caracterul relagiei cu bunicii lor, in institutiile prescolare au fost initiate conversatii
ce reflectd subiectul cercetat. In rezultatul investigatiei am constatat ca 75,2 % dintre
respondenti isi tubesc foarte mult bunicii si-i considera drept cele mai importante persoane din
familie; au in ei incredere deplind, deseori mai mare chiar decat fata de parinti si frati (24,8%).

In pofida unor schimbari socio-culturale nefaste actuale, am stabilit ci, 55 % de bunici
din mediul rural ii conduc zilnic pe copii la gradinita, deseori ii conduc 19,4 % de bunici;
22,4 % - foarte rar, iar 3,2 % — niciodata. In mediul urban conduc nepotii la gradinita sistematic

36,3 % de bunici; destul de des, ii conduc inca 21,6 % de bunici; foarte rar — 42,1 %.
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De regula, bunicile, in 80,3 % de familii investigate, se intereseaza si se implica activ in
viata nepotilor prescolari. In special, bunicile au griji de respectarea regimului zilei,
asigurarea comunicarii cu celelalte rude si/sau copii, maturi. Din discutiile cu copiii
am sesizat faptul cd anume bunicile sunt cele mai active (in comparatie cu pdrintii), in analiza si
solutionarea conflictelor nepotilor sai cu alti copii (76,3%).

Mai mult de jumatate din prescolarii intervievati (54,4 %) au relatat ca mentin relatii
permanente cu bunicii, merg des in vizita, in vacante, de sarbatori, iar parintii incurajeaza relatia
lor si doar 10 % din subiecti nu-si cunosc bunicii. Bunicii nu se implica deloc in viata lor
si, prin urmare, n-au putut relata nimic la subiectul cercetat (cauzele sunt variate: decesul si/sau
bolile grave a bunicilor, conflicte distructive — 3 cazuri).

In esentd, analiza rezultatelor estimeazid ci 90 % de subiecti de vArsta prescolard
manifestd o atitudine pozitivd, empaticd, respectuoasd fatd de bunici; sunt incantati de
momentele petrecute impreuna; 1isi doresc sd le fie aproape 1in permanenta.
Acest fapt demonstreaza ca pentru nepofii de varsta prescolara, bunicii joacd un rol
important in vederea integrarii eficiente a acestora 1n institutiile prescolare, stabilirea
legaturilor de prietenie §i comunicare cu alti copii; copiii prescolari percep clar ca bunicii
se preocupa de sandtatea si fericirea lor.

Bunicii, la fel, in marea lor majoritate (91,3%) au aratat cd nepotii le sunt dragi si scumpi,
sunt persoanele care au nevoie de ei (83,6%); sunt persoancle la care tin
cel mai mult (90,4%).

Copiilor de varsta scolara mica li s-a propus sd-si caracterizeze si sa spund cum 1isi
dezmiarde bunicii. lata ce cuvinte folosesc copiii de 7-10 ani:

v' cei mai buni din lume (83,7%);

v’ cei mai duiosi (79,3%);

v’ cei mai frumosi (78,6%);

v’ cunosc cele mai frumoase povesti (67,4%);
v’ sunt cei mai de incredere/aparatori (63,4%).

Bunicii au fost dezmierdati cu astfel de cuvinte: bunicei, frumusei, scumpi-preascumpi,
iubitii mei, dragalasi; bunicile au fost comparate cu niste zane din povesti (61,4%) , iar bunicii
cu regii intelepti (23,2%).

Preadolescentilor 1i s-a propus sa elaboreze o povestire / eseu Portretul bunicilor mei,
in care sa-si descrie bunicii si sa raspunda la cateva intrebari. Adolescentii au realizat

un eseu intitulat Ce am invatat de la bunici si, de asemenea, au raspuns la cateva intrebari.
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In linii generale, rezultatele obtinute ne-au bucurat, deoarece demonstreaza un grad inalt
de interactiune si comunicare a familiei, nepotilor cu bunicii. Evident ca relatia
familie-bunici-nepoti este mai apropiatd si coerenta in mediul rural decat in cel urban,
durata intalnirilor/timpului petrecut in ospetie la bunici, la fel, este mai mare atunci
cand nepotii vin la bunici la tard. Ajutorul acordat bunicilor de nepotii de pe loc, din sat,
desigur ca un pic prevaleaza (76,4%), insd si nepotii din oras (67,3%) manifestd o atitudine
grijulie si destul de responsabila fata de sarcinile si muncile delegate de bunici.

Confidentele Tmpartasite cu bunicii tin de variate aspecte ale vietii tinerei generatii (de
primele sentimente de indragostire; experienta in relatia fete-baieti, conflicte cu colegii de clasa,
prietenii, parintii; framantari si confuzii personale din cauza unor esecuri si/sau greseli etc.) si,
practic, nu difera in functie de mediu (rural sau urban).

Sfaturi bunicilor le cer mai frecvent preadolescentii si adolescentii, acestea difera de la caz
la caz, sunt discutate; Tmpreund se cautd solutii pentru depasirea dificultatilor, mai cu seama, in

relatia cu parintii.
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Fig. 3.3. Rolul bunicilor in educatia nepotilor
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In descrierea bunicilor de catre subiectii lotului experimental de copii din mediul urban si
rural (prescolarii, scolarii mici, preadolescentii si adolescentii ) au fost evidentiate urmatoarele
trasaturi individual-tipologice ale bunicilor:

— calitati pozitive: intelepti, altruisti, blajini, generosi, veseli, comunicabili, sociabili,
grijulii, sufletisti, intelegatori, responsabili, toleranti, respectuosi, credinciosi, destepti,
indrazneti, etc.

— calitati negative: posaci, cicalitori, zgdrciti, autoritari, inerfi, nesociabili, tristi §i
mohoriti, indiferenti, distanti, agitati, inchisi, dezamagiti, nemultumiti de viata (acestea
au fost depistate la 11,2% de familii);

— trasaturi fizice: carunti, cu riduri, cu auz §i vaz scazut, garbovifi (in unele cazuri),
uscativi, slabi, corpolenti;

— comportamente pozitive: grijulii, saritori la nevoie, vioi, credinciosi, morald inaltd,
energici, dinamici, responsabili, harnici, seriosi, muncitori etc.

— comportamente negative: moralisti, dominatori, sufocanti, comportament sobru,
actioneaza in tacere, rar zambesc, conservatori;

— starea materiala: saraci, bogati, neajutorati, economi, incadrati profesional, neincadrati
in campul muncii, marginalizafi;

— starea sanatatii: practic sandtosi, bolnaviciosi, stresati, neputinciogsi, impulsivi, anxiosi,
irascibili, inactivi;

— statut socio-familial: casatoriti, divortati, vaduvi/singuratici, pensionari,

— particularitati de varsta: relativ tineri ( 45-65 ani), varstnici (65-75 ani), in etate (dupa
75 ani).

Diferentele de opinii cu privire la modul de viata al bunicilor au fost clarificate prin
intermediul observatiilor si a intrebarilor. Respondentii au precizat ca au avut in vedere un mod de
viatd sanatos si mai echilibrat, cald, afectuos. Aici, cu 14% sunt mai superiori bunicii de la tara
(mediul rural-96,2% si mediul urban -82,2%), si cu 19,1%, acestia au fost considerati de apropiatii
lor ca fiind mai credinciosi si spirituali (mediul rural-98,3% si mediul urban-79,2%)

O mare insemnatate pentru cultivarea calitatilor morale la copii o au sistematicitatea,
durata si eficienta relatiilor cu bunicii. Fiind interesati de opinia nepotilor vizavi de acest aspect,
in rezultatul investigatiei am constatat cd in mediul rural 60,4 % din subiectii implicati se vad
zilnic cu bunicii; altii, 25 % de nepoti spun ca se vad cu bunicii saptamanal, 10 % de nepoti se vad
lunar si numai 4,6 % se vad foarte rar. Reiesind din raspunsurile subiectilor lotului experimental

de copii din mediul urban, am constatat cd 20,2 % de nepoti se intdlnesc zilnic cu bunicii lor;
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saptamanal se vad cu bunicii - 25%; lunar, creste numarul — 45,8 % si numai 9 % se intalnesc cu
bunicii foarte rar. Cauze au fost numite multe, Insd numai una, de fapt, demonstreaza neintelegeri
cu caracter distructiv de durata.

Probleme si dificultati dintre persoanele in etate si copiii lor au mentionat -13% de adulti,
parintii nepotilor investigati au indicat caracterul complicat, greoi si certurile frecvente.

In baza celor expuse, constatim cd nepotii din mediul rural sunt mai atasati, mai aproape
de bunici si mentin legitura cu ei permanent. Interesante sunt afirmatiile copiilor despre faptul ca
ei nu-si pot inchipui o zi fara ca sa nu-si vada bunicii, sau sa-i ajute in gospodarie. Situatia pentru
mediul urban vedem ci este diferiti de cea din mediul rural. Intrucat nepotii sunt antrenati in
diverse activitati extrascolare, au mai putin timp liber pentru vizite, copiii au posibilitatea sa-si
vada mai des bunicii in weekend, de sarbatori sau in perioada vacantelor.

Rezultatele obtinute le-am reprezentat grafic (Figura 3.4.).

mediul rural mediul urban

B zilnic O saptamanal B lunar & foarte rar ™ zilnic 1 saptamanal & lunar & foarte rar

A
S8
25

25%

Fig. 3.4. Modul de interactiune bunici-nepoti

Din perspectiva de gen a relatiilor dintre bunici si nepotii sai (prescolari, scolarii mici,
preadolescenti si adolescenti), cercetarea a demonstrat afectiunea pe care o investesc nepotii,
coreland-0 cu figura bunicii i a bunelului. Cunoastem ca rolurile parentale,
odata distribuite in propria familie, raman aceleasi si in functie/rol de bunici. Prelucrarea statis-
tica a raspunsurilor la intrebarea Cu cine dintre bunici te infelegi mai bine ? (Tabelul 3.3) denota

faptul ca bunica este persoana de care nepotii sunt foarte atasati.
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Tabelul 3. 3. Cu cine dintre bunici te infelegi mai bine?

Mediul Bunica Bunelul
1. | rural 75,2 % 8,4 %
2. | urban 73,2 % 9,7 %

Este evident si explicabil atasamentul si increderea acordata bunicii de catre nepoti (mediul
rural -75,2%; mediul urban -73,2%) in comparatie cu persoana bunelului (mediul rural 8,4 %;
mediul urban -9,7 %). Observam céa in procente mai mici, dar tot apropiate apare afectiunea si
intelegerea cu buneii din cele doud medii. Avand in vedere ca bunicile sunt mult mai implicate si
cointeresate in cresterea si ingrijirea nepotilor sdi, raspunsurile oferite de catre copii vin sa ne
confirme acest fapt. Nepotii, Tn majoritatea cazurilor, stabilesc cu bunicile o relatie foarte
apropiata. Presupunem ca In persoana acesteia, copiii regasesc caldura si afecfiunea asemanatoare
cu cea a mamei, ba chiar mai mult, o respecta si o iubesc neconditionat. Bunelul, insa, ocupa un
rol secundar in educatia nepotilor, intrucét el o suplineste pe bunica si, deseori, este implicat in
situatii cand ea nu le poate oferi atentie, deoarece 1si continua activitatea profesionala.

In plus, trebuie si remarcam faptul ca de aici decurge certitudinea ca relatia bunici-nepoti va
depinde esential de implicarea bunicilor in viata nepotilor, rolul atribuit si indeplinit de catre
acestea in familie, suportul psihologic, moral oferit, atentia si grija pe care o va purta nepotilor.
Desigur ca, familia in colaborare cu bunicii va putea initia si realiza actiuni educative eficiente in
formarea tinerei generatii, din punct de vedere a promovarii traditiilor, obiceiurilor populare; vor
consolida relatiile intergenerationale.

In cadrul cercetirii am confirmat o presupozitie si un aspect investigat si abordat de citre
Cuznetov Larisa [48]: daca bunica manifesta o atitudine pozitiva si afectiva fata de bunic, care
este sotul ei, apoi §i nepotii il percep la fel de pozitiv. Acest lucru se observa in cazul cand
bunicile i implica abil si sistematic pe bunici / barbati in educatia nepotilor (73,2%).

Cat priveste delimitarea componentelor culturii bunicilor, aici cel mai bine s-au descurcat
adolescentii si parintii acestora din mediul urban. Practic, ambele loturi, printre componentele
culturii postfigurative, au enumerat in prim plan, valorile morale si religioase: credinta, normele si
regulile etice, modul onest/cumsecade de viata, produsele materiale confectionate de bunici,
produsele spirituale.

In continuare prezentim grafic rezultatele obtinute.
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Fig. 3.5. Componentele culturii postfigurative

Dupa cum se poate observa din histograma de mai sus, diferente semnificative nu sunt,
insd, totusi, bunicii din mediul rural pot fi considerati drept cei mai buni pastratori si promotori
activi ai traditiilor si obiceiurilor / valorilor neamului ( 83%), in viziunea copiilor lor adulti si a
nepotilor.

Fiind interesati de influenta culturii bunicilor in educarea nepotilor, am supus analizei
raspunsurile loturilor de copii cu privire la organizarea si desfasurarea timpului liber in compania
bunicilor; ocupatiile, ajutorul oferit de catre nepofi bunicilor in activitatile casnice. Rezultatele
obtinute sunt impresionante atat pentru mediul rural cat si pentru mediul urban (Figura 3.6.).

In esentd, activitatile care le realizeazd bunicii impreund cu nepotii sunt: Croseteazd,
impletesc mileuri, coase, brodeaza in stil national; interpreteaza cantece din folclorul roman;
Cultiva dragostea pentru activitati de menaj casnic; Povestesc despre traditii §i istorioare din
viata familiei; Citesc povesti; Se joacd la calculato; hranesc animale si pdsari; pregatesc bucate
gustoase traditional; Organizeaza sezatori; merg la plimbare, la piknic-uri, vizite la teatru,

muzeu, manastiri, in padure etc.
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Fig. 3.6. Activitati valorificate de catre bunici

Rezultatele cumulate ne determind sa apreciem faptul cd copiii educati si crescuti cu
implicarea bunicilor, sau care petrec mult timp cu acestia, cresc si se formeaza intr-un mediu
favorabil, pozitiv, imbibat de cultura neamului nostru; invatd a iubi si a valorifica traditiile,
obiceiurile, valorile acestei natiuni. Cercetarile demonstreaza ca anume expunerea §i exersarea CU
copiii de timpuriu in respectarea valorilor autentice, reprezintd modalitatea care garanteaza
perpetuarea lor in timp.

Trebuie sa subliniem ca anume loturile de copii prescolari si scolari mici au manifestat un
deosebit entuziasm 1n oferirea raspunsurilor la aspectele mentionate mai sus. Este evident ca
aceasta categorie de varstd construiesc si mentin o legatura puternica si stransa cu bunicii, datorita
atitudinii parintilor lor. Sigur ca prescolarii si elevii mici sunt cei mai des alintati de bunici, in
comparatie cu loturile de preadolescenti si adolescenti. La varstele mici, copiii cauta compania
unor persoane care stiu sa-i distreze cel mai bine, sa-i inteleagd, sa-i ajute, sa le ofere timp si
afectiune. Frecventa interactiunilor cu bunicii la varsta preadolescentei si adolescentei scade din

cauza aparitiei noilor interese, implicarea mult mai activa in grupurile de referinta/prieteni etc.,
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manifestarilor crizei de varsta, totusi, calitatea si durata timpului liber consumat in compania
bunicilor ramane semnificativd si pentru ei, mai cu seama, atunci cand acestia au nevoie de
confidente.

In consens cu cele expuse, mentionim ci printre cele mai preferate si interesante ocupatii
ale copiilor cu bunicii lor, raman a fi: organizarea §i desfasurarea sarbdtorilor de familie si sau
religioase, incondeierea oudlelor de Sf. Pasti, impodobirea bradului de Anul Nou; gradinaritul,
prepararea bucatelor; pauzele de ceai, pescuitul, inotul, practicarea sporturilor — sah, dame,
fotbal, volei, baschet s.a.; lectura, rasfoirea albumului cu fotografii de familie etc.

Referitor la sfaturile oferite de catre bunici nepotilor sai, analiza raspunsurilor
demonstreaza ca loturile de copii au oferit cele mai ingenioase si diverse raspunsuri. Din cei
intervievati, 66% S-au referit la sfaturile privind conduita morald si atitudinea fatd de semeni:
ajutda-fi aproapele,; apreciaza prietenii §i familia; nu judeca dupa vorbe Ci dupa fapte; cinsteste
§i respectd parintii si bunicii, lauda de sine nu miroase a bine; de sapte ori mdsoara si odata taie
etc. Altii 39 % au evidentiat sfaturile legate de conceptia despre viata: bate §i fi se va deschide;
lupta si ve-i invinge; lumea este a celor curajosi; nu te da batut niciodata, ai incredere in fortele
proprii; ai carte - ai parte; urmeaza-ti visele etc. Unii (56,4%) au apreciat sfaturile legate de
atitudinea fatd de propria sanatate si practica cotidiana: paza buna trece primejdia rea;
obiceiurile proaste dauneaza grav sanatatii; fa gimnastica | migcare; nu traversa la rosu,
imbraca-te comod si frumos, evita locurile aglomerate; alimenteazd-te corect si la timp,; respectd
orele de odihna; hidrateaza-ti organismul regulat; nu te certa etc.

In general, toti copiii si adolescentii investigati au o atitudine pozitiva fatd de bunicii lor si
ii considera drept cei mai buni educatori si povatuitori ( mai mult de 65 %), care oferd cele mai
originale si utile sfaturi (89%); cei mai de incredere prieteni (78%), adevarati companioni de joaca
(37%), confidente de incredere (67,3 %).

In pofida distantelor mari, a discordantelor dintre generatii si a conflictelor, care apar
deseori constatam ca daca adultii/parintii incurajeaza si consolideaza relatia bunici-nepoti, nepotii
sunt mult mai deschisi spre o colaborare fructuoasa cu acestia (74,6%). Practic, 0 mare parte din
nepoti (93%) isi iubesc si admirad bunicii; confirma faptul ca acestia au o influenta pozitiva asupra
vietii lor si le-ar placea, intr-o anumitd masura, sa preia modelul lor de conduitd (in special
prescolarii si scolarii mici). Alfi 16,3 % din subiecti, nu vor sd semene cu bunicii, nu-i considera
modele de viata bune de urmat sau se eschiveaza de la raspuns, din motivul ca bunicii lipsesc din
viata lor sau au o influentd negativad asupra formarii si dezvoltarii lor (asa considerd parintii

acestor copii).
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E important sd mentionam faptul ca relatiile tensionate, conflictuale dintre nepoti si bunici,
se pot inregistra in cazuri mai putin frecvente. Printre motivele care conduc la neintelegeri,
conflicte, certuri enuntate de catre nepoti, sunt urmatoarele: distantele geografice, lipsa
comunicarii, conflictele parinti-bunici, crizele de vdrsta, tipul de personalitate, starea de
sandtate, starea financiard, aderenta puternica la valorile propriei culturi, carente/lipsa educatiei
la tdndra generatie a atitudinii corecte, empatice i respectuoase fatd de bunici.

Pentru a investiga caracterul relatiei bunici-parinti/copii adulti, a determina daca parintii
ii implicd pe bunici 1n procesul de educatie a copiilor, modalitdtile de incurajare a relatiei bunici-
nepoti, a fost aplicat chestionarul pentru parinti (Anexa 4).

Cercetarile efectuate pe loturile de parinti din cele doud medii de rezidentda (rural si
urban) au oferit posibilitatea de a determina ca mai mult de jumatate (61,3% ) de subiecti mentin
legdtura cu ei sistematic si considera cd@ bunicii indeplinesc un rol decisiv In transmiterea
traditiilor si valorilor de neam. Prezenta aldturi de familie si nepoti a bunicilor contribuie esential
la perpetuarea spiritualitatii nationale si transmiterea unui ansamblu de conceptii, obiceiuri,
datini si credinte. Algii 13 % subiecti ai lotului de parinti, mentin legaturi episodice si au
recunoscut ca adesea, aspiratiile si perspectivele carierei profesionale 11 determina sa lase copiii
in seama propriilor parinti, chiar dacd uneori nu sunt de acord cu metodele de educatie, iar 4 %
de respondenti nu mentin legitura cu bunicii din cauza distantei si a conflictelor familie
distructive, fiind de parerea ca bunicii joaca un rol educativ nesemnificativ, deoarece anume
figurile centrale ale familiei — tata si mama, transmit copiilor primele modele de conduita, de
comunicare si primele relatii sociale, norme, valori si credinte. Mai tarziu, in colaborare cu
institutiile de invatdmant si educative, continud procesul de formare si dezvoltare a personalitatii
copilului. Ei considera ca familia i scoala stau la baza educatiei copilului, uitdnd cu desavarsire
ca in componenta familiei se regasesc si bunicii — considerati adesea un izvor nesecat de
intelepciune si experientd de viatd. Doar 10 % de familii locuiesc impreuna cu bunicii si se
declara multumiti ca le sunt de ajutor in gospodarie si in supravegherea copiilor.

Subiectii investigati au relatat cd in familie, la momentul chestiondrii bunicii le ofera:

— suport financiar (mediul rural - 46 %; mediul urban - 21 %);
— supravegheaza copiii (mediul rural - 30 %; mediul urban -19 %);
— @i substituie pe paringi (mediul rural - 25 %; mediul urban - 9 %);
— suport psihoemotional (mediul rural - 65 %; mediul urban - 58 %).
Referitor la modul de implicare a bunicilor in educatia nepotilor, parintii si-ar dori:

— in permanenta (mediul rural - 68 %; mediul urban - 37 %);
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— doar cand copiii sunt mici (mediul rural - 29 %; mediul urban - 32 %);
— cdnd au nevoie de ajutorul lor/in vacante (mediul rural -17 %; mediul urban -28%);
— niciodata (mediul rural - 0,3 % ; mediul urban - 0,4%).

Suplimentar, din discutiile cu parintii am obtinut unele date cu privire la apelul dupa
ajutorul bunicilor in cresterea si ingrijirea copiilor. Analiza datelor ne confirma ca parintii din
mediul rural cat si cei din mediul urban apeleaza mai des la ajutorul bunicilor/femeilor (mediul
rural - 70 %; mediul urban - 65 %) decét la ajutorul din partea bunicilor/barbatilor (mediul rural-
18 %; mediul urban - 9 %). Conform opiniei parintilor din mediul rural, participarea bunicii si a
bunicului la cresterea si ingrijirea nepotilor este mai mare decat cea a bunicii si a bunicului din
mediul urban, inregistrandu-se o diferentd de 5-7 %. In functie de statutul profesional al bunicilor,
se poate aprecia ca in familiile in care bunicii sunt pensionari, nu lucreaza, se inregistreaza o mai
micd participare a lor in educatia nepotilor in mediul urban, decat in mediul rural.

In baza celor expuse, constatim ci in mediul rural legitura dintre generatii este mai
puternica si ca familia extinsa predomina in acest mediu de rezidenta. Bunicii din mediul rural sunt
mult mai solicitati in cresterea si supravegherea nepotilor decat bunicii din mediul urban. Opiniile
parintilor sunt impartite si ne oferd o imagine de ansamblu referitoare la atitudinea si relatia dintre
copiii adulfi si parintii lor, constientizarea rolului de parinte de catre cuplul tanar si legatura inter-

si intragenerationald familiala. Rezultatele obtinute sunt reprezentate grafic (Figura 3.7.).
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mici nevoie de
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Fig. 3.7. Moduri de implicare a bunicilor explorate de catre parinti
in educatia nepotilor
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Selectarea si aplicarea metodelor de educatie de catre bunici constituie un element
definitoriu in exercitarea functiei de bunic/a. Majoritatea raspunsurilor oferite de catre parinti
surprind modul de raportare a metodelor de educatie a bunicilor la varsta nepotilor. Cunoastem
cd bunicilor le place sa-si alinte nepotii, incdlcand deseori regulile stabilite de catre parinti, mai
ales, atunci cand nepotii sunt la varstele mici. Unii parinti nu tolereaza astfel de situatii, acestea
provoaca uneori disensiuni si chiar conflicte. Pentru a le evita e necesard o comunicare autentica
si deschisa intre membrii familiei, in cadrul careia vor fi discutate normele ce urmeaza a fi
respectate si toate problemele aparute.

In acest context, remarcim ci majoritatea parintilor sustin si apreciazi faptul ¢ bunicii
isi atentioneaza §i corecteaza nepotii atunci cand acestia dau dovadd de un comportament
neagreabil, neadecvat. La toate varstele nepotilor, bunicii tind sd le educe calitatile morale,
cumsecadenia, credinta in Dumnezeu, atitudinea pozitiva fatd de munca prin propriul exemplu,
spiritul de initiativa si independentd in vederea formarii viitorului adult si familist.

La itemii cu referire la modul in care varstnicii/bunicii se implica in conflictele dintre
parinti si copii avem Inregistrate o varietate mare de raspunsuri. Dupa cum cunoastem, in cazul
unui conflict, ambele parti au dreptul la instanfe de apdrare. Intrucat, nepotii nu se pot apira
singuri le vin in ajutor bunicii. Analizind raspunsurile parintilor observim ca 43,3 % de din
mediul rural si 24,4 % de subiecti din mediul urban declara ca bunicii isi apara intot-
deauna nepotii, mai ales pe cei de varsta prescolard si scolard micid. In cazul nostru, indiferent de
faptul daca sunt sau nu vinovati, stilul de interactiune este de tuteld. Inca 29,3 % de subiecti din
mediul rural si 30,4 % subiecti ai lotului de parinti din mediul urban, au mentionat ca in fami-
liile lor, bunicii adoptd o pozitie neutra, nu se implica in rezolvarea conflictelor aparute. Aici
mentionam ca stilul de interactiune ce-i caracterizeaza este cel de neamestec.

Existd un numar egal de parinti (35,4 %) din cele doud medii de rezidenta care au sus-
tinut cd bunicii contribuie semnificativ la evitarea si/sau solutionarea pe cale pasnicd si
democratica, cu mult tact si infelegere a conflictelor aparute in familie, indiferent de varsta
nepotilor. Prin urmare, stilul de interactiune in aceste familii este de tip democratic, de
colaborare si sustinere reciproca. Numai 5,4 % din loturile de parinti din mediul rural si 3,6%
din loturile de parinti din mediul urban au raspuns ca bunicii ii acuza si 1i invinovatesc atat pe ei
cat si pe copii de situatiile de conflict aparute; ei incearcd mai mult sa le impuna propriile reguli
si sa controleze viata copiilor. Astfel, se creeaza premisa unor noi conflicte in familie. Stilul de

interactiune propriu acestor familii este cel de dictat/autoritar (Figura 3.8.).
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Fig. 3.8. Modalitati de implicare a bunicilor in solutionarea conflictelor familiale
(in viziunea parintilor)

In esentd, parintii apreciazi pozitiv experienta de viatd, maturitatea si intelepciunea de
care dau dovada bunicii in solutionarea conflictelor. Ei au mentionat ca principalele motive, care
conduc la neintelegeri si apoi genereaza in conflicte cu copiii pot fi: comportamente deviante
(neascultare, capricii, furt, consum de alcool, de droguri, fumat, fuga de acasa etc.); activitate
scolara nesatisfdacatoare (rezultate scolare slabe, absente de la ore, certuri cu colegii si
profesorii); alegerea grupului de prieteni nepotrivit vdrstei si intereselor etc.

Pe marginea situatiei elucidate constataim cu certitudine ca astdzi, parintii au nevoie de
bunici in cresterea si educarea copiilor; este necesar si creeze si sd mentind in permanentd O
colaborare eficienta in solutionarea discordantelor si a conflictelor familiale, in consolidarea
dialogului dintre generatii, deoarece modelele pozitive vor influenta pozitiv si relatia viitoare a
acestora cu nepotii lor.

In continuare, am analizat aspectele referitoare la modul de incurajare de citre parinti a
relatiei bunici-nepoti si am obtinut urmatoarele rezultate importante: menfioneaza si apreciaza
des rolul bunicilor in familie (mediul rural -77 %; mediul urban - 64 %); comunicare deschisa,
autentica si constanta (mediul rural - 45%; mediul urban - 45 %); organizarea, petrecerea
timpului liber, a vacangelor impreuna (mediul rural - 23%; mediul urban - 44 %); nu incurajeaza
relatia bunici-nepoti (mediul rural - 2%; mediul urban - 4 %).

Observatiile noastre au demonstrat ca influenta a diversi factori, precum: varsta, gen,

starea sanatatii bunicilor, educatie, culturd, studii, tip de familie, conditii de trai, caracterul

138



relatiilor familiale etc., determind semnificativ sistematicitatea, durata, calitatea interactiunilor
dintre pdrinti, bunici si nepotii lor. E important ca membrii mai tineri ai familiei/parintii, copiii
sa realizeze permanent si sd promoveze educatia prin i pentru respect, toleranta, acceptare fata
de varstnici/bunici; sa mentioneze frecvent importanta si contributia adusa de ei in viata de
familie si in promovarea valorilor general-umane, a celor nationale si religioase.

Cat priveste loturile de bunici, am ramas profund impresionati de raspunsurile oferite la
completarea chestionarului de opinii. Au considerat actiunile noastre un pas important in
estimarea importantei functiei/rolului de bunici si in constientizarea de cétre adultii care vor
deveni, la randul lor si ei bunici, a responsabilitatilor morale fatd de viitorii nepoti.

Reiesind din rezultatele investigarilor preliminare si a celor de constatare, instrumentarul
investigativ adaptat si aplicat este unul eficient, deoarece ne-a permis sa evaluam rolul si esenta
culturii postfigurative. In baza analizei literaturii de specialitate [38; 48; 102; 110; 125; 158;
188 etc.] si a rezultatelor obtinutea au fost stabilite criteriile si indicatorii de apreciere a culturii
postfigurative.

Aplicarea chestionarului (Anexa 5) a fost insotitd de convorbiri individuale, discutii si
precizari, in cadrul cérora bunicii au avut posibilitatea sa-si exprime opiniile fatd de variate
aspecte ale relatiei bunici-parinti-nepoti.

In continuare prezentim rezultatele experimentului de constatare.

Itemul 1. Bunicii au specificat unele preocupatii la etapa prealabila/de asteptare a noiii
functii/rol: 1. Lecturarea lucrarilor despre rolul bunicilor; 2. Pregatirea unor obiecte/cadouri;
3.Oferirea ajutorului familiei tinere cu sfaturi legate de sarcind, nastere, ingrijirea bebelusului
4.Lipsa preocupatiilor de acest gen.

Potrivit opiniei bunicilor, etapa prealabila a functiei/rolului de bunic/d e o etapa mult
asteptatd, dar plina de incertitudine si neliniste, deoarece se considerau insuficient pregatiti din
punct de vedere moral, in special, persoanele inca relativ tinere si active in plan profesional din
ambele medii de rezidenta.

Itemul 2. Respondentii au precizat pentru etapa initiala urmatoarele comportamente si
preocupatii: 5. Oferirea suportului moral/sustinere tinerilor; 6. Oferirea ajutorului concret la
ingrijirea copilului; 7. Aflarea permanentd cu tanara mama si copilul; 8.Preocuparea de
sanatatea mamei §i a copilului prin demonstrarea unor proceduri de ingrijire (scaldatul

copilului, tualeta ochilor, nasului etc.
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La aceastd etapa, bunicii au mentionat cd au fost interesati sa-si cunoasca
nepotul/nepoata, sd se implice activ in cresterea si educatia acestora. Acesti adulti au simtit un
profund sentiment de implinire, bucurie si o binecuvantare a familiei pe care o reprezinta.

Itemul 3. In continuarea realizarii rolului/functiei de bunic/a au fost enumerate cele mai
importante actiuni si preocupari: 9. Oferirea suportului moral;

10. Oferirea suportului economic, 11. Organizarea odihnei/timpului liber a nepotilor;
12. Accordarea ajutorului la invatatura a nepotilor.

Itemul 4. Referitor la dificultatile intdmpinate de bunici in realizarea rolului socio-
familial, acestia au indicat: /3. Unele dificultati de comunicare §i relationare cu parintii
nepotilor; 14. Problema distantei geografice si a distantei psihoemotionale; 15. Starea precara
a sanatatii bunicilor, 16. Conflicte de incertitudine.

Itemul 5. Opiniile respondentilor despre care etapa a functiei/rolului de bunic/a a fost cea
mai placutd au fost repartizate astfel: /7. Cea mai pldcuta a fost etapa initiala; 18. Cea mai
placuta a fost la varsta prescolara a nepotilor 19. Cea mai placuta a fost la varsta scolaritatii
mici a nepotilor; 20. Cea mai pldacutd a fost la etapa varstei adolescentine a nepotilor.

Bunicii au mai declarat ca fiecare etapa este deosebita, interesantd, placuta in felul sau si
cad Tmpreund cu nepotii au de invatat unii de la altii. Cei din mediul rural au precizat ca in
realizarea functiei/ rolului de bunici, nepotii le-au dat fortd de viatd, energie; pentru ei au
renuntat la unele activitati si lucruri. In acest context, o bunici ne-a mentionat cd a avea un nepot
este ca §i cum ar cobori din cer un ingeras, care ifi lumineaza calea spre o bdtranefe mai
ugoard. Persoana a subliniat ca fiind bunica si-a stabilit noi planuri, scopuri si a inteles ca nepotii
sunt cele mai importante fiinte din viata ei; pentru ei meritd sd trdiascd mai mult. Acest gand
expus dovedeste legitura profunda dintre bunici si nepoti.

Cea mai mare parte a subiectilor din lotul bunicilor (83,3 % m.r.,76 % m.ur.) s-au aratat
entuziasmati si foarte fericifi sa-si indeplineasca functia/rolul de bunici cand nepotii sunt mici.
Acesti bunici remarcad faptul ca relatia cu nepotii constituie o legaturd aproape inexplicabila, o
relatie plind de emotii, ce se bazeaza pe daruire, sacrificiu, dragoste neconditionata si intelegere
reciproca. De asemenea, ei considera ca atat timp cat mldaditele/copiii/nepotii sunt fragede, € de
datoria sfanta a bunicilor sa-i creasca si educe in spirit moral, caci doar asa vom avea o
generatie tanard, capabild sd-si respecte parintii si bunicii, sd8 promoveze si s valorifice cultura
unui neam, a unei societati axatd pe morala si etica crestina.

Bunicii care au nepoti mai mari (in vazul nostru, preadolescenti si adolescenti), la fel,

considera ca acestia 1i bucura de fiecare data cand 1i viziteaza, chiar daca o fac mai rar decat
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nepotii cei mici. Se atestd un grad sporit al increderii bunicilor fata de acesti nepoti in realizarea
sarcinilor gospodaresti ( in mediul urban: la cumpardturi, menaj, plimbarea animalelor de
companie etc.; in mediul rural: menaj, la cumpdraturi, ingrijirea pdsarilor si animalelor,
gradinarit etc.) Trebuie sd mentiondm faptul cd si nepotii au incredere mare in bunici, in
pastrarea secretelor, discutarea confidentiald a unor teme legate de dragoste, prieteni, scoala etc.

Itemul 6. In viziunea bunicilor cele mai adecvate si necesare actiuni, comportamente in
acest rol sunt: 21. Transmiterea valorilor familiale §i general - umane; 22. Comportare
echilibrata si adecvata, 23. Oferirea suportului moral; 24. Oferirea suportului economic.

Itemul 7. Lotul de bunici au mentionat ca in familiile lor se promoveaza valori precum:
25. Binele moral; 26.Credinta, eviavia; 27. Onestitatea/cumsecadenia; 28. Traditiile si
obiceiurile populare.

Bunicii au indicat si alte valori promovate in familiile lor: traditiile neamului, hdrnicia,
rabdarea, independenta, dragostea, respectul, ordinea, ajutorul reciproc, inteligenta, frumusetea;
modestia, cinstea, ascultarea, cumintenia.

Itemul 8. Aspectele/momentele la care trebuie sa fie atenti bunicii in relatia cu nepotii si
parintii acestora se refera la: 29. Implicarea in viata familiei tinere la solicitarea membrilor
acesteia, 30. Cultura comunicarii cu copiii lor si nepotii; 31. Sa nu faca excesuri (alimentatie,
procurarea jucariilor, rasfat, 32. Acceptarea neconditionata a ginerelui/norei §i a nepotilor

Rezultatele obtinute 1n cadrul experimentului de constatare pe intregul lot al bunicilor

le-am structurat intr-un tabel de distributie (Tabelul 3.4.).

Tabelul 3.4.
Evaluarea esentei culturii postfigurative (experiment de constatare)
N. Criterii Indicatori Lot rural Lot urban
r. ai VPCP ai VPCP da nu da 1 nu
1. [I. Cum v-afi comportat | 1.Lecturarea lucrarilor despre rolul bunicilor. 27% | 73% | 44% |56 %
in etapa pr ealcf{)ild/de 2.Pregatirea unor obiecte/cadouri. 479 % (52,1 %| 42 % |58 %
asteptare a noi ferirea ajutorului familiei ti faturi | 62,5% 37,5 %] 60 % | 40 %
functii/rol de bunic/i. 3.Oferirea ajuftotu ui fami |Ae| tlljgre cu sfaturi . 5% |37,5% (] (]
Ce v-a preocupat? legate de sarcind, nastere, ingrijirea bebelusului
4.Lipsa preocupatiilor de acest gen. 5% | 25% | 74% |26 %
2. | 11. Cum v-ati comportat | 5.Oferirea suportului moral /sustinere 62,5% [ 37,5%| 80% | 20 %
in etapa ’."iﬁalf; a 6.Oferirea ajutorului concret la ingrijirea| 56,3 % | 43,7 % | 62 % | 38 %
Sunctiei/rolului de copilului
I[;:‘l:(;(c:ﬁ:)aff v 7.Aflarea permanentd cu mama si copilul 33,3% 66,7 %| 46 % |54 %
' 8.Preocuparea de sanatatea mamei si a copilului | 81,3 % | 18,7 %| 84 % | 16 %
3. | II1. Enumerati cele mai | 9.0ferirea suportului moral 56,3 % | 43,7 % | 50 % | 50 %
importante acfiuni si 10 Oferirea suportului economic 20,8 % | 79,2 %] 30 % | 70 %
preacper o 11.0rgani dihnei/timpului Tib 41,7% 58,3 %] 60 % | 40 %
i ‘Organizarea odihnei timpului liber a 7% | 58,3 % G )
functiei/rolului de nepotilor : S :
el 12.Acordarea ajutorului la invatatura a nepotilor| 25% | 75% | 66 % | 34 %
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4. | IV. Ce dificultati ati 13.Unele dificultati de comunicare si relationare| 68,8 % | 31,2 % | 74 % | 13 %
intdmpinat in realizarea | cu parintii nepotilor

functiei/rolului de 14.Problema distantei geografice si a distantei 62,5% [37,5%| 64% | 36 %
bunic/a? Argumentati. | psihoemotionale
15.Starea precard a sanatatii bunicilor 41,7 % | 58,3% | 54 % | 46 %
16.Conflicte de incertitudine 56,3 % | 43,7 %| 58 % | 42 %
5. | V. Care etapd a 17.Cea mai pldacuta a fost etapa inifiald 41,7%|58,3%| 60 % | 40 %
/ unc:] tevt/rolulut de . | 18.Cea mai placuta a fost la varsta prescolara a | 83,3% | 16,7 %| 76 % | 24 %
bunic/a a fost cea mai nepotilor

placuta? Argumentati.

19.Cea mai placuta a fost la varsta scolaritatii 37.5%(62,5%)| 42 % | 58 %
mici a nepotilor
20.Cea mai placuta a fost la vdrsta adolescentei | 35,4 % | 64,6 % | 40 % | 60 %

nepotilor
6. | VI In viziunea dvs, care | 21.Transmiterea valorilor familiale si general-| 83,3 % | 16,7 %| 78 % | 22 %
actiuni si ce fel de umane
comportare in 22.Comportare echilibrata si adecvata 771%| 2% | 80% |20%
Juncfie/rol de bunic/a -7 s e ST moral 81,3%18,7 % 50 % | 50 %
este adecvata §i
necesara? 24.0Oferirea suportului economic 43,7 % | 56,3% | 30% | 70 %
7. | VIL. Ce valori ati 25.Binele moral 875%|125%| 70% | 30 %
cultivat nepofilor in 26.Credinta, eviavia 937%)| 63% | 84% |16 %
cadrul educatiei . S—
familiale? 27.0Onestitatea/cumsecddenia 83,3%|16,7% | 90% | 10 %
28.Tradltiile si obiceiurile populare 958% | 4,2% | 80% | 20 %
8. | VIII. Lace 29.Implicarea in viata familiei tinere la|37,5% | 62,5% | 74% | 26 %

aspecte/momente trebuie | solicitarea membrilor acesteia
sd fie atenti bunicii in 30.Cultura comunicarii cu copiii lor si nepotii 60,4 % | 39,6 % | 80 % |20 %
re!a.ﬁa"cu nepofii si 31.8a nu faca excesuri (alimentatie, procurarea| 62,5 % | 37,5 % | 80 % | 20 %
paringii acestora? Jjucariilor, rdsfit)
32.Acceptarea neconditionatd a ginerelui/norei 50% | 50% | 76 % | 24 %
si a nepotilor

Dupa cum am putut observa din studiul teoretic, cel preliminar si cel de constatare,
atitudinea fatd de bunici, la general, a copiilor, adolescentilor si a persoanelor mature (parintii
nepotilor investigati) este pozitiva, insa, totusi, existd unele discordante si blocaje pe care le-am
cercetat, analizat si descris, concentrandu-le in Tabelul 3.2. Blocaje de comunicare §i relationare
parinti-nepoti-bunici, conform tipului, structurii de gandire si actiunile distorsionate, oferind
caracteristicile de baza a acestora.

Investigatia realizata scoate in evidenta faptul ca generatia bunicilor, a parintilor si cea a
copiilor interactioneaza permanent si continuu intre ele. Din considerentul expus, am stabilit
cinci modelele de interactiune familie-bunici, diferite ca forma si continut. In corelatie cu acestea
s-au desprins tipul de relatii intergenerationale in cadrul familiei nucleare si a celei exinse.

Potrivit instrumentelor metodologice aplicate, in scopul elucidarii esentei si continutului
relatiei bunici-nepoti, am analizat si descris dinamica si evolutia rolului/functiei de bunici: etapa

preinitiala a rolului de bunici, etapa initiald a rolului de bunici, etapa cu nepoti prescolari, etapa
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cu nepoti scolari, etapa cu nepoti preadolescenti si adolescenti, etapa cu nepoti adulti si

stranepoti. Rezultatele obtinute, in urma investigarii lotului de bunici din cele doud medii de

rezidentd, delimiteaza clar rolul bunicilor in educatia nepotilor si valorile promovate de catre ei

in formarea tinerii generatii in spirit national si social.

In esentd, aspectele investigate la aceastd etapd ne-au orientat spre elaborarea si

fundamentarea unor conditii psihopedagogice de valorificare a culturii postfigurative in

familie:

1.

Cunoasterea efectului actiunii si metodele educative de catre toti membrii adulti ai
familiei. Respectarea acestei conditii presupune familiarizarea parintilor si bunicilor cu
metodele educative, care pot fi aplicate in cadrul familiei. La fel, adultii trebuie sa
inteleaga specificul actiunilor si a influentelor educative. Actiunile educative urmaresc
anumite scopuri, sunt constiente, iar influentele nu sunt intotdeauna constiente, au un
caracter mai subtil, dar sunt foarte importante in educatia copilului (acestea sunt modelele
de comportare, comunicare, relationare a adultilor; modul de viata al familiei etc.
Cunoagsterea de catre adulti a particularitatilor de dezvoltare psihologica i individuala
a persoanei. In secolul XXI, cind avem posibilitatea si ne informam din Internet, mass-
media, biblioteci bogate in literatura, fiecare adult este dator sa cunoasca particularitatile
dezvoltarii persoanei de la nastere pe intregul parcurs al vietii. Acest lucru asigura
adultilor o integrare sociald eficientd, realizarea unei educatii familiale calitative si
valorificarea optima a autoperfectionarii si a relatiilor intergenerationale.

Respectarea drepturilor tuturor membrilor familiei, indiferent de vérsta si sex. Acestea
mai intai trebuie bine cunoscute, apoi necesitd o promovare sistematica in toate sferele
vietil familiale;

Unitatea cerintelor din partea parintilor si a bunicilor privind educatia
copiilor/nepotilor va contribui la asigurarea unei colaborari eficiente si la evitarea
conflictelor familiale.

Incurajarea de citre parinti a comunicarii si relatiei bunici-nepoti sub variate forme
(vizite la bunici, acordarea ajutorului, felicitarea de sarbatori etc.).

Orientarea membrilor familiei spre colaborare, cooperare, sprijin reciproc in relatia cu
bunicii va contribui la sporirea calitatii vietii tuturor membrilor familiei si la coeziunea
familiei.

Crearea unor conditii optime de comunicare cu bunicii aflati la distantd prin

valorificarea telefoniei mobile, webcam si retele de socializare, scrisori, vizite etc.
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8. Sustinerea de citre familie a bunicilor in situatii dificile de existenta va servi drept
model pentru nepoti de comportare cu bunicii, inclusiv Cu persoanele in etate. Aceasta
conditie poseda un caracter profund moral, deoarece reprezintd un anumit feed-back
sociocultural si economic, centrat pe respect, afectiune si colaborare familiala armonioasa.

9. Formarea si dezvoltarea respectului, a atitudinii pozitive si de acceptare fatia de
persoanele in etate / bunicii, prin modelul/exemplul propriu de comportare al parintilor.

10. Crearea unor conditii de sporire a calititii vietii personale si de familie, la virsta a
treia prin variate mijloace (vizite, comunicare frecventa prin scrisori/mesaje electronice,
telefonie mobild, skype etc.; acordarea unui ajutor economic la necesitate etc.).

11. Pastrarea si valorificarea adecvatid a tezaurului axiologic postfigurativ in vederea
consolidarii parteneriatului inter- si intragenerational familial. Membrii adulti ai
familiei puncteaza clar si promoveaza valorile acesteia, axandu-se pe traditiile de neam,
pe cele ale familiei de origine intr-o corelatie adecvata, imbinand traditiile noi, cu cele
populare si cele ce parvin de la bunici (valori morale, estetice, culturale etc.)

12. Adoptarea modelului relational bunici-nepoti-parinti axat pe echilibrul generational.

13. Evitarea, preintimpinarea si anihilarea blocajelor ce conduc la distorsiuni
comportamentale si aparitia conflictelor de comunicare si relationare familie-bunici.
Ultimele doud conditii sunt intr-o strdnsd legdturd, deoarece experienta civilizatiei

demonstreaza necesitatea convietuirii armonioase a generatiilor tinere, adulte si a celor in etate.
In procesul implementirii Strategiei pedagogice interactive de valorificare a culturii
postfigurative in educatia familiala, ne-am condus de conditiile psihopedagogice expuse in

finalul capitolului dat.

3.3. Demersul formativ de valorificare a culturii postfigurative in educatia familiala

Studierea familiei si stabilirea componentelor culturii postfigurative, a importantei
bunicilor si analizelor epistemologice, a celor existentiale si experimentale a asigurat
determinarea modelelor de interactiune si tipurile de relatii intergenerationale familiale si a
constituit diagnoza investigationala, prin care am stabilit situatia reald, gradul de studiere a
problemei, rolul parintilor si al bunicilor in calitate de actori si parteneri educativi in
valorificarea culturii postfigurative in educatia familiala a copiilor.

Experimentul formativ a avut drept scop valorificarea demersului de optimizare a
relatiilor parinti, bunici, copii; de consolidare a parteneriatului educativ familie-cultura

postfigurativa; de formare a competentelor parentale si @ competentelor grandparentale privind
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valorificarea pedagogica a culturii postfigurative in educatia familiala. Un factor esential al
producerii unei schimbari de atitudini, a fost mentionata tendinta subiectilor investigati de a
conferi unitate, congruentd informatiilor, atitudinilor si conduitelor sale. Intrucat in partea
constatativd am explorat un esantion stratificat voluminos, am decis sd recurgem la formarea si
verificarea rezultatelor acesteia pe un lot experimental de tipul inainte si dupalbefore and after
cu 125 subiecti.

Astfel, a fost selectat un lot experimental din mediul urban, constituit din 50 de bunici, 60
de parinti si 15 elevi de varsti scolard mici. In colaborare cu grupul de experti si institutiile de
invatdmant, am optat pentru mediul de provenientd dat, tindnd cont de prezenta parintilor in tara
si alaturi de copii, implicarea si participarea bunicilor la sedintele de consiliere si alte activitagi.
Anticipand, tinem sd mentionam ca toti subiectii selectati pentru experiment au manifestat
interes, spirit de echipa si dorinta de participare la programul propus.

In organizarea si desfisurarea experimentului de formare secvential, am plecat de la
ipoteza de lucru, in conformitate cu care, valorificarea pedagogica a culturii postfigurative in
educatia familiald va contribui la optimizarea relatiilor copii-parinti si formarea atitudinii
pozitive, responsabile a tinerei generatii fatd de bunici/persoane in etate daca:

—  parintii vor cunoaste esenta si specificul noului rol socio-familial de bunici pe care il vor
avea de exercitat in cadrul vietii sale de familie si vor incuraja relatia bunici-nepoti;

— bunicii vor fi implicati si antrenati activ in construirea si consolidarea parteneriatului
educativ cu familia si vor evita conflictele intergenerationale;

—  parintii si copiii/elevii mici vor mentine si dezvolta relatiile bazate pe atasament, respect,
acceptare, sustinere reciproca cu bunicii §i vor promova valorile transmise de catre
acestia.

Continutul, structura programului de formare a fost elaborat in baza Modelului pedagogic
interactional al educatiei pentru familie [48, p. 215], a principiilor de comunicare eficientd cu
bunicii [Ibidem, p. 306] si a principiilor de optimizare a actiunii educative familiale [104] pe
care le-am adaptat si abordat din perspectiva valorificarii culturii postfigurative.

1. Caracterul sistematic i sistemic al actiunilor educative, care orienteaza parintii si bunicii
spre respectarea unor principii si metode rationale, actuale de educatie a copiilor/a
nepotilor, a unui plan chibzuit si elaborat de comun acord in realizarea functiilor
educatiei, iIn conformitate cu abordarea interdependentei intre toate componentele

eqe vyt

activitate si evaluarea;
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2. Caracterul axiologic al actiunilor educative se refera la cunoasterea si explorarea
valorilor fundamentale de catre parinti si bunici, necesare pentru realizarea activitatii de
formare-dezvoltare a copiilor. In cadrul familial se va promova ansamblul de valori care
parvin din culturile postfigurativa, cofigurativa si prefigurativa, adultii imbinandu-le
eficient cu cele nationale (limba, traditii, obiceiuri, norme moral-etice.

3. Caracterul prospectiv al actiunilor educative releveaza capacitatea si competenta
parintilor si bunicilor de a raporta permanent si constant actiunea educativa la trecut, la
prezent si, in special, la variate situatii de viitor/in perspectiva, adica axarea pe formarea
optima a familistului, cetateanului si profesionistului.

4. Caracterul creativ §i dialectic al actiunilor educative familiale, evidentiaza necesitatea de
selectare, inovare, creare a variatelor strategii si constientizarea schimbarii treptate a
personalitatii copilului; a realizdrii actiunilor familiale intr-o colaborare armonioasa cu
bunicii.

In esentd, actiunile educative familiale axate pe colaborarea cu bunicii urmareste scopul
de a educa si forma personalitatea copiilor / generatiei tinere pentru si prin respect al familiei si
membrilor sdi, pentru si prin promovarea valorilor proprii celor trei culturi: postfigurativa,
cofigurativa si prefigurativa. Structura actiunilor educative in cadrul familiei va depinde de
cultura si personalitatea parintilor si a bunicilor, de competentele parentale si grandparentale (a
bunicilor), de modelele de interactiune si comunicare inter- §i intragenerationale, de strategia si
tactica actiunilor exercitate in parteneriatul familial.

Programul de formare a fost implementat prin sedinte cu parintii, activitati si ateliere de
consiliere si lucru in focus-grupuri. Am ales aceste modalitati, deoarece le consideram eficiente
si oportune pentru realizarea enculturatiei intregii familii (parinti, bunici si nepoti/copii). Lucrul
in grup/in echipe faciliteaza procesul autoanalizei §i autocunoasterii prin amplificarea
reprezentarilor despre sine, despre propria familie, oferda o experienta pozitiva de comunicare, iar
activitatile de consiliere pentru dezvoltare, asigura informarea si exersarea unei colectivitati mai
mari de persoane.

Programul experimentului de formare este elaborat si construit dupa un plan, avand o
structura ce include: trei componente (A.- Parintii, B.- Bunicii, C.- Nepotii); scopul si obiectivele
sedintelor, activitatilor centrate pe dezvoltare (activititi si continuturi propuse), competentele
formate. Continuturile recomandate sunt elaborate in conformitate cu dimensiunile cercetarii
noastre si sunt in concordanta cu varsta subiectilor si problemele cu care se confruntad acestia la

nivel de familie.
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Tabelul 3.5. Programul de formare

A

componenta Activitati cu parintii

Nr.

Scop
si obiective

Activitati
si continuturi

Competente

Scopul: Formarea si
dezvoltarea optima a
personalitatii in context
socio-familial.

Obiective:

- sa analizeze
coordonatele si continutul
dezvoltarii umane si a
dezvoltarii parintilor;

- sd stabileascd factorii ce
determina dezvoltarea
umana;

- sa caracterizeze etapele
vietii de familie, crizele si
specificul manifestarii lor;
- sa determine specificul
rolului conjugal, parental,
de bunici.

|. Sedinta cu parintii

Subiectul: Astazi parinti, mdine bunici.

1. Consiliere psihopedagogica
pentru dezvoltare. Coordonatele
esentiale ale dezvoltarii umane.

2.Viata de familie. Interdependenta si
continuitatea rolurilor socio-familiale.
Rolul social al bunicilor.

Sarcini:

-analiza si interpretarea continutului
informational propus in slide-uri Power-
Point;

- analiza factorilor dezvoltarii umane in
cadrul focus-grupurilor cu parintii;

- elucidarea specificului etapelor vietii de
familie si a interdependentei rolurilor
exercitate.

Metode: conversatii euristice, asalt de

- de cunoastere a
procesului de
dezvoltare umana,

- de receptare si
analiza a
problematicii
vietii de familie;

idei, notitfe  de  reper, analiza,

generalizarea, resemnificarea.
Scopul:  Constientizarea I1.Sedinta cu parintii - de prelucrare a
noului rol/functie - de| Subiectul: Virsta a treia — vdrsta| informatiei
bunici, pe care il au de| bilanfului realizarilor existentiale. privind

indeplinit parintii in viitor;

dinamica  si  evolutia
rolului si  competentele
necesare unui bunic.
Obiective:

- sd deduca particulari-
tatile varstei a treia,
avantajele si
dezavantajele acesteia.

- sd analizeze etapele
evolutiei rolului de
bunici, tinand cont de
varsta copiilor;

-sa caracterizeze relatia
bunici-nepoti;

1. Tendinte actuale de abordare a varstei
a treia in stiintele educatiei.

2. Esenta si continutul noului rol de
bunici (competente grandparentale).

Sarcini:

- conturarea profilul psihofizic al unui
adult si a unei persoane de varsta a treia;

- interpretarea si exersarea rolului de
parinte si rolului de bunici,

- relatarea despre comportamentul si
asteptarile in rol de bunici;

- descrierea relatiei dintre bunici si
nepotii sai la diferite varste ale acestora;

problematica
vietii de familie si
de exersare a
relatiilor eficiente
parinti-copii;
bunici-nepoti;
parinti-copii-
bunici.
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- sd determine impactul
influentelor bunicilor in
educatia nepotilor

Metode: studiu de caz, prelegerea de tip
euristic, psihodrama, conversatia si
exercifiul structurat.

Scopul: abordarea

teoretica a conceptului de

cultura  postfigurativa/a

bunicilor

Obiective:

-sa dezvaluie continutul
ethosului pedagogic
familial,

-sd cunoasca cercetarile
recente despre cultura
postfigurativa, influenta
si rolul bunicilor
dezvoltarea nepotilor;

in
-sd analizeze evolutia
istoricd a familiei si a
culturii postfigurative

I11. Sedinta cu parintii
Subiectul: Cultura postfigurativa - pilon
al stabilitatii si perpetuarii valorilor
familiei
1.Cultura si educatie pentru familie
2.Evolutia istorica a familiei si culturii
postfigurative

Sarcini:

- caracterizarea dimensiunii subiective si
obiective a culturii familiale

- analiza si explicarea materialelor din

mapa transmisibild; asaltul de idei,
conversatii;

- elucidarea  specificului  familiei si
culturii  postfigurative 1In perioada
preclasica,  clasici, = moderna  si
postmoderna;

- stabilirea specificului relatiilor
interpersonale  in  cadrul  culturii
prefigurative, cofigurative s

postfigurative.

Metode: dezbaterile, conversatia, mapa
transmisibild, notite de reper, analiza,
sinteza, resemnificarea.

-de analizd a
culturii ~ familiale
si elaborarea unui
plan de actiuni
eficiente de
promovare a
culturii

postfigurative.

Scopul:  dezvoltarea si
conolidarea relatiilor
intergenerationale
familiale

Obiective:

-sa analizeze s

interpreteze modelele de
interactiune parinti- copii-
bunici;

- sa elaboreze strategii de
solutionare a conflictelor
intergenrationale.

IV. Sedinta de consiliere in situatii de
criza
Subiectul: Optimizarea relatiilor familiale
intergenerationale.
1. Modele de interactiune parinti-copii-
bunici.
2. Conflicte intergenerationale.
3. Cum solutionam un conflict in familie
in cinci pasi.

Sarcini:

- caracterizarea modelelor de interactiune
parinti-copii-bunici prestabilite

- estimarea

importantei ~ modelului

- de elaborarea si
valorificare a
strategiilor de
preintampinare $i
solutionare a
conflictelor
intergenerationale
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echilibrului generational pentru un mod
demn si sdnatos de viata

- stabilirea  tipurilor  de
familiale, analize si comentarii.

conflicte

- stabilirea celor cinci pasi concreti de
solutionare a conflictelor aparute in
familie.

Metode: conversatia, analiza, sinteza,
problematizarea, metoda sinelg, metoda
brainstorming, jocul de rol, graficul T,
comunicari scrise, mapa transmibila

Scopul: Promovarea
valorilor  familiale  si
general-umane

Obiective:

- sa cultive dragostea si
respectul pentru parinti i
bunici;

- sa determine rolul
parintilor si a bunicilor in
educatia copiilor;

-sa
necesitatea implicarii
buncilor in viata nepotilor
de varste diferite

argumenteze

V. Sedinta cu parintii
Subiectul: Parintii incurajeaza relatia
bunici-nepoti

1. Porunca decalogului: Cinsteste pe tatal
si pe mama ta...”(Biblia)

2.Cum sa incurajam relatia bunici-
nepoti?
Sarcini:
- prezentarea  discursurilor  privind

respectul fatd de parinti si familie prin
prisma pildelor moral-spirituale;

- stabilirea avantajelor si dezavantajelor
implicarii bunicilor in viata nepotilor de
diferite varste;

- determinarea  conditiilor optime de
consolidare si mentinere a relatiei
bunici-nepoti,

Metode:  Comunicari, graficul T,

conversatia, discutii dirijate, prezentari
Power-Point.

- de aplicare a
convingerii sl
ale altor metode
educative pentru

incurajarea
relatiei  bunici-
nepoti

Scopul:  Formarea
dezvoltarea
competentelor parentale si
grandparentale

Obiective:

- sa determine
particularitatile
comunicarii eficiente in
familie

si
continud a

V1. Atelier de lucru
Subiectul: Clubul parintilor de astazi si a
viitorilor bunici inteligenti
1.Bunici inteligenti vs bunici comozi
2.Cum sa devii bunicul/bunica preferat/a
3.Cum sa comunicam la distanta

Sarcini:

- stabilirea actiunilor si preocuparilor

-de generalizare
sl concretizare a
componentelor
culturii
postfigurative
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- sd interpreteze valorile
promovate de parinti si
valorile promovate de
bunici

necesare §i  adecvate 1in realizarea
rolului de bunici;

- elaborarea unui cod moral
/comportamental pentru familie: parinti,
nepoti, bunici;

- elucidarea esentei si eticii relatiei
bunici-nepoti,

- intocmirea modelului / portretului

bunicilor inteligenti si preferati,

exercitiul,
masa

Metode: brainstorming,
converatia, pdiangen, sinectica,
rotunda — panel.

B.

componenta Activitdti cu bunicii

Scopul: abordarea rolului
sociofamilial de bunici din

perspectivd  teoreticd i
praxiologica

Obiective:

- sa stabileasca
ansamblul de
functii/roluri  pe  care
indeplinesc  bunicii in
familie;

- sa anlizeze tipuri
de bunici conform

criteriilor propuse

Subiectul: Roluri exercitate de bunici in
familie

1. Suportul moral si psihologic oferit de
catre bunici familiei si nepotilor.

2. Tipuri de bunici

Sarcini:

- relatarea despre implicarea bunicilor in
familie si suportul oferit.

- selectarea si prezentarea tipologiilor de
bunici;

- realizarea autoportretului in rol de
bunici.

Metode: joc de rol, analiza, sinteza,
mapa

transmisibild, lectura dirijata,

conversatia.

- de analiza i
caracterizare a
functiilor

indeplinite de

bunici in procesul
evolutiei familiei

Scopul: valorificarea
culturii postfigurative in
familie
Obiective:
- sa relateze despre
impactul culturii
postfigurative n educatia
tinerei generatii
- sa argumenteze de ce
familia este numita curea
de transmisie a valorilor
culturale

Subiectul: Bunicii — promotori eficienti a
culturii i a traditiilor populare nationale.

1. Educatia pentru si prin valori in cadrul
familiei.

2. Promovarea de catre bunici a valorilor
traditionale si nationale

Sarcini:
- enumerarea valorilor promovate de
bunici in familia contemporana;

- argumentarea impactului educativ al
culturii

bunicilor in educatia tinerei

- de stabilire a
componentelor
culturii
postfigurative si
valorificarea
acestora
corelatie cu
varsta nepotilor ;
- de stabilire a

in

traditiilor si
obiceiurilor
promovate  prin
cultura
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generatii/a nepotilor ca viitori familisti

- comunicarea despre traditiille si
obiceiurile populare romanesti transmise
din generatie in generatie

Metode: lectura dirijatd, studiu de caz,
problematizarea, discutia panel, analiza si
sinteza, sinectica, brainstorming.

postfigurativa.

9. Scopul: aprofundarea | Subiectul: Bunicii si parintii colaboreaza|- de argumentare :
cunostintelor si cizelarea|activ si eficient in promovarea valorilor| armonizarii
competentelor privind | familiei. relatiilor
optimizarea culturii | 1.Comunicarea intergenerationala intergenerationale
relatiilor familiale si a|2.Strategii  anti-rasfif a  copiilor/a| - de elaborare si
educatiei copiilor nepotilor. aplicare a
Obiective: strategiilor
- sa argumenteze rolul|Sarcini: anti-rasfat a
comunicarii in| - elaborarea unei strategii de optimizare a| nepotilor
promovarea familiei| comunicarii dintre parinti-copii-bunici si
armonioase eliminarea blocajelor;

- sa aplice metode| - stabilirea scalei cu propriile valori si a

eficiente de educatie a| virtutilor nepotilor sai;

copiilor - intocmirea unei agende cu sfaturi pentru
copiii adulti, care au devenit parinti si
pentru nepoti;
- analiza metodelor de educatie a
copiilor;
- a elabora un program de educatie si
interventie privind eliminarea rasfatului
excesiv.
Metode: studiu de caz, brainstorming,
conversatia, lectura dirijata, dezbaterile,
masa rotundd, notitele de reper,
conversatia, prezentari power-point

10. |Scopul: Formarea Subiectul: Alaturi de nepoti, viata are|-de elaborare a

aitudinii pozitive fata de
familie, viata de familie si
realizarea rolurilor

familiale

Obiective:

- sa evidentieze
importanta relatiei

Sens

1. Copiii copiilor sunt cununa batrdnilor,
si  paringii  sunt
(Solomon, pr.17:6).
2. Imbatranirea optima/sporirea calititii
vietii persoanelor in etate.

slava copiilor lor

strategiilor  de
sporire a calitatii
vietii familiei si
a bunicilor
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bunici-nepoti
- sa argumenteze
necesitatea  comunicarii

permanente  in

parinti-bunici-nepoti
- sd stabileasca factorii
calitatii  vietii

relatia

sporirii
personale si de familie a
bunicilor

Sarcini:
- comentarea citatului §i expunerea
argumentelor proprii referitoare la rolul

nepotilor in viata sa;

- explicarea legaturii profunde dintre
bunici si nepoti;

- determinarea factorilor ce influenteaza
calitatea vietii persoanelor de varsta a
treia;

- intocmirea unui plan de actiuni de
Sporire a calitatii vietii personale si de
familie a bunicilor;

Metode: explicatia, conversatia, jocul de
rol, masa rotunda, sinectica.

omponenta Activitati cu copiii/nepotii

11. |Scopul: Formarea Subiectul: Familia — mediu primar de}de elaborare a

reprezentarilor depre educatie a omului arborelui
familie si relatiile genealogic si de
interpersonale 1. Arborele genealogic si istoria familiei| analiza a
Obiective: mele. legaturilor dintre
- sa interpreteze relatiile,|2. Familia — prima scoala a dragostei. generatii
sentimentele dintre
membrii familiei si | Sarcini:
climatul moral; - evidentierea apartenentei sale la familie,
- sa argumenteze | neam, popor;
importanta relatiilor | - elaborarea arborelui  genealogic al
familiale pentru formarea| familiei sale
personalitdtii omului - descrierea particularitatilor familiei sale;

- comunicarea despre importanta relatiilor

familiale in vederea formarii personalitatii

umane;

- stabilirea valorilor promovate de

membrii familiei sale;

Metode: analiza, conversatia,

brainstorming, discutia dirijata, notitele

de reper, portofoliul.

12. |Scopul: Cultivarea | Subiectul: Parteneriatul educativ -de identificare a

deprinderilor de familie - bunici valorilor a

comportare civilizata, a
sentimentelor de stima si
dragoste fatd de parinti si

1. Ziua Bunicilor — un prilej de omagiu
si recunostintd aduse persoanelor in etate.
2. Bunicii oferda nepotilor dragoste

valorilor morale,
spirituale si
estetice ale
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bunici.
Obiective:
-sd argumenteze
importanta respectului de
sine, fata de parinti si
bunici

-sd elaboreze un program
de armonizare a relatiilor

bunici-nepoti,

neconditionatd si perpetueaza valorile
neamului.

Sarcini:

- organizarea concursului de poezii s§i
cantece despre familie si bunici;

- elaborarea posterului intitulat /mi iubesc
bunicii mei;

- organizarea unei expozifii cu poze ale
familiei si bunicilor;

- selectarea si prezentarea mesajelor de
felicitare pentru bunici;

- comunicarea despre
dragostea si respectul fata de bunici,

afectiunea,

Metode: Conversatia, masa rotunda, mapa
transmisibild, explicatia, discutii dirijate,
lecturi speciale, joc de rol, prezentari
power-point, expozifia etc.

neamului nostru,
ale familiei etc.;

- de expunere
/redare coerenta
si explicitd a
valorilor si
componentelor
culturii
postfigurative.

13. |Scopul: Subiectul: Comunicarea - de diagnosticat
formarea abilitatilor de|intergenerationala familiala blocajele din
comunicare eficientd 1n| 1. S& comunicam sistematic cu bunicii cadrul
mediul familial si societal | 2. Cultura comunicarii bunici-nepoti comunicarii §i a
Obiective: relationarii
-sa relateze despre cultura | Sarcini: bunici-nepoti
comunicarii in familie - elaborarea unui scenariu al comunicarii
- sd determine conditiile | pozitive dintre nepoti si bunici;
unei comunicdri efiente| - analiza si interpretarea conditiilor de
parinti-nepoti-bunici; comunicare eficientd 1intre membrii
-sa identifice blocajele ce| familiei
determind  comunicarea| - determinarea blocajelor posibile ce apar
defectuoasa in familie in relatia parinti — bunici — nepoti

- elaborarea agendei cu sfaturi pentru
copii, parinti si bunici

- intocmirea un plan de ajutorare si
sustinere a bunicilor;

Metode: brainstorming, comunicarile,
graficul T, sinectica, discutii dirijate, masa
rotunda, agenda cu notite paralele.

14. |Scopul: Constientizarea | Subiectul: Cultura familiei — tezaurul|-de analizd a
importantei culturii | valoric al societdtii componentelor
familiale 1. Cultura si valorile promovate de| culturii familiei,
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Obiective:

- sd argumenteze de ce
cultura bunicilor / cultura
postfigurativa este
considerata  pilonul de
baza al evolutiei societatii
- sa stabileasca corelatia
dintre valorile promovate

de cele trei culturi:
postfigurativa,
cofigurativa si
prefigurativa

bunici in familie
2. Valorile copiilor. Valorile parintilor.

Sarcini:

- stabilirea valorilor transmise de bunici in
educatia familiala

- comunicarea despre impactul culturii
bunicilor asupra educatiei tinerei generatii
- determinarea  valorilor  autentice
promovate de parinti si copii

- elaborarea unui cod de comportare etica
pentru membrii familiei sale.

- elaborarea unui eseu: Adevarul Binele,
Sacrul si Frumosul in familia mea.
Metode: conversatia, asaltul de idei,
portofoliul, notite de reper, eseul, masa
rotunda, analiza, sinteza, problematizarea,
jocul de rol, resemnificare.

stabilind
importanta
culturilor:
postfigurativa,
cofigurativda  si
prefigurativa

Dupa cum observam, programul de formare include in structura sa 14 sedinte a cate 45 de

minute fiecare. Acestea au fost realizate pe parcursul anului de studiu 2013-2014. Fiecare sedinta

este determinata de un plan bine chibzuit:

momentul organizatoric si activarea grupului de subiecti (parinti, bunici, elevi), care

include un ansamblu de activitati de prezentare si initiere in tematica abordata; crearea si

mentinerea unei atmosfere lucrative si cooperante;

studiul informational si exersarea practica ce vizeaza actiuni de asimilare, consolidare a

subiectului discutat in cadrul sedintei;

tehnica reflectiei, in cadrul careia participantii sunt implicati in conversatii de tip socratic

si is1 impartdsesc viziunile, atitudinile, gandurile, emotiile referitoare la aspectele

analizate si elucidate pe parcursul sedintei;

tema pentru acasa/extensia, care include efectuarea unor sarcini concrete in grup sau in

mod individual.

Printre cele mai frecvent utilizate metode si procedee, in cadrul programului expus pot fi

enumerate: brainstorming-ul, conversatia euristica, jocul de rol, notite de reper, lectura urmata de

comentarii, mapa transmisibila, psihodrama, analiza, sinteza, exercitii energizante, graficul T,

metoda cubului, resemnificarea, sumarizarea etc. Ansamblu de metode au fost selectate si
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imbinate eficient pe parcursul sedintelor, tinand cont de subiectul si scopul sedintei;
competentele si varsta participantilor.
In cadrul desfasurarii programului de formare ne-am axat pe respectarea unui ansamblu

de conditii psihoeducationale:

v’ informarea prealabila a parintilor, a bunicilor si a elevilor mici referitor la continutul
activitatilor, rezultatele scontate si conditiile de participare;

evidenta particularitatilor de dezvoltare psihologica si individuala;

accesibilitatea obiectivelor si continuturilor recomandate pentru parinti, bunici si elevii mici;

participarea absolut voluntara, bazata pe acordul subiectilor implicati;

DN N NN

consilierea individuald si in grup a participantilor, susfinerea morald, incurajarea si

indrumarea tendintelor de schimbare a atitudinii si comportamentului;

v/ asigurarea comunicarii permanente, combinarea eficientd a formelor individuale si de
grup a activitagilor;

v'schimb sistematic de opinii, rezultate si procedee intre colegi, fapt ce asigurad
diversificarea si completarea portofoliilor;

v’ crearea atmosferei emotionale pozitive, binevoitoare si lucrative; climat psihologic

favorabil de sustinere, indrumare, sfatuire si orientare [38].

La etapa initiald a programului propus, subiectii implicati, in special, parintii si bunicii
manifestau deseori rezerve in ceea ce priveste noutatea continutului informational prezentat
despre cultura postfigurativd. Dupa sedinta a doua aceastd barierd a fost depasita, iar subiectii
manifestau interes, initiativa si mai multa deschidere in colaborare si comunicare. Presupunem
ca barierele au aparut, deoarece mul{i participanti erau sceptici, nu cunosteau reperele teoretice
privind familia, educatia familiala si specificul culturii postfigurative.

Interesante si valoroase au fost sedintele de consiliere in care atat parintii cat si bunicil,
nepotii s-au aratat cointeresati de modificarea atitudinii si schimbarii perceptiei despre relatiile
intergenerationale familiale. De asemenea, parintii au considerat utile si esentiale sedintele in
care s-a discutat despre solutionarea conflictelor familiale, importanta rolului de bunici, valorile
culturii postfigurative, cum sa devii bunicul/bunica preferat/a si eficient/a.

Sedintele in care au fost implicati bunicii le putem considera drept lectii importante de
viatd si existentd. Ei s-au aratat dornici de a participa la intreg programul, intrucat au fost de
parerea cd mai au multe de invatat. Subiectul privind tipologia bunicilor a fost cel mai mult

analizat si dezvoltat, deoarece se regaseau participantii in bunicii de varste si categorii diferite.
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Totodata, bunicii au realizat un schimb de experiente referitor la valorile promovate de catre ei in
cadrul familiei, solutii pentru sporirea calitatii vietii lor la varsta a treia si cum sa colaboreze
eficient cu copiii lor adulti, adica parintii nepotilor sai, in vederea realizarii educatiei in spiritul
valorilor nationale si morale.

Elevii mici s-au manifestat in cadrul programului nostru foarte activ, au fost deschisi in
comunicare despre cele mai dragi si apropiate persoane, care le sunt bunicii. Au dat dovada de
ingeniozitate si spirit de echipd in elaborarea posterelor, compunerea poeziilor despre bunici. in
cadrul sedintei intitulata Ziua Bunicilor au fost prezenti parinti si bunici ai elevilor; s-a pregatit o
expozitie de creatie cu albumul de fotografii si desene a familiei si bunicilor. Au fost selectate si
prezentate cele mai originale mesaje de felicitare, copiii au dedicat parintilor si bunicilor cantece si
poezii. Pe parcursul sedintelor elevii mici ne-au descris actiuni - pasi concreti de ajutorare si
sustinere a bunicilor, cum trebuie sa fie relatia dintre bunici si nepoti, ce sfaturi utile au auzit de la
el si au propus un set de recomandari practice pentru a mentine relatia cu bunicii aflati la distanta.

Mentionam ca in cadrul experimentului de formare au fost valorificate reperele teoretice
ca baza conceptuald: curriculumul scolar nonformal Educatia pentru familie si cultura
postfigurativa a elevilor din clasele a Ill-1V-a (autor, Cuznetov Larisa), curricula universitara
optionald: Pedagogia imbatrdanirii (autor, Simcenco l.); Consilierea persoanelor de virsta a
treia (autor, Simcenco 1.), Pedagogia familei (autor, Cuznetov Larisa) si comunicarile,
portofoliile pregatite pentru activitatile de promovare in familie si societate a respectului fata de
bunici/ persoanele in etate, de sporirea calitatii vietii la varsta a treia, elaborate in colaborare cu
studentii Facultatii de Pedagogie, specialitatea Pedagogie sociald (frecventa zi si frecventa
redusa), care pot fi considerati actori sociali implicati in consilierea persoanelor de varsta a treia,
intrucat is1 desfasoara stagiul pedagogic sau activeaza in centre de plasament a batranilor.

Prin intermediul programului de formare am avut posibilitatea sa implementam SPIVCP
si sa transmitem un ansamblu de cunostinte cu privire la educatia familiala si cultura
postfigurativa; sa valorificim competentele parentale si grandparentale in vederea optimizarii
relatiilor intergenerationale familiale, sd modificdm atitudinea si conduita membrilor familiei n
relatia cu bunicii.

Pe parcursul derularii activitatilor educative am putut observa si stabili care sunt aspectele
ce necesita corectie in relatia familie-bunici; la ce momente trebuie sa atraga atentia parintii si
copiii Tn mentinerea parteneriatului cu bunicii; ce bariere/ blocaje apar frecvent si cum pot fi ele

evitate, preintimpinate; ce conduite au dorit sa le modifice sau sa fie reechilibrate in familie.
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Asadar, la finele programului de formare am constatat urmatoarele: sensibilizarea
actorilor §i partenerilor familiali cu privire la impactul culturii postfigurative in familie si
societate; sporirea receptivitatii parintilor, copiilor si bunicilor in vederea educatiei pentru si prin
respectarea valorilor familiale; necesitatea formarii permanente a constiintei educative si a
competentelor parentale si grandparentale; organizarea eficientd si sistematicd a educatiei si
consilierii parintilor, bunicilor si copiillor pentru a optimiza relatiile intergenerationale;
implicarea de catre parinti a bunicilor in luarea deciziilor importante legate de familie si educatie
a nepotilor; optimizarea comunicarii §i cooperarii inter- §i intragenerationale; motivatia pentru
valorificarea deplina a potentialului fiziologic si psihologic a persoanelor de varsta a treia cu
directia sporirii calitatii vietii acestora; motivatia generatiei tinere pentru a valorifica patrimoniul
cultural al familiei.

In scopul evaluirii eficientei experimentului de formare, am initiat si desfisurat cea de-a
treia etapa a cercetdrii - experimentul de verificare / de control. In cadrul experimentului de
verificare am revizuit eficienfa demersului formativ si rezultatele sale, care s-a axat pe
implementarea fundamentelor teoretice si a Strategiei pedagogice interactive de valorificare a
culturii postfigurative in educatia familiala.

La aceasta etapa a cercetarii am aplicat instrumentele metodologice utilizate in cadrul
experimentului de constatare pe acelasi lot de bunici (50 s.) din mediul urban.

Astfel, ansamblul sumarizat al rezultatelor obtinute au fost incluse si prezentate in plan

comparativ (Tabelul 3.6. si Anexa 7).

Tabel 3.6.
Tabel de distributie a rezultatelor experimentului de constatare si cel de verificare (50 s.)
Criterii ai Indicatori ai Ex.de constatare | Ex.de verificare
VPCP VPCP da| % [nu | % |da| % | nu| %
I. Cum v-afi comportat | I.Lecturarea lucrarilor despre rolul| 22 | 44 | 28 | 56| 40 | 80 | 10 | 20
in etapa prealabild/de | bunicilor.
asteptare a noii — - -
il G 2.Pregatirea unor obiecte/cadouri 21 (42|29 | 58|31 |62|19 | 38
Ce v-a preocupat? 3.0ferirea ajutorului familiei tinere cu| 30 | 60 | 20 | 40| 44 [ 88 | 6 | 12
sfaturi legate de sarcind, nastere,
ingrijirea bebelugului
4.Lipsa preocupatiilor de acest gen. 13126 37|74 5 |10 |45 |90
I1. Cum v-ati 5.Oferirea suportului moral /sustinere 40 |80 |10 (20|47 94| 3 | 6
(.;O_m.poftat in etapa 6.O0ferirea ajutorului concret la ingrijirea| 31 | 62 | 19 | 38| 37 | 74 | 13 | 26
inifiald a ) copilului
f”"‘?’ej/ rolului de 7. Aflarea permanentd cu mama §i| 23 |46 | 27 | 54|31 | 62 | 19 | 38
bunic/a. Ce v-a copilul
preocupat? 8.Preocuparea de sandatatea mamei si a| 42 |84 | 8 16|46 |92 | 4 | 8
copilului
II1. Enumerati cele 9.Oferirea suportului moral 25|50 |25 |50({47 94| 3 | 6
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mai importante actiuni | 10.Oferirea suportului economic 1530 |35|70| 30|60 |20 |40
§iPr?00”P‘7ri in . _ .. |11.0rganizarea odihnei/timpului liber a| 30 | 60 | 20 | 40| 42 | 84 | 8 | 16
continuarea realizarii | , epotilor
ﬁm‘:ﬂef/ rolului de 12.Accordarea ajutorului la invatatura a| 33 | 66 | 17 | 34|39 | 78 | 11 | 22
bunic/a nepotilor
V. Ce dificultati ati 13.Unele dificultati de comunicare si| 37 | 74 | 13 | 13| 10 | 20 | 40 | 80
intdmpinat in relationare cu parintii nepotilor
realizarea 14.Problema distantei geografice si a| 32 | 64 | 18 | 36| 13 | 26 | 37 | 74
functiei/rolului de distantei psihoemotionale
bunic/a? Argumentati. |15.Starea precard a sandatatii bunicilor 27 | 54123 |146| 9 |18 |41 | 82
16.Conflicte de incertitudine 29 |58 21|42 5 |10 |45 90
V. In viziunea dvs, care | 17.Transmiterea valorilor familiale si| 39 |78 | 11 [22[47 [ 94| 3 | 6
actiuni §i ce fel de general-umane
comportare in 18.Comportare echilibrata si adecvata 40 | 80 | 10 | 20| 48 | 96 4
Junctie/rol de bunic/d 79 Oferirea suportului moral 25 |50 | 25 |50 47 | 94 6
este adecvata §i _ _ _
necesari? 20.Oferirea suportului economic 15130 | 35|70 20|40 | 30 | 60
VI. Ce valori ati 21.Binele moral 35|70 |15 (30|47 |94
cultivat nepofilor in (77 Cyedina, eviavia 4284 8 16| 44| 92
cadrul educatiei . S S
familiale? 23.0nestitatea/cumsecadenia (principiile| 40 | 80 | 10 | 20 | 48 | 96
si normele traditionale)
24.Traditiile si obiceiurile populare 42 |84 | 8 |16|48 |96 | 2 | 4

Dupa cum putem observa, compararea rezultatelor chestionarului de opinii pentru bunici
Valorificarea culturii postfigurative demonstreaza o sporire esentiald a rezultatelor.

Prelucrarea statisticd a raspunsurilor ne-a permis sd observam faptul cd in rezultatul
desfasurarii experimentului de formare, subiectii constientizeaza mai profund noul rol
socio-familial de bunici si necesitatea pregatirii si asumarii angajamentelor si reponsabilitatilor
specifice. Astfel, 80% dintre respondenti au estimat lectura lucrarilor despre rolul de bunici drept
un pas important si necesar, deoarece constituie o sursa sigurda de informare si au apreciat faptul
cd astdzi e bine sd fii informat. Cu 28 % mai mult fatd de etapa precedentd, s-au inregistrat
raspunsuri legate de oferirea ajutorului familiei tinere cu sfaturi legate de sarcina, nastere,
ingrijirea bebelusului. Am constatat ca la inceput bunicii din mediul urban erau mai mult
preocupati de cariera profesionald, angajamente sociale decat implicarea in viata tinerei familii.
Rezultatele obtinute evident ca sunt pozitive si apreciabile, intrucat bunicii s-au aratat mult mai
cointeresati sa valorifice propria experienta si culturd in educatia nepotilor.

In cadrul acestei etape a experimentului pedagogic, bunicii din mediul urban au fost din
nou solicitati sa relateze despre comportamentul, atitudinea, preocupatiile lor in cadrul etapei
initiale a rolului de bunici. Se observa unele tangente in stabilirea comportamentelor, care pot fi
considerate absolut adecvate si necesare pentru exercitarea acestui rol. O crestere semnificativa a

respondentilor (94% ) au mentionat ca ofera mai mult suport moral familiei tinere; 62% de
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bunici prefera sa se afle continuu in preajma tinerelor mamici, sa le ajute si sa le sustind; 92% de
bunici s-au aratat mult mai preocupati de sanatatea si bunastarea intregii familii.

Dupd cum putem observa, s-au inregistrat schimbari pozitive privind actiunile,
responsabilitatile si suportul oferit de catre bunici in continuarea rolului sociofamilial. Am
constatat, in special, cd subiectii investigati au revazut si sporit rolul educativ pe care il au in
organizarea odihnei/timpului liber al nepotilor (84 %) si acordarea ajutorului la invatatura (78%),
intrucat ei sunt mai disponibili decat parintii, iar in vacante nepotii se afla foarte des la bunici.

Un alt aspect, care ne-a atras atentia in cadrul experimentului de verificare, a fost cel
legat de dificultatile intampinate in exercitarea rolului de bunici si valorificarea culturii
postfigurative. Analiza comparativa a rezultatelor denota o diminuare a dificultatilor de
comunicare §i relationare cu parintii nepotilor (20%), a problemei distantei geografice si a
distantei psithoemotionale (26% ) si a conflictelor de incertitudine (10%).

Constientizarea de cdtre bunici intr-o masurd mai mare a responsabilitatilor specifice, a
necesitatii promovarii valorilor etice, a influenfat pozitiv rezultatele privind conduita si com-
portamentul adecvat de orientare valorica a acestui rol. Este imbucuratoare axarea bunicilor (94%)
pe transmiterea valorilor familiale si general umane familiei si nepotilor, comportarea echilibrata in
familie (96% ), oferirea suportului moral (94% ) cat si oferirea suportului economic (40%).

Consideram oportun ca rezultatele obtinute sa fie reprezentate grafic (Anexa 7) pentru a
evidentia schimbarile si situatia pre- si postexperimentala.

In esentd, rezultatele obtinute oferd posibilitatea si observim o schimbare pozitivi
privind valorificarea pedagogica a culturii postfigurative cat si consolidarea unor competente
grandparentale in contextul demersului formativ al prezentei cercetari. Astfel actiunile si
activitatile demarate au contribuit la constientizarea esentei rolului de bunici, a consolidarii
responabilitatilor de valorificare a CP si precizarii competentelor necesare acestui rol important
sociofamilial.

Deasemenea pdrintii §i copiii/nepotii au constientizat importanta raporturilor
intergenerationale armonioase, inclusiv importanta educatiei pentru respectarea persoanelor in
ctate. Toate cele trei generatii implicate in experiment au apreciat pozitiv importanta si
necesitatea valorificarii culturii postfigurative, a schimbului intergenerational in educatia
familiala. In acest context, noi am realizat incd o cercetare ca sa stabilim totusi, precis ce valori

ofera nepotilor persoanele in etate / bunicii in mediul urban si in rural (Figura 3.9.).
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Fig. 3.9. Valori cultivate nepotilor de catre bunici

Dupa cum se poate observa din histograma, mari diferente nu sunt, insd, evident ca
persoanele care promoveaza activ, astfel de valori ca: credinta, onestitatea, modestia, harnicia,
rabdarea, iubirea aproapelui, sunt bunicii. Consideram ca avand o experienta de viata mult mai
mare decat copiii lor, parintii actuali ai nepotilor acestora, sunt in stare sa fie mai convingatori,
iscusiti si insistenti 1n aspectul vizat.

In concluzie, experimentul pedagogic realizat a demonstrat ci intre generatii existi o
colaborare si parteneriat educativ care se efectueaza prin cinci modele: Modelul interactiunilor
dominate de bunici / M1, in limita de 10,3 % in mediul rural si 6,1 % in mediul urban; Modelul
interactiunilor in care bunicii §i parintii sunt perceputi ca aliati | M2, in limita de 23,2 % in
mediul rural si 28,5 % in mediul urban; Modelul interactiunilor familiale axate pe echilibrul
generational / M3, in limita de 21,4 % in mediul rural si 22,7 % in mediul urban; Modelul
interactiunilor dominat de parinti | M4, in limita de 9,1 % in mediul rural si 10,4 % in mediul
urban; Modelul mixt al interactiunilor / M5, persista in limita de 36 % in mediul rural si 33,3 %

in mediul urban. Sigur ca este pozitiv faptul ca in pofida unor mituri negative si exagerari
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existentiale a relatiilor familiale intergenerationale, totusi, este evidentd tendinta colaborarii,
centratd pe intelegere, stima reciproca, simetrie §i complementaritate. Suntem tentati sa credem
ca asupra acestui fapt influenteaza si accentele puse de familiile tinere, care apeleaza la
specialistii din domeniul consilierii, psihologiei, care incep a constientiza, a privi altfel, cultura
comunicarii-relationdrii cu cele mai apropiate rude — parintii sau/si bunicii copiilor lor. Evident ca
un anumit impact are situatia economica dificila a tarii, ceea ce contribuie la o solidarizare a

In aceasta situatie complicatd, observatiile empirice si cercetirile sociologilor,
investigatiile noastre arata ca solidaritatea, coeziunea familiilor sporeste, colaborarea, acordarea
ajutorului reciproc, la fel, creste; se amelioreaza cooperarea dintre generatii, altfel oamenii nu ar

putea miza pe adaptabilitatea acestei institutii sociale.

3.4. Concluzii la capitolul 3

1. In cadrul experimentului s-a determinat tipul relatiilor intergenerationale si s-a stabilit
ca in familiile extinse, care persista in mediul rural prevaleaza relatiile de tip traditional si mixt,
iar in familiile nucleare, observam relatii de tip modern, postmodern si mixt. Colaborarea intre
generatii este prezentd in toate tipurile de familii, insd in unele tipuri aceasta are un caracter
partenerial, iar in altele este de tip autoritar, rigid, ceea ce conduce la aparitia si dezvoltarea unor
blocaje de comunicare si relationare bunici-nepoti-parinti. Blocajele depistate si descrise au
permis sd le valorificim in programul de formare a generatiilor adulte si in etate, ceea ce a
asigurat revizuirea si reechilibrarea comportamentelor adultilor (in cadrul familiei cat si in cadrul
social). Interesante si clare au fost aprecierile date de copii, preadolescenti si adolescenti bunicilor
observa o anumita detasare nu numai de parinti, dar si de bunici.

2. Experimentul de constatare ne-a permis sa stabilim, componentele culturii
postfigurative, activitatile realizate de bunici si impactul acestora in educatia familiala. Au fost
detaliat analizate modurile de implicare a bunicilor (de catre parinti) in educatia nepotilor;
modalitatile de solutionare a conflictelor familiale utilizate de bunici.

3. Conditiile psihopedagogice de valorificare a culturii postfigurative reprezintd un
ansamblu de teze cu caracter imperativ, care contin exigente cu privire la problema investigata ce
au fost deduse din cercetarile preliminare si constatative, observationale si desigur, ca din reperele

teoretice investigate. Acestea au fost valorificate in experimentul de formare si aplicate prin
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intermediul Strategiei pedagogice interactive de valorificare a culturii postfigurative in educatia
familiala.

Programul de formare s-a activat in conformitate cu strategia elaborata si conform axei de
informare si dezvoltare a competentelor de comunicare si relationare intra- si intergenerationala.

Au fost valorificate formele de lucru in colectivitatea adultilor (parinti, bunici) si copiilor
prin intermediul comunicarilor, posterelor, prezentarilor Power-Point, portofoliul/mapa
transmisibila si lucrul in focus-grupuri/psihodrama. Consilierea s-a desfasurat sub cele trei
directii: individuala, in grup si in grupurile familiale (sociodrama).

4. Studierea cursurilor disciplinare Pedagogia familiei, Pedagogia imbatrdnirii,
Consilierea persoanelor de virsta a treia de catre studentii Facultatii de Pedagogie,
specialitatea Pedagogie sociald, a permis sa realizam un sir de activitati de stimulare a implicarii
tineretului studios in actiunile de caritate voluntara destinate persoanele in etate, ceea ce a
contribuit la  optimizarea relatiilor intergenerationale i schimbarea  atitudinii
fatd de generatia varstnicilor.

5. In consens cu investigatia realizati si analiza rezultatelor obtinute in experimentul
pedagogic, relatdim ca reperele teoretico-aplicative de valorificare pedagogica a culturii
postfigurative, determinate si experimentate prin intermediul SPIVCP in educatia familiala,
contin: Matricea paradigmelor si teoriilor sociopsihopedagogice cu privire la functionarea
familiei; componentele de baza structurale ale culturii; caracteristica culturii postfigurative, celei
cofigurative si prefigurative; specificul si elementele competentelor grandparentale; schema
Evolutia istorica a familiei si culturii postfigurative; caracteristica structurilor familiale si
relatiile cu generatiile varstnice in etapele istorice (preclasica, clasicd, moderna si postmoderna;
Portretul bunicilor din epocile clasica, moderna si postmoderna; clasificarea varstelor si
evidentierea specificului imbatranirii si promovarea CP (din perspectiva: demografica, biologica,
sociala, psihologica si filosoficd); concretizarea etapelor si a particularitatilor varstei a Ill-a;
tipurile de personalitate a persoanelor in etate; tipurile relatiilor si conflictelor familiale parinti-
copii-bunici; Taxonomia valorilor culturii postfigurative; grila Etapele evolutiei
rolurilor/functiei de bunici; Modelele de interactiune familie-bunici-nepoti; Blocajele de
comunicare §i relationare bunici-nepoti-parinti; Programul de formare si conditiile

psihopedagogice de valorificare a culturii postfigurative.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Cercetarea realizata tine de unul dintre cele mai importante, actuale si complexe aspecte
cu impact si tendinte pozitive asupra educatiei familiale, dar si asupra schimbarii atitudinii
copiilor, tinerilor, adultilor privind persoanele in etate si eficientizarea relatiilor
intergenerationale in societate. Investigatia a favorizat producerea valorilor teoretice si aplicative
relevante pentru valorificarea pedagogica a culturii postfigurative in educatia familiald si
educatia care poate fi realizata prin intermediul parteneriatelor sociale familie-scoala-comunitate.

Rezultatele demersului investigational ne-au condus la formularea urmatoarelor
concluzii generale:

1. Studiul de tip analitico-interpretativ a demonstrat faptul ca familia si cultura
postfigurativa reprezintd doud fenomene si doud valori sociale si moral-etice interconexe de o
importanta majora pentru integrarea sociala a individului. Din perspectivd antropologica,
sociologica, juridica, filosofica si psihopedagogica au fost precizate, re/definite si delimitate
conceptele de baza: familie, educatie familiala, cultura postfigurativa, cultura cofigurativd,
cultura prefigurativa, generatie, grandparentalitate, competente grandparentale, ceea ce a
contribuit la constituirea premiselor cadrului conceptual al valorificarii CP.

2. Studiul epistemologic realizat a permis evidentierea, descrierea si interpretarea
caracteristicilor familiei si a culturii postfigurative prin analiza relatiilor intergenerationale in
familia de tip extins si cea de tip nuclear. Stabilirea esentei si a impactului functiei educative, a
actiunilor si influentelor familiale realizate de parinti si bunici s-a produs in raport cu precizarea
componentelor culturii umane, a valorilor sociale si familiale si a definitivarii axelor socializarii
individului (axa normativa, cognitiva, creativa, psihoafectiva). La fel, in cadrul cercetarii au fost
deduse elementele structurale ale culturii, care se considera si drept constante ale
acesteia (constantele universale, particulare, alternative, individuale). Aceasta a permis
elucidarea caracteristicilor si continutului celor trei tipuri de cultura umana: cultura
postfigurativa | a varstnicilor si bunicilor, cultura cofigurativa | a parintilor si cea prefigurativa |
a copiilor si tinerilor.

3. Abordand istoricul si evolutia culturii postfigurative in societate s-a recurs la analiza
rolului socio-familial si pedagogic al bunicilor, la analiza logica si teoretica a conceptului de
grandparentalitate; la analiza psihopedagogicd a relatiilor intergenerationale copii-parinti,
nepoti-bunici, demonstrandu-se ca coexistenta armonioasa a acestora este posibilda doar prin
respectarea si valorificarea, de catre toate generatiile, a simetriei sociale, a complementaritatii si

a reciprocitatii. In acest context a fost fundamentat si elaborat instrumentul teoretic Evolutia
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istorica a familiei §i culturii postfigurative. Prin precizarea si delimitarea specificului evolutiei
structural-functionale a familiei si a culturii postfigurative, accentul s-a plasat de la un studiu
comparativ al situatiei vizate in America, Spania, Franta, Italia, Germania, Rusia, Republica
Moldova, spre evidentierea si conturarea trasaturilor de personalitate a bunicilor, materializata in
Portretul bunicilor din epocile clasica, moderna si postmoderna.

4. Determinarea tendintelor actuale de abordare a Imbatranirii si culturii
postfigurative, realizata din perspectiva gerontologiei, geriatriei, sociologiei a asigurat
precizarea esentei dimensiunilor demograficd, biologica, sociald, psihologica, filosofica ale
acestora si a permis efectuarea unei sumarizari prin elaborarea Etapelor si specificului varstei a
I1l-a, care include autorii teoriilor imbatranirii, studiul si specificul psihosocial al acestui
fenomen uman. Investigatia teoreticd, experimentul preliminar si cel de constatare au
contribuit la identificarea si analiza critica a cinci tipuri de personalitate la varsta a treia (tipul
de personalitate ostila, tipul nemultumit de sine, tipul bazat pe stil constructiv; tipul bazat pe
stil dependent si cel bazat pe stil defensiv).

5. Abordarea sistemico-holistica a valorificarii culturii postfigurative ne-a condus spre
analiza particularitatilor relatiilor intergenerationale in familie si societate. Faptul vizat a
celor trei generatii (copii, adulti, bunici). Astfel au fost diagnosticate si caracterizate tipurile
principale ale conflictelor intergenerationale (conflicte legate de educatia nepotilor; conflicte
din cauza atitudinii hiperprotectoare a bunicilor fata de nepoti; conflicte de rivalitate etc.);
specificul relatiilor care eficientizeaza climatul familial (relatii de solidaritate si cele de
independentd) si specificul relatiilor care agraveaza si distorsioneaza climatul familial (relatii
de ambivalentd si neincredere). In rezultatul sintezelor efectuate a fost fundamentatd si
elaborata Taxonomia valorilor culturii postfigurative, ceea ce a servit drept instrument teoretic
de evaluare si valorificare a CP in educatia familiala.

6. Impactul culturii postfigurative asupra educatiei familiale a nepotilor a demonstrat
ca parteneriatele sociale sunt eficiente si servesc drept mecanism de baza in promovarea CP si
armonizarea relatiilor intergenerationale, daca acestea includ interactiunile optime ale celor trei
generatii umane §i au caracter sistematic, simetric, reciproc si complementar. Totodata a fost
verificata functionalitatea unui ansamblu de instrumente importante elaborate si fundamentate
stiintific: Cercul calitatii interactiunilor socioeducative familie-institutie de invatamant-

bunici-comunitate; Etapele evolufiei rolului/functiei de bunici, ceea ce a contribuit la
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identificarea si descrierea blocajelor de comunicare si relationare; a modelelor de interactiune
parinti-bunici-nepoti si la realizarea cu succes a programului formativ.

7. In scopul valorificirii pedagogice a CP in educatia familiali, a optimizarii
atitudinilor si comportamentelor celor doua generatii fatd de generatia persoanelor in etate s-a
implementat Strategia pedagogica interactiva de valorificare a culturii postfigurative in
educatia familiala, constituitda din cinci componente: 1. Scopul si obiectivele cadru; Il.
Perspectivele de realizare si continuturile activitatilor;, IIl. Constructul tehnologic al
consilierii; IV. Constructul evaluativ si V. Finalitatile. In esenti, toate acestea reprezinti
reperele teoretico-aplicative de valorificare pedagogica a CP in educatia familiala.

Experimentul pedagogic, care a fost desfasurat pe o duratd de doi ani, a demonstrat
functionalitatea si eficienta reperelor teoretico-aplicative structurate in strategia nominalizata si
aplicate prin intermediul programului de formare elaborat. Ca rezultat final, s-a imbuna-
tatit substantial continutul relatiei bunici-nepoti; a sporit gradul de colaborare a generatiilor in
cadrul familiei; s-a reusit a stabili si a anihila si/sau a lichida blocajele dintre parinti, bunici si
nepoti (121 s. / 86,4%), ceea ce a contribuit la diminuarea conflictelor intergenerationale (de la
52,1 % pand la 21 %, diferenta de 31,1 %). In familiile care au participat la formare (60 s.), a
inceput sa predomine modelul interactiunilor axate pe echilibrul intergenerational (initial 23 s. /
38,3%, iar postformare 42 s. / 70%). Acest aspect a consolidat si eficientizat CGP cu privire la
valorificarea pedagogica a CP (conform celor sase criterii si 24 indicatori), ceea ce a demonstrat,
practic, intregul lot experimental de bunici (din 50 s. — 47s. / 94%) etc.

In felul acesta, problema stiintifici importanti solutionati in cercetare, care a abordat
fundamentarea pedagogicd a valorificarii culturii postfigurative 1n educatia familiald prin
identificarea valorilor, continutului structural-functional, perspectivelor sociopsihopedagogice ale
acesteia, explorate prin intermediul Strategiei pedagogice interactive de valorificare a
culturii postfigurative (care incorporeaza reperele teoretico-aplicative) in contextul parteneria-
tului familie-bunici-comunitate, a contribuit la schimbarea comportamentului generatiilor tinere,
eficientizarea relatiilor intergenerationale si sensibilizarea opiniei publice asupra aspectelor
axiologice, dar si a problemelor persoanelor in etate, a fost realizata cu succes prin atingerea
scopului si obiectivelor cercetdrii. Astfel, scopul presupune determinarea si experimen-
tarea reperelor teoretico-aplicative de valorificare pedagogica a culturii postfigurative in

educatia familiala.
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Obiectivele cercetarii:
examinarea §i interpretarea epistemologica a valorificarii culturii postfigurative in educatia
familiald prin dezvaluirea conceptelor de baza si a raporturilor intergenerationale in cadrul
familiei;
analiza istoricului si a evolutiei culturii postfigurative in societate;
analiza tendintelor actuale de abordare a imbatranirii si a valorificarii culturii postfigurative
in educatie;
precizarea specificului relatiilor familiale copii-parinti-bunici;
examinarea dinamicii functiei de bunici prin identificarea modelelor de interactiune
parinti-bunici-nepoti;
elaborarea, fundamentarea si validarea Strategiei pedagogice interactive de valorificare a

culturii postfigurative in educatia familiald, care incorporeaza reperele teoretico-aplicative.

In consens cu rezultatele cercetirii propunem urmatoarele recomandari:

La nivel macrostructural:

eficientizarea activitatii de promovare a culturii postfigurative prin intermediul mass-
media si a parteneriatelor sociale familie-scoala-comunitate;

elaborarea politicilor sociale si educationale speciale de abordare sistematica si sistemica
a eficientizarii relatiilor intergenerationale cu accent pe valorificarea culturii
postfigurative si schimbarea atitudinii tinerilor fatd de persoanele in etate;

orientarea politicilor educationale spre valorizarea unui parteneriat sociocultural eficient,
in care institutia de invatdmant si asociatiile nonguvernamentale a veteranilor muncii sa
colaboreze cu familiile si elevii, studentii etc. in directia organizarii-desfasurarii
actiunilor de promovare a culturii postfigurative si a activitatilor comune de voluntariat si
caritate orientate spre ameliorarea conditiei economice si sustinerea moralului
persoanelor 1n etate;

elaborarea si implementate strategii statale constante de implicare a mass-media si a
institutiilor comunitare cu privire la largirea retelei de re/socializare a persoanelor in etate
si promovarea realizarilor acestora, a culturii postfigurative, dar si a problematicii
procesului de imbatranire, imbinat cu explorarea politicilor de sporire a calitatii vietii
persoanelor de varsta a treia.

La nivel microstructural propunem:

practicarea i promovarea parteneriatului extins scoald - familie - bunici - comunitate,

axat pe formarea atitudinii pozitive fatd de persoanele in etate prin intermediul
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implementarii Strategiei pedagogice interactive de valorificare a culturii postfigurative
in educatia familiala si a unui program complex de educatie si formare a culturii relatiilor
intergenerationale;

e integrarea cross-curriculara a unor module de continut si a activitatilor educative formale
si nonformale privind tematica educatiei familiei / a elevilor pentru promovarea relatiilor
intergenerationale armonioase, a culturii postfigurative in confinuturile disciplinelor
scolare de baza;

e celaborarea ghidurilor, suporturilor metodologice, a manualelor ce reflectd formarea
atitudinii si conduitei pozitive fata de persoanele in etate si cultura postfigurativa (pentru

toate nivelurile invatamantului: prescolar, primar, gimnazial, liceal, universitar);

Investigatia realizata deschide o altd perspectiva importanta si actuald de cercetare, care
consta in studierea aprofundatd a procesului de valorificare a culturii postfigurative in mediul
rural privind aspectul conservarii/pastrarii si transmiterii traditiilor si obiceiurilor populare, la fel,
s-au creat premise pentru realizarea unor cercetari ale impactului culturii cofigurative asupra

educatiei familiale a copiilor.
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http://www.statistica.md/newsview.php?l=ro&idc=168&id=4205. (vizitat 14.01.14)
http://www.ziare.com/life-style/psihologi/sfatul-psihologului-copilul-si-rolul-bunicilor-
in-viata-lui-1077641. (vizitat 08.01.2012)
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202.

203.

204.

205.

206.
207.

http://www.suntparinte.ro/poveste-de-mama-moderna-mihaela-diaconescu (vizitat
19.06.12)
http://www.perfecte.ro/relatii/bunici-nepoti-timp-educatie-distractie-cum-incurajezi-
relatia.html (vizitat 15.10.15)
http://www.scrigroup.com/educatie/sociologie/CONSTRUCTE-TEORETICE-
PRIVIND-F85278.php (vizitat 05.12.13)
http://www.povesti-pentru-copii.com/barbu-stefanescu-delavrancea.html (vizitat
09.07.2014)

http://www.unige.ch/ses/socio/enseignements/bac/janin.pdf..
http://poezii.ro-versuri.ro/Trei-fete-poezie-Lucian-Blaga.html (Accesat 21.02.2015).
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ANEXE

Anexa 1.
Esantionul experimental de tipul before and after method

LOT RURAL LOT URBAN

Structu ra Specmcul Numarul Structu ra Specmcul Nunarul
esantlonulul LotuIUI sublectllor esantlonulul IOtUIUI sublectllor
Lot 1/rural [ - copii de varsta Lot 1/urban || - copii de varsta

prescolara (5-6/7ani) sublectl prescolara (5-6/7ani) subleci,’l

Lot 2/rural [ - copii de varsta sc. 15 Lot 2/urban || - copii de varsta sc. 15
mica (cl.2/7-8/9ani) subiecti mica (cl.2/7-8/9ani) Subiecti

Lot 3/rural || - preadolescenti 15 Lot 3/ urban || - preadolescenti (cl.7 15
(/cl.7 /13-14 ani) subiecti /13-14 ani) Subiecti

Lot 4/rural [ - adolescenti 15 Lot 4/ urban [l - adolescenti (cl.12 15
(cl.12 /18 ani) subiecti /18 ani) Subiecti

Lot 5/rural | - parinti /familia 60 Lot 5/ urban || - parinti /familia 60
subiecti Subiecti

Lot 6/rural || - bunici 48 Lot 6/ urban || - bunici 50
subiecti subiecti

170 sublecti
Total = 338 subiecti
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Anexa 2.
Chestionar-aplicatie pentru copiii de varsta prescolara

Nr. .
Itemi-aplicati

dr. temi-aplicatie

1. | Aibunici?

2 Care este legatura de rudenie cu bunicii?

3. | Unde locuiesc bunicii tai?

4. | Bunicii va conduc pana si de la gradinita?

5. | Ce amintiri ai despre bunicii tai?

6. | Petreceti des timpul liber impreuni cu bunicii? In ce mod?

7. | Care este jocul vostru preferat realizat impreuna cu bunica? Dar cu bunelul?

8. | Care este povestea preferata lecturata de bunici?

9. | Ce lucruri importante cunosti despre bunicii tai (studiile si profesia practicata, preocupatii
preferate, cantecul si filmul indragit, un vis din copilarie, cum s-au cunoscut bunicii,
amintiri din copilaria parintilor relatate de bunici, sfaturi si vorbe intelepte)

10. | Cum ii ajutati pe bunici in gospodarie?

11. | Care sarbatori de familie le organizati si realizati impreund cu bunicii? In ce mod?

Argumentati.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Anexa 3.
Chestionar-aplicatie pentru copiii de varstd scolara mica, preadolescenti si adolescenti
Ai bunici? /Ti-ai dori sa-i ai?
Unde locuiesc ei?/ Caracterizeaza-ti bunicii.

Locuiesti cu bunicii?

. Cat de frecvent vizitezi bunicii pe linia mamet, dar pe linia tatdlui?
. Cum petreci timpul liber sau vacantele la bunici?

. Mergeti cu bunicii la biserica?

. Ce relatii ai cu bunicii?

. Cum comunici cu bunicii ?

. Ce sprijin si ajutor le oferi bunicilor ?

Bunicii se intereseaza de viata si activitatea ta scolara?

Ce activitati casnice sau distractive realizezi cu bunica, dar cu bunelul?
Ce povesti 1ti spun bunicii?

Cu cine dintre bunici te intelegi mai bine? De ce?

Bunicii sunt un model de conduitd pentru tine? Explica.

Cum parintii Incurajeaza relatia ta cu bunicii?

Ce ai vrea sa schimbi in relatia ta cu bunicii?

Care din sfaturile oferite de bunici le-ai urmat?

Cu ce asociezi imaginea bunicilor tai?
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Anexa 4.
Chestionar-aplicatie pentru parinti

Nume, prenume Varsta Mediul de rezidenta: urban / rural
1. Reprezentati o familie care:

- locuieste impreund cu bunicii

- Intretine relatii sistematice cu ei

- intretine relatii episodice

- nu intrefine nici un fel de relatii cu bunicii

2. Ce suport ofera bunicii familiei dv-stra, la momentul actual:
- suport financiar
- de supraveghetor pentru copii/nepoti
- de substituire a parintilor
- suport psthoemotional
3. 1n ce mod doriti ca bunicii si se implice in educatia copiilor
- permanent
- doar cand copiii sunt mici
- cand avem nevoie de ajutorul lor/ in vacante
- niciodata
4. Cum ar proceda bunicii daca si-ar auzi nepotii vorbind urat sau comportindu-se
neadecvat?
- arinterzice astfel de comportamente (aducand explicatii, argumente)
- daca s-ar repeta, ar aplica pedeapsa
- nuar acorda atentie sau ar face glume
- considera ca atunci cand vor creste mari se vor corecta
5. Care este atitudinea bunicilor fata de spiritul de independenta al nepotilor?
- accepta si incurajeaza acest spirit
- resping orice initiativa
- 1i considera prea mici
- nu se intereseaza de ei
6. Daca aveti un conflict cu copiii dvs, cum se manifesta bunicii in acest caz?
- lau apararea nepotilor (indiferent cine se face vinovat)
- adopta o pozitie neutra/ nu se implica
- va ajuta sa solutionati conflictul
- creeaza alte conflicte (creeaza o mai mare tensiune)
7. Sub ce forma incurajati relatia bunici-nepoti ?
- vorbim copiilor despre rolul bunicilor in familie
- comunicare deschisa, autentica si constanta
- organizarea, petrecerea timpului liber, a vacantelor impreuna
- nu Incurajam relatia bunici-nepoti
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Anexa b.

Chestionar-aplicatie pentru bunici Evaluarea esentei culturii postfigurative

e e , lotrural |  loturban
-y Criterii si 1nd1cz¥or1 de_ evalu_are a esentei
culturii postfigurative da nu da nu
| Cum v-afi comportat in etapa prealabili/de
asteptare a noii functii/rol de bunic/d. Ce v-a
preocupat?
1. Lecturarea lucrarilor despre rolul bunicilor
2. Pregatirea unor obiecte/cadouri
3.Oferirea ajutorului familiei tinere cu sfaturi
legate de sarcina, nastere, ingrijirea
bebelusului
4. Lipsa preocupatiilor de acest gen.
I Cum v-afi comportat in etapa initiald a
functiei/rolului de bunic/a. Ce v-a preocupat?
5.Oferirea suportului moral/sustinere
6.Oferirea ajutorului concret la ingrijirea
copilului
7. Aflarea permanenta cu mama gi copilul
8.Preocuparea de sanatatea mamei si a copilului
i Enumerati cele mai importante actiuni §i
preocupari in continuarea realizdrii
Sunctiei/rolului de bunic/a
9.0ferirea suportului moral
10.Oferirea suportului economic
11.0rganizarea odihnei/timpului liber a nepotilor
12.Acordarea ajutorului la invatatura nepotilor
v Ce dificultati ati intampinat in realizarea
functiei/rolului de bunic/a. Argumentati.
13.Unele dificultati de comunicare si relationare
cu parintii nepotilor
14.Problema distantei geografice §i a distantei
psihoemotionale
15.8tarea precara a sanatatii bunicilor
16.Conflicte de incertitudine
\% Care etapa a functiei/rolului de bunic/a a fost
cea mai plicuta? Argumentati.
17.Cea mai placuta a fost etapa initiala
18.Cea mai placuta a fost la varsta prescolara a
nepotilor
19.Cea mai placuta a fost la varsta gcolaritatii
mici a nepotilor
20.Cea mai placuta a fost la varsta adolescentei
nepotilor
Vi In viziunea dvs, care actiuni si ce fel de

comportare in functie/rol de bunic/d este
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adecvata si necesard?

21.Transmiterea valorilor familiale §i general-
umane

22.Comportare echilibrata §i adecvata
23.0Oferirea suportului moral

24.0Oferirea suportului economic

VII Ce valori ati cultivat nepotilor in cadrul
educatiei familiale?
25.Binele moral
26.Credinta, evlavia
27.Onestitatea/cumsecadenia
28.Tradltiile si obiceiurile populare

VIIl |La ce aspecte/momente trebuie sa fie atenti

bunicii in relatia cu nepotii i parintii acestora?
29.Implicarea in viata familiei tinere la
solicitarea membrilor acesteia

30.Cultura comunicarii cu copiii lor §i nepotii
31.85a nu faca excesuri (alimentatie, procurarea
Jucariilor, rasfag)

32.Acceptarea neconditionata a ginerelui/norei §i
a nepotilor
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Anexa 6.

Tabel de distributie a rezultatelor experimentului de constatare

EXPERIMENTUL PEDAGOGIC DE CONSTATARE

lot rural lot urban

S |.3

S | T o

T | &g da % Nu % da % nu %

o o

I 1. 13 27 35 73 22 44 28 56
2. 23 47,9 25 52,1 21 42 29 58
3 30 62,5 18 37,5 30 60 20 40
4 36 75 12 25 37 74 13 26

I |5. 30 62,5 18 37,5 40 80 10 20
6. 27 56,3 21 43,7 31 62 19 38
7. 16 33,3 32 66,7 23 46 27 54
8. 39 81,3 9 18,7 42 84 8 16

I |o. 27 56,3 21 43,7 25 50 25 50
10. 10 20,8 38 79,2 15 30 35 70
11. 20 41,7 28 58,3 30 60 20 40
12. 12 25 36 75 33 66 17 34

v |13. 33 68,8 15 31,2 37 74 13 13
14. 30 62,5 18 37,5 32 64 18 36
15. 20 41,7 28 58,3 27 54 23 46
16. 27 56,3 21 43,7 29 58 21 42

\% 17. 20 41,7 28 58,3 30 60 20 40
18. 40 83,3 8 16,7 38 76 12 24
19. 18 375 30 62,5 21 42 29 58
20 17 35,4 31 64,6 20 40 30 60

VI |21, 40 83,3 8 16,7 39 78 11 22
22. 37 77,1 11 2 40 80 10 20
23. 39 81,3 9 18,7 25 50 25 50
24, 21 43,7 27 56,3 15 30 35 70

VIl | 25. 42 87,5 6 12,5 35 70 15 30
26. 45 93,7 3 6,3 42 84 8 16
27. 40 83,3 8 16,7 45 90 5 10
28. 46 95,8 2 4,2 40 80 10 20

VIII | 29. 18 37,5 30 62,5 37 74 13 26
30. 29 60,4 19 39,6 40 80 10 20
31. 30 62,5 18 37,5 40 80 10 20
32. 24 50 24 50 38 76 12 24
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Anexa 7.

Rezultatele experimentului de constatare si de verificare (50 s.)

V1.24.

VI1.23.

VI.22.

VI.21.

V.20

V.19.

V.18.

V.17.

IV.16.

IV.15.

V.14,

IV.13.

.12.

I.11.

11.10.

l.9.

I1.8.

11.7.

I.6.

I.5.

| | | | |
ﬁ—' S
| | | | it
“—' P
| | | o
m e
(]
| | | |
1 94%
I — /0
|
40%
— 30%
|
50% A
— 507
| |
m—w—' 5
0
| | | |
78‘7—| 94%
 —————————————
b |
e e —— (557
| | 0 [ ex.de verificane
H 549
- W ex.de constatare
|
0,
* 64%
0,
h 74%
| | |
m—l 7806
| | i
mh_l Ba%
(]
| | 60%
I 30% 1
|
R 507% i
(]
| |
m =
(]
| | |
1 62%
—71'6%_
| |
*_62’7_' e
0
| | |
—_8'0"7_I =
0
0, |
e 26%
|
* 60% -88%
0
| | |
—727—_' e
0
| | 80%
N £4%, | 1
0 20 40 60 80 100 120

188



Anexa 8.
Valorile/virtutile promovate de catre bunici in educatia familiala

e Mantuirea
¢ Sanatatea

¢ Modestia

e Sacrificiul

e Daruirea de
sine

e Sinceritatea
e Chibzuinta
e Empatia

e Toleranta

e Increderea
reciproca

e Stapanirea de
sine

e Rabdarea

\

™ .
f-Credinta 4 e Bunatatea
e |ubirea de * Cinstea
Dumnezeu ¢ Onestitatea
* Pietatea e Omenia

e Generozitatea

e Cordialitatea

e Blandetea

e Ajutor
reciproc

SACRUL BINELE

ADEVARUL

Dragostea

e Fidelitatea

e Ospitalitatea
¢ Modestia

* Respectul

e Harnicia

e Acuratetea

e Stabilitatea
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Anexa 9.

Curriculum disciplinar universitar Consilierea persoanelor de varsta a treia

Denumirea programului de studii

Pedagogie sociala

Ciclul

Denumirea cursului

Consilierea persoanelor de varsta a treia

Facultatea/catedra responsabila de

curs

Stiinte ale Educatiei

Titular de curs

Irina Simcenco

Cadre didactice implicate

Larisa Cuznetov

e-mail i.simcenco@yahoo.com
Codul Numar de | Anul | Semestrul Total Total ore
cursului credite ore _ _
ECTS contact direct Studiu individual
3 3 v 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Consilierea persoanelor de varsta a treia (CPVT) are ca scop studierea si analiza
particularitatilor varstei a treia din care fac parte batranii si optimizarea relatiilor acestora cu
familia si comunitatea; inclusiv formarea competentelor de consiliere psihopedagogica.

Studierea cursului va constitui un reper important in cunoasterea si intelegerea particularitatilor
biologice si psihosociale ale imbatranirii; constientizarea rolurilor persoanelor in etate in cadrul
familial si cel social; dezvoltarea comportamentelor adecvate cu persoanele varstnice.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

- identificarea bazelor teoretice si metodologice ale consilierii persoanelor de varsta a treia;

- argumentarea importantei valorificarii factorilor longevitatii la varsta a treia;

- elaborarea strategiilor si tehnologiilor de consiliere a persoanelor de varsta a treia;

- elaborarea si implementarea unui plan de actiuni de consiliere a persoanelor varstnice;

- elaborarea si implementarea unui plan de actiuni de consiliere a adultilor in faza de pensionare;

- valorificarea tehnicilor de consiliere si educatie a parintilor, varstnicilor si copiilor in variate
situatii de dificultate si relationare intergenerationala;

- argumentarea importantei respectarii principiilor si normelor deontologice in CPVT,;

Finalitati de studii

- sa defineasca conceptele cheie ce reflecta problematica imbatranirii si a consilierii familiei,

- sa determine reperele biologice si psihosociale ale imbatranirii;

- sd identifice problemele la nivel familial si social cu care se confruntd varstnicii;

- sd argumenteze specificul CPVT

- sd caracterizeze conduita si specificul relatiei consilier-beneficiar

- sd respecte principiile deontologice in CPVT

- sa estimeze dinamica schimbarilor evolutiv-adaptative in CPVT

- sa elaboreze strategii si tehnologii de CPVT, centrate pe dezvoltare, formarea si exersarea
culturii, sporirii calitatii vietii si eficientei personale.

- sd elaboreze strategii de sporire a calitatii vietii pentru persoanele in etate.

Preconditii

Studentii trebuie sa cunoasca reperele teoretice, dimensiunile consilierii educationale;
particularitatile de varsta si psihologice ale copiilor, adultilor si varstnicilor; crizele de varsta. Sa
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posede abilitati de proiectare-organizare si desfasurare a activitatilor educative.
Discipline anterior studiate: Fundamentele pedagogiei, Psihologia generald si cea a varstelor,
Pedagogia sociala, Consiliere educationala, Pedagogia familiei.

Unitati de curs

Introducere in consilierea persoanelor de varsta a treia: definitie si cadru conceptual

Considerente etice privind consilierea persoanelor de varsta a treia

Etapele de evolutie umana. Tendinte actuale de abordare a imbatranirii

Consilierea de grup a persoanelor de varsta a treia si familiei

O WIN e

Consilierea persoanelor de varsta a treia pentru dezvoltare

6. Consilierea persoanelor de varsta a treia in situatii de criza

Strategii de evaluare

Calitatea participarii studentilor in cadrul orelor practice, de aplicarea metodelor: discutii/
dezbateri, consultarea surselor bibliografice de baza; elaborarea unui plan de actiuni de educatie a
familiei; sumarizarea probelor obligatorii; planul de consiliere a persoanelor varsta a treia si fisa
de caracterizare psihopedagogica a familiei; portofoliul consilierului eficient si a evaluarii finale-
examen; psihodrama, sociodrama, studiul de caz, supervizarea.

Bibliografie

Obligatorie:
1. Cuznetov L., Simcenco I. Parteneriatul educativ familie-cultura postfigurativa. Repere
teoretice si practice. Chiginau: Primex-com SRL, 2015.
2. Cuznetov L. Consilierea si educatia familiei. Introducere in consilierea ontologica
complexa a familiei. Chisindu, 2015.

3. Cuznetov L. Filosofia practica a familiei. Chisinau, CEP USM, 2013;
4. Fontaine R. Psihologia imbatranirii. [asi, Polirom, 2008;

5. Girleanu-Soitu D.Varsta a treia. Institutul European, Iasi, 2006;

6. Muntean A. Psihologia dezvoltarii umane. Polirom, lasi, 2006;

7. Neculau A. Educatia adultilor. Iasi, Polirom, 2004;

Optionala:
8. Bunescu Gh. Educatia parintilor — strategii si programe, Chisinau, 1986;
9. Dave, R.H. Fundamentele educatiei permanente. Editura Didactica si Pedagogica, 1991,
10. Gilca, B., coord. Manual de educatie pentru viata de familie (Universitatea “J.,Hopkins”™),
S.U.A,, Ed. II, Chisinau, 2002;
11. Konya Z., Konya A, Terapie familiala sistemica. lasi, Polirom, 2012.
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Anexa 10.
AGENDA CU SFATURI PENTRU FAMILIE

¢ Relatia bunici - nepoti

o Invdtati-i importanta unei cdsdtorii stabile si fericite, oferindu-le un model prin propria
casnicie;

e Nu fiti maniosi sau violenti, nu vorbiti de rau pe nimeni, daca vreti sa aveti urmasi calmi,
echilibrati si seriosi in relatiile lor cu ceilalti;

o Cititi-le Biblia, vorbiti-le despre Dumnezeu si despre lucruri sfinte;

e Cdnd le dati o sarcina, urmariti ca ea sa fie realizata bine si pana la capat;

e Jucati-va cu ei, povestiti-le povesti, intamplari amuzante;

e lubiti-i neconditionat si oferiti-le sprijinul Dvs;

e Descoperiti calitatile ce le au si nu observati numai defectele;

e Nu insistati dincolo de limite sa fie ei ’cei mai buni” ! O astfel de presiune ii poate descuraja
si distanta emotional;

o Iiti intelegatori si credeti in nepoti!

e Acordati aceeasi atentie tuturor nepotilor fara a favoriza pe cineva;

e Povestiti-le experiente pozitive, cdt si negative din viata voastrd;

e Discutati cu ei si subiecte mai delicate, in special acelea care observati ca ii preocupad.
Invatati-i si nu le fie fricd de moarte si vorbiti-le despre viata vesnicd;

e Niciodata sa nu vorbiti in mod negativ sau lipsit de respect despre parintii lor, indiferent de situatia
in care acestia s-ar afla.

e Daca voi, ca bunici, veti dispretui pe parintii nepotilor vostri, le veti transmite acest sentiment
si copiilor fata de parintii lor ;

e Respectati intocmai regulile pe care le-au stabilit parintii pentru copiii lor;

e Nu subminati autoritatea parintilor. Bunicii aluneca foarte usor pe panta ”flexibilitatii” cand
este vorba de nepotii lor,

e Niciodata nu corectati un parinte in fata copiilor lui,

e Daca exista un argument in familie, o separare sau un divort, NU luati partea nimanui ci, mai
degraba, invatati-l pe copil sa-si onoreze §i sa respecte ambii parinfi,

o Implica-te cu masura in viata nepotilor fara sa intri in conflict cu programul lor si al
parintilor, nu insistati atunci cand sprijinul Dvs nu este util;

e Aplicati in practica idei creative §i activitati amuzante alaturi de nepoti;

o Nu-i rasfatati excesiv pe nepoti, este o tendinta generala a bunicilor (nu tolerati orice nazbatii
ale micutilor),;

® Nu incercati sa concurati cu ceilalfi bunici;

e Creati-le 0 imagine buna despre Dvs.;

o Fiti un exemplu de curaj, optimism si harnicie pentru ei.

*¢* Relatia bunici - parinti / copiii adulfi.

e Nu solicitafi drepturi exclusive in vederea educarii nepotilor; e mai indicat sa clarificati
functiile si sarcinile Dvs;

o Incercati sd nu faceti supozifii cu privire la capacitatea voastrd de supraveghere. Este mai usor
sd fiti proactivi si sa discutati din timp motivele voastre de ingrijorare;

e Comunicati deschis si argumentat cu parintii nepotilor Dvs;

e Cooperati cu parintii in alcatuirea programului de vacanta;

e Evitati conflictele familiale si nu va certati,

e Ascultati-va reciproc, in privinta aspectelor care nu va mulfumesc §i nu judecati pe nimeni,

e Pastrati relatii frumoase cu copiii §i nepotii Dvs.
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GLOSAR

Actor — concept apirut in sociologie, ce denotd un factor de ordine sociald, institutie
sociald, interactiune sociald. In stiintele educatiei desemneaza un individ capabil de compor-
tamente relativ stabile de colaborare in cadrul societitii, dar si de a realiza actiuni de
perfectionare a propriei persoane. Actorul reprezinta un individ care poate fi abordat ca subiect al
cunoasterii, capabil de receptare, producere, prelucrare si transmitere a informatiei,
valorilor [125].

Agent educativ — concept ce desemneaza orice actor/individ sau colectivitate, care
participa in educatie, contribuind la formarea personalitatii umane. Deseori se utilizeaza ca
sinonim al educatorului [125].

Atitudini educative — concept ce desemneazd o stare mintala si neurofiziologica,
constituita prin cunoastere si in experienta, care exercitd o influentd dinamica asupra individului,
pregatindu-l sa reactioneze intr-un anumit mod la diverse situatii si influente [126].

Actiunea educativa este exercitatd direct de catre agentii educatiei in mod intentionat,
conform unui scop, prin intermediul unui instrumentar special in functie de situatia reala
[48 p. 81].

Baitranetea desemneaza o etapa a existentei umane in cadrul careia observam la oameni
mari diferente individuale: pe de-0 parte avem o perceptie negativa, deoarece varsta datd este o
perioada marcata de declinuri, pierderi, deteriorari si destructurari; pe de alta parte, se observa o
abordare optimistd, pozitivd, centratd asupra noilor roluri §i activitati, asupra manifestarii
intelepciunii si impartasirii experientei de viatd. Celor doud perspective li se adauga o pozitie de
mijloc, a persoanelor in etate, care acorda atentie atdt evenimentelor pozitive, cat si depasirii
situatiilor dificile si neplacute [15; 55].

Bunicii reprezinta categoria de persoane varstnice, rude foarte apropiate, de sdnge
(exceptie fac cei adoptivi) cu parintii copiilor, care sunt nepotii lor; femeia sau barbatul luati in
raport cu nepotii sai.

Competente grandparentale vizeaza structuri actionale de ordin cognitiv, colaborativ,
cooperant si axiologic, ce vor asigura cizelarea si perfectionarea competentelor anterior
dobandite in rol de parinti, dar si cunoasterea, organizarea si dirijjarea climatului familial si a
comunicdrii intergenerationale in noul rol de bunici.

Competente parentale presupun mobilizarea unui ansamblu de resurse: cunostinte,
abilitati, priceperi, experiente, atitudini, scheme, capacitdfi ce-i permit parintelui sa-si realizeze
eficient rolurile sale in raport cu copilul [ 48, p. 310].
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Cultura este configuratia comportamentelor invatate si a rezultatelor lor, ale caror
elemente componente sunt impartasite si transmise de catre membrii unei societati date. Cer-
cetatorul sustine ca fara cultura n-ar putea exista nici sisteme sociale de tip uman, nici
posibilitatea de a se adapta la ele [79].

Cultura postfigurativa apartine generatiei de varsta a treia, a bunicilor. Ea conserva si
perpetueaza valorile si traditiile legate de familie, de educatia copiilor, sarbatorile in familie,
relatia parinti-copii, relatia bunici-nepoti etc. Prin esenta si functionalitatea sa, cultura
postfigurativa asigura selectarea, transmiterea adevaratelor valori socio-umane si ofera stabilitate
proceselor psihosociale [48; 153; 189].

Cultura cofigurativa (CC) este orientata spre prezent, model predominant in procesul de
socializare a membrilor familiei si care rezida in preluarea comportamentelor si viziunilor din
grupul de similitudine. Aceasta nu inseamna ca societatea si familia se dezic de modelul
postfigurativ. In toate culturilie cofigurative, adultii pastreaza o pozitie dominanti, in sensul ci ei
fixeaza cadrul si limitele in care cofiguratia poate avea loc si acceptd sau resping
comportamentele inovatoare. CC in cadrul familiei intretine sentimentul schimbarii continue,
dar, uneori, creeaza situatii de frustratie, incertitudine si insecuritate membrilor familiei
[48; 153; 189].

Cultura prefigurativa (CPr) centrata pe copil, vine sa le completeze pe cele doud, mai
cu seama in perioade cand copilul incepe a frecventa gradinita si scoala, aducand cu sine noi
cunostinte, abilitati si reguli de viata, comportare, valori [48; 153; 189].

Cultura familiei reprezinta totalitatea valorilor materiale si spirituale pe care le poseda si
promoveaza aceasta ca institutie sociald. Valorile materiale sunt bunurile economice de care
dispune familia, iar valorile spirituale rezida in cunostintele pe care le detin membrii familiei,
virtutile, convingerile, traditiile, modelele comportamentale ale parintilor, copiilor, bunicilor si
atitudinile acestora [42, p. 67; 46; 48].

Educatie familiala — demers educativ orientat spre formarea-dezvoltarea personalitatii
copilului ce include ansamblul de relatii, influente si actiuni in vederea enculturatiei acesteia si
realizarii rolurilor sociale [46; 48].

Enculturatie — reprezinta, in esenta, un proces educativ prin care, un grup uman, cultiva
generatiilor in crestere, valori si virtufi in scopul integrarii sociale. Enculturatia se desfasoara in
cadrul formal-nonformal-informal [46, p.310].

Ethos pedagogic — concept cuprinzitor care desemneaza ansamblul valorilor, atitudinilor

educative pe care actorii le utilizeaza in practicile educative cotidiene [48; 125].
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Filiatie vizeaza faptul cd un individ este inscris intr-un lan{ al generatiilor si fiecare
generatie este delimitata simultan atit de generatia anterioara, cat si de cea precedenta [75].

Generatie, este una dintre cele mai vechi realitati prin care s-a explicat comportamentul
uman de asimilare si transmitere a culturii, prin care se delimiteaza varsta tatalui de cea a fiului
[50, p.417].

Geriatria, reprezinta domeniul care studiaza mijloacele de lupta impotriva imbatranirii si
mentinere activismului social, a unei vieti de calitate [55].

Gerontologia este consideratd stiinta imbatranirii ce are drept obiect de studiu toate
modificdrile morfologice, fiziologice, psihologice si sociale provocate de actiunea timpului
asupra organismului (imbatranire), independent de orice fenomen patologic [55].

Grandparentalitatea defineste rolul sociofamilial al bunicilor in educatia familiala, al
valorificarii culturii postfigurative si suportului oferit copiiilor adulti ce au devenit parinti. Rol
determinat de relatia specifica bunici-nepoti in contextul democratizarii si restructurarii vietii
sociale si de familie, ca rezultat al modificarii conduitelor persoanelor in etate, devenite bunici.

Influente educative parvin de la fiecare membru al familiei ca agent al educatiei
familiale, reprezentdnd o expresie directd a relatiilor ce se stabilesc in interiorul familiei si a
modelelor comportamentale pe care le ofera agentii educatiei familiale [48, p. 81].

Parteneriatul educativ reprezinta o forma de unificare, sprijin si asistentd a influentelor
educative formale; exprima o anumitd abordare umanista, pozitiva si democratica a relatiilor
educative axate pe sporirea calitatii educatiei si a formarii personalitatii copilului [139].

Relatia bunici-nepoti constituie o legitura naturald, afectiva, puternica; o intimitate
lipsitd de constrangeri si de reglementiri normative [125]. Ingrijirea celor mici de citre acestia se
afld in centrul tranzactiilor dintre generatii, sub semnul indatoririi si al daruirii, asigurand astfel,
baza identitarda fundamentala pentru descendentii lor [110] si totodata functia de transmitere a
ethosului familial.

Relatii intergenerationale sunt raporturi intre cultura, istorie si varstd; intre modalitati
diferite de intelegere a realitatii cotidiene, de acceptare, valorificare si perpetuare a normelor,
traditiilor moral-culturale [75].

Schimbul intergenerational familial se referd la procesul de pastrare, conservare,
transmitere si asimilare din generatie in generatie a valorilor materiale si spirituale specifice unui

grup familial.
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Socializarea este un proces psihosocial de transmitere-asimilare a atitudinilor, valorilor,
conceptiilor sau a modelelor de comportament specifice unui grup sau unei comunitati in vederea
formarii, adaptarii sau integrarii sociale a unei persoane [141].

Valoarea reprezinta o credinta durabila asupra unui mod de existenta [179].

Valori familiale constituie bunurile familiei sau standarde de evaluare / apreciere a
propriului comportament in cadrul familiei si fatd de familie. Valorile familiale pot fi spirituale si

materiale. Resursele umane: parintii, bunicii, copiii, de asemenea, reprezintd valori umane.
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