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ADNOTARE

Platica Adina. Impactul atitudinilor preadolescentului cu hipoacuzie asupra relatiilor
interpersonale cu semenii. Teza de doctor in psihologie. Chisiniu, 2016.

Structura tezei. Teza este constituita din: introducere, trei capitole, concluzii generale si
recomandari, bibliografie (213 de titluri). Lucrarea contine 11 anexe, 8 figuri si 32 tabele. Volumul tezei
cuprinde 128 pagini de text de baza. Rezultatele obtinute sunt publicate in 11 lucrari stiintifice.

Cuvintele cheie: atitudini, semeni, relatii interpersonale, relatii preadolescent - semeni, preadolescent
cu hipoacuzie, dizabilitate.

Domeniul de cercetare: Psihologia sociala.

Scopul cercetarii rezidd in determinarea impactului atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) fatd de semeni asupra relatiilor interpersonale si stabilirea conditiilor psihosociale
de valorificarea a acestora in dezvoltarea relatiilor interpersonale.

Obiectivele lucrarii: analiza teoretica a particularitatilor atitudinilor preadolescentilor si evidentierea
rolului acestora in procesul de constituire a relatiilor interpersonale; determinarea particularitatilor
psihologice ale atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie) si a specificului
relatiilor interpersonale cu semenii; elaborarea si implementarea unui program de interventie psihologica
in dezvoltarea atitudinilor si relatiilor interpersonale pozitive fatd de semeni; determinarea eficientei
Programului de interventie psihologica in vederea schimbarii atitudinilor preadolescentilor in procesul
experimentului formativ; elaborarea recomandarilor cu privire la suportul psihologic al dezvoltarii
atitudinilor si relatiilor interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

Noutatea si originalitatea stiintifica. Pentru prima data in Republica Moldova a fost realizat studiu al
atitudinilor si relatiilor interpersonale ale adolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in activitatile
scolare si extrascolare. Un element nou este abordarea impactului propriilor atitudini in dezvoltarea
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ca personalitate, ca subiect al relatiilor sale cu alte
persoane. Programul de interventie psihologicd a fost construit pe baza incurajarii implicarii proprii in
dezvoltarea relatiilor cu cei din jur si depasirea dificultatilor de interactiune cu semenii. Implementarea
Programului de interventie psihologicad a permis profilarea unor conditii psihosociale eficiente (metode,
tehnici, procedee) pentru solutionarea dificultitilor de constituire si mentinere a relatiilor interpersonale
constructive.

Problema stiintificA importanta solutionatd constd in determinarea impactului atitudinilor
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) asupra relatiilor lor cu semenii, fapt ce a condus la
stabilirea unor noi oportunitati de interventie psihologica, in baza carora a fost elaborat un Program de
interventie psihologica si demonstrat potentialul lui de ameliorare a relatiilor interpersonale cu sementii.

Semnificatia teoreticd rezida in determinarea particularitatile atitudinilor preadolescentului cu
dizabilitate auditivd (hipoacuzie) ca subiect al relatiilor interpersonale si a impactului lor asupra
interrelationarii cu semenii; in elaborarea si validarea bazelor metodologice ale interventiei psihologice in
vederea dezvoltarii atitudinilor fatd de semeni si facilitarea procesului de socializare a preadolescentului
cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

Valoarea aplicativa a lucrarii: a fost elaborat, aprobat si implementat un Program de interventie
psihologicd eficient pentru modificarea atitudinilor si optimizarea relatiilor interpersonale la
preadolescentii cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie). Rezultatele obtinute pot fi incluse in elaborarea
ghidurilor metodologice cu privire la educatia incluziva a preadolescentilor, a materialelor informative
pentru psihologi, psihopedagogi, parinti, cadre didactice, cadre didactice de sprijin, echipe
multidisciplinare si serviciile de asistenta psihopedagogica privind specificul interventiei psihologice in
modificarea atitudinilor si depasirea dificultatilor de relationare interpersonald la preadolescentii cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

Implementarea rezultatelor stiintifice. Rezultatele obtinute au fost aplicate in activitatea de
consiliere a preadolescentilor cu dizabilitati din cadrul Centrului de reabilitare si protectie sociala a
copiilor in situatie de risc "Ilmampue” din or. Taraclia si in optimizarea activitatii Asociatiei Obstesti
"Prima” care realizeaza educatia incluziva.



AHHOTAIIUA

IliTHK? AuHa. BiausiHue OTHOLIEHHMS TOAPOCTKOB ¢ HAPYLIeHHeM cJIyxa Ha ¢gopMupoBaHue
MEKJIMYHOCTHBIX B3aMMOOTHOLICHMII €O CBepCTHUKAMU. J[ccepTanusi HA COMCKAHUE Y4EHOM
cTeneHu JA0KTOpa ncuxonornu. Kummusy, 2016.

Ctpyktypa padotbl: /[lucceprammst COCTOMT W3 BBEIEHHUS, TpeX TJaB, OOIMHWX BBIBOJOB M
pexoMeHnanuii, oubnuorpaduu (213 ncrounukos). Pabora cogepxut 11 npunoxkenuit, 8 pucyHkoB u 32
Tabmuupl, 128 cTpaHUIBI OCHOBHOT'O TeKCTa. Pe3ynbTaTsl UccenoBaHUs OMyOIMKoBaHbl B 11 HaydHBIX
paborax.

KiroueBbie cj10Ba: OTHOLICHUS, CBEPCTHUKH, MEXJIMYHOCTHBIE OTHOIIEHMSI, OTHOIICHUS MJIaIIInil
MOJIPOCTK - CBEPCTHHK, MJIa NI MOJIPOCTOK € MOTEPEN CllyXa, OrpaHUYEHHbIE BO3MOKHOCTH.

Oo0aactb uccnegoBanuii: ConyanbHas ICUXOIOTHS.

Ileanb Mccaeq0BaHUSI COCTOUT B OIPENEJICHUU BIMSHUS OTHOIICHUS K CBEPCTHHKAM y MIIAJIIEro
MOJPOCTKA € MOTepel ciyxa Ha (OPMHUPOBaHUE MEXKIMYHOCTHBIX OTHOIIEHHH U CO3AaHUE BO3MOKHOCTH
WCIIOJIb30BaHMsI OTHOIIEHUH IS pa3BUTHS MEXINYHOCTHOTO B3aUMOJICHCTBUSL.

Llenp 1OCTUrHYTa MOCPEACTBOM PELICHUS CIEAYIOLIMX 3a/1a4: TCOPETHUCCKUH aHaNIU3 0COOCHHOCTEH
OTHOIIEHUH MIIQAIINX OAPOCTKOB U UX POJIX B Ipouecce GOpMUPOBAHHUS MEXIMYHOCTHBIX OTHOLICHUH;
BBISIBJICHHE IICUXOJIOTHYECKUX 0COOEHHOCTEH OTHOLICHUS! MIIAJIIIUX TOAPOCTKOB C MPOOJIeMaMu ClIyXa U
UX OTHOUICHWII €O CBEpCTHMKAaMHu; pa3paboTka M BHexpeHue [IporpaMMel ICHXOJIOTHYECKOro
BMEILATENBCTBA C LEJIBI0 PAa3BUTHA MO3UTHUBHOTO OTHOLICHMS; pa3padOTKa PEKOMEHAANH O pPa3BUTHIO
OTHOIIEHUH 1 MEXJINYHOCTHOTO B3aMOIEHCTBHS Y MIIQJIINX TTOIPOCTKOB C IMOTepel ciyxa.

Hayuynass HOBM3HA M OpUrHHAJIbHOCTH. Brepseie B Pecmybnmke MonmoBa ObLIO TPOBEICHO
UCCIICIOBAHNE BIUSHMS OTHOLICHUH MOJPOCTKOB C MOTEpEl cilyxa Ha (OPMHUPOBAHNE MEIIINYHOCTHBIX
CBsI3eM B paMKax IIKOJbHOM W BHEWKOJbHOW JAESATENbHOCTH. HOBBIM 3JEMEHT - UCCIEA0BaHUE
MEPCOHANBHOTO MOAXO0/Ia MIIAJIIETO MOAPOCTKA C HApYIICHUSIMH CIyXa, KaKk JHYHOCTH U Kak CyObeKTa
OTHOLIEHWH C APYrUMH JIOAbMH. lIporpamMma ICHXONOTMYECKOro BMEIIATEIbCTBA pa3zpaboTaHa Ha
OCHOBE TMOOIIPEHUSI JIMYHOTO YYacCTHsl MOAPOCTKA B PA3BUTHHM MEXJIMYHOCTHBIX CBA3EH C APYTMMH
JMIOABMU M TPEOAOJICHHUS] TPYAHOCTEW B3aMMOJEWUCTBUS CO cBepcTHUKaMH. Peanuszanus IIporpammbl
MO3BONIMJIA BBIIBUTH 3(()EKTHUBHBIE COLMATIBHO-IICUXOJOTHUECKHE YCIOBHS Ul PEILEHHUS TPYAHOCTEH
YCTAHOBJICHUS U NOJIEPKaHNUS KOHCTPYKTHBHBIX MEXIMYHOCTHBIX OTHOLICHUH.

B pamkax uccienoBaHus pelleHa BasKHAs Hay4Hasi mpo0jeMa OnpeaeieHNs BIUSHUS OTHOIIEHUS
MIOJJPOCTKOB C MOTEpel ciyxa Ha MEXJIMYHOCTHBIE OTHOIIEHHS CO CBEPCTHHKAM, YTO CIOCOOCTBOBAIIO
CO3/IaHMIO HOBBIX BO3MOXKHOCTEH IICHXOJIOTMYECKOTO BO3JCHCTBUS, HAa OCHOBE KOTOPHIX Obuia
paspabotana IlporpamMma MCHXOJOTHYECKOTO BMENIATENbCTBA, CHOCOOCTBYIOINAS  YIYYIICHUIO
MEXJINYHOCTHBIX B3aMMOOTHOIIIEHHH.

TeopeTuyeckasi 3HAYMMOCTh PaGOTBI COCTOUT B OIPENEICHUH OCOOCHHOCTEW OTHOIIEHUI
MOJPOCTKA C MOTEepel cilyxa Kak CyOBeKTa MEKIMYHOCTHBIX CBS3E€H M MX BJIMSHUE HA OTHOLICHUS CO
CBEPCTHHKaMH, B pa3pabOTKE METOAOJIOTHUYECKOW 0a3bl  ICHXOJOTHYECKOTO  BMEIIATEeNbCTBa,
HaIpaBJICHHOTO Ha pa3BUTHE OTHOLIEHWH CO CBEPCTHUKAMHM M MPEONOJICHHE TPYIHOCTEH B
MEXITMYHOCTHBIX CBSI3SIX.

IIpakTnyeckass 3HAYMMOCTBH 3aKIIOYaeTcs B pa3paboTke W BHeApeHWH [IporpamMMbl IMCUXOJIO-
THYECKOT0 BMEIIATEeIhCTBA, HANIPABIEHHONW Ha U3MEHEHNE OTHOIICHUS U ONTHMH3AIMHA MEKIMYHOCTHBIX
CBs3ell moapocTka ¢ moteped ciyxa. llomyueHHble pe3ynabTaThl MOTYT OBITH HCIIOJIB30BaHbl IPU
pa3paboTKe MPAaKTHYECKUX PEKOMEHIAIMKA B 00JACTH WHKIIO3UBHOTO O0pa3oBaHuUsl, MH()OPMAIIMOHHBIX
MaTepuaioB s TICHXOJIOTOB, ITICHXOIEAroroB, YYWTENEeH, COIUAIBHBIX II€JaroroB, pOJIUTEINEH,
MYJIbTUAMCHUILITUHAPHBIX KOMUCCHI CITY’KO COLMATBHO-TICUXOJIOTHUECKON OAACPKKH JeTEH.

BHeapenne Hay4yHbIX pe3yJbTaToB. Pe3ynpraTel ObUTM NPUMEHEHBI B KOHCYJIBTUPOBAHUU
MOJIPOCTKOB C OTPAHWYECHHBIMH BO3MOKHOCTSIMHU B LIEHTPE peabMIUTAIIMN M COIMAIHHON 3aIIUTHI AETEH
rpynmnsl pucka "Ilnampue” r. Tapakmust U i ontumu3anuu aesrensbHoctd OO "Prima” mo BHenpeHHIO
HMHKJIIO3UBHOI'O 00pa30BaHusl.



ANNOTATION

Platica Adina. Peculiarities of Attitude of Teenagers with Hearing Disability to Creating of
Interpersonal Relations with Peers. Thesis in psychology, Chisinau, 2016.

The structure of the thesis: the Dissertation consists of introduction, three chapters, conclusion,
recommendations, bibliography (213 titles), and 11 supplements. The paper contains 128 pages, 8
drawings, and 32 tables. The results of the investigation have been published in 11 scientific works.

Key words: attitude to peers, interpersonal relations, interpersonal links of a younger teenager with
peers, a younger teenager with hearing disability, disability.

Study field: Social psychology.

The purpose of the research is to determine influence made by attitude to peers of a younger
teenager with hearing disability in order to form interpersonal relations and create possibilities for their
exploitation while developing interpersonal links.

Objectives of the research: reveal peculiarities of relations of younger teenagers with hearing
disabilities and their influence on interpersonal links with peers; to work out, inculcate and determine
psychological interference of the Programme on development or the positive attitude and interpersonal
links; to work out recommendations on the development of psychological support relationships and
interpersonal links of a younger teenager with hearing disability.

Scientific novelty. For the first time, the investigation on influence of attitudes of younger teenagers
with hearing disability on the creation of interpersonal links in the conditions of inclusive education has
been conducted in the Republic of Moldova. The new element is personal approach of a younger teenager
with hearing disability, influence of individual attitudes on the personality's development. The
psychological program of interference has been worked out on the bases of participation encouragement
in the development of interpersonal links with others and overcoming difficulties in interrelations with
peers, this fact has allowed to emphasize effective methods, strategies and techniques for copig with
difficulties and creating support for constructive interpersonal relationships.

The important scientific problem solved consists in determining of influence made by attitude of a
younger teenager with hearing disability to peers: which led to the establishment of new opportunities
psychological intervention, development and implementation of a program developers to improve
interpersonal relationships with peers.

Theoretical significance of the paper is that peculiarities of attitudes of a younger teenager with
hearing disability as a subject of interpersonal relations have been defined, methodological and
technological bases of psychological interference into the development of relationships and overcoming
difficulties in interpersonal relations have been worked out and asserted.

The practical value: The suitable Programme of psychological interference for altering attitude in
optimizing interpersonal links of a younger teenager with hearing disability has been developed, asserted
and realized; it can be used by psychologists in consulting. The established facts may be implied in the
programs on preparation of school psychologists, teachers and for improvement of their professional
skills, also in development of methodological instructions on inclusive education, in informative materials
for parents, teachers and psychologists.

Implementation of scientific results. The results were used in counseling young people with
disabilities in the center of rehabilitation and social protection of children at risk "ITnampue” Taraclia and
to optimize activities of the NGO "Prima” on the implementation of inclusive education.



LISTA ABREVIERILOR

CES — cerinte educationale speciale

ONG - organizatie non-guvernamentala

TFRG — "Test-film” Rene Gille

GE 1 — grupul de preadolescenti cu hipoacuzie participanti la experimentul de constatare
GE 2 — grupul de preadolescenti auzitori participanti la experimentul de constatare

Gr.1 — grupul de preadolescenti cu hipoacuzie participanti la experimentul de formare
Gr.1l — grupul de preadolescenti auzitori participanti la experimentul de formare

Gr. de control — grupul de preadolescenti cu hipoacuzie



INTRODUCERE

Actualitatea si importanta problemei abordate. Cunoasterea si educatia sunt doi
factori primordiali pentru succesul incluziunii sociale. Din acest punct de vedere, psihologia
moderna are menirea sa elaboreze suportul stiintifico-psihologic, contribuind astfel, prin metode
specifice, la dezvoltarea personalitatii ca subiect al relatiilor sociale.

Interrelatia "atitudine — relatii interpersonale” sunt doua formatiuni psihologice, care se
intdlnesc in comunicare - activitate in cadrul cdreia apar si se dezvolta ambele. In contextul
cercetarii, mentiondm relatia bidirectionala dintre atitudini si relatii interpersonale. Ultima se
prezintd ca spatiu de aparitie, manifestare si dezvoltare a atitudinilor, modificdndu-se odatd cu
dezvoltarea atitudinilor [15]. Constientizarea acestor circumstante a condus spre initierea
cercetarii atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si impactului lor
asupra relatiilor interpersonale.

Problema copiilor cu CES, inclusiv a celor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) apare
astdzi ca una prioritard in politicile educationale ale Republicii Moldova. Conform Biroului
National de Statisticd al Republicii Moldova care prezintd informatia referitor la numarul
elevilor cu deficiente inscrisi in invatamantul special, in anul de studii 2010-2011, copiii cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) constituie 7,5%, crescand in anul de studii 2014-2015 pana la
12,1% [69].

Copiii cu dizabilitate auditiva sunt lipsiti de sursele de informatie la care au acces colegii
lor cu dezvoltare tipica. Restransi in utilizarea canalelor de perceptie auditiva, copiii nu pot
cunoaste toatd diversitatea experientei umane, astfel multe dintre resursele sociale si personale
raman inaccesibile pentru ei [30]. Limitele in activitatile practice si in jocuri, afecteaza formarea
functiilor psihice superioare, iar starile emotionale negative, nemultumirea cronica, conduc la
modificari patologice ale caracterului, distorsiuni in formarea personalitatii, la formarea unor
atitudini negative fata de lumea inconjuratoare [6].

Procesul de socializare a preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) are loc in
conditii deprivate. Afectarea auzului ingusteaza contactele interpersonale cu colegii si mediul
social, care, la randul sau, provoaca diminuarea experientei de comunicare, intdrzierea in
formarea relatiilor interpersonale mature, primitivitatea si Incetinirea perceptiei sociale si a
reflectiei, sensibilitatea redusa la estimarile altora. Are loc deprivarea senzoriala, comunicativa,
emotionala, informationald, sociala si de familie. Specificul procesului de socializare afecteaza

formarea competentei de comunicare, inclusiv si natura relatiilor interpersonale [55; 108].



Dezvoltarea personalitdtii si socializarea preadolescentului cu dizabilitate auditiva poate
fi facilitatd dacd vom consolida abilitatile lor sociale, printre care cele mai importante sunt
capacititile de stabilire a relatiilor interpersonale. In perioada de preadolescentd se invati
normele si valorile general acceptate, se educa fidelitatea, maturitatea [120]. Acest proces
implicd comunicarea cu colegii, formarea grupurilor de semeni si aparitia prietenilor apropiati.
Potrivit datelor din psihologia sociald, preadolescentii recurg la conflict si razvratire, ca mijloc
de obtinere a autonomiei si a independentei fatd de parintii lor [127; 212]. Respectiv
comunicarea cu semenii devine activitate dominanta, influentdnd ideile, rolurile si valorile
preadolescentilor. Grupurile sociale de referinta de reguld sunt alcatuite din persoane cu care
preadolescentul interactioneaza frecvent sau are relatii apropiate [113]. Dezvoltarea
interactiunilor flexibile si adecvate In comportamentul social, abilitatea de a forma relatii
interpersonale productive, asimilarea rolurilor sociale, dezvoltarea socio-emotionalda este un
obiectiv important pentru formarea preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) [19].

Lucrarea de fatd se bazeazd pe cadrul normativ si politicile educationale privind
considerabil si sunt asigurate de: Strategia nationala si Planul de actiuni privind reforma
sistemului rezidential de ingrijire a copilului pe anii 2007-2012, aprobate prin Hotdrarea de
Guvern Nr. 784 din 09.07.2007 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 20.07.2007, nr. 103-
106, art. 823) [74]; Strategia de incluziune sociald a persoanelor cu dizabilitati (2010-2013) nr.
169 din 09.07.2010 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 12.10.2010, nr. 200-201, art. 660)
[73]; Strategia consolidata de dezvoltare a invatamantului pentru anii 2011-2015, aprobata prin
ordinul ministrului educatiei nr. 849 din 29 noiembrie 2010 [72]; Legea privind incluziunea
sociald a persoanelor cu dizabilitati, din 30 martie 2011; Programul de dezvoltare a educatiei
incluzive in R. Moldova pentru anii 2011-2020, aprobat prin Hotararea nr. 523 din 11 iulie 2011
(Monitorul oficial al R. Moldova, 2011, nr. 114-116, art. 589) [63]. Astfel, cercetarea impactului
atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) asupra relatiilor interpersonale
Ccu semenii, prezinta o interventie de perspectiva, care va ajuta la asigurarea unei evolutii sociale
favorabile a copilului cu dizabilitati.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.
Odata cu aprobarea principiului incluziunii in educatie, care presupune cresterea ratei socializarii
interpersonala a copiilor cu dizabilitate auditivd s-a acutizat vadit, in special in varsta

preadolescentd. In conditiile incluziunii scolare, chiar si atunci cand se reuseste la invatatura, nu
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se reuseste in relatii. In literatura de specialitate autohtona cat si cea de peste hotare sunt descrise
anumite aspecte ale dificultatilor de interrelationare: N.Bucun [17], [18], A.Bolboceanu [10],
[11],[12], [13], V.Rusnac [18], [67], T.Vasian [77], V.Olarescu [45], T.Vrasmas [78], C.Neamtu
[42], A.Ghergut [34], |.Stanicd si M.Popa [71], P. bockuc [86], D. Buiirap [92], A. [bsiukoB
[111], A. 3oroBa [116], 3. MenBeaesa [142], B. Ilerposa [153], H. IlImaTko [180; 181], H.Furth
[194], G.Trudo [71] etc., dar nu sunt reflectate suficient cauzele lor. De cele mai multe ori se
discutd despre importanta mediului, mai putin se analizeaza resursele personale. Putin se
cunoaste care este propriul aport al preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in
formarea relatiilor cu ceilalti. In contextul incluziunii, insi, necesitatea asistentei psihologice a
dezvoltarii relatiilor interpersonale eficiente bazate pe colaborare, sustinere, intelegere etc. la
preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), a crescut considerabil, ceea ce ofera
actualitate temei abordate.

Prin cercetarea noastra intentiondm sa raspundem la intrebarile legate de rolul atitudinilor
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in relatiile interpersonale cu semenii lor si
unele oportunitdti de interventie psihologica intru facilitarea procesului de stabilire si mentinere
a relatiilor lor cu ceilalti.

Astfel, problema investigatiei stiintifice este generatd de contradictia dintre necesitatea
identificarii si dezvoltarii resurselor psihologice personale si cunoasterii conditiilor psihologice
si psihosociale, care pot contribui la stabilirea unui sistem de relatii interpersonale a
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), pe de o parte, si de deficitul de informatie
stiintifica existent In domeniul vizat, pe de altda parte. Prin cercetarea noastrd intentiondm sa
raspundem la intrebarile legate de rolul atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) in relatiile interpersonale cu semenii lor si unele oportunitati de interventie
psihologicd intru facilitarea procesului de stabilire si mentinere a relatiilor lor cu ceilalti.

Scopul cercetarii consta in determinarea impactului atitudinilor preadolescentului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata de semeni asupra relatiilor interpersonale si stabilirea
conditiilor psihosociale de valorificarea a acestora in dezvoltarea relatiilor interpersonale.

In corespundere cu problema enuntatd si scopul trasat, ne propunem urmatoarele
obiective:

eanaliza teoretica a particularitatilor atitudinilor preadolescentilor si evidentierea rolului

acestora in procesul de constituire a relatiilor interpersonale;
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e determinarea, prin experiment, a particularitatilor psihologice ale atitudinilor
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si a specificului relatiilor interpersonale cu
semenii;

e claborarea si implementarea unui program de interventie psihologica in dezvoltarea
atitudinilor si a relatiilor interpersonale pozitive fatd de semeni, n special, fatd de cei cu
dezvoltare tipica,

e determinarea eficientei Programului de interventie psihologica in vederea schimbarii
atitudinilor preadolescentilor in procesul experimentului formativ;

e claborarea recomandarilor cu privire la suportul psihologic al dezvoltarii atitudinilor si a
relatiilor interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

Noutatea stiintifica a rezultatelor obtinute. Pentru prima data in Republica Moldova:

e A fost realizat un studiu al atitudinilor si relatiilor interpersonale ale preadolescentului
cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in activitatile scolare si extrascolare. Important in studiul
promovat este abordarea impactului propriilor atitudini in dezvoltarea preadolescentului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ca personalitate si ca subiect al relatiilor sale cu alte persoane.

e Obiectul unei cercetari a devenit particularitatile atitudinilor care genereaza dificultati in
relatiile interpersonale la preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

e Programul de interventie psihologicd elaborat pentru dezvoltarea atitudinilor fatd de
persoanele din ambientul lor apropiat si, ca urmare, optimizarea relatiilor interpersonale, a fost
construit pe baza incurajdrii implicarii proprii in dezvoltarea relatiilor cu cei din jur si depdsirea
dificultatilor de interactiune cu semenii.

e In particular, in procesul interventiei psihologice a fost valorificati idea decentrarii de la
pozitia sau scopul celuilalt s1 concentrarea pe propriile atitudini, manifestarea initiativei.

¢ Contextul 1n care a derulat interventia psihologica, a fost apropiat de cel cotidian, unde
preadolescentul interactioneazd cu persoane atat cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), cét si cu
dezvoltare tipica.

e Implementarea Programului de interventie psihologica a permis evidentierea unor
conditii psihosociale eficiente (metode, tehnici, procedee) pentru solutionarea dificultatilor de
constituire si mentinere a relatiilor interpersonale constructive.

Problema stiintificA importantd solutionata constd in determinarea impactului
atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) asupra relatiilor lor cu semenii,

fapt ce a condus la stabilirea unor noi oportunitati de interventie psihologica, in baza carora a
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fost elaborat un Program de interventie psihologica si demonstrat potentialul lui de ameliorare a
relatiilor interpersonale cu semenii.

Importanta teoretica a lucrarii rezidd in determinarea particularitdtilor atitudinilor
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ca subiect al relatiilor interpersonale si a
impactului lor asupra interrelationdrii cu semenii; in elaborarea si validarea bazelor metodologice
ale interventiei psihologice in vederea dezvoltarii atitudinilor fatd de semeni si facilitarea
procesului de socializare a preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie). Rezultatele
cercetdrii completeaza cunoasterea psihologicd cu informatii noi referitor la factorii formarii
atitudinilor si a relatiilor interpersonale a copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si a celor
de socializare a persoanelor cu CES.

Valoarea aplicativa a lucrarii:

e Programul de interventie psihologica, eficient pentru modificarea atitudinilor si
optimizarea relatiilor interpersonale la preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie),
deschis spre incadrarea eficienta in practica cotidiand a relatiilor sociale a fost elaborat, aprobat
si implementat.

e Principiile noi de interventie psihosociala au fost verificate in procesul elaborarii
Programului de interventie psihologica — implicarea proprie a preadolescentului cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) si structurarea heterogend a grupului de training — persoane cu aceeasi
dizabilitate si persoane cu dezvoltare tipica.

e Rezultatele obtinute completeaza baza metodologicad activitatii serviciului de asistenta
psihologica din institutiile de invatdmant preuniversitar si din centrele specializate cu metode de
diagnosticare si formare a relatiilor interpersonale, cu recomandari practice in prevenirea
dificultdtilor de relationare in varsta preadolescenta a persoanelor cu CES, in special, a celor cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

e Materialele lucrarii ofera posibilitatea aplicarii de catre psihologi, a Programului de
interventie psihologicd, in scopul preventiei si remedierii psihologice In domeniul relatiilor
interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

e Relatiile si faptele constatate in teza pot fi utilizate in predarea cursurilor de Psihologia
generald, Psihologia sociald, Psihologia varstelor, Psihologia speciald, in procesul formarii
initiale si continuii a psihologilor scolari, a cadrelor didactice si a institutiile de invatare pe tot

parcursul vietii a parintilor.
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e Rezultatele obtinute pot fi incluse in elaborarea ghidurilor metodologice cu privire la
educatia incluziva a preadolescentilor, a materialelor informative pentru psihologi, cadre
didactice, psihopedagogi, parinti, cadre didactice de sprijin, echipe multidisciplinare si serviciile
de asistentd psihopedagogica privind specificul interventiei psihologice 1n modificarea
atitudinilor si depasirea dificultatilor de relationare interpersonald la preadolescentii cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

Aprobarea si implementarea rezultatelor cercetarii. Materialele cercetdrii au fost
discutate si aprobate in cadrul sedintelor Catedrei de Psihologie Aplicatd a Universitatii de Stat
din Moldova, Catedrei de Pedagogie a Universitatii de Stat "G. Tamblac” din Taraclia, sectorului
Psihosociologia Educatiei si Incluziune Scolard din cadrul Institutului de Stiinte ale Educatiei.
Aspecte importante ale studiului au fost prezentate si aprobate prin prezentari la conferinte si
publicatii stiintifice: Conferinta stiintifica internationald "Aspecte psihosociale ale procesului
educational”, 2006; Conferinta stiintifici internationala "Invatamantul superior si cercetarea —
piloni ai societatii bazate pe cunoastere”, 2006; Conferinta stiintifica "Integrarea psihosociala a
copiilor din familii temporar dezintegrate”, 2009; Conferinta stiintifica internationala
"Personalitatea integrala — un deziderat al educatiei moderne”, 2010; Conferinta internationala
stiintifico-practica "Limba. Etnie. Comunicare”, 2011; Conferinta stiintificd internationala
"Optimizarea invdtdmantului in contextul societatii bazate pe cunoastere”, 2012; Conferinta
stiintifica internationala "Sociologia si asistenta sociala: interferente si perspective de
dezvoltare”, 2014. Rezultatele obtinute au fost aplicate in activitatea de consiliere a
preadolescentilor cu dizabilitdti din cadrul Centrului de reabilitare si protectie sociala a copiilor
in situatie de risc "ITnampue” din or. Taraclia si In optimizarea activitatii Asociatiei Obstesti
"Prima” care realizeaza educatia incluziva.

Sumarul compartimentelor tezei. Teza este constituitd din: introducere, trei capitole,
concluzii generale si recomandari, bibliografie (213 de titluri). Lucrarea contine 11 anexe, 8
figuri si 32 tabele. Volumul tezei cuprinde 128 pagini de text de baza. Rezultatele obtinute sunt
publicate in 11 lucrari stiintifice.

In Introducere este argumentatd actualitatea temei, caracterul inovator, sunt formulate
scopul si obiectivele investigatiei, descrise bazele conceptuale si metodologia cercetarii, este
prezentatd noutatea stiingifica a rezultatelor, valoarea teoreticd si aplicativa a lucrarii, sunt
prezentate formele de aprobare a rezultatelor si sumarul compartimentelor tezei.

In Capitolul 1, Fundamente teoretice ale atitudinilor si relatiilor interpersonale la

preadolescentii cu hipoacuzie, este inclusd descrierea succintd a conceptiilor si teoriilor
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explicative ale atitudinilor, tipurile si functiile atitudinale; sunt examinate particularitatile
psihologice ale preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie); sunt analizate
particularitatile relatiilor interpersonale in varsta preadolescenta, este analizat cadrul relational al
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), sunt descrise unele dificultati de
relationare, si drept urmare, sunt formulate problema de cercetare, scopul, ipotezele si
obiectivele investigatiei.

in Capitolul 2, Determinarea particularititilor atitudinilor si a relatiilor interpersonale
a preadolescentului cu hipoacuzie, sunt incluse rezultatele experimentului de constatare:
particularitatile atitudinale ale preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), tipurile de
relatii existente 1n varsta preadolescentd (relatii preadolescent — semeni, relatii preadolescent —
maturi), tipurile de atitudini, strategia de comportament dominanta; sunt stabilite si descrise
particularitatile relatiilor parinte — preadolescent, relatiilor profesor — preadolescent la etapa
actuald; sunt formulate concluziile cu privire la particularitatile atitudinilor preadolescentului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in procesul de relationale interpersonala.

In Capitolul 3, Impactul atitudinilor in formarea relatiilor interpersonale a pre-
adolescentilor cu hipoacuzie, este prezentatd caracteristica generald a experimentului formativ:
sunt descrise principiile elaborarii Programului de interventie psihologica, structura sedintelor de
training, metodele de lucru, activitatile organizate cu subiectii care au participat la experimentul
formativ. Este descris in detaliu Programul de interventie psihologicd pentru modificarea
atitudinilor si optimizarea relatiilor interpersonale a preadolescentului cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) elaborat si aplicat in scopul realizarii studiului. Este efectuatd, de asemenea,
evaluarea eficientei Programului de interventie psihologica pentru modificare a atitudinilor
pentru optimizarea relatiilor interpersonale prin compararea rezultatelor preadolescentilor din
grupul Gr.I si grupul Gr. de control, sunt demonstrate diferentele semnificative obtinute, care
indica eficienta sedintelor de training in grupul Gr.I, in comparatie cu grupul Gr. de control.

Concluziile generale si recomandarile sintetizeaza rezultatele obtinute in experimentele
de constatare, formare si de control. In baza lor sunt propuse recomandiri si sugestii pentru
psihologi, cadre didactice, parinti, preadolescenti, realizarea carora poate contribui la depasirea
dificultdtilor de relationare interpersonald ale preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie). In final se propun sugestii cu privire la viitoarele directii de cercetare a impactului
atitudinilor Tn dezvoltarea relatiilor interpersonale ale preadolescentilor cu dizabilitate auditiva

(hipoacuzie).
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1. FUNDAMENTE TEORETICE ALE ATITUDINILOR SI RELATIILOR
INTERPERSONALE LA PREADOLESCENTII CU HIPOACUZIE

1.1. Esenta si factorii formarii atitudinilor in psihologie

Definitia atitudinilor propusa pentru prima data de G.Allport [184, p. 810] isi pastreaza si
astazi valabilitatea, explicand atitudinea ca "o stare mintald si neuropsihologica de pregitire a
raspunsului, organizatd prin experientd, exercitand o influentd diriguitoare sau dinamizatoare
asupra raspunsului individual la toate obiectele si situatiile cu care este in relatie”. Sociologul
american W.Thomas si filosoful si sociologul polonez F.Znaniecki considera ca atitudinea este
"o stare mintala a individului orientata de o valoare” [183]. La fel A.Eagly si S.Chaiken definesc
atitudinea ca "o tendinta psihologica, care se exprima prin evaluarea la o anumita entitate, cu un
anumit grad de favoare sau defavoare” [191, p. 789].

In domeniul psihologiei sociale sunt prezentate mai multe modalititi de definire a
conceptului "atitudine”. J.Abric il defineste ca "o stare mentala si neurofiziologica determinata
de experienta si care exercita o influenta dinamica asupra individului, pregatindu-l sa actioneze
intr-un mod specific unui numar de obiecte si evenimente” [1, p. 15]. Din punctul de vedere a lui
C.Jung [198] atitudinea este o pregatire a psihicului de a actiona sau de a reactiona intr-un
anumit fel. Atitudinile, concretizeaza sursa, deseori vin in perechi, una constienta si cealalta,
inconstientd. In cadrul acestei definitii largi autorul enumerd mai multe tipuri de atitudini:
constiente si inconstiente, extraverse si introverse, rationale si irationale, individuale si sociale,
abstracte. M.Sharif afirma ca vorbind despre atitudini, avem in vedere ceea ce "o persoana a
invatat in procesul prin care a devenit un membru al familiei, al unui grup si al societatii, proces
care o face sa reactioneze fata de realitatea ei sociala intr-un mod consecvent si caracteristic si nu
intr-un mod schimbator si accidental. Vorbim despre faptul cd persoana numai este neutrda in
aprecierea lumii inconjuratoare, ea manifesta atractie sau repulsie, este pro sau contra, iar
lucrurile i se par favorabile sau nefavorabile” [210, p. 2]. Ca urmare, H.Eysenck desemneaza
conceptul de personalitate prin algoritmul de imbinare a indicatorilor energetici, intelectuali si
atitudinali la nivelul unui individ dat [36, p. 236].

Constatam, din definitiile prezentate mai sus, ca atitudinile reprezintd evaluarea generala,
afectiv colorata a obiectelor, persoanelor, proceselor de tip "pozitiv-negativ” cu diferit grad de
intensitate, creatd pe baza celor cunoscute despre obiect si manifestata in tendinta de a actiona
intr-un anumit fel fatd de obiect. La fel, in contextul diverselor abordari structurale, pot fi
descifrate aceste trei componente ale atitudinii (cognitiva, afectiv-evaluativa si potential

comportamentald). Atitudinile apar ca unitate a acestor trei componente, ca, odata stabilite, sa le
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influenteze, orientand procesele de cunoastere, de determinandu-le pe cele afective si participand
la generarea comportamentului. Comunicarea si relatiile interpersonale apar ca medii de formare
si manifestare a atitudinilor.

In cercetarea atitudinilor R.Perloff subliniazi urmatoarele caracteristici:

e atitudinile nu sunt determinate genetic, ci se formeaza numai in contact cu obiectul lor,
printr-un proces de invatare, initiat si mediat de catre contextul social;

e atitudinile sunt evaluari generale ale anumitor tipuri de activitati, produse, persoane si
situatii. A avea o atitudine inseamna a emite o judecatd fatd de ceva sau cineva, ceea ce implica
dezvoltarea unor afecte pozitive sau negative fatd de obiectul raportarii atitudinale. Odata ce
exista o atitudine, este exclusa indiferenta, neutralitatea si pasivitatea fata de acesta. Atitudinile
sunt raportari complexe, care antreneaza diferite componente ale personalitatii umane: opinii,
judecati, sentimente si intentii sau predispozitii comportamentale. Din acest motiv se vorbeste nu
atat despre atitudini, cat despre "sisteme atitudinale”;

e atitudinile influenteaza gandirea si comportamentul. Ele clasifica lucrurile, persoanele si
situatiile, modeland perceptiile si orientand judecatile noastre. Ele orienteazd modul nostru de
actiune fata de diferitele obiecte atitudinale [205, p. 35].

Acelasi autor descrie trei modele de abordare structurala a atitudinilor:

1. Abordarea unifactoriala, sustinuta de R.Fazio, afirma ca atitudinea are o componenta
afectiv-emotionala si se reduce la o reactie de pro sau contra.

2. Abordarea bifactoriala, elaborata de M.Fishbein si .Ajzen [183], considera ca in orice
tip de atitudine se pot distinge doud componente de baza: cognitia si afectul. Ei definesc
atitudinea ca un produs obtinut prin multiplicarea a doi factori: forta credintei cd un obiect
poseda anumite atribute si evaluarea acestor atribute.

3. Abordarea trifactoriald, sustinutd de D.Krech, R.Crutchfield si E.Ballachey, afirma ca
0 atitudine este:

* reactie cognitivd, Tn mdsura in care evaluarea obiectului se bazeaza pe anumite opinii,
reprezentdri $1 amintiri;

* reactie afectiva pozitiva, negativd sau mixtd, in care se regasesc emotiile, sentimentele
si starile noastre de spirit fatd de un anumit obiect social;

« dispozitie comportamentala sau, altfel spus, tendinta de a actiona intr-un anume fel fata

de obiect [205, p. 39].

In cercetirile sale D.Katz [204] distinge urmitoarele functii ale atitudinilor:
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e Functia utilitara este asociatd atitudinilor care ii ajutd pe oameni sd maximizeze
recompensele si, respectiv, sa minimalizeze sanctiunile. Oamenii elaboreaza atitudini favorabile
fata de obiectele, persoane sau situatii utile, care contribuie la satisfacerea nevoilor si aspiratiilor
lor proprii, si atitudini negative fata de tot ceea ce provoacd teama sau frustrare.

e Functia ego-defensiva sau de aparare a Eului este legatd de acele atitudini care maresc
respectul de sine al persoanei. Atitudinile — cele centrale si de mare intensitate — sporesc si
protejeaza respectul de sine Tmpotriva amenintarilor exterioare sau a conflictelor interne.

¢ Functia valorica expresiva consta in exteriorizarea valorilor pe care, considerate centrale
si definitorii pentru modul nostru de a fi, dorim ca alte persoane sa le perceapa si sa le respecte.
Expresivitatea atitudinald ofera celorlalti informatii despre doud dimensiuni ale sinelui:
identitatea sociala si cea individuala.

e Functia cognitiva a atitudinilor consta in clasificarea obiectelor experientei individuale
in functie de valenta lor afectiva (pozitiva sau negativa), ierarhizeaza si ordoneaza perceptiile.

e Functie adaptiva, care integreaza, in fapt, pe toate cele descrise mai sus, sustine ca
atitudinile joacd un rol important 1n acomodarea individului in normele si criteriile de exigenta
ale contextului social din care face parte; ele exercita o functie de adaptare sociala.

Referindu-se la comunicare T.O’Sullivan, Hartley, D.Saunders, M.Montgomery, J.Fiske
identifica urmatoarele functii:

e Functia cognitivd se refera la faptul cd atitudinile organizeaza perceptiile. Aceastd
caracteristica se deduce din situatia conform careia, daca indivizilor li se prezintd ansambluri de
cuvinte (mai ales ambigue), cel mai bine cunoscute si percepute de acestia, nu sunt cuvintele cu
frecventa cea mai mare in limba, ci acelea care corespund valorilor dominante ale individului
(adica cele care corespund atitudinilor sale) sau care se raporteaza la acestea.

eFunctia energeticd (tonicd) se manifestd in determinarea naturii i a intensitdtii
motivatiei.

e Functia reglatoare genereaza si guverneazd coerenta internd a opiniilor si a
comportamentelor individului, referindu-se la atitudinile care unifica opiniile unui individ [44, p.
45-46].

Proprietati ale atitudinilor au fost sistematizate de bine cunoscutul psiholog roman
A.Neculau [43]. Autorul mentioneaza valenta — dimensiunea evaluativ-afectiva a atitudinilor. O
atitudine poate fi pozitiva sau negativa, favorabild sau defavorabild fatd de un anumit obiect.
Intensitatea reprezinta gradul in care o atitudine se apropie de polii extremi ai unor scale bipolare

de tipul "pozitiv - negativ” sau "favorabil — nefavorabil”. Cu cat o atitudine se apropie mai mult
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de o extrema sau alta a acestor scale, cu atat intensitatea sau forta ei este mai mare [26, 27]. Cu
referire la centralitate, se evidentiaza pozitia unei atitudini in ansamblul de elemente identitare
ale individului — valori, apartenente sociale, aptitudini etc. Asocierea mai mult sau mai pufin
subliniatd cu unul dintre aceste elemente determind gradul ei de centralitate [200].
Accesibilitatea este o altd proprietate care se raporteaza la forta legaturii ce uneste atitudinea de
obiectul ei. Cu cat aceastd legaturda este mai puternica si mai stabila, cu atat mai mare este
probabilitatea si rapiditatea cu care atitudinea va fi activati in prezenta obiectului [195]. In
context, M.Boza evidentiaza puterea, proprietate ce reflectd intensitatea mai mare sau mai mica a
sentimentelor si convingerilor unui individ [15, p. 20].

In literatura psihologicd, sunt descrise mai multe teorii care pun in evidenti relatia dintre
atitudine si comportament. Gasim importante pentru cercetarea noastra urmatoarele:

e Teoria atribuirii a fost elaborata F.Heider [197]. Savantul s-a preocupat de modul in
care indivizii interpreteaza evenimentele si modul in care acesta se referd la gandire si
comportament. Teoria atribuirii afirma ca oamenii au o nevoie Tnnascuta de a explica, intelege si
anticipa evenimentele pe baza propriilor cognitii. O persoand care solicita sa Inteleaga de ce o
altad persoana a facut ceva poate atribui una sau mai multe cauze pentru acest comportament.
Potrivit lui F.Heider o persoana poate face doua tipuri de atributii:

- atribuirea interna, se considera ca o persoana se comporta intr-un anumit fel, din cauza
atitudinii, caracterului sau a personalitdtii.

- atribuirea externa, se considere cd o persoand se comporta intr-un anumit fel, din cauza
situatiei create [apud 193].

e Teoria actiunii planificate a fost data de J.Codol [189]. Autorul subliniaza faptul ca o
persoana va adopta un tip de comportament atunci cand va considera ca beneficiile succesului
sunt mai mari comparativ cu cele ale esecului, iar persoanele din anturajul sdu vor considera ca
practicarea noului comportament ii va fi beneficd acestuia. Aplicarea cu succes a noului
comportament va constitui rezultatul final, dacd persoana va avea un control suficient asupra
factorilor externi sau interni care ar putea influenta adoptarea acestuia. Potrivit acestei teorii,
atitudinile noastre ne determina comportamentul printr-un proces de asumare chibzuitd a unor
decizii, iar impactul lor este limitat sub urmatoarele patru aspecte: atitudinile fatd de un anumit
comportament, parerile noastre despre ceea ce altii cred ca ar trebui sd facem, perceperea
comportamentului ca fiind sub controlul propriu, delimitarea unei intentii de a actiona intr-un

anume fel.
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e Teoria disonantei cognitive a fost formulata de L.Festinger [183]. In opinia autorului
disonanta cognitiva reprezintd o stare de tensiune care apare ori de cate ori o persoand are in
acelasi timp doud idei care nu numai ca nu se sustin una pe alta, dar se exclud. Disonanta
cognitiva este desemnatad ca discordanta sau contradictie in cunoastere, pricinuitd de informatii
contradictorii privitor la acelasi obiect, situatie sau eveniment si care este trditd de subiect
tensional, ca stare de dezechilibru cognitiv, de neliniste psihicd. Disonanta cognitivd se poate
manifesta ca un dezacord intre atitudine si realitate sau creeaza tendinta si nevoia subiectului de
a reduce starea tensionala si a realiza echilibrul cognitiv necesar, fie prin obtinerea unor noi
informatii congruente cu cunoasterea initiala, conform lui C.Osgood, P.Tannenbaum, fie prin
schimbarea atitudinii subiectului fata de obiectul, situatia, evenimentul dat [9]. In consecinti, si
schimbarea de atitudini se poate provoca prin crearea unei disonante cognitive la Inceput, iar
apoi prin suplimentare de informatii in directia echilibrului cognitiv dorit [197]. In activitatea de
cunoastere starea de disonantd poate avea un rol motivational: demobilizarea individului in
directia suplimentarii informatiilor, a stabilizarii lor ori ale reconsiderarii unor cunostinte si idei
in raport cu noile date primite.

¢ Teoria managementul impresiei descrisd de B.Schlenker si J.Tedeschi se refera la ideea
ca un comportament disonant produce schimbare atitudinala doar cand sunt implicate aspecte
private sau publice ale eului sau cand se prevad consecinte negative pentru care persoana poate fi
facuta responsabila. Acestia presupun ca oamenii dau celorlalti impresia de concordanta intre
atitudini si comportament pentru a se prezenta intr-o lumina favorabila [apud 14, p. 149].

e Teoria autoperceptiei de D.Bem sustine ca modul in care ne formam impresiile despre
noi este similar celui in care ne formam impresiile despre ceilalti si anume prin observarea
comportamentului. Savantul a sugerat ca oamenii isi inferd propriile atitudini pe baza
comportamentului lor si a constrangerilor situationale. Persoana isi schimba atitudinea in cazul in
care comportamentul discordant care produce disonanta nu este indeajuns justificat sau
recompensat [apud 14, p. 150].

Referindu-se la modificarea atitudinilor, R.Petty si J.Cacioppo [206] afirma ca ele pot fi
schimbate si schimbarea lor se axeaza pe raspunsurile la comunicare. Cercetarea experimentald a
factorilor care pot afecta atitudinile unui mesaj includ:

1. Caracteristicile "tinta": acestea sunt caracteristici care se refera la persoana ce primeste
si proceseaza un mesaj. O astfel de caracteristica este inteligenta - se pare ca mai multe persoane
inteligente sunt mai usor de convins cu ajutorul mesajului. O alta variabila care a fost studiata in

aceasta categorie este stima de sine. Desi uneori se crede ca, persoanele care au stima de sine

20


http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&ei=4RIiUcmQEaSj4gSC44CgCA&hl=ro&prev=/search%3Fq%3Dattitudes%2Bdefinition%2Bpsychology%26hl%3Dro%26tbo%3Dd%26biw%3D1366%26bih%3D623&rurl=translate.google.md&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Self-esteem&usg=ALkJrhhPahogEYl-M20FwFoRMDl_SKRTgA

inalta sunt mai greu de convins, exista unele dovezi ca relatia dintre stima de sine si persuasiunea
este de fapt curbilinie, cu cat persoana are o stima de sine moderata cu atat este mai usor de
convins, decat atunci cand este mare sau scazuta. Starea de spirit de asemenea, are un rol
important n acest proces.

2. Caracteristici "sursa”: Caracteristicile principale sunt sursa de experientd, siguranta in
persoand si atractia interpersonald sau atractivitatea. Credibilitatea unui mesaj perceput a fost
dovedit a fi o variabild cheie aici; dacd cineva citeste un raport cu privire la sandtate in revista
medicala si considerd ca este de la un profesionist, poate fi mult mai usor de convins, decét daca
il citea intr-un ziar popular. C.Hovland si W.Weiss [209] au constatat faptul ca odata cu trecerea
timpului, atitudinea produsa de sursa credibila scade in intensitate, iar cea produsa de sursa
lipsitd de credibilitate sporeste in intensitate. Impactul persuasiv intarziat al unui comunicator
fara credibilitate se numeste Sleeper effect. Ideea ca existd un astfel de efect este controversata.
Se mentioneaza cd, dacad oamenii sunt informati cu privire la sursd 1nainte de a auzi mesajul,
existd o probabilitate mai mica pentru sleeper effect, decat in cazul in care se spune un mesaj si
apoi sursa acesteia [32].

3. Caracteristicile "mesajului”: natura mesajului are un rol important in formarea
atitudinii. Uneori, poate fi obtinuta prin prezentarea ambelor laturi ale unei si aceleiasi povesti.
Cand oamenii nu sunt motivati pentru a procesa mesajul, pur si simplu numarul de argumente
prezentate intr-un mesaj persuasiv va influenta schimbarea atitudinii, astfel incat un numar mai
mare de argumente va produce schimbarea mai mare a atitudinii [48].

4. Caile "cognitive”: un mesaj poate apela la evaluarea cognitiva individuald pentru
schimbarea unei atitudini. Pe calea centrala atitudinea individuald este sustinutd de datele si
motivatiile sale pentru o evaluare care genereaza concluzia de schimbare a atitudinii. Pe calea
periferica la schimbarea atitudinii, individul este incurajat sd nu se uite la continut, dar la sursa.
Acest lucru este frecvent vazut in publicitatea facuta de celebritati [195].

In cadrul teoriilor sale legate de dinamica grupurilor, K.Lewin [201] a introdus
conceptul "rezistentd la schimbare”. El afirma ca sistemele sociale, caracterizate printr-0 serie de
atitudini, norme si comportamente standardizate, impartasesc, ca orice sistem biologic, aceiasi
tendinta a "homeostazei” - pastrarea echilibrului. Dezechilibrarea sistemului duce implicit la
aparitia rezistentei. In acest context, J.Adams si C.Carnall mentioneaza anumite "bariere” pe care
oamenii le activeaza din diferite motive si care duc la aparitia fenomenului de "rezistenta la

schimbare” [apud 14, p.179-183]. Principalele categorii de bariere dupa autorii citati sunt:
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1. Bariere perceptive: stereotipia — capacitatea slaba de a percepe o problema dintr-un alt
punct de vedere decat cel cu care s-a obisnuit; tinta falsd — tendinta de a se axa pe o anumita
problematica fard a tine cont de alte aspecte ce ar putea fi semnificative.

2. Bariere cognitive: ignoranta — lipsa interesului fatd de anumite evenimente, a
motivatiei de a se documenta; inflexibilitatea strategiilor intelectuale — aminteste de stereotip in
sensul folosirii acelorasi tipuri de strategii de rezolvare a unor probleme, desi existd necesitatea
de folosire a unor strategii inovate; substitutia — Inlocuirea problemei noi cu una veche si
aplicarea acelorasi strategii de rezolvare; retentia selectiva - selectarea unor informatii sau idei ce
corespund unor teorii cunoscute cu privire la rezolvarea diferitelor probleme cu care individul s-a
confruntat anterior; folosirea incorecta a limbajului — in anumite situatii este important sa stim ce
modalitati foloseste in prezentarea informatiei interlocutorul pentru a ne asigura cd ceilalti au
inteles mesajul discursului. Aceasta este important pentru a nu permite aparitia diferitelor
neclaritati sau distorsiuni care sa duca la opozitie.

3. Bariere sociale sau determinate de mediul social: homeostazia — reprezinta tendinta
tuturor sistemelor (sociale, biologice, tehnologice) de a mentine echilibrul deja existent; blocarea
ideilor prin ignorare, ridicolarizare sau analiza lor excesiva; neacceptarea criticii si sustinerea
fanatica a propriilor idei.

4. Bariere personal-emotionale: obisnuinta — preferinta fata de situatiile deja cunoscute
fata de care individul si-a format o serie de modalitati de a reactiona. Persoana se obisnuieste cu
statutul pe care il are si care 1i confera anumite avantaje, iar schimbarea ar insemna modificarea
comportamentului, identificarea altor strategii de a actiona, lucru care uneori incomodeaza;
autoritarismul si dogmatismul — sunt caracteristice indivizilor care nu pot accepta schimbarile
survenite din exterior decat 1n situatiile in care sunt propuse de cétre superiori sau de ei insisi;
capriciul, dependenta si conformismul; teama de risc sau incapacitatea de a tolera ambiguitatea —
determind opozitia excesiva din partea unor indivizi fatd de schimbare care duce la frica,
pierderea increderii in sine sau, cel mai frecvent, la cautarea sigurantei din trecut: "era mai bine
inainte...” [185]; preocuparea pentru judecare si nu pentru formularea unor idei noi.

5. Bariere culturale: tabuurile — problemele care nu pot fi abordate si nici discutate si nu
pot fi rezolvate; cenzura supraeului — apare ca urmare a unei atitudini autoritare a figurilor
parentale, inducand respectul orb fatd de traditie si valori; rationalizarea excesiva a tendintelor
reformiste; acceptarea unor valori de dragul respectarii normelor grupului de apartenentd si nu

din convingerea ca acele valori sunt semnificative.
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Avand 1n vedere teoriile mai noi, cat si cele traditionale cu privire la rezistenta la
schimbare, M.Boza mentioneaza ca atitudinile puternice pot fi modificate cu greu [15, p. 178].
Motivul pentru care oamenii manifestd rezistentd in tentativele de schimbare a atitudinilor
puternice, ramane unul dintre subiectele principale ale teoriei atitudinilor.

Trecerea succintd in revista a studiilor consacrate atitudinilor permite sa constatim ca
acest subiect a fost in vizorul cercetatorilor. Ca urmare, in prezent psihologia dispune si de idei
reprezentate suficient de clare referitoare la esenta fenomenului in cauza: caracteristicile si
functiile lor; mediile de formare si manifestare a atitudinilor; posibilitatea de a le influenta prin
metode psihologice; rezistenta lor la schimbare [52].

In dictionarul de psihologie "comunicarea” este definiti ca o relatie intre indivizi:
"comunicarea este un proces care implicd transmiterea, intentionatd sau nu, de informatii
destinate sa ldmureasca sau sa influenteze un individ sau un grup de indivizi receptori” [25, p.
75].

Conform savantului J.De Vito comunicarea se refera la interactiunea, cu una sau mai
multe persoane, de trimitere §i receptare a unor mesaje care pot fi deformate de zgomote, se
refera la context, presupune anumite efecte si furnizeaza oportunitdfi de feedback. El
mentioneaza o caracteristica importantd a comunicarii ce se referd la scopurile ei [190]:

a) descoperirea personald (in timpul comunicarii invatam despre noi si despre altii, ne
descoperim, mai ales prin intermediul comunicarii sociale, care consta in raportarea la altii si in
final, in propria noastrd evaluare);

b) descoperirea lumii externe (comunicarea dd o mai buna intelegere a realitdfii
exterioare, a obiectelor si evenimentelor);

c) stabilirea relatiilor cu sens (comunicarea oferda posibilitatea de a stabili §i a mentine
relatii stranse cu alfii, deoarece ne place sa ne simtim iubifi si placuti de altii);

d) schimbarea atitudinilor si comportamentelor (comunicarea, mai ales cea realizata prin
mass-media, exceleaza in schimbarea atitudinilor si comportamentelor noastre si ale altora);

e) joc si distractii (comunicarea este mijloc de destindere, de a face glume, de a ne simti
bine).

Eficacitatea comunicarii este strict dependentd de gradul de implicare a individului (sau
grupului) in ea. G.Wackenheim [213] considera ca comunicarea indeplineste, in raport cu

individul, urmatoarele functii:
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1) functia de integrare a individului in mediul sau (permite individului sa trdiasca alaturi
si impreuna cu altii, sd ia pozitie fatd de altii, s se adapteze situatiilor noi, sd tind seama de
experienta altora, sa asimileze o parte din ea);

2) functia de dezvaluire si autodezvaluire (prin comunicare, individul se face cunoscut
altora, dar si siesi, isi corijeazd o serie de perceptii si atitudini eronate, se introspecteaza si se
poate intelege mai bine);

3) functia valorizatoare (comunicarea raspunde nevoii individului de a fi apreciat, prin
intermediul ei individul atragand atentia altora asupra sa, implicit, afirmandu-se);

4) functia reglatoare a conduitei altora (comunicand cu altii, un individ 1si poate ameliora
pozitia in ierarhia grupului, 1i poate determina pe acestia sd-si schimbe atitudinile, creeaza
conflicte sau atmosfere destinse in timpul unei conversatii);

5) functia terapeutica (comunicarea este un mijloc curativ, marturie in acest sens stand
psihanaliza, psihodrama si Intretinerea rogersiand).

La fel de importante sunt si functiile comunicarii in raport cu grupul [79, p. 202]:

1) functia productiv-eficienta (permite realizarea sarcinilor, mai ales in situatia in care
acestea implica un inalt grad de cooperare intre membrii grupului, ajutd "locomotia" grupului
spre atingerea scopurilor fixate);

2) functia facilitatoare a coeziunii grupului (prin comunicare se naste si existd un grup;
incetarea sau perturbarea ei se soldeaza fie cu disparitia grupului, fie cu aparifia unor
disfunctionalitéti grave);

3) functia de valorizare a grupului (aproape identicd cu cea intalnita si la nivelul
individului; prin comunicare grupul isi afirmd prezenta, se pune In evidentd, isi releva
importanta, originalitatea, isi justifica existenta);

4) functia rezolutiva a problemelor grupului (comunicarea salveaza onoarea grupului, iar
cand acesta se degradeazd trece prin perioade dificile, poate fi utilizatd ca mijloc terapeutic;
sociodrama este poate cel mai bun exemplu in sustinerea acestei functii).

Din perspectiva prezentei cercetdri este interesantd conceptia M. Jlucuna despre
comunicare. Urmandu-| pe A. Jleontses si alti psihologi rusi, M. JIucuna considera comunicarea
ca "procesul de interactiune dintre oameni, care vizeaza armonizarea si unificarea energiilor lor
pentru a obtine un rezultat comun” [133, p. 5]. In opinia noastr, conceptia autoarei oferd un
instrument de analizd a comunicarii ca activitate independenta si importanta pentru diverse

aspecte ale vietii subiectului, inclusiv pentru atitudinile si relatiile interpersonale.
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Abordand problema relatiilor interpersonale P.Popescu-Neveanu trateaza termenul
"relatie" ca "legatura de orice fel intre doud sau mai multe obiecte, fenomene, insusiri, termeni”
[62, p. 613]. Relatia anuleaza izolarea, despartirea, separatia absoluta, loialitate substantiala sau
functionald, univocd sau reciprocd; accidentald si circumstantiald sau constantd si necesara;
simpla sau complexa, facand parte dintr-un sistem; nemijlocita sau mijlocita. Pentru om, decisiva
este interiorizarea relatiilor sociale, a celor practice, cognitive si comunicative. O relatie
interiorizatd ajunge sa se realizeze ca o modalitate activda de orientare Tmplinindu-se ca o
atitudine [35].

In opinia lui S.Duck "relatiile nu numai ci unesc doui persoane, dar le si transforma: pe
masurd ce senzorii umani adund informatia, ei o si reorganizeaza, indiferent daca este vorba
despre informatii despre altii, despre sine sau despre alte aspecte ale experientei. Astfel, desi
relatia este o creatie a doi oameni, acestia sunt intru catva transformati de procesul de
relationare” [31, p. 19].

Conform psihologului roman M.Boza [15] atitudinile si relatiile interpersonale, pe de o
parte, sunt parte a uneia si aceiasi entitati (asa cum sustin autorii modelului tripartit), pe alta pate,
sunt doud elemente distincte care interrelationeaza, implicit sau explicit (asa sustin multi autori
interesati de structura atitudinii). Totusi, aceastd relatie s-a dovedit complexd si greu de
cuantificat. O atitudine poate fi schimbata prin angajarea intr-un comportament, care la randul lui
are implicatii pentru atitudine [201].

Studiind problemele care complicd formarea relatiile interpersonale a indivizilor,
psihologii E. PesnukoB [161] si P. Hemo [148] afirma ca ele pot fi diferite dupa caracter.
Acestea pot aparea ca interferenta diferitor tipuri de relatii personale: relatii de colaborare, relatii
cu persoane apropiate, relatii cu persoanele strdine. Modul in care noi privim lumea este
influentat de experientele noastre anterioare, astfel ca persoane de diferite varste, nationalitati,
culturi, sex, educatie, ocupatie, temperament etc. vor avea alte perceptii si vor recepta situatiile
in mod diferit. Diferentele de perceptie sunt, deseori, doar raddcina multor alte bariere in
comunicare. J.Codol [189] sustine ca indivizii care au mai multe in comun (sunt similari) devin
adesea prieteni, oamenii manifesta predilectii pentru cei ce le impartasesc preferintele. Autorii
[203, 199, 23] citati le evidentiaza ca bariere in comunicare:

e concluziile pripite sau neargumentate - deseori vedem ceea ce dorim sa vedem si auzim
ceea ce dorim sa auzim, evitand sa recunoastem realitatea in sine;

e interpretarea incorectd de catre persoand a scopurilor, intentiilor, motivelor altor

persoane, cat si a situatiilor in care se afla;
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e stereotipiile - imaginile simplificatoare, uniform fixate si apriorice oricarei judecati
profunde si obiective asupra grupului sau a unor persoane, ori procese sociale [8]. Invitand
permanent din experientele proprii, vom Intampina riscul de a trata diferite persoane ca si cand ar
fi una singurd. "Daca am cunoscut un inginer, un student, un miner etc., i-am cunoscut pe toti".
Profesorii au o imagine stereotipa a "elevului cuminte”, distinctd de cea a "elevului problema”.
Operand cu stereotipii subiectul (profesorul spre exemplu) subestimeaza caracteristicile reale ale
elevilor, grupelor sau altor persoane, orientandu-si comportamentul si generalizdnd adesea
manifestarile altora dupd aspecte particulare nesemnificative, fixate In imaginea sa
simplificatoare;

e prejudecatile — sunt atitudinile in general negative fatd de membrii unui grup, bazata pe
simpla apartenenta a "subiectilor” la acel grup;

elipsa de cunoastere - este dificil s comunicdm eficient cu cineva care are o educatie
diferita de a noastra, ale carei cunostinte asupra unui subiect de discutie sunt mult mai diferite;

e lipsa de interes - una dintre cele mai mari bariere este lipsa de interes a interlocutorului
fatd de mesaj. Mesajul trebuie directionat astfel incat sa corespunda intereselor si nevoilor celui
care 1l primeste;

e dificultati de exprimare - dacd emitatorul are probleme in a gasi cuvintele potrivite
pentru a exprima ideile, aceasta va fi o bariera in comunicare;

eemotiile - emotia puternicd poate fi raspunzdtoare de blocarea aproape completd a
comunicdrii. O metodd de a evita acest blocaj constd in evitarea comunicdrii atunci cand
subiectul e afectat de emotii puternice. Aceste stari il pot face incoerent sau pot schimba complet
sensul mesajelor transmise;

e perceptia interlocutorului - adeseori, propria noastra perceptie a persoanelor din jurul
nostru este afectata si, ca urmare, comportamentul nostru influenteaza pe acela al partenerului
comunicarii.

Calitati de personalitate care Tmpiedica formarea relatiilor interpersonale sunt descrise si
de E. PesnmkoB [161]: narcisismul, aroganta, ingdmfarea, dogmatismul, nesinceritatea etc.;
cauzele endogene, printre care: incapacitatea persoanei de a se opune celor care-l provoaca la
conflicte; incapacitatea persoanei de a percepe si a aprecia psihologia umand. C.Miriam si
D.Stanescu descriu si factorii uzuali cu caracter inhibator ce pot interveni in procesul de
comunicare si impiedica formarea si dezvoltarea relatiilor interpersonale: zgomotul; limbajul;
perceptia si prejudecatile (filtrarea mesajului); stresul; distorsiunea informatiei; invadarea

spatiului personal [39, p. 29].
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Suntem de acord cu H. O6o30B care defineste perceperea adecvata a trasaturilor de
personalitate, fonul pozitiv al relatiilor, precum si tendintele de colaborare, drept generatoare de
atractie interpersonald si conditii de dezvoltarea relatiilor interpersonale, ele contribuind si la
eliminarea dificultatilor din aceasta importanta parte a vietii fiecarei persoane [151, p. 78].

Trecerea succintd in revistd a scopului si functiilor comunicarii demonstreazd importanta
ei pentru dezvoltarea si manifestarea relatiilor interpersonale. Comunicarea este activitatea, care,
fie ca activitate independentd, fie in contextul activitatilor de munca, joc, invatare, etc. ofera
participantilor oportunititi de stabilire si mentinere a relatiilor interpersonale. Acestea apar
datorita cunoasterii si autocunoasterii, colaborarii nu doar pentru realizarea scopurilor comune,
ci si a celor cu semnificatie personala.

Un moment mai rar mentionat in literatura de specialitate, dar cu importantd majora
comunicare, chiar si prin simpla prezenta a celuilalt.

Cunoasterea influentei pozitive a comunicarii poate fi valorificatd pentru ai ajuta pe
preadolescenti sa-si structureze relatiile interpersonale, s le dezvolte si sd le valorifice 1n
procesul de crestere personala.

Totodata, constatarile referitor la comunicare pe baza informatiei din literatura dar {i pe
propriile observatii ne obligd sa facem o completare: dacd comunicarea poate stimula
constituirea relatiilor interpersonale, odatd instituite, acestea influenteaza, si ele la randul lor,

cantitatea si, mai important, calitatea comunicarii.

1.2. Particularititile psihologice si psihosociale ale preadolescentilor cu hipoacuzie

In periodizarea de varsta elaborati de JI. Dmbkonnn perioada de preadolescentd se
incadreaza intre 10/11 si 13/14 ani [149, p. 35]. E.Albu desemneaza preadolescenta ca o etapa in
care se contureazd si se adanceste mai mult individualizarea, se dezvoltd caracteristicile
constiintei si ale imaginii de sine [4, p. 69]. Este o faza de intensa dezvoltare psihica, incarcata
de conflicte interioare. Adolescentul manifesta agitatie si impulsivitate, unele extravagante,
momente de neliniste si momente de dificultate, de concentrare, oboseala la efort [5].

Functiile preadolescentei au fost descrise de savantul M.Debesse, care se pot exprima
sintetic astfel: de adaptare la mediu; de depasire; de definire a personalitatii [adup 80, p. 194]. in
consecintd, are loc un proces de dezvoltare la finalul caruia preadolescentul se afla in fata unor

structuri psihice bine inchegate si cu un grad mai mare de mobilitate acestea au fost mentionate
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de U.Schiopu si E.Verza [75]. In aceasta perioadd se pot constata confruntiri intre
comportamentele impregnate de atitudinile copilaresti si cele solicitate de noile cadre sociale in
care actioneaza preadolescentul.

Intre preadolescenti se dezvoltda o forma diferiti de comunicare — intima-personala.
Scopul acesteia este de a clarifica si asimila normele de baza a parteneriatului si prieteniei. O
caracteristica remarcabild a comunicarii in aceastd perioadd este ca ea Se supune unui anumit
"cod” de parteneriat. Acest "cod” reproduce, in termeni mai generali, relatiile de afaceri si
interpersonale care existi intre adulti [150, p. 159]. In preadolescenti, demonstreazi
A.Bolboceanu [10], se modifica trebuinta de comunicare cu adultul. Raspunsul pozitiv al
adultului la nevoile de comunicare ale preadolescentului influenteazd benefic sfera cognitiva si
creativitatea acestuia.

Calitatea si stabilitatea comunicarii cu colegii, dupa F.Rays si K.Doldzhin, determina
pozitiv stima fata de sine [68]. Prima necesitate a preadolescentului este de a forma relatii de
tovarasie cu semenii care impartasesc interese comune. Cu varsta apare necesitatea de a avea
relatii de prietenie mai apropiate, care ii vor permite sa se Impartaseasca cu retrairile, greutatile si
gandurile cele mai sacre [95]. Preadolescentii au nevoie de prieteni apropiati pentru a avea pe
cine se baza. Ei 1si vor destdainui nu numai secretele si planurile lor, dar si sentimentele, ajutandu-
se 1n rezolvarea problemelor interne si solutionarea conflictelor interpersonale [127, p. 498].

Activitatea sociala, considerd B. Myxuna [146], cel mai mult satisface nevoia dominanta
a varstei preadolescente — nevoia de comunicare cu colegii pentru autoafirmare. In
preadolescentd creste semnificativ sentimentul de tovardsie. Comunicarea este atat de atractiva
incat copiii uita despre lectii si responsabilititile de acasa. In relatiile cu semenii preadolescentul
cauta sa-si realizeze identitatea personald, sd-si determine capacitdtile de comunicare. Pentru a
realiza aceste aspiratii, el are nevoie de libertate personald si responsabilitate [127]. Succesele
obtinute printre tovarasi in preadolescenta sunt apreciate cel mai mult. Aici sunt pretuite calitati
ca loialitatea, onestitatea si este pedepsitd tradarea, inselaciunea, incélcarea promisiunilor,
egoismul, lacomia, etc. in cazul in care un preadolescenta esuat, tradat, abandonat, acesta poate
fi chiar batut, el poate fi boicotat si lasat in singuratate. Preadolescentii evalueaza dur colegii,
care, in dezvoltarea sa nu au atins incd nivelul de stima fatd de sine, nu au parere proprie, Nu-si
pot proteja interesele [158].

B. Myxuna [146] trateaza preadolescenta ca o perioadd in care copilul incepe sa
aprecieze relatiile cu semenii. Comunicarea cu cei care au aceeasi experienta de viata, permite

preadolescentului sa se uite la el insusi intr-un alt mod. Dorinta de a se identifica cu semenii
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genereaza nevoia de prietenie. Aceasta nevoie devine una dintre cele mai importante valori din
preadolescentd. Prin prietenie preadolescentul insuseste relatiile interpersonale ideale:
colaborarea, cooperarea, saritul la nevoie, asumarea unor riscuri pentru altul, etc. Prietenia ofera
posibilitatea prin relatiile de Incredere sa inteleaga mai profund pe altii si pe sine Tnsusi.

Comunicarea cu parintii, atdt de emotionald in copildrie, devine mai putin directa.
Treburile sale, planurile, secretele, mai putin le va incredinta parintilor, dar le va marturisi unui
prieten. In acest caz isi asuma categoric dreptul de a-si alege prietenul si nu tolereazi nici o
discutie sau comentariu in adresa lui [182]. Anume in preadolescentd o persoand incepe sa
inteleaga cat de adanc (si, uneori, ireversibil pentru prietenie) raneste tradarea, ce se manifesta
prin dezvaluirea informatiilor confidentiale sau sd le foloseascd impotriva persoanei date in
timpul disputelor, clarificarii relatiilor, certurilor [146].

Preadolescenta, cu toate interactiunile psihologice complicate (adultii si semenii), pune
accentul pe creativitate in cautarea de noi forme productive de comunicare — cu semenii lor, cu
idolii lor, cu cei care ii iubesc si respecta [192].

Preadolescentii isi aleg prietenii constient, pe cei care se aseamana cu ei insisi. Prietenii
ce ne seamdna confirma statutul nostru si ne ridica autoevaluarea. Ei se aseamana atat de mult si
din cauza ca, dupa ce s-au imprietenit, petrec mult timp in treburi comune. De reguld, are loc
schimbul de informatie, aprobarea sau dezaprobarea catorva actiuni si servesc drept exemplu
unul fata de altul. Prietenia se sfarseste atunci cdnd persoanele prea mult se preseazd unul pe
altul [127, p. 502-503]. In acest context A.Gavriliuc afirmi cd caracteristic acestei varste este
reactia de grupare. Grupul creeaza un sentiment de "Noi”, sprijind si consolideaza pozitia interna
a preadolescentului si reduce teama de posibila singuratate. Foarte des preadolescentii pentru ca
sa intareasca acest "Noi” recurg la un limbaj autonom de exprimare verbala sau non-verbala
specific grupului. In aceasta varsta preadolescentii incep si poarte acelasi stil si tip de
imbracaminte pentru a evidentia implicarea lor in grup [8]. Pe preadolescenti putin ii intereseaza
semnificatia gesturilor si pozelor folosite in comunicare. Ei accepta formele de exprimare
corporala si le utilizeazd expresiv indiferent de gen. Desigur, folosirea argoului de grup si
formelor non-verbale de comunicare determind mult mediul lui cultural de trai [20, 85].
"Celalalt” poate fi privit ca asemanator (ca ITn compararea sociala sau psihodrama) sau diferit (asa
cum apare in cercetdrile asupra inovatiei, In care minoritatea luptd pentru recunoasterea unei
identitati particulare) [33, p. 21].

Printre factorii ce influenteaza relatiile preadolescentului, formarea imaginii de sine se

regaseste si dizabilitatea ca abatere de la norma de dezvoltare. Organizatia Mondiala a Sanatatii
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termenul de "dizabilitate” i1 desemneaza ca "un fenomen multidimensional care rezulta din
interactiunea dintre oameni si mediul lor fizic si social” [22, p. 247]. In contextul cercetirii
noastre am considerat util sa folosim si termenul de "dizabilitate auditiva” pentru a generaliza
persoanele ce poseda un auz slabit.

Dizabilitatea auditiva se diferentiaza de la caz la caz in raport cu locul si profunzimea
leziunii [9]. El se stabileste cu ajutorul audiometrului. Prin masuratori audiometrice se
controleaza pragurile la diferite intensitati exprimate in decibeli si la diferite frecvente exprimate
in hertzi [106]. Literatura de specialitate prezinta numeroase clasificari ale pierderii auzului, mai
ales pe baza unor criterii etiologice si temporale [65, 118, 130].

Biroul International de Audiologice si Fonologie clasifica dizabilitatea auditiva dupa
pragul senzorial si cuprinde urméatoarele categorii:

e Normalda - intre 0-20 dB auditia este normald (poate auzi o conversatie fara
dificultati).

e Usoard - intre 20-40 dB — deficit de auz lejer sau hipoacuzie usoard (poate auzi
conversatia dacd nu este indepartata sau stearsa).

e Medie - intre 40-70 dB — deficit de auz mediu sau hipoacuzie medie (poate auzi
conversatia de foarte aproape si cu dificultati. Confuzii ale vocalelor si consoanelor. Poate avea
un retard sever al limbajului verbal.).

e Severa - intre 70-90 dB — dificultate de auz severa sau hipoacuzie severa (Numai
vorbirea foarte puternica este perceputa. Poate auzi zgomotele puternice, mai ales cele grave.).

® Profunda - peste 90 dB - deficit profund, surditate sau cofoza (aude doar sunetele
foarte puternice dar care provoaca si senzatii dureroase, vorbirea nu este perceputa) [28, p. 29].

De regula, dizabilitatea auditiva este la ambele urechi, Insa daca ea se manifestd numai la
o ureche, atunci dereglari in sesizarea sunetului nu sunt. Statistica a aratat, ca o persoana din trei
poate avea dizabilitate auditiva (datele profesorului V.Voiaceca) mentioneaza P. bokcuc [89].

Dezvoltarea psihicd a copiilor cu dizabilitate auditiva este bazatd pe doud axe, afirma
. Conorés [170]:

» Din cauza dizabilitatii auditive, volumul de influente externe este limitat, socializarea
este redusd la minimum, iar comunicarea cu persoanele ce il Inconjoara este cu dificultati, in
timp ce factorul principal al dezvoltarii psihice al unui copil este maximum de influente externe
cu o gama bogatd de variante si niveluri. Cauza retardarii proceselor psihice este reactia la

simplificarea influentelor. Componentele psihicului copilului cu dizabilitate auditiva in raport cu
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a celui cu dezvoltare tipica se desfasoard In alte proportii: se observa inegalitate In dezvoltarea
gandirii simbolico-intuitive si logico-formale (predominad prima); vorbirea scrisd in ambele
forme — citirea si scrierea — predomina fata de vorbirea orala.

» Diferenta in viteza dezvoltarii psihice a copiilor cu dizabilitate auditiva fata de cei cu
dezvoltare tipicd este minimd la inceputul ontogenezei si in crestere odatd cu dezvoltarea
copilului. Insd pe misura aplicarii metodelor surdopedagogiei diferentierea se stopeazi si chiar
se micsoreaza.

Dizabilitatea auditiva aparuta in copilarie a fost studiata pe larg si a dat nastere a doua
curente contradictorii [71]:

1. Studiile efectuate de Webster, 1986; Webster, Sanders and Bomford, 1984 pe
esantioane de copii cu otitd medie cronica in cadrul unuia dintre aceste doua curente au relevat,
ca in cazul in care copiii au suferit de otitd medie, repetatd, inca in primul an de viata, au fost
afectate laturi ale fiziologiei vorbirii, bogatia vocabularului, maturitatea gramaticald, intelegerea,
expresivitatea, formarea conceptelor lingvistice, memoria auditiva, deprinderile de a asculta si
chiar inteligenta, comportamentul si adaptarea sociala.

In lucrarile sale, B. JlyGosckuii mentioneazi ci, in dezvoltarea psihica a copiilor cu orice
dizabilitate se evidentiaza un sir de legitati specifice:

e Se observa scaderea capacitatii de receptie, prelucrare, pastrare si reproducere a

informatiei;

e apar dificultdti in memorizarea orala indirecta;

e intarzie procesul de formare a notiunilor [137, p. 15-20].

Desfasurarea mai multor studii de laborator al efectelor dizabilitatii auditive de tip
conductie (transmisie), expune |.Stanica si M.Popa [71], au demonstrat ca la o pierdere de 15-20
decibeli va fi afectata, capacitatea copilului de a asculta si a discrimina sunetele in conditii de
zgomot, precum si in bucitirie, in clasi sau la joaca. In scoald asemenea copii intAmpina greutati
in Intelegerea a ceea ce se preda, pot interpreta gresit intrebarile, sau sunt incapabili sa-si
exprime ideile. De asemenea, ei folosesc destul de putin unele structuri sintactice precum
timpurile verbelor, formele pluralului si regulile de construire a propozitiei si a frazelor. Faptul
ca acestia ajung cu greu sa cunoasca sensurile metaforice ale unor cuvinte chiar prin folosirea lor
neincetata in diferite contexte (de exemplu expresii ca: "a avea bataie de cap”, "a se trezi cu
noaptea-n cap”, "a da de furcd” etc.) creeaza dificultati de intelegere a mesajelor si totodata si in

stabilirea de relatii interpersonale [109, 126].
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Consecintele dizabilitdtii auditive asupra dezvoltarii copilului in sfera intelectuald sunt
delimitate de L.Dragan si A.Vacarescu si disting:

e Incapacitatea de operare a gandirii cu notiuni, cuvinte, cantonadnd gandirea in zona
operarii cu reprezentari vizual-motrice;

e Intarzieri in evolutia psio-motorie;

e Deficit de stimulare intelectuala si actionald;

e Interpretari eronate si tardive ale obiectelor si functionalitatii lor, deci si a realitatii,
determinand astfel un deficit de experienta personald;

¢ Incapacitatea de a acumula informatii specifice, determind un deficit de informare [28,
p. 33-34].

2. In cadrul celui de al doilea curent particularititile dezvoltarii psihice ale copiilor cu
dizabilitati auditive au fost studiate de S.Maisonny, D.Scuri, P.Oleron, 1.Meiklebust si A.Ewing,
H.Herren, L.Mandin etc. S-a argumentat ca structurile psihice ale copilului cu dizabilitatii
auditive nu au o dezvoltare specifica, ci sunt numai retardate, in mod temporar, pana cand el isi
va insusi limba, asa, incat aceasta sd devind instrument al gandirii si mijloc principal de
comunicare [70]. Cercetdtorii respectivi au ignorat factorii psihosociali, care au influentat asupra
constituirii atitudinilor, experienta de comunicare, reprezentarile despre comportamentul altor
persoane formate doar pe baza observarii, imposibilitatea de comunicare in grupuri heterogene.

H. HImarko descrie inca un factor implicat in dezvoltarea normald a copilului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie). El demonstreaza ca cu cat mai putin este afectat auzul
copilului, cu atdt mai nalt este nivelul de dezvoltare a vorbirii; cu cat mai timpuriu apare
dizabilitatea de auz, cu atdt mai diaunitor este el pentru dezvoltarea vorbirii. Inceputul
activitdtilor corectionale la timp, continutul lor adecvat,promovarea lor sistematicd un timp mai
indelungat, cu atat mai repede nivelul dezvoltarii vorbirii (chiar §i la copilul cu hipoacuzie
profundd) poate fi maxim apropiat de normal [180, p. 42].

Numeroasele cercetdri efectuate de psihologii ®. Pay [160], P. bockuc [88],
. dy6posuna [110] despre natura dezvoltdrii senzoriale a dizabilitati auditive demonstreaza ca
perceptia sunetelor la copilul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie) creste odatd cu
dezvoltarea vorbirii. Asupra imbunatatirii perceptiei auditive o influenta pozitiva are si proteza
auditiva.

|. Tucker si M.Nolan considerd ca protezarea auditiva poate minimaliza unele din efectele
acestei tulburdri. Protezele sunt folosite pentru conversatie, citire cu voce tare si munca

individuald, in general. Copilul aude atit vocea lui cat si a profesorului in conditii foarte bune.
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Chiar daca aparatul este folosit pe un termen scurt, un sfert de ora, o jumatate de ord, experienta
acustica deosebitd de care beneficiaza copilul este importanta pentru insusirea limbajului verbal
[71].

Protezarea copiilor bilateral (cu doua proteze dupa ureche) este importantd, afirma
H. IlImatko. El argumenteaza ca acest mod de aplicare a protezei este necesar pentru ca, copilul
sd aibad posibilitatea sa localizeze sunetul in spatiu, adicd sd poatd aprecia de unde porneste
sunetul. Localizarea sunetului nu numai ii va permite sa gaseascd mai ugor vorbitorul in timpul
lectiilor si sa-1 priveasca, pana acela va raspunde, dar il va face sa se simta mai sigur 1n strada, in
magazin, in cantind — in orice spatiu ce genereaza ecou [181, p. 45].

In lucrarile sale U.Schiopu si E.Verza [75] sustin c¢i cuvantul stimuleazd nu numai
dezvoltarea gandirii, dar i a celorlalte procese psihice. Cu ajutorul cuvantului se acumuleaza
experienta si se analizeaza informatia necesara desfasurarii operatiilor de gradul doi al gandirii —
abstractizarea si generalizarea. Posedand suficient limbajul verbal, copilul va fi capabil sd treaca
de la gandirea intuitiv-plastica la gandirea abstracta, care influenteaza puternic asupra dezvoltarii
tuturor calitatilor personalitatii lui [114, p. 43].

Potentialul de dezvoltare al copiilor cu dizabilitati auditive a fost cercetat de H. IlImatko,
care a concluzionat ca el este maximal. Copiii cu dizabilitdti auditive nu devin auzitori (pentru ca
medicina nu are posibilitatea de a intoarce auzul), Tnsa pot sd se apropie maxim de cei CU
dezvoltare tipica [180, p. 51]. Copiii, care nu mai au si alte dereglari in dezvoltare, participand
sistematic in activitdti corectionale adecvate, orientate spre dezvoltarea auzului si promovate din
primele luni de viata, deja la 3-5 ani, in pofida dizabilitatii auditive (hipoacuzie severd), se pot
apropia nu numai de nivelul general, dar si de standardele varstei in dezvoltarea vorbirii [144]. In
acest caz ei pot stdpani vorbirea desfasuratd prin fraze, comunica liber cu maturii si copii,
povestesc despre cele vazute, intdmplate, recitd poezii, canta, inteleg bine vorbirea adresata lor,
pe care o sesizeazad auditiv-verbal (privind la buzele vorbitorului si concomitent ascultand — cu
ajutorul protezei individuale). Rezonanta propriului glas, de reguld putin se deosebeste de
limbajul copiilor cu dezvoltare tipica de aceiasi varsta [174].

Un nivel inalt de dezvoltare generala si a vorbirii pot obtine si copii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie severd) ce au inceput lucrul corectional relativ tarziu — la 2-3 ani — cu
conditia cd este prezent un sir de factori pozitivi. La ei se referd potentialul inalt al copilului si
calitatile lor personale deosebite - activismul, comunicativitatea, rezistenta fizica, capacitatea

mare de muncd. Dacd o persoand necunoscutd nu observd la acesti copii proteza auditiva
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individuald, de care el se foloseste permanent, nu banuieste, ca copilul este diferit prin ceva de
alti copii [181, p. 53].

J.Piaget [49] afirmd ca copilul cu dizabilitate auditiva de varstda mica poseda jocul
simbolic si limbajul gesturilor. Studierea operatiilor logice concrete (inserari, clasificari,
conservari etc.) realizata de diferiti psihologi (de ex.: P.Oleron, H.Furth, M.Vincent etc.) denota
aparitia §i dezvoltarea acestor operatii, uneori cu o anumita intarziere — dar cu o Intarziere cu
mult mai mica ca la alte categorii de copii cu dizabilitati. In contextul teoriei genezei inteligentei
a lui J.Piaget, se confirma ipoteza conform careia inteligenta senzorio-motrica (cu care opereaza
toti copiii, inclusiv si cofozii intre 0 - 3 ani) se formeaza in actiune si in perioada respectiva nu
este strict dependentd de limbajul verbal. In consecintd copilul cu dizabilitate auditiva la etapa
inteligentei senzorio-motrice se dezvoltd normal psihic deoarece limbajul — chiar in cazul
copiilor cu dezvoltare tipica — nu este in asa fel format incat sa organizeze activitatea si
dezvoltarea psihica. Dezvoltarea lor ca si a copiilor cu dezvoltare tipica in perioada formarii
inteligentei senzorial-motorie (0 - 3 ani) se bazeazd pe relatiile stabilite de J.Piaget si
colaboratorii sdi conform carora miscarea si vizualitatea constituie actul de bazd in geneza
inteligentei.

Surdo-psihologul italian G.Trudo [71] mentioneaza faptul ca copiii cu dizabilitate
auditiva pot avea idei, judecati, rationamente chiar inainte de scolarizare, In perioada comunicarii
prin gesturi - deci inainte de a-si fi insusit limbajul verbal. Savantul francez S.Borel-Massonny
[70] constata ca insuficienta mintald (intelectuald) a lor nu este o realitate fatald, uneori ea se
datoreaza doar metodelor noastre inadecvate de invatare sau de cercetare. Copilul, chiar si cel cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie profunda), observi, deduce, rationalizeaza. In cazul in care
activitatea psihica este stimulata, are loc dezvoltarea ei.

Ca urmare, C.Pufan [64], studiind formarea si restructurarea functiilor comunicarii si
cunoasterii, spune cd copiii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie severa si profunda) poseda
dizabilitate auditiva (hipoacuzie profunda) au condus spre aparitia unor afirmatii gresite asa cum
este cea a lui H.Furth [194] care afirma ca gandirea logica inteligenta nu are nevoie de suportul
unui sistem simbolic asa cum exista el in limbajul societdtii; organizarea interna a inteligentei nu
este dependentd de sistemul limbajului, din contra, intelegerea si utilizarea limbajului gata facut
sant dependente de structura inteligentei. Nu se poate da prioritate unuia dintre acesti doi factori,
dat fiind faptul ca dezvoltarea lor paraleld separatd, care conform cercetarilor lui P.Jelescu, are

loc doar pe o perioadd foarte scurtd in primul an de viatd, ca apoi sa se dezvolte
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interinfluentandu-se [38]. Posibil ca limbajul specific al copilului cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie profunda) raspunde necesitatilor gandirii in perioadele timpurii ale vietii, dar nu este
suficient pentru dezvoltarea gandirii in urmatoarele perioade. In viziunea noastra, faptul ca exista
cazuri, cand gandirea simbolica se dezvoltd in conditiile dizabilitatii auditive (hipoacuzie

Faptele care confirma oportunititile de dezvoltare ale copiilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie profunda) au fost stabilite si in cercetarile psihologilor straini. Procesele intelectuale
in opinia lui W. Bacunses [apud 126] au loc dupa aceleasi legitati ca si la copii cu dezvoltare
independentd a caracterelor separate ale obiectelor pe baza gruparilor (dupa culoare, forma,
marime) a elevilor cu dizabilitate auditiva din clasa intai si a mentionat productivitatea suficient
de Tnaltad a gandirii.

Copiii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie) nu intarzie fata de cei cu dezvoltare
tipica de aceeasi varsta si in momentul efectudrii clasificarii cu repere pe doua caracteristici (de
culoare si forma, concomitent). I'. I'ypueB [111] afirmd, cd dacd vreun copil cu dizabilitate
auditiva, care dupa inclinatia sa, s-ar darui matematicii superioare, atunci desigur ca va ajunge,
ca i oarecare altul, pana la culmile algebrei si geometriei.

Trebuie de luat in consideratie, cd copilul cu dizabilitate auditiva este un observator
foarte bun, aceasta explica bogatia si exactitatea detaliilor desenelor lui. El nu va desena
"niciodata” o pasdre cu patru picioare. Si copilul cu dezvoltare tipicd ar putea sa atingd o
asemenea performanta in perceptie, dar este lipsit de motivatie [71, 122].

Atentia copilului cu dizabilitate auditiva, afirma JI. Berrotkuii [96] este parca in parasire,
ea nu se prelucreaza, nu se cuprinde si nu se ghideazd de vorbirea celor maturi, nici de atentia
persoanelor cu dezvoltare tipica. Calea spre dezvoltarea atentiei lui sta in dezvoltarea generala a
vorbirii. In acest context acelasi autor [98, 99], mentioneazi ci doar dizabilitatea auditiva
(hipoacuzie severa) ar putea sa nu fie un obstacol grav in calea dezvoltarii intelectuale a copilului
cu dizabilitate auditiva, dificultatile in dezvoltarea intelectuald sunt provocate de consecintele
pierderii auzului. Absenta limbajului este un obstacol extraordinar de mare in acest proces.
Avand in vedere importantd comunicarii, mentionata anterior, intelegem, ca impactul limbajului
in cazul dat se manifesta prin complicatii ale comunicarii cu alti copii. [zolarea copilului de
grupul de copii este frana principalda in dezvoltarea functiilor psihice superioare si cercetarile

experimentale demonstreaza efectul negativ al limitelor comunicative: reducand comunicarea

e v,
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gandirii. Din aceastd cauza, increderea in sine se va dezvolta incet, copilul ar putea sd manifeste
si 0 nesiguran{d emotionala.

Particularitati in dezvoltarea psihica a copilului cu dizabilitate auditivd comparativ cu cea
a copilului cu dezvoltare tipica au fost descrise de psihologii D.Popovici, A.Rozorea, 1.Musu,
etc. Cu referire la dezvoltarea limbajului a fost stabilit urméatoarele:

1. Ganguritul apare in mod normal si la copilul cu dizabilitate auditiva, dar dispare
repede (dupa cateva zile sau saptamani) fara sa se treaca si la etapa urmatoare a lalatiei; jocul cu
sunetele nu are motivatie care sa-1 intretina.

2. Limbajul verbal se insuseste in mod organizat si dirijat cu sprijinul familiei si al
specialistului surdolog.

3. Copilul cu dizabilitate auditiva produce reprezentarea care este un analog al notiunii,
dar ea nu este un echivalent total al acestea din urma. Prin specificul ei imaginea generalizata
asigura, mai ales, continutul reflectarii senzoriale si senzorial-motrice.

4. Gestul si mimica se insusesc in mod spontan in comunicare si treptat incep sa
indeplineasca functiile limbajului. Dezvoltarea psihicd cu o anumitd specificitate este
determinatd de gradul de exersare a proceselor cognitive si de particularitatile limbajului mimico
- gesticulare. Spre exemplu, treapta senzoriald a cunoasterii (senzatii si perceptii) poartd pecetea
limbajului mimico - gesticular si a imaginilor generalizate (reprezentarilor) pe plan operational.

5. Instrumentele senzorio-motrice cu care opereaza copilul cu dizabilitate auditiva de
varstd mica se prelungesc in timp si conditioneaza caracterul concret al gandirii lui.

6. Senzatia auditiva este diminuata, iar reprezentarea ca imagine generalizatd a obiectelor
si fenomenelor percepute anterior, are o incarcatura evidenta vizual-motrica.

7. Memoria comporta aproximativ aceleasi caracteristici ca si ale copilului cu dezvoltare
tipicd in sfera afectiva si motorie. Memoria logico-verbala se dezvoltda mai lent, in procesul
demutizarii cu un accent diferit de mecanicism. Memoria vizuald, motricd si cea afectiva sunt
mai bine dezvoltate, astfel pot deveni repere pentru activitatile de dezvoltare a limbii si gandirii.

8. Abstractizarea este posibila si in cazul existentei numai a limbajului gestual, dar
gandirea copilul cu dizabilitate auditiva are un continut in general concret. Abstractiunile devin
mai accesibile in mod treptat in procesul demutizérii. Copiii cu dizabilitate auditivd care au
insusit vorbirea orald de varstd micd, gandind opereazd cu simboluri verbale saturate de
vizualitate, iar realizarea operatiilor logice (analiza si sinteza) se desfasoard la un nivel
intelectual mai scazut si cu suport concret. Comparatia se realizeaza pornind de la concret, de la
obiectul, prin analiza §i sinteza spre abstract. Judecata si rationamentul la inceputul invatarii

vorbirii orale are loc pe bazd de imagini si partial pe cuvant [70, p. 59].
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Studiile efectuate de A. JIypus [138], I.Stanica, M.Popa [71], U.Schiopu, E.Verza [75]
demonstreazd cad dupa procesul de invitare a vorbirii orale gandirea si limbajul copiilor cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie) restructureaza procesele cognitive facandu-le sa capete o
orientare profunda in realitatea inconjuratoare si sa sintetizeze experienta acumulati de el
dezvoltandu-i personalitatea.

Analiza potentialului de dezvoltare a copilului cu dizabilitati auditive ne conduce spre
idea ca acestea nu au efect decisiv asupra dezvoltdrii psihice generale a copilului. Exista resurse
care fiind valorificate, conduc la o dezvoltare psihica complexa, apropiata de dezvoltarea tipica.
Printre ele se regasesc motricitatea aparatului fono-articulator nedezvoltata spontan in perioada
ganguritului si lalatiei, care poate fi exersatd de familie sub indrumarea specialistului; prin
protezarea in parametrii posibili in raport cu tipul si gradul leziunii; dezvoltarea cognitiei prin
intermediul organelor de sim{ sandtoase, invatarea prin joc aplicand limbajul nonverbal;

dezvoltarea limbajului mimico-expresiv, gestual, dactil [57].

1.3. Cercetari ale atitudinilor si relatiilor interpersonale a preadolescentilor cu
hipoacuzie in psihologie

Oamenii sunt fiinte sociale, care trdiesc si se dezvoltd prin comunicare $i interactiune cu
alti oameni. Dependenta vitala de alte persoane pune problema relatiilor interpersonale in centrul
existentei umane. Relatiile interpersonale sunt importante si relevante pentru orice varsta, insa
perioada preadolescentei este cea mai importanta din acest punct de vedere. Preadolescentii cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in comunicare si interactiune cu semenii cu dezvoltare tipica
intampina mai multe dificultati, care conditioneaza atitudini specifice fata de acestia [50].

Forma si gravitatea deficientei produce o perturbare mai micd sau mai mare la nivelul
functiilor de receptie si de expresie a comunicdrii verbale, mecanism ce influenteaza negativ
interrelatiile personalitatii si comportamentul individului, mai cu seama prin  scaderea  valorii
instrumentale a limbajului. In psihologia sociala diferite aspecte ale relatiilor interpersonale a
copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) au fost investigate de JI. Beirorckmit [97],
. Butitap [92; 93], H. Manodeer [139], M. Mawmaituyk [140], H. IlImarko [180; 181],
T. bornanosa [84]. Subliniind rolul impactului social asupra dezvoltarii copiilor cu dizabilitati
auditive, JI. Beirorckuii [97] a vazut consecintele anomaliei in "deplasarea sistemelor care
determina toate functiile de comportament social al copilului” si le-a definit ca "luxatie sociala”

("conmanphubiii BeiBUX”). El constatd cd in educatia speciald insusirea limbajului paraziteaza
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celelalte laturi ale educatiei, devine scop in sine, de aceea isi pierde vitalitatea: copilul cu
dizabilitate auditivd se invatd sd pronunte cuvintele, dar nu se invatd sd vorbeasca, s se
foloseasca de vorbire ca mijloc de comunicare si gandire. Dibacia introducerii pronuntiei orale a
cuvintelor este lipsitd de bogatia vietii. Discutia cu oglinda este una care se reduce la exersarea
vorbirii, din care cauza, in loc de vorbire se obtine un mulaj mecanic fara viatd in el. Limba care
nu se vorbeste cu alte persoane s-a dovedit a fi o limba artificiald; ea nu reflectd viata reala.
Aceasta opinie este sustinuta si de A. 3uxees [114], P. Bockuc [87], A. JleonTsen [131].

Autorii L.Djois [107], T. bornanoBa, H. Masyposa [83] sustin ca copiii cu dizabilitati
auditive fac parte din grupul de risc social si emotional. Ei nu au practica comunicarii cu copii de
aceeasi varstda, foarte repede se pomenesc intr-un cerc vicios: neputinta de a se adapta in
societate duce la micsorarea contactelor, dar aceasta, la randul sau, duce la lacune serioase in
dezvoltarea sociala si emotionald, cici apar sentimente negative provocate de discriminare.
Aceasta este una din cauzele timiditatii, dependentei, lipsei de incredere in fortele proprii,
ambitiozitatii si negativismului copilului cu dizabilitate auditiva.

Copilul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) este la fel o persoana care gandeste, ca si toti
ceilalti copii, si el simte necesitatea de a-si expune gandul, imaginile, sentimentele, el doreste sa
primeascd de la alfii mesaje despre lucruri asemadnatoare, constatd H. Jlarosckuii [111]. O
problema este ca ei se jeneaza de dizabilitatea lor i cautd s-o ascunda, nu se pot hotari sa intrebe
din nou ceva ce n-au auzit bine, ceea ce duce la o interpretarea eronata a situatiei si la aparitia
suspiciunilor [40, 115]. Poate de aceea multe persoane cu dizabilitate auditiva cand formeaza o
familie, se orienteaza la partenerul echivalent lui [119].

M. Xgatnes, C. JIsguneBckuii, A. MurpunoBnu—MoxxnaeBcka, I'. Uupkuna, JI. Heliman,
B. BentiokoB aratd ca dizabilitatea auditiva chiar la 15-20 dB (in acelasi timp si temporard) in
perioada senzitiva de dezvoltare a copilului influenteazd nu doar formarea vorbirii copilului, dar
si constituirea personalitdtii lui [176, p. 48]. Cercetdrile consacrate relatiilor interpersonale
B. benunckuii [82]; B. Ilerposa [153]; O. Buiirap [92; 93] a persoanelor cu dizabilitate auditiva
se constatd, cd acestia nu interpreteaza corect situatiile cu care se confrunta.

Cercetarile particularitatilor copiilor cu dizabilitate auditiva executate de T. borgaHosa,
H. Masypoga [83, p. 43] au demonstrat existenta unor diferente la prima vedere paradoxale, dar
logice, in dezvoltarea personalitatii copilului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata de cel cu

dezvoltare tipica:
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e Copiii cu dizabilitate auditiva din familii de parinti cu aceiasi dizabilitate au un nivel de
curiozitate mediu, iar copiii cu dizabilitate auditiva ai parintilor cu dezvoltare tipica - un nivel
scazut de curiozitate, ambele categorii in comparatie cu copiii cu dezvoltare tipica.

e Copilul cu dizabilitate auditivd comunicd intens In grupul de copii cu aceiasi
dizabilitate, nu si in grupul copiilor cu dezvoltare tipica.

e Dorinta de a fi lider in grupul de copii de aceeasi varsta este mai mare la copiii cu
dizabilitate auditiva din familie de parinti cu aceiasi dizabilitate. In cazul copiilor cu dizabilitate
auditiva ai parintilor cu dezvoltare tipica, aceasta dorinta are intensitatea redusa, atat fatd de
copiii cu dezvoltare tipica, cat si fata de copiii cu dizabilitate auditiva, ai caror parinti au aceiasi
dizabilitate.

e Nivelul conflictual al copiilor cu dizabilitate auditiva este mai ridicat fatd de copiii cu
dezvoltare tipica de aceeasi varsta.

Tendinta de a se izola a copiilor din familiile ai caror parinti sunt cu dezvoltare tipica este
mai pronuntatd, fatd de cei din familiile ai caror parinti sunt cu aceiasi dizabilitate [103]. Aceste
rezultate ale cercetdrilor comparative genereaza problema educatiei parintilor, confirmand
totodata randamentul inalt al interventiei timpurii.

Studiind particularitatile autoaprecierii copiilor cu dizabilitate auditivdi 1. Kpusonoc o
prezintd ca una din formatiunile psihice, care formeaza notiunea de "personalitate” [128, p. 47].
Autoaprecierea copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie profunda) in general nu este
adecvata, in majoritatea cazurilor este maritd. Aceasta este o reactie de aparare la aprecierea
scazuta din partea celor ce 1i inconjoara [105]. Posibil, ca aceasta se poate explica prin cercul
restrans de comunicare si lipsa de independenta - rezultatul hipertutelarii din partea parintilor.
Totodata, existd si versiunea aplicarii unor instrumente de cercetare a autoaprecierii care nu pot
exterioriza straturile mai profunde ale psihicului.

Consecintele dizabilitatii auditive asupra dezvoltarii copilului in sfera relationald si
sociald au fost sistematizate de L.Dragan si A.Vacarescu:

eincapacitatea de relationare cu parintii prin mijloace accesibile acestuia (mimica,
pantomimicd) determind inchidere in sine, izolare, uneori si deficit de relationare;

e incapacitatea de a se juca cu ceilalti copiii, lipsa jocurilor ce dezvolta functia simbolica
si a elementului de apartenenta la grup, se soldeaza cu lipsa spiritului de cooperare si chiar de
competitie;

e inhibitie fata de cei cu dezvoltare tipica si autoizolare, respingerea societatii persoanelor

cu dezvoltare tipicd;
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e limitarea la viata sociald a comunitatii persoanelor cu dizabilitate auditiva;

e nestdpanirea limbajului oral duce la lipsa independentei sociale depinzand de o alta
persoand pentru situatiile care necesitd comunicare;

e limitarea acestuia la culturd: imposibilitatea de a citi, a intelege televiziunea, a asculta
muzica.

eviziunea asupra lumii este destul de limitata, traind mai mult in realitatea concreta,
neintelegand frumusetea idealizarilor [28, p. 33-34].

Autorii H. Jlakocuna si I'. Yiakos [130] mentioneaza ca, din cauza dizabilitatii auditive,
copiii intdmpina greutati in comunicare si in procesul desocializare. Aceasta duce la formarea
timiditatii, egocentrismului, autocontrolul redus, impulsivitate, autogestionare, resemnare; a unui
nivel mai ridicat de agresivitate in comportament si instabilitate emotionala.

Intr-un studiu efectuat in 1983 de Silva, Kirkland, Steword si Williams si axat pe
consecintele comportamentale si sociale ale otitei mamele copiilor i-au descris ca fiind izolati
social, neastamparati, neascultatori, agitati si distructivi [71].

Marea majoritate a copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ce au atins varsta
preadolescenta demonstreaza stari nevrotice [166]; alti autori [83, 160] au identificat anxietate
majorata si atentie scazutd; sunt descrisi ca ambitiosi, iritati, fipatori, pot fi rautaciosi, in special
atunci cand cei din jur nu inteleg ce doresc [167]; ei repetd frecvent intrebarile, sau raspund la
intamplare, ceea ce irita persoanele cu care trdiesc sau invata impreuna [94].

Prescolarii si scolarii cu dizabilitdti auditive studiati de JI. T'onoBumiy [104] intdmpina
dificultdti in intelegerea comportamentului si a relatiilor altor persoane, datorita nivelului scazut
de cunoastere a realitatilor sociale.

Din cele relatate deducem, ca, desi existd tendinta de interpretare in sine a acestor
caracteristici, in realitate ele au la bazd comunicarea limitatd dintre copii cu adultii si cu semenii,
dezvoltarea insuficienta a vorbirii ca mijloc de comunicare, reprezentarile simplificatoare (uneori
gresite) cu privire la fenomenele vietii sociale si locul copilului in ea, incapacitatea de a opera cu
conceptele existente in conditiile lumii reale [56].

Izolarea de societate are ca baza sistemul de invatamant rezidential de ingrijire cu un sir
de dezavantaje [51]. Infiintarea institutiilor de invatimant pe criterii restrictive, in majoritatea
cazurilor, a dus la izolarea copilului de mediul lui natural, in special de parinti. Totodata in
educatia acestuia (chiar daca era efectuatd dupa criterii stiintifice) nu s-a tinut cont de drepturile
esentiale ale omului [40, p. 16]. Majoritatea copiilor cu dizabilitate auditiva vin din sate, din

familii de tarani, dar ei nu se mai intorc inapoi [119]. JI. Comnmera explica acest fapt prin aceea
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ca institutiile rezidentiale de ingrijire se afla cate una-doud in orasele mari ale tarii si parintii nu
au posibilitatea sa-i aduca la scoala in fiecare zi [169, p. 9]. Ca urmare, majoritatea copiilor isi
vad parintii o datd sau de doud ori pe saptdmana, daca locuiesc 1n acelasi orag unde se afla
institutia, sau doar in timpul vacantelor, dacd se afla in alte localitati [153]. 1. Ilykepman
confirma cd "de aici apare problema comunicdrii si a relatiilor interpersonale a copiilor cu
dizabilitate auditiva cu parintii cu dezvoltare tipica. Deseori profesorii si educatorii participa in
rolul de traducator dintre copiii cu dizabilitate si parintii lor cu dezvoltare tipica. Fiind foarte
putin timp Tmpreund, majoritatea parintilor cu dezvoltare tipica (90%) nu inteleg limbajul oral al
copilului sdu, iar mimica o cunosc doar 15% dintre toti parintii” [177, p. 43].

Dar dezvoltarea sociald si emotionald a personalitatii are loc in contact firesc cu parintii,
cu fratii si surorile, cu vecinii, cu colegii de scoala si cadrele didactice. Copilul vede ce atitudine
au oamenii unii fata de altii, care lucruri sunt permise, dar care - interzise. Copilul se invata sa
analizeze ceea ce face, observa cum reactioneaza altii la comportamentul lui si face concluzii pe
viitor [107, p. 78].

Interactiunea intre oameni, Incepe de la nastere, parintii sant primii care educa copilul.
Copilul cu dizabilitate auditiva vede ca lumea munceste, mananca, rade, plange etc. — dar fara
limbaj nu cunoaste in totalitate ratiunea actiunilor. E datoria adultului (parintelui) sa i le faca
cunoscute — pentru a depasi zidul izolarii. Important este sd& comunice cu copiii, sd le inspire
incredere ca sunt importanti si iubiti. Altfel, copilul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) se
retrage in sine si comunicarea se intrerupe. Nu poate cere ceea ce doreste, dacd nu se afld in
ambianta vizibila si devine deseori nervos, tipa si plange, uneori pana la epuizare psihica si fizica
[90, 103]. Insuficienta comunicdrii emotionale lasa copilul sd se orienteze singur in tendinte si
caracterul relatiilor cu alti copii,ceia ce nu este usor. Din cauza greselilor si neintelegerilor poate
aparea teama de comunicare [83, p. 42].

Educatia aici conduce spre deprivarea de multe legdturi sociale, obisnuite pentru copii cu
dezvoltare tipica de aceeasi varstd cu el. Copii educati separat manifesta discordantd evidentd in
structura personalitatii in comparatie cu grupa de control a copiilor cu dezvoltare tipica,
autoaprecierea lor nu este adecvatd [140, p. 3]. Deficitul de comunicare cu adultul creeaza
retardul competentelor cognitive in general si provoaca dezechilibru intre dezvoltarea
inteligentei verbale si a celei nonverbale, a operatiunilor in domeniul "social” si "fizic”; el
influenteaza abilitatile de orientare a elevului in situatii sociale, de aplicare a gandirii in actiuni

sociale cotidiene, de operare cu imaginile psihice cu continut social. Comunicarea cu adultii
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influenteazd in special asupra dimensiunii verbale a dezvoltdrii cognitive, a elaborarii
reprezentarilor si notiunilor, adica a gandirii asociative, a limbajului [10].

Educatorii si profesorii de regula evita sa discute multe probleme sociale, ei nu comunica
la subiectul "modul de viatd a persoanelor cu dizabilitate auditiva”. Impactul prejudecatilor si
persoana ce are o dizabilitate [175, 132].

Persoanele cu dizabilitate auditiva se intdlnesc cu discriminarea in incercarea de a face
studii sau de a se aranja la serviciu,care la fel, nu reprezintd subiecte de discutii in scoala. Ca
rezultat persoanele cu dizabilitate auditiva nu au formata Eu-conceptia, le lipseste autoaprecierea
adecvata, aprecierea realda a perspectivelor profesionale si sociale [152, p. 48]. Din aceste
consideratii, L.Melero [42] mentioneaza ca institutiile de invatamant ar trebui sa puna in centrul
atentiei sale persoana umana ca fiin{d originald, unica si irepetabild, accentuand ideea ca in
fiecare societate exista persoane diferite, grupuri diferite, ratiuni si puncte de vedere diferite.

In comunicarea cotidiani persoana nu formeaza structuri si forme noi ale vorbirii, dar le
combind, umplandu-le de fiecare data cu un nou continut, cu un nou lexic. Aceasta capacitate
este asiguratd de memoria de lungd duratd si operationala: memoria de lungd duratad prezinta
automat stereotipurile ordonate ale impulsurilor vorbirii in forma de constructii (dupd normele
lingvistice a vorbitorului), dar memoria operationala asigura alcatuirea propozitiilor din cuvintele
date [104]. Vom mentiona ca copilul cu dizabilitate auditiva este nevoit permanent sa se afle, pe
parcursul saptamanii si a intreg semestrului, Intre copiii cu dizabilitate auditiva si respectiv, cu
limbajul nedezvoltat. Daca insusirea vorbirii orale este la etapa incipientd, atunci este absolut
necesard organizarea speciald intentionata a mediului de comunicare in institutia speciala. Daca
nivelul de dezvoltare a vorbirii este mai Tnalt, decat al elevilor din clasa, atunci dezvoltarea
vorbirii orale se retine [16, 175]. In institutiile rezidentiale de ingrijire se formeaza si se dezvolta
un colectiv specific de copii, care folosesc in relatiile interpersonale un limbaj specific — limbajul
gesturilor. Din aceastd cauzd nu se formeaza deprinderea de comunicare cu semenii cu
dezvoltare tipica, ceea ce impiedica dezvoltarea comunicarii si in consecinta, adaptarea sociald
[181, p. 51].

T. Bornanosa [84] evidentiaza importanta experientei de comunicare in viata de zi cu zi.
Daca copiii cu dezvoltare tipica insusesc repede metode de evaluare a partenerului de
comunicare, celor cu dizabilitate auditiva le este necesar un efort deosebit si ajutor din partea
adultilor pentru formarea relatiilor interpersonale. Este important sd se tina cont de doud procese

interdependente: pe de o parte, este important ca copiii sd insuseasca regulile si normele de
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conduita, care sunt necesare pentru a comunica cu alte persoane, pe de alta parte, trebuie sa
invete cum sid recunoascd calititile personale, indeplinirea sau neglijarea standardelor si
reglementarilor in procesul de comunicare, cum sa le evalueze pe acestea.

La randul sau D. Buiitap a demonstrat ca comunicarea dintre copii are loc mai mult intr-
un grup formal restrans (in cadrul clasei). Principalii factori care determina situatia sociometrica,
sunt cei de performanta, nivelul de dezvoltare a limbajului, gradul de conservarea auzului.
Printre elevii care au un statut social inalt, 56% au o vorbire orala dezvoltata si invatd pe "bine”
sau "excelent”. Aici nu sunt copii cu un comportament neadecvat, doar 11% dintre ei au
dizabilitate auditiva (hipoacuzie severd). In grupul cu statut social inferior se plaseaza elevi
nedisciplinati si cu rezultate slabe, doar 22% dintre copii inregistreaza dizabilitate auditiva
(hipoacuzie usoara) si numai 11% - au performante "bune” sau "excelente”. Astfel, succesele
educationale — progresele la invatitura si disciplind - determind in mare masurd atitudinea
pozitiva sau negativa a elevilor unul fata de altul [93, p. 5-12].

In cercetarile sale FO. MacnoBa [141] mentioneazd ci, cu cét elevul cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie medie) din clasele mari posedd mai bine limbajul verbal, cu atit mai rar se
foloseste de aprecieri negative in caracterizarea persoanelor ce il inconjoara si mai frecvent
foloseste caracteristici neutre. Potrivit lui M. Xgartues si C. Illabamun [176] scolarii cu
dizabilitate auditivd in afara procesului de invatamant rareori manifestd atitudini pozitive
(compasiunea, emotivitatea, atentia, cooperarea, principiile de ajutor reciproc) fata de prietenii
de scoala. Lor le lipseste simtul responsabilitatii pentru clasd, scoala, experientele de succes sau
de esec ale clasei in timpul orelor de invdtdmant si in afara lor.

Omul este subiectul si obiectul relatiilor interpersonale; personalitatea tinde sa formeze
un sistem de relatii cu oamenii din jur, care la rindul lor influenteaza dezvoltarea psihica in
initiere si mentinere a contactelor sociale si contribuind la socializare [81, 76].

Preadolescentii cu dizabilitate auditiva detin mijloace de comunicare reduse, ceea ce
apare ca impediment in stabilirea si mentinerea relatiilor interpersonale. In acest caz ei nu pot
beneficia de oportunitdtile de dezvoltare, care le oferd incluziunea scolard, chiar daca sunt
acceptati sd invete In scoala de instruire generala. Dar, pentru dezvoltarea personalitatii la
aceastd varsta relatiile si comunicarea cu cei de o seama sunt extrem de importante, acestea apar
ca o scoald a vietii, completand si dezvoltand abilitatile de interactiune sociala, obtinute anterior

in comunicarea cu adultii [143, 179].
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Solutia pentru persoanele cu diverse dizabilitati de dezvoltare este educatia construita pe
principiul incluziunii educationale. C.Neamfu [42] defineste "incluziunea educationald” ca
educatia care se refera in esenta la integrarea in structurile invatamantului general a copiilor cu
cerinte educationale speciale (copii cu dizabilitati senzoriale, fizice, intelectuale sau de limbaj,
etc.) pentru a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase §i cat mai echilibrate a
personalitatii acestora. Aceastda forma de scolarizare este importantd pentru copilul cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie medie), dupa cum afirma C. Mupckuii [145], deoarece perioada aflarii in
scoald este senzitiva pentru insusirea practicii sociale: copilul acumuleaza cunostinte, priceperi,
deprinderi, obiceiuri, calitati de caracter care sunt un sprijin pentru acumularea pe viitor a
experientei sociale.

Dezvoltarea sociala a copilului este un proces multidimensional, presupune insusirea
culturii si a valorilor etice ale societatii, formarea calitatilor personale, interactiunea cu alfi copii
si maturi, sesizarea locului propriu in societate [41]. Prezenta dizabilitatii auditive complica
considerabil socializarea copiilor cu dizabilitate auditiva, prin absenta sau dezvoltarea precara a
vorbirii, iar ca urmare dereglarea contactelor sociale a copilului, mentioneaza T. IlmaxoBa si
JI. Imutpuena [155].

Vorbind despre persoanele cu dizabilitate auditiva I'. 3aiinesa [112] spune ca ele, ca si
alte persoane, au dreptul la automanifestarea maxima posibila in viata societatii, la instruire,
activitatea de munca, creatie. Dar functia societatii este de a le asigura serviciile medicale,
protectia sociala, educatia, astfel, ca ele sa-si poatd alege constient calea, pentru a se realiza ca
personalitati unice.

In concluzie, putem mentiona ci autorii cercetarilor analizate, prezentand informatii
pretioase referitor la cauzele dezvoltarii insuficiente ale personalitdtii si relatiilor interpersonale a
copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), nu au fost preocupati de stabilirea resurselor
personale ale acestora si de conditiile necesare pentru inlaturarea consecintelor.

In literatura de specialitate sunt descrise mai frecvent cauzele impactului negativ asupra
formarii relatiilor interpersonale: nivelul conflictual nalt, capacitatea de relationare limitata la
comunitatea copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), evitarea contactelor cu persoanele
necunoscute, dar mai putin sunt prezentate solutii. Din acest punct de vedere cercetarile in
domeniul psihologiei persoanelor cu dizabilitati devin extrem de necesare. Specialistii sunt
chemati sa determine baza social-psihologica a incluziunii, sd identifice specificul functionarii
legitatilor psihologice in cazul persoanelor cu CES, sd elaboreze metodologii de sustinere a

personalitatii in tendintele ei de dezvoltare personald [50; 61].
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Cercetarea noastrd Incearca sa facad fatd acestor circumstante sociale si educationale prin
identificarea specificului de dezvoltare si formare a atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) fata de alte persoane si propunerea unor metode si tehnici validate care ar

contribui la devenirea lor ca personalitati si cetdteni.

1.4. Concluzii la capitolul 1

Analiza literaturii expuse mai sus ne-a permis sa concluzionam ca:

1. Atitudinile sunt evaluari generale ale anumitor tipuri de activitati, produse, persoane si
situatii care influenteazd gindirea si comportamentul — pe baza lor subiectul clasifica lucrurile,
persoanele si situatiile, astfel are loc modelarea perceptiilor si orientarea judecatilor noastre. Ele
determind modul nostru de actiune fatd de diferite obiecte atitudinale. Conform cercetarilor,
atitudinile nu sunt determinate genetic, ci se formeaza numai in contact cu obiectul lor, printr-un
proces de invatare, initiat si mediat de catre contextul social.

2. Structura atitudinilor ca proprietati ale personalitatii implica elementul cognitiv, cel
afectiv si cel dispozitional — tendinta de a actiona Intr-un anumit mod. Avand functie adaptiva,
atitudinile depind de conditiile concrete de viatad si educatie. In mare masura atitudinile sunt
preluate de la persoanele din ambientul social, din care cauzd comunicarea ca interactiune cu alti
oameni influenteaza puternic formarea lor.

3. La randul sau, comunicarea, fie ca activitate independenta, fie in contextul activitatilor
de muncd, joc, invatare, etc. ofera participantilor oportunititi de stabilire si mentinere a
atitudinilor si relatiilor interpersonale. Acestea apar datoritd cunoasterii si autocunoasterii,
colabordrii in procesul de realizare a scopurilor comune, avand si semnificatie personald datorita
comunicativa. Cunoasterea influentei pozitive a comunicarii poate fi valorificata pentru a-i ajuta
pe preadolescenti sd-si elaboreze atitudini, sa initieze si sa dezvolte relatii interpersonale si sa le
valorifice pe acestea in procesul de crestere personald. Comunicarea constituie pentru atitudini si
relatii interpersonale mediul de aparitie, dezvoltare, manifestare si modificare.

4. In procesul dezvoltirii ontogenezei, elementele de structura ale atitudinilor apar
primele in raport cu relatiilor interpersonale si conduc spre aparitia acestora care reprezintd
interactiuni deosebite: prin ele identitatea subiectului dobandeste consistenta privindu-se cu ochii
alteritatii si elaboreaza o serie de strategii succesive de acomodare ale sinelui la asteptarile celor

care il inconjoard. Este de mentionat raportul mutual, de influentd reciproca a acestor doua
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structuri psihosociale, atitudinile influenteazd initierea relatiilor interpersonale, in contextul
carora are loc apoi dezvoltarea sau modificarea atitudinilor, ceea ce conduce la o noud etapa de
dezvoltare a relatiilor interpersonale.

5. Dizabilitatea si izolarea in institutiile rezidentiale de ingrijire, legaturile sociale
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie). Acestea devin impedimente in
comunicare. Daca in cazul copiilor cu dezvoltare tipicd comunicarea continua sa progreseze cu
varsta, in cazul preadolescentilor cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie) aceastd activitate
regreseaza. Din cauza comunicarii insuficiente formarea atitudinilor si constituirea sistemului de
relatii interpersonale ncetineste.

6. Datele obtinute referitor la preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) arata
ca calitatea comunicarii de asemenea este diferitd fatd de cea dintre auzitori, ceea ce, la fel
prezinta o bariera in procesul de formare a atitudinilor si, respectiv, un factor de impact care ar
influenta negativ si calitatea relatiilor interpersonale. Prin urmare este necesar sa se constate care
sunt particularitatile atitudinilor preadolescentului cu hipoacuzie; dependenta dintre atitudine si
relatiile interpersonale; nevoile de ajutor psihologic, care poate fi oferit; cum poate fi valorificata
comunicarea, pentru a dezvolta relatii nu numai cu colegii care au aceeasi deficientd, dar si cu
preadolescentii auzitori.

7. Specificul dezvoltdrii atitudinilor fatda de altii si al relatiilor interpersonale a
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) cu semenii este cauzat de educatia lui in
institutia rezidentiala de ingrijire si supravegherea permanenta din partea profesorilor si
educatorilor, iar uneori si hipertutelarea. Succesele educationale, opinia, aprecierea si atitudinea
profesorilor, progresele la invatatura si disciplind determina in mare masura atitudinea pozitiva
sau negativa a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) unul fata de altul. Fiind
formate intr-un mediu specific, transferul lor Intr-un mediu obisnuit este complicat si solicita
efort suplimentar. Se poate conchide, ca din acest punct de vedere atitudinile preadolescentului
cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si capacitatea lui de a dezvolta relatii interpersonale devin
un factor decisiv in procesul de incluziune scolard si sociald. Concomitent acestea devin obiectul
unui interes deosebit al cercetatorilor si al practicienilor din sfera educatiei si cea a protectiel
sociale.

Analiza literaturii de specialitate in domeniu demonstreaza contradictia dintre necesitatea
identificarii si dezvoltarii resurselor psihologice personale si a conditiilor psihologice, care ar

putea contribui la stabilirea unui sistem de relatii interpersonale a preadolescentilor cu
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hipoacuzie, pe de o parte, si deficitul de informatie stiintificd existent in domeniul vizat,
devenind problema stiintifica de cercetare.

Scopul cercetarii constd In determinarea particularitatilor atitudinilor preadolescentului
cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), impactului lor asupra relatiilor interpersonale si
oportunitatile de facilitare prin metode psihologice a procesului de constituire a relatiilor lor
interpersonale.

Au fost formulate urmatoarele ipoteze:

1. Dizabilitatea auditiva influenteaza formarea atitudinilor preadolescentilor fatd de sine
si fatd de persoanele din ambientul social, ceea ce poate conditiona dificultati de constituire a
sistemului lor de relatii interpersonale;

2. Aplicarea Programului de interventie psihologica orientat spre modificarea
atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) va contribui la formarea
atitudinilor adecvate fatd de semenii lor, in special cei cu dezvoltare tipicd, si la ameliorarea
proceselor de constituire a relatiilor interpersonale.

Cercetarea experimentala este axatd pe determinarea particularititilor atitudinilor fata de
persoanele din ambientul lor, a relatiilor interpersonale si a comunicarii preadolescentilor cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

Pentru investigarea aspectelor evidentiate anterior ne-am propus urmatoarele obiective:

» stabilirea particularitatilor atitudinilor fata de semeni a preadolescentilor cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) prin constatarea dificultdtilor atitudinale in relationarea interpersonald cu
semenii;

s elaborarea §1 experimentarea unui Program de interventie psihologica pentru
dezvoltarea abilitatilor de relationare interpersonald la preadolescentii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie);

* determinarea eficientei Programului de interventie psihologicd, prelucrarea si
generalizarea datelor referitor la validitatea metodelor de interventie in vederea optimizarii
relatiilor interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie);

* elaborarea concluziilor si recomandarilor cu privire la formarea atitudinilor si
dezvoltarea favorabild a relatiilor interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva

(hipoacuzie).
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2. DETERMINAREA PARTICULARITATILOR ATITUDINILOR SI A RELATIILOR
INTERPERSONALE A PREADOLESCENTULUI CU HIPOACUZIE

2.1. Metodologia cercetarii atitudinilor si relatiilor interpersonale a
preadolescentilor cu hipoacuzie

Experimentul de constatare a avut drept scop determinarea particularitatilor atitudinilor
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ca subiect al relatiilor interpersonale fata
de alte persoane. Din acest punct de vedere am urmarit raportul dintre atitudinile care
favorizeaza stabilirea relatiilor interpersonale - atitudinile pozitive, si cele care complica
respectivul proces — atitudinile negative. Cercetarea atitudinilor a prevazut determinarea
expresiei verbale a atitudinilor (metodele: eseul structurat, eseul tematic, atribuirea calitatilor) si
depistarea manifestarilor lor comportamentale (aplicarea observarii participative - directd cu
observator ignorat).

Actiunile realizate in cadru experimentul de constatare au fost:

= selectarea subiectilor experimentali;

= aplicarea metodelor de cercetare empirica;

= prelucrarea datelor si formularea concluziilor.

Experimentul de constatare s-a desfasurat pe un lot constituit din 180 de preadolescenti:
50 de preadolescenti cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie) din institutia rezidentiala de
ingrijire pentru copii surzi si hipoacuzici din or. Cahul si din scoala speciald nr. 12 pentru copii
hipoacuzici din or. Chisindu (grupul experimental GE1), 130 de preadolescenti cu dezvoltare
tipicd din gimnaziul nr.1 din Taraclia si nr.3 Chisinau (grupul experimental GE2). Varsta
subiectilor a fost cuprinsa intre 10 si 14 ani.

Din lotul de cercetare au facut parte si 2 preadolescente cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) care frecventau scoala de instruire generald (Nadejda si Mariana). Datele obtinute
din experimentul de constatare efectuat cu ele, sunt insuficiente pentru a face comparatie cu cele
ale respondentilor din grupurile GE1 si GE2, dar prezintd interes ca practici bune de incluziune.
Rezultatele acestor doua fete ar putea contribui la formarea unei pozitii mai sigure a
practicienilor vizavi de incluziunea scolara si sociala.

Pentru experimentul de constatare au fost propuse metode traditionale, precum si metode
modificate si adaptate la dizabilitatea copiilor cu hipoacuzie, in scopul studierii impactului
atitudinilor asupra formarii relatiilor interpersonale atat a copiilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie), cat si a copiilor cu dezvoltare tipica.

Pentru a verifica prima ipoteza inaintata au fost folosite urmatoarele metode:
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1. Observarea participativa (directa cu observator ignorat) in cadrul jocului, lectiilor,
activitatilor extrascolare, care a avut ca scop Inregistrarea exactd a diferitor manifestari
atitudinale in activitatile comune cu colegii lor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), dar si cu
preadolescenti cu dezvoltare tipica. Observarea a fost realizara timp de o luna la scoala si timp de
zece zile la tabdra de odihnd pentru copii, atat in timpul orelor de studiu si activitatilor
planificate, cat si in timpul liber. Tot cu acest scop aici au fost efectuate discutii neformale cu
preadolescentii.

2. "Eseul structurat” este o metoda cu ajutorul careia au fost depistate atitudinile fata de
partenerii de comunicare si interactiune, particularitatile comunicative a preadolescentului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie). Metoda include 3 variante:

a) “Prietenul meu”. Preadolescentilor li s-a propus printr-un eseu sa-si descrie prietenul si
relatiile lor de prietenie si ajutor reciproc. Planul eseului era anuntat oral sau in scris (la cerinta
copiilor). El consta din cinci intrebari:

1. Cine este prietenul tau?

2. Ce calitati are?

3. Cum vrei sa fie prietenul tau?

4. Cum 1l ajuti tu pe prietenul tau?

5. Cum te ajuta prietenul tau pe tine?

Pentru indeplinirea acestei metode copiilor li s-a acordat 45 de minute.

b) “Prietenul meu” (cu fisa de cuvinte). Preadolescentii au fost rugati sa scrie repetat
eseul despre prieten. Diferenta fatd de prima varianta a fost suportul pentru descrierea prietenului
primit de fiecare dintre ei - o lista din 33 de cuvinte ce reflectau diverse atitudini, atat pozitive,
cat si negative. Acestea au fost selectate din eseurile scrise de participantii la experiment la
prima aplicare a metodei "Eseul”. Preadolescentii aveau optiunea de a se folosi de aceasta fisa in
procesul de elaborare a eseului sau a o ignora. Celelalte conditii pentru indeplinirea metodei au
ramas neschimbate.

Continutul fisei de cuvinte: bun, rau, ascultator, intelegator, destept, prost, frumos, urat,
vesel, trist, Increzut, muncitor, lenes, viteaz, fricos, linistit, nervos, darnic, zgarcit, onest, modest,
educat, needucat, cinstit, Sincer, mincinos, atent, retras, gingas, aspru, activ, pasiv.

c) “Oamenii maturi” a avut scopul clarificarea atitudinilor preadolescentului cu
dizabilitate auditivd (hipoacuzie) atdt despre persoanele mature mai pufin cunoscute (vecinii,

prietenii parintilor, persoane cu care se Intalnesc 1n curte, scoald, etc.), ct si vizavi de profesori
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si parinti. Copiii erau invitati sd scrie un eseu in care sa descrie profesorii, parintii §i oamenii
maturi in general si sd expuna unele expectante proprii referitor la aceste persoane.
Planul eseului consta din noua puncte:
Cum sunt oamenii maturi?
Cum credeti ca ar trebui ei sa fie?
Ce este mai important la oamenii maturi: caracterul sau cunostintele?
Cum sunt profesorii?
Cum credeti ca ar trebui ei sa fie?
Ce este mai important la profesori: caracterul sau cunostintele?
Cum sunt parintii?

Cum credeti ca ar trebui ei sa fie?

© 0o N o g B~ w D PE

Ce este mai important la parinti: caracterul sau cunostintele?
Pentru indeplinirea acestei metode copiilor li se acorda 45 de minute.

3. "Spune ce gandesti despre tine si despre altii” este 0 metodica pentru determinarea
atitudinilor preadolescentilor cu hipoacuzie vizavi de semeni. Preadolescentii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) mai intai marcau calitatile, care considerau ei ca 1i caracterizeaza pe
preadolescentii cu dezvoltare tipicd, apoi calitdtile care (in opinia lor) le sunt atribuite lor de
semenii cu dezvoltare tipicd. Preadolescentii cu dezvoltare tipicd trebuiau sd marcheze calitatile
ce li se atribuie de cdtre semenii cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie), apoi calitatile care
considerau ca 1i caracterizeaza pe preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie). Sirul de
cuvinte ales pentru aceastd proba a fost alcatuit din variabile utilizate de preadolescenti pentru ai
caracteriza pe prieteni la prima etapa in realizarea metodei "ESeul”. Preadolescentii primeau o
foaie cu urmatorul continut:

1. Cum crezi, care din aceste calitati ti le atribuie copiii cu dezvoltare tipicd (copiii cu
dizabilitati)? Marcheaza-le.

Bun, rau, ascultator, intelegator, destept, prost, frumos, urat, vesel, trist, Increzut,
muncitor, lenes, viteaz, fricos, linistit, nervos, darnic, zgarcit, onest, modest, educat, needucat,
cinstit, sincer, mincinos, atent, retras, gingas, aspru, activ, pasiv.

2 . Care din aceste calitati 1i caracterizeaza pe copiii cu dezvoltare tipica (copiii cu
dizabilitati)? Marcheaza-le.

Bun, rau, ascultator, intelegator, destept, prost, frumos, urat, vesel, trist, Increzut,
muncitor, lenes, viteaz, fricos, linistit, nervos, darnic, zgarcit, onest, modest, educat, needucat,

cinstit, sincer, mincinos, atent, retras, gingas, aspru, activ, pasiv.
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4. Metoda proiectiva de studiere a atitudinilor si a relatiilor interpersonale "Test-
film” Rene Gille (TFRG). Testul a fost aplicat si recomandat de 1. I'mnbsiiea si H. UrnarbeBa
[102] pentru persoanele care manifestd dizabilitati de ordin intelectual, emotional si de vorbire.
Metoda Rene Gille nu se racordeaza catre metodele pur proiective. Ea constituie ceva
intermediar intre ancheta si testele proiective. Aceastd metoda este optico-Verbald. Ea consta din
42 de itemi: 25 de desene cu copii sau copii si maturi, Insotite de un text mic ce explica situatia si
o intrebare pentru copil si 17 itemi textuali fara desene.

Materialul psihologic ce caracterizeaza sistemul relatiilor interpersonale a copilului poate
fi conventional divizat in:

a) variabile care releva atitudini: fatd de membrii familiei (mama, tatd, bunica, sord,
frate), fata de prieteni;

b) variabile ce reflectd manifestari ale copilului in diverse relatii: comunicare, izolare,
dominare.

Autorii evidentiaza 12 parametri:

Atitudinea fata de mama
Atitudinea fata de tata
Atitudinea fatd de mama si tata
Atitudinea fata de frati si surori
Atitudinea fata de bunei
Atitudinea fatd de prieteni
Atitudinea fata de invatator

Curiozitate sociala

© 0 N o g bk~ wbhPE

Tendintd spre dominare

10. Comunicare (sociabilitate)

11. Reactie la frustrare

12. lIzolare (precautie)

Atitudinea fata de o anumita persoand se estimeaza conform alegerilor efectuate, reiesind
din numadrul itemilor ce vizeaza relatia respectiva. Datorita acestor parametri, informatia primita
este multilaterala si cu mult mai bogatd decat cea obtinuta prin alte teste.

Referindu-ne la itemii textuali, explicam preadolescentului participant la experiment ca
trebuie sa aleagd varianta ce 1l caracterizeazd mai bine. Spre exemplu, in itemul Ne33 textul este

urmatorul: "Un coleg face glume pe seama ta. Ce vei face?”. Copilul trebuie sa-si aleaga unul din
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raspunsurile: "Vei plange; Vei ridica din umerii; Vei face si tu glume pe seama lui; Il vei numi
CU cuvinte urate, il vei bate”.

Continutul desenelor este diferit. Pe unele este reprezentatd familia asezatd la masa, in
odaile unei case mari, la odihna in afara orasului, la plimbare. Pe altele — un grup de copii ce se
joaca, ascultd maturii, discutd sau participa la alta activitate. Copilului i se explica, ca va trebui
sd raspunda la anumite Intrebari, privind desenele, sa-si aleaga un loc printre persoanele ce sant
reprezentate pe desen sau sa se identifice cu una dintre ele. I se atrage atentia ca are dreptul sa-si
aleagd un loc mai aproape sau mai departe de oricare persoana.

Indicatorul atitudinii fatd de o anumita persoand este numarul de alegeri, efectuat de copil
si raportat la numarul maxim de itemi destinati identificarii acestui criteriu. Testul permite sa se
constate caracterul reactiei la frustrare: activa si agresiva (il va lovi, va face glume pe seama
cuiva, il va numi cu cuvinte urate, se va infuria, va protesta, va incerca sa plece chiar daca i s-a
interzis etc.); suferinta pasiva (va plange, se va intrista) si neutrd, indiferentd, ce marturiseste
despre toleranta la frustrare - lipsa emotiilor frustrante in relatiile cu maturii si cu copii de

aceeasi varsta.

2.2. Caracteristici ale atitudinilor preadolescentilor cu hipoacuzie

Pentru a cunoaste mai in de aproape viata copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), la
inceputul cercetarii, am frecventat institutiile de invatdmant si am stat mai mult cu elevii, atit in
timpul orelor, cat si in timpul liber. Am discutat cu ei, cu cadrele didactice, cu unii dintre parinti,
cu managerii scolari, cu medicul, surdologul si educatorii. Observarile realizate in aceasta
perioada erau orientate spre surprinderea "pe viu” a unor situatii de interactiune a subiectilor
nostri cu colegii lor, cu maturii si cu copiii cu dezvoltare tipicd. Am intentionat sd depistdm
anumite caracteristici ale atitudinii preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata de
oamenii din mediul lor, fixand si conditiile in care are loc comunicarea, a atitudinilor si a
relatiilor interpersonale, manifestarile verbale, cele emotionale, actiunile si interactiunea (fisa de
observare, A1.3).

Prima faza a cercetdrii a fost efectuatd in institutiile rezidentiale de ingrijire pentru copii
surzi si hipoacuzici din or. Cahul si in scoala nr. 12 pentru copii hipoacuzici si surditate tardiva
din or. Chisindu timp de doud saptimani in fiecare institutie. In afara scolii au fost efectuate
observari la tabara de odihna "Speranta-Neemia” satul Moscovei, r-ul Cahul, unde isi petreceau
vacanta atat preadolescenti cu dizabilitati auditive de varsta 10-14 ani din scolile mai sus

mentionate, cit si semenii lor cu dezvoltare tipica din diferite scoli. Observarea la tabard s-a
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efectuat timp de 10 zile. In tabara erau 15 preadolescenti cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie
medie), 17 cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie severa) si 50 cu dezvoltare tipica. Au fost fixate
36 de situatii care reflecta interactiunile dintre matur-copil, matur-copil-copil si copil-copil.
Prezentdm 1n continuare rezultatele obtinute la aceasta faza a cercetarii [61].

Una din situatiile care ilustreaza atitudinea fata de semenii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) este urmatoarea. La tabara, copiii din diferite scoli, initial faceau cunostinta, apoi
incercau a se imprieteni. Procedura de a face cunostinta a preadolescentilor cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) cu semenii din altd scoald a decurs in felul urmator: toti s-au asezat in cerc
si s-au prezentat, apoi S-au sarutat pe obraz. Apropierea s-a petrecut foarte repede. Nu s-au
observat diferente mari Intre ei.

Peste cateva ore comunicau de parca se cunosteau de mult timp, interactiunea decurgea
numai in limbajul non-verbal. In prima zi o singura fata - Mihaela C. (care era singurul copil
venit din gc. speciala Hirbovét) nu a vrut sd comunice cu nimeni. Ea sta singurd, nu dorea sa
participe la activitatile comune. Propunerile, rugamintile educatorului de a participa la activitati
erau zadarnice. Aproape la fiecare ora fata Incerca sa plece, sd se izoleze de grup. Totusi nu
putea sta singurd mai mult de 15-20 de minute; deci venea pe terenul de joacd si urmarea cele ce
se Intdmplau fard a se implica sau a demonstra clar careva emotii.

Inainte de culcare fiecare grup de preadolescenti avea ritualurile sale: cei cu dezvoltare
tipicd dupa igiena de seara se culcau in paturi si povesteau bancuri sau istorioare de spaima, iar
preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) dupa toaleta de seard se sarutau reciproc pe
obraz, se "mangaiau” pe umar si isi doreau noapte buna.

In prima seari inainte de culcare, cand incepuse ritualul, Mihaela C. s-a culcat cu fata la
perete si "dormea”. Colegele de odaie au sarutat-o si pe ea, insa fata isi stergea demonstrativ
obrazul. A doua zi Mihaela a fost convinsa de prietene s asiste la activitati; acestea o insoteau,
tinind-o de mani, aveau griji si nu raméand singura. In ritualul de seari nu era ignorati de
nimeni dintre colegi. Toate aceste actiuni ale colegilor, atentia si grija lor au determinat-0 pe
Mihaela sa se integreze in grupul de preadolescenti cu dizabilitati auditive. Astfel pot fi cazuri
cand preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) pot acorda grija si atentie colegului
care are probleme cu auzul ca si el, dar si situatii cdnd manifestd agresivitate, lipsd de
sensibilitate la nevoile colegului si de bundvointa in comunicare.

In institutia rezidentiald de ingrijire s-a observat existenta a doud categorii de profesori.
Din prima categorie faceau parte profesorii care comunicau cu persoane cu dizabilitate in afara

orelor de serviciu (au copii sau rude cu dizabilitati). Acestia manifestau o grija accentuata fata de
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copii. Comportamentul lor se aseamdna mai mult cu comportamentul unui parinte, decat a unui
profesor. Ei i hipertuteleaza pe elevi: nu-i lasa singuri, ii sustin 1n toate, accepta capriciile lor si
nu permit nimanui sa contacteze cu copiii fard acordul lor, oferindu-1 doar dupa ce cunoaste care
va fi tema discutiei, scopul ei, intrebarile concrete, cum vor fi folosite datele testarilor sau
relatarile. Profesorii din aceastd categorie insista sa asiste la testari si discutii. Ei sunt foarte
atenti la tot ce spun sau fac copiii, se straduiesc prin mimica si gest sa-i sustind sau sa-i mustre in
dependentd de raspunsurile date. Fatd de acesti profesori copii au o atitudine pozitiva, asteapta
sustinerea si ajutorul lor in toate, chiar si in lucrurile simple [57].

Hipertutela ii face pe copiii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) s fie lipsiti de opinia
proprie, sa-si schimbe ideile dupd Imprejurari. Spre exemplu, in timpul unui concurs, in care au
fost invitati sd participe 4 fete si 4 baieti, participantii trebuiau sa-si aleagd cite o minge din
hartie. In fiecare minge era ascuns cite un produs alimentar. Preadolescentii trebuiau sa faca targ
cu partenerul pentru a primi dreptul de a manca alimentul (de exemplu: I participant: "Eu voi
manca din 6 mugscaturi”, al 11 participant: "lar eu din 5", | participant: "Atunci eu din 4" etc.).
Invingitorul este cel care va obtine dreptul de a manca acest produs si va reusi s o faca.

Valeria L. (cu dizabilitate auditiva — hipoacuzie medie) era in pereche cu un baiat cu
dezvoltare tipica. Dupa tragerea la sorti, perechea lor trebuia prima sa participe la concurs. Fetei
I s-a explicat de 3 ori regulile jocului, dar ea nu a inteles conditia. Organizatorul a hotarat ca
jocul sd fie inceput de alta pereche. Pe parcursul concursului fata apela la traducatoare si astepta
ajutorul ei nu numai la traducerea limbajului verbal in nonverbal, dar si in luarea hotararilor.
Valeria permanent o intreba ce sa faca, la care primea indrumari de tipul: "Vei reusi sa mandnci
din 2 sau din 3 mugcaturi?”, "Dar daca va fi un produs de dimensiuni mari?” etc., astfel i se
sugera modul de actiune 1n situatia data.

Fiind lipsiti de posibilitatea de a actiona si a lua decizii In situatiile cand sunt capabili sa o
faca, copiii devin complet dependenti de opinia si actiunile altora, ceea ce se poate ilustra prin
urmatorul episod: intrd sora medicald in clasa a III pentru a verifica la pediculozad copiii care
locuiesc in institutia rezidentiala de ingrijire. O fetitd 1i spune cd maine este ziua ei de nastere.
Sora medicala, intreabd copilul cu care lucra in acel moment: "Dar cdnd este ziua ta de
nastere?”. La Intrebare Igor 1i raspunde cu o alta intrebare: "Da tie pentru ce?”. Sora medicala
zambind 1i zice: “Sa-fi fac un cadou!”. La care a urmat raspunsul: “Trebuie s-o intreb pe mama!”.

Manifestarea exageratd a compasiunii, implicarea redusd a elevilor in procesul de

solutionarea problemelor cotidiene genereaza atitudine speculativi fata de adulti. In momentul
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cand am intrat in clasa a V-a, elevii o intrebau pe profesoare: “De ce a venit la noi? Ce cadou ne-
a adus?”. Dupa ce li s-a raspuns ca nu am adus cadouri, au pierdut interesul fata de noi.

In a doua categorie de profesori intrd cei ce contacteazi cu persoanele cu dizabilititi
numai in timpul orelor de serviciu. Acesti profesori au un comportament mai agresiv fatd de
copii, unii igi permit sa se adreseze copiilor cu ton ridicat, sa-i numeasca urat si sa-i injoseasca:
"Esti prost sau te faci?”, "Scrie mai repede desteptule”, "Asa esti prost, mai Sandu!”, "Nu faceti
circ, clovnilor”, “Scrie prostolanule!  “ura-i cap prost! ” In discutie cu ei marea majoritate au
opinat ca copiii nu vor fi capabili sa indeplineasca Insarcinarile testelor fara ajutorul celor maturi.
Este natural, ca copiii au o atitudine mai putin pozitiva fatd de ei - nu acceptd observatiile,
manifestd agresivitate verbald, se opun manevrarii prin argumente. In una din situatii, profesoara
ii face observatie lui Iurie G. sd nu se legene pe scaun. El insda continua. La un moment dat
scaunul s-a rupt si baiatul a cazut. Profesoara a inceput sa strige: “Esti obraznic! Vei lua scaunul
la educatia tehnologica si-1 vei reparal”. La care lurie i raspunde: "Tu esti obraznic! Tu te vei
duce la profesor de educatie tehnologica, fiindca tu raspunzi de mobila in clasa”.

In rezultatul observarilor asupra interactiunii dintre maturi (si anume cadrele didactice,
caci cadrele auxiliare dupd o lege nescrisd o alcatuiesc persoanele cu aceiasi dizabilitate) se poate
deduce ca elevii din institutia rezidentiala de ingrijire, neavand oportunitati prea multe si variante
de a observa cum reactioneaza persoanele, sunt influentati puternic de maniera de comunicare a
personalului scolar.

Cum ar fi fost de asteptat, stilul comunicarii la o parte dintre cadrele didactice protectiv,
jar la alta parte, cu manifestari dure, agresive, conduce la formarea la copii a unor reprezentari
neadecvate despre modul de comunicare si interrelationare.

Aceasta tendintd s-a manifestat si in urmatoarea situatie. In tabira de odihni, care era
organizatd de ONG "Misiunea Féara Frontiere”, preadolescentii erau familiarizati cu ritualurile
crestine. Un astfel de ritual era si rugaciunea de seard. Aici copiii erau agezati in cerc si se rugau
pe rand. In cercul fetelor Marina M., dupi ce si-a facut rugiciunea, a vrut si mai adauge ceva,
insa, cand educatoarea i-a propus sa astepte pana cand vor isi vor termina rugaciunea si celelalte
fete, ea s-a intors cu spatele refuzénd sa comunice.

In procesul observarilor am constatat ci preadolescentii cu dezvoltare tipici manifestau
mai frecvent dorinta de a comunica si a se imprieteni cu preadolescentii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie). Dar de cele mai multe ori procedura se limita la clarificarea numelui si varstei. De
reguld discutia era intrerupta de copiii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) prin replicile “sdnt

7,

ocupata”, "nu inteleg vorbirea ta”, "am obosit”, “trebuie sa plec”. La intrebarea observatorului:
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"De ce nu doresti sa comunici cu auzitorii? ”, copii motivau prin aceea ca: “ei sdnt rai, fumeaza,

/4

beau” “eu incerc sa le vorbesc, dar ei nu infeleg si eu ma inervez”. "ei permanent doresc sa ma

mintd, vor sd fie bogati pe seama mea”; "ei vorbesc repede si eu nu inteleg”, "ei vorbesc prostii

§i mama mi-a spus sda nu comunic cu ei”; "ei vorbesc de noi in batjocord, ne imping, rdd de noi”;
“ei nu cunosc limbajul semnelor, atunci eu de ce trebuie sa cunosc limba lor? ”; "copiii auzitori
au unele probleme, eu altele”; “oral nu inteleg trebuie sa comunic in scris, dar asta este foarte
complicat”, “ei vor sa-mi ia lucrurile mele, dar eu nu vreau sa le dau”, "eu nu stiu cum sa
vorbesc cu copii auzitori, nu am vorbit niciodata”. Si numai Gheorghe T. (12 ani) a spus:
"Auzitori sant mulfi, dar surzi — putini. Eu sant mdandru de aceasta”.

Atitudinile predefinite, dificultitile de vorbire si a unor experiente nereusite ii Impiedica
pe preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) s stabileasca relatii si sa comunice cu cei
auzitori, provocand uneori si conflicte. Mai frecvent intrau in conflict cu preadolescentii cu
dezvoltare tipica baietii cu dizabilitate auditiva. Ei incercau sa se imprieteneasca cu fetele cu
dezvoltare tipica, care uneori ii porecleau “mufi” si "surzi” sau ii intrebau: “Ce, nu cumva ati
inceput a vorbi, mutilor?”, ceea ce 1i facea sa nu mai incerce a doua oara.

Ion C. (13 ani) povesteste, ca a incercat sa invete in scoala de instruire generald un an si
jumitate, dar nu a reusit. Invatitoarea trebuia si-i explice materialul didactic incd o datd, pentru
ca el nu intelegea. Comunicarea cu semenii cu dezvoltare tipica era complicata: “Copiii auzitori
sdant mai rdai ca copiii hipoacuzici. Ei sant obraznici. De exemplu: in veceu fumeaza, arunca cu
sticle de apa in sus, pentru ca sa-i ude pe restul. Dar eu des ma faceam destept: cind era vorba
sda ma bata, ma prefaceam ca nu aud nimic, in asa mod scapam de ei”.

In situatiile de acest tip se poate mentiona imaginea negativi a preadolescentului cu
dezvoltare tipica formata in mentalitatea celui cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), din cauza
lipsei de comunicare, pe de o parte, iar pe de alta parte, din cauza unor exemple negative de
comportament, care, conform legilor de functionare a memoriei, se memorizeaza mai repede si
se uitd mai incet, mai ales, daca nu sunt infirmate de alte experiente, pozitive. Totodata, nu poate
fi ignorata nici atitudinea negativa a unei parti a societatii fata de dizabilitate si purtatorul ei. Mai
poate fi presupusa si a patra cauza, care tine de protectia imaginii de sine a preadolescentului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) — evitand comunicarea cu preadolescentul cu dezvoltare tipica,
evitd un esec posibil.

Problema comunicarii mau are o cauza: marea majoritate a profesorilor, comunicand cu

copii, folosesc un limbaj maximum simplificat (ex. tu — frumoasa”, u — haina buna”, "tu —

destept”) fiecare replicd fiind insotitd de mimica i gest. La plimbare preadolescentii cu

56



dizabilitate auditiva (hipoacuzie) stau in grupuri mari si discutia lor are loc doar prin limbajul
semnelor. Unica galagie este rasul copiilor. Fotbalul este un joc destul de galagios, insa la
preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) el este jucat in liniste totala. Toate emotiile
se manifesta prin mimica si gest.

Preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) atrag atentia lovind cu piciorul in
podea sau alte obiecte solide cu palma. Un grup de copii discutau in grup, iar Denis V. a vrut sa
spuni ceva si a inceput a bate cu piciorul in podea. In timpul liber educatoarea le-a permis fetelor
sad citeasca cartile luate de la biblioteca. Daca careva dintre fete dorea sd spuna ceva, atunci
incepea sa batd cu pumnul in banca sau cu piciorul in podea.

Copiii nu cunosc alte tehnici de atragere a atentiei in comunicare. Cateva profesoare
discutau intre ele. Ion S. s-a apropiat si a lovit-o pe una dintre ele pe spate, in regiunea taliei. D-
na profesoard, 1-a mustrat ca este nedisciplinat. I-a explicat, ca este necesar sd vina in fata, pentru
a-1 vedea, si numai atunci, vor putea discuta. Acest procedeu de atragerea atentiei era folosit si la
tabara de odihna, atunci cand copiii vreau sa initieze o discutie cu persoanele cu dezvoltare tipica
(maturi si semeni). Desi este un lucru simplu si de inteles, persoanele neimplicate pot reactiona
negativ la ele.

Formarea atitudinilor fata de alte persoane in cazul preadolescentilor cu dizabilitate
auditivd (hipoacuzie), care se educad in institutia rezidentiald de ingrijire are loc in conditii
specifice:

a) comunicarea verbald este limitatad, asa cum sunt limitate si conditiile lor sociale,
respectiv, ei dispun de un numar limitat de variante de modele comunicative;

b) personalul, cadrele didactice si alte categorii sunt preocupate mai mult de ingrijirea
copiilor si invétarea programelor si mai putin de dezvoltarea unor atitudini sociale adecvate;

C) experientele negative de comunicare, generalizarile pripite ale adultilor, pot genera
prejudecdti fata de preadolescentii cu dezvoltare tipica;

d) se pare ca uneori cadrele didactice si alte persoane care lucreaza in scoald nu cunosc
importanta modelelor de atitudine si de interrelationare pe care le prezintda chiar ele
preadolescentilor si care nu totdeauna sunt de urmat;

e) preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), pe langa limitele fiziologice,
demonstreaza si atitudini specifice in comunicarea cu ceilalti semeni, dar si cu adultii: nu
totdeauna sunt gata sd accepte ajutorul, sa manifeste intelegere si sustinere, sd colaboreze, ceea
ce reduce din posibilitatea lor de a stabili si mentine relatii prietenesti, In special cu

preadolescentii cu dezvoltare tipica.
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Atitudini reflectate in eseurile preadolescentilor. La etapa urmatoare, cand am propus
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) sa scrie un eseu cu tema "Prietenul meu”,
ei au Inceput sa discute intens si sa intrebe unii de altii ce au de facut. 14 preadolescenti au pus
foile intr-o parte si isi cautau altceva de facut, doar 4 dintre ei s-au apucat de scris. Fiind intrebati
de ce nu scriu, preadolescentii au raspuns cd nu au inteles ce trebuie sa facd, au cerut mai multe
explicatii §i traducator in limbajul semnelor. Experimentatorul a explicat repetat sarcina, iar
educatoarea le-a tradus-o. Preadolescentii au cerut ca planul eseului sa fie scris pe tabla, pentru

ca le vine greu sa-I memorizeze [54]. Rezultate sunt prezentate in Tabelul 2.1.

Tabelul 2.1. Numarul cuvintelor care reflecta atitudini, utilizate pentru descrierea
prietenului (GE1, metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu")

nr. cuvintelor | 1 2 3 4 5| 6 Total Nu
respondenti doresc
schimbare/
actiunile descrise ajutor
Descrierea prietenului 11| 12| 18 | 4 1| 4 50 -
Schimbarea calificativelor 34| 13 1 -l -] - 48 2
Prietenul 1i ofera ajutor 45| 3 1 - - - 49 1
Ofera ajutor prietenului 45 1 - - - - 46 4

Analiza compunerilor preadolescentilor a relevat calitatea modestd a textelor elaborate.
Majoritatea subiectilor nu au scris un text, dar pur si simplu au raspuns la intrebari. Raspunsurile
sant concrete 1 nedezvoltate, unele contin un singur cuvant. 22 dintre preadolescenti au perceput
eseul ca test i Tnaintea fiecdrei fraze au scris: 1-a, 2-b etc. Spre exemplu in eseul lui Ion A.: “1a
— Efanov denis. 2b — bine,, bun spalat, ajuta, 3c — mai atent 4d - : la munca 5e - : la spalat
ajuta”. 10 respondenti au raspuns la intrebari prin propozitii simple, numerotandu-le.

Aici am putea arita ca exemplu compunerea lui Sergiu 1.: /. Il cheamd Nicanor —
prietenul meu cu adevarat. 2. Calitati are cinstit, harnic, un bun prieten. 3. As dori ca el sa fie
saritor la nevoie, mai insistent 4. La pregatirea lectiilor. 5 Cdnd are nevoie, mereu il ajut eu pe
Nicanor”.

Eseurile a 18 subiecti sunt formate din fraze fara legaturi logice, care ar trebui sa fie
folosite de obicei intr-un text. Citam din compunerea lui Alexandru T.: "Prietenul meu il cheama
Sergiu. El este buna. El ar trebui sa fie mai ascultator. El ma ajuta sa muncesc. Eu il ajut sa

duca lemne”. Propozitiile contin multe greseli gramaticale si corectari.
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Numai Vera C. a incercat sa raspunda la intrebari prin 4 propozitii simple, legate intre
ele: "Eu am un prieten bun pe care il cheama Sergiu. El este un baiat bun, dar fumeaza. As vrea
sa nu fumeze pentru ca distruge sandtatea. Eu pe prietenul meu il ajut daca are probleme sau
daca este de lucru”.

Calculele initiale au ardtat cd marea majoritate a preadolescentilor au folosit pentru
descrierea prietenului de la 1 pana la 3 cuvinte. Numarul maxim utilizat a fost de 6 cuvinte
aplicat in 4 cazuri.

Calculele initiale au ardtat cd marea majoritate a preadolescentilor au folosit pentru
descrierea prietenului de la 1 pana la 3 cuvinte. Numarul maxim utilizat a fost de 6 cuvinte
aplicat in 4 cazuri.

Pentru a mentiona cum ar dori sa se schimbe prietenul, toti participantii din grupul CE1
au aplicat pana la trei cuvinte. 34 respondenti au folosit doar un cuvant. Cu unele mici diferente,
constatdim aceeasi situatie si in cazurile cand preadolescentii au scris despre cum 1isi acorda
reciproc ajutor. Mai multi preadolescenti considera ca li se acorda mai mult ajutor, decat ei ofera.

Membrii grupului GE1 au in total folosit 125 cuvinte care exprima atitudine pozitiva
(anexa A2.1): bun (33), destept (21), muncitor (16), sincer si prietenos (9), frumos si ascultdator
(8), receptiv (7), bland (5), atent (2), onest, modest, bun la inimd, spalat — curat, stimdtor,
puternic, amabil — cate o data. Acelasi grup a folosit in descrierea prietenului si 4 cuvinte cu
nuanta negativa: fumdtor (2), rau si ne inteligent (1).

Sunt ajutati de prieten 49 de subiecti din 50: 23 dintre ei - la invatatura, 18 — la realizarea
sarcinilor de munca, 2 — la jocuri, 2 — sa fie cuminti, cate unul - sa fie mai insistent, mai bun, sa
gaseasca prieten, la cumparaturi, la plimbare, sd danseze si sunt sfatuiti. Un respondent a scris ca
nu-1 ajuta nimeni.

Isi ajuta prietenii 46 de subiecti, dintre ei 7 isi ajuta prietenul permanent; 4 preadolescenti
au anuntat cd nu acordad ajutor prietenilor. Majoritatea ajutd prietenul la munca, in momentele
grele, la nevoie, la invatatura, sa se distreze, sa facd cumpdraturi, sa se pregateascd pentru
examene, sd se plimbe si le acorda sfaturi.

Analizand eseurile preadolescentilor cu dezvoltare tipica, constataim ca 103 subiecti din
130 au scris un text logic finisat. Un exemplu este compunerea Alinei D.: "Prietena mea este F.
C. Noi prietenim de acum un an. Eu am observat ca ea este amabila, buna, vesela, dar totodata
si serioasa, are incredere in sine, in puterile sale si un pic de mandrie (putin). Eu as vrea ca ea

sa mai cedeze, pentru ca uneori nu asculta pe altii, se aude numai pe sine. Cdte o data ma ajuta
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sa-mi fac temele la romana. Eu o ajut la educatia tehnologica. Céand ea nu intelege ceva, sau nu
a reusit sd faca. Ea este un prieten foarte bun si devotat”.

Trei respondenti au prezentat raspunsuri la fiecare Intrebare. Un elev, a raspuns mai putin
inteligibil: "Prietenul meu este bun si bun la inima, nu-i zgircit, receptiv. Vreau sa aiba totul
ceia ce are. Nicicum. Nicicum”.

Datele din tabelul 2.2 denotd, cd marea majoritate a preadolescentilor pentru descrierea
prietenului au folosit de la 1 pana la 7 cuvinte. Numarul maxim utilizat a fost 15 cuvinte aplicat
in 2 cazuri.

Pentru a mentiona cum ar dori prietenul sd se schimbe toti preadolescentii au aplicat pana
la 5 cuvinte. Este de mentionat ca 63 subiecti nu vad necesitatea de a-si schimba prietenul, iar
din numarul rdmas majoritatea folosesc 1-2 cuvinte. Aproape toti respondentii acorda si primesc

cate un tip de ajutor. 3 copii refuza ajutorul primit si nici nu vor sd-l acorde nimanui.

Tabelul 2.2. Numarul cuvintelor care reflecta atitudini, utilizate pentru descrierea

prietenului (GE2, metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”)

r. cuvintelor 1 2 3 4 5 6 | 7/8]9| 10 | 11 15 Total Nu
utilizate Respon Do-
- denti resc
actiuni schim-
descrise bare/
ajutor
Descrierea 12 18 | 24 | 25| 22 | 10 | 8| 2| 4 2 1 2 130 -
prietenului
Schimbarea 37 | 22 4 3 1 67 63
calificativelor
Prietenul 1i 105 | 15| 6 1 127 3
ofera ajutor
Ofera ajutor 116 | 9 2 127 3
prietenului

Examinand eseul "Prietenul meu” (tabelul 2.2 si tabelul din anexa A2.1), am stabilit ca
pentru descrierea prietenului, respondentii din grupul GE2 au aplicat o frecventd cu mult mai
mare (482) de cuvinte, care exprima atitudini.

Pe langa cuvintele care reflectd atitudini in grupul GEI, preadolescentii cu dezvoltare
tipicd au mai folosit: cumpatat, intelegator, educat, gingas, activ, vesel, increzut, viteaz, darnic,
insistent, iubitor, serios, deschis, elegant, binevoitor, fermecator, sentimental, radiant, creativ,
perfect, dorit, irepetabil, interesant, minunat, fidel, istet, comunicabil, zdmbitor, corect,
echilibrat, rabdator, sigur, responsabil, grijuliu, dragut, sportiv, linistit, ganditor, curios,

talentat, inteligent si normal.
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Analiza rezultatelor cu privire la media cuvintelor care reflecta atitudinile fata de prieteni
(tabelul 2.3) scoate in evidentd ca grupul GE2 folosesc mai multe cuvinte si media lor este mai

mare decat a grupului GE1 de 1,43 ori (p=0,0001; U=300).

Tabelul 2.3. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflectd atitudinile in timpul
descrierii prietenului (dupa metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total media
pe grup
GE1 (50 respondenti) 129 2,58
GE2 (130 respondenti) 482 3,70

In grupul GE1 numai 2 respondenti vor ca prietenul si rimana neschimbat (datele brute
sunt prezentate in anexa 2.2). Aici 34 de respondenti ar dori cate o schimbare, 13 ar dori sa
schimbe 2 calitati si 1 — 3 calitati. Preadolescentii au folosit, pentru descrierea schimbarilor din
caracterul prietenului, cuvinte care reflecta atitudini pozitive: destept si atent (10), bun (9),
intelegator (8), insistent (6), prietenos si cuminte (4), ascultator, vesel, si receptiv (2), frumos,
Jjucaus, comunicabil si sociabil (1). Au mai folosit si 5 cuvinte care-l caracterizeaza ca "nevoias”.

Aproape jumadtate din respondentii grupului GE2 le place prietenul asa cum este el (63) si
nu solicitd schimbari. Restul au intrebuintat 240 de cuvinte care reflecta atitudinile. Cele mai
dese cuvinte au fost: increzut (23), sincer (22), viteaz (19), activ (18), linistit (13) si bun (12).

Grupul GE1 (tabelul 2.4) pentru descrierea preferintelor din caracterul prietenului

foloseste de 1,71 ori mai putine cuvinte ce reflectd atitudinile in comparatie cu grupul GE1
(p=0,0001; U=4255).

Tabelul 2.4. Numarul total pe grup GE1 si media calitatilor sugerate prietenului
(dupa metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE 1 (50 respondenti) 68 1,36
GE 2 (130 respondenti) 303 2,33

Din cauza dizabilitatii auditive, a vocabularului oral sdrac atdt a colegilor, cat si cel
propriu,comunicarea copiilor are loc prin gesturi. Astfel comunicarea orala a preadolescentilor
cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie) este redusd la minim, iar vorbirea este saraca in cuvinte, cu

greseli in terminatii, Tn gen si numar al substantivelor. Aceasta ne-a determinat sd aplicdm o
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varianta speciala al probei "Eseul” "Prietenul meu” (cu fisa de cuvinte). Varianta a doua a fost
realizatd la 14 zile dupa aplicarea primului, fara fisa de cuvinte.

Preadolescentii din ambele grupuri au reactionat negativ cand li s-a propus sa scrie eseul
a doua oard, spunand: "Tot ce am avut de scris am scris in prima compunere!”, "Nu am ce
adauga!”, "Cdt poti scrie despre o persoana?”, “"Nu-mi este interesant! 7, “4m facut lucrul acesta
odata!”, "Facem acelasi lucru de doua ori! ” etc. Pana la urma au acceptat sa inceapa lucrul.

Preadolescentii din grupul GE1 au inceput intens sa discute sirul de cuvinte propus. Cei
ce posedau un bagaj de cuvinte mai bogat, au inceput sa traduca cuvintele in limbajul nonverbal
pentru ceilalti, insa, dar si asa multe cuvinte nu erau clare pentru ei. A fost necesard explicatia
sensului cuvintelor: intelegétor, increzut, darnic, onest, modest, cinstit, sincer, retinut, gingas,
aspru, activ, pasiv. Mariana U. din grupul GE1 a luat vocabularul de buzunar si a copiat aceste
cuvinte pentru a le memoriza.

Preadolescentii din grupul GE1 s-au folosit frecvent de fisa de cuvinte. Vom aminti, ca
lista a fost elaboratd pe baza cuvintelor utilizate de ei in prima serie a experimentului. Unii
respondenti nu s-au folosit de plan si au scris compunerea in stil liber.

Drept exemplu putem prezenta eseul lui Alexandru T., care a descris si exteriorul
prietenului sau: “Prietenul meu Sandu. Prietenul meu bun, vesel, atent, frumos. Sandu e bucuros
si jucam sport. Sandu are ochi verzi si par blond”.

In compunerea Marianei Z. se desluseste un sentiment mai profund decét prietenia si
chiar o nota de despartire: "Pe prietenul meu il cheama Ilon. El este bun, ascultator, intelegator,
destept, frumos, vesel, muncitor, viteaz, linistit, darnic, onest, modest, educat, cinstit, sincer,
atent, gingasg, activ. Dar ce mai face nu stiu”.

Compunerea lui Anatol P., la prima vedere, nu seamana cu un text: “Alexandru, frumos,
bun, educat, destept. Ineleldtor fricos Chinau la Drulesc siu casa 2 tolea la mine mama tata
sora frate Ilii adreana”. Descifrand impreuna cu Anatol eseul, am constatat ca textul este
urmator: "Prietenul meu este Alexandru. El este frumos, bun, educat, destept. Este intelegator §i
nu este fricos. Alexandru are casa in Chisinau si in Durlesti. Si Anatolie tot are 2 case. La mine
este mama, tata, sora Adriana si fratele llie”.

Nu pare a avea sens nici eseul Valeriei L. la prima citire: "Prietenul meu Lucia, bun,
ascultator, frumos, viteaz, linistit, fricos, cuminte, a pleace, te iubeste, darnic, bucurie, a ajung”.
Abia dupa descifrarea textului impreund cu Valeria a devenit clar sensul lui: “Prietena mea este

Lucia. Ea este buna, ascultatoare, frumoasa, viteaza, linistita, uneori fricoasa, dar cuminte. Imi
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place mult de ea si o iubesc. Ea este darnica. Sdant bucuroasa sa fiu prietend cu ea. Ajunge”.
Cuvantul "ajunge” in contextul dat are sensul de "sférsit”, deci s-a sfarsit compunerea.

Ceilalti subiecti din grupul GE1 au folosit cuvintele separate pentru a-l1 caracteriza pe
prieten. Numarul lor variaza de la caz la caz, intre 6 si 26 puncte: bun (49), sincer (46), vesel
(42), ascultator si frumos (41), destept (40), linistit (35), atent (33), muncitor si educat (27) etc.

Majoritatea preadolescentilor din grupul GE2 au urmat in general planul propus, dandu-i
insd textului forma logic structurati si finalizata. In eseurile lor se poate deosebi inceputul ("Eu
am o prietend”, "Eu am mulfi prieteni si tofi ei sant foarte buni. Insd cel mai bun este ...”, "Este
stiut ca fetele au prietene, iar eu vreau sa va povestesc despre prietenul meu cel mai bun”,
"Prietenul meu cel mai bun este baiat. Noi suntem prieteni din clasa 1...”etc.) si sfarsitul ("Noi
suntem ca fratii”, "Aceasta este cea mai buna prietena a mea”, "Ei, mai mult nu stiu ce sa mai
scriu, eu consider cd aceasta este cel mai important”, "Imi place mult prietenul meu. Astfel de
prieten este greu de gasit”, "Eu niciodatd nu voi trdda-o §i cred ca nici ea pe mine”, "Eu mad
gandesc §i sper ca vom prieteni ani multi”, "Eu foarte mult pretuiesc prietenia noastra §i ma voi
starui sa o pastrez” etc.). Cuvintele propuse 1n fisa au fost valorificate in propozitii dezvoltate.

Din 65 cuvinte aplicate de grupul GE2 32 nu se regasesc in lista propusa (datele brute
sunt prezentate in anexa A2.3): bldnd (36), cumpatat (18), sensibil (10), rabdator (9), fidel (7),
competent, credul si prietenos (4), deschis, drag, remarcabil, energic, grijuliu, pozitiv,
interesant, comunicabil, cu perspectivda, amabil, puternic, indraznet, direct, viteaz, vorbaret,
decent, de neinlocuit, cu scop, curios si extraordinar.

In eseuri au fost descrise si preferintele prietenilor. Preadolescentii au scris cd prietenul
lor le este pe plac si nu doresc sd schimbe nimic in el. Ajutorul reciproc se manifesta "la lucrul
din gospodarie”, "In momentele grele”, "la pregatirea lectiilor” [53].

Examinarea rezultatelor cu privire la atitudinile reflectate in eseul cu fisa de cuvinte

(tabelul 2.5), demonstreaza ca grupul GEI a folosit de 2,02 mai multe cuvinte in comparatie cu

grupul GE2 (p=0,00174; U=1440,5).

Tabelul 2.5. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in timpul
descrierii prietenului cu ajutorul fisei de cuvinte
(dupa metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu cu fisa de cuvinte”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total media
pe grup
GE1 (50 respondenti) 585 11,7
GE2 (130 respondenti) 752 5,78
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Comparatiile intre grupuri, releva, ca cuvantul "bun” a fost intrebuintat cu cea mai inalta
frecventd in grupurile participante la cercetare: in grupul GE1 de 49 respondenti, In GE2 de 70
respondenti. In grupul GE2 topul celor mai intrebuintate cuvinte este urmat de: vesel (67),
intelegator (53), destept (47), muncitor (41), sincer (40). Cei din grupul GE2, caracterizand
prietenul, s-au folosit putin de fisa de cuvinte; ei s-au bazat mai mult pe propria experienta si au
utilizat un bagaj mare de cuvinte.

Proba eseului cu tema "Oamenii maturi” a fost aplicata si pentru a constata atitudinile
preadolescentilor sa caracterizeze persoanelor mature in general, a parintilor si a profesorilor.
Analiza eseurilor preadolescentilor din grupul GE1 si a datelor brute din tabelul din anexa 2.4
permite sd constatam, cd 23 preadolescenti au alcatuit si de aceastd datd textul din raspunsuri la
intrebari cu explicatii succinte. De exemplu, Sergiu 1. scrie "Oamenii maturi sdnt binisor. Ar
trebui sa fie bine, prietenosi, intelept pentru mine. La oameni maturi mai important este
caracterul. Profesorii la caracter sant bine, dar cand cineva nu asculta pe profesori, sant rai. Ar
trebui sa fie bine, liniste, bundtate”. Lucrarile contin taieturi, multe greseli stilistice si
gramaticale. Propozitiile sant simple, nedezvoltate. Elevii nu au raspuns la toate intrebarile.
Stefan B., spre exemplu scrie: "Eu nu stiu ma cheama vecini. Ei este bun, cuminte etc. Mama —
Valentina. Tata — Gheorghe. Parintii sunt bun, darnic, cuminte etc. Parintii ajute pe fiul meu
harnic, destept, bani pentru haine. Profesorul o cheamda doamna Tamara si doamna Lilia. Ei te
ajuta copiii trebuie inheatd. Profesoru trebuie sa stiu destept”.

Sapte respondenti au copiat planul si sub fiecare intrebare au dat raspuns prin propozitii
complete. Unul dintre acestia, Mihai F. scrie: ”I. Cum sant parintii la caracter? Parinti mei sunt
buni, cuminti. 2. Eu vreau ca ei sa fie intelegatori. 3. Ce este mai important la parinti caracterul
sau cunostintele? Mai important la parinti este caracterul 4. Cum sant la caracter profesorii?
Profesorii sunt buni. 5. Cum ar trebui ei sa fie? Ei trebuie sa fie mai intelegatori. 6. Ce este mai
important la profesori: caracterul sau cunostintele? La profesori este mai important caracterul.
7. Cum sant oamenii maturi? Oamenii maturi sunt rai, bogafi 9. Cum ar trebui ei sa fie? Ei
trebuie sa fie mai buni. 10. Ce este mai important la oamenii maturi: caracterul sau
cunostintele? Oamenii maturi este mai important caracterul”.

Sergiu C. a scris in loc de eseu patru cuvinte: “lura, educative fizicd muncd”. in discutie
cu acest preadolescent am clarificat ca el a vrut s scrie despre profesorul de educatie fizica si de

muncd, insd nu a inteles ce anume trebuia de scris, dar sa intrebe inca o data s-a genat.
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Remarcam, ca preadolescentii din grupul GE1 i-au caracterizat pe oamenii maturi,
inclusiv profesori, atat pozitiv cat si negativ. Tuturor categoriilor de maturi li s-a acordat mai
frecvent caracteristica "bun”.

In cazul "Oamenii maturi” elevii au aplicat aproximativ acelasi numar de caracteristici ca
si pentru "Profesori” (frumosi si rai — de 4 ori din 50, de ajutor si cuminti — 2, harnici, destepti,
isteti, sufletisti, activi — cate 1 datd). Cele mai multe caracteristici sunt negative (nervosi, prosti,
Needucati, saraci cate 1 datd). Profesorii mai sunt considerati si "aspri” de 2 ori. Trei dintre
respondenti au folosit un cuvant neutru - "normali”. "Frumosi” profesorii sunt considerati de 5
ori din 50; destepti, atenti — de 2 ori; cuminti, activi, de ajutor, sufletisti, veseli, harnici — cate o
data.

Caracteristica cai mai frecventa pentru parinti este "iubitor” - 5 respondenti. Acestia mai
sunt si intelegdtori, darnici, atenti, cuminti, frumosi — cate 2 alegeri; harnici, sufletisti, blanzi —
cate o alegere. Numai un copil a scris ca parintii sunt "severi”.

Unul dintre respondenti a caracterizat oamenii maturi ca fiind "inimogi”. In discutie
preadolescentul nu a putut explica care din sensurile acestui cuvant 1-a folosit: INIM//OS ~o4si
(~0s1, ~odse) 1) Care nu se teme de primejdii; cu mult curaj; cu inimd; curajos; indraznet. 2)
Care este plin de bunavointd; bun la inimd; marinimos; generos. 3) Care se iritd sau se enerveaza
usor; irascibil; iritabil. 4) Care depune mult suflet (intr-0 activitate); cu multa inima; insufletit;
inflacarat. /inima + suf. ~os [24, 7].

Examinand media cuvintelor care reflecta atitudinile fatd de oamenii maturi (tabelul 2.6),
consemnam ca grupul GE1 a folosit de 1,67 ori mai putine cuvinte in comparatie cu grupul GE2
(p=0,0001; U=123). Din totalul de 55 de cuvinte folosite de grupul GEI in descrierea oamenilor

maturi, calitatea "bun” a fost folosita de 33 ori din 55 in total.

Tabelul 2.6. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in timpul
descrierii oamenilor maturi (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE1 (50 respondenti) 55 1,1
GE2 (130 respondenti) 240 1,84

Trecerea in revista a rezultatelor cu privire la media cuvintelor care reflectd atitudinile

folosite in descrierea preferintelor fatd de oamenii maturi (tabelul 2.7), arata ca respondentii din
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grupul GE2 au folosit mai multe cuvinte, decat cei din grupul CE1 - media pe grup este 1,1 si
depaseste GE1 de 1,34 ori (p=0,0001; U=67).

Tabelul 2.7. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea preferintelor din caracterul oamenilor maturi
(dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE1 (50 respondenti) 41 0,82
GE2 (130 respondenti) 143 1,1

In baza tabelului din anexa A2.5, putem constata ci preadolescentii din grupul GE1 ar
dori ca toate persoanele mature (oamenii maturi, profesorii, parintii) sa devina mai "bune”. Opt
respondenti doresc sa-i vada pe oamenii maturi cumingi, iar 2 - intelegatori. Atitudinile veseli,
prietenosi, infelepti, respectuosi, educati, linistiti si grijulii au fost mentionate cate o data. Fata
de profesori existd aceleasi doleante ca si fatd de oamenii maturi in general: 11 respondenti
doresc sa-i vada destepti, 4 — frumosi, 2 — veselisi, remarcabili. Doi respondenti au scris ca
profesorii ar fi bine s fie mai rai. Au fost mentionate cate o data calitatile: prietenosi, cuminti,
linistiti, intelegatori, normali, activi, fara nervi. Pentru parinti membrii acestui grup doresc sa fie
cuminti — 7 respondenti, intelegatori - 5, destepti si binevoitori — 2. Calitatile frumosi, veseli,
gingasi, alaturi de mine si de ajutor au fost mentionate cate 1 datd. Numai unul dintre
preadolescenti ar dori ca parintii sa fie "mai aspri”.

Analizand tabelul 2.8, constatam ca grupul GE1 in descrierea parintilor a folosit de 3,4

ori mai putine cuvinte in comparatie cu GE2 (p=0,034; U=362).

Tabelul 2.8. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea parintilor (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE1 (50 respondenti) 48 0,96
GE2 (130 respondenti) 426 3,27

Media numarului de cuvinte folosite pentru descrierea doleantelor fatd de caracterul
parintilor (tabelul 2.9), permite sa constatam ca desi grupul GE1 a folosit de 1,25 ori mai putine
calificative in comparatie cu grupul GE2, diferente statistice semnificative nu au fost constatate
(p=0,4354, U=208). Interesant cd atat preadolescentii din GE1 si din GE2 si-ar dori sa vada la

parinti mai frecvent asprime si severitate.

66



Tabelul 2.9. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea preferintelor din caracterul parintilor (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE1 (50 respondenti) 38 0,76
GE2 (130 respondenti) 124 0,95

Dintre 130 preadolescentii din grupul GE2, 112 subiecti au scris un text bine structurat cu
introducere, continut si Incheiere. Textul contine greseli de exprimare si gramaticale, insd aceste
greseli sunt cu mult mai putine, decat in celalalt grup. Fiecare categorie de maturi a fost descrisa
prin aliniat. In eseuri sunt argumentate alegerile in descrierea personalititii. Unele eseuri contin
sfaturi pentru cei maturi. Majoritatea respondentilor au revazut planul propus de experimentator,
completandu-| cu viziuni propriii. De exemplu Irina N. a scris urmatoarea compunere:

"Maturii.

Parintii mei sunt foarte buni si destepti. Eu nu doresc sa schimb nimic la ei, fiindca eu le
seaman lor. Eu cred, ca eu ma comport la scoala normal, chiar bine si invat bine. Cu acesta, eu
vreau ca parintii sa se mandreasca cu mine. Desigur, ca imi place faptul ca parintii mei sunt
inteligenti. Aceasta este una din calitatile principale ale omului. La caracter parintii mei sunt
buni. Parintii ma ajuta in momentele cele mai grele si au grija de mine.

Profesorii din scoala mea in general sunt buni. Pe unii profesori nu-i inteleg, pentru ca ei
nu doresc ca copiii sa aiba note bune. Ei nu au o atarnare egala fata de toti elevii. Daca as fi
director de scoala, as afla parerea copiilor referitor la acesti profesori, peste o luna de activitate
as concedia profesorii care nu se inteleg cu elevii. Trebuie sa ai un caracter bun si sa fii destept.
Profesorilor! Fiti mai destepti, grijulii si ajutati elevii.

Prietenii parintilor mei sunt buni. Ei imi plac, pentru ca le plac si parintilor. Vecinii
nostri la fel sunt oameni buni. Eu sunt mdndra de parinti, vecini si prietenii parintilor”.

In acest grup 12 respondenti au impiartit eseul in subpuncte si le-au dat un titlu. Unii au
redenumit grupul de "Maturi” in "Prietenii parintilor” sau "Vecinii”. Eugenia T., spre exemplu,
scrie:

"Maturii.

Parintii. 1. Parintii mei sunt foarte responsabili, buni, putin severi si intelegatori. 2. Eu
nu as dori sa schimb ceva in ei. 3. Eu consider ca la parinti cel mai important este caracterul, ca

exteriorul se poate de schimbat.
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Profesorii. 1. Profesorii nostri au calitati diferite. Unii sunt buni, altii rai. Au o calitate
ce-i uneste pe toti: rabdare. 2. Eu nu as dori sa schimb ceva in ei. 3. Principalul la profesori
sunt cunostintele lor.

Vecinii. 1. Ei sunt buni, cuminti. 2. Eu nu as dori sa schimb ceva in ei. 2. Important este
sd fie destepti”.

Din grupul GE2 25 respondenti au dat raspunsuri foarte concrete la Intrebari prin fraze
simple, succinte fara sa explice alegerea facuta. Ei s-au condus strict de planul propus. Proba a
fost primitd ca test la limba materna: au numit categoria si au notat numarul de ordine a
raspunsurilor. De exemplu Alexei B. a scris urmatorul eseu: ”/. Parintii mei sunt buni, staruitori,
veseli. 2. Eu as dori ca ei sa fie mai intelegatori. 3. Maturii — linistiti, destepti, atenti 4. Eu as
dori ca ei sd fie mai veseli. 5. Profesorii mei sunt atenti, destepti, nervosi. 6. Eu as dori ca ei sa
fie mai intelegatori”.

Datele tabelului din anexa A2.6 arata ca grupul GE2 in eseurile sale are un numar total pe
grup de 240 cuvinte care reflectd atitudinile pentru oamenii maturi. Pentru profesori acest numar
este de 279 cuvinte, iar pentru parinti acest grup a folosit 426 cuvinte.

Frecventa cuvintelor care reflecta atitudinile pentru oamenii maturi sunt: buni (40),
staruitori (10), intelegatori (8), calmi, cinstiti si harnici (7). Pentru profesori: buni (56), bldinzi
(28), staruitori (20), destepti (19) si intelegatori (18). Pentru parinti accentele sunt puse altfel:
blanzi (66), buni (59), intelegatori (33), harnici (22) si grijulii (18).

Rezultatele cu privire la media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite pentru
descrierea profesorilor (tabelul 2.10) arata ca grupul GE2 a folosit de 1,91 ori mai multe cuvinte

in comparatie cu grupul GE1 (p=0,00214; U=250,5).

Tabelul 2.10. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea profesorilor (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE1 (50 respondenti) 56 1,12
GE2 (130 respondenti) 279 2,14

Fiind intrebati, cum ar trebui sa fie parintii, 60 de respondenti din 130 au mentionat ca
“nimic nu doresc sa schimb” 1n caracterul parintilor. Acestia au declarat ca isi iubesc parintii si
sunt fericiti ca le sunt alaturi. In acest grup 10 respondenti vor ca parintii si fie buni; 9 —
intelegatori; 6 — veseli; 4 — calmi; 3 — atenti, grijulii; 2 — sinceri, gingasi, curajosi, seriosi,

educati, deschisi; cate o data au folosit caracteristici ca increzuti, rabdatori, milosi, intelepti,
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blanzi, generosi, insistenti, ideali, veritabili; 3 dintre subiecti doresc ca parintii sa fie mai naivi; 1
respondent - tacuti.

La intrebarea "Cum ar trebui sa fie oamenii maturi?” 22 preadolescenti din grupul GE2
afirma ca "nu doresc sa schimbe nimic ”n caracterul oamenilor maturi. 37 doresc sa-i vada buni;
13 — intelegatori; 8 — sinceri; 7 — veseli; 4 — increzuti, atenti, harnici (datele brute sunt prezentate
in anexa 2.7). Acesti copii vor sd modifice unele calitati din caracterul oamenilor maturi: sa nu
fumeze, sa nu fie prosti, sa nu-i numeasca urdt, sa nu fie rai si magulitori.

Alta este situatia cu profesorii. Rezultatele la proba respectiva sunt prezentate in Tabelul
2.11. Respondentii afirma ca profesorii ar trebui sa fie mai buni— 36; infelegatori — 22; echitabili,
veseli, linistiti — 8; rabdatori — 7; sinceri — 5. Numai 20 subiecti din 130 (GE2) afirma ca
profesorii ar trebui "sa ramdna neschimbati”. Acest grup nu vrea sid vada in caracterul

profesorilor: indulgenta si ca acestia sa nu strige.

Tabelul 2.11. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea preferintelor din caracterul profesorilor
(dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile
numarul total pe media
grup
GE1 (50 respondenti) 48 0,96
GE2 (130 respondenti) 180 1,38

Rezultatele cu privire atitudinile reflectate in descrierea doleantelor din caracterul
profesorilor (tabelul 2.11) arata, ca preadolescentii din grupul GE1 au folosit de 1,43 ori mai
putine calificative decat cei din grupul GE2 (p=0,01078; U=132,5). Mentionam in primul rand,
ca este redus numarul de cuvinte utilizat in caracterizarea diferitor categorii de persoane
(preadolescenti, maturi, rude, colegi, cu sau fara dizabilitati de auz, vizand persoana proprie sau
alte persoane). Coerenta limbajului, atat scris cat si oral, este semnificativ redusa fatd de valorile
acestui indicator obtinute in grupul de referintd; aceastd circumstantd reprezintd o bariera
serioasa In comunicare, deoarece se cere efort sporit atat din partea interlocutorului, cét si din
partea preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) pentru a intelege si a reactiona
adecvat, genereaza dorinta de a abandona situatia de comunicare, sau a domina comunicarea,
provoaca teama de a nu fi la nivel si limiteazd cunoasterea celuilalt si autocunoasterea. Lexicul
aplicat in raport cu caracteristicile persoanelor este sdrac, fapt care reflectd nedezvoltarea
vocabularului, dar si reprezentarile modeste ale preadolescentului din grupul GE1 despre

trasaturile de personalitate.
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Rezultatele obtinute prin aplicarea metodei "Eseul” au permis depistarea mai multor fapte
caracteristice preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in situatiile de caracterizare a
altor persoane:

e Preadolescentii din grupul GEIl utilizeazd mai putine cuvinte (ca numar) pentru
descrierea tuturor categoriilor de persoane in comparatie cu cei din GE2.

e Lexicul preadolescentilor din grupul GEL1 referitor la cuvintele care pot fi aplicate
pentru caracterizarea persoaneclor este saraca in comparatie cu cea a semenilor din grupul GE2
(preadolescenti cu dezvoltare tipicd). Acest fapt se refera atat la caracteristicile pozitive, cat si la
cele negative ale persoanelor.

e Eseurile copiilor din grupul GE1, spre deosebire de cei din grupul GE2, contin mai
multe cuvinte separate, imbindri de cuvinte, uneori fara sens, propozitii simple, ceia ce indica la
nivelul redus al limbajului coerent.

e Preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) descrie prietenul folosind cuvinte
de tipul destept, muncitor, cinstit, spalat-curat, respectuos, cuminte, amabil, linistit, ascultator,
educat, atent, activ. Analiza contextuala a acestor reprezentari aratd ca ele sunt preluate de la
maturi si caracterizeaza persoana ca elev, nu ca prieten. Aceastd concluzie este sustinuta si de
faptul ca preadolescentii cu dezvoltare tipica din grupul GE2 descriu prietenul cu cuvinte de tipul
bun, vesel, intelegator, onest, increzut in tot ceia ce face etc.

e Numarul modest de cuvinte si lexicul sdrac aplicat de preadolescentii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) in caracterizarile oferite tuturor categoriilor de persoane (semeni, maturi,
rude, prieteni, colegi) demonstreaza nu doar nivelul scdzut de dezvoltare a limbajului n general,
ci si nivelul scazut de cunoastere a omului ca personalitate si a proprietatilor lui psihologice,
inclusiv cele ce se refera la atitudinile personalitdtii si relatiile ei cu alte persoane. Lexicul sarac
utilizat de preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) este un indicator al cunoasterii
modeste si a capacitatii reduse de diferentiere a calitdtilor de personalitate, fie in cazul propriei
persoane, fie in cazul celorlalti.

Aplicarea metodei "Spune ce gandesti despre tine si despre altii” a permis identificarea
atitudinile preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata de propria persoana si fata
de persoanele din jurul sau. Datele brute expuse in anexa A3.1 releva ca grupurile de respondenti
au atitudine in general pozitiva fatd de propria personalitate. Majoritatea dintre ei considera ca
persoanele din jur au o parere pozitiva fata de personalitatea lor si 1i considera buni (frecventa
alegerilor pe grup este de 147 respondenti din 180), veseli (138), intelegatori (115), educati
(114), muncitori (108), modesti (106), activi (98), frumosi si atenti (95), destepti, linistiti si
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sinceri (88), ascultatori (83), onesti (80). Calitatile ce 1i caracterizeaza mai putin pozitiv sau
chiar negativ au fost alese de un numar mai mic de subiecti: nervosi (21), pasivi (10), asprisi,
trigti (7).

Preadolescentul din grupul GE1 1si atribuie mai frecvent calitati ca: bun (0,96), frumos
(0,72), sincer (0,6), destept (0,58), viteaz si muncitor (0,52), darnic (0,36) fata de cei din grupul
GE2 (a se vedea datele brute din tabelul din anexa A3.1). Calificativul fricos (media - 0,02) este
atribuit doar de respondentii din grupul GE1. Unele atitudini negative copii din GE1 si le-au
atribuit cu o frecventd mai inalta, decat cei din grupul GE2: zgdrcit, needucat si lenes (0,08),
trist, mincinos si aspru (0,06), rau si prost (0,02).

Indicii obtinuti in grupul GE2 comparativ cu indicii din grupul GE1 arata, ca primii
atribuie frecvent calitatile: intelegator (0,7), modest (0,66), activ (0,61), onest (0,52), increzut
(0,45), retinut (0,3) si gingasi (0,25). Unica calitate care si-au atribuit-o doar preadolescentii din
grupul GE2 este urdt (media - 0,007). Respondentii din ambele grupuri au obtinut aproximativ
aceeasi medie la atitudinile pozitive ca: vesel (GE1 - 0,78; GE2 - 0,76), educat (GE1 - 0,62; GE2
- 0,63), ascultator (GE1 - 0,5; GE2 - 0,44), atent (GE1 - 0,5; GE2 - 0,53), linistit (GE1 - 0,46;
GE2 - 0,5). La caracteristica negativa "nervos” a fost obtinutd aproximativ aceiasi medie in

ambele grupuri (GE1 - 0,12; GE2 - 0,11).

Tabelul 2.12. Numarul total pe grup si media atitudinilor atribuite propriei persoane
(dupa metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”)

atitudini pozitive atitudini negative
numarul total media | numarul total | media
pe grup pe grup
GE1 (50 respondenti) 460 9,2 32 0,64
GE2 (130 respondenti) 1254 9,64 48 0,36

Rezultatele cu privire la media atitudinilor atribuite propriei persoane (tabelul 2.12), au
scos In evidenta, cd preadolescentii din grupul GE1 si-au atribuit mai putine calitati pozitive,
decat cei din grupul GE2. Media este depasita de grupul GE2 cu 0,44 unitati (p=0,0001 U=9,5).
Respondentii din grupul GE1 au atribuit atitudini negative cu medie aproape dubla fatd de cei
grupul GE2 - 1,77 ori (p=0,90448; U=69,5).

Grupurile de preadolescenti au opinii mai putin pozitive fata de alti copii, decat fatd de
propria personalitate. Examinarea datelor brute expuse in tabelul din anexa 3.2 releva ca
majoritatea respondentilor detin, In general, o opinie pozitivd fatd de personalitatea altor
categorii de copiii si 11 considera modesti (139 respondenti din 180), buni (121), ascultatori

(101), linistiti (100), destepti si educati (96), onesti (93), veseli (88), atenti si sinceri (87),
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frumosi si muncitori (16), increzuti (74), intelegatori (72), activi (57), darnici (54), viteaz (49),
gingasi (40). Au fost atribuite, insa, si un sir de atitudini negative - pasivi (42), tristi (31),
nervosi (26), urdti si needucati (19).

Preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) 1i considerd pe semenii cu dezvoltare
tipica ca fiind veseli (33 respondenti din 50), buni (32), destepti (31), onesti (28), increzuti (27),
frumosi si sinceri (23), muncitori (19), educati si ascultatori (18), atenti (17). Un numar mare de
alegeri au fost facute pentru atitudinile ce ii caracterizeaza negativ pe preadolescentii cu
dezvoltare tipica: nervos (16), needucat (14), aspru si zgdrcit (11), mincinos, fricos, rau si urdt
9).

Atat preadolescentii din grupul GE1, cat si cei din grupul GE2 au mentionat un sir de
calitati, ce le atribuie altor categorii de semeni cu media pe grup aproximativ egale. Printre ele
sunt numai calificative pozitive: bun (GE1 - 0,64, GE 2 — 0,68), frumos (GE1 - 0,46, GE2 —
0,41), muncitor (GE1 - 0,38, GE2 — 0,43), viteaz (GE1 - 0,3, GE2 — 0,26), onest (GEL1 - 0,56,
GE2 - 0,5), sincer (GEL1 - 0,46, GE2 — 0,49) si activ (GE1- 0,32, GE2- 0,31).

Grupul GE1, in comparatie cu grupul GE2, atribuie mai frecvent altor copii asa calitati cu
caracter pozitiv ca: vesel (0,66), destept (0,62) si increzut (0,54). Totodata respondentii din acest
grup atribuie si mai multe atitudini negative: needucat de 9,3 ori mai des decét in grupul GE2,
rau si urat - de 9 ori mai des, prost - de 7 ori mai des, mincinos - 6 ori mai, aspru de 5,5 ori,
nervos de 4,5 ori, zgdrcit de 4,4 ori, fricos de 3,6 ori si lenes de 2,66 ori mai frecvent.

Respondentii din grupul GE2 atribuie celor din grupul GE1 atitudini pozitive de tipul:
modest (0,98), linistit (0,68), ascultator (0,63), educat (0,6), atent (0,53), intelegator (0,48),
darnic (0,33) si gingas (0,26); totodata preadolescentii cu dezvoltare tipicd atribuie mai des
altora calitati negative de tipul: pasiv (0,3) si trist (0,21).

Mediile atitudinilor atribuite altor categorii de semeni (tabelul 2.13), denota diferente

intre atitudinile respondentilor din grupul GE1 fata de cei din grupul GE2.

Tabelul 2.13. Numarul total pe grup si media atitudinilor atribuite altor persoane
(dupa metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”)

atitudini pozitive atitudini negative
numarul total | media | numarul total pe | media
Pe grup grup
GE1 (50 respondenti) 349 6,98 109 2,18
GE2 (130 respondenti) 1205 9,26 132 1,01

Constatam ca preadolescentii din grupul GE1 au atribuit mai putine atitudini pozitive, in

comparatie cu cei din GE2. Media este mai mica decét in grupul GE1 cu 2,28 unitati (p=0,0001;
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U=10). Membrii grupului GE1 atribuie mai multe atitudini negative altor categorii de semeni,
media la acest indicator depaseste media grupului GE2 de 2,15 ori (p=0,47152; U=93).

Aplicarea metodei "Spune ce gandesti despre tine si despre altii” ne-a permis constatarea
urmatoarelor fapte:

e Preadolescentii din ambele grupuri tind sa-si atribuie sie si altor colegi atitudini atat
pozitive, cit si negative.

¢ O alta tendintd comuna pentru grupurile de preadolescenti cercetate este autoatribuirea
unui numdr mai mare de atitudini pozitive si a unui numar mai mic de atitudini negative.

e Preadolescentii din grupul GE1 isi atribuie acelasi numar de atitudini negative ca si
membrii grupului GE2.

e Situatia se schimba atunci cand are loc atribuirea de calitati Celuilalt: preadolescentul cu
dizabilitate auditivd (hipoacuzie) atribuie de 2,15 ori mai multe atitudini negative
preadolescentilor cu dezvoltare tipicd, decat acestia din urma. Totodatd este binecunoscut,
datorita cercetarilor efectuate in domeniul psihologiei sociale, ca atitudinea pozitiva este una din

conditiile initierii relatiilor interpersonale [57].

2.3. Particularitati ale atitudinilor si a relatiilor interpersonale ale preadolescentului
cu hipoacuzie

Pentru a obtine date suficiente despre atitudinile fatd de semeni si modalitatile de
interrelationare cu ei, am aplicat metoda proiectivd Rene Gille. Aceastd metoda ne-a permis sa
constatdm unele particularitati ale interrelationarii preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie), manifestate in reactiile comportamentale si in comunicare cu cei din ambientul
social si atitudinile lor fatd de alte persoane (mama, tatd, frati, surori, bunei, prieteni, colegi,
profesori). Am urmadrit identificarea atitudinilor fatd de prieteni si manifestarile ce caracterizeaza
copilul in diverse situatii de interactiune sociald: curiozitatea sociald, tendintd spre dominare,
comunicarea, reactia la frustrare, tendinta spre izolare [58].

Indicatorul atitudinii fatd de o anumita persoana este numarul de alegeri, efectuat de copil
si raportat la numarul maxim de itemi destinati identificarii acestui criteriu. Testul permite sa se
constate caracterul reactiei la frustrare: activa si agresiva (il va lovi, va face glume pe seama
cuiva, 1l va numi cu cuvinte urate, se va infuria, va protesta, va incerca sa plece chiar daca i s-a

interzis etc.); suferinfa pasiva (va plange, se va intrista) si neutra, indiferenta, ce marturiseste
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despre toleranta la frustrare - lipsa emotiilor frustrante in relatiile cu maturii si cu copii de
aceeasi varsta [60].

Analiza datelor prezentate in Tabelul 2.14 (datele brute sunt prezentate in anexa A4) din
perspectivad comparativd scoate 1n evidentd, in primul rdnd, valorile mai mici ai tuturor
parametrilor, afara de cel al izolarii, in grupul GE1 fatd de grupul GE2. Valorile reduse ale
atitudinii preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fatd de membrii familiei,
prieteni, profesori denotd numarul mai mic de alegeri, efectuat de ei, eforturi reduse de stabilire a
contactelor sociale.

Urmérind datele in acelasi tabel constatim o relatie directd intre atitudinile
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fatd de diverse categorii de persoane si
particularitatile comportamentale a lor ca subiect al relatiilor interpersonale. Dacd comparam
indicii curiozitatii sociale, constatim valorile reduse in comparatie cu grupul GE2. Aceeasi
frustrare.

Concomitent pot fi evidentiate si tendinte de diferentiere a atitudinilor fata de diverse
categorii de persoane, prezente atat in grupul GE1, cat si grupul GE2. Astfel, se poate deduce, ca
preferintele tuturor preadolescentilor fatd de mama (29,3% din 180 respondenti) sunt mai
pronuntate decét optiunile fatd de tatd, care a acumulat aproape cel mai mic procentaj printre
toate celelalte personaje (15,1%). Se inregistreaza in general o atitudine pozitiva fatd de parinti
ca cuplu familial (48,8%).

Indicii ce aratd atitudinea fatd de frati si surori (37,6%) sunt mai mari decat media
obtinuta referitor la atitudinea fatd de mama.

Atitudinea fatd de bunei (10,1%) are un indice putin mai mic decat media rubricii
"Atitudinea fatd de tatd”. Indicii atitudinii fatd de prieteni (32,9%) sunt mai pronuntati decat
indicii atitudinii fatd de profesori (25,3%).

Dacd am aranja preferintele fatd de persoanele cu care preadolescentii testati prefera sa
comunice, atunci pe primul loc sta familia cu parintii ca si cuplu, urmat de fratii si surori, apoi de
mama. Dupa acestia, sunt alesi prietenii si profesorii, iar, spre final, se plaseaza tata cu buneii.

Urmarind parametrii ce reflectd particularitatile comportamentale ale preadolescentilor ca
subiecti ai relatiilor interpersonale, observam ca tendinta spre comunicare in grupuri mari
(sociabilitatea) este impunatoare — 88,9%.

Tendinta spre dominare, cum aratd Tabelul 2.14, constituie 28,7%. Curiozitatea socialad
cu indicele 61,3% este coerentd cu comunicarea (sociabilitate) (88,9%) si reactia neutrd la
frustrare (51,5%).
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Tabelul 2.14. Indicii atitudinilor si a preferintelor in relatiile interpersonale a preadolescentilor (in procente)
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Comparatia indicilor in interiorul grupului GE1 (figura 2.1) sugereaza ca atitudinea fata
de parinti (48,6% din 50 de subiecti) este mai pronuntatd decat atitudinea fata de fiecare parinte
separat. Indicele preferintei fatd de tatd (12,8%) este aproape de 2 ori mai mic decat cel al

atitudinii fatd de mama (24,1%).
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Fig. 2.1. Raportul dintre indicii atitudinali si reactiile comportamentale dintre grupuri

Tot 1n acest grup "Atitudinea fatd de profesori” (23,7%) este cu diferentd minima vizavi
de "Atitudinea fata de prieteni” (23,2%). Procentajul minim acumulat pentru orientarea la bunei
(8,4 unitati) se poate explica prin comunicarea ocazionald cu acestia.

Tendinta la capitolul "Comunicare (sociabilitate)” se ridica la 85%, iar "Izolarile” -
14,3%.

Curiozitatea sociald este aproape de media pe grup, constituind 52,4%, iar indicele
"Reactiei la frustrare” constituie 42,4 unitati.

In Figura 2.1 se poate observa ci in grupul GE2 prietenul (42,6% din 130 de respondenti)
este mai preferat decat mama (34,5%,), iar atitudinea fatd de aceasta, la randul sdu, demonstreaza
valori duble in comparatie cu atitudinea fata de tatd (17,4%).

"Atitudinea fata de frati si surori” (39,3%) este aproape de indicii atitudinii fata de
prieteni. Media la atitudinea fata de parinti ca cuplu este destul de 1naltad (49,1%).

Indicii la "Tendinta spre izolare” in grupul GE2 este scazuta (5,2%), fiind in coerenta cu
punctajul inalt la itemii "Curiozitate sociala” (70,2%), "Reactia neutra la frustrare” (60,7%) si

"Comunicare (sociabilitate)” (92,9%).
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Figura de mai sus prezintd un sir de indici, valorile carora sunt apropiate intre grupuri. Se
poate constata valori apropiate a grupului GE1 si a grupului GE2 la item 111 - " Atitudinea fata de

sn

mama si tatd” si item IV - "Atitudinea fata de frati si surori”. In ambele grupuri de preadolescenti
atitudinea fatd de mama a luat un punctaj mai mare decat atitudinea fata de tatd. Cel mai scazut
punctaj se evidentiaza la item V - "Atitudinea fatda de bunicd si bunel”. Interesante sunt
diferentele vadite intre grupuri la itemii | - "Atitudinea fatd de mama” si VI - "Atitudinea fata de
prieten”.

Pentru a stabili semnificatia diferentelor dintre grupul GE1 si grupul GE2, am aplicat
testul Mann-Whitney (anexa AS5.4). Astfel au fost remarcate diferente semnificative intre valorile
obtinute de respondentii din grupul GE1 si cele stabilite la membrii grupului GE2 la itemul
"Atitudinea fatd de mama” (p=0,0001, U=1970,5), "Atitudinea fatd de tata” (p=0,00086,
U=2225), "Atitudinea fata de frati si surori” (p=0,0734, U=2710), "Atitudinea fatd de bunei”
(p=0,0073, U=2428,5), "Atitudinea fata de prieteni” (p=0,0001, U=1064), "Atitudinea fata de
profesori” (p=0,0455, U=2645,5). S-a constatat o diferenta semnificativa si la itemii de
interactiune sociala "Curiozitatea sociala” (p=0,0001, U=1679), "Comunicare (sociabilitate)”
(p=0,0214, U=2551), "Izolare” (p=0,0001, U=1659) si "Reactia la frustrare (neutrd)” (p=0,0001,
U=1503).

In Figura 2.2 se poate vedea, ci respondentii din grupul GE1 cét si cei din grupul GE2 au

atitudini diferite fata de diferiti membri ai familiei.
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Fig. 2.2. Raportul dintre diferiti indici atitudinali in diferite grupuri de preadolescenti
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Valorile medii sunt aproximativ egale la "Atitudinea fatd de parinti” in grupul GEI
(48,6%) si in grupul GE2 (49,1%). La itemul "Atitudinea fata de frati si surori” grupul GE2 a
acumulat 39,3%, iar GE1 - 35,9%. La "Atitudinea fatd de mama” grupul GE2 depaseste grupul
GE1 cu 10,4 unitati.

Preferintele fatd de tatd ca membru a familiei in grupurile de preadolescenti evidentiaza
numirul redus de alegeri si le-am putea compara cu atitudinea fatia de bunei. In grupul GEI
orientarea spre tatd (12,8%) este putin mai pronuntatd decat fatd de bunei (8,4%), ca si in cazul
grupului GE2 unde atitudinea fata de tata (17,4%) este mai mare decat cea fata de bunei (11,9%).

Reprezentantii grupului GE2 au ales tata de 1,33 ori mai des decat cei din GE1 si de 1,4
ori mai rar buneii tot in comparatie dintre grupurile experimentale (anexa AS5.5). Posibil ca, atat
tata, cat si buneii sunt prezenti mai putin in viata preadolescentului din grupul GE1 si indicii
atitudinii fatd de ei acumuleaza o valoare medie minimd in ambele grupuri participante la
experiment.

Dacé apelam la particularitatile de varstd a preadolescentilor in formarea si mentinerea
relatiilor interpersonale si afilierea lui la grupul de referintd format din semeni, atunci observam
ca atitudinea fatd de prieteni se manifestd mai slab, decét atitudinea fatd de membrii de familie
(mama, frati si surori) la grupul GEI1 si acumuleazd o medie egald cu 23,2%. La acelasi item
grupul GE2 a luat o valoare medie de 42,6%, ceea ce este comparativ mai mult decat valorile
medii ale atitudinilor fatd de mama, frati si surori.

Diferenta dintre atitudinea fata de prieteni intre grupul GE2 si grupul GE1 este de 19,4
unitati. Acestia aleg prietenul de 1,83 ori mai frecvent decat preadolescentii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie). La capitolul "Atitudinea fatd de profesori” GE2 depaseste GE1 cu 3,3
unitati.

Datele din Figura 2.3 consemneaza parametrii ce reflecta particularitatile de manifestare
ale preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in relatiile cu diferite persoane; ele scot
in evidentd ca cei din GE1 in comparatie cu GE2 au o curiozitatea sociald cu mult mai redusd. La
itemul dat acestia acumuleaza 52,4%, pe cand GE2 - 70,2%. Itemul "Tendinta spre dominare”
are o valoare mai jos de medie in ambele grupurile de respondenti. Tendinta mai inaltd spre
dominare este Inregistrata in GE2 (30,5%) valoarea ei in GE1 fiind in descrestere 27%.

Itemul "Comunicare (sociabilitate)” este invers proportional itemului "lzolare”. La acest
indice respondentii din grupul GE1 au acumulat un procent mai mic decat cei din grupul GE2,
totodata demonstrand tendinta pronuntata spre izolare (14,3%). Preadolescentii din grupul GE2
obtin 92,9%, iar la izolare doar 5,2%. Reactia neutrd la frustrare este diferitd la respondentii

nostri. Preadolescentii din grupul GE1 acumuleazd un procentaj care este egal cu 43%.
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Respondentii din grupul GE2 acumuleaza - 60,7%, media alegerilor pe grup este de 1,39 ori mai

mare decat la grupul GE1 (anexa A5.5).
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Fig. 2.3. Raportul dintre reactiile comportamentale in diferite grupuri de preadolescenti

Un interes deosebit provoacd caracterul reactiei la frustrare in grupurile studiate.
W. T'mesimeBa si H. UrnateeBa mentioneazd cd reactia neutrd la frustrare presupune prezenta
tolerantei in comunicare si autocontrolul emotiilor care usureaza formarea si mentinerea relatiilor
interpersonale si adaptarea sociald a individului [102]. Reactia activ/agresiva se manifesta prin
agresivitate, nervozitate, antipatie, iar al treilea tip de reactie, suferinta pasiva, se exprima prin
plans, suparare sau plangeri.

In baza datelor ce reflectd caracterul reactiei la frustrare (tabelul 2.15), usor se poate
constata ca toti preadolescentii din ambele grupuri reactioneaza mai mult agresiv decat pasiv. O
reactie agresivd mai pronuntatd o au preadolescentii grupului GE1. Acestia reactioneaza activ-

agresiv - 39,7% in comparatie cu 32,7% in GE2.

Tabelul 2.15. Indicii relatiilor la frustrare in diferite grupuri de preadolescenti (in procente)

Grupurile GE1 GE2

Caracterul reactiei | Neutra 42,3 60,7
la frustrare Activ, agresiv 39,7 32,7
Suferinta pasiva 18 6,6

Preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) manifesta mai des agresivitate, iritare

sau furie fatd de semeni, iar fatd de maturi (mama, tata, profesor) demonstreaza deseori reactia
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pasiva ca plansul, supararea, ingdmfarea. Reactia pasiva in grupul GEI1 (18%) depaseste grupul
GEZ2 (6,6%) de 3 ori. Reactie neutra mai pronuntata la frustrare se constata in grupul GE2, unde
media pe grup este 60,7%, depasind grupul GE1 (42,3%) cu 18,7 unitati.

Rezultatele obtinute in urma efectudrii testului proiectiv "Rene Gille” permit sa constatam
urmatoarele particularititi ale atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie)
fatd de alte persoane, si specificul relatiilor lui interpersonale si al reactiilor comportamentale
comparativ cu cea a preadolescentilor cu dezvoltare tipica:

e In comunicarea cu membrii familiei preadolescentii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) o prefera mai mult pe mama, fratii si surorile si mai putin comunica cu tata si
buneii. Ei manifesta atitudine pozitiva pronuntatd fata de familie, de parinti un cuplu, Insa de tata
ca persoand independenta sunt atasati mai putin.

e Relatiile cu prietenii ale preadolescentului cu dizabilitati auditive se limiteaza la
comunicarea cu colegii lor cu aceiasi dizabilitate, implicati in procesul de Invatamant. Aceasta
tendinta se constata si referitor la atitudinea fatd de profesori, confirmatd de diferenta slaba intre
atitudinea fata de profesori (23,7%) si cea fatd de prieteni (23,2%). Media alegerilor pe grup a
prietenului este de 2 ori mai mica decat la preadolescentii cu dezvoltare tipica (42,6%).

e Relatiile cu semenii sunt influentate de particularititile comportamentale a
preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie). Preadolescentii grupului GE1 manifesta
curiozitate sociala redusa, comunicare in grupuri mari (sociabilitatea) este redusa fata de grupul
GE2, 1ar tendinta spre izolare este accentuata.

o In relatiile cu alte persoane se atestd si nivelul redus al curiozititii sociale, ceea ce
explica activismul lor redus in identificarea si stabilirea contactelor cu persoanele noi. Respectiv
tendinta spre comunicare de asemenea este redusd, indicii izoldrii fiind mai inalti in comparatie
cu preadolescentii cu dezvoltare tipica.

e Tendinta spre dominare in relatiile interpersonale se manifestd la preadolescentii cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) mai putin decdt la preadolescentii cu dezvoltare tipica,
manifestandu-se si in dependenta de partenerul de comunicare. Comunicand cu colegii cu aceiasi
dizabilitate, preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) tinde sa domine mai mult, decat
in situatiile cand comunica cu colegii cu dezvoltare tipica.

e Comportamentul preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in situatii de
interrelationare frustrante tinde mai mult spre agresivitate, sau suferinta pasivd, autoinvinuiri,
acestea din urma fiind marite considerabil fata de grupul de referinta. Acestea complica procesul
de stabilizare si mentinere a comunicarii, deoarece 1i determind sa reactioneze frecvent cu

agresivitate sau suparare in situatiile de interrelationare.
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2.4. Concluzii la capitolul 2

Rezultatele experimentului de constatare au condus spre formularea urmatoarelor
concluzii:

1. Vocabularul preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) este redus in
comparatie cu cel al preadolescentilor cu dezvoltare tipicd, atat din punct de vedere cantitativ, cat
si calitativ. Volumul redus de cuvinte, limbajul coerent nedezvoltat, lexicul sarac utilizat in
situatii de comunicare releva nu doar particularitati de dezvoltare a limbajului preadolescentului
cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), dar si reprezentdri limitate referitor la personalitate si
relatiile dintre oameni din care cauzad primele devin impedimente in relationarea cu persoanele
din jur, in special cu semenii cu dezvoltare tipica.

2. Atitudinile generale ale preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata de
oamenii maturi si semeni, fatd de caracteristicile psihologice ale sale proprii difera de acelea ale
preadolescentilor cu dezvoltare tipicd. Ei considera ca persoanele mature, dar, Incd mai frecvent,
cei de o varstd cu ei au mai multe trasaturi negative decat cei din grupul lor (cu dizabilitate), iar
continutul reprezentarilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) despre cei cu
dezvoltare tipica este orientat spre statutul personalitatii, spre calitatea de elev, profesor sau
parinte. Caracteristicile care ar reflecta perceperea Celuilalt in statutul de prieten, aproape ca nu
se regasesc in imaginea Celuilalt, dar si In cea a propriei persoane.

3. Nivelul redus de dezvoltare a limbajului preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) genereaza insuccese in comunicare; acestea repercursioneaza in ideile lor despre
sine si despre altii, generalizdnd caracteristicile atribuite sie si altor persoane care se reflecta in
atitudini pozitive si negative, cu predominarea ultimelor. De mentionat frecventa inalta a
manifestdrilor atitudinilor negative fata de preadolescentii cu dezvoltare tipica, ceea ce la randul
dizabilitate auditiva (hipoacuzie).

4. Preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) 1i percep pe semenii sai ca elevi,
dar nu ca prieteni — parteneri de comunicare, de distractii sau persoana confidenta, ceea ce S-a
manifestat In caracterizarile oferite de ei colegilor. Aceasta concluzie este sustinuta de alegeri al
prietenului in TFRG, egal cu cel al profesorului, si de diferentd semnificativa dintre media
alegerilor pe grup in comparatie cu cea a preadolescentilor cu dezvoltare tipica. Utilizarea
atitudinilor "modest” si "retinut” cu referire la prieten, dar inca mai frecvent la propria persoana,
indicd la tendinta de a se autoaprecia modest pe sine si a proiecta propriile atitudini asupra
persoanelor din ambientul social.

5. Atitudinile preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata de situatiile de

comunicare si relatiile cu persoanele din ambientul social diferd considerabil de cele ale
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preadolescentilor cu dezvoltare tipica: ei prefera sa comunice cu membrii familiei, manifesta
nivelul redus al curiozitatii sociale, tendinta spre izolare este clar pronuntata. Fiind frustrati in
situatiile de comunicare, preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) prefera sa aleaga
din pozitiile de limitd — agresivitate sau suferinta pasiva, autoinvinuire.

6. Manifestarile preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in relatiile
interpersonale depind si de interlocutor. Relationand cu preadolescentii ce au aceeasi dizabilitate,
ei tind mai mult si se impuna. In situatiile cu preadolescentii cu dezvoltare tipica, tendinta de
dominare se reduce, preadolescentii cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie) lasandu-se sa fie
condusi.

7. Luate Tmpreund, particularitatile mentionate ale preadolescentului cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) creeaza premize nefavorabile pentru initierea contactelor cu semenii lor,
ceea ce reduce posibilitatea lor de a-si construi un cerc larg de comunicare si un sistem de relatii

interpersonale.
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3. IMPACTUL ATITUDINILOR iIN FORMAREA RELATIILOR INTERPERSONALE A
PREADOLESCENTILOR CU HIPOACUZIE

3.1. Metodologia si desfasurarea experimentului formativ

Metodologia experimentului formativ se bazeaza pe legitati, ce reflectd dezvoltarea si
functionarea personalitatii in societate. Mentionam, in primul rand, principiul general care st la
baza oricarui tip de nvatare sau de influenta psihologica - dezvoltarea personalitatii in activitate,
fundamentat in lucrarile a lui JI. Beirorckumii [97], C. Pyoenmreitn [163], A. JleontseB [131],
B.Skinner [204], J.Beck [186] etc. Legitatea despre dezvoltarea personalitatii in activitate
deschide o posibilitate principiala de a influenta asupra formarii personalitdtii in general sau
asupra anumitor calitafi prin orientarea si organizarea activitatii.

Este important a intelege comunicarea ca activitate in care se formeaza constiinta de sine,
atitudinea fata de personalitatea proprie si atitudinea fata de persoanele ce ne inconjoara. Aceasta
idee a fost formulatd si demonstratd experimental de M. Jlucuna si colaboratorii [134],
B. Mscumies [147], B. Jlomos si colaboratorii [135], C. Pyounmireiin [163], A.Bolboceanu [11]
etc. Autorii mentioneazd cd in timpul comunicarii relatiile interpersonale nu numai ca se
manifestd, dar si se dezvolta prin anumite actiuni ale partenerilor.

O importanta deosebita in schimbarea atitudinii unei persoane fata de sine sau fata de altii
o0 au cele doua legitati care au fost depistate de M. Jlucuna si colaboratorii [133]. Prima consta in
diferentierea atitudinilor subiective si obiective si in necesitatea unui echilibru intre ele, pentru o
dezvoltare adecvatd a comportamentului social.

A doua este relatia dintre dezvoltarea diferitor aspecte ale dezvoltarii psihice si continutul
trebuintei de comunicare [134, 11, 13, 103, 143, 168 etc.]. A.Bolboceanu a descris trebuinta de
comunicare si importanta ei ca mecanism pe care se poate baza interventia psihologica la diferite
varste, inclusiv in preadolescentd [11, 13]. Aceasta ne face sd concluziondm, cd modificarea
atitudinii fatd de cineva, in cazul nostru, a atitudinii preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) fatd de semenii cu dezvoltare tipica, incepe de la constientizarea si reexaminarea
atitudinii fata de sine.

In experimentului formativ a fost elaborat si realizat un Program de interventie
psihologica, prin care am intentionat sa influentam atitudinile preadolescentului cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) fatd de sine si convarstnicii lor, inclusiv cei cu dezvoltare tipica,
vocabularul lor, in special, aspectele ce se referd la personalitate si relatiile interumane, ca
ulterior sd determinam dacd aceste modificari au influentat relatiile interpersonale ale

respondentilor nostri.
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Programului de interventie psihologica a fost elaborat pe baza legitatilor aparitiei,
dezvoltarii si modificarii atitudinilor, stabilite in cadrul teoriilor psihologice si psihosociale. S-a
luat in consideratie esenta psihosociald a atitudinilor, structura lor, conditiile de modificare a
persoane.

Metodele aplicate pentru realizarea procesului au fost selectate conform principiilor
psihoterapiei de grup. C. Kpaxorsui [171] a remarcat cd in timpul promovarii psihoterapiei de
grup pot fi valorificate cu succes procesul dinamicii de grup atat pe verticald (copil si psiholog),
cat si pe orizontald (intre copii). In cazul dat termenii de "verticald” si "orizontald” nu se
utilizeaza ca in management (sef-subaltern), deoarece psihoterapia de grup se promoveaza pe
fundalul atmosferei benefice intre preadolescenti si psiholog, pe care A.Adler a numit-o
parteneriat egal [2].

N.Lipgart si S.Ledar mentioneaza ca principala valoare a acestei metode este formarea
atmosferei de activitate In comun si solidaritate in creatie atat intre copil-psiholog, cat si copil-
copil [apud 124].

Grupul de ameliorare psihologica activeaza dupa principiul "aici si acum” a lui C.Rogers
[207], adica se examineaza emotiile din prezent, pentru a le intelege si a le accepta. Pe langa
acest principiu, pentru activitatea eficientd, grupul mai respecta si urmatoarele cerinte:

e sinceritatea;

e prevalarea emotiilor spontane asupra reactiondrii rationale;

expunerea de la prima persoana (Eu...);

stima fata de cel ce vorbeste;

seriozitate;

confidentialitate.

In pofida lipsei unui regulament strict ale normelor grupului, multe dintre ele contin
componente comune, orientate spre functionarea efectivd a grupului si spre rezolvarea
problemelor individuale ale fiecarui preadolescent.

Aceste norme sunt enumerate de catre b. KapBacapckwuii [124], care stipuleaza ca fiecare
membru de grup este obligat:

e sa respecte orarul activitatilor de grup;

e sa discute sincer si deschis pe orice tema;

¢ sa nu discute in afara grupului ceea ce s-a petrecut in timpul activitatilor;

e sa ajute colegii de grup sa-si constientizeze si sa-si modifice comportamentul, daca
acesta intra in contradictie cu normele sociale;
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e sa vorbeasca despre probleme si emotii concrete, atat personale, cat si ale colegilor de
grup, exprimandu-se ferm, dupa principiul "aici si acum”,;

e sa asculte opiniile si sugestiile membrilor de grup, sa le analizeze, dar sd ia decizia
independent [117].

W.Bennis si H.Seppard considerda cd componenta heterogend a grupului este mai
productiva, deoarece este mai aproape de modelul real al societatii. In asemenea grupuri apar mai
frecvent divergente si conflicte firesti care pe de o parte, modeleaza situatii reale din societate, pe
de alta parte, contribuie la Intelegerea reciproca si formarea atmosferei de protectie si confort
personal. Se modeleaza diferite situatii sociale care vor solicita preadolescentul sa le depaseasca
[apud 162]. Astfel am insistat asupra componentei heterogene a grupului de training dupa
diagnoza (dezvoltare tipica si cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) — dotati cu proteze auditive
individuale), gen, varstd (10 — 14 ani), nivel de autocunoastere, atitudini negative, caracterul
deficientului de integrare, interrelationare si tipul de interpretari a cauzelor acestor deficiente,
ceia ce In opinia noastrd, a stimulat o conlucrare mai eficientd, depistarea si suprapunerea
diferitor pareri, a diferitor modalitati de comportament si sesizari a situatiei.

M.Dumitranu [29] mentioneaza ca in domeniul invatarii pentru copiii cu dizabilitati
auditive lumea contemporand cunoaste doua situatii clar delimitate:

eclasa de copii ce beneficiazd de aparate auditive individuale ori de grup si un
antrenament auditiv bazat pe tehnici de amplificare sau computerizare;

e clasa de copii ce nu beneficiaza de proteze auditive.

Lucrarea de fata se refera la copiii ce apartin primei categorii.

In afard de aceasta, in procesul de elaborarea Programului de interventie psihologici
pentru preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), am aplicat principiile procesului de
socializare, 1n care se formeaza atitudinea fatd de alte persoane. Este bine stiut cd interactiunile
reciproce sunt bazate nu numai pe experienta individuald a membrilor, dar intr-o forma sau alta,
deschisa sau ascunsa, si pe traditiile, stereotipurile, modelele de comportament ale parintilor
acestor preadolescenti. In marea majoritate a cazurilor aceste momente nu sunt sesizate de citre
preadolescenti si din aceastd cauza apar neintelegeri si probleme [100].

Principiile procesului de socializare reprezinta procesul de transmitere §i insusire a unui
set de modele culturale si normative, de cunostinte si atitudini prin care indivizii cunosc
comportamentele socialmente dorite, isi formeaza deprinderi si dispozitii care-i fac apti sa
actioneze ca membri ai societatii i grupului social [123, 125].

Legea congruentei formulata de C.Rogers [207] afirma ca, emotiile enuntate trebuie sa

coincidd cu emotiile pe care persoana le trdieste cu adevarat. Este demonstratd importanta
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congruentei pentru ascultarea, intelegerea si dezvoltarea relatiilor interpersonale. in lipsa
congruentei in timpul comunicarii apare fenomenul "mesaje cu sens dublu”, care influenteaza
negativ asupra conceptului de sine a preadolescentului, a relatiilor lui cu alte persoane si a
comportamentului sau In societate.

Principiile enumerate au stat la baza continutului experimentului de formare. In cautarea
unei forme adecvate a activitatilor au fost analizate lucrarile ce reflecta teoria si experienta de
interventie psihologica in integrarea preadolescentului cu hipoacuzie. Pentru elaborarea
Programului de interventie psihologica a preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie)
in experimentul de formare, am selectat trainingul psihosocial ca metoda activa de instruire
sociald cu elemente combinate de diferite tipuri: perceptiv-orientativ, situativ si reatributiv.

Unul dintre elementele principale perceptiv-orientative ale Programului de interventie
psihologica este feedback-ul in relatiile interpersonale, ceea ce permite participantilor sa
acumuleze informatii despre sine si comportamentul sau si despre faptul cum este el perceput in
activitatea de comunicare.

Elementul situativ ofera posibilitate preadolescentilor sda inteleagd mai bine cauzele
defectului de formare a relatiilor interpersonale si si accepte noi metode in comunicare. In
procesul de formare are loc constientizarea si reflectia situatiilor, analiza cauzelor reale a
problemelor resimtite de participanti, ceea ce amplifica eficacitatea programului ca metoda de
formare a aprecierii adecvate a deficientului de incluziune [117, 101, 121].

Fiecare dintre participantii programului analizand propria pozitie a deficientului de
incluziune, a avut posibilitatea sa supuna rezultatele proprii unei verificari publice sau sa
suprapuna rezultatele evaluarii altor membri a grupului, ceea ce crea conditii pentru retragerea
din atributiile de autoaparare. Conform datelor obtinute prin evaluare §i a cauzelor interpretarii
deficitului de incluziune a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), momentul cel
mai productiv in program a fost depasirea obstacolelor de comunicare prin revederea atitudinilor
proprii si orientarea spre atitudini pozitive.

In alcituirea Programului de interventie psihologici ne-am bazat pe faptul ca,
preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) care participa la acest training au o anumita
experienta de comunicare si au format un stil de relatii cu preadolescentii cu dezvoltare tipica.
Particularitatile orientdrilor negative pot fi explicate prin diferite cauze; ele pot aparea in timpul
evenimentelor atét pozitive, cat si negative in procesul comunicirii. In aceste conditii, noi nu am
avut scopul de a schimba radical evenimentele din timpul integrarii sau solutionarea problemelor
personale. In centrul atentiei noastre erau atitudinile si relatiile interpersonale. Tinta a fost de a
ajuta preadolescentii sa-si largeascd cunostintele psihologice, care i1 va impune s se priveasca si

sa priveasca pe persoanele ce-i Tnconjoara sub un alt unghi de vedere.
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Modificarea atitudinilor si pe aceasta cale influentarea pozitiva a relatiile interpersonale
ale preadolescentilor participanti in cercetare a fost scopul final al Programului de interventie
psihologica. Respectiv scopul experimentului formativ a fost influentarea relatiilor
interpersonale prin formarea elementelor de personalitate, componentele si conditiile invatarii
participantilor unor procedee simple de autocunoastere si autosesizare.

Obiectivele experimentului formativ au fost:

e formarea ideilor elementare despre personalitate, componentele ei si conditiile de
dezvoltare; familiarizarea cu particularitatile esentiale ale relatiilor cu semenii si cu regulile de
comunicare constructiva;

e 1inviatarea unor procedee simple de autoanaliza si autocunoastere; de cunoastere a unei
persoane nou intdlnite; insusirea competentelor de baza, a unor reguli necesare pentru
colaborarea cu o persoand putin cunoscuta: ascultarea activa si reflectiva, intelegerea empatica;
dezvoltarea abilitatilor de comunicare.

Aceste obiective au directionat elaborarea programului, apoi continutului, ce imbina
informatie din psihologia generala, sociala, speciald si a varstelor.

Pentru realizarea obiectivelor a fost nevoie sa familiarizam preadolescentii cu minimul de
informatie despre personalitate si structura ei, despre constient, inconstient, despre rolul
prietenilor in viata preadolescentilor.

Necesitatea familiarizarii cu esenta psihologicd a comunicarii si cu metodele de
comunicare a fost determinatd de rolul ei fundamental in dezvoltarea si realizarea relatiilor
interpersonale. Informatiile primite au fost prelucrate, sistematizate si unite in teme mai generale,
ca de exemplu: "Personalitatea si structura ei”, "Acesta sunt eu”, "Doresc sa ne cunoastem”, "As
dori sa fiu atent”, "Imi controlez emotiile”, "Colaborarea duce spre prietenie”, "Ne ascultim cand
comunicim”, "Incercim si intelegem” si "Doresc si fim prieteni”. La fiecare sedintd
preadolescentilor li s-a propus sa discute diferite aspecte ale uneia din aceste teme.

Metodele de lucru. Principiul de lucru al trainingului a fost dialogul si colaborarea.
Comunicdrile succinte ale psihologului au fost alternate cu intrebari si raspunsuri, exercitii,
jocuri etc. Esenta invatarii preadolescentilor la acest training a constat in echilibrarea rationala
dintre componenta didactica si consilierea in grup. Din aceastd cauza in grup s-a format o
atmosfera de autoanalizd si concomitent de achizitionarea abilitdtilor de comunicare.
Participantii aveau dreptul sa se expuna deschis in grup, sa discute problema in grup, formand

astfel o atitudine adecvata sau un comportament adecvat.
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Pentru antrenarea abilitatilor de baza in relatiile interpersonale am folosit jocurile pe
roluri, inscendrile unor situatii concrete din relatiile cu semenii, metodele de psihogimnastica,
mijloacele de comunicare nonverbald, exercitii etc.

Rolul psihologului in sedintele cu preadolescentii este suficient de complicat in ceea ce
priveste stilul de promovare a trainingului. Anumite teme pentru discutie, jocuri pe roluri, teme
pentru acasd sunt propuse de coordonator. in acest caz coordonatorul ocupi o pozitie mai
autoritara in comportament.

B. PoxnoB [124] scrie despre promovarea necalitativd a sedintelor. El atentioneaza la
greseala raspandita a tinerilor psihologi - transformarea sedintelor intr-o lectie lungd cu o
mustrare plictisitoare. Cel mai important este ca psihologul sa cucereascd increderea
preadolescentului chiar de la prima sedintd. Dacd aceasta nu se realizeaza, ulterior va fi mai
complicat. De aceea structura si continutul fiecarui activitati au fost gandite bine. Am incercat a
actiona la maximum asupra preadolescentilor. Prezentarea informatiei a fost Insotitd de
argumente, era binevenitd orice intrebare din partea preadolescentilor in ceea ce priveste
concretizarea, explicarea si intelegerea materialului. in situatiile de lucru in comun coordonatorul
actiona ca un participant obisnuit, membru a unui grup, insd urmadrea atent in ce directie se
orienteaza discutia, monitoriza timpul si procesul de formularea concluziilor.

Am luat in calcul si specificul de lucru cu persoanele cu dizabilitate auditiva. L.Dragan si
A Vacarescu descriu "profesorul ideal” pentru acest caz. Comunicarea cu copilul cu dizabilitate
auditivd (hipoacuzie) presupune folosirea comunicarii totale, utilizarea tuturor mijloacelor
comunicative pentru a trimite un mesaj, pentru ca acesta sa fie inteles: limbajul verbal, mimico-
gestual, mimica, gesticulatie, pantomimica, expresivitate faciala. Folosirea limbajului mimico-
gestual joacd un rol fundamental In comunicare, fara aportul lui nu poate fi perceput din ceia ce
vrea interlocutorul, decat imaginea labiald a cuvantului si expresia fetii. Copilul trebuie
permanent sa vada fata interlocutorului, deoarece ea exprimd sentimente (bucurie, tristete,
mirare), precum si elemente de sinteza (refuz, intrebare).

Privirea are rolul de a stabili contactul si de a mentine permanenta comunicarii. Cand
psihologul 1l priveste pe copil, acesta stie cd el trebuie sd raspunda. Astfel se dirijeaza si se
directioneaza conversatia. Privirea are un rol determinant: privind o carte, plansa, privirea este
urmiritd de copil care stie astfel despre ce este vorba, la ce se referd. In timpul vorbirii este
necesara articularea cuvintelor. Vorbirea trebuie si fie naturald si cu un debit mediu. In cazul
cand se vorbeste prea rapid, copilul nu reuseste sa produca labiolectura, iar cand se vorbeste prea
lent, discursul pierde din valoarea informationala si copilul se plictiseste [28, p. 40].

Psihologul trebuie sa evite schimbarea permanenta a locului in clasd sau ascunderea fetii

(intoarcerea totald sau partiala cu spatele la grup). Se interzice purtarea ochelarilor de soare si se
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evitd lentilele reflectorizante, care stralucesc. Ridicarea vocii (tipatul) deformeaza pozitia
buzelor, astfel receptia nu este potrivita si oricum copilul nu-I aude pe profesor [66, 150, 166].

Plasarea psihologului coordonator fatda de preadolescenti este la o distanta de 1-1,5 metri.
Instructiunile se dau intr-un limbaj simplu, prin propozitii scurte. In propozitie se pune accentul
pe cuvantul cel mai important. Daca mesajul nu a fost inteles, atunci reformuldm propozitia si
nici intr-un caz nu ridicim vocea. In timpul raspunsurilor, copiii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) au nevoie de mai mult timp pentru asi formula gandurile [159, 136, 178].

Un rol important in activitatea trainingului au avut temele pentru acasa. Sensul lor este de
a percepe schimbarile ce au loc 1n relatiile interpersonale ale preadolescentului, a sesiza emotiile
si retrairile proprii. Pentru ca noi am intentionat sa influentdm asupra relatiilor interpersonale a
preadolescentului, temele pentru acasa contineau observari asupra situatiilor de conflict ce apar
in timpul comunicarii acestora cu semenii. Important era a invata sa explice emotiile proprii si
comportamentul celuilalt [165].

In procesul trainingului a fost utilizati metoda biblioterapiei recomandati de
A. CnuBakoBckas [171]. Aceastd metoda constd in discutia povestilor, povestirilor, cartilor. De
reguld aceasta este literatura artistica despre relatiile interpersonale a preadolescentilor. Dupa ce
se citeste sau se povesteste textul se discutd comportamentul fiecarui erou si Se trag anumite
concluzii. Unele povestiri, folosite de noi, sunt descrise in programul de interventie psihologica.
In sedinta 7, spre exemplu,am folosit povestea lui A. Tolstoi "Doi prieteni”.

Orarul sedintelor Programului de interventie psihologica. Sedintele de training au avut
loc o dati in zi, timp de 90 de minute. In total au avut loc 9 sedinte, care au fost promovate in
tabdra de odihna "Speranta” din raionul Cahul, unde preadolescentii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) aveau posibilitatea de a comunica nu numai in timpul orei, dar si pe tot parcursul
afldrii in tabara. Au participat la training 20 de preadolescenti: 10 preadolescenti cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie medie) si 10 cu dezvoltare tipica. Cei cu dezvoltare tipica au fost implicati,
deoarece obiectivul nostru solicitd interrelationarea nu doar intre preadolescentii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie), dar si intre preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si cei cu
dezvoltare tipica. Astfel comunicarea preadolescentilor avea loc intr-un mediu vital obisnuit,
reprezentand o secventa din ambianta sociala cotidiana.

Pentru a face diferentd intre aceste doua grupuri in procesul de analiza a rezultatelor am
numit conventional I-ul grup experimental (Gr.I) — preadolescentii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie medie), al 11-ea grup experimental (Gr.Il) — preadolescentii cu dezvoltare tipica.

In timpul activititilor am aplicat diverse metode de lucru: grupul mare si grupuri mici,

perechi, diferite forme de prezentari, desen, dramatizare. Pentru comparatie au inclus in grupul
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de participanti inca 10 preadolescenti cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie). Acestia nu au
participat la training, ei au format grupul de control (Gr. de control) si au participat doar la etapa
de control.

Structura fiecarei sedinte a inclus cateva elemente cheie:

e (Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.

e Comunicarea temei de discutie cu unele comentarii ale psihologului.

e Discutia temei 1n grup.

e Analiza Eu-lui prin prisma temei discutate.

e Analiza temei pentru acasa folosind cunostintele noi.

e Discutarea situatiei concrete si propunerea variantelor de solutionare.

e Consolidarea abilitatilor cu ajutorul jocurilor si exercitiilor.

e Discutarea temei noi pentru acasa.

¢ Finalizarea sedintei.

Exemplificdm prin descrierea detaliatd a mersului unor sedinte.

La sedinta "Personalitatea si structura ei”, dupa salutul psihologului, a avut loc procedura
de cunoastere. Fiecare preadolescent isi spunea numele. La finalizarea primului cerc participantii
au fost rugati s povesteasca despre ocupatiile personale, hobby, lucrurile ce 1i intereseaza. Apoi
fiecare a vorbit despre problema comunicarii cu preadolescentii cu dezvoltare tipica/ dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) si asteptarile de la acest training. In cercul al patrulea fiecare a descris
emotiile ce le simtea la momentul actual. Se observa cd preadolescentii nu se simt liber, au
emotii,temeri. Spre exemplu, Mariana M., fiind rugata sa spuna ce simte, a Inceput sa-si frece
mainile, sd se tragd de degetele de la mina stanga, iar cand psihologul a rugat-o sa repete, ea a
inceput sa planga. La preadolescenti au putut fi inregistrate emotii de intimidare ( "Eu nu stiu ce
sa vorbesc cu persoanele straine”) si frica ca nu vor fi intelesi ("Daca vor rade de mine? ”; "Eu
rau vorbesc si ma tem cd vor rdde de mine”; "Prin semne este mai usor de vorbit, iar oral eu nu
pot”).

Pentru a forma un confort emotional fiecare preadolescent a avut o foaie de hartie si
creioane colorate. Preadolescentii au fost rugati sa se deseneze pe sine, apoi sa scrie sub desen o
calitate ce 1l caracterizeazd mai mult. S-a observat cd desenele unora se deosebeau de ale
colegilor lor.

Stefan B. s-a reprezentat pe sine la mijlocul foii de hartie cu creion maro. Desenul
reprezenta un cerc unit cu un semicerc, unde cercul semnifica capul, iar semicercul trunchiul. Pe

cap sunt desenate doua urechi mari, ceia ce semnifica sensibilitatea copilului fata de critica.
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Atat la Stefan, cat si la Mariana M., Daniil B. ochii sunt reprezentati in desen foarte mari,
de forma unor cercuri goale ce semnifica caracter alarmat, ingrijorare, necesitatea de securitate,
cu gura larg deschisd — simbolul agresivitatii. Autoportretul nu avea membre superioare si
inferioare — nu este capabil de nimic, nu este increzut in fortele proprii.

Daniil B. s-a autopictat asimetric, ceea ce simbolizeaza absenta echilibrului in
personalitate. Desenul reprezinta un cap mare, negru, cu o ureche, un obraz albastru, altul verde
si un ochi albastru. Gura este mare in forma unei linii rosii, ceea ce Inseamna ca nu poate actiona
oral asupra altor persoane, persista agresivitatea verbala.

Mariana M. s-a reprezentat cu culoarea verde. Capul are aceiasi marime ca si trunchiul.
Pe cap sunt doud urechi mari. Urechea dreapta este mai mica decat cea stdnga, insa In ea intra si
ies sunete. Pe acest desen ca si la Daniil B. capul are o gurd mare in forma unei linii rosii.

Cea mai neobisnuita imagine a fost a lui Iurie 1. El s-a autopictat in forma unui arici rosu.
Ariciul este ghemuit, iar acele 1i sunt Indreptate in toate partile.

Dupa ce s-au desenat pe ei insisi, preadolescentii au fost rugati sa scrie cate o calitate
pozitiva ce 1i caracterizeaza. Apoi au citit caracteristica fiecarui si au fost discutate calitatile in
raport cu diferite cazuri sau fapte, pentru a antrena autoanaliza si a se cunoaste pe sine. De regula
preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) se descriau ca buni si blanzi. Preadolescentii
cu dezvoltare tipica se descriu ca: buni, muncitori, ascultatori, destepti, veseli, devotati, saritori
la nevoie, educati.

La sfarsitul sedintei participantii au format patru subgrupuri, a cite 5 persoane. In
subgrup preadolescentii cu dezvoltare tipica si cei cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) erau in
raport de 2 la 3. Fiecarui microgrup li s-a dat cate o coald de hartie si li s-a propus sd
confectioneze ceva din ea. Constructia trebuia sa reprezinte dispozitia subgrupului. Un delegat al
grupului trebuia sd argumenteze alegerea facutd. Acest exercitiu a fost efectuat pentru a invéta sa
colaboreze cu persoanele putin cunoscute si sd sa evidentieze persoanele care dispun de calitati
de lider. S-a observat ca chiar in grupurile unde dizabilitate auditiva (hipoacuzie) erau
majoritatea, functia de formator, lider o aveau preadolescentii cu dezvoltare tipica. Grupurile au
confectionat un soare, o floare, un avion §i o corabie. Toate cele patru grupuri au demonstrat
buna dispozitie, au finisat lucrul la aceasta sedinta si au mers la joaca.

La sedinta "Incercam si intelegem” preadolescentii au fost rugati si-si aminteasca situatia
de conflict care a avut loc in zilele anterioare. Pentru preadolescentii cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) situatia de conflict trebuia sa aiba loc cu preadolescentii cu dezvoltare tipica si
invers. Preadolescentii insd au anuntat ci ei comunica putin. In acest caz li s-a propus si-si
aleaga situatii de conflict care au avut loc in familie sau in grupul lor. Am folosit tehnica "Doua

roluri” unde preadolescentul trebuia sa reproduca situatia de conflict.
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Paulina D. a reprodus cearta dintre ea si fratele mai mic. Conflictul a aparut din cauza ca
fata vroia sa doarma, iar fratele ei - sa lucreze la computer. Preadolescenta a jucat rolurile foarte
bine - ea a Inceput sa strige foarte emotional, trecand de pe un scaun pe altul si chiar imita bataia.
Conflictul s-a ameliorat cu ajutorul parintilor. Cand a fost rugatd sia povesteasca ce a simtit,
Paulina a spus: “Imi era foarte rusine fatd de parinti. Eu sant mai mare §i nu trebuia sd permit s
ne certdm pand la bdtaie. Insd atunci imi era indiferent care din noi este mai mare. Eu eram
furioasa si suparatd foc. Acum inteleg ca trebuia sa merg in alta odaie §i sa dorm, insa atunci
am mers la principiu. Ce am obtinut - nu stiu”.

Alexandru T. a reprodus cazul din troleibuz. El si cu Anatol P. se intorceau de la scoala
acasi. In troleibuz discutau prin limbajul semnelor. Cativa baieti necunoscuti au inceput si faca
glume pe seama lor: au Inceput sa gesticuleze, imitand gesturile baietilor cu dizabilitate auditiva.
Alexandru s-a apropiat de baieti si le-a zis: "Voi cunoasteti numai limba voastrd, insa noi
cunoastem doud limbi — romdna si a surzilor! Noi suntem mai destepti decdt voi!”. Alexandru
cand juca rolurile era foarte emotionat. El amplifica gesturile si mimica preadolescentilor cu
dezvoltare tipica din troleibuz si juca agresiv rolul sau.

Regulile pentru comportamentul tolerant au fost completate de catre participanti cu:
v Al rabdare s3 asculti.
Nu intrerupe vorbitorul.
Fii atent la ce se vorbeste.
Fii linigtit.
Incearcd sa mentii dialogul.
Priveste interlocutorul in ochi.

Nu fi indiferent.

N N N R NN

Numeste mai des interlocutorul pe nume.
v Nu brutaliza.

Judecand dupa reactia preadolescentilor, una din cele mai reusite sedinte din training a
fost “Colaborarea duce spre prietenie” scopul careia a fost colaborarea cu partenerul in timpul
comunicdrii, intelegerea emotionald a interlocutorului, antrenarea atentiei fata de alte persoane.
La inceputul orei preadolescentilor li s-a propus tehnica "Monologul cu geamanul”. Tehnica a
fost primita ca un joc, In urma céreia preadolescentii au trecut pe o unda emotionald si se
antrenau sa transmita informatia in limbajul non-verbal.

La o alta etapa a sedintei preadolescentilor li s-a propus tehnica "Mainile vii”. Psihologul

a explicat cat de important este atentia fata de o altd persoana si intelegerea emotionala reciproca.
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Numai doi preadolescenti au recunoscut prietenii, ceea ce a provocat un sir de emotii, atat
pozitive, cat si negative.

Apoi copii au fost rugati sa raspunda la intrebarea: “Ce subintelegem prin colaborare in
comunicare?”. Fiecare iese in fata si scrie pe coala de hartie cate o regula pentru o buna corelare
cu o persoand. Regulile sunt completate cu:

- abilitatea de a asculta;

- anu intrerupe in timpul dialogului;

- afiatent;

- a fi linistit;

- ada sfaturi;

- a fi rabdator;

- a-si controla emotiile;

- afisincer;

- aintelege, a ierta si de al primi asa cum este el;

- aprivi in ochi;

- mai des a ne numi pe nume;

- aurmari gesturile interlocutorului;

- anu fi indiferent;

- anu brutaliza;

- mai des de a se interesa de problemele altora;

- anute lingusi.

Foarte emotional a fost finalul unei activitati la care preadolescentilor li s-a propus sa
spuna cate un compliment sau o dorintd colegilor de grup. Preadolescentii spuneau: "Eu te
iubesc!”, "Mi-as dori sa fim prieteni!”, "Esti o fata buna!”, "Esti un prieten adevarat!”, "Esti
prieten bun!”, "Doresc sa te cunosc mai aproape!”, "Esti frumos”, "Fii atdt de vesel si in
continuare!”.

Mentionam jocul "Povestea colectivd” din sedinta "Asi dori sa fiu atent” in care
participantii s-au invatat sa colaboreze cu partenerul in timpul comunicarii. Acest joc le-a placut
atat de mult preadolescentilor, incat se jucau si in timpul liber. Li s-a propus sa alcdtuiasca
impreund o poveste colectiva. Prima incercare nu a fost tocmai reusita. Sarcina cerea ca povestea
sa fie despre prieteni, dar ea a fost despre dragoste.

Continutul povestii este urmator: “Trdia odatd o fatd. Intr-o zi a iesit singurd la
primblare si s-a intalnit cu un print. Prinful era pe un cal alb. El i-a placut mult fetei. Dar

printul avea unele neajunsuri: el era schiop si orb. Fata nu s-a uitat la neajunsurile baiatului, ci
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I-a acceptat cu toate neajunsurile lui. Si astfel fata a devenit visul lui. A hotardt printul sa-i
propund casatorie. Peste doud luni au fdacut nunta. La nuntda a venit o batrdnica vrdjitoare. Pe
neasteptate un balaur a furat fata. Printul a chemat prietenii sdi §i s-a pornit sa o caute. Au mers
ei peste mari, munti §i au ajuns in pustiu. Acolo au vazut un palat mare. Printul s-a inarmat §i a
Vrut s-o salveze. In fata lui au fost multe greutdfi — foc, insd el a biruit. Cat nu s-a staruit
batranica sa-i despartd, dar nu a reusit. Au venit acasa si li s-a nascut o fata si un baiat. Au trait
ei impreund o viata lunga si frumoasa”.

La sedinta "Ne ascultdim cand comunicam” preadolescentilor li s-a propus repetat jocul
"Povestea colectiva - inversatd”. Conditia a fost sa compuna povestea incepand de la sfarsit si
mergand spre inceput. Acest joc a fost dificil pentru ei, participantii trebuiau sa fie foarte atenti
fata de ceea ce a spus colegul din fata si sa respecte algoritmul unei povesti.

Toti impreuna au obtinut urmatorul continut: “Si au trait ei mult si bine. Au jucat o nunta.
Au mers in impardtia lor, dupa o calatorie [lunga. Fat-Frumos a eliberat-o pe lleana-
Cosinzeana din mdinile balaurului. Fat-frumos a eliberat-o de farmece. A mers mult pdana a
ajuns in imparadgia zmeului. Zmeul a fermecat-0 pe lleana-Cosdnzeana. Noaptea tarziu zmeul a
furat-o pe lleana-Cosdnzeana. Impdaratul I-a chemat pe print la el. Ileana-Cosdnzeana il iubea
mult pe Fat-Frumos. Ea era cea mai frumoasa fata din imparatie. Candva demult intr-o tara
indepartata”. Psihologul a stenografiat povestea si la finele activitatii le-a citit-o inversata.
Analizand greselile preadolescentii au remarcat cd a fost dificil sd se concentreze atentia la
interlocutori si continut: “Trebuia sa decizi singur care va fi mersul acestei povesti”, "Cand am
alcatuit povestea de la inceput spre sfarsit a fost cu mult mai simplu. Mersul unei povesti noi de
la inceput spre sfarsit il cunoastem. Acum insa trebuia sa fim atenti la ceia ce au spus colegii §i
trebuia sd ne amintim ce a fost mai inainte”, "Eu am inteles cd sunt nehotarat. Imi era fricd ca
VOi Spune Vvre-o prostie §i toti vor rdde de mine”, "Nu stiam ce trebuie sd spun”, "Imi vine incd
greu sa discut oral atat de mult si cu atat de multe persoane”.

Interesanta si utild a fost sedinta "Doresc si ne cunoastem”. Indeplinirea matritei SWOT
pentru comunicarea Intr-un grup de persoane necunoscute a fost destul de complicata.

Aceastd autoanalizd i-a ajutat pe preadolescenti sa-si cunoasca punctele tari, slabe,
oportunitatile si riscurile.

Un exemplu de analiza SWOT efectuata de Alina G.:

» S (puncte tari)

* Bund la inima

= Punctuald

= (Gingasa
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= Rabdatoare

= Comunicabila

= Vesela

» W (puncte slabe)

= Nehotarata

= Uneori nervoasa

= Lenesa

= Naiva

» O (oportunitati)

= Cu privirea pot sa spun multe si toti sa inteleagd ce vreau in momentul acesta

= (Cand vorbesc cu cineva ascult foarte bine si dau sfaturi acelor care au nevoie de ele

= Pot sa fiu un exemplu pentru toti

= Pot ajuta 1n cele mai complicate situatii pe cei care au nevoie de ajutor

» T (riscuri)

= QOamenii rauvoitori ar putea sa nu ma stimeze si s nu ma iubeasca

= Pot sda-mi faca ceva rau

= (Cineva poate sa-mi strice dispozitia

Analiza Marianei M. se deosebeste de celelalte prin faptul ca ea se limiteaza la
comunicarea cu persoanele cunoscute si nu sesizeaza nici un punct slab in comunicare:

> S (puncte tari)

= Binevoitoare

» Timida

= Feminind

= Punctuald

= Intelegitoare

= Economicoasa

= Buna la inima

» W (puncte slabe)

= Nuare

» O (oportunitati)

= Sanu fumeaza

= Dacd nu voi face lucrul pe acasa

» T (riscuri)

= Jubitul ne va lasa

= Vor pedepsi
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La urmatoarea etapa preadolescentii au fost rugati sa enumere si sa argumenteze temele
preferate de discutie cu o persoand necunoscutd. Preadolescentii din ambele grupuri au fost
rapizi, plini de incredere si au enumerat mai multe teme: Arta culinard, Sanatatea, Tehnologiile
computerizate, Aurul, Muzica, Moda, Televiziunea, Iubirea, Politica, Filmele, Invatitura, Arta,
Automobilele, Matematica, Fizica, Natura, Fumatul, Alcoolul, Desenul, Sportul, Internetul.

Exercitiul de a face publicitate a unor obiecte a fost destul de amuzant. Aici participantii
s-au antrenat pentru a-si expune opinia inclusiv in situatiile cand persoanele ce 1i inconjoard nu
sunt dispuse s comunice cu ei. Foarte important este depasirea barierei de timiditate. Mihai F. a
facut publicitate furculitei In felul urmator: "Dragi cumparatori! Exemplarul unic "Furculita”
Cumparati! Cu acesta furculita apare pofta de mancare, pentru ca ea este facuta din material
care miroase frumos in minile oricui. Cu acesta furculita a mancat imparatul nostru. Ea nu este
scumpa. Cumparati numai la magazinul "Bucatarie"”.

Simona I. a facut publicitate unei mese si a fost convingdtoare: "Cumparati aceastd
masa! Ea este foarte frumoasa, ldcuita, dintre copacii rosi. Daca voi cumparati aceasta masa
VOI Nnu Ve regreta. lar daca voi cumpdrati doi mesi treilea masa degeaba. Cumpdrati nu ve
regreta”.

Cea mai strategica a fost Paulina D. care a dorit sd vanda un creion: “Dragi spectatori!
Avem in vdnzarea super creiona. Aceste cerionul sant facuta din lemn speciale, SUper cu o
formule de cauciuc, ecologic curat §i merge la prelucrarea repetate. Grafitul este prelucrat
dupa tehnologie italiana moderna. La cumpararea al doilea al treilea este cadou. Cumpararea
creionului — perspectiva pe viitor. Noi se afla: Municipiu/ Chisindau, strada Stefan cel Mare
20/1”.

Regulile pentru comportamentul corect in timpul comunicarii cu o altd persoana, anuntate
de psiholog, au fost completate de catre participanti:

v’ In timpul comunicarii nu trebuie si te uiti la ceas sau telefon.

v Nu te sustrage asupra altor obiecte.

v' Fii la acelasi nivel cu interlocutorul.

v' Fii atent asupra mimicii si a gesturilor interlocutorului.
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3.2. Evaluarea impactului activitatilor formative asupra atitudinilor si relatiilor
interpersonale a preadolescentului cu hipoacuzie

Pentru a depista efectul Programului de interventie psihologica (anexa 6) asupra
atitudinilor si relatiilor interpersonale am efectuat repetat probele psihologice aplicate in cadrul
experimentul de constatare. La experimentul de control au participat 30 de respondenti: 10
preadolescenti cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie medie) care au participat la experimentul de
formare si alcatuiesc 1 grup experimental (Gr.I), 10 preadolescenti cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie medie) au constituit grupul de control (Gr. de control) si 10 preadolescenti cu
dezvoltare tipica care au participat la experimentul formativ — al Il grup experimental (Gr.II).

Verificarea eficientei Programului de interventie psihologica a fost efectuatd promovand
a doua oara probele din cadrul experimentului de constatare. Rezultatele obtinute prin aplicarea
metodei "Eseul”, proba "Prietenul meu” au aratat ca de aceasta data, descriind prietenul, copiii
din grupul Gr.I au utilizat un numar mai mare si mai divers de caracteristici i, concomitent, au
demonstrat abilitati mai dezvoltate de diferentiere a calitatilor de personalitate si conceptualizare
a relatiilor interpersonale. In descrierile celor din grupul Gr. de control s-a marit numirul total de
cuvinte si volumul vocabularului activ datorita folosirii frecvente a cuvantului "bun” [54].

Eseurile preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) din grupul Gr.I, desi nu
prezintdi un text integrat, contin raspunsuri la intrebdri. In comparatie cu eseurile din
experimentul de constatare, acestea contin raspunsuri la itemii din planul propus prin fraze
dezvoltate, aplicarea a mai multor cuvinte, prin care sunt expuse atitudinile in descrierea
persoanelor si actiunilor.

Alexandru T., spre exemplu, in experimentul de constatare a scris in eseul sau: “Prietenul
meu il cheama Sergiu. El este buna. El ar trebui sa fie mai ascultator. El ma ajuta sa muncesc.
Eu il ajut sa duca lemne”. Compararea cu eseul realizat dupa participare in programul formativ
pune in evidentd vocabularul Tmbogatit, cunoasterea mai multor calitati ale personalitatii si
relatiile noi, stabilite cu alti colegi. De aceastd datd Alexandru scrie: "Prietenul meu il cheama
Stefan, Oleg. Prietenul meu este bun, inteleg, cuminte. Prietenul as dori sa fie mai atent, mai
intelept, mai cuminti. Prietenul meu ma ajuta sa facut curat in camera. Eu ajuti prietenul meu sa
aduca apa”.

Un alt eseu, a lui lurie 1., In experimentul de constatare a fost alcatuit dintr-o singura
propozitie, care mai mult se aseamana cu un sir de cuvinte: “Prietenul meu Sandu vesel,
ascultator, bun, darnic, educat”. Dupd experimentul formativ textul lui Iurie include cinci
cuvinte legate logic in fraze: 7l cheamd Gigi. El e serios, uneori glumet. As dori si ramdand asa

cum este. Ma anunta la masa. Eu traduc pentru copii”.
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Mihai F. in primul eseu a dat raspunsuri concrete, dar a comis greseli: "Pe prietenul meu
il cheama Andrei. Este linistit, bun, destept. Eu vreau sa fie mai s€ociabil. El ma ajuta sa face
lectia. Eu il ajut sa la munca sa taie lemnele”. Dupa participare la experimentul formativ Mihai a
facut o incercare sa explice de ce si-a descris prietenul anume in acest mod: “Stefan. Bun, glumet,
harnic. Eu vreau ca el sa fie glumet, zambitor, harnic. El are grija de mine, ma ajuta la greutate.
Eu il ajut ca sa fie destept, educat”.

Rezultatele obtinute la faza de control (tabelul 3.1) demonstreaza cresterea considerabila
a numarului de cuvinte care reflectd atitudinile si diversitatea lor in descrierea prietenului de
catre preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) din grupul Gr.l (datele brute sunt
prezentate in anexa A7.1). Daca ei au folosit in experimentul de constatare numai 5 cuvinte care
reflecta atitudinile, (bun, atent, destept, harnic, frumos), atunci in experimentul de control au
folosit 18 cuvinte (cuminte, bun, destept, atent, linistit, harnic, frumos, ascultdtor, sincer, pldcut,
vesel, onest, puternic, serios, scump, credincios, cult si glumey).

Numadrul cuvintelor care reflectau atitudinile preadolescentilor din acest grup s-a marit de

3,6 ori.

Tabelul 3.1. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in timpul
descrierii prietenului (dupa metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 9 0,9 34 34 +25
grupul Gr. de control 15 1,5 15 1,5 -
grupul Gr.lI 18 1,8 57 57 +39

Aceastd tendintd se poate constata si in grupul Gr.Il, care In experimentul de control a
folosit 25 cuvinte ce reflectau atitudini (cuminte, bun, atent, linistit, destept, harnic, frumos,
intelegator, sincer, activ, cinstit, darnic, viteaz, comunicabil, ordonat, curat, placut, vesel,
ruginos, saritor la nevoie, gingas, iubitor, ne educat, modest, serios), In comparatie cu
experimentul de constatare, unde au fost utilizate doar 10 (bun, atent, linistit, destept, harnic,
educat, sincer). Numarul cuvintelor care reflecta atitudinile

frumos, intelegator,

preadolescentilor cu dezvoltare tipicd s-a marit de 2,5 ori.
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Situatia este diferitd In cazul preadolescentilor din grupul Gr. de control. Numarul de
cuvinte folosite de respondenti a ramas neschimbat: Tn experimentul de constatare au folosit 15
(cuminte, bun, linistit, destept, harnic, frumos, ascultator, educat) si in cel de control de
asemenea 15 (cuminte, bun, atent, destept, harnic, frumos, intelegator).

Comparand mediile (tabelul 3.1 si anexa A7.1) constatdm ca atat in grupul Gr.I, cét si in
grupul Gr.II numarul cuvintelor creste la testarea repetata, iar in grupul Gr. de control raman
aceleasi valori. Grupul Gr.I in experimentul de control foloseste de 3,8 ori mai multe cuvinte
decat in experimentul de constatare si de 2,26 ori mai multe decat grupul de control in retestare.
In grupul Gr.II media initiald era de 1,8 unititi de cuvinte folosite, dar la testarea finala ea este in
crestere vaditd, constituind 5,7 unitati. Numarul de cuvinte folosite a crescut de 3,1 ori in
interiorul grupului si de 1,67 ori mai mare decat in grupul Gr.I1.

In tabelul din anexa A7.2 pot fi vizualizate modificirile in descrierea doleantelor vizavi
de prieteni. Participantii din grupul Gr.I la etapa de constatare au folosit 4 cuvinte ce reflectau
atitudinile dorite la prieten (bun, intelegdator, prietenos, sa ramdnd neschimbat), iar in
experimentul de control — 19, dintre care nici unul nu se repeta in eseuri (cuminte, cu o purtare
buna, bun, intelegator, harnic, cult, frumos, linistit, credincios, atent, intelept, destept, prietenos,
sanatos, darnic, glumet, zambitor, sociabil, sa ramdna neschimbat). Numarul cuvintelor care
reflectd atitudinile preadolescentilor din acest grup s-a marit de 4,75 ori.

Indicii grupului Gr.II au inregistrat o crestere impunatoare referitor la numarul de cuvinte
prin care erau expuse caracteristicile dorite s le posede prietenul. In acest grup in experimentul
de constatare doar 2 adolescenti au apelat lacite o caracteristica (cuminte, sa ramdnd
neschimbat), in comparatie cu experimentul de control, unde au fost enuntate 16 caracteristici
(intelegator, bun, harnic, destept, sd nu se supere, increzut, viteaz, cu un comportament mai
liber, mai bun cu strainii, sa sustind prietenii, saritor la nevoie, sa nu fie egoist, toti sa fie egali,
mai indiferent, sa ramanda neschimbat, sa se schimbe). Numarul cuvintelor care reflecta
atitudinile preadolescentilor cu dezvoltare tipica s-a marit de 8 ori.

In rezultatele grupului Gr. de control se constatd anumite progrese la acest item, insa,
comparativ cu grupul Gr.I si grupul Gr.II, ele sunt nesemnificative. Preadolescentii din acest
grup au folosit in experimentul de constatare 2 cuvinte care reflectd atitudinile (/inistit,
prietenos), iar in cel de control - 6 (cuminte, bun, sa nu fumeze, cult, frumos, prietenos).

Analizand rezultatele cu privire la media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in
descrierea preferintelor fatd de prieten (tabelul 3.2), remarcam ca in experimentul de control
grupul Gr.I detine cea mai inaltd medie, depasind grupul Gr. de control de 3,71 ori si grupul
Gr.11 de 1,36 ori.
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Tabelul 3.2. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea preferintelor din caracterul prietenului (dupa metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu"”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 4 0,4 26 2,6 +22
grupul Gr. de control 2 0,2 7 0,7 +5
grupul Gr.lI 2 0,2 19 1,9 +17

Preadolescentii cu dezvoltare tipica (grupul Gr.Il) inregistreaza o crestere de 9,5 ori a
numarului de cuvinte, care reflectd atitudinile vizavi de prieteni. Numarul de cuvinte aplicat s-a
marit in grupul Gr.I de 6,5 ori si in grupul Gr. de control de 3,5 ori).

Compararea rezultatelor obtinute la proba "Prietenul meu cu fisa de cuvinte” (datele brute
sunt prezentate in anexa 7.3) de catre preadolescentii din grupul Gr. de control, constatim, ca la
a doua masurare ei au folosit mai putine cuvinte in descrierea prietenului. Eseurile grupului Gr.1,
in testarea repetatd, se deosebesc de cele din experimentul de constatare, prin Incercarea de a
incadra caracterizarile facute prietenului in mai multe fraze. Asemenea schimbari se observa la
jumatate din preadolescentii grupului experimental Gr.I.

Drept exemplu, prezentdm eseul Alinei G.: "Pe prietenul mea il chema Maria. Ea este
deastept si frumoasa, buna, ascultator, linistit, modest, atent, vesel”. Ea a scris un text integru in
experimentul de control: "l chiama Ion El este bun, asultator, destept, frumos, vesel, increzut,
linistit. As dori sa ramana asa cum este. Ma incurajeaza o inveselam”.

Un alt exemplu este Paulina D., care in testarea primara a scris: “Prietenul meu este
valericd, bun, ascultdtor, destept, frumos, linistit, ascultdtor, darnic”. In retestare a incercat sa-si
corecteze si greselile: “Prietenul meu il cheama Oleg. Bun, ascultator, destept, intelegator,
vsesel. Eu vreau ca el sa fie ascultator. El ma ajuta sa fiu gingas. Eu il ajuti ca el sa fie vesel”.

Analiza rezultatelor cu privire la media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite (tabelul
3.3) demonstreaza progresul grupului Gr.I cu 1,05 unitati.

Adolescentii au folosit in experimentul de control de 1,26 ori mai multe cuvinte decat
grupul Gr. de control si de 1,02 ori mai multe decat grupul Gr.Il. Grupul Gr. de control este
unicul care demonstreazi o descrestere in utilizarea numarului de cuvinte. In experimentul de

control media pe grup se micsoreaza de 1,80 ori.
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Tabelul 3.3. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea prietenului (dupa metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu cu fisa de cuvinte”)

cuvintelor care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 67 6,7 71 7,1 +4
grupul Gr. de control 101 10,1 56 5,6 -45
grupul Gr.11 62 6,2 69 6,9 +7

Grupul Gr.II in experimentul de constatare a folosit pentru descrierea prietenului 62
cuvinte prin care erau expuse atitudinile, iar in cel de control 69. In acest grup numdrul
cuvintelor utilizate s-a marit de 1,11 ori; preadolescentii au folosit in retestare de 1,23 ori mai
multe cuvinte care reflecta atitudinile, decat grupul Gr. de control [53].

In experimentul de control lucrind la eseu, proba "Oamenii maturi”, respondentii din
grupul Gr.I au dat raspunsuri concrete la fiecare item din eseu. Caracteristicile celor trei categorii
de maturi nu se limiteazd doar la cuvantul "bun” ca in grupul Gr. de control, dar contin
caracteristici variate.

Drept exemplu propunem eseul lui Iurie 1., care in experimentul de constatare a scris
urmatoarele: "Parintii mei sunt Mama Natalia. buna Tata lura. bun Ei sunt Parintii ar trebui sa
fie mai destept Ei md ajutd sd mai bun Eu ii ajut sd lucrez Invdtdtoarea mea este d-na Carolina
Ea este frumoasa. Ea ar trebui sd fie mai buna”. Dupa implementarea Programului de interventie
psihologica preadolescentul a prezentat in eseu cu urmatorul continut: “Oamenii maturi sunt
destept, harnic, glumesti, vorbi. Eu vreu sa faci cunosc oameni. Oamenii care caracterul cum
vorbesti. Eu vreu sa vorbesc cu profesorii ds muncitor. Eu trebuie ajutor muncitor. Eu vreau sa
faci cunostintele cu profesori. Eu am ajutor pt sapala si curat. Parinti sda vorbes ds ceva. Parintii
care caracterul bun”.

Putem arata, ca exemplu, si eseul Alinei G. care in experimentul de constatare s-a
marginit doar la cateva cuvinte in descrierea maturilor: "Parintii mei smt buni, intelegatori. Eu
vreu ca ei sd fie binevoitori. Mai important la parinti este cunostintele. Profesorii sunt buni,
destepti. Ei trebue sa fie mai prietenosi. La profesori este mai important cunostintele. Oamenii
maturi sunt buni, saraci. Ei trebuie sa fie intelegatori buni. La QOamenii maturi este mai
important caracterul”. Dupa experimentul formativ Alina a caracterizat mai detaliat toate
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categoriile de persoane mature: “Oamenii maturi sunt: Bun, educat, activ, linistit, increzut,
Oamenii maturi ar trebui sa fie: Bun, sincer. Pentru oamenii maturi este caracterul. Profesorii
sunt Bun. Profesorii ar trebui sa fie: intelegator, educat, Parintii mea sunt: Bun, ascultator,
vesel, darnic, activ, linistit. Parintii mea ar trebui sa fie cinstit, intelegator”.

Aceleasi transformari se observa si in lucrarea Marianei M., care in experimentul de
constatare a scris urmatoarele: “Parintii mei sant Tatiana, Valentin. Ei sant bunii. Parintii ar
trebui sd fie mai bunii. Ei md ajutd si cresc mare. Eu ii ajut sd spald. Invititoarele mea este d-
na Carolina. Ea este bunii. Ea ar trebui sa fie mai bunii”. Dupa participare la training a scris
urmatoarea compunere: "Oamenii maturi sunt destepti, educati. Eu vreau ca oameni maturi se
inteleg unu cu alti. Profesorii la caracter sant bine. Eu vreau ca profesorii sa vorbeasca clar.
Parintii la caracter sant buni, destepti. Eu vreau ca parinti sa educ copii, sa se inteleg unu cu
alti”.

Datele tabelului din anexa A7.4 demonstreaza ca cei din grupul experimental Gr.I la
testarea initiala au folosit doar 3 cuvinte care reflecta atitudinile in descrierea oamenilor maturi,
pe care le repetau de mai multe ori (buni, rai, bogati), pe cand in experimentul de control au
folosit 18, care practic nu se repetd. Numarul cuvintelor care reflecta atitudinile a crescut de 6
ori. O crestere de 2 ori s-a observat si la grupul Gr. de control. In experimentul de constatare
grupul Gr. de control a folosit 3 cuvinte, iar in testarea repetatd 6. Grupul Gr.II initial a folosit 6
cuvinte care reflecta atitudinile, iar in experimentul de control — 1; astfel numarul cuvintelor care
reflecta atitudinile a crescut de 1,83 ori.

Rezultatele cu privire la media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in descrierea
oamenilor maturi (tabelul 3.4) evidentiazd ca in grupul experimental Gr.I media cuvintelor
folosite a crescut de 7 ori in experimentul de control in comparatie cu cele din experimentul de

constatare, depasind grupul Gr. de control de 2,15 ori si de 1,33 ori al grupul Gr.II.

Tabelul 3.4. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea oamenilor maturi (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 4 0,4 28 2,8 +24
grupul Gr. de control 4 0,4 13 1,3 +9
grupul Gr.lI 11 1,1 21 2,1 +10
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Grupul Gr. de control a demonstrat cresterea mediei de 3,25 ori. Aici adolescenti cu
dezvoltare tipica (grupul Gr.II ) a folosit de 1,9 ori mai multe cuvinte care reflectd atitudinile in
retestare, ceia ce depaseste de 1,61 ori grupul Gr. de control.

La intrebarea "Cum ar trebui sa fie oamenii maturi?” marea majoritate a respondentilor in
experimentul de constatare nu au raspuns. In grupul experimental Gr.I numai un respondent a
raspuns ca doreste sa-i vada mai buni, in grupul de control unul a mentionat mai buni si unul mai
intelegatori, in grupul Gr.II 2 respondenti au scris mai "buni”, 1 — "mai destepti”, 1 — "atenti" si
la 4 le place persoanele mature asa "cum sunt in prezent”.

In experimentul de control majoritatea respondentilor au raspuns la acest item. Datele
reprezentate in tabelul din anexa A7.5 ne aratd ca nici un grup de respondenti nu au folosit
cuvinte prin care erau expuse atitudinile cu tentd negativa in descrierea preferintelor vizavi de
persoanele mature, nici in experimentul de constatare si nici in cel de formare.

Respondentii din grup experimental Gr.I la intrebarea "Cum ar trebui sa fie oamenii
maturi?” au raspuns folosind 10 cuvinte prin care erau expuse atitudinile: buni, intelepti, destepti,
increzuti, ascultatori, intelegatori, sinceri, grijulii, saritori la nevoie si fara probleme. Grupul
Gr. de control a mentionat 8 caractere in personalitatea maturilor si grupul Gr.II - 9.

Examinarea rezultatelor cu privire la media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite n
descrierea preferintelor in caracterul oamenilor maturi (tabelul 3.5) distingem ca grupul
experimental Gr.I a folosit de 13 ori mai multe cuvinte in experimentul de control, decat in cel de

constatare.

Tabelul 3.5. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea preferintelor in caracterul oamenilor maturi
(dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 1 0,1 13 1,3 +12
grupul Gr. de control 2 0,2 14 1,4 +12
grupul Gr.1l 8 0,8 9 0,9 +1

Media pe grup depaseste grupul Gr.II, pe preadolescentii cu dezvoltare tipica, de 1,44 ori

si este in descrestere fatd de grupul Gr. de control cu 0,1 unitati.
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Grupul Gr. de control a folosit de 7 ori mai multe cuvinte in descrierea preferintelor fata
de maturi in experimentul de control comparativ cu cel de constatare. Grupul Gr.II are o crestere
nesemnificativa la acest capitol de 1,1 unitati media pe grup.

Datele tabelului din anexa A7.6 denota ca copii din grupul experimental Gr.I in eseurile
sale au folosit 4 calificative pozitive pentru descrierea profesorilor in experimentul de constatare
(buni, atenti, normali, destepti) si 5 in cel de control (buni, destepti, muncitori, ascultdatori,
gingasi). Cei din grupul Gr. de control au aplicat doar 2 cuvinte (bun, rdau) in testarea primara si
6 (buni, bldnzi, lenesi, linistiti, atenti, normali) in retestare.

Atat in experimentul de constatare, cat si cel de control ei au Intrebuintat cuvinte ce 11
caracterizeaza negativ pe profesori. Preadolescentii cu dezvoltare tipicd (Gr.Il) in eseu la
experimentul de constatare au folosit 3 calificative ce-i caracterizeaza pe profesori (buni, bldanzi,
destepti), in eseul din experimentul de control au folosit 6 cuvinte, ce face mai explicit
calificativul "bun” (destepti, muncitori, cu cerinte, seriosi, echitabili).

Rezultatele cu privire la media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite Tn descrierea
profesorilor (tabelul 3.6) demonstreaza ca grupul experimental Gr.I a folosit de 1,33 ori mai

multe cuvinte 1n experimentul de control, decat in cel de constatare.

Tabelul 3.6. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea profesorilor
(dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 9 0,9 12 1,2 +3
grupul Gr. de control 5 0,5 11 1,1 +6
grupul Gr.lI 14 1.4 13 1,3 -1

Acelasi grup a folosit tot de 1,09 ori mai multe cuvinte In comparatie cu grupul Gr. de
control si de 1,08 ori mai putine decét grupul Gr.II. Grupul Gr. de control a folosit de 2,2 ori mai
multe cuvinte in descrierea profesorilor in retestare comparativ cu eseurile din testarea primara.
Grupul de preadolescenti auzitori (Gr.Il) inregistreaza o scadere nesemnificativa in folosirea
cuvintelor prin care erau expuse atitudinile cu 0,1 unitati.

In baza tabelului din anexa A7.7 putem specifica ci 4 respondenti din grupul
experimental Gr.I in experimentul de constatare doreau ca profesorii sa fie buni, 3 — destepti si
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cate 1 — intelegatori si prietenosi. Dupa participarea la experimentul formativ 3 preadolescenti
doresc sa-i vada mai buni, 2 — de ajutor si educati, 3 — destepti, 1 — Sa vorbeasca clar,
intelegatori si onesti. Numarul cuvintelor care reflecta atitudinile a crescut de la 4 la 7.

Respondentii din grupul Gr. de control in experimentul de constatare au inaintat fata de
profesori asa cerinte ca: buni, frumosi si destepti. In a doua testare ei doresc sd-i vadi mai: buni,
de ajutor, harnici, bucurosi, educati, ascultatori, atenti.

Membrii grupului Gr.II in testarea primari au ignorat acest punct. In retestare acestia
prefera ca profesorii sa devind mai: buni, destepti, echitabili, liberi, energici si sa nu puna note
de 2.

Examinand rezultatele cu privire la media cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in
descrierea doleantelor pentru schimbarea caracterului profesorilor (tabelul 3.7), constatam ca
media In grup experimental Gr.I este in crestere de 1,44 ori in experimentul de control fata de cel
de constatare. Acestia au folosit de 1,44 ori mai multe cuvinte in comparatie cu grupul Gr. de

control si grupul Gr.IL

Tabelul 3.7. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea preferintelor din caracterul profesorilor
(dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 9 0,9 13 1,3 +4
grupul Gr. de control 3 0,3 9 0,9 +6
grupul Gr.lI - - 9 0,9 +9

Analiza datelor din anexa A7.8, demonstreaza, ca preadolescentii din grupul experimental
Gr.I la etapa de constatare au caracterizat parintii ca: buni, atenti, cuminti, intelepti, de ajutor si
frumogi. In testarea de dupa participarea la Programului de interventie psihologici, dupa
calificativul bun se pune virguld si se dau explicatia acestuia: ascultator, destept, vesel, darnic,
activ, linistit, intelept, de ajutor, onest. Numarul cuvintelor prin care erau expuse atitudinile a
crescut cu 4 unitati. Reprezentantii grupului Gr. de control in testarea initiald au folosit 5 cuvinte

care reflecta atitudinile (buni, atenti, darnici, intelepti si frumosi), dar in experimentul de control
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doar 4 (buni, sanatosi, grijulii si ascultatori). Preadolescentii cu dezvoltare tipica (Gr.II)
demonstreaza o scadere in interiorul grupului de la 15 caracteristici la 8.

Rezultatele cu privire la media pe grup a cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in
descrierea parintilor (tabelul 3.8) denotad cad preadolescentii din grupul Gr.II sunt in scadere in

interiorul grupului de 2 ori.

Tabelul 3.8. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in
descrierea parintilor (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 13 1,3 16 1,6 +3
grupul Gr. de control 8 0,8 11 1,1 +3
grupul Gr.11 31 3,1 15 1,5 -16

In grupul experimental Gr.I respondentii au folosit de 1,23 ori mai multe cuvinte care
reflecta atitudinile in experimentul de control, decat in cel de constatare. Tot aici au fost aplicate
de 1,45 ori mai multe cuvinte In comparatie cu grupul Gr. de control si de 1,06 ori mai multe
decat grupul experimental Gr.11.

Mai multe cuvinte care reflectd atitudinile pozitive in descrierea parintilor in retestare
comparativ cu eseurile din testarea primara de 1,37 ori au folosit preadolescentii din grupul Gr.
de control. Preadolescentii cu dezvoltare tipica (Gr.Il) inregistreaza o scadere semnificativa in
folosirea cuvintelor care reflecta atitudinile pozitive de 2,06 ori.

Analizand tabelul din tabelul 3.9 si anexa A7.9, putem evidentia doleantele
preadolescentilor fatd de parinti.

Respondentii din grupul experimental Gr.I au folosit de 1,66 ori mai multe cuvinte care
reflectd atitudinile in experimentul de control, decét in cel de constatare. Tot ei au avut scris de
1,42 ori mai multe cuvinte comparativ cu cei din grupul Gr. de control si de 2 ori mai multe
decat cei din grupul Gr.1I.

In grupul Gr. de control au fost aplicate de 3,5 ori mai multe cuvinte in retestare
comparativ cu eseurile din testarea primara. Grupul experimental Gr.II inregistreaza o scadere

semnificativa in folosirea cuvintelor care reflecta atitudinile de 3 ori.
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Tabelul 3.9. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflectd atitudinile in descrierea
preferintelor din caracterul parintilor (dupa metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”)

cuvinte care reflecta atitudinile dinamica
experimentul de experimentul de
constatare control
numarul | media | numarul | media
total pe total pe
grup grup
grupul Gr.1 6 0,6 10 1 +4
grupul Gr. de control 2 0,2 7 0,7 +5
grupul Gr.11 15 1,5 5 0,5 -10

Din punct de vedere al scopului nostru sunt interesante rezultatele aplicarii metodei
"Spune ce gandesti despre tine si despre altii”. Comparand rezultatele obtinute in experimentul
de constatare cu cele din faza de control (datele brute sunt prezentate in anexa A8.1) am stabilit

ca preadolescentii cu hipoacuzie din grupul experimental Gr.I si-au atribuit calificativul "bun”.

Rezultatele sunt prezentate in Tabelul 3.10.

Tabelul 3.10. Numarul total pe grup si media atitudinilor atribuite propriei persoane
(dupa metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”)

atitudini pozitive atitudini negative

experimentul | experimentul experimentul | experimentul

de constatare de control 8 de constatare de control S
S S

— — o] —_— — (3]

£ § 5T |§ |5 |Ez|§ |f% |§ |5

5 2 IS g e S SRS S g e S

= = = =

grupul Gr.1 56 5,6 98 9,8 | +42 11 1,1 1 0,1 | -10

grupul  Gr.| 97 9,7 91 91 -6 14 14 16 1,6 +2
de control

grupul Gr.ll | 74 | 7.4 | 123 | 123 | +#49 | 21 | 21 | 2 | 02 | -19

In experimentul de control la ei au abordat diferentiat cuvintele expuse atitudinile
negative, folosind cuvinte diferite: prost, nervos si needucat. De cele mai multe ori ei isi atribuie
atitudinile: intelegator, vesel, viteaz, cinstit si atent. Calitatea "urdt” este unica atitudine negativa

atribuitd propriei persoane in experimentul de control.
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Toti respondentii grupului Gr. de control isi atribuie calitatile: educat si frumos, iar 8 din
10 - destept. Totodata s-au constatat si calitatile negative rdau, prost si nervos. Au ramas
neschimbate destept, vesel, cinstit, lenes, fricos, zgadrcit.

Preadolescentii cu dezvoltare tipicad (Gr.Il) in experimentul de control isi atribuie
atitudinile: intelegator, vesel, increzut, linistit, onest, modest, atent si gingas.

In grupul experimental Gr.I se observa o dinamici pozitiva de 1,75 ori (tabelul 3.10), de
atribuire a atitudinilor pozitive in interiorul grupului. Acest grup foloseste mai multe cuvinte
pozitive decat grupul Gr. de control, dar de 1,25 ori mai putine decat grupul Gr.II.

Numarul de atitudini negative raportat la numarul de participanti ai grupului experimental
Gr.I este mai mic de 11 ori in experimentul de control comparativ cu cel de constatare. In grupul
Gr. de control scade de 1,06 ori numarul atitudinilor pozitive atribuite si creste de 1,14 ori
numarul celor negative. Membrii acestui grup isi atribuie cele mai multe atitudini negative, ele
sunt de 16 ori mai multe decat in grupul experimental Gr.I si de 8 ori decat in Gr.II.

Preadolescentii cu dezvoltare tipica (Gr.II) au atribuit atitudini pozitive de 1,66 ori mai
multe in experimentul de control. In acelasi grup scade semnificativ numirul atitudinilor
negative - de 10,5 ori.

Facand o analiza a datelor din anexa A8.2, evidentiem cd grupul experimental Gr.I aplica
mult mai rar atitudini negative (rdu, lenes, fricos, nervos, needucat) si tot mai frecvent - atitudini
pozitive (bun, ascultdator, frumos, educat).

In grupul Gr. de control sunt atitudini care au fost atribuite la ambele faze experimentale:
destept, increzut, muncitor, educat, cinstit, sincer, aspru. in grupul experimental Gr.II sunt in
scadere semnificativa atitudinile negative: nervos, mincinos, aspru. Se observa aplicarea mai
multor calitati pozitive (ascultator, intelegator, increzut, linistit, educat, atent, refinut, activ).

Rezultatul obtinut in grupul experimental Gr.I (tabelul 3.11) demonstreazd ca
preadolescentii cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie) depisteaza tot mai multe atitudini pozitive la
alti altor semeni (preadolescentilor cu dezvoltare tipica), ceea ce e reflectat in tabelul 3.11 - de
1,81 ori in interiorul grupului, ceea ce constituie de 1,02 ori mai multe atitudini pozitive decat
grupul de control si de 1,01 ori mai putine decat grupul Gr.I1.

Calitatile ce i-ar caracteriza negativ pe reprezentantii altor grupuri, In perceptia
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) sunt in descrestere de 11,33 ori in

experimentul de control comparativ cu cel de constatare.

108



Tabelul 3.11. Numarul total pe grup si media atitudinilor atribuite altor categorii de
preadolescenti (dupa metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”)

atitudini pozitive atitudini negative
experimentul | experimentul experimentul | experimentul
de constatare de control 8 de constatare de control 8
3 s E | = s, g
s 2 |5 g 5§85 g8 g |§
©
S B |5 E | B3| B
— — — —
grupul Gr.l 49 4,9 89 8,9 +40 | 34 3,4 3 0,3 -31
grupul  Gr. de| 92 9,2 87 8,7 -5 7 0,7 9 0,9 +2
control
grupul Gr.11 50 5,0 90 9,0 +40 | 18 1,8 2 0,2 -16

Respondentii din grupul Gr. de control a atribuit semenilor de 1,05 ori mai putine
atitudini pozitive si de 1,28 ori mai multe atitudini negative in interiorul grupului.
Preadolescentii cu dezvoltare tipica (Gr.II) au oferit atitudini pozitive preadolescentilor cu
dizabilitati de 1,8 ori mai multe in experimentul de control. Acelasi grup atribui atitudini
negative de 9 ori mai putin.

Aplicarea repetata a metodei proiective Rene Gille TFRG a permis sa evidentiem
modificari Tn ceea ce priveste interrelationare ale preadolescentilor cu diferite categorii de
persoane sau grupuri (mama, tata, frati, surori, bunei, prieteni, profesori) [58].

Examinarea rezultatelor expuse in tabelul 3.12 (datele brute sunt prezentate in anexa A9)
relevd tendintele de modificare a atitudinilor preadolescentilor in rezultatul experimentului

formativ.
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Tabelul 3.12. Indicii atitudinilor si a preferintelor in relatiile interpersonale a preadolescentilor (metoda proiectiva Rene Gille) in experimentul de

constatare si cel de control, procente

Grupul Itemii
Atitudinea fata de | Atitudinea fata de | Atitudinea fatd | Atitudinea fatd | Atitudinea fatd | Atitudinea fata | Atitudinea fata de
mama tata de mama si tatd | de frati si surori de bunei de prieteni profesor
Consta | control | Consta | control | Consta | control | Consta | control | Consta | control | Consta | control | Consta- | control
-tare tare -tare -tare -tare -tare tare
grupul | 20,5 26,5 6,5 21 50 96 34,5 30 11,8 13,2 25 44 27 30
Gr.l
grupul | 21,5 16,5 9 17,5 55 61 44 37 9,24 9,24 28,5 16 27 19,1
Gr. de
control
grupul 30 31,5 8,5 12 52 80 34 40,5 16,5 17,8 41,5 48 27,7 29,7
Gr.ll
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In grupul experimental Gr. se inregistreazi cea mai pronuntati diferentd intre
comunicare cu mama (de la 4,1 pana la 5,3 media alegerilor pe grup — anexa A10.1 si figura
3.1).

In grupul preadolescentilor cu dezvoltare tipica (Gr.II, diferenta este de 0,3 puncte
conventionale intre mediile alegerilor pe grup), iar grupul Gr. de control a Inregistrat o scadere la
acest item (de la 4,3 pana la 3,3 media alegerilor pe grup). Notam diferente semnificative intre
grupul experimental Gr.I cu Gr. de control (p=0,0232, U=19,5, anexa A10.5), dar si intre grupul
Gr. de control si grup experimental Gr.II (p=0,04136, U=22,5, anexa A10.7).

In Figura 3.1 distingem dinamica pozitiva a atitudinii fati de tatd in experimentul de
control comparativ cu cel de constatare 1n toate trei grupuri, desi valorile medii la ale acestei
atitudini sunt cele mici fatd de toate celelalte, care se refera la parinti. La respectivul item o
crestere mai pronuntatd se inregistreaza in grupul experimental Gr.I - de 3,2 ori pe grup

(p=0,00652; U=13,5, anexa A10.2).
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de control
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2o 20,5 6.5 9 21 grupul
] 6,5 8,5 12 Gr.ll
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constatare | control | constatare | control constatare control
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Fig.3.1. Indicii preferintelor de interrelationare - parintii (experimentul de constatare si de
control)

In grupul Gr. de control se constati crestere aproape dubli in interiorul grupului, insa
media este de 1,2 ori mai mici decat in grup experimental Gr.I. In grupul Gr.II creste de 1,41 ori,
insd media ramane minima vizavi de celelalte grupuri [59].

Atitudinea fata de parinti ca cuplu, se intensifica in grupul experimental Gr.I de 1,92 ori
(p=0,0022; U=9, anexa A10.2). Se inregistreaza dinamica pozitiva si in grupul Gr.II cu crestere

de 1,53 ori (p=0,01552; U=17,5, anexa A10.4) si in grupul Gr. de control, insa media alegerilor
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pe grup ajunge doar la 6,1 (anexa A10.3), minimd comparativ cu celelalte grupuri. Diferente
semnificative se observa atat Intre grupul experimental Gr.I cu cel de control (p=0,00736, U=14,
anexa A10.5), cat si intre grupul experimental Gr.I si Gr.II (p=0,0455, U=23, anexa A10.6).

Datele din Figura 3.2 si Tabelul 3.12 demonstreaza scadere la itemul "Atitudinea fata de
frati si surori” in grupul experimental Gr.l de la 34,5% la 30% pe grup si la grupul Gr. de control
de la 44% la 37% pe grup. Modificari nesimnificative se observa in grupul Gr.ll (preadolescentii
cu dezvoltare tipica) de la 34% la 40,5% pe grup.

Examinarea rezultatelor prezentate in Figura 3.2 si Tabelul 3.12 permite sa evidentiem o
tendintd de crestere a indicelui atitudinii fatd de bunei, desi rdmane la cele mai mici valori ale

mediei pe grup fata de alte tipurile de atitudini.
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Fig. 3.2. Indicii preferintele de interrelationare - frati, surori, bunei, prieteni si profesori,
experimentul de constatare si de control

Diferente mai pronuntate la acest item se inregistreaza in grupul experimental Gr.I -
crestere de 1,11 ori pe grup, iar media in experimentul de control este de 1,42 ori mai mare decat
in grupul Gr. de control si de 1,34 ori mai mica decat in grupul de preadolescenti cu dezvoltare
tipica (Gr.II).

Grupul de control rimane la aceiasi 9,24 unititi pe grup. In grupul experimental Gr.II

cresterea este minima si constituie o dinamica pozitiva de 1,07 ori in interiorul grupului.
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Vectorul pozitiv al modificarilor poate fi remarcat la itemul "Atitudinea fatd de prieteni”
in I-ul grup experimental (de la 25 la 44 unitati, tabelul 3.12 si figura 3.2). Semnificatia inalta a
diferentelor este confirmata de Mann-Whitney U-test (p=0,02574; U=20, anexa A10.2).

Media in grupul Gr.l o depaseste pe cea inregistratd in grupul de control de 2,75 ori
(p=0,00028, U=1,5, anexa A10.5). Grupul Gr. de control manifesta dinamicd negativd in
atitudinea fata de prieteni, cu o scadere de la 28,5 la 16 unitati (semnificatia diferentei dupa
Mann-Whitney la nivel de U-test (p=0,034; U=21,5, anexa A0.3).

O crestere mai putin pronuntata exista in grupul Gr.1l - de la 41,5% la 48%.

Atitudinea fata de profesori in grupul Gr.l de asemenea se modifica in directie pozitiva,
desi cu o intensitate mai micd, decét alti indicatori: majorarea este de 3 unitati pe grup. Totodata,
existd diferente semnificative fata de grupul Gr. de control (p=0,03752, U=22, anexa A10.5) si
cel al preadolescentilor cu dezvoltare tipica (Gr.Il) de 1,01 ori mai mare.

In grupul Gr. de control se constati modificare negativi la atitudinea fata de profesori de
1,41 ori pe grup si de 3 ori comparativ cu grupul Gr.Il (p=0,0232, U=19,5, anexa A10.3). Grupul
Gr.1l inregistreaza o dinamica pozitiva minima - de 1,07 ori.

Analiza diferentelor dintre datele obtinute la etapa experimentului de constatare si in
experimentul de control a scos 1n evidentd modificari (dupa experimentul formativ) in domeniul
atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie):

e a crescut numarul de alegeri acordate parintilor ca parteneri de comunicare, in special
fata de parinti ca cuplu, dar si fatd de mama si tatd ca persoane independente;

e s-a modificat semnificativ atitudinea fatd de bunei, a crescut interesul fata de ei ca
parteneri de comunicare;

e s-a intensificat cu mult si interesul fata de semeni, modificdrile atestate dupa
experimentul de formare fiind cu mult mai mari decét cele fatd de mama si tatd ca persoane
independente;

e a sporit interesul fatda de profesor ca partener de comunicare si obiect al relatiilor
interpersonale, desi intr-o masura mai micd, decat prietenii si parintii ca cuplu.

Deoarece modificari de acest gen nu s-au constatat in grupul Gr. de control, se poate
afirma ca ele au intervenit datorita activitatilor care au fost promovate in cadrul etapei formative
a cercetarii experimentale. Vom mentiona in acest context, si efectul formativ al atitudinilor
demonstrate de experimentator fata de respondenti, fata de alte persoane si fata de sine insasi.

Examinarea rezultatelor experimentale expuse in Tabelul 3.13 si Figura 3.3 scoate in

evidenta modificdrile manifestarilor comportamentului in relatiile interpersonale.
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Tabelul 3.13. Indicii manifestarilor comportamentale in relatiile cu alte persoane
(metoda proiectiva Rene Gille, in experimentul de constatare si de control, 1n procente)

Grupul Itemii
Curiozitatea Tendintele Comunicare Izolare Reactia neutra
sociala spre (sociabilitate) la frustrare
dominare
Cons- | Con- | Cons- | Con- | Cons- | Con- | Cons- | Con- | Cons- | Con-
tatare | trol | tatare | trol | tatare | trol | tatare | trol | tatare | trol
grupul Gr.1 67 83 15 425 85 95 10,5 1,9 52 74
grupul  Gr. 64 44 275 | 275 | 875 | 775 | 112 | 171 42 38
de control
grupul Gr.11 65 69 27,5 35 87,5 | 100 | 105 0 56 68

Cele mai importante dintre ele au fost constatate la parametrul "Curiozitate sociald” si s-

au produs in grupul experimental Gr.I. Respondentii din acest grup au acumulat la etapa

experimentului de constatare 67 unitati conventionale, iar in experimentul de control - 83 unitéti,

crestere producandu-se de 1,23 ori.
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Fig.3.3. Raportul dintre indicii manifestarilor comportamentale in procesul de interrelationare
(experimentul de constatare si cel de control)
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Rezultatul depaseste media grupului Gr. de control de 1,88 ori (p=0,00168, U=8, anexa
A10.5) si pe cea a grupului experimental Gr.II de 1,2 ori. In grupul preadolescentilor cu
dezvoltare tipicd (Gr.II) diferenta pozitiva fata de etapa de constatare constituie doar 1,06 puncte.

In grupul preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) (Gr.l) a crescut
semnificativ "Tendinta spre dominare” - de 2,83 ori pe grup, p=0,00222, U=9 (anexa A10.2),
apropiindu-se de nivelul optim pentru relatii interpersonale — 50%.

Itemul "Tendinta spre dominare” in grupul Gr. de control a ramas nemodificat cu media
de 27,5 unitdti pe grup. Media grupului experimental Gr.I depaseste in experimentul de control
grupul de referintd de 1,54 ori si grupul Gr.Il de 1,21 ori. In grupul experimental Gr.II s-a
inregistrat o crestere de 1,27 ori.

Analiza datelor prezentate in Figura 3.3, ne obligd sd remarcam ca toate trei grupuri au
nivelul de comunicare in grupuri mari (sociabilitate) mai mare de mediu. Respondentii din
grupul experimental Gr.II la etapa de control au obtinut punctajul maxim la acest item. Cresterea
pe grup este de 1,14 ori.

Grupul experimental Gr.I demonstreazd dinamica pozitiva, indicele si-a marit valoarea
de 1,11 ori. In grupul Gr. de control, insi, se atestd scidere egald cu 10 unititi in interiorul
grupului, cu 17,5 unitati fatd de grupul Gr.I si cu 22,5 fata de grupul Gr.IL

Tendinta spre izolare s-a micsorat, in grupul experimental Gr.I de 5,59 ori in interiorul
grupului (p=0,04136, U=22,5, anexa A10.2). Grup experimental Gr.Il a inregistrat un nivel
deosebit de scazut al izolarii In experimentul de control (scadere cu 10,5 unitdti pe grup fatd de
indicii din experimentul de constatare). Diferenta semnificativa este confirmata in testul Mann-
Whitney U-test unde p=0,02574, U=20 (anexa A10.4). in grupul de control, insi, a avut loc
cresterea de 1,52 ori pe grup a acestui parametru. Diferente semnificative intre grupul
experimental Gr.I si Gr. de control (p=0,0114, U=16, anexa A10.3), confirma eficacitatea
programului formativ.

In mentinerea unei relatiei de prietenie este importanti reactia neutra la frustrare. Pe baza
datelor ce reflecta caracterul reactiei la frustrare (tabelul 3.14) se poate constata cd majoritatea
membrilor grupului experimental Gr.I in procesul celei de a doua testari, reactioneaza la frustrare
mai mult neutru decat agresiv sau pasiv.

In experimentul de control preadolescentii demonstreazi o reactie neutra de 1,36 ori mai

mare decat in experimentul de constatare (p=0,00152, U=7,5, anexa A10.5).
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Tabelul 3.14. Indicii relatiilor la frustrare in procente in diferite grupuri de preadolescenti,
(experimentul de constatare si experimentul de control)

Grupurile Gr.l Gr. de Gr.ll
control

e e — o —
© &) © o © o
= I = T =
7] c 7] c 7 c
5138 |§ |8 5 8
o o ()

Caracterul Neutra 52 | 74 42 38 56 68

reactiei la | Activ, agresiv | 36 15 42 43 32 16

frustrare Suferinta 12 | 11 5 18 12 16

pasiva

Reactia agresiva se micsoreaza de 2,4 ori pe grup. Grupul experimental Gr.I reactioneaza
neutru mai des de 1,94 ori decat grupul Gr. de control (p=0,00116, U=6,5, anexa A10.6) si de
1,08 decat grupul experimental Gr.II la etapa de control. In procesul testirii de control grupul
Gr.II manifesta reactii agresive de 2,86 ori mai rar decat grupul Gr. de control si de 1,06 ori mai
rar decat Gr.II. Cel mai mic indice in experimentul de control il detine grupul experimental Gr.I
cu 11 unitdti pe grup, in comparatie cu grupul Gr.II in care media este de 16 unitdti si cu grupul
Gr. de control cu media de 18 unitati.

Grupul Gr. de control la etapa de control a experimentului manifestd reactie neutra la
frustrare de 1,1 ori mai rar decat in experimentul de constatare. Diferente se observa intre grupul
experimental Gr.I cu Gr.II la reactia neutra in situatiile de frustrare (p=0,00578, U=13, anexa
A10.6). Reactia agresiva a ramas practic neschimbatd, iar reactia pasiva a crescut de 3,6 ori pe
grup in procesul testarii de control.

Grupul Gr.II in experimentul de control manifestad o reactie neutrd la frustrare de 1,21 ori
mai frecvent decat In experimentul de constatare (p=0,08914, U=27, anexa A10.4). Reactia
agresiva In acest grup s-a micsorat de 2 ori, iar reactia neutra este in crestere de 1,33 ori.

In urma calcularii coeficientului de corelatie liniari Bravais-Pearson (anexa A10.8) in
grupul experimental Gr.I dupa interventia experimentald am obtinut:

1) atitudinea fatda de frati este direct proportionald cu curiozitatea sociala (r=0,628,
p=0,051), atunci cand 1n experimentul de constatare acestea erau invers proportionale (r=-0,568,
p=0,086);

2) o corelatie directd, puternicd intre atitudinea fatd de tata si sociabilitate (r=0,557,

p=0,094), pe cand anterior acest coeficient de corelatie nu a existat (r=0,172, p=0,634);
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3) s-a accentuat corelatia invers proportionala dintre atitudinea fatd de bunei cu tendinta
spre dominare (r=-0,553, p=0,097) si izolare (r=-0,737, p=0,015);

4) tendinta spre dominare are o corelatie directd, puternica cu comunicarea (r=0,763,
p=0,010) si reactia neutrda la frustrare (r=0,898, p=0,0001), inainte era o corelatie
inversproportionala;

5) comunicarea a devenit direct proportionald cu tendinta spre dominare (r=0,763,
p=0,010) si reactia neutra la frustrare (r=0,686, p=0,028) si invers proportionala cu izolarea
(r=0,763, p=0,010).

Analiza rezultatelor obtinute la etapa experimentului de control dupa aplicarea
Programului de interventie psihologicd permite sd constatim un sir de modificari referitor la
atitudinile si relatiile interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie):

1. Cresterea numarului de cuvinte care reflectd atitudinile utilizate la descrierea
semenilor fata de indicii grupului de control si fata de rezultatele preadolescentilor cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) In experimentul de constatare si imbogatirea semnificativa a vocabularului
utilizat cu referire la caracterizarea semenilor de catre preadolescentii grupului experimental Gr.l
in comparatie cu cei din grupul de control.

2. Au fost constatate schimbari calitative ale cuvintelor care reflecta atitudinile atribuite
de preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) celorlalti copiii si sie. Dintre cele cu tenta
negativa au disparut cuvintele: rau, urdt, rusinos, zgarcit, mincinos, fricos ca sa fie utilizate mai
frecvent cele ce exprima calitatile pozitive ca: sigur de sine, darnic, atent, gingas, etc.

3. Analiza calitativa a vocabularului preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie), participanti la experimentul formativ, a scos in evidenta frecventa mai mare a
cuvintelor ce exprima calitdti importante pentru relatiile interpersonale: intelegator, sincer,
onest, vesel, darnic, etc.

4. In rezultatul aplicarii Programului de interventie psihologici a crescut numirul
atitudinilor pozitive, considerate de preadolescentii cd le sunt atribuite de catre colegii lor cu
dezvoltare tipica; totodatd s-a redus numarul celor negative.

5. A sporit numarul de atitudini pozitive atribuite de preadolescentii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) din grupul experimental Gr.I in probele de control, acestia utilizand mult
mai multe atitudini pozitive si mai putine negative decat la etapa constatativa.

6. Referindu-ne la indicii atitudinilor obtinuti in proba Rene Gille in grupul experimental
Gr.I, constatam unele diferente pozitive modeste in atitudinea fatd de mama, fata de frati si
surori, bunei si profesori. Diferentele semnificative s-au depistat la indicatorii: "Atitudinea fata
de tata” si "Mama si tatd ca cuplu”. Remarcam ca in grupul de control indicii nu s-au modificat

in comparatie cu cei initiali.
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7. ltemul "Atitudinea fatd de prieteni” in grup experimental Gr.l, a crescut semnificativ,
comparativ cu grupul de control. Totodata se atestd cresterea substantiala in raport cu grupul de
control, a indicilor sociabilitatii si reducerea semnificativa a coeficientului de frustrare in relatiile
interpersonale.

8. S-a modificat si tipul de reactie la frustrarea preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie). Majoritatea dintre ei au inceput sa reactioneze mai rar prin agresivitate si mult mai
frecvent demonstrand reactie neutra.

9. Descresterea pronuntatd a tendintei spre izolare in comparatie cu datele obtinute in
experimentul de constatare si de 9 ori cu cele din grupul de control. Respectiv, s-a marit
semnificativ indicele curiozitatii sociale. Rezultatele experimentului de control releva si indicele
in crestere a tendintei de dominare, dar care nu intrece media, in timp ce in grupul de control se
pastreaza valorile obtinute in experimentul de constatare.

10. Am constatat, de asemenea, cd dupd aplicarea Programului de interventie
psihologicd preadolescentii cu dezvoltare tipicd au invatat multe, demonstrdnd modificari
pozitive a atitudinilor fatd de semeni. Nivelul lor mai inalt de dezvoltare le-a permis sa invete
repede comportamente si idei ce tin de sfera relatiilor interpersonale. In esentd, acest fapt
ca subiect al relatiilor interpersonale.

Experiente de succes ale invatarii copiilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in scoala
de instruire generald.

In scoala de instruire generali am depistat doud preadolescente cu diagnoza de
dizabilitate auditivd (hipoacuzie usoara), dar fiindca parintii au refuzat sa le scolarizeze in
invatamantul special, au experienta incluziunii chiar de la gradinita.

Mariana T. este al saptelea copil dintr-o familie ce impartdseste confesia baptista. Ea a
fost diagnosticata cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie usoara) la varsta de 5 ani. Parintii, neavand
mijloace financiare, nu au protezat-o.

Nadejda B. este al doilea copil dintr-o familie social vulnerabila. Diagnosticarea ei a avut
loc la varsta scolara mica din initiativa profesoarei claselor primare. Ea de asemenea nu poarta
proteza auditiva.

Vocabularul oral activ al ambelor fete coincide cu nivelului mediu véarstei. Ambele
posedi perfect labiolectura. In cazul cand nu au auzit sau nu au inteles mesajul, nu se jeneaza si
mai intrebe o dati. Ele comunici in clasa cu totii copii, dar au si prieteni mai apropiati. In grupul

de semeni Mariana este mai timida si retrasa, iar Nadejda este mai activa si comunicabila.
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Pentru a vedea care sunt punctele de tangentd si cele diametral opuse in dezvoltarea
acestor copii comparativ cu semenii lor ce isi fac studiile in institutiile rezidentiale de ingrijire
am aplicat aceleasi teste.

Comparand eseurile lor la tema "Prietenul meu” cu a celor din grupul GE1 am observat
ca preadolescentele au scris un text integrat, finisat, logic. La descrierea prietenului, una din fete
a folosit un cuvant - "binevoitor”, iar a doua - sase (nu este zgarcita, are incredere in mine, este
buna, frumoasa, prietenoasa, binevoitoare etc.).

Mariana Scrie ca prietena are un caracter bun, apoi explica ce se subintelege prin aceste
cuvinte. Descrierea prieteniei este facutd prin 5 propozitii legate logic, greseli gramaticale —
putine. Nadejda B. descrie prietenia tot prin fraze logic construite, 3 la numar. Eseurile lor
integreaza cuvinte care reflecta atitudinile dorite a le vedea in caracterul prietenului: bun, atent si
un bun prieten. Constatam si cateva trasaturi pe care ele nu doresc sa le vada la prieteni.

Media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite in descrierea prietenului (tabelul 3.15)
este de 1,48 ori mai mic, decat cea din grupul GE2 si aproape de nivelul grupului GE1, cu o

diferenta spre scadere - 0,2 unitati.

Tabelul 3.15. Numarul total pe grup si media cuvintelor care reflecta atitudinile folosite dupa
metoda "Eseul”

Preadolescentii Preadolescentii | Preadolescentii cu
cu dizabilitate cu dizabilitate dezvoltare tipica
auditiva auditiva (GE2)
Eseurile (hipoacuzie) (hipoacuzie) din
(GE1) scoala de
instruire generala
numarul numarul numarul
total pe | media | total pe | media | total pe | media
grup grup grup

Prietenul meu 129 2,58 5 2,5 482 3,7
Prietenul meu 68 1,36 3 15 303 2,33
(preferinte)
Prietenul meu (cu fisa | 585 11,7 22 11 752 5,78
de cuvinte)
Oamenii maturi 55 11 2 1 240 1,84
Oamenii maturi 41 0,82 2 1 143 1,1
(preferinte)
Parintii 48 0,96 4 2 426 3,27
Parintii (preferinte) 38 0,76 2 1 124 0,95
Profesorii 56 1,12 2 1 279 2,14
Profesorii (preferinte) 48 0,96 2 1 180 1,38
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In descrierea preferintelor vizavi de caracterul prietenilor ele au folosit cu 0,14 unititi
mai multe comparativ cu grupul GE1 si de 1,55 ori mai putine decat grupul GE2.

Aplicand proba "Prietenul meu” (cu fisa de cuvinte) am constatat, cd ambele fete au scris
un text si nu s-au condus dupa plan. Mariana T. a folosit trei pixuri: cu albastru a scris textul, iar
cu verde si cu oranj a marcat momentele importante in caracterul prietenului si in relatiile de
prietenie. In eseu e descrisd o relatie mai importanta decat prietenia. La inceput este mentionat
ca: "El ma iubeste”, iar la sfarsit "Noi totdeauna suntem fericiti impreuna”. Ultima fraza este
subliniata cu pixuri de toate culorile. Pentru descrierea prietenului a folosit unsprezece cuvinte
care reflectd atitudinile, dintre care doud nu erau in lista propusd: zdmbaret si binevoitor.
Ajutorul reciproc se manifesta prin: “Cand am nevoie de a merge in centru, el ma duce cu
automobilul ”.

Nadejda B. a elaborat un text cu mai multe greseli gramaticale si stilistice. Ea a schimbat
si titlul compunerii: "Mos noapyskka”. Continutul lucrarii este urmator: "Maro nadpywxy 3ag8ym
Bana oma oOabpas xapowasn. Ona mHe 6cez0a nomocaem s e€ y8axcaro camas Xapouidsl
noopyoicka. Mol chell uHoe0a xooum cHawumu noopywamu 6 aec. Mol uepaem 6pasHvle uepbi.
OHa nochywHas u NOHUMArOWUsL U YMHASL KPACUBAs u o4eHs xapowas. Mul xo0em Kyda xouem
Ham smo Hpasumcs. Oua ecez0a 6ecénas u mpyoa 1ob6uUsas CnakouHdas 4wecHas CKpomHas”.
Greselile comise sunt specifice pentru copii cu dizabilitdti auditive. Ea aude gresit cuvintele si
gresit le scrie. In eseul cu fisa de cuvinte nu au fost folosite cuvinte care reflectd atitudinile
negative, doar pozitive (frumos, vesel, increzut si sincer — de 2 ori, ascultator, destept, muncitor,
linistit, darnic, modest, educat, cinstit, atent, retras, gingas si activ cate o datd).

In aceasta proba preadolescentele au folosit cu 0,7 unititi mai putine decat grupul GE1 si
de 1,9 mai multe decéat grupul GE2 (tabelul 3.15). Diferenta de grupul GE1 consta in faptul ca
textele lor erau integre si nu contineau propozitii formate din cuvinte separate.

La proba "Oamenii maturi” Nadejda a incercat sa scrie un text. Ea nu s-a condus dupa
planul propus si a obtinut o ingramadire de fraze, haotic expuse. Lucrarea contine greseli
gramaticale, stilistice si multe tdieturi. Mariana T. a dat raspunsuri foarte concrete la Intrebari
prin propozitii simple (uneori si printr-un cuvant), nedezvoltate, succinte, fara sa explice alegerea
facutd. Ea s-a condus strict dupa plan. Proba a fost perceputa ca un test la limba materna: a numit
categoria si a notat numarul de ordine a raspunsurilor.

Rezultatele cu privire la atitudinile enuntate in procesul de descriere a oamenilor maturi
arati ca fetele au cea mai micd medie in comparatie cu celelalte grupuri. In cazul descrierii
doleantelor vizavi de maturi au media foarte aproape cu a grupului GE1, cu diferenta de 0,1

unitati. Pentru a descrie parintii, preadolescentele au folosit de 1,63 ori mai putine cuvinte care

120



reflectd atitudinile comparativ cu grupul GE 2 si de 2,08 ori mai multe decat grupul GE1. Ele au
mentionat cele mai multe calitati in descrierea preferintelor vizavi de parinti (de 1,05 ori mai
multe decat grupul GE2 si de 1,31 ori decat grupul GE1).

La proba cu profesorii media cuvintelor care reflecta atitudinile este in scadere cu 0,12
unititi fatd de grupul GE1. In comparatie cu grupul GE2, diferentele sunt vadite, de 2,14 ori mai
putine. Media referitor la caracterul profesorilor este mai aproape de grupul GE1 cu si de 1,38
ori mai mica decat cea obtinuta in grupul GE2.

Datele din anexa A2.8 arata ca fetele percep pozitiv maturii. Profesorii si oamenii maturi
sunt caracterizati ca buni. Parintii in general sunt perceputi pozitiv, doar uneori sunt considerati
si rai. Totusi in majoritatea cazurilor sunt de ajutor. Dezideratul lor pentru toti maturii este sa
aiba o atitudine pozitiva fatd de ele. In caracterul profesorilor si al parintilor nu ar dori si
schimbe ceva.

Realizand metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii” (tabelul 3.16) fetele nu
si-au atribuit atitudini negative. In comparatie cu grupul GEI si grupul GE2 ele se considera
bune (media— 1; GE1- 0,96; GE2 - 0,76), destepte (media— 1; GE1- 0,58; GE2 - 0,45), frumoase
(media—1; GE1 - 0,72; GE2- 0,45) si educate (media— 1; GE1- 0,62; GE2 - 0,63).

Fetele atribuie grupului GE2 preadolescentilor cu dezvoltare tipicd atitudini pozitive ca:
destept, atent (media - 1), frumos, vesel, increzut, darnic si educat (media— 0,5). Si doar o

atitudine negativa — nervos (media — 0,5).

Tabelul 3.16. Numarul total pe grup si media atitudinilor atribuite propriei persoane dupa metoda
"Spune ce gandesti despre tine si despre altii”

atitudinile pozitive atitudinile negative
numarul total . numarul total .
media media
pe grup pe grup

GE1 (50 respondenti) 460 9,2 32 0,64
Preadolescentele cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) din scoala de 13 6,5 0 0
instruire generala (2 respondente)
GE2 (130 respondenti) 1254 9,64 48 0,36

Examinand rezultatelor cu privire la media atitudinilor atribuite propriei persoane
(tabelele 3.16 si 3.1 din anexa A3), evidentiem cd fetele isi atribuie cele mai putine atitudini
pozitive. Media este mai mica fatd de grupul GE1 de 1,41 ori, iar fatd de grupul GE2 de 1,48 ori.

Dintre toti respondentii participanti la cercetare, doar ele nu si-au atribuit atitudini negative.
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Rezultatele din Tabelul 3.17, cu privire la media atitudinilor atribuite altor categorii de
semeni (tabelul 3.2 din anexa A3), releva ca si in aceastda proba Nadejda cu Mariana au atribuit

mai putine atitudini pozitive in comparatie cu alte grupuri participante la experiment.

Tabelul 3.17. Numarul total pe grup si media atitudinilor atribuite altor persoane
(dupa metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”)

atitudini pozitive atitudini negative
numarul | numarul total ]
total pe grup | Media | pe grup media
GE 1 (50 respondenti) 349 6,98 109 2,18
Preadolescentele cu dizabilitate auditiva 11 55 1 0,5
(hipoacuzie) din scoala de instruire
generala (2 respondente)
GE 2 (130 respondenti) 1205 9,26 132 1,01

Media este mai mica decat in grupul GE1 cu 1,48 unitati, iar fatd de grupul GE2 cu 3,76
unitdti. Aceiasi tendintd se observa si in cazul atitudinilor negative: respondentele au atribuit
numarul minim de atitudini negative semenilor cu dezvoltare tipica - de 4,36 ori mai putine
comparativ cu grupul GE1 si de 2,02 ori decat grupul GE2.

Examinand rezultatele din tabelul 3.17, cu privire la media atitudinilor atribuite altor
categorii de semeni (tabelul 3.2 din anexa A3), evidentiem ca si in aceastd proba Nadejda cu
Mariana au atribuit mai putine atitudini pozitive in comparatie cu grupurile participante la
experiment. Media este mai mica decat in grupul GE 1 cu 1,48 unitati, iar fata de grupul GE 2 cu
3,76 unitati. Aceiasi tendintd se observd si in cazul atitudinilor negative: respondentele au
atribuit numarul minim de atitudini negative semenilor cu dezvoltare tipica - de 4,36 ori mai
putine comparativ cu grupul GE 1 si de 2,02 ori decat grupul GE 2.

Analiza rezultatelor obtinute aplicind metoda proiectivda Rene Gille, prezentate in
Figurele 3.4 si 3.5, scoate in evidentad itemul ”Atitudinea fata de mama si tata (cuplu — parinti)”
care acumuleaza cel mai mare punctaj din toate tipurile de atitudini.

" Atitudinea fatd de mama” (47,5 unitati pe grup) este egala cu "Atitudinea fatd de frati si
surori” (47,5) si de 3 ori mai mare decat "Atitudinii fata de tatd” (15). "Atitudinea fatd de
profesori” (36,3) are media mai mare decat "Atitudinea fata de prieteni” (22,5). Valorile indicilor
la "Comunicarea (sociabilitatea)” (87,5) si "Curiozitatea sociala” (70) explica valorile reduse la
itemul "Izolare” (3,3) si "Reactia neutra la frustrare” (75), care denota ca preadolescentele pot

reactiona chibzuit inclusiv in situatii neobisnuite.
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Fig. 3.4. Indicii atitudinali in diferite grupuri de preadolescenti

Datele din figura 3.4 denota pozitia de mijloc intre preadolescente si grupul GE1, grupul
GE2 in rubrica II - "Atitudinea fatd de tatd”. In rubrica VI - "Atitudinea fatd de prieten”
apropierea are loc cu grupul GE1. La ele, ca si la celelalte doud grupuri, atitudinea fatd de mama
a luat o medie mai mare decat cea fatda de tatd. Cel mai scazut punctaj la aceste fete se
evidentiaza in rubrica II - "Atitudinea fata de tata”. Se evidentiaza diferente vadite Intre grupuri
la rubrica I1l - "Atitudinea fatd de mama si tatd ca cuplu”. Preadolescentele au acumulat la itemul
"Atitudinea fatd de parinti” - 85%, ceia ce este aproape de 2 ori mai mult decat la celelalte
grupuri.

Fratii si surorile au acumulat 47,5% din numarul de puncte posibil, ceea ce este mai mult
decat in grupul GE2 (39,3%) si grupul GE1 (35,9%). Indicii atitudinii fatd de mama depasesc
valorile acumulate in grupul GE1 cu 23,4 unitéti, iar in grupul GE2 cu 13 unitati. Fetele prefera
mai mult buneii (19,8%), decat pe tata (15%). Itemul "Atitudinea fata de profesori” a acumulat
cu 12,6 unitati mai mult decat in grupul GE1.

Indicii din Figura 3.5 releva un sir de tendinte comune intre grupuri la unele reactii
comportamentale. Preadolescentele acumuleaza media la capitolul "Curiozitate sociala” egala cu
a grupului preadolescentilor cu dezvoltare tipica - 70%. Tendinta lor spre dominare este mai
inalta (37,5%) comparativ cu celelalte 2 grupuri, la comunicare ocupa locul de mijloc (87,5),

avand si cea mai mica cota (3,3%) la indiciul izolarii. Nadejda cu Mariana au cel mai inalt grad
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de toleranta (75%), valorile careia coreleaza cu cele de la reactia activ-agresiva (20%) si neutra

(5%).
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Fig. 3.5. Indicii reactiilor comportamentale in diferite grupuri de preadolescenti

Am prezentat cazul acestor doud preadolescente in lucrarea noastra pentru ca el constituie
un argument mai mult la rezultatele obtinute in cadrul acestei cercetari. Analiza materialelor
produse de ele, a rezultatelor observarilor si testarilor aratd ca in fond, nivelul si caracteristicile
dezvoltarii limbajului, atitudinile lor fata de persoanele mature si semeni, preferintele lor
comunicationale sunt foarte aproape de cel al respondentilor din grupul GE2, in experimentul de
constatare, adicd elevi cu dezvoltare tipica. Diferentele dintre ele pot fi explicate mai mult pe
contul caracteristicilor individuale si mai putin pe cel al dizabilitati auditive.

Dar, ce este mai importat, aceste rezultate sunt un motiv de optimism pentru persoanele

cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si cu alte cerinte educationale speciale, fie copii, fie adulti

e w e

3.3. Concluzii la capitolul 3

Examinarea minutioasd a rezultatelor experimentului formativ, compararea lor cu cele
obtinute la etapa de constatare a cercetarii si cu datele obtinute In grupul de control conduce spre
urmatoarele concluzii:

1. Implementarea Programului de interventie psihologica contribuit la modificarea

cantitativa si calitativa a limbajului ca exponent a atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate
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auditiva (hipoacuzie), utilizat in caracterizarea altor persoane: cresterea numarul de cuvinte care
reflecta atitudinile, utilizarea mai frecventd a cuvintelor cu tenta pozitiva si a celor ce reflectd
atitudinea fata de Celalalt ca persoana, coleg, prieten.

2. S-au modificat atitudinile despre sine si despre alte persoane. Dupa participare in
Programul de interventie psihologica, caracterizandu-se pe ei Insisi, preadolescentii se orienteaza
mai frecvent spre acceptarea propriului Eu si spre aprecierea preponderent pozitiva a Celuilalt.

3. Atitudinea fatd de semeni de asemenea a suferit modificari pozitive, ceea ce s-a
manifestat in intensificarea tendintei de orientare spre semeni, insotitd de cresterea interesului
fata de tata si parinti (cuplu).

4. Modificari importante au avut loc si referitor la manifestarile comportamentale ale
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie). Dupa participarea la Programul de
interventie psihologicd S-a marit curiozitatea fatd de situatiile de comunicare, preadolescentii
preferda mai frecvent situatiile de comunicare, decét activitatile de unul singur, Tncearca sa se
impund in comunicare cu semenii, inclusiv cu preadolescentii cu dezvoltare tipica.

5. Tot cu referintd la indicatorii comportamentali, constatdim reducerea nivelului de
frustrare, mai mult din contul reactiilor agresive, aldturi de manifestarile mai frecvente a intentiei
de participare; respectiv se reduce intensitatea tendintei de izolare.

6. Generalizand, am putea conchide ca, participarea preadolescentilor cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) la Programul de interventie psihologica a influentat pozitiv potentialul
acestora de comunicare si implicare in relatiile cu persoanele din jur, in special cu semenii lor.
Se poate concluziona cd incurajarea participarii preadolescentilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie), crearea atmosferei prietenoasa, colaborative in mediul educational contribuie la
dezvoltarea atitudinii generale pozitive fatd de alte persoane, la cresterea tendintei de implicare, a
sociabilitatii, orientarii spre comunicare cu semenii $i cu persoanele mature, toate Tmpreuna
stimulandu-i pe acestia sa se manifeste nu doar ca obiect, dar si ca subiect al relatiilor

interpersonale.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Studiul teoretico-experimental realizat a fost orientat spre solutionarea unei probleme
stiintifice importante in domeniu, care constd in determinarea impactului atitudinilor
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) asupra relatiilor lor cu semenii, fapt ce a
condus la stabilirea unor noi oportunitati de interventie psihologica, in baza carora a fost elaborat
un Program de interventie psihologica si demonstrat potentialul lui de ameliorare a relatiilor
interpersonale cu semenii.

Pentru prima datd Tn Republica Moldova au fost studiate atitudinile si relatiile
interpersonale a preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ca subiect al relatiilor
interpersonale si oportunitatile de interventie psihologice intru depasirea barierelor psihologice
cauzate de dizabilitate, stabilirea si mentinerea relatiilor interpersonale, inclusiv cu semenii cu
dezvoltare tipica.

Rezultatele obtinute permit sd formuldm un sir de concluzii privind raportul dintre
atitudinile si relatiile interpersonale ale preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si
modalitatile de facilitare procesului de interrelationare:

1. Preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) constatd manifestarea atitudinii
de neincredere, reticenta si alte atitudini negative. Atitudinea fatd de prieten se referd la statutul
de "elev” in primul rand, rolurile de coleg, potential prieten, covarsnic fiind invocate rar.

2. In calitate de subiect al relatiilor interpersonale preadolescentul cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) prefera sa se imprieteneasca cu preadolescentii cu aceiasi dizabilitate; demonstreaza
tendinta de a se lasa dominat de preadolescentul cu dezvoltare tipica si totodatd manifestand
tendinta spre dominare in grupul de preadolescenti cu aceiasi dizabilitate; in situatiile de
interactiune cu colegii, preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), se caracterizeaza
prin tendinta spre izolare, curiozitate sociald redusd, agresivitate, suferintd pasivd si
autoanvinuire Intr-o masurd net superioara fata de grupul de referinta.

3. Rezultatele obtinute in etapa formativa a cercetarii demonstreaza cd potentialul de
comunicare si dezvoltare a relatiilor interpersonale in cazul copiilor cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) poate fi amplificat prin dezvoltarea atitudinilor fata de sine si fata de alte persoane.
Participarea preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) la Programul de interventie
psihologica promovat in cadrul actualei cercetari a influentat achizitia unor atitudini si
instrumente favorabile pentru optimizarea comunicarii si a relatiilor interpersonale cu semenii:

a) modificari cantitative si calitative ale limbajului ca instrument important in formarea
relatiilor interpersonale;

b) detasarea de la persoana adultului ca unica sursa de ajutor si solutii;

C) intensificarea motivatiei de cunoastere sociald, a semenilor si a persoanelor adulte.
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4. Constatam ca Programul de interventie psihologica a influentat toate trei aspecte ale
competentei sociale: cunostinte, atitudini si instrumente, iar ca rezultat s-au imbunatatit relatiile
interpersonale. Revederea programului formativ permite sa evidentiem metodele si continuturile
care au condus spre dezvoltarea preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ca subiect
al relatiilor interpersonale.

Recomandiri practice. Studiul realizat a demonstrat ca preadolescentii cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) in conditiile incluziunii educationale au nevoie de asistentd psihosociald
speciald. Aducerea preadolescentului in clasele cu copiii cu dezvoltare tipica este doar primul pas
in procesul de incluziune scolara si sociald. Rezultatele cercetarilor in cadrul tezei de doctorat
sugereaza unele recomandari practice adresate psihologilor din educatie pentru valorificarea
oportunitatilor oferite de incluziunea educatiei:

v" Orientarea preadolescentului spre cunoasterea Celuilalt si autocunoastere in activititile
in comun cu persoane cu dezvoltare tipica, adulti si copiii.

v’ Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin demonstrarea unor comportamente
eficiente in situatii reale de comunicare: la initierea contactelor, sustinerea interlocutorului,
finalizarea convorbirii, comunicare cu persoane diverse: cunoscuti, necunoscuti, diferite dupa
gen, varsta, profesie, statut social etc.

v' Formarea autoaprecierii adecvate, dezvoltarea abilitatilor de identificare si dezvoltare
a resurselor personale; incurajarea tendintei de autonomie personald insotitd de gatinta
psihologicd de acordare sau acceptare a ajutorului.

v" Dezvoltarea increderii in sine si a expectantelor pozitive a preadolescentilor cu
dizabilitate auditivd (hipoacuzie) in interactiunea cu preadolescentii cu dezvoltare tipica, crearea
atmosferei de respect si recunoastere a drepturilor celuilalt.

v Imbogitirea vocabularului cu notiuni, expresii, caracteristici ce se refera la
personalitate, comunicare, relatii interpersonale; dezvoltarea capacitatii de ascultare activa,
deschidere si bunavointa fata de alte persoane.

Mentionam cd obiectivele si principiile metodologice sunt mai eficiente, daca sunt
acceptate si promovate nu doar de psiholog, dar si de cadrele didactice si parinti. Pentru a
contribui la dezvoltarea atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata
de alte persoane, cadrele didactice vor constientiza, ca profesorul sau cadrul didactic de sprijin,
este sursa principald de informatie, de actiuni si de atitudini pentru elevii cu dizabilitati de auz.
Se poate contribui la dezvoltarea potentialului de comunicare a preadolescentilor cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie) si dezvoltarea relatiilor interpersonale prin sustinerea tendintelor elevilor
de a se Tmprieteni, a comunica si a solutiona orice probleme in mod amical. Pentru a reusi,

cadrele didactice ar trebui sa-i invete pe copii, propunandu-le variante adecvate de comportament
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si nu criticandu-i. Cand persoana este supusa criticii ea nu este capabila sa perceapd clar si sa
accepte lucrurile bune care i se propun.

Problema stiintificA importanta solutionatid constd in determinarea impactului
atitudinilor preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) asupra relatiilor lor cu semenii,
fapt ce a condus la stabilirea unor noi oportunitati de interventie psihologica, in baza cdrora a
fost elaborat un Program de interventie psihologica si demonstrat potentialul lui de ameliorare a
relatiilor interpersonale cu semenii.

Rezultatele investigatiei au validat noutatea ei stiintificd prin confirmarea ipotezelor de
cercetare, prin valoarea teoreticd si aplicativa a faptelor psihologice si regularitdtile constatate,
interventiei psihologice, fapt care a permis sa constatam realizarea scopului stabilit initial.

Rezultatele obtinute in urma cercetarii realizate prezintd importanta teoretica prin faptul
ca au fost determinate particularitdtile atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) ca subiect al relatiilor interpersonale, particularitatile lor de interrelationare. A fost
demonstratd posibilitatea de a influenta atitudinile preadolescentului cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) prin interventie psihologica, orientindu-i spre colaborare, spre autocunoastere,
cunoasterea celuilalt ca persoana si dezvoltarea mijloacelor de comunicare.

Valoarea aplicativa a lucrarii constd in elaborarea, aprobarea si implementarea unui
Program de interventie psihologicd adecvat de modificare a atitudinilor pentru optimizarea
relatiilor interpersonale la preadolescentii cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) ce se incadreaza
eficient in practica cotidiana a relatiilor sociale. Rezultatele obtinute completeaza baza
metodologica de date a activitdfii serviciului de asistentd psihologica din institutiile de
invatamant preuniversitar si din centrele specializate cu metode de diagnosticare si formare a
relatiilor interpersonale, cu recomandari practice in prevenirea dificultdtilor de relationare a
copiilor cu CES la varsta preadolescenta.

Rezultatele obtinute in cercetarea noastra constituie o deschidere spre alte cercetari ce tin
de dezvoltarea psihosociald a preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie): formarea la
preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) a unor abilitati si calitati de personalitate ca
initiativa, responsabilitatea, independenta, perceperea adecvatd a persoanelor si a relatiilor
sociale; formarea atitudinilor a diferiti membri ai societatii (elevii, profesori, parinti ai
preadolescentilor auzitori) fatd de preadolescentul cu dizabilitate auditivd (hipoacuzie) in
conditiile incluziunii educationale; dezvoltarea atitudinilor adecvate a membrilor familiei
(mama, tatd, frati/surori, bunei) fatd de preadolescentul cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie), sunt

doar cateva directii ce tin de perspectiva de cercetare a domeniului vizat.
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ANEXE

Anexal. Metodele de evaluare
Al.1. Metoda "Eseul”

. "Prietenul meu”
Planul eseului:

o wn e

Cine este prietenul tau?

Ce calitati are?

Cum vreai sa fie prietenul tau?
Cum 1l ajuti tu pe prietenul tau?
Cum te ajuta prietenul tau pe tine?

I1. "Prietenul meu cu ajutorul fisei de cuvinte”

Fisa de cuvinte:

Bun, rau, ascultator, intelegator, destept, prost, frumos, urat, vesel, trist, Increzut, muncitor,
lenes, viteaz, fricos, linistit, nervos, darnic, zgarcit, onest, modest, educat, needucat, cinstit,

sincer, mincinos, atent, retinut, gingas, aspru, activ, pasiv.

I11. "Oamenii maturi”
Planul eseului:

1.

©ooN R LD

Cum sunt oamenii maturi?

Cum credeti ca ar trebui ei sa fie?

Ce este mai important la oamenii maturi: caracterul sau cunostintele?
Cum sunt profesorii?

Cum credeti ca ar trebui ei sa fie?

Ce este mai important la profesori: caracterul sau cunostintele?

Cum sunt parintii?

Cum credeti ca ar trebui ei sa fie?

Ce este mai important la parinti: caracterul sau cunostintele?

Al.2. Metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”

1. Cum crezi care din aceste calitati i le atribuie copiii cu dezvoltare tipica? Marcheaza-le.

Bun, rau, ascultétor, intelegator, destept, prost, frumos, urat, vesel, trist, increzut, muncitor,

lenes, viteaz, fricos, linistit, nervos, darnic, zgarcit, onest, modest, educat, needucat, cinstit,

sincer, mincinos, atent, retinut, gingas, aspru, activ, pasiv.

2. Care dintre aceste calitati 1i caracterizeaza pe copiii Cu dezvoltare tipica? Marcheaza-le.

Bun, rau, ascultator, intelegator, destept, prost, frumos, urat, vesel, trist, increzut, muncitor,

lenes, viteaz, fricos, linistit, nervos, darnic, zgarcit, onest, modest, educat, needucat, cinstit,

sincer, mincinos, atent, retinut, gingas, aspru, activ, pasiv.
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Al.3. Grila de observatie

Grila de observare

Comportamente Comportamente Exprimaéri Actiuni Interactiuni
observate verbale emotionale

Atitudini fata de colegul
cu hipoacuzie

Atitudini fatd de maturi

Atitudini fata de sine

Atitudini fata de auzitori

Anexa 2. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in metoda
"Eseul"”

A2.1. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecta atitudinile folosite pentru
descrierea prietenului prin metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu” (experimentul de

constatare)
Cuvintele care reflecta GE1 (50 GE2 Preadolescentii
atitudinile respondenti) (130 integrati
respondenti) (2 respondenti)
Bun 33 91 2
Destept 21 16 -
Muncitor 16 20 -
Sincer 9 36 -
Prietenos 9 6 -
Frumos 8 17 1
Ascultator 8 3 -
Receptiv 7 25 -
Bland 5 2 -
Atent 2 9 -
Fumator 2 0 -
Rau 1 2 -
Ne inteligent 1 0 -
Onest 1 0 -
Modest 1 0 -
Bun la inima 1 21 -
Spalat — Curat 1 2 -
Stimator 1 1 -
Puternic 1 2 -
Amabil 1 5 -
Vesel 0 42
Binevoitor 0 17 1
Nervos 0 13 -
Cumpatat 0 12 -
Intelegator 0 12 -
Educat 0 9 -
Viteaz 0 8 -
Comunicabil 0 8 -
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Insistent

Increzut

Responsabil

Grijuliu

Fidel

Activ

Creativ

Serios

Deschis

Istet

Modest

Interesant

Rabdator

Neascultator

Suparacios

Gingas

lubitor

Fermecator

Mindru

Greoi

Incapatinat

Sever

Darnic

Elegant

Sentimental

Radiant

Perfect

Dorit

Irepetabil

Minunat

Zambitor

Corect

Echilibrat

Sigur

Dragut

Sportiv

Linistit

Ganditor

Curios

Talentat

Inteligent

Normal

Zgarcit

Nerabdator

Egocentric

Gelos

Inchis

Naiv
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A2.2. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecta atitudinile folosite pentru
descrierea preferintelor vizavi de prieten prin metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”
(experimentul de constatare)

Cuvintele care reflecta GE1l GE2 Preadolescentii
atitudinile (50 respondenti) integrati
respondenti) (2 respondenti)

Destept 10

Atent 10 1

©

Bun 1

Intelegator

Insistent

Nevoias

Prietenos

Cuminte

Ascultator

Vesel

Receptiv

Sa ramana tot asa

Frumos

Jucaus

Comunicabil

Sociabil

(O o [
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1

Increzut

N
N
1

Sincer

[uny
O
1

Viteaz
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(00]
1

Activ

=
w
1

Linistit

=
o
1

Cumpatat

(00]
1

Gingas

Muncitor

Rabdator

Deschis

Retras

Serios

Punctual

Fidel

Lenes

Educat

Mindru

Bun la inima

Sa se conformeze

Istet

Modest

Moale

Prudent

Rusinos

Tacut

Puternic
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Cu scop
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Optimist

Sarguincios

Echilibrat

Realist

Responsabil

Amabil

Energic

Talentat

Precaut

Competent

Nervos

Aspru

OO0 |0O|0O|0O|0|0|0O|0o|o|o|o
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A2.3. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecta atitudinile folosite pentru
descrierea prietenului din metoda "Eseul” , proba "Prietenul meu (cu fisa de cuvinte)”
(experimentul de constatare)

Cuvintele care reflecta GE1 GE2 Preadolescentii
atitudinile (50 (130 integrati
respondenti) respondenti) (2 respondenti)
Bun 49 70 2
Sincer 46 40 3
Vesel 42 67 2
Ascultator 41 22 1
Frumos 41 40 2
Destept 40 47 1
Linistit 35 23 1
Atent 33 32 1
Muncitor 27 41 1
Educat 27 30 1
Activ 24 19 1
Intelegator 24 53 -
Darnic 24 6 1
Gingas 20 11 1
Viteaz 18 12 -
Increzut 18 29 2
Onest 14 28 -
Modest 13 23 1
Nervos 8 6
Fricos 7 0 -
Needucat 5 1 -
Mincinos 5 2 -
Aspru 5 3
Retinut 4 4 1
Zgarcit 4 2 -
Trist 3 4 -
Lenes 3 3 -
Pasiv 2 4 -
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Prost
Urat
Bland
Cumpatat
Sensibil
Rabdator
Fidel
Competent
Prietenos
Credul
Interesant
Suparacios
Drag
Grijuliu
Pozitiv
Deschis
Remarcabil
Comunicabil
Puternic
Energic
Cu perspectiva
Amabil
Indriznet
Direct
Vorbaret
Decent
De neinlocuit
Cu scop
Curios
Extraordinar
Rau
Incapatinat
Exigent
Excentric
Nerabdator
Neascultator
Siret
Total
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A2.4. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecti atitudinile folosite de grupul
experimental GE1 pentru descrierea persoanelor mature din metoda "Eseul”, proba
"Oamenii maturi” (experimentul de constatare)

Cuvintele care Oamenii maturi Profesorii Parintii
reflecta atitudinile
Buni 33 32 29
Frumosi 4 5 2
Rai 4 4 0
De ajutor 2 1 0
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Cuminti
Harnici
Destepti
Isteti
Sufletisti
Activi
Inimosi
Nervosi
Prosti
Needucati
Saraci
Normali
Atenti
Aspri
Veseli
lubitori
Darnici
Intelegitori
Blanzi
Severi
Total
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A2.5. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecti atitudinile folosite de grupul
experimental GE1 pentru descrierea preferintelor vizavi de caracterul persoanelor mature
din metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi” (experimentul de constatare)

Cuvintele care Oamenii maturi Profesorii Parintii
reflecta atitudinile
Buni
Cuminti
Intelegitori
Veseli
Prietenosi
Intelepti
Grijulii
Respectuosi
Educati
Linistiti
Destepti
Frumosi
Rai
Veseli
Sa vorbeasca incet
Fara nervi
Normali
Activi
Binevoitori
Gingasi
Alaturi de mine
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De ajutor 0 0 1
Aspri 0 0 1
Total 41 48 38

A2.6. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecti atitudinile folosite de grupul
experimental GE2 pentru descrierea caracterului persoanelor mature din metoda "Eseul”,
proba "Oamenii maturi” (experimentul de constatare)

Cuvintele care Oamenii maturi Profesorii Parintii
reflecta atitudinile
Buni 40 56 59
Duri 11 4 5
Rai 11 16 3
Staruitori 20 12
Inteligenti 2
Intelegitori 33
Harnici
Cinstifi
Calmi
Nervosi
Gingasi
Atenti
Iritabili
Educati
Binevoitori
Competenti
Severi
Placuti
Sensibili
Veseli
Echitabili
Cumpatati
Ocupati
Tristi
Grosolani
Precauti
Blanzi
Grijulii
Increzuti
Obisnuiti
Seriosi
Prietenosi
Activi
Mandri
Neintelegatori
Mandri
Amabili
Neatenti
Falsi
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Nerespectuosi

Puternici

Stimatori

Raufacator

Destepti

Rabdatori

Interesanti

Insistenti

Naivi

Sinceri

Dificili

Urati

Neamabili

Saritori la nevoie

Curajosi

Devotati

Experimentati

Retrasi

Nerabdatori

Pozitivi

Frumosi

Unici

Cu cerinte

Responsabili

Politicosi

Indiferenti

Violenti

Inchistati

Ofensivi

Prosti

Cu cerinte

Lenesi

Egoisti

Exigenti

Responsabili

Frumosi

Intelepti

Aspri

Vicleni

Afectuos

lubitori

Profesionisti

Emotionali

Viteji

Eleganti

Grozavi

Necumpatati

Nemultumiti

Minunati

Principiali
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Haiosi

Neatenti

Amabili

Tacuti

Comozi

Veritabili

Generosi

Excelenti

In voga

Primitori

Talentati

Constiinciosi

Barbatesti

Zambitori

Staruitori

Respectuosi

Ideali

Flexibili

Satisfacuti

Neechitabili

Incapatinati
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A2.7. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecta atitudinile folosite de grupul
experimental GE2 pentru descrierea preferintelor vizavi de caracterul persoanelor mature
din metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi” (experimentul de constatare)

Cuvintele care
reflecta atitudinile

Oamenii maturi

Profesorii

Parintii

Buni

37

36

10

Nimic nu doresc sa
schimb

22

20

60

Intelegitori

(BN
w

N
N

Sinceri

Veseli

Increzuti

Atenti

Harnici

Gingasi

Calmi

Amabili

Retinuti

Retinuti

Fideli

Modesti

Echitabili

Rabdatori

Binevoitori

Eleganti

Echilibrati

Indulgenti
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Obisnuiti

Activi

Blanzi

Educati

Moderni

Réi

Ascultatori

Cu incredere

Liberi

Interesanti

Respectuosi

Grijulii

Curajosi

Perfecti

Ne egoisti

Afectuosi

Prosti

A e R R R

Sa nu ma numeasca
urat

Sa nu fumeze

Magulitori

Generosi

Capabili

Perseverenti

Linistiti

Destepti

Sa nu strige

Constiinciosi

Pozitivi

Insistenti

Cu umor

lubitori

Staruitori

Receptiv

Optimist

Cititi

Credibili

Toleranti

Naivi

Seriosi

Deschisi

Milosi

Intelepti

Generosi

Ideali

Veritabili

Tacuti
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A2.8. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflectd atitudinile folosite de
preadolescentii integrati in metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi” (experimentul de
constatare)

Tabelul 2.8.1. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecta atitudinile folosite de

preadolescentii integrati pentru descrierea persoanelor mature.

Cuvintele care reflecta atitudinile Oamenii Profesorii Parintii
maturi
Buni 2 2 2
De ajutor 1
Rai 1

Tabelul 2.8.2. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflecta atitudinile folosite de

preadolescentii integrati pentru descrierea preferintelor vizavi de persoanele mature.

Cuvintele care reflecta atitudinile Oamenii Profesorii Parintii
maturi
Cu o atitudine buna 2 1 1
Nu doresc sa schimb nimic 1 1

Anexa 3. Frecventa si media atitudinilor in metoda "Spune ce gindesti despre tine si despre
altii” (experimentul de constatare)
A3.1. Frecventa si media atitudinilor atribuite propriei persoane

Atitudini Grupul Grupul Preadolescenti Suma pe Suma
experimental experimental integrati grupul pe
GE1 GE2 (130 (2 respondenti) | experimental | intreg
(50 respondenti) GElsial esanti
respondenti) preadolescenti | onul
lor integrati
(52
respondenti)
frecve | media | frecve | media | frecve | media | frecve | media
nta nta nta nta
Atitudinile pozitive
Bun 48 0,96 99 0,76 2 1 50 | 0,96 | 147

Ascultator 25 0,5 58 0,44 1 0,5 26 0,5 83

Intelegator 24 | 0,48 91 0,7 1 0,5 25 | 0,48 | 115

Destept 29 | 0,58 59 | 045 2 1 31 | 059 | 88
Frumos 36 | 0,72 59 | 045 2 1 38 | 073 | 95

Vesel 39 | 0,78 99 | 0,76 1 0,5 39 | 0,75 | 138
Increzut 12 0,24 59 0,45 12 0,23 71

Muncitor 32 | 0,64 76 | 0,58 1 0,5 23 | 0,44 | 108
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Modest 20 0,4 86 0,66 20 | 0,21 | 106
Viteaz 26 | 0,52 40 0,3 26 0,5 66
Linigtit 23 | 0,46 65 0,5 1 0,5 24 | 0,46 | 88
Darnic 18 | 0,36 31 0,23 0,34
18
Onest 12 | 0,24 68 0,52 12 | 0,23 | 80
Retinut 5 0,1 40 0,3 5 0,09 | 45
Educat 31 | 0,62 83 0,63 2 1 33 | 0,63 | 114
Sincer 30 0,6 58 0,44 30 | 0,57 | 88
Atent 25 0,5 70 0,53 25 | 048 | 95
Gingas 7 0,14 33 0,25 7 0,13 40
Activ 18 | 0,36 80 0,61 18 | 0,34 | 98
Total 460 1254
Atitudinile negative

Rau 1 0,02 1 0,00 1 0,01 2
Prost 1 0,02 1 O,Z)O 1 0,01 2

Uréat 0 1 O,Z)O 1
Trist 3 0,06 4 0,63 3 0,05 7
Lenes 4 0,08 9 0,06 4 0,07 13
Fricos 1 0,02 0 1 0,01 1
Nervos 6 0,12 15 0,11 6 011 | 21
Zgarcit 4 0,08 1 0,00 4 0,07 5

Ne educat 4 0,08 2 O,Z)l 4 0,07 6
Mincinos 3 0,06 0,01 3 0,05 5

Aspru 3 0,06 4 0,03 3 0,05 7
Pasiv 2 0,04 8 0,06 2 0,03 | 10
Total 32 48
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A3.2. Frecventa si media atitudinilor atribuite altor persoane

Atitudinil Grupul Grupul Preadolescentii | Suma pe grupul | Suma pe
e experimental experimental integrati experimental intreg
GE1l GE2 (130 (2 respondenti) GElsial esantionu
(50 respondenti) respondenti) preadolescentilo I
r integrati
(52 respondenti)
frecvent | medi | frecvent | medi | frecvent | medi | frecvent | medi
a a a a a a a a
Atitudini pozitive
Bun 32 0,64 89 0,68 2 1 34 0,65 121
Ascultator 18 0,36 83 0,63 18 0,34 101
Intelegator 9 0,18 63 0,48 9 0,17 72
Destept 31 0,62 65 0,5 2 1 33 0,63 95
Frumos 23 0,46 54 0,41 1 0,5 24 0,46 76
Vesel 33 0,66 55 0,42 1 0,5 34 0,65 88
Increzut 27 0,54 47 0,36 1 0,5 28 0,53 74
Muncitor 19 0,38 57 0,43 19 0,36 76
Viteaz 15 0,3 34 0,26 15 0,28 49
Linistit 11 0,22 89 0,68 11 0,21 100
Retinut 1 0,02 46 0,35 1 0,01 47
Darnic 11 0,22 43 0,33 1 0,5 12 0,23 54
Onest 28 0,56 65 0,5 28 0,53 93
Modest 11 0,22 128 0,98 7 0,13 139
Educat 18 0,36 78 0,6 1 0,5 19 0,36 96
Sincer 23 0,46 64 0,49 23 0,44 87
Atent 17 0,34 70 0,53 2 1 19 0,36 87
Gingas 6 0,12 34 0,26 6 0,11 40
Activ 16 0,32 41 0,31 16 0,3 57
Total 349 1205
Atitudini negative
Rau 9 0,18 3 0,02 9 0,17 11
Prost 7 0,14 3 0,02 7 0,13 10
Urat 9 0,18 10 0,07 9 0,17 19
Trist 3 0,06 28 0,21 3 0,05 31
Lenes 8 0,16 9 0,06 8 0,15 17
Fricos 9 0,18 7 0,05 9 0,17 16
Nervos 16 0,32 10 0,07 1 0,5 17 0,32 26
Zgarcit 11 0,22 7 0,05 11 0,21 18
Ne educat 14 0,28 5 0,03 16 0,3 19
Mincinos 9 0,18 5 0,03 11 0,21 14
Aspru 11 0,22 6 0,04 11 0,21 17
Pasiv 3 0,06 39 0,3 3 0,05 42
Total 109 132
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Anexa 4. Indicii obtinuti la aplicarea metodei proiective de studiu a atitudinilor si relatiilor interpersonale Rene Gille (exp. de constatare)
A4.1. (grupul experimental GE1)

Mama tata ambii frati bunei prieteni profesor curioz dominare comunic izolare reac. frust
Ne Numele, Gl |% |1l |%|[1l|% [IV|%|V]|] % |VI|%|VII|] % |[VIII| % |IX]| % | X ]| % |XI| % |XIl| %
d/o prenumele e
n

1 Irina B. fl5(25|1|5 |8 8|6 |30]|0 0 115 3 | 198 4 40 | 1 |25 |3 | 75| 3 | 198 | 6 |60
2 Ina C. fl 6 |3 | 3 |15|10|100| 7 | 35| O 0 0|0 4 | 264 5 50 | 1 |25 |4 ]100]| O 0 6 | 60
3 Dumitru C. b 6 | 30| 2 |10| 4 |40 | 8 |40]| O 0 1|5 2 | 132 5 50 | 1 |25 |4 |100| 3 | 198 | 4 |40
4 Severin P. b 2 10| 4 |20 9 | 90 | 4 |20| 1 | 66 3 |15| 4 | 264 3 30| 0 0 | 4 |100]| 1 6,6 4 |40
5 Mariana U. fl 41205 |25| 7 |70 | 7 |3 ]|1]| 66 115 6 | 396 4 40| 2 | 50 | 2 |50 | 1 6,6 6 | 60
6 Cristina P. fl 9 |45 |2 |10 7 |70|5 |25]| 1] 66 3 |15 5 33 3 30| 1 |25 |4 100 O 0 6 | 60
7 | Tonut-TudorC. |b| 6 {30 | 3 | 15| 4 |40 | 5 |25 | 1 | 66 4 120 1 6,6 1 10 | 2 |50 | 4 |100| 3 | 198 | 1 | 10
8 Mariana S. fl 8140 3 |15| 2 | 20| 8 |40]| O 0 6 |30 | 2 | 132 4 40 | 3 | 75 | 4 |100| 2 | 132 | 4 | 40
9 Adrian R. b 7 | 3| 8 |40 3 |30 |5 |25|0 0 1|5 2 | 132 3 30| 1 |25 |2 |50 |5 33 3 130
10 lon D. b| 3 15| 3 |15| 6 |60 | 8 |40 |0 0 2 110| 1 6,6 3 30| 0 0 | 3|75| 3 ]198 | 1 |10
11 Elena P. fl2|10| 2 |10| 6 |60 |14 |70| 3| 198 | 7 |3 | 4 | 264 6 60 | O 0 | 4 |100]| 1 6,6 7 |70
12 Carolina P. fl 8|40 1|5 |8 |8 |8 |40]|0 0 2 |10| 4 | 264 4 40 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 5 | 50
13 | GheorgheS. |b| 6 |30 | 6 [30| 2 | 20 | 4 | 20| O 0 4 |20 3 | 198 7 70| 1 |25 |3 |75 | 8 |528] 2 |20
14 Roman O. b 8 40| 5 |25| 2 | 20| 4 ]|20| O 0 7 13| 2 | 132 4 40 | 2 |50 | 3|75 ]| 0 0 4 |40
15 Petru R. b 4 |20 2 |10 1 |10 |14 |70 | 1 | 66 5 25| 4 | 264 5 50 | 0 0 |2 |5 | 4|24 ]| 3 |30
16 Vera Ci. fl 8|40 1 |66| 8 |8 | 7 |30 0 2 |10| 5 33 4 40 | 1 |25 | 3 | 75| 2 | 132 | 4 |40
17 Viorel Ci. bl 56 (25| 7 |3 | 7 |70 |11 |55|2 | 132 | 5 |25| 3 | 198 5 50| 1 |25 |3 |75 ] 2132 ]| 6 |60
18 Dionisie E. b| 7 |3 | 3|15 | 4 |40 |11 |55| 1| 66 5 |25 | 3 | 198 5 50 | 0 0 | 4 |100]| 1 6,6 3 130
19 | AlexandruG. [b| 0 | O | O | O | 1 |10 0 | O |7 | 462 | 4 |20| 3 | 198 4 40 | 1 | 25 |2 |50 | 6 | 396 | 3 |30
20 Serghei . b 4 |20 2 |10 | 4 |40 | 8 |40 | 2 | 132 | 8 |40 | 4 | 264 3 30| 2 |5 |3 |71 6,6 6 | 60
21 Igor B. bl 2 10| 3 |15| 4 |40 | 5 |25| 0 0 115 2 | 13,2 3 30| 0 0 |2 |5 | 10| 66 2 |20
22 | AlexandruM. | bl 7 |35 | 3 | 15| 2 |20 | 8 |40| 3 | 198 | 6 |30 | 5 33 3 30 | 2 |50 | 4 |100| 3 |198 | 2 |20
23 lura C. b| 8 40| 7 |3 |5 |50 |5 253|198 | 5 |25| 6 | 396 8 80 | 1 |25 | 4 |100| 2 | 132 | 6 | 60
24 Stefan C. bl 7 |35] 3 |15 0 0 5125|0 0 9 | 45| 2 | 13,2 3 30| 1 |25 |4 |100| 2 | 132 | 3 |30
25 Elena S. fl 5252 |10 2 | 20| 3 |15| O 0 10 |50 | 1 6,6 4 40 | 3 | 75 | 4 |100| 2 | 132 | 1 |10
26 Vera C. fl 5|25 1|5 | 4|40 | 4 |20]|0 0 3 |15 2 | 132 4 40 | 2 |50 [ 1| 25| 6 | 396 | 2 |20
27 Ludmila G. fl 3|15 2 |10| 4 | 40| 8 |40]| O 0 9 |45 | 4 | 264 7 70| 1 |25 |4 ]100| 2 | 132 | 5 |50
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28 lurie G. bl 5 25| 1 | 5 4 {40 | 9 | 45| 3| 198 | 5 25| 3 19,8 5 50 | O 0 4 1100 | 1 6,6 4 |40
29 Sergiu C. bl 3 15| 4 (20| 1 |10 |17 |8 |2 | 132 | 4 |20| 5 33 9 90 | 1 | 25| 4 |100| O 0 4 |10
30 Mircea M. bl 7 |3 |0 |0 3 30| 4 |2 |1 66 | 11 |55 | 4 264 | 10 |100| 1 | 25 | 4 |100]| 1 6,6 4 |40
31 Alexei S. bl 2 (10| 4 |20 | 8 |80 | 9 |45 | 3 | 198 | 2 |10| 4 26,4 5 S0 |1 |25|4 (100 O 0 4 |40
32 Vadim C. b 2 10| 2 |10| 8 |8 |10 |50 | 2 | 132 | 4 | 20| 3 19,8 7 70 | 1 | 25| 4 (100 2 | 132 6 | 60
33 Sofia F. fl 6 {3 |2 |10| 7 |70 |10 |50 |0 0 5]125| 6 39,6 7 70 | 2 |50 |3 |75 | 2 | 132 6 | 60
34 Mariana Z. fl 7 (3] 2|10 9 |9 | 8 |40| 3 | 198 | 8 [ 40| 5 33 7 70 | 1 |25 | 4 (100| O 0 6 | 60
35 lon S. b1 |5 |84 | 6 |60 | 3 |15|2 | 132 | 5 |25]| 5 33 4 40| 2 |50 | 3 | 75 |1 6,6 5 | 50
36 Alina G. fl 31152 |10 9 |9 | 7 |3]5 33 7 13| 6 39,6 8 80 | O 0 4 1100| O 0 6 | 60
37 Daniil B. b| 3 (15| 2 10| 3 |30 | 3 |15| 4 | 264 | 8 |40| 2 13,2 7 70 |1 |25|4 |10 O 0 5 | 50
38 Mihai F. bl 7 |3 |0 |0 4 |40 | 8 |40 | 1 6,6 1 5 1 6,6 4 40 | 1 | 25 | 4 |100]| 1 6,6 3 |30
39 lurie I. b 3 15| 1 |10 5 |5 | 6 30| 2| 132 | 4 |20| 6 39,6 9 90 | 1 |25 |3 |7 |1 6,6 6 | 60
40 | AlexandruT. |b| 2 |10 | 2 |10 | 3 | 30 | 7 |3 |1 6,6 9 | 45| 5 33 7 70 | 0 0 2 |50 | 3 | 198 5 | 50
41 Anatol P. bl 5|25 1| 5 5 |50 |5 (251 6,6 6 |30 5 33 8 80 | 1 |25 |3 |75 | 2 | 132 6 | 60
42 Stefan B. bl 7 |3 |2 10| 2 |20 |10 |50 |1 6,6 1 5 3 19,8 5 50 | 1 | 25| 4 |100| 3 | 19,8 6 | 60
43 Paulina D. fl 211000 5 |50 | 9 (4|1 66 | 10 | 50 | 4 26,4 4 40 | O 0 4 1100| 2 | 13,2 4 |40
44 Simona I. fl 1 (5|2 |10|10|100| 8 |40 | 1 6,6 1 5 5 33 8 80 | O 0 4 1100| O 0 6 | 60
45 Mariana M. fl] 8 {40 0| O 4 |40 | 6 |30 |1 6,6 3 |15 4 26,4 7 70 | 1 |25 |2 |5 | 4 | 264 5 | 50
46 Nicolae B. bl 8 |40| 0 | O 5 |50 |5 (|2 |1 6,6 2 |10 5 33 7 70 | 3 |75 | 3|75 | 2 | 132 5 | 50
47 Oleg S. bl 3 15| 2 10| 3 |30 | 9 |41 6,6 5 ]125| 2 13,2 5 50| 0 0 4 1100 3 | 198 3 |30
48 ViadimirN. |b| 2 |10 | 4 |20 | 2 | 20 | 7 | 35| 1 6,6 6 30| 2 13,2 5 50 | 4 |100| 4 100 | 3 | 19,8 4 |40
49 Valeria L. fl 3115100 7|17 ]9 (45| 0 0 6 30| 5 33 3 301|253 |75 3 | 198 4 |40
50 Eugen P. bl 6 | 30| 2 |10| 6 | 60 | 9 |45 | 1 6,6 5125| 3 19,8 7 70 | 0 0 4 1100 1 6,6 3 |30

A4.2. (grupul experimental GE2)
Mama tata ambii fratii bunei prietenii profesor curios dominare comunic izolare reac. frustr

Ne Numele, G I |%|1]|% || % |IV|%|V|] % |[VI|%|VIHI| % |[VIHI| % |[IX|% | X | % | Xl % | XIl | %
d/o prenumele e

51 Fiodor R. b| 2 |10 1| 5 6 | 60| 5|20 2 | 198 |10 |50 | 5 33 9 90 | 2 |50 | 4 |100| 2 | 132 6 60
52 | ValentinaB. |f| 7 |3 |2 |15| 7 | 70| 9 |45| 3| 198 | 6 |30 ]| 3 19,8 5 50 | 2 |50 2 |5 |1 6,6 7 70
53 Olga C. fl 3 (15| 1|5 |10|100|10 |50 | 4 | 264 | 9 |45]| 5 33 10 |100 | 1 | 25| 4 |100| O 0 4 | 40
54 Vadim R. b 2 10| 1 | 5 2 |20 3 |15 1 66 |10 | 50| 2 13,2 4 40 | 1 | 25| 4 |100| 3 | 1938 5 50
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55 FrancescaC. |f| 8 |40 | 3 |15 | 7 | 70 | 9 [ 45| 3 | 198 | 9 [ 45| 6 39,6 7 70 | 1 |25 3| 75| 3 | 198 9 90
56 Olga A. fl10| 50 | 3 |15 | 4 | 40 | 10 |50 | 1 6,6 5125] 5 33 8 80 | 1 | 25| 4 |100| O 0 7 70
57 Maia C. fl11 |5 | 1| 5 6 | 60| 3 15| 0 0 9 |45] 5 33 9 90 | 0 | 0O | 4|100| O 0 5 50
58 Valea R. fl 5125|210 3 |3 | 6 (3]0 0 12 | 60 | 4 26,4 6 60 | 1 |25 | 4 |100| 3 | 1938 5 50
59 StanislavB. |b| 8 |40 | 1 | 5 3 13 |8 |40]|8 528 |6 |30 1 6,6 2 20 | 1 |25 4 |100| O 0 3 30
60 VladimirC. |b| 4 |20 | 1 | 5 4 |40 | 6 | 30| 2| 132 | 7 |35 | 6 39,6 5 S0 |1 252 |5 | 4| 264 5 50
61 Natalia V. fl11 |5 | 1| 5 4 |40 | 9 |45 2| 132 | 6 |30] 6 39,6 7 70 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 4 | 40
62 Irina N. fl 713|420 6 |60 |9 |45 |2 | 132 | 3 |15 | 4 26,4 8 80 | 0 | 0O | 4 (100 O 0 6 60
63 Vasiliu C. b 1| 5]2]10] 3 |3 |6 |3]1 6,6 9 | 45| 2 13,2 7 70010 (03] 75]|5 33 3 30
64 Vasiliu J. b| 2 |10 2 |10| 5 | 50 |12 |60 | 1 6,6 8 | 40| 4 26,4 5 50 { 0|0 | 4]100)| O 0 6 60
65 Vitalii C. b| 11|55 0| 0 2 120 5|25 |1 6,6 7 13| 6 39,6 9 90 |1 |25 4 |100] 1 6,6 5 50
66 Nadejda I. fl12 |60 | 3 |15 | 4 | 40 | 10 | 50 | 1 6,6 5125] 3 19,8 6 60 | 1 | 25| 4 |100| O 0 9 90
67 Alina D. fl 6 130|010 5 | 50| 7 |31 6,6 713 ] 5 33 10 (100 2 |50 | 4 |100| O 0 4 | 40
68 Natalia C. fl 3115|101 0 2 | 20| 9 |45) 2| 132 |10 |50 | 4 26,4 9 90 | 2 |50 | 4 |100| O 0 5 50
69 Dima D. b| 5|25 5|25 9 |9 | 6 30| 3| 198 | 9 |45 5 33 8 80 | 1 (25| 4 |100| O 0 8 80
70 Tatiana G. b| 6 |30 | 4 |20| 4 |40 | 8 |40 ]| 1 6,6 8 40| O 0 3 30 | 1 (25] 4 |100| O 0 5 50
71 Dima Z. b| 2 |10 7 |3 ] 6 | 60| 7 |30 0 6 |30 ] 5 33 8 80 | 2 |50| 2 |50 | 5 33 6 60
72 lurie S. b| 3 115|010 5 | 50| 8 [40 | 1 6,6 9 |45] 5 33 7 70 | 1 | 25| 4 |100| O 0 6 60
73 Maria P. b| 8 |40 0| O 1 ]110| 5 | 25| 4| 264 | 9 45| 6 39,6 9 90 | 1 | 25| 4 |100| O 0 3 30
74 Ana Z. fl| 105 | 1| 5 5 |5 |7 |31 6,6 51]125] 5 33 8 80 | 1 (25| 4 |100| O 0 4 | 40
75 Natalia C. fl 51251 |5 7|17 |8 |40] 2| 132 |12 |60 1 6,6 5 501|253 |75 |1 6,6 5 50
76 Dmitrii C. m 5 (252 (10| 2 | 20 |10 |50 | 2 | 132 |10 |50 | 6 39,6 9 90 (1 (25| 4 |100| O 0 4 | 40
77 Tatiana C. fl11 |5 | 4 |20 | 4 | 40 | 9 |45 | 1 6,6 9 |45 ] 4 26,4 6 60 | 3 | 75| 4 |100| O 0 7 70
78 Artemii O. m11 55| 4 | 20| 3 | 30| 8 (40| 4 | 264 | 12 |60 | © 39,6 8 80 | 2 |50 | 3|75 |1 6,6 6 60
79 AlexandrD. |m 10 |50 | 4 | 20| 6 | 60 |11 |55 | 2 | 132 | 9 |45 | 6 39,6 9 90 | 2 |50 3|75 |1 6,6 4 | 40
80 | GheorghiiP. |m 2 | 10| 3 |15| 1 | 10 |10 | 50| 7 | 462 | 10 | 50 | 6 396 | 10 |100| 1 | 25| 4 |100| O 0 7 70
81 Dmitrii V. m 7 |36 3] 2 |20 | 6 [30]0 0 9 | 45| 2 13,2 3 30 |1 |25 4 |100]| 2 | 132 | 4 | 40
82 Nichita R. m 8 40| 5|25 3 | 30| 8 (80| 2| 132 | 8 |40 | 5 33 8 80 | 1 | 25| 4 |100| O 0 7 70
83 | AnastasiaD. |f| 7 |3 | 7 |3 | 6 | 60 |10 |50 | 0 0 5125] 3 19,8 5 50| 0|00 0 7 | 46,2 6 60
84 Cristina G. fl10|5 | 5|25 9 | 90| 9 |45 |1 6,6 713 ] 5 33 7 70 | 2 |50| 4 |100| O 0 6 60
85 Petru G. m13 (65| 4 |20 6 | 60 | 9 |45 | 1 6,6 7 13| 6 396 | 10 |100| 1 | 25| 4 | 100 | 1 6,6 6 60
86 Tatiana C. fl14 70| 5 |25| 6 | 60 | 8 |40 | 2 | 132 |10 |50 | 5 33 9 90 [ 1 (25| 4 |100| O 0 7 70
87 Liubovi P. fl 6 |30 4 |20| 6 | 60 | 10 [ 50 | 1 66 |10 | 50 | 5 33 7 70 {1 (25] 4 |100| O 0 6 60
88 Larisa I. fl 9 |45 | 4 20| 7 | 70 | 12 | 60 | 1 6,6 6 |30 ] 3 19,8 6 60 | 2 |50 | 4 |100| O 0 5 50




89 lana C. fl 9145|5255 |50 |9 |45| 3| 198 |14 | 70| 3 19,8 5 50 | 3 | 75| 4 |100| O 0 4 40
90 Valeria N. fl11 |5 | 3 |15| 5 | 50 |10 |5 | 2 | 132 |12 | 60 | 4 26,4 7 70 | 2 |50| 4 |100| O 0 4 40
91 Elena U. fl 4120 4 20| 6 | 60 | 8 |40 | O 0 9 |45 ] 4 26,4 9 90 | 0 0|4 |100| 2 | 13,2 8 80
92 Lia S. f| 6 |30 5 |25| 8 | 8 |11 |5 |1 66 |12 | 60| 5 33 9 90 (1 (254 |100| O 0 7 70
93 | AnghelinaC. |f| 7 |3 | 4 | 20| 4 |40 | 7 | 3| 2| 132 |12 |60 | 6 39,6 7 70 (1 |(25] 4 |100| O 0 6 60
94 Elena P. fl 7 3|5 |25| 6 | 60|11 |5 |2 ]| 132 |11 |5 | 4 26,4 7 70 (1 (25] 4 |100)| O 0 7 70
95 Mariana A. fl 713|315 5 |5 |9 |45 1 6,6 6 |30 | 2 13,2 9 90 | 0 0|4 |100| 2 | 13,2 3 30
96 Marina C. fl 6 |30| 4|20 5 |5 |11 |5 |4 | 264 | 4 | 20| 5 33 8 80 | 1 | 25| 4 |100| O 0 5 50
97 Alexei B. m 3 |15| 3 (15| 2 | 20 |10 |50 | 2 | 132 | 17 | 8 | 3 19,8 6 60 | O 0| 4100 O 0 6 60
98 Andrei C. m 3 |15 4 (20| 3 |30 | 7 |35]| 2| 132 |17 |8 | 4 26,4 9 90 |1 |25 4 |100] 1 6,6 5 50
99 Dmitrii T. m 3 |15 2 (10| 8 | 80 | 4 |20 | 1 66 |13 | 65| 4 26,4 8 80 | O 0 |3 |75 | 2| 132 8 80
100 Oleg D. m6 3| 3|15 5 |5 |9 (45| 2| 132 |14 |70 1 6,6 8 80 | 1 | 25| 4 |100| 2 | 13,2 8 80
101 lon B. m 3 |15 6 |30 2 | 20 |13 (65| 0 0 513 ] 2 13,2 6 60 | O 0|4 )10 1 6,6 9 90
102 | GheorghiiR. |m 2 |10 | 1 | 5 6 | 60 | 10 [ 50 | 1 66 |15 | 75| 3 19,8 5 50 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 6 60
103 Elena T. fl 9 |45 5 |25 9 |9 |13 (65| 1 66 |13 | 65| 5 33 7 70 {1 (25] 4 |100| O 0 6 60
104 Diana C. fl 8 (40| 1 | 5 2 | 20| 4 |20 2 | 132 | 9 |45 5 33 10 |100 | 1 | 25| 4 | 100 1 6,6 5 50
105 Mihail L. m 3 |15 3|15 5 |5 | 6 [30 |1 6,6 7 13| 7 46,2 9 90 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 6 60
106 lulia P. fl 5|25 2|10| 5 |5 |6 |3|2]132|6 30| 2 13,2 8 80 | 2 |50 | 4 |100| 1 6,6 8 80
107 | ValentinaA. |f| 7 |35 | 6 |30 | 4 | 40 | 10 | 50 | 1 66 |10 | 50| 3 19,8 8 80 | 1 | 25| 3 | 75 |1 6,6 6 60
108 | AlexandruD. |m 6 [ 30| 1 | 5 6 | 60| 4 |20 2 | 132 | 8 |40 | 4 26,4 7 70 | 2 |50 | 4 |100]| 1 6,6 9 90
109 Oliga C. fl| 10|50 |5 |25 4 | 40| 9 |45 |1 6,6 9 | 45| 5 33 9 90 (1 (25 4 |100| O 0 8 80
110 Nadejda B. fl 1 5|15 313 |5 ]|25|1 6,6 9 | 45| 7 46,2 7 70 2 |5 (3| 75| 3| 198 8 80
111 Ivan S. m6 31| 4|20 3 |30 |13(65|0 0 13 165| 5 33 10 (100 3 | 75| 4 |100| O 0 7 70
112 Rufina S. fl 8 140 2 10| 4 | 40 | 6 |30 0 0 16 | 60 | 3 19,8 8 80 | 1 | 25| 2 | 50 | 3 | 198 8 80
113 Victoria S. fl 713|315 2 | 20| 8 |40 | 3 | 198 |11 |5 | 4 26,4 9 90 | 2 |50 | 4 |100| O 0 6 60
114 Rosina S. fl 9 45| 6 |30 6 | 60| 8 [40| 2| 132 |12 |60| 5 33 10 |100| 3 | 75| 4 |100| O 0 8 80
115 Ivan P. m 7 [ 3|4 |20 6 | 60| 3 |15| 2 | 132 |10 |50 | 5 33 10 |100 | 2 |50 | 4 |100| O 0 8 80
116 Oxana T. fl 7|13 | 4|20 6 |60 |5 |25| 3| 198 | 8 |40 5 33 9 90 | 3 | 75| 4 |100| O 0 9 90
117 Nadejda G. fl13 | 65| 5| 25|10 |100| 5 |25 | 4 | 264 | 10 | 50 | 4 26,4 6 60 | 2 |50 | 3 | 75 |1 6,6 7 70
118 Alexei N. m6 3| 4|20 9 |9 | 8 (40| 2| 132 | 9 |45 | 4 26,4 6 60 | 1 | 25| 4 |100| O 0 7 70
119 Cristina C. fl11 |5 | 4 | 20| 6 | 60 | 9 |45 | 5 33 8 |40 | 6 39,6 8 80 | 1 25| 4 |100| O 0 8 80
120 Dima C. m 9 |45 4 |20 4 | 40 | 5 | 25| 1 6,6 9 | 45| 5 33 8 80 | 2 |50 | 4 |100| 1 6,6 6 60
121 Sabina M. m11 |55 |2 (10| 3 | 30| 9 |45| 1 66 |10 | 50 | 2 13,2 7 70 | 5 |50 | 4 |100| O 0 5 50
122 | EvgheniiA. |f| 11 |55 | 4 | 20| 6 | 60 | 6 |30 | 1 66 |12 | 60| 4 26,4 5 50 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 6 60
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123 Marina U. fl 6 |30|4|20| 8 |80 |10 |5 | 3| 198 | 9 |45 | 5 33 6 60 | 0O | O | 4 |100| O 0 6 60
124 Arina D. fl 9 |145| 4 |20 6 | 60 |10 |5 |2 | 132 | 8 40| 5 33 7 70 | 1 | 25| 4 |100| O 0 6 60
125 Diana J. fl 8 |140|5|25| 5 |5 |6 303|198 |9 |45 2 13,2 8 80 | 1 | 25| 3 | 75| 1 6,6 5 50
126 Cristina M. fl 9 (45| 2 |10| 4 | 40| 6 [ 30| 3| 198 |12 |60| 5 33 6 60 | 1 |25 3 | 75| 1 6,6 8 80
127 Irina M. f| 6 |30 7 |35 | 4 |40 | 6 [30]|1 6,6 9 | 45| 4 26,4 8 80 | 0 | O | 4]100| O 0 8 80
128 Rima N. fl 9 (45| 6 | 30| 5 |50 |10 (50 |0 0 12 | 60 | 5 33 8 80 | 2 |50 | 4 |100| O 0 8 80
129 Valeria A. fl10|5 | 1| 5 4 |40 | 4 |20 3 | 198 |10 |50 | 3 19,8 9 90 | 1 | 25| 4 |100| O 0 9 90
130 Cristina C. fl 8 |140|5|25| 5 |50 |8 40| 2 | 132 | 9 |45 3 19,8 8 80 | 1 | 25| 4 |100| O 0 7 70
131 | VeronicaC. |[f| 9 | 45| 3 (15| 3 | 30 | 7 |3 |9 |594 |6 [30]| 1 6,6 8 80 | 0 | O | 4 |100] 1 6,6 7 70
132 Stepan C. m 3 |15 5 |25| 8 |80 | 8 [40| 2 | 132 | 9 |45 4 26,4 8 80 | 1 (25| 4 |100| O 0 5 50
133 | Vladimir C. m 3 |15 7 (3] 2 | 20|13 65| 1 66 |10 | 50 | 5 33 7 70 (1253|751 6,6 6 60
134 | AnastasiaN. |[f| 7 [ 35| 4 | 20| 5 |50 | 9 (45| 2 | 132 | 5 |25 2 13,2 8 80 | 0 | 0|2 |5 |1 6,6 6 60
135 Eugeniu N. m10 |50 | 3 |15| 4 |40 | 6 [ 30| 5 33 9 |45] 5 33 7 70 | 1 | 25| 4 |100| O 0 7 70
136 Maria B. fl 4120 1| 5 5 | 50|10 |5 | 3| 198 | 8 |40 | 6 39,6 8 80 | 1 | 25| 4 |100| O 0 8 80
137 Zinaida O. fl 525|210 2 | 20| 8 (40| 1 66 |10 | 50 | 3 19,8 6 60 | 1 |25 | 4 |100| 1 6,6 7 70
138 Denis P. m 4 (20| 3 (15| 2 | 20 |11 |55 | 1 6,6 8 | 40| 3 19,8 5 50 |1 (25] 4 |100| O 0 8 80
139 | Svetlana C. fl 9 |45 |5 |25 3 |30 |12 |60 |1 6,6 2 |10 | 3 19,8 5 50 | 2 |50| 4 |100| 2 | 132 | 4 | 40
140 Maria M. fl 8 140 4 20| 8 | 80 | 7 |3 |1 6,6 7 13 1] 5 33 6 60 | 2 |50 | 4 |100| O 0 6 60
141 | AlexandruA. |m 8 |40 | 4 |20 | 4 | 40 | 8 |40 | O 0 8 |40 | 2 13,2 4 40 | 0 | O | 4 |100| O 0 8 80
142 Elena N. fl 8 (40| 5 |25| 6 | 60| 9 [45| 1 6,6 8 | 40| 4 26,4 8 80 | 1 |25 | 4 |100| 1 6,6 4 | 40
143 lulia V. fl10 |5 | 3 |15 1 | 10| 3 (15| O 0 10 | 50 | 1 6,6 5 50 |1 25| 4 |100| 3 | 1938 5 50
144 | ValentinaC. |[f| 10 |50 | 1 | 5 6 | 60| 9 |45 |1 6,6 7 13| 4 26,4 6 60 | O | O | 4 |100| O 0 6 60
145 Stepan M. m 3 |15 5|25 4 |40 | 6 |30 |1 6,6 8 |40 | 4 26,4 6 60 | 2 |50 | 4 |100 | 1 6,6 4 | 40
146 Anatolii P. m 3 |15 6 |30 5 |5 | 6 (3|0 0 10 | 50 | 4 26,4 6 60 | 1 | 25| 2 |50 |1 6,6 8 80
147 Mariana G. fl 8 140|220 3 |30 | 6 301 6,6 5 125] 4 26,4 5 50 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 4 | 40
148 Natalia G. fl| 10|50 | 3 |15| 3 | 30 |10 {50 | 1 6,6 9 | 45| 6 39,6 9 90 (1 (25| 4 |100| O 0 8 80
149 | AnastasiaM. |[f| 7 | 35| 2 (10| 6 | 60 | 10 |50 | 4 | 264 | 8 |40 | 5 33 9 90 | 0 | O | 4 |100| 2 | 132 5 50
150 Daria M. fl 6 |3 |5 (2| 7 | 70| 8 |40 | 2 | 132 | 8 |40| 6 39,6 7 70 | 1 | 25| 4 |100| O 0 5 50
151 Roman D. m 3 15| 3 |15 7 |70 | 8 (40| 2 | 132 | 7 |35 | 4 26,4 3 30 | 1 25| 4 |100| O 0 6 60
152 Andrei R. m5 |25 3|15 3 |30 |5 (25| 2| 132 | 9 |45 | 2 13,2 3 30 | 1 25| 4 |100| O 0 7 70
153 Aliona C. fl 6 30| 2 |10| 6 | 60 | 8 40| 1 6,6 9 | 45| 4 26,4 9 90 | 2 |50 | 4 |100| O 0 7 70
154 Maria C. fl 6 30| 3|15 7 | 70 |10 |50 | 2 | 132 | 6 |30 | 3 19,8 5 50 | 1 25| 4 |100| O 0 5 50
155 Alla O. fl 3 (15|13 |15| 5 |50 | 7 |3 |2 | 132 | 8 |40 4 26,4 6 60 | 2 |50 | 2 | 50 | 3 | 198 6 60
156 Rima P. fl14 |70 | 5 | 25| 4 | 40 | 8 |40 | 1 6,6 5 125] 4 26,4 8 80 | 3 | 75| 4 |100| O 0 8 80
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157 | AnastasiaP. |[f| 8 [ 40 | 5 | 25| 7 70 | 8 |40 | 4 | 264 | 5 25| 4 26,4 6 60 | 1 | 25| 4 |100| O 0 6 60
158 Irina C. fl 8 140 3 |15 | 6 60 | 7 |35 |1 6,6 7 13 ] 3 19,8 8 80 | 2 |50 | 4 |100| 1 6,6 6 60
159 Alina M. fl 6 130 1] 5 3 30| 3 15| 1 6,6 8 (40 ] O 0 2 20| 2 |50 | 4 |100| O 0 4 40
160 Irina C. fl 9 (45| 5|25 9 |9 |10 |5 |3 |198 | 7 3] 5 33 8 80 | 1 (25| 4 |100| O 0 9 90
161 | EcaterinaL. |[f| 6 |30 | 5 25| 2 | 20 | 8 |40 | 3 | 198 | 6 [30]| 5 33 8 80 | 0 | O |3 | 75| 3 | 198 5 50
162 lurii R. m 10 |50 | 4 20| 9 | 90 | 10 |50 | 3 | 198 | 8 | 40| 4 26,4 6 60 | 1 [ 25| 4 |100| O 0 6 60
163 Diana C. fl110 |5 | 3 |15 | 5 50 | 8 |40 | 1 6,6 7 13 ] 5 33 9 90 | 1 | 25| 4 |100| 2 13,2 5 50
164 Denis R. m 8 |40 | 3 | 15| 3 30 | 8 [40| O 0 8 40| 3 19,8 5 50 | 1 | 25| 3 | 75| 3 | 198 5 50
165 Eduard P. m 5 (252 |10 6 | 60| 7 | 35| 2| 132 | 9 |45]| 2 13,2 6 60 | 3 |75 | 4 |100| O 0 7 70
166 Nichita M. m 4 |20 4|20 8 |80 | 5 |25| 2 | 132 | 5 |25]| O 0 6 60 | 1 (25| 4 |100| O 0 6 60
167 | Anastasial. |[f| 4 [ 20| 6 [ 30| 5 | 50 | 9 |45 | 1 6,6 9 | 45| 4 26,4 5 00|03 ]|]75]0 0 5 50
168 Xenia B. f110 |5 | 5|25 | 5 50 |10 |50 | 4 | 264 | 10 | 50 | 6 39,6 9 90 | 1 | 25| 4 |100| O 0 8 80
169 | AnastasiaC. |f| 10 |50 | 5 |25 | 10 (100| 8 (40| 2 | 132 | 8 |40 | 5 33 6 60 | 2 |50 | 4 |100| O 0 7 70
170 Pavel C. m5 |25|10|5 | 4 |40 | 9 (45| 2 | 132 | 8 |40 | 6 39,6 10 (100 1 |75 3 | 75| O 0 8 80
171 Mariana D. fl 2 (10| 6 (3| 7 | 70| 6 (303|198 | 6 30| 7 | 46,2 9 90 |1 |25 4 |100] 1 6,6 7 70
172 Andrei L. m 3 |15| 4 | 20| 2 20| 4 |20 | O 0 9 |45] 3 19,8 4 40 | 2 |50 | 3 | 75| 1 6,6 7 70
173 | LiudmilaM. |[f| 9 |45 | 4 | 20| 2 20| 6 |30 | 1 6,6 9 |45 ] 4 26,4 4 40 | 1 | 25| 3| 75| 2 13,2 4 40
174 Serghei C. m 1 5 5|25 3 30 |11 |55 | 1 6,6 5125] 6 39,6 7 70 | 2 |50 | 4 |100| 1 6,6 4 40
175 | Anastasia l. fl 8 140 3 |15 | 4 |40 | 7 |30 0 5 125] 4 26,4 6 60 | 2 |50 | 4 |100| O 0 6 60
176 | Svetlana H. fl100 |5 | 3 |15 3 |30 | 7 |3 |2 | 132 |5 |25] 3 19,8 3 30 |1 |25] 4 |100] 1 6,6 4 | 40
177 | LiudmilaT. |[f| 8 [ 40| 6 |30 | 3 | 30| 4 |20 | 1 6,6 8 | 40| 2 13,2 7 70 | 2 |50 | 4 |100| O 0 7 70
178 AnnaD. fl 51251 |5 717 | 3|15 1 6,6 6 | 30| 4 26,4 5 50 | 2 |50 | 4 |100]| 1 6,6 2 20
179 Anna M. fl 713 |15 7 70 | 3 |15| 0 0 1 5 5 33 4 40 |1 (25| 3|75 |1 6,6 1 10
180 Natalia P. fl 10|50 | 3 |15 | 5 50 | 8 |40 | 5 33 8 40| 5 33 7 70 | 1 | 25| 4 |100| 1 6,6 4 40
181 Violeta B. fl 6 |30 5|25 5 50 | 7 |3 |1 6,6 8 |40 | 6 39,6 8 80 | 1 | 25| 4 |100| O 0 9 90

A4.3. (preadolescentii integrati)

Mama tata ambii frati buneii  prieteni rofesor curios dominare comunic izolare reac. frustr

Ne Numele, | Gen | | % (| % [l |%|IV]|% |V | % |VI|% |VIH|] % [VII| % |IX]|% | X | % | Xl |%|XIl| %

d/o | prenumele

182 | Nadejda B. f 11|15 | 3 | 15| 8 |80 |10 |50 | 4 |264| 2 | 10| 5 33 7 70| 2 |5 | 4 (100 O 0 6 60

183 | Mariana T. f 8 |40 | 3 | 15| 9 | 90| 9 |45 | 2 |132| 7 |3 | 6 |[396]| 7 7011|253 |7|11]66| 9 90
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Anexa 5. Semnificatia diferentelor dupa testul U (Mann-Whitney) a datelor obtinute in

grupul experimental GE1 si GE2 in experimentul de constatare

A5.1. Metoda "Eseul” in grupul experimental GE1 si grupul experimental GE2

U-value | p-value | Z-Score
Metoda "Prietenului meu”, descrierea prietenului 300 0,0001 -3,9136
Metoda "Prietenului meu”, preferintele vizavi de 4255 0,0001 -4,9352
prieten
Metoda "Prietenului meu”, descrierea prietenului | 1440,5 | 0,00174 | -3,1267
cu fisa de cuvinte
Metoda "Oamenii maturi”, descrierea oamenilor 123 0,0001 5,191
maturi
Metoda "Oamenii maturi”, preferintele vizavi de 67 0,0001 -4,0885
oamenii maturi
Metoda "Oamenii maturi”, descrierea profesorilor | 250,5 | 0,00214 3,0713
Metoda "Oamenii maturi”, preferintele vizavi de 132,5 | 0,01078 | -2,5494
profesori
Metoda "Oamenii maturi”, descrierea parintilor 362 0,034 2,1239
Metoda "Oamenii maturi”, preferintele vizavi de 208 0,4354 -0,7754
parinti

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.

A5.2. Metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”, atitudini despre propria
persoana

U-value p-value Z-Score
atitudini pozitive 9,5 0,0001 -4.9777
atitudini negative 69,5 0,90448 -0,1155

Nota: corelatie semnificativd p<0,05.

A5.3. Metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”,atitudinile despre alte persoane

U-value | p-value Z-Score
atitudini pozitive 0 0,0001 -5,2551
atitudini negative 59 0,47152 0,7217
Nota: corelatie semnificativd p<0,05.
Ab5.4. Metoda proiectiva Rene Gille
1 2 3 |4 |5 6 7 8 9 10 |11 |12
U-value |1970. | 222 | 317 | 271|242 | 106 | 264 | 167 | 288 | 255 | 165 | 150
5 5 95 [0 |85 |4 55 |9 05 |1 9 3
p-value |0 00 [076 [0.0 [0.00]0 0.04 |0 02110020 0
008 | 418 | 734 | 736 55 13 | 144.
6 6
Z-Score |4.137 |33 [030 [ 1.7 [2.68|7.01|1.99 506 |1.25]229]- 5.62
3 298 (14 |91 |41 |33 |57 |21 |01 |55 [512|05
56

Nota: corelatie semnificativa p<0,05
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Ab5.5. Media alegerilor pe grup la metoda proiectiva Rene Gille

I I Il v | V | VI | VIl [V IX X Xl | Xl

GE1 482|254 {486 | 7.2 128|464 |36 [524|108 |34 |[218 |43

GE2 69 345491781 |18 |854|4.09]|7.02|122|3.71|0.79 | 6.07

Preadolescentii | 9.5 | 3 85 |95 (3 45 |55 |7 15 |35 (05 |75
integrati

Anexa 6. Programul de interventie psihologica
Scopul trainingului constd in modificarea atitudinilor fata de prieteni la preadolescentii

cu hipoacuzie, care ar ajuta In formarea si mentinerea relatiilor interpersonale.

Sarcinile trainingului:

- identificarea barierelor de comunicare cu semenii;

- intelegerea efectelor experientelor negative in comunicare asupra formadrii relatiilor
interpersonale cu semenii;

- identificarea punctelor forte in personalitatea preadolescentului pentru activizarea lor
in formarea si mentinerea relatiilor interpersonale;

- dezvoltarea abilitétilor de reactionare neutra la situatiile de frustrare;

- optimizarea relatiilor interpersonale cu semenii.

Sedinta 1. Personalitatea §i structura ei

Obiectivele:

- cunoasterea participantilor cu obiectivele trainingului, regulilor de comportament si
orarul sedintelor;

- cunoasterea reciproca a participantilor, dezvoltarea capacitatilor de autoprezentare;

- cunoasterea cu notiunile: personalitatea, structura personalitdtii (necesitati, valori,
atitudini, conceptul de sine).

Continutul:

I.  Cunoasterea participantilor.

Participantii se ageaza pe scaune, ce sunt aranjate in forma de cerc. Fiecare participant 1si
spune numele. La finele primului cerc participantii sunt rugati sa povesteasca ocupatiile
personale, hobby, lucrurile ce 1i intereseaza. Apoi fiecare va povesti despre problema
comunicarii cu persoanele cu dezvoltare tipica/dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si asteptarile de
la acest training. Participantii se cunosc cu obiectivele, programul si orarul trainingului [124, p.
253].

I1. Regulile trainingului:

— Sinceritatea

— Prevalarea reactionarii emotionale spontane asupra reactionarii rationale
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— Expunerea de la prima persoand ( Eu...)

— Stima fata de cel ce vorbeste

— Seriozitatea

— Confidentialitatea [171, p. 237-244].

I11. Discutie la tema "Ce este personalitatea” (opinii proprii).

Persoana este un om aparte, luat in sistemul caracteristicilor psihologice specifice lui, ce

sant condifionate social si se manifesta prin caracterul social (obstesc) de relatii si atitudini, care

sant stabile si definesc comportamentul lui etic. Examinarea si analizarea piramidei necesitatilor

dupa A.Maslow:

Nevoia de autorealizare

Implinirea de sine, vizeazi construirea unei imagini de sine
favorabile, precum si dobandirea capacitatii de auto-control.

Nevoia de respect

Doreste sa-i fie recunoscut statutul pe care il are sau la care
aspird, dorinta de a-i fi apreciate competentele, cunostintele,
performantele, calitatile.

Nevoile sociale

Necesitatea acceptarii si apartenentei intr-un grup social, de a face
parte dintr-o comunitate; nevoia de dragoste inca din primele luni
de viata.

Securitatea individuala

Protectia individului fata de fortele exterioare ostile, factori de
risc care atenteaza la integritatea fizica, stabilitatea locului de
munca si prin asigurarea unor bunuri si resurse materiale necesare
existentei.

Nevoile elementare

Nevoia de aer, apa, hrania, imbricaminte; nevoi de ordin
senzorial.

a0

e
Autorealizare:
dezvoltare, implinire,
spontanietate,
creativitate etc.

Nevoide stima:
respect, statut, reputatie etc.

Nevoi de apartenenti:

familie, afectiune, prieteni, relatii

Nevoi de securitate: 5
protectie, ordine, lege, limte, stabilitate etc. £

Nevoi fiziologice: =
aer, apd, hrand, somn, adapost etc.
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Valorile sunt nsusirea unor lucruri, fapte, idei, fenomene de a corespunde necesitatilor
sociale si idealurilor generate de acestea. Ele sunt ceea ce omul pretuieste cel mai mult in viata,
in lumea Inconjurdtoare, in oameni, in cultura materiala si spirituala.

Atitudinea este o un fel de a fi sau de a se comporta (reprezentand adesea o anumita
conceptie), comportare.

Conceptul de sine este perceperea persoanei pe sine insasi, calitatilor si proprietatilor
psihologice [149, 164].

IV. Exercitiul "Cum sunt eu?”. Fiecare participant primeste cate o coald de hartie si un
set de creioane. Sunt rugati ca in timp de zece minute sd se deseneze si s scrie cate o calitate
pozitivd ce 1i caracterizeazd. Citim caracteristica fiecarui si discutdm calitatile in raport cu
diferite cazuri sau fapte pentru a ne autoanaliza si a ne cunoaste mai bine [171, p. 235].

V. Impartim grupul de preadolescenti in patru subgrupuri, a cite 5 persoane. Fiecirui
subgrup li se da cate o coala de hartie si li se propune ca sd confectioneze ceva din el.
Constructia trebui sd manifeste dispozitia grupului. Un delegat al grupului trebuie sa
argumenteze alegerea facutd. Aceasta 1i va ajuta sd colaboreze cu persoanele putin cunoscute si
va evidentia persoanele care au calitati de lider [168].

VI. La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorinta vecinilor
apropiati.

VII.Raspundem sucind la intrebarea "Ce am Invatat la aceasta sedinta?”.

VIIl. Tema pentru acasa. Descrie o situatie de conflict petrecuta cu prietenii.

Sedinta 2. Acesta sunt eu!

Obiectivele:

- autoevaluarea, formarea obiectiva a conceptului de sine;

- dezvoltarea abilitatilor de solutionare a problemelor,

- meditarea asupra atitudinilor celor inconjuratori fatd de personalitatea sa.

Continutul:

I. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei [163, p.
140].

Il. Preadolescentul povesteste situatie de conflict care a fost pregatita acasa, o povesteste
si 151 expune parerea asupra solutionarii calme. Apoi participantii pe rand isi expun parerea
despre aceasta situatie si propun o solutionare proprie. Aceasta 1i va ajuta pe copii sa gaseasca

mai multe rezolvari pozitive a situatiei create [110, p. 281].
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I1l. Pe foaia cu tema pentru acasa preadolescentii sunt rugati sa marcheze acele
sentimente si emotii care sunt descrise. Preadolescentii primesc coala de hartie cu cele zece
calitati pozitive scrise la sedinta 1 si compara cate calitdti coincid si cate nu pentru autoevaluare
[149, p. 281].

IV. Exercitiul "Eu-puzzle” o folosim pentru formarea obiectiva a conceptului de sine.
Membrii trainingului primesc cate o coald de hartie unde este desenatd umbra unei persoane,
cateva cerculete goale, un marcher si un lipici. Fiecare trebuie sa scrie aproximativ 10 calitati ce
il caracterizeaza. Ei sant rugati ca sa fie cinstiti si sa scrie atat calitatile pozitive, cat si cele
negative. Apoi sa fie lipite pe coala de hartie. Conditia este ca calitatile ce 1l caracterizeaza cel
mai bine sd fie lipite sus, iar celelalte in ordine descrescandd spre baza desenului. La final se
prezintd imaginea si se comenteazd alegerea facutd prin exemple concrete. Participantii de
asemenea pot interveni cu propuneri. Ei pot completa sau nega, comenta calitdtile prin exemple
concrete fara a ofensa [156].

V. Meditarea asupra atitudinilor celor inconjurdtori vizavi de preadolescent sa ne va
ajuta exercitiul "Eu in ochii altora”. Fiecare isi alege imaginar o persoana cu care se cunoaste
bine (prieten, coleg, parintii). Isi aminteste parerile lor pozitive si cele negative referitor la
caracter si la comportament. Incearca sa teatralizeze un monolog din numele persoanei alese fatd
de sine cu careva sfaturi si recomandari in comportament si in modificarea caracterului.
Comparam sfaturile si recomandarile cu lista de calitati [171, p. 84].

VI. La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorinta vecinilor
apropiati.

VII. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.
Raspundem sucind la intrebarea "Ce am invatat la aceastd sedinta?”.

VIIl. Tema pentru acasa. Descrie cum te considera persoanele apropiate (cu analiza

unor cazuri).

Sedinta 3. Doresc sa ne cunoastem.
Obiectivele:
- formarea unei atitudini pozitive fatd de sine, Incredere in fortele proprii,
- dezvoltarea abilitétilor de cunoastere a persoanelor strdine,
- analiza emotiilor proprii in timpul comunicarii.
Continutul:
I. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.

Il. Analiza temei efectuate acasa.

166



lI. Indeplinirea matritei SWOT pentru comunicarea intr-un grup de persoane
necunoscute. Analiza §i comentarea acestei matrite. Acest ne va ajuta sd vedem punctele tari,
slabe, oportunitatile si riscurile fiecarui preadolescent in parte.

IV. Enumerarea si argumentarea temelor tale preferate pentru a initia o discutie (minim
5).

V. Jocul "Publicitate”. Scopul este de a invata sa argumenteze si de a trece de bariera de
jenare. Facem publicitate la farfurie, lingura, creion etc.

VI. Reguli de comunicare efectiva (opinii proprii).

Completata cu:

e Ascultdm atent.

e  Privim persoana in timpul cand ea vorbeste.

¢ Raspundem la intrebari si ne expunem parerea succint, dar clar.

e Permitem la toti participantii conversatiei sa-si expuna parerea.

e Nu schimbam brusc subiectul.

VII.Exersarea situatiei de cunoastere cu o persoana necunoscutd. Analiza greselilor
comise.

VIIl. La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorinta
vecinilor apropiati.

IX. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pand la 10 si explicarea cauzei.
Raspundem la intrebarea "Ce am invatat la aceasta sedinta?”.

X. Tema pentru acasd. Descrierea unei situatii care din neatentie a dus la un conflict.

Sedinta 4. Asi dori sa fiu atent.

Obiectivele:

- antrenarea atentiei vizavi de semeni,

- antrena atentia fata de ideile si cuvintele altor persoane.

Continutul:

I. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.

Il. Analiza temei efectuate acasa.

I1l. Ce subintelegem prin atentie? (opinii proprii)

Atentia este o Insusire care constd in orientarea si In concentrarea activitatii psihice Intr-0
anumitd directie. Interes, grijd, preocupare speciald a unei persoane pentru altcineva, atitudine

de bunavointd, de amabilitate, gest, fapta amabila.
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IV. Exercitiul "Bucuria recunoasterii”. La un participant i se leagd ochii, iar ceilalti in
liniste se schimba cu locurile. Participantul cu ochii legati trebuie sa-1 atinga pe cel care sta
asezat pentru al recunoaste si si-1 ghiceasca. In timpul analizei fiecare copil ce a fost cu ochii
legati explica cauzele succesului de recunoastere a persoanelor asezate sau esecului [151, p.
281].

V. Jocul "Povestea colectivd” va antrena atentia fata de ideile altor persoane si ii va
invata sd colaboreze cu partenerul in timpul comunicarii. Este necesar de alcdtuit o poveste
despre prietenie cu un final pozitiv. Primul participant spune o propozitie, al doilea — a doua
propozitie etc. Efectudm doua cercuri.

V1. Jocul "Filmul”. Preadolescentii isi imagineaza ca vad un film unde se arata cum au
petrecut ziua de astizi. Isi amintesc in detalii toate evenimentele incepand de dimineata,
persoanele cu care sau intalnit, garderoba lor, discutiile etc.

VIl.La finele sedintei fiecare participant spune cdte un compliment sau o dorintd
vecinilor apropiati.

VIIl. Gradarea stirii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.
Raspundem la intrebarea "Ce am Invatat la aceasta sedinta?”.

IX. Tema pentru acasa. Descrierea unui eveniment de manifestare a furiei.

Sedinta 5. Imi controlez emotiile.

Obiectivele:

- antrenarea capacitatii de minimalizare a incordarii emotionale,

- analiza emotiilor in timpul comunicarii.

Continutul:

I. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.

Il. Analiza temei efectuate acasa.

I1l. Folosim exercitiul "Oglinda interioard” pentru a invata sa minimalizdm incordarea
emotionald prin metoda respiratiei. Inspirdm pentru 10 secunde si incorddm toti muschii,
expirdm si relaxam muschii. Dupa fiecare expiratie trebuie sa trecem cu mana pe fatd si sa o
mangaiem pentru a relaxa muschii fetii, zZimbim. Exercitiul il repetam de cinci ori.

IV. Exercitiul "Hameleon” 1i va ajuta sa controleze mimica in diferite situatii.
Participantii fac grimase in fata oglindii atunci cand: ne inervam, am fost ofensati, ni se vorbesc
careva lucruri neplacute, suntem veseli, avem o Intalnite placuta etc. Psihologul roaga pe fiecare

sd numeasca expresia fetii care i-a placut cel mai mult si care cel mai putin [188].
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V. Exercitiul "Eu ma relaxez! Eu ma calmez!” invatda sd minimalizeze Incordarea
emotionald. Participantii se aseazd comod pe scaun, inchid ochii si in gand pronuntam "Eu ma
relaxez”. La inspiratiec "Eu ma”, la expiratic "relaxez”. Repetam cu formula "Eu ma calmez”.
Exercitiul se repeta de 5 — 6 ori.

VI. Discutie la tema "Limbajul corpului”. Descrierea pozitiei corpului in diferite situatii:
inervat, vesel, vorbind la telefon cu un prieten, rusinat, Indragostit, parasit, etc. Fiecare emotie si
manifestare descrisa se demonstreaza si se discuta. Continuam cu tema "Necesitatea de a fi calm
intr-o situatie de conflict” [188].

VIl.La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorinta
vecinilor apropiati.

VIIl. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.
Raspundem la intrebarea "Ce am Invatat la aceasta sedinta?”.

IX. Tema pentru acasa. Descrierea unui eveniment unde din cauza ca nu va-ti expus sau

nu au dorit sd va asculte s-a petrecut o situatie neplacuta/conflict.

Sedinta 6. Ne ascultam cand comunicam!

Obiectivele:

- antrenarea capacitatii de ascultare Tn timpul comunicarii,

- antrenarea capacitatilor de comunicare cu semenii,

- dezvoltarea atentiei,

- perfectionarea capacitatilor de infelegere reciproca.

Continutul:

I. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.

Il. Analiza temei efectuate acasa.

l1l. Folosim exercitiul "In doi” pentru a antrena atentiei si capacititii de ascultare,
perfectiona capacitatile de ntelegere reciproca si analiza emotiilor proprii in timpul comunicarii
interpersonale:

A. Participantii se impart in perechi si se aseazi cu spatele unul la altul. Incep discutia
pe o tema liberd (dacad nu gasesc tema de discutie, ea este propusa de psiholog: Cum am petrecut
ieri timpul liber; Filmul vizionat; Muzica preferata; Cartea preferata etc.). Dupa 1 - 2 minute se
intorc cu fata si fiecare isi expune parerea (chiar sentimentele si emotiile) despre aceasta
conversatie in general si in particular despre partener.

B. Aceeasi parteneri isi schimba pozitia. Mai intdi unul st asezat, iar celdlalt in picioare

chiar deasupra lui. Se incepe discutia. Peste 2-3 minute partenerii 1si schimba pozitia si continud
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conversatia. In timpul analizei participantii trebuie si se expuni emotiile retriite in timpul
discutiei agezat si in picioare.

C. Partenerii se aseaza pe scaune unul in fata altuia. Un preadolescent trebuie sa arate
cate 3 mimici a fetii (plange, rade, speriat, obosit etc.), iar partenerul trebuie sa le ghiceasca. La
finele acestui exercitiu preadolescentii spun ce au invatat (sd fie atenti la interlocutor, sa-I
asculte, sa-l inteleaga).

IV. Folosirea jocului "Povestea inversata” 1i va ajuta sia antreneze capacitatea de
colaborare cu semenii si le va dezvolta atentia. Psihologul incepe a povesti povestea de la sfarsit,
iar preadolescentii trebuie sd-1 alcatuiasca inceputul.

V. Cum trebuie sa ascultam? (discutii si opinii proprii)

VI. De ce ar trebui sa fim atenti fatd de vorbitor? (discutii si opinii proprii)

VIl.La finele sedintei fiecare participant spune cdte un compliment sau o dorintd
vecinilor apropiati.

VIIl. Gradarea stirii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.
Réaspundem la Intrebarea "Ce am invatat la aceasta sedinta?”.

IX. Tema pentru acasa. Descrierea unei situatii de conflict care a avut loc in zilele

anterioare (se permite si situatiile observate).

Sedinta 7. Incercim sd intelegem.

Obiectivele:

- formarea deprinderilor de intelegere a unei persoane;

- insusirea noilor modele de relationare cu semenii, conlucrarea.

Continutul:

I.  Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.

Il. Fiecare preadolescent isi ia situatia de conflict care a pregatit-o acasd. Folosim
exercitiul "Doud roluri” unde preadolescentul va trebui sa reproduca aceastd situatie. Punem
doua scaune vizavi. Preadolescentul se aseazd mai intdi pe un scaun si joaca rolul sdu, apoi se
schimba pe scaunul vecin si joacd rolul persoanei cu care a conflictat. Este important ca el sa
intre 1n rol si sa transmitd emotiile sale si a interlocutorului. Analiza situatiei si gasirea solutiilor
pasnice de rezolvare sau ameliorare a situatiei [129, p. 142].

[11. Discutie la tema "Prietenul meu”.

— Cine poate fi numit prieten?

— Cine poate fi numit prieten adevarat?

— Care calitati ar trebui sd le posede un prieten adevarat?
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— Cum putem depista daca prietenul este adevarat sau nu?

IV. Povestea "Doi prieteni” scrisda de A. Toncroii 1i va ajuta sa inteleaga o alta persoana
in situatia dificila. Preadolescentii trebuie sa asculte atenti povestea pentru a rdspunde la
intrebarea:

- Cum trebuia sa procedeze prietenul?

"Au hotarat doi prieteni sa plece la padure dupa ciuperci. Mergand ei asa s-au intalnit cu
un urs. lonel s-a urcat repede in copac. Petrica insa nu a reusit sa urce si s-a culcat pe pamant cu
fata in jos. Ursul s-a apropiat, |-a mirosit la ureche si a plecat. Ionel cand s-a coborat din copac 1-
a intrebat pe Petrica ce i-a spus ursul la ureche.

- "Prietenul adevdrat la nevie se cunoaste!” — i-a raspuns baiatul”.

Raspundeti la intrebari:

- Cum trebuia sa procedeze prietenul?

- De ce Ionel a urcat in copac?

- Ce s-ar fi intdmplat daca el statea jos?

- Ce s-ar fi intamplat daca Ionel 1l ridica pe Petrica in copac in timpul cand se apropia
ursul?

- De ce lonel I-a intrebat pe Petrica "Ce i-a spus ursul I-a ureche?”, oare el nu stia ca
ursul nu vorbeste?

- De ce aplecat ursul?

V. Povestiti aceastd poveste din numele lui lonel, descrieti emotiile baiatului atunci cand
a vazut ursul. Apoi din numele lui Petrica.

V1. Exercitiul "Gemenii Siam” i va ajuta sa inteleaga interlocutorul. Doi participanti ies
in fata grupului si se aseaza pe scaune unul cu spatele la altul. Grupa adreseaza intrebari unui
reprezentant, insa in locul lui rdspunde celalalt. Preadolescentul cui 1i erau adresate intrebdrile
inseamna pe o foaie raspunsurile. Intrebérile sant diferite de ex.: Iti este usor s faci cunostinta
cu o persoand necunoscuta?, Care sunt temele de conversatie cu o persoand necunoscuta?, Cat de
des intri in conflict cu semenii?, Care sant cauzele de a intra n conflict?, etc.

Dupa intrebari - raspuns discutam dupa urmatorul plan:

a) Impresiile "geamanului” care a tacut (el comunica despre coincidentele si deosebirile
ce au avut loc, greutatea exercitiului si cauzele esecului).

b) Impresiile "geamanului” care a raspuns la intrebari (el mentioneaza cauzele
raspunsurilor corecte si a celor incorecte).

c) Impresiile grupului.

VII. Discutie la tema "Toleranta in comunicare si comportament tolerant”. (opinii proprii)
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Regulile pentru un comportament tolerant:

- stimeazd pdrerea interlocutorului chiar daca ea este gresita;

- pentru al convinge expuneti parerea ta cu argumente;

- fii linistit;

- vorbeste calm;

- nu fa glume pe neajunsurile cuiva;

- Incearca sa rezolvi orice situatie-problema pe cale pasnica.

VIIl. La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorinta
vecinilor apropiati.

IX. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pand la 10 si explicarea cauzei.
Raspundem succint la intrebarea "Ce am invatat la aceastd sedinta?".

X. Tema pentru acasa. Descrieti un caz din viata (ex.: cum te-ai speriat de un caine; cum
ai ramas singur noaptea in casd; cum te-a mustrat mama pentru sotia (pozna) facutd de frate sau

sora etc.).

Sedinta 8. Colaborarea duce spre prietenie.

Obiectivele:

- invatam sa colaboram cu partenerul in timpul comunicarii,

- antrenam atentia fata de alte persoane,

- antrendm capacitatea Intelegerii reciproce.

Continutul:

I.  Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pand la 10 si explicarea cauzei.

[1. Tehnica "Monologul cu geamanul” ii va invata sa colaboreze cu partenerul in timpul
comunicarii. In fata participantilor ies doi preadolescenti, unul povesteste un caz din viata,
celalalt la spatele lui reda toatda povestirea prin mimica si gest (nu traduce in limbajul non-verbal,
ci reda situatia prin mimica si gest). Cazurile povestite sunt din tema pentru acasd. La final,
grupul de preadolescenti discuta cat de clar a putut "povestitorul” sa redea situatia si cat de exact
"geamanul” I-a inteles [171, p. 271].

I1l. Folosirea exercitiului "Mainile vii” 1i va ajuta sd comunice non verbal si 1i va antrena
atentia fata de alte persoane. Unui participant 1 se leagad ochii si il aseaza pe scaun. Pe celalalt
scaun se aseaza alt copil si 11 intinde mana (pe mana nu trebuie sa fie inele, bratara, ceas etc.).
Copilul cu ochii legati are dreptul sa-i stranga mana, sa se "bata” sau sa se "impace” etc. Scopul
este de a recunoaste a cui a fost aceastd manad. Dupd aceasta, discutdm cét de usor sau greu a fost

de recunoscut partenerul si care au fost cauzele esecului [133, p. 258].
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IV. Jocul "Lantul” ne va ajuta sa antrenam atentia in timpul comunicarii. Regulile acestui
joc sunt ca la "Povestea colectiva” cu o modificare: preadolescentul care a alcatuit propozitia
trebuie sa numeascd un cuvant cu ajutorul careia urmatorul participant va continua povestea
(facem trei cercuri).

V. "Colaborare in comunicare” (discutii si opinii proprii).

VI. La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorintd vecinilor
apropiati.

VII. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.
Réspundem la intrebarea "Ce am invéatat la aceasta sedinta?”.

VIIl. Tema pentru acasa. Aplicarea abilitatilor obtinute la training pentru a se

imprieteni cu o persoana necunoscuta din tabara.

Sedinta 9. Doresc sa fim prieteni.
Obiectivele:
- antrenarea abilitdtilor de comunicare,
- invatarea mentinerii unei relatii de prietenie.
Continutul:
I. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pana la 10 si explicarea cauzei.
Il. Analiza temei efectuate acasa.
I11. "Necesitatea de a avea prieteni” (discutie la tema cu opinii proprii)
Completata cu:
e Pentru a ne exprima necesitdtile, sentimentele, ideile.
e Pentru a primi si a oferi informatie.
e Pentru a construi relatii.
IV. Sfaturi pentru "Prietenie fara ceartd”. Opiniile preadolescentilor sunt completate
(fiecare punct este comentat):
» Oferiti-va serviciile cand este nevoie de ajutor;
Pastrati confidentele;
Aveti incredere unul in celalalt;
Nu va criticati unul pe altul;
Aratati-va sprijinul;
Nu fiti gelos si nu i criticati alte relatii, alte persoane cunoscute;

Impartasiti noutatile privind succesul;

vV V V V V V V

Solicitati sfaturi personale.
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V. Folosim jocul "Cu subiect pe roluri” pentru antrenarea comunicarii (rolurile sunt

propuse de participanti).

VI. La finele sedintei fiecare participant spune cate un compliment sau o dorinta vecinilor

apropiati sau oricarui alt participant.

VII. Gradarea starii emotionale pe scara de la 1 pand la 10 si explicarea cauzei.

Réspundem la intrebarea "Ce am invatat la aceasta sedinta si training In general?”.

Anexa 7. Frecventa si variabilitatea cuvintelor care reflectd atitudinile folosite in metoda
"Eseul” (retestare)
A7.1. Metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”, descrierea prietenilor

cuvintel | Experim | Experim | Dina | Experim | Experim | Dina | Experim | Experim | Dina
e care entul de entul de mica entul de entul de mica entul de entul de mica
reflecta | constatar | control constatar | control constatar | control
atitudin e (Gr.1) e (grupul e (Gr.11)
ile (Gr.1) (grupul de (Gr.11)
de control)
control)
Cuminte - 3 +3 2 2 - - 3 +3
Bun 4 6 +2 5 5 - 6 10 +4
Atent 1 1 - - 1 +1 1 3 +2
Linigtit - 1 +1 1 - -1 1 1 -
Destept 2 4 +2 2 1 -1 2 4 +2
Harnic 1 2 +1 2 1 -1 3 5 +2
Frumos 1 3 +2 1 3 +2 1 1 -
Intelegat - - - - 2 +2 1 1 -
or
Ascultat - 1 +1 1 - -1 - -
or
Educat - - - 1 - -1 1 - -1
Sincer - 1 +1 - - - 1 3 +2
Activ - - - - - - - 2 +2
Cinstit - - - - - - - 1 +1
Darnic - - - - - - - 1 +1
Viteaz - - - - - - - 2 +2
Comuni - - - - - - - 1 +1
cabil
Ordonat - - - - - - - 1 +1
Curat - - - - - - - 2 +2
Placut - 1 +1 - - - - 1 +1
Vesel - 1 +1 - - - - 2 +2
Rusinos - - - - - - - 2 +2
Saritor - - - - - - 1 4 +3
la
nevoie
Gingas - - - - - - - 1 +1
lubitor - - - - - - - 1 +1
Ne - - - - - - - 1 +1
educat
Modest - - - - - - - 2 +2
Onest - 1 +1 - - - - - -
Puternic - 1 +1 - - - - - -
Serios - 1 +1 - - - - 2 +2
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Scump - 1 +1 - - - - - -
Credinci - 1 +1 - - - - B -
0s
Cult - 3 +3 - - - - - -
Glumet - 2 +2 - - - - - -
Total 9 34 15 15 18 57

AT7.2. Metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu”, descrierii preferintelor vizavi de prieten

Cuvintele | Experim | Experim | Dina | Experim | Experim | Dina | Experim | Experim | Dina
care entulde | entulde | mica | entulde | entul de mica | entulde | entulde | mica
reflecti | constatar | control constatar | control constatar | control
atitudinile | e (Gr.l) (Gr.1) e (grupul | (grupul e (Gr.1) (Gr.11)
de de
control) | control)
Cuminte - 1 +1 - 1 +1 1 - -1
Cuo - 2 +2 - - - - - N
purtare
buna
in‘;elegétor 1 1 - - - - - 1 +1
Bun 1 4 +3 - 1 +1 - 1 +1
Harnic - 1 +1 - - - - 1 +1
Sa nu - - - - 1 +1 - - -
fumeze
Cult - 1 +1 - 1 +1 - N _
Frumos - 1 +1 - 1 +1 - - _
Linistit - 1 +1 1 - -1 - - -
Credincios - 1 +1 - - - - - N
Atent - 1 +1 - - - - - -
Intelept - 1 +1 - - - - - N
Destept - 2 +2 - - - - 1 +1
Prietenos 1 2 +1 1 2 +1 - - R
Sanatos - 1 +1 - - - - - -
Darnic - 1 +1 - - - - - -
Glumet - 1 +1 - - - - - -
Zambitor - 1 +1 - - - - - _
Sociabil - 1 +1 - - - - N N
Sd nu se - - - - - - - 2 +2
supere
Increzut - - - - - - - 1 +1
Viteaz - - - - - - - 1 1
Cuun - - - - - - - 1 +1
comporta
ment mai
liber
Mai bun - - - - - - - 1 +1
cu strainii
Sa sustind - - - - - - - 1 +1
prietenii
Sdritor la - - - - - - - 1 +1
nevoie
Sd nu fie - - - - - - - 1 1
egoist
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Toti sa fie - - - - - - - 1 +1
egali
Mai - - - - - - - 1 +1
indiferent
Sa ramana 1 2 +1 - - - 1 3 +2
neschimba
t
Sa se - - - - - - - 1 +1
schimbe
Total 4 26 2 7 2 19
A7.3. Metoda "Eseul”, proba "Prietenul meu (cu fisa de cuvinte)”,
descrierii prietenilor
Cuvintele | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina
care ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica
reflecta constatar | formare constatar | formare constatar | formare
atitudinile e (Gr.) e (grupul e (Gr.11) (Gr.11)
(Gr.D) (grupul de
de control)
control)
Bun 9 10 +1 10 9 -1 8 -5
Rau - - - - - - - +1
Ascultator 7 8 +1 6 8 +2 2 - -
Intelegator 1 6 +5 4 2 -2 4 2 -2
Destept 5 6 +1 9 6 -3 3 6 +3
Frumos 8 9 +1 8 3 -5 3 2 -1
Vesel 6 6 - 6 4 -2 4 6 +2
Trist - - - - - - 1 - -1
Increzut 2 2 - 1 1 - 3 2 -1
Muncitor 3 1 -2 6 1 -5 2 8 +6
Lenes 1 - -1 1 - -1 1 1 -
Viteaz 1 2 +1 3 2 -1 1 1 -
Fricos 1 - -1 2 - -2 1 3 +2
Linistit 6 4 -2 6 4 -2 2 3 +1
Nervos - - - 3 - -3 1 1 -
Darnic 2 3 +1 3 3 - 1 - -1
Zgarcit - - - - - - 1 - -1
Onest 1 1 - 2 1 -1 1 - -1
Modest 2 - -2 4 1 -3 - 5 +5
Educat 2 4 +2 5 1 -4 3 5 +2
Ne educat - - - 2 - -2 2 - -2
Cinstit 3 2 -1 3 1 -2 1 2 +1
Sincer - - - 2 2 - 4 3 -1
Mincinos 1 - -1 1 - -1 - - -
Atent 3 5 +2 3 3 - 1 3 +2
Retras - - - - - - 4 2 -2
Gingas 1 1 - 3 1 -2 - - -
Aspru - - - 2 - -2 - - -
Activ 1 - -1 4 3 -1 2 1 -1
Pasiv - - - 1 - -1 - - -
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Prietenos - - - - - - 1 - -1
Invidios - - - - - - 1 - -1
Ne increzut - - - - - - 1 1 -
Intelept - 1 +1 - - - - - -
Neobisnuit - - - - - - 1 1 -
Séritor la - - - - - - 1 2 +1
nevoie
Deschis - - - - - - - 2 +2
Cuminte 1 - -1 1 - -1 1 3 +2
Total 67 71 101 56 62 69
A7.4. Metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”, descrierea persoanelor mature
Cuvintele | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina
care ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica
reflecta constatar control constatar control constatar control
atitudinile e (Gr.D) e (grupul e (Gr.11)
(Gr.D) (grupul de (Gr.11)
de control)
control)
Buni 1 5 +4 2 8 +7 3 6 +3
Rai 2 - -2 1 - -1 3 - -3
Bucurosi - - - - 1 +1 - - -
Bogati 1 - -1 - - - - - -
Destepti - 3 +3 - 1 +1 1 3 +2
Seriosi - - - - 1 +1 - - -
Veseli - 1 +1 - 1 +1 - - -
Puternici - - - - - - - 1 +1
Interesanti - - - - - - - 1 +1
Deschisi - - - - - - - 1 +1
Viteji - - - - - - - 1 +1
Cu - - - - - - 1 3 +2
experienta
Nervosi - 1 +1 - 1 +1 - 1 +1
Atenti - 2 +2 - - - - - -
Ascultator - 1 +1 - - - - - -
i
Educati - 3 +3 - - - - - -
Harnici - 1 +1 - - - 1 - -1
Diferiti - 1 +1 - - - 2 2 -
Glumeti - 1 +1 - - - - - -
Comunica - 1 +1 - - - - - -
bili
Activi - 2 +2 - - - - - -
Linistiti - 1 +1 - - - - - -
Retrasi - 1 +1 - - - - 1 +1
Increzuti - 1 +1 - - - - - -
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Muncitori - 1 +1 - - - - - -

Intelepti - 1 +1 1 - -1 - 1 +1

Prietenosi - 1 +1 - - - - - -
Total 4 28 4 13 11 21

AT7.5. Metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”, descrierea preferintelor din caracterul
persoanelor mature

Cuvintele | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina
care ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica
reflecta constatar control constatar control constatar control
atitudinile e (Gr.D) e (grupul e (Gr.lI)
(Gr.1) (grupul de (Gr.11)
de control)
control)
Buni 1 3 +2 1 2 +1 2 1 -1
Culti - - - - 1 +1 - - -
Seriosi - - - - 2 +2 - 1 +1
Cuminti - - - - 3 +3 - - -
Intelepti - 2 +2 - 1 +1 - - -
Linistiti - - - - 1 +1 - 1 +1
Destepti - 1 +1 - 3 +3 1 - -1
Atenti - - - - 1 +1 1 1 -
Increzuti - 1 +1 - - - - - -
Ascultator - 1 +1 - - - - - -
i
Intelegator - 1 +1 1 - -1 - - -
i
Sinceri - 1 +1 - - - - - -
Grijulii - 1 +1 - - - - - -
Sa fie fara - 1 +1 - - - - - -
probleme
Saritori la - 1 +1 - - - - 1 +1
nevoie
Calmi - - - - - - - 1 +1
Prietenosi - - - - - - - 1 +1
Darnici - - - - - - - 1 +1
Imi place - - - - - - 4 1 -3
tot
Total 1 13 2 12 8 9
A7.6. Metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”, descrierea profesorilor
Cuvintele Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina
care reflecta ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica
atitudinile constatar control constatar control constatar control
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e (Gr.D) e (grupul e (Gr.1l) (Gr.1D)
(Gr.D) (grupul de
de control)
control)

Buni 5 5 - 4 5 +1 8 5 -3

Rai - - - 1 - -1 - - -
Blanzi - - - - 1 +1 3 - -3

Lenesi - - - - 2 +2 - - -

Linistiti - - - - 1 +1 - - -

Atenti 1 - -1 - 1 +1 - - -

Normali 1 - -1 - 1 +1 - - -
Destepti 2 3 +1 - - - 3 2 -1
Muncitori - 2 +2 - - - - 1 +1

Ascultatori - 1 +1 - - - - - -

Gingasi - 1 +1 - - - - - -
Cu cerinte - - - - - - - 2 +2
Seriosi - - - - - - - 2 +2
Echitabili - - - - - - - 1 +1

Total 9 12 5 11 14 13

AT7.7. Metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”, descrierea preferintelor vizavi de profesori

Cuvintele | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina
care ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica
reflecta constatar control constatar control constatar control
atitudinile e (Gr.1) e (grupul e (Gr.ll) (Gr.11)
(Gr.1) (grupul de
de control)
control)

Buni 4 3 -1 1 2 +1 - 1 +1
De ajutor - 2 +2 - 1 +1 - - -
Frumosi - - - 1 - -1 - - -

Harnici - - - - 2 +2 - - -
Bucurosi - - - - 1 +1 - - -
Educati - 2 +2 - 1 +1 - - -
Ascultator - - - - 1 +1 - - -
i
Atenti - - - - 1 +1 - - -
Destepti 3 3 - 1 - -1 - 3 +3
Sa - 1 +1 - - - - - -
vorbeasca

clar

Intelegator 1 1 - - - - - - -
i

Prietenosi 1 - -1 - - - - - -

Cinstiti - 1 +1 - - - - - -
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Echitabili - - - - - - - 2 +2
Sa puna - - - - - - - 1 +1
putini 2

Liberi - - - - - - - 1 +1
Energici - - - - - - - 1 +1
Total 9 13 3 9 - 9
A7.8. Metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”, descrierea parintilor
Cuvintele | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina | Experime | Experime | Dina
care ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica ntul de ntul de mica
reflecta constatar control constatar control constatar control
atitudinile e (Gr.1) e (grupul e (Gr.lN) (Gr.11)
(Gr.1) (grupul de
de control)
control)
Buni 8 7 -1 4 8 +4 8 5 -3
Atenti 1 - -1 1 - -1 - - -

Sanatosi - - - - 1 +1 - - -
Grijulii - - - - 1 +1 - - -

Ascultator - 1 +1 - 1 +1 - - -

i
Cuminti 1 - -1 - - - - - -
Destepti - 1 +1 - - - 3 2 -1
Veseli - 1 +1 - - - - - -
Darnici - 1 +1 1 - -1 - - -
Activi - 1 +1 - - - - - -
Linistiti - 1 +1 - - - - 1 +1
Intelepti 1 1 - 1 - -1 2 - -2
De ajutor 1 1 - - - - - - -
Onesti - 1 +1 - - - - - -

Prietenosi - - - - - - 1 1 -
Puternici - - - - - - 1 - -1

Muncitori - - - - - - 1 1 -

Rai - - - - - - 2 1 -1
Seriosi - - - - - - - 3 +3
Calmi - - - - - - - 1 +1
Educati - - - - - - 4 - -4

Contempo - - - - - - 2 - -2

rani

Insistenti - - - - - - 1 - -1

Viteji - - - - - - 1 - -1
Sinceri - - - - - - 1 - -1
Frumosi 1 - -1 1 - -1 2 - -2
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Comunica - - - - - - 1 - -1
bili
Interesanti - - - - - - 1 - -1
Total 13 16 8 11 31 15

A7.9. Metoda "Eseul”, proba "Oamenii maturi”, descrierea preferintelor vizavi de parinti

Cuvintele
care
reflecta
atitudinile

Experime
ntul de
constatar
e
(Gr.D)

Experime
ntul de
control
(Gr.D)

Dina
mica

Experime
ntul de
constatar
e
(grupul
de
control)

Experime
ntul de
control
(grupul

de
control)

Dina
mica

Experime
ntul de
constatar
e (Gr.1l)

Experime
ntul de
control
(Gr.)

Dina
mica

De ajutor

+2

Buni

2

Cuminti

+1

Veseli

+1

Ascultator
i

+2

Linistiti

+1

Binevoitor
i

Destepti

Sa-si
educe
copiii

Intelegator
i

Sa discute
cu copiii

+1

Cinstiti

+1

Grijulii

+1

Muncitori

+1

Credincios
i

Rl R P

+1

Nu doresc
sa schimb
nimic

Seriosi

+1

Cu
incredere
in copil

+1

Total

10

15

10
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Anexa 8. Frecventa si media atitudinilor in metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre

altii” (retestare)

A8.1. Metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”, atitudinile atribuite propriei

persoane
Atitudinile | Experime | Experime | Dina | Experime | Experi | Dina | Experime | Experiment | Dinam
ntul de ntulde | mica | ntulde | mentul | mica | ntulde ul de ica
constatar | control constatar de constatar control
e (Gr.l) Gr.1) e (grupul | control( e (Gr.l)
de grupul (Gr.1n)
control) de
control)
Atitudinile pozitive
Bun 10 10 - 9 8 -1 8 9 +1
Ascultator 3 6 +3 3 4 +1 4 5 +1
Intelegator 2 8 +6 1 2 +1 4 9 +5
Destept 4 6 +2 8 8 - 4 6 +2
Frumos 9 8 -1 10 10 - 4 5 +1
Vesel 2 7 +5 6 6 - 4 8 +4
Increzut 2 5 +3 5 4 -1 3 7 +4
Muncitor 3 5 +2 4 3 -1 4 7 +3
Viteaz 1 5 +4 6 5 -1 3 5 +2
Linistit 4 6 +2 6 4 -2 4 8 +4
Darnic 1 3 +2 5 4 -1 3 4 +1
Onest - 1 +1 2 3 +1 3 7 +4
Modest 4 2 +2 6 6 - 9 9 -
Educat 4 7 +3 10 10 - 5 7 +2
Cinstit 3 7 +4 3 3 - 4 5 +1
Sincer - 1 +1 1 2 +1 1 3 +2
Mincinos - - - - - - 3 1 -2
Atent 4 8 +4 5 4 -1 3 7 +4
Retinut - 1 +1 1 - -1 - 3 +3
Gingas - - - 1 2 +1 - 5 +5
Activ - 2 +2 5 3 -2 1 3 +2
Total 56 98 97 91 74 123
Atitudinile negative
Rau - - - - 1 +1 1 - -1
Prost 1 - -1 - 1 +1 1 - -1
Urat - 1 +1 - - - 3 - -3
Trist - - - - - - 2 - -2
Lenes - - - 2 2 - 3 - -3
Fricos - - - 3 3 - 2 - -2
Nervos 2 - -2 2 3 +1 3 1 -2
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Zgarcit - - - 2 2 - 1 - -1
Ne educat 2 - -2 - - - 1 - -1
Aspru - - - 5 4 -1 1 - -1
Pasiv - - - - - - 3 1 -2
Total 11 1 14 16 21 2

A8.2. Metoda "Spune ce gandesti despre tine si despre altii”, atitudinile atribuite altor
categorii de preadolescenti

Atitudinile Experimen | Experimen | Dina | Experimen | Experimen | Dina | Experimen | Experimen | Dina
tul de tul de mica tul de tul de mica tul de tul de mica
constatare control constatare | control(gr constatare control
Gr.1) Gr.1) (grupul de upul de (Gr.11) (Gr.11)
control) control)
Atitudinile pozitive

Bun 6 10 +4 9 8 -1 7 9 +2
Ascultator - 7 +7 5 7 +2 3 6 +3
Intelegator 3 5 +2 7 6 -1 2 5 +3
Destept 7 9 +2 8 8 - 2 4 +2
Frumos 2 8 +6 9 10 +1 5 6 +1
Vesel 6 7 +1 10 9 -1 2 4 +2
Increzut 3 6 +3 4 4 - - 3 +3
Muncitor 4 4 - 5 5 - 6 8 +2

Viteaz 1 3 +2 4 2 -2 - - -
Linistit 2 4 +2 5 4 -1 5 9 +4

Darnic 2 3 +1 5 4 -1 3 3 -

Onest 1 - -1 3 2 -1 - - -
Modest 3 1 -2 1 3 +2 4 3 -1
Educat 1 6 +5 3 3 - 1 4 +3
Cinstit 2 5 +3 4 4 - 1 3 +2
Sincer 1 2 +1 2 2 - 3 5 +2
Atent 3 5 +2 4 3 -1 2 6 +4
Retinut - - - - 1 +1 2 5 +3
Gingas - +2 1 -1 1 2 +1
Activ 2 - 2 1 -1 1 5 +4

Total 49 89 92 87 50 90
Atitudinile negative

Rau 4 - -4 2 3 +1 1 - -1
Prost 3 - -3 - 1 +1 2 - -2
Urat 3 - -3 - 1 +1 1 - -1
Aspru 2 - -2 1 1 - 3 - -3

Pasiv - 1 +1 1 - -1 - - -
Mincinos 1 - -1 1 - -1 3 - -3

Ne educat 5 1 -4 - - - - - -

Zgarcit 2 - -2 - 1 +1 - - -

183




Nervos 6 -5 -1 4 -4
Lenes 4 -4 - - +1
Fricos 4 -4 +1 2 -2

Trist - - -1 2 -1
Total 34 18
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Anexa 9. Indicii obtinuti la aplicarea metodei proiective Rene Gille (retestare)
A9.1. Datele brute la metoda proiectiva Rene Gille in grupul experimental Gr.l — experimentul de constatare

Ne | Numele, |[Gen |l |% |[I1|% [Il]| % [IV|{% (V] % [VI|%|VIH| % [Vl | % |[IX|% |X| % | XI| % |XIl|%
d/o | prenumele
1 | DaniilB. | b |3|15(2 10| 3|30 |3 |15|4(264| 8 |40| 2 |132| 7 |70 1 |25|4 (100 0| O 5 |50
2 | MihaiF. b |7(3|0|{0|4|40|8|40|1|66 |1 |5| 1|66 | 4 |40|1|25/4|100| 1|66 | 3 |30
3 lurie . b |[3(15|1|10{5 |50 |6 302|132 4 |20| 6 [396| 9 |9| 1 |25/3| 75| 1|66 | 6 |60
4 |Alexandru| b |2(10(2|10| 3|30 |7 |3|1|66]|9 (45| 5 | 33 7 |70/ 0]0]2|50|3]198| 5 |50
T.
5 | StefanB. | b |7|35|2|10| 2|20 |10|50|1|66 |21 |5| 3 (198 5 |50| 1 |25|4|100| 3 |198]| 6 |60
6 | AnatolP. | b |[5(25|1|5|5 |50 |5 |25{1|66 |6 30| 5 | 33 8 |80 |1 (25|3| 75| 2|132| 6 |60
7 Paulina f |2{10{0/ 0| 5|5 |9 |45|1 |66 |10|50| 4 |264| 4 (40| 0|0 |4|100| 2 |132| 4 |40
D.
8 | Simona . 1/5(2|10|10|100| 8 |40|1|66 |1 |5| 5 | 33 8 |80 0|0 |4|200|0] O 6 |60
9 | Mariana 8/40/0| 0| 4|40 |6 |30|1|66 |3 |15 4 [264| 7 |70|1|25|2|50| 4 |264| 5 |50
M.
10 | AlinaG. f |3{15{2110, 9|90 |7 |3|5| 33 |7 |3| 6 |396| 8 ([80(0 |0 |4|100/ 0] O 6 |60
A9.2. Datele brute la metoda proiectiva Rene Gille in grupul experimental Gr.l — experimentul de control
Ne | Numele, Ge (I |% |1l |% |11l |% |1 [%|V| % |V |% | VI| % | VI | % %I IX| % | X | % | Xl |%
d/ | prenumel | n I \/ I I I I I
0 e
1 | Daniil B. b |2|{1]2]1]|9 |9 (126|213, |11|5| 4 |26, | 10 | 10 5/4/10|0|0]| 8 |8
0 0 0 2 5 4 0 0 0 0
2 Mihai F. b (424|210 10| 8 |4 [3]|19 |10|5| 5 | 33| 10 | 10 213|716, | 6 |6
0 0 0 0 8 0 0 5 6 0
3 lurie 1. b |5(2|1|5|10(10 (2 |1(3]19 84| 5 | 33 7 | 70 2 |3|7 |16, | 6 |6
5/11|5 0 0 8 0 5 6 0
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4 | Alexandru | b 2 41919 |63 66 | 8|45 |33 |1 (102 |5(4]10/0|O0 | 7 |7
T. 5 0 0 0 0 0 0 0
5 | Stefan B. b 3 5110|109 | 4 19, | 8 | 4| 4 |2,| 10 (10|12 4,10/ 00| 6 |6
5 0 5 8 0 4 0 5 0 0
6 | Anatol P. b 4 2199|814 13, | 94| 5|33 |10 |10|2|5/4/,10,0(0] 8 |8
0 0 0 2 5 0 0 0 0
7 | PaulinaD. | f 3 111010 | 7 |3 26, | 8 4| 5 | 33 7 | 70| 2|5|4|10|1 |6, | 8 |38
0 5 0 5 4 0 0 0 6 0
8 | Simonal. f 3 2110|101 |5 66 | 7| 3| 5 | 33 7 |70 2|5]|4]100]0|0] 9|9
0 5 0 5 0 0 0
9 Mariana f 1 11919 |63 0O | 63| 3 |19, 5 |50|2|5|4|100|0| 0| 8 |38
M. 5 0 0 0 8 0 0 0
10 | AlinaG. f 3 1]110/10 |1 |5 66 |13/ 6| 5 | 33 7 |70|2|5|4|]100]|0|0]| 8 |8
5 0 0 5 0 0 0
A9.3. Datele brute la metoda proiectiva Rene Gille in grupul de control — experimentul de constatare
Ne | Numele, Ge % %I | %IV % V| % [VI|%|VII| % | VIl | % |[IX|%|X]| % [ XI| % | XIl|%
d/ | prenumel | n I I
0 e
1 | SergiuC. | b. 1 2| 1|10|17|85|2|132| 4 (20| 5 | 33 9 |9 |1 (25({4]100{ 0| O 4 110
5 0
2 lurie G. b. 2 514140| 9 |45|/3|198| 5 |25 3 |198| 5 |50 |0 |0 |4(100| 1 |66 | 4 |40
5
3 Ludmila f 1 1|4 (40| 8 |40{0| O | 9 |45| 4 (264 7 |70 |1 |25|4|100| 2 |132| 5 |50
G. 5 0
4 Vera C. f 2 541|404 |20/0| O | 3 |15| 2 |132| 4 |40 | 2 |50|1|25 |6 |396| 2 |20
5
5 Sofia C. f 3 1|7 |70{10|50|0| O |5 |25 6 [396| 7 | 70| 2 |53 |75]2|132| 6 |60
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0 0
6 | VadimC. b 11218 |8 |10(50 (21324 |20 3 |198| 7 |70 |1 |25/4|100| 2 |132| 6 |60
0 0
7 | AlexeiS. b 142|889 (45(3(198|2 |10| 4 |264| 5 |50 |1 |25/4|100{ 0| O 4 140
0 0
8 | MirceaM. | b 3/0[/0|31]3)|4|20{1|66 |11|55]| 4 |264| 10 [100| 1 |25|4|100| 1 |66 | 4 |40
5
9 Mariana f 312|1|91|9|8|40|3|198| 8 |40 5 | 33 7 |70 |1 |25/4|100] 0| O 6 |60
Z. 5 0
10 | ValeriaL. | f 1{0[{0(7 |70, 9 (45|/0] O |6 |30] 5 | 33 3 |3 |1 (25(3|75|3|198| 4 |40
5
A9.4. Datele brute la metoda proiectiva Rene Gille in grupul de control — experimentul de control
Ne | Numele, |[Gen |l |[% |1l [% |[1l| % |[IV|%|V]| % [VI|% |VII| % |[VII|% |IX|%|X| % [ XI| % | XIl|%
d/o | prenumele
1 | SergiuC. | b |5|25/4|20| 6 |60 (1050|166 |5 |25 3 |198| 4 |40| 3 |75|4 100/ 0 | O 5 |50
2 lurie G. b (3|15|5|25,7 |7 |9 |45|1|,66 |3 |15 3 |198| 6 |60 2 |50|4|100( 1 | 6,6 | 6 |60
3 Ludmila f |4/20(2 (10|10 (100| 7 |35|1 |66 | 2 |10 132 3 |30/ 0|0 |4|100| 1|66 | 3 (30
G.
4 Vera C. f |3/15(0[0]3|30]3|15/0| O 115]0 0 1 |10/ 2 (50|00 |10]| 66 | 1 |10
5 Sofia F. f |4/20(3(15]/10(100|10|50|3(198| 3 |15| 6 |396| 8 |[80| 1 (25|4 (100 0| O 7 |70
6 | VadimC. | b {3157 (35| 5 (50| 9 |45|/3(198| 3 |15 2 |132| 4 |40|1 (25|1| 25| 4 |264| 2 |20
7 | AlexeiS. | b |15 |7 (35| 4 (40| 5|25|1|66 |3 |15| 3 |198| 5 |50 0 (0 |3|75| 2 |132| 2 |20
8 | MirceaM. | b |[2(10|{0| 0| 3|30 |5 |25|1|66 |7 3|0 0 2 |20/ 0|0 |3|75|4|264| 1 |10
9 | Marianaz. | f |[5/25/0| 0| 8 |80 |9 |45|1 |66 |4 |20| 3 |198| 5 |50| 1 (25|4|100| 2 |132| 6 |60
10 | VvaleriaL. | f |3|15|7|35| 5|50 |7 (352|132, 1|5 | 7 |462| 6 |60 1 |25(4|100| 2 [132| 5 |50
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A9.5. Datele brute la metoda proiectiva Rene Gille in grupul experimental Gr.11 — experimentul de constatare

Ne | Numele, | Ge | | | % % Il % |1 | %|V| % |V | |%|VI| % | VII | % %|X| % | X | % | XI | %

d/ | prenumel | n I \ I I I I I
0 e

1 | Fiodor R. b |21 5|6 (6052219 |(10|5 | 5 | 33 9 90 514]10| 2|13, | 6 |6

0 0 8 0 0 0 2 0

2 | Vladimir b. | 4] 2 5|14 (40 |6 |3 (2|13, |7 |3]| 6 | 39, 5 50 2 12[50|41]26, |5 |5

C. 0 0 2 5 6 5 4 0

3 | Stanislav | b. | 8 | 4 5133084852 |6 |3 1]|66 2 20 2 1411010 0 3 |3

B. 0 0 8 0 5 0 0

4 | ValeaR. f. | 5]2 13|30 |6|3|0| 0 (12|6 | 4 | 26, 6 60 2 141103 ]19 | 5 |5

5 0 0 0 4 5 0 8 0

5 Maia C. f. | 1|5 5/6(60|3|1/0 0 |94 533 9 90 0O|4]10]| 0 0 515

1|5 5 5 0 0

6 Olga A. f. | 1|5 1|4 |40 |10/ 51|66 |5 |2]| 5 | 33 8 80 2 1411010 0 7|7

0|0 5 0 5 5 0 0

7 | Francesca f 8| 4 1177094319 |9 4| 6 | 39, 7 70 2 3|1 75(13 /119 | 9 |9

C. 0 5 5 8 5 6 5 8 0

8 | VadimR. | b. | 2|1 512203 |1|1|66 |105]| 2 | 13, 4 | 40 2 141103 1]19, | 5 |5

0 5 0 2 5 0 8 0

9 Olga C. f. |31 5/10(10 (10| 5 (4|26, |94 | 5 |33 | 10 | 10 2 1411010 0 4 | 4

5 0 0 4 5 0 5 0 0

10 | Valentina f |73 1 (7|7 |9 4(13[19 |6|3] 3 |19 5 50 512|50|1|66| 7|7

B. 5 5 5 8 0 8 0 0
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A9.6. Datele brute la metoda proiectiva Rene Gille in grupul experimental Gr.11 — experimentul de control

Ne | Numele, [Gen | | [% [l [% |III| % |[IV|%|V]| % |[VI|%|VII| % [VIII |% |IX|% | X]| % | XI|% | XIl | %
d/o | prenumele
1 | FiodorR. b |1/5|2|10, 8|8 |4 |20/1|66 |12|60| 4 (264 7 |70 3 |75/4 100 0|0 | 7 |70
2 | Vladimir b |00 |4]20|10|{100| 6 |30|3(19,8|11|55| 5 | 33 9 |90 2 (504|100 00| 7 |70
C.
3 | Stanislav b |9 (45|/4|20| 4 |40 | 7 |35|6(396| 7 |35| 5 | 33 5 |50 1 (254|100, 0| 0| 8 |80
B.
4 | ValeaR. f | 7]3]2(10] 9 (9 |9 |45|{0| O |10|50| 4 |264| 5 |50| 2 (504|100 0| O | 5 |50
5 Maia C. f |11|55|1|5|6 60| 3 |15{0| O |10|50| 4 |264| 6 |60 0 |0 |4|200H 0| 0| 5 |50
6 Olga A. f | 733|157 |70 |12|60|1 |66 |8 (40| 4 |264| 7 |70, 0 |0 |4|100H 0| 0| 6 |60
7 | Francesca | f |10|50|2 (10| 8 | 80 |13 |65|4|264| 9 |45| 4 |264| 8 |80| 1 [25(4|100, 0 | O | 8 |80
C.
8 | VadimR. b |4/20/3|15| 8 |8 |9 |45|2|132|11|55| 6 |396| 8 [80| 2 |50|4 100 0 | O | 6 |60
9 Olga C. f | 8]40[2(10{10(100| 9 |45|5| 33 |9 (45| 5 | 33 8 |80 |1 (254|100, 0| 0| 8 |80
10 | Valentina 6 /13015 |10|100| 9 |45|5| 33 |9 |45| 4 |264| 6 |60| 2 |50|/4 (100 O | O | 8 |80
B.
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Anexa 10. Media alegerilor pe grup, semnificatia deferentilor dupa testul U (Mann-
Whitney) si corelarea datelor obtinute la metoda proiectiva Rene Gille intre grupurile
participante la experimentul de control in testare si retestare
Al10.1. Media in diferite grupuri de preadolescenti la metoda protectivd Rene Gille
(experimentul de constatare si experimentul de control)

Gru ltemii
pul — — — — — — —
Atitudinea | Atitudinea | Atitudinea | Atitudinea | Atitudinea | Atitudinea | Atitudinea
fata de fata de tata fata de fata de fata de fata de fata de
mama mama si frati si bunei prieteni profesor
tata surori
cons | contr | const | cont | cons | cont | cons | cont | con | cont | con | cont | cons | contr
tatar ol atare | rol | tatar | rol | tatar | rol | stat | rol | stat | rol | tatar ol
e e e are are e
erl 4.1 53 1,2 4,2 5 96 | 6,9 6 1,8 2 5 8,8 41 4.6
or &1 4,3 3,3 1.8 35| 55|61 |88 |74 |14 |14 | 57| 32 41 29
eri 6 6,3 1,6 24 | 52 8 69 | 81|24 | 27 | 83 | 9,6 4.2 45

A10.2. Semnificatia deferentilor dupa testul U a datelor obtinute in grup experimental Gr.I

la metoda proiectiva Rene Gille (experimentul de constatare si de control)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 |12
U- 35 [13. |9 43. |42 |20 |44 |29. |9 38 |22. |75
value 5 5 5 5
p-value 0.2 |00 [0.00|06 |05 |00 |06 |01 | 00|03 |00 |00
713 | 065 | 222 | 52 | 686 | 257 | 744 | 310 | 022 | 843 | 413 | 015
4 2 72 |8 4 8 4 2 6 2
Z- - - - 04 |- - - - - - 20 | -
Score 10 |27 [3.06|53 |05 |22 |04 |15 |30 |08 |41 |31
961 | 213 | 15 6 669 | 3 158 | 119 | 615 | 693 749

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.

A10.3. Semnificatia diferentelor dupa testul U (Mann-Whitney) a datelor obtinute in Gr. de

control la metoda proiectiva Rene Gille (experimentul de constatare si de control)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12
U-value | 37 34 | 44. |40. | 48. | 215 |28. |25. | 47. |43. | 415 |42
5 5 5 5 5 5
p-value |0.347 |02 |0.70|04 |09 |0.034 |01 |00 |08 |06 |0.54 |0.56
22 42 1394 |96 | 124 118 | 703 | 807 | 527 | 85 868
5 4 6 2
Z-Score | 0.944 | - - 0. | - 2116 |15 |18 |01 |04 |- 0.56
9 1.1 {03768 |01 |6 875 | 142 | 512 | 536 | 0.60 | 69
717 | 8 03 | 134 47

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.
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Al10.4. Semnificatia diferentelor dupa testul U (Mann-Whitney) a datelor obtinute in

grupul experimental Gr.II la metoda proiectivi Rene Gille (experimentul de constatare si

experimentul de control)

1 2 3 |4 |5 6 / 8 9 10 |11 |12
U-value | 475 |28 |17. |40 |44, |32. |48 |46. |39. |35 |20 |27
5 5 5 5 5
p-value | 0.88 |0.1 |00 (04|07 (01 |09 08|04 |02 |00 |0.0
076 |03 |155 |71 (03 |97 |12 (18 |47 |71 |25 |89
1 2 52 |94 |06 |4 1 26 |34 |74 |14
Z-Score | - - - - - |- 0.1 |- - - 2. |-
015 |16 |24 |07/03 |12 |13 |02 |0.7 |10 |28 |17
12 25 |19 |18 |78 |85 |4 26 |55 |96 00
2 1 1 8 9 1 8

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.

A10.5. Semnificatia diferentelor dupa testul U (Mann-Whitney) a datelor obtinute in
grupul experimental Gr.I cu Gr. de control la metoda proiectivi Rene Gille (experimentul

de control)

1 2 |3 |4 |5 |6 |7 |8 |9 10 |11 |12

U-value | 195 |44. |14 |36.[35. |15 |22 |8 29 (38 |16 |65
5 5 |5

p-value |0.02 (0.7 |00 (03] 0. [00 (00|00 010300 0.0

32 03 |073 |27 |28 |00 |37 (01 |21 |84 |11 |01

94 |6 08 |91 |28 |52 |68 |14 (3 |4 16
4

Z-Score (226 |03 (26 |- |10 |36 (20|31 (15|08 |- 3.2

78 78 (8350958 |28 |78 |37 |49 |69 |25 |50

82 |3 |5 |8 1 7 13 |32 |5

7 4

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.

A10.6. Semnificatia deferentilor dupa testul U (Mann-Whitney) a datelor obtinute in
grupul experimental Gr.I cu Gr.ll 1a metoda proiectiva Rene Gille (experimentul de

control)

1 2 3 4 |5 6 7 8 9 10 |11 |12
U- 36 32 |23 |31 |42 |34 [41. |29 |40. |40 |35 |36
value 5 5

p- 030 |01 |00 [01|0. |02|05(01 (04| 0 |02]03
value | 772 |86 [455 |61 |56 |42 |48 |21 |96 |47 |71 |07
84 52 | 86 5 14 |5 15 |34 |72

8 2
Z- - 1.3 120 |- - - 06 |15 |06 |- 1.0 | 1.0
Score [1.02 |22 |032 (13|05 |11 |04 [49 |80 |07 |96 |20

05 9 98 |66 |71 |7 7 3 18 |1 5
5 19 7 1

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.
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A10.7. Semnificatia deferentilor dupa testul U (Mann-Whitney) a datelor obtinute in Gr. de
control cu Gr.lIl 1a metoda proiectiva Rene Gille (experimentul de control)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12
U- 225140 |28 |455 34. |05 |19. | 15 [40. |30 |10 |13
value 5 5. |5 |5
p-value | 0.04 |04 |01 [0.76 |0.2 |0.0 |0.0 |00 (04 |0.1 |0.0 |0.0
136 |71 |031 418 |58 |00 |23 |10 (96 |41 |02 |05
52 48 |22 |2 16 |5 56. | 78 | 78
Z- - 0.7 |- 03 | - - - - - - 29 |-
Score 204 |18 |16 |[024 |11 |37 |22 |25 |06 |14 |85 |27
1 1 252 33 |04 |67 |70 |80 |74 |9 59
9 1 8 2 3 1 1

Nota: corelatie semnificativa p<0,05.

A10.8. Coeficientul de corelatie liniara Bravais-Pearson in grupul experimental Gr.I la
metoda proiectiva Rene Gille (experimentul de constatare si de control)

Tabelul 10.8.1. Experimentul de constatare

curiozita | tendinta | comunicar | izolare | reactie la
te spre e frustrare
sociala | domina | (sociabilita
re te)
atitudinea | Pearson
fata de Correlation -.348 731** | -181 547 -.226
mama Adjusted
(R2) 121 535 .032 .299 .051
Sig. (2-tailed) | .324 .016 .616 101 530
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation 451 -.280 172 -.355 .655*
tata Adjusted
(R2) 203 .079 .029 126 429
Sig. (2-tailed) |.190 433 634 314 .039
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation 438 -.583 .306 -.601 333
parinti Adjusted
(R2) 192 .340 .093 .362 111
Sig. (2-tailed) | .205 .076 .389 .066 347
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation -.568 -.361 .286 .253 -.148
frati Adjusted
(R2) 323 130 .082 .064 .022
Sig. (2-tailed) | .086 .305 423 480 .683
N 10 10 10 10 10
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atitudinea | Pearson
fata de Correlation 357 -.116 339 -.621 247
bunei Adjusted
(R2) 128 .013 115 .386 .061
Sig. (2-tailed) | .311 749 337 .055 491
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation 036 -435 -152 -022 -093
prieten @g;“ed 001 189 | .023 0005 | .008
Sig. (2-tailed) | .921 208 675 951 798
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson o | i i o
fata de Correlation 729 465 .348 .028 .698
profesori (AFg;JSted 532 216 | .21 0008 | .487
Sig. (2-tailed) |.016 175 324 938 024
N 10 10 10 10 10
curiozitate | Pearson 1 -024 | -358 L2713 | 767
sociala Correlation
Adjusted
(R2) .0006 128 .074 .588
Sig. (2-tailed) 947 309 445 .009
N 10 10 10 10 10
tendinta | Pearson 024 |1 -102 211 | -042
spre Correlation
dominare (Ang;*StEd 001 010 044 | 001
Sig. (2-tailed) | .947 779 558 908
N 10 10 10 10 10
comunicar Pearson_ _358 2102 1 _682% | -102
e Correlation
(sociabilit | Adjusted
ate) (R2) 128 .010 465 | .010
Sig. (2-tailed) | .309 779 029 779
N 10 10 10 10 10
izolare | Pearson 273|211 |-682¢ |1 090
Correlation
Adjusted
(R2) 074 044 465 .008
Sig. (2-tailed) | .445 558 029 804
N 10 10 10 10 10
reactic la | Pearson 767 | -042  |-102 090 |1
frustrare Correlation
Adjusted
(R2) 588 .001 .010 .008
Sig. (2-tailed) | .009 908 779 804
N 10 10 10 10 10

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Tabelul 10.8.2. Experimentul de control

curiozita | tendinta | comunicar | izolare | reactie la
te spre e frustrare
sociala | domina | (sociabilita
re te)
atitudinea | Pearson
fata de Correlation .096 -.012 223 -.109 .043
mama Adjusted .009
(R2) .0001 .049 .012 .001
Sig. (2-tailed) |.791 973 535 .764 .906
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation -.030 -.250 557 .398 -.324
tatd Adjusted .0009
(R2) .062 310 .158 .105
Sig. (2-tailed) | .934 .486 .094 .254 .361
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation -.205 -.534 -.408 534 -.280
parinti Adjusted .042
(R2) .285 .166 .285 .078
Sig. (2-tailed) | .569 111 241 111 433
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation 628 -.063 144 -.063 -.198
frati Adjusted 394
(R2) .004 .020 .004 .039
Sig. (2-tailed) | .051 .862 .691 .862 .583
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation 330 -553 | -422 -737* | -.497
bunei Adjusted 109
(R2) .306 178 544 247
Sig. (2-tailed) | .351 .097 224 .015 143
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation 333 .045 -.051 -.045 -.010
prieteni (AF%JStEd 111|002 | .002 002 | .0001
Sig. (2-tailed) | .347 901 .888 901 .978
N 10 10 10 10 10
atitudinea | Pearson
fata de Correlation .269 -.065 -.301 .394 -.059
profesori (A;g;”ted 072 | .004 |.000 155 | .003
Sig. (2-tailed) | .452 .858 .398 .259 .871
N 10 10 10 10 10
curiozitate Pearson_ 1 55 - 055 - 109 _304
sociala Correlation
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Adjusted
R2) 065 .003 012 |.155
Sig. (2-tailed) 477 880 764 | .259
N 10 10 10 10 10
tendina | Pearson 255 |1 763%* _523 | .89g**
spre Correlation
dominare @g;“ed 065 583 274 | 807
Sig. (2-tailed) | .477 010 120 | .000
N 10 10 10 10 10
comunicar | Pearson 055 | .763** |1 - 763%* | 686**
e Correlation
(sociabilit | Adjusted
ate) R2) 003 583 583 | .471
Sig. (2-tailed) | .880 010 010 | .028
N 10 10 10 10 10
izolare | Pearson 2109 |-523 [-763* |1 470
Correlation
Adjusted
R2) 012 274 583 221
Sig. (2-tailed) |.764 120 010 170
N 10 10 10 10 10
reactic la | Pearson _394 | 898** | 686**  |-470 |1
frustrare Correlation
Adjusted
R2) 155 807 471 221
Sig. (2-tailed) | .259 .000 028 170
N 10 10 10 10 10

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Anexa 11. Recomandiri practice in activitatea actorilor implicati in educatia
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie)
Rezultatele cercetarilor in cadrul tezei de doctorat sugereaza unele recomandari practice

adresate managerilor si psihologilor din educatie pentru valorificarea oportunitatilor oferite de

incluziunea educatiei:

v" Crearea oportunitatilor de relationare cu diverse persoane, atat cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie), cat si cu dezvoltare tipica, inclusiv, cu semenii cu dezvoltare tipica.

v' Valorificarea mediilor sociale variate care stimuleazd identificarea mijloacelor de

comunicare.

v" Orientarea preadolescentului spre cunoasterea Celuilalt si autocunoastere in activitatile

in comun cu persoane cu dezvoltare tipica, adulti si copiii.
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v' Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin demonstrarea unor comportamente
eficiente in situatii reale de comunicare: la initierea contactelor, sustinerea interlocutorului,
finalizarea convorbirii, comunicare cu persoane diverse: cunoscuti, necunoscuti, diferite dupa
gen, varsta, profesie, statut social etc.

v' Dezvoltarea increderii in sine si a expectantelor pozitive a preadolescentilor cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie) in interactiunea cu preadolescentii cu dezvoltare tipica, crearea
atmosferei de respect si recunoastere a drepturilor celuilalt.

v Imbogitirea vocabularului cu notiuni, expresii, caracteristici ce se referd la
personalitate, comunicare, relatii interpersonale; dezvoltarea capacitdtii de ascultare activa,
deschidere si bundvointa fata de alte persoane.

v Formarea autoaprecierii adecvate, dezvoltarea abilitatilor de identificare si dezvoltare
a resurselor personale; incurajarea tendintei de autonomie personald insotitd de gatinta
psihologicd de acordare sau acceptare a ajutorului.

v" Organizarea procesului de invatare tinand cont de particularitatile preadolescentului cu
dizabilitate auditiva (hipoacuzie); pregatirea elevului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si a
celor cu dezvoltare tipica pentru acceptare reciproca si conlucrare.

v' Implicarea cadrelor didactice in formarea si valorificarea mediilor educationale
suportive, prietenoase, favorabile dezvoltarii preadolescentului cu dizabilitate auditiva
(hipoacuzie) si cu alte cerinte educationale speciale.

v" Acordarea ajutorului psihologic familiei si rudelor preadolescentului cu dizabilitate
auditiva (hipoacuzie), informarea si crearea montajelor psihologice adecvate rudelor copiilor cu
dezvoltare tipica.

v" Consilierea psihologica a cadrelor didactice in vederea crearii unui climat psihologic
favorabil in clasa si a atitudinilor non-discriminative.

v" Informarea participantilor la procesul educational referitor la importanta exemplului
propriu, la crearea modelelor demne de preluat.

Principiile metodologice care, conform rezultatelor experimentului formativ, pot asigura
realizarea obiectivelor trasate, sunt:

e stabilirea scopurilor atractive pentru toti participantii si realizarea lor in comun;

¢ Valorificarea abilitatilor fiecarui participant;

e ecliminarea fricii de a fi evaluat si criticat (evaluarea se face pentru a fixa sarcina de
dezvoltare);

e eliminarea ideii de neajutorare, incapabilitate, prin acordarea suportului psihosocial in

vederea identificarii resurselor personale si a solutionadrii problemelor;
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e eliminarea sentimentului de vind proprie sau vina altor persoane pentru dizabilitatea
auditiva si respectiv a ideii despre obligativitatea totald (a societdtii, profesorilor, parintilor,
buneii etc.), prin stimulare tendintei spre autonomie.

Mentiondm cd obiectivele si principiile metodologice sunt mai eficiente, daca sunt
acceptate si promovate nu doar de psiholog, dar si de cadrele didactice si parinti. Pentru a
contribui la dezvoltarea atitudinilor preadolescentului cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) fata
de alte persoane, cadrele didactice vor:

v’ constientiza, cd profesorul sau cadrul didactic de sprijin, este sursa principala de
informatie, de actiuni si de atitudini pentru elevii cu dizabilitati de auz;

v revedea propriul comportament si atitudini;

v" exclude deprinderile comunicative ineficiente;

v/ se vor convinge cad acceptd si respectd personalitatea elevului, indiferent de
dizabilitate, gen, succese scolare, statutul social, economic al parintilor, etc.

Cadrele didactice pot contribui la dezvoltarea potentialului de comunicare a
preadolescentilor cu dizabilitate auditiva (hipoacuzie) si dezvoltarea relatiilor interpersonale prin
actiuni cum ar fi:

v sustinerea tendintelor elevilor de a se imprieteni, a comunica si a solutiona orice
probleme 1n mod amical;

v' includerea in comunicarea cu elevii a subiectelor despre personalitate, comunicare,
relatii interpersonale, cunoastere, autocunoastere, incredere in fortele proprii etc.;

v stimularea trebuintei de comunicare cu persoane diferite;

v' implicarea in activitati extrascolare comune a elevilor preadolescenti cu hipoacuzie si
cei auzitori;

v incurajarea, sustinerea intentiilor de ajutor reciproc;

v’ stimularea initiativei, independentei si a responsabilitatii pentru propria viata,
activitate, relatii, obiecte personale, obligatiuni.

Pentru a reusi, cadrele didactice ar trebui sa-i invete pe copii, propunandu-le variante
adecvate de comportament si nu criticandu-i. Cand persoana este supusa criticii ea nu este

capabila sa perceapa clar si sa accepte lucrurile bune care 1 se propun.
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