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Actualitatea temei de cercetare. Mijloacele transcendentale de
expresivitate actoriceasca ca parte componenta a artei teatrale moderme, dupa
parerea autorului, prezinta un fenomen unical in arta teatrald europeana din a doua
jumatate a sec. XX. Nu este o descoperire recentd, este restituirea gestului, miscarii
sau cuvantului actorului a oportunitatilor uitate: exprimarea lumii interioare a
personalitatii, efectul cathartic.

Cautarea expresivitatii transcendentale actoricesti ca limbaj de comunicare
cu orice spectator, indiferent de apartenenta etnica si lingvistica a acestuia, viza
intercalarea diverselor forme si tehnici actoricesti traditionale ale teatrelor orientale
si occidentale. Ea a avut un rol important in cercetarile scenice ale multor oameni
de artd teatrala contemporana: J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban,
A. Vasiliev, J. Nadj, A. Mnouchkine, T. Terzopoulos, P. Bausch, D. Chaykin,
C. Regi, L. Ronconi, B. Iuhananov, V. Klimenko, R. Schechner, K. Lupa,
A. Benaglio, J.-L. Barrault, H. Lavelli, S. Purcarete, T. Ostermeier, J. Savary,
E. Siffers s.a.

Insa locul de frunte, in contextul subiectului abordat, il ocupa Jerzy
Grotowski, Peter Brook, Eugenio Barba, Andrei Serban. In pofida faptului ci
activitatea lor tine de diferite tari, principii sociale si politice, i1 uneste explorarea
oportunitatilor noi de expresivitate corporald si vocala a actorilor, cand dispar
barierele intre trup si suflet, constient si subconstient. Totodatd, in numeroasele
prelegeri, articole si interviuri, ei nu oferd o definitie clara a mijloacelor
transcendentale de expresivitate a actorului [11].

Astfel, actualitatea temei de cercetare este conditionatd de controversa
predominantd: pe de o parte, mijloacele transcendentale de expresivitate
actoriceascd, fenomen larg rdspandit 1n practica teatralda si de o rezonanta
spirituald in sufletele spectatorilor, pe de alta parte, lipsa cercetarilor stiintifice
independente ale acestei probleme in teoria modernd a teatrului, inclusiv in
Moldova. Pentru prima data tema propusa se afla in vizorul interesului stiintific.
Stiinta teatrala, vizdnd expresivitatea actoriceasca, utilizeaza pana in prezent
instrumentele predestinate pentru analiza teatrului psihologic (realist), perceput in
contextul sistemului lui K. Stanislavski. Relevanta expresivitatii transcendentale a
actorului, neasociata cu aceste concepte, necesita o extindere a sistemului teoretic,
determinarea unei terminologii noi, adecvata continutului sau.

Actualitatea cercetdrii este conditionatda implicit de procesul integrarii
teatrului moldovenesc in spatiul european, care a scos in evidenta tendintele
paralele ale dezvoltarii artei dramatice in Moldova si Europa.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea
problemelor de cercetare. In pofida faptului ci autorul nu a gisit cercetiri
autonome asupra acestei probleme, aspectele transcendentale de expresivitate

actoriceasca se regasesc in lucrarile mai multor teoriticieni si practicieni de teatru.
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Baza stiintifico-teoretica a tezei o alcatuiesc lucrarile clasicilor G. Craig,
A. Artaud, K. Stanislavski, M. Cehov, N. Evreinov, V. Meyerhold,
E. Vahtangov, care ne permite sa urmarim primii pasi in aceasta directie de la
formarea teatrului regizoral, numeroasele articole, monografii, interviuri ale
regizorilor J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban, care urmaresc
expresivitatea actorului-om in conexiune cu metafizica, mitologia, ritualitatea.
Diferitele aspecte ale expresivitatii actorului, trecute prin prizma conexiunii
teatrului cu mitologia, metafizica, sunt elucidate de savantii in studiul artelor
G. Banu, M. Borie, K. Amon-Sirejols, R. Heyman, M. Esslin, F. Taviani,
V. Maximov, V. Koleazin, A. Bartosevici, N. Pesocinski, culturologul V. Toporov,
teoriticienii si practicienii de teatru Dzeami Motokiyo, E. Siffers, A. Mnouchkine,
R. Kozak, pedagogul N. Zi, fondatorul transdisciplinaritatii, fizicianul
B. Nicolescu, filozofii teatrului J.-L. Marion, L. Kapustina, M. Mamardasvili,
N. Isaeva. Expresivitatea actorului la nivelul arhetipurilor s-a reflectat in lucrarile
savantilor in studiul artelor P. Stepanova, A. Anikst, T. Kuzovcikova,
culturologului M. Epstein, filozofilor A. Sestakova, L. Kapustina, istoricilor
V. Maleavina, S. Serova. Conexiunea cuvantului si miscarii actorului cu
impulsurile energetice este reflectata de catre savantii in studiul artelor
I. Gubanova, E. Kuzina, L. Koptev, teoriticienii si practicienii de teatru L. Fleasen,
V. Demciog, B. Iuhanov, E. Butenko, istoricul S. Serova. In contextul examindrii
problemei de fata, autorul s-a bazat pe cercetarile din domeniul filozofiei culturii
ale lui M. Eliade, L. Blaga, Iu. Lotman; antropologiei - L. Lévy-Bruhl; filozofier -
[. Kant, N. Karpitki, R. Barhanov, A. Kruglov, V. Semenov, L. Averianov,
N. Hamitov, N. Berdeaev, A. Losev, R. Steiner, V. Okorokov; psihologiei -
C.G. Jung, E. Neumann, J. Hillman, V. Zelinski, Tu. Klimenko, A. Meneghetti,
A. Podvodnyi, care au facut posibile studierea aspectelor transcendentale ale artei
teatrale din diferite aspecte.

Raportul dintre expresivitatea actoriceasca si personajele-arhetip ale
ritualului s1 mitologiei populare, in contextul cercetarilor isorice, al tendintelor
teatrale, al conceptiilor artistice, esteticii si stilisticii teatrale pot fi urmarite in
lucrarile teatrologilor L. Cemortan, D. Prilepov, L. Ungureanu, E. Koroliova,
I. Uvarova, teoriticienilor si practicienilor de teatru G. Russu, V. Apostol,
filmologului A.-M. Plamddeala. Expresivitatea actorului in contextul mitologiei
teatrale, ritualului, metafizicii teatrului, universalismului scenic este abordata in
lucrarile teatrologului A. Rosca. Expresivitatea actorului, din punctul de vedere al
coeziunii trupescului si spiritualului, o trateaza criticul de teatru O. Garusova. Insa
definitia mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceasca lipseste la autorii
indicati mai sus.

Scopul si obiectivele lucrarii. Scopul lucrarii rezidd in determinarea valorii

estetico-ideatice a mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceasca.
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Autorul s-a condus de tendinta de a constientiza ce prezintd fenomenul respectiv in
teatrul european din jumatatea a doua a sec. XX, care este sorgintea si, respectiv,
perspectiva lui. Acest fapt a conditionat apelarea la experienta teatrald a regizorilor
J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban si perioada intre anii 1960 — 2000.
Autorul analizeazd expresivitatea transcendentald actoriceascd dupd principiile
dominadrii acesteia in practica teatrald a personalitatilor mentionate si nu din punct
de vedere al evolutiei.

Sarcinile cercetarii: identificarea tendintelor in arta teatrald europeana in a
doua jumatate a sec. XX, care au dus la necesitatea aparitiei transcendentalitatii de
expresivitate actoriceascd; dezvaluirea specificului teatrului care a conditionat
dezvoltarea mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceascd; relevarea
specificului existentei scenice a actorului printr-o presupusa expresivitate
transcendentald; examinarea relatiei actor-spectator prin fuziunea cu
transcendentalitatea expresivitatii actoricesti; efectuarea analizei comparative a
expresivitdtii actoricesti in experienta regizorilor J. Grotowski, P. Brook, E. Barba,
A. Serban cu scopul de a identifica mijloacele transcendentale de expresivitate
actoriceasca; studierea premiselor interne de raliere a teatrului moldovenesc la
transcendentalitatea expresivitatii actoricesti.

Metodologia cercetarii stiintifice. Baza investigarii problemei o constituie
metoda interdisciplinaritdtii (teatrologie, antropologie, psihologie, filosofie).
Autorul a utilizat si complexul de metode de cercetare complementare: analiza
teoretica si generalizarea publicatiilor stiintifice si periodice, materialelor retelei
Internet; analiza stiintificdA a practicii teatrale; identificarea, analiza si
sistematizarea  caracteristicilor  expresivitdtii  transcendentale  actoricesti,
evidentiind componentele ei general-umane. Metoda principald a cercetarii este
analiza comparativa a experientei teatrale a regizorilor J. Grotowski, P. Brook,
E. Barba, A. Serban, in contextul viziunii istorice si culturale, dar si a abordarii
individuale. Aceasta a permis relevarea specificului si a componentelor calitative
ale transcendentalitdtii de expresivitate actoriceasca, necesitatea aparitiel acestora,
conditionatd de o percepere noud a continutului si rolului teatrului, a
particularitatilor reprezentarilor teatrale si a metodelor existentei actoricesti.
Analiza teatral-filozofica a fost utilizatd ca modalitate de percepere a continutului
si esentel mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceascd, dezvaluind
similitudini s1 conexiuni intre fenomene ce existd adesea in paralel. Abordarea
problemei din perspectiva antropologiei teatrale, bazate pe perceperea euroasiatica
a teatrului, a permis analiza formarii mijloacelor transcendentale de expresivitate
actoriceascd din punctul de vedere al integrarii principiilor estetice nu doar a
teatrului eupropean, dar si a celui euroasiatic si oriental. Aceasta a permis
dezvaluirea spirituald universala a expresivitatii transcendentale a actorului,



transformand-o intr-un limbaj de comunicare cu orice public, indiferent de
apartenenta de limba vorbita si identitate culturala.

Noutatea stiintifica si originalitatea cercetarii. Prezenta cercetare este
prima reflectare teoreticaA si definire a esentei si scopului mijloacelor
transcendentale de expresivitate actoriceasca din punct de vedere al stiintei teatrale.
Tema mentionata nu a fost abordata anterior in calitate de cercetare aparte. Pentru
prima data este evidentiata in calitate de un nou subiect de studiu, bazat pe o altfel
de percepere a esentei teatrului si a artei actorului, diferita de metoda realistd a
teatrului psihologic. Ca urmare a studierii interdisciplinare a temei, se introduce in
circulatie o terminologie noud: ,mijloacele transcendentale de expresivitate
actoriceasca”, ,teatrul transcendental”, ,,actul transpersonal” in conditiile scenei.

Principala problema stiintifici solutionata: eliminarea contradictiilor
dintre importanta si relevanta practicii utilizarii mijloacelor transcendentale de
expresivitate actoriceasca si lipsa atat a analizei stiintifice a acestui fenomen, cat si
a aparatului conceptual elaborat, care ar reflecta esenta acestora.

Semnificatia teoretica: pentru prima data in teatrologia contemporana sunt
constientizate si definite mijloacele transcendentale de expresivitate actoriceasca:
notiunea de ,teatru transcendental” si rolul lui in societate, cea de “act
transpersonal” ca existentd scenicd a actorului-om, dictdnd necesitatea
expresivitdtii transcendentale a actorilor. Se introduce o terminologie noua ce
reflectd nu doar esenta mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceasca, ci
si tendinte transcendentale fundamentale noi in procesul teatral si arta actorului,
care necesita alte criterii de evaluare si de creare a unui aparat terminologic
adecvat, diferit de teatrul psihologic. Astfel, autorul isi aduce aportul atat la
dezvoltarea bazei stiintifice teoretice (universale si nationale) noi, cat si la
extinderea “ustensilelor” teatrale.

Valoarea aplicativa a tezei. Materialele si concluziile prezentei lucrari pot
fi utilizate in ulterioarele cercetari stiintifice privind istoria si teoria teatrului, dar si
in practica teatrului modern, precum si in procesul de invatamant, la cicluri de
prelegeri pentru viitorii specialisti in arta teatrala.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere:

1. Punerea in circuitul termenilor teatrologici a ,,mijloacelor transcendentale de
expresivitate actoriceascd”, care reprezintd o expresivitate verbald si corporald a
actorului-om, fiind rezultatul impulsurilor launtrice ale acestuia, destinata crearii
chipului arhetipic, perceput deopotrivai de orice spectator la nivelul
subconstientului.

2. Evidentierea actiunii fizice — elementul de baza al expresivitatii corporale a
actorului-om, menit sd descopere chipul arhetipic. Ca rezultat al impulsurilor
launtrice, transformate in gesturi sau miscari tactile, capatd continut notional al



simbolului obiectiv, arhetipic, avind putere si semnificatie ce pot fi sesizate
mutual.

3. Relevarea semnificatiei sunetului vazut ca “materie prima” a tuturor formelor
posibile ale transmiterii vocii vii a actorului-om, predestinat descoperirii chipului
arhetipic. Ca rezultat al impulsurilor sale interioare, si iesind dincolo de perceptia
semantica in cadrul unei limbi oarecare sau doar a logicii, sunetul, in toate fomele
lui scenice, se transforma intr-un limbaj universal al expresivitatii actoricesti.

4. Determinarea rolului ritmului, reprezentand totalitatea impulsurilor launtrice
invizibile ale actorului-om, perindarea cdrora, cu o anumitd consecutivitate,
frecventa si forta, da nastere la noi viziuni, miscari, cuvinte sau tacere. Ritmul este
un element de fuziune intre energia corpului actorului-om si exprimarea exterioara
a acestuia.

Aprobarea rezultatelor stiintifice a avut loc in cadrul discutiilor la
sedintele catedrei ,,Dramaturgie, Teatrologie si Scenografie, AMTAP, ale
Seminarului stiintific de profil al Institutului Patrimoniului Cultural al ASM la
specialitatea 654.01 Arta teatrald/Arta coregrafica, la 15 conferinte internationale si
republicane, in articolele stiintifice publicate. In urma cercetirilor efectuate,
autorul a elaborate programe si a sustinut prelegeri pentru studentii si masteranzii
catedrei ,,Dramaturgie, Teatrologie si Scenografie”, AMTAP.

Publicatii la tema tezei. Autorul a publicat 17 lucrari in editiile stiintifice de
specialitate din Republica Moldova, Republica Belarus, Federatia Rusa, in volum
total de 8 coli de autor.

Volumul si structura tezei. Teza contine 150 pagini text de baza:
introducere, trei capitole cu concluzii la sfarsit de capitol, concluzii s1 recomandari
generale, lista de literaturd (276 surse) si trei anexe.

Cuvinte-cheie: mijloace transcendentale de expresivitate actoriceasca,
expresivitatea transcedentald a actorului, expresivitatea supraindividuala a
actorului, materia prima a sunetului, actiunea fizica a actorului, ritmul, teatru
transcendental, act transpersonal.

CONTINUTUL TEZEI
in Introducere se argumenteazi alegerea temei, actualitatea ei,
originalitatea, scopurile, sarcinile, subiectul si obiectul de studiu, problema
stiintificd principald, sursele principale, metodologia, semnificatia teoreticd si
practica a lucrarii, aprobarea rezultatelor studiului.

1. ORIGINEA TRANSCENDENTALA iN TEORIA SI PRACTICA
EUROPEANA CONTEMPORANA. Compartimentul 1.1 este dedicat studierii
literaturii de specialitate a practicienilor si teoriticienilor teatrali. Analizind
lucrdrile de teatrologie, filozofie, psihologie, autorul coreleazd notiunea de

»mijloace ale expresivitatii actoricesti” cu cea de ,.transcendentalitate”. De rand cu
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fondatorul filozofiei transcendentale 1. Kant, care defineste notiunea de
ntranscendental® drept senzualitate si ratiune, autorul se bazeaza pe cercetarile
curente ale savantilor R. Barhanov, N. Karpitki, V. Semeonov, care trateaza
aceastd notiune drept un procedeu, un cuprins a priori, cercetare, modalitate;
N. Berdeaev, A. Losev o leagd cu trecerea de la trup la suflet; C. G. Jung
caracterizeazi transcendentalul ca Sine; In contextul prezentei cercetiri, un interes
deosebit il au lucrarile savantilor in studiul artelor: L. Koptev [1], diferentiaza
notiunile ,,actorul pe scend” si ,,omul pe scend”; P. Stepanova [2], defineste
actorul ca purtator al sentimentelor general-umane, care dezvaluie continutul
semnificativ, accesibil la nivelul subconstientului; N. Rojdestvenskaya [3]
abordeaza problema din punct de vedere al prioritatilor rationalului si al
emotionalului in arta actoriceasca.

Analiza acestei literaturi face posibila determinarea naturii duale a
mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceascad. Pe de o parte, ele sunt un
mijloc de exprimare a esentei spirituale a personajului, iar pe de altd parte (in
momentul in care actorul-om redd prin ele lumea spirituald a personajului,
inrudindu-1 cu toatd omenirea, indiferent de culoarea pielii, de limba vorbita) —
mijloc de a se cunoaste pe sine insusi ca fiinta spirituald, ca reprezentant al rasei
umane.

O importanta deosebita prezinta numeroasele lucrari teoretice ale regizorilor
J. Grotowski [16], P. Brook [31; 32], E. Barba [19; 30], A. Serban [28], care
apreciaza expresivitatea verbala si nonverbala a actorilor prin prisma metafizicii, a
principiilor universului, atunci cand, imbinand componentele psihofizice si
spirituale, acesta actioneaza prin intreg prin tot Sinele sau, prin intreaga fiinta
umana, materializidnd lumea invizibila a sufletului. Cuvantul, intonatia, gestul sau
miscarea actorului-om au menirea sd exprime tainele vietii launtrice a personajului
nu sub aspect psihologic, ci in cel spiritual (J. Grotowski); sa devind limbaj
universal de comunicare, inteles de toti spectatorii, indiferent de mediul cultural
sau lingvistic (P. Brook); un limbaj teatral, care va duce spre forme noi de contact,
sporind sansa de apropiere de persoane noi (E. Barba). A Serban nu neaga
importanta expresivitatii corpului actorului-om, totodata el isi concentreaza atentia
asupra capacitatdtii acestuia de a transmite prin sunet si cuvant vibratiile spirituale,
impulsurile subconstientului. Aspectul metafizic al expresivitatii actoricesti si-a
gasit reflectarea in studiile teoreticienilor si practicienilor teatrului universal:
A. Artaud, M. Cehov, Zeami Motokiyo, in cercetarile fizicanului si filosofului
B. Nicolescu ,,Peter Brook si gandirea traditionala”, ale savantilor in studiul artelor
M. Borie [17], R. Heymann [29]; ale teoreticianului teatral F. Taviani [18] si
istoricului S. Serova [4]. Aceastd problema este elucidata in articolele teatrologului
N. Pesocinski ,,Teatrul lui Anatoli Vasiliev: deconstructia si metafizica”,

regizorului si actorului R. Kozak ,,Filozofia lui Josef Nad;”.
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Expresivitatea actoriceasca ca urmare a impulsurilor launtrice, ndscute in
orice punct al corpului atunci cand sensul fiecarui cuvant sau miscare este redat de
energia difuzata, iar vibratiile spirituale transmit profunzimea valorii sunetului sau
a cuvantului din afara sensului direct, este dezvaluita 1n monografiile
teoreticianului teatral si regizorului B. Yuhananov [5], pedagogului si autoarei
tehnicii respiratiei Nancy Zi [6], teatrologului E.Koroliova [7]. Aceasta problema
este abordatd in articolele cercetatorilor in studiul artelor L. Koptev ,,Despre
abordarea energetica a artei actoricesti”, I. Gubanova ,,Anatomia actorului in
spatiul teatrului de avangarda”, E. Kuzina ,,Energia actorului: mit si practica”.

Capacitatea gestului, miscarii, vocii actorului de a dezvalui personajul ca
reprezentant al rasei umane, de a exprima chipuri arhetipice este observata in
cercetarile savantilor in studiul artelor A. Anikst, V. Maximov, P. Stepanova,
A. Rosca, istoricului V. Maleavin, actorului si psihologului V. Demciog. Ca
urmare a analizei literaturii, se concluzioneaza: cu toate cd diferitele aspecte ale
transcendentalitatii de expresivitate actoriceasca si-au gasit reflectare in lucrarile
mai multor teoriticieni si practicieni ai teatrului, aceasta problemad nu este una
primordiala, fiind abordata in contextul studiului unei anume estetici sau a unui
model, a experientei unui anumit teatru sau regizor. Definitia ,,mijloace
transcendentale de expresivitate actoriceascd” lipseste.

in compartimentul 1.2 se evidentiazi mediul si conditiile obiective ce
conditionezd expresivitatea transcendentala a actorului. Meritd atentie articolul
teatrologului A. Bartosevici ,,Avant spre universalitate”. Definind una dintre cele
mai clare tendinte de dezvoltare a artei teatrale europene din a doua jumatate a sec.
XX — miscarea 1n universalitatea teatrald, el constata faptul ca practicienii tindeau
sd ajunga la originile artei teatrale, bazindu-se concomitent pe mai multe traditii,
indiferent de locul acestora in timp si spatiu. In unison cu aceastd lucrare este
articolul savantului in studiul artelor Ch. Hamon-Siréjols ,,Peter Brook si
experienta africani: ciutarea esentei ascunse a teatrului”. In acest context, sunt
importante cercetdrile culturologului V. Toporov [8], in care ritualul arhaic se
identificd cu obarsia artei tetrale; antropologului V. Terner [9], care gaseste in rit
un mijloc important de promovare a valorilor spirituale ale poporului; teatrologului
A. Karas [10], despre fuziunea teatrului modern cu ritualul; filozofului
L. Kapustina [11], in care se sustine ideea ca arta teatrald, pastrandu-si identitatea,
totodata, este strans legatd de mitologie, origini ritualice, baza metafizica.

In urma analizei surselor teoretice, se concluzioneazi ci expresivitatea
transcendentald a actorului s-a format sub influenta a doud aspecte ale miscarii spre
universalitatea teatrald, ce se conditioneazd reciproc, doud procese existente
simultan, indreptate in directii opuse. Primul — in interior, spre esenta spirituala a
artei teatrale, al doilea — in exterior, stergand hotarele in timp si spatiu. Coeziunea

acestor doua laturi a permis aparitia in expresivitatea actoriceasca a ceea ce este
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esenta general- umana. Pe de o parte, facultatea de a exprima lumea invizibila
spirituala a omului, dezvaluind asemanarea intre ele (microcosmosul) si Universul
(macrocosmosul). Pe de alta parte, stergand hotarele de apartenenta la orice traditie
teatrald, sa se formeze in baza componentelor universale ale diferitor tehnici
actoricesti si scoli.

In acest context, unul dintre aspectele dezvoltirii mijloacelor transcendentale
de expresivitate actoriceasca este legat de apelul la experienta formelor teatrale
arhaice, la misterii. Esenta lor transcendentald este reflectata in lucrarile savantilor
in studiul artelor V. Koleazin, A. Avdeev, N. Mecikovskaia, culurologului Iu.
Lotman, filozofilor Manly P. Hall, F. Schelling, fondatorului psihologiei analitice
C.G. Jung. Autorul examineaza determinarea transcendentalitatii expresivitatii
actorului prin remitologizarea artei teatrale si a originii ritualice a reprezentatiilor
teatrale, analizdnd studiile teoretice si spectacolele regizorilor J. Grotowski,
P. Brook, E. Barba, A. Serban. Prin esenta arhetipald a miturilor, ea atinge nivelul
universalitatii in om, devenind limbajul arhetipurilor, care uneste lumea sa
launtrica cu Cosmosul. Prin ritual ea se transforma intr-un instrument de manuire a
corpului, inimii $i cugetului oamenilor (J. Grotowski), in actiune de un inteles
adanc simbolic (P. Brook), in metoda de a evita stereotipurile comportamentului
social (E. Barba), in metoda de rasfrangere a originii unice universale (A. Serban).

Un alt aspect al dezvoltarii mijloacelor transcendentale de expresivitate
actoriceasca este legat de referinta la specificul sunetului si miscarii actorului
teatrului traditional cu transcendenta sa si simbolismul filozofic complex. Aceste
aspecte au fost oglindite in lucrdrile teatrologilor M. Gundzi, N. Lidova,
R. Muhametzeanova, Z. Zaretkaia, istoricilor S. Serova, V. Maleavina. Analiza
experientei teatrale a regizorilor J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban a
permis elucidarea componentei expresivitdtii actoricesti, esenta careia se regaseste
in natura actorului: in capacitatea lui de a transmite sau de a acumula energie, in
conditionarea fiecdrui sunet, gest cu impulsurile spirituale, centrele de atractie si
echilibru.

Compartimentul 1.3 urmdreste tendintele dezvoltarii expresivitatii
transcendentale actoricesti in teatrul moldovenesc, de rand cu cel european. Exista
doua directii concomitente. Una dintre ele se caracterizeaza prin aspiratia artei
teatrale moldovenesti spre originile sale, indispensabile de mitologia si ritualul
national, care aduce 1n arta dramatica contemporand un spatiu spiritual national. De
exemplu, in teatrul ,,E. lonesco” pasiunea si extazul vulcanic al gesturilor actorului
I. Chistol (Chirita) in spectacolul ”Chirita in provincie” (1993), realizat in spiritul
teatrului dur al lui P. Brook, plastica extatic-senzuald a actritei ITu. Bordeianu
(Ippolita) in spectacolul ”Visul unei nopti de vara” (1999), purtand o puternica
rezerva de energie dionisiacd, dezvaluiau prototipuri universale; expresivitatea

corporald a actorilor P. Vutcarau (Regele Berenjer) si Ala Mensicov (Margarita) in
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spectacolul “Regele moare” (1993), nascutd din impulsivitatea launtrica,
perceperea arhetipului la nivelul memoriei congenitale; grotescul evidentiat si
plastica caricaturista exagerata a actritei Nelly Cozaru (dna Martin) din spectacolul
”Cantareata cheala” (1991), care reflecta cultura umorului in context cu ideile lui
M. Bahtin, au materializat spatiul invizibil al sufletului. La contrapunerea
arhaicului cu contemporaneitatea, teatrul cautd modalitatea de a transmite prin
cuvantul sau gestul actorului eternele trasaturi etnice ale sufletului in fuziunea ei cu
Absolutul. Din acest punct de vedere, un interes incontestabil il prezinta lucrarile
filozofilor culturii L. Blaga [20], M. Eliade [21]; antropologului
L. Lévy-Bruhl [12]. Expresivitatea actorilor, trecutd prin prisma mitului,
perceperea mitologica, arhetipicul personajelor populare este evidentiata in studiile
filmologului A.-M. Plamadeala [22]; teatrologului L. Cemortan [13; 23],
D. Prilepov [14], L. Ungureanu [24; 25]. Teatrologul A. Rosca, dezvaluind unele
aspecte ale dependentei spectacolului si componentei rituale mitologice in
contextul artei teatrale contemporane, subliniaza faptul ca mitul, aflat pe orbita
evenimentelor universalismului teatral, s-a stabilit ferm in practica teatrului
moldovenesc [26]. Rosca mai mentioneaza ca teatrul, faicand apel la mit, ritual,
revine la potentialul sdu metafizic, la fuziunea directd cu lumea inconjuratoare si,
pastrandu-si identitatea si originalitatea, iese pe un plan universal, unde elementul
national se dezvoltd mai amplu [27]. Dependenta expresivitatii actoricesti de
folclorul autohton, de arhetipicul personajelor, de ritualitatea scenelor este urmarita
de catre criticul teatral I. Uvarova [15]. Informatii valoroase, care dezvaluie
secretele maiestriei si intimitdtii spirituale ale actorului, dar si traditiile spirituale
nationale, se regdsesc in studiile actorului si pedagogului Gr. Russu ,,Valeriu
Cupcea”, a criticului teatral M. Perepelitd ,,Constantin Constantinov”, a regizorului
si actorului V. Apostol ,,Originile creativitatii teatrului “Luceafarul”.

O alta directie de dezvoltare a expresivitatatii transcendentale actoricesti n
teatrul autohton este determinatd de tendinta de a imbina organic traditiile artei
teatrale orientale cu cele occidentale. In acest context, interes deosebit prezinta
cercetarile teatrologului A. Rosca ,,Teatralitate: pre — si post — Vahtangov”, in care
se dezvaluie alianta organicd a teatrului moldovenesc cu esteticile teatrale ale lui
E. Vahtangov, V. Meyerhold, M. Cehov, A. Tairov, A. Artaud, G. Craig, cu
teatrul japonez Kabuki, teatrul indian Kathakali, Commedia dell' Arte.
L. Cemortan relevd ocazional, sub aspect istoric, fuziunea armonioasa in
expresivitatea actoriceasca a traditiilor populare si stilisticii teatrului oriental. La
fel s1 E. Koroliova, vizand problemele expresivitatii actorilor autohtoni, se exprima
pe marginea faptului cd multi dintre acestia Tnsusesc experienta teatrala europeana,
indreptandu-si privirile spre adancurile universului. Autorul tezei concluzioneaza
ca transcendentalitatea expresivitatatii actoricesti in teatrul moldovenesc nu este

pana in prezent obiectul unor studii teoretice serioase. Problema este agravata de
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lipsa aparatului conceptual, care ar reflecta in mod adecvat esenta expresivitatii
transcendentale actoricesti.

Compartimentul 1.4 contine concluzii la capitolul 1. Autorul defineste
caracteristicile calitative, scopul, natura duald a expresivitatdtii transcendentale
actoricesti, conditiile formarii, determinarii remitologizarii artei teatrale si a bazei
rituale a reprezentatiei teatrale, formuleaza definitia mijloacelor transcendentale de
expresivitate actoriceasca.

2. TEATRUL FARA BARIERE - VECTOR DE DEZVOLTARE A
ARTEI TEATRALE. in Compartimentul 2.1 se examineazi mijloacele
transcendentale de expresivitate actoriceasca ca parte integrantd a artei actoricesti
in teatrul transcendental, formatd in procesul miscarii spre universalitatea teatrala
din a doua jumatate a secolului XX. Studiind totalitatea experientei teatrale a
regizorilor J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban, autorul determina esenta,
scopul si obiectivele teatrului transcendental. Depasind limitele oricdrei
apartenente sau miscari religioase, el bazdndu-se pe esenta metafizica si baza
spirituald ca si componente general-umane ale artei teatrale, pe experienta seculara
a traditiilor teatrale orientale si occidentale, a devenit mentorul cunostintelor
transcendentale, ca prin intermediul artei teatrale sa ajute omul sa atingd un alt
nivel al spiritualitdtii. Punand in prim plan actorul-om — conductorul, care
transforma prin arta sa ideile abstracte ale marilor idei spirituale in experienta
nemijlocita, teatrul transcendental a devenit nu doar loc, dar si o sferd de activitate
profesionald, cu ajutorul cdreia omul poate cunoaste viata, unde experienta umana
nelimitata se transforma 1n experientd personala.

Experienta transcendentald a actorilor este determinata, pe de o parte, de
baza sa consistentd — esenta spirituala: poligon pentru explordri spirituale,
descoperirea de sine si autoperfectionare (J. Grotowski); ,,izvorul spiritual” la care
vin nu pentru a fugi de viata, ci pentru a o intelege (P. Brook); cdutarea sensului
spiritual ascuns (E. Barba); teatrul este aidoma unui manual de instruire a
sufletului, menirea caruia este tamaduirea morala (A. Serban). Pe de alta parte, de
rolul teatrului in procesul evolutiei spirituale a omului: teoria a doi ,,Eu”
(J. Grotowski); corelatia intre teatrul ,brutal” si ,sacru”, ca oportunitate de a
dezvalui legatura intre originea pamanteasca si cea sublima (P. Brook); modalitate
de convertire a persoanei concrete, care i1 permite sa atingd un nou nivel de
constientizare (E. Barba); explorarea armoniei cosmice din sufletul omului
(A. Serban). Expresivitatea transcendentala a actorilor se ndstea in procesul
distrugerii stereotipurilor de percepere a scenei si a spatiului scenic in contextul
conceptiel ,teatrului sarac” (J. Grotowski) si a ,spatiului gol” (P. Brook), idei
impartasite de E. Barba g1 A. Serban. Expresivitatea vocald si corporala a

actorilor, lipsitd de colorit social si istoric, dezvaluia lumea interioara a
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personajelor, ca membri ai umanitatii si facea apel la straturile profunde ale
perceperii umane 1n spectacolele lui J. Grotowski ”Apocalipsa” (1968), P. Brook
”Mahabharata” (1985), E. Barba ”Iubitorii de pasari” (1965), A. Serban
”Negutatorul din Venetia” (1998) s.a.

In compartimentul 2.2 se dezviluie dependenta expresivitatatii
transcendentale a actorului de felul sau specific de existenta in rol. Se evidentiaza
diferenta dintre modul de existentd scenicd in teatrul psihologic, marcat de
notiunea de ,transfigurare”, in contextul sistemului lui K. Stanislavski si in teatrul
transcendental, orientat spre crearea chipului arhetipic. J. Grotowski 1l numeste
,de-conditionat”, caracterizandu-l drept un act spiritual, care scoate in vileag cele
mai intime colturi ale sufletului; P. Brook 1i zice ,arta depersonalizarii”, care
permite utilizarea straturilor profunde ale subconstientului; E. Barba — un act
»extra-uzual”, depersonalizat, inconstient in conditiile scenei, care se bazeaza pe
gestionarea constienta a energiei creatoare; A. Serban, utilizand diferite metode de
interpretare actoriceascd, considerd ca principalul in ele este unitatea indivizibila
intre trup-suflet-constiinta.

Expresivitatea transcendentala a actorului-om este dictatd de existenta sa
scenicd — actul transpersonal. El cuprinde tot ce se afld peste hotarul subiectiv-
psihic atat al personajului, cat si al actorului, in contextul teoriei lui C. G. Jung,
adica in domeniul suprapersonal (colectiv) inconstient. Atingand sufletul actorului,
dupa N. Losski — sursa non-individuald, el se transforma intr-un proces spiritual,
care permite reflectarea obiectivd a realitatit. Un proces asemandtor este
caracteristic §1 pentru prezentarea scenicd suprapersonalizatd, in timpul careia,
dupa R. Walsh si F. Voon, sentimentul de autoidentificare depdseste hotarele
sinelui individual, cuprinzand intreaga omenire, spiritul si cosmosul. Actul
transpersonal este un proces de dirijare a energiei, orientat spre crearea chipului
arhetipic al actorului, alimentat de sentimente impersonale, extrapersonale si
suprapersonale, pe care el tinde sa le exprime, existind concomitent la nivelul
spiritual constient si inconstient. In acest proces actorul-om nu este un medium si
nu intrd In transa cu constiinta deconectata. El se joaca, insad natura jocului sdu este
diferita: el existd concomitent la nivelul instinctului si al constiintel, actionand in
baza impulsurilor interne. Este un fel de introspectie meditativa, care permite acces
la lumea interioara ascunsa. Ascultand subconstientul si exteriorizand cele auzite si
percepute in interior, el se elibereazd de tot ce este personal, de stratificarea
comunitatii. Astfel actul transpersonal se transforma in mijloc de autodezgolire, de
initiere ritualica, in care Insasi actiunea capdtd valoare. Expresivitatea actorilor,
conditionata de caracterul ritual al reprezentatiei, le-a permis sa obtina posibilitatea
de a auzi cu corpul impulsul launtric atat de clar, incat sa-1 poata exprima sub orice
forma de activitate naturald, ca, de pilda, in spectacolele” Printul constant” (1965)
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de J. Grotowski, ”Convorbirile Pasarilor” (1973) de P. Brook, ”Veniti! Si ziua va fi
anoastra!” (1976) de E. Barba,” Troienele” (1974) de A. Serban.

Compartimentul 2.3 este dedicat expresivitatii transcendentale a
actorului-om in contextul verticalei relatiilor actor - spectator. Reprezentatia teatrala
in teatrul transcendental, la fel ca ritualurile stravechi, nu presupune divizarea in
actori si spectatori, ci 1i uneste intr-un spatiu unic, corelat dupa principiul egalitatii
si interdependentei. Dezvaluind in limbaj teatral aspectele spiritulale ale existentei
umane in toate manifestarile ei, ea devine pentru ei un camp vital universal, unde se
naste actul colectiv de creatie, in care fiecare actor si spectator este un om de
actiune, un complice activ la ceea ce se intampld. Actorii se pot spovedi in fata
publicului, acordandu-i rolul de preot (“Tragica istorie a doctorului Faust,” 1963,
J. Grotowski), sd vorbeasca cu publicul, si, marturisindui-se, sa-1 implice activ in
actiune (Visul unei nopti de vara”, 1970, P. Brook), ("Feray”, 1969, E. Barba); sa
se afle la distanta de mai putin de un metru de public si sa-l1 implice in actiune
(’Troienele”, 1974, A. Serban).

Cu ajutorul mijloacelor transcendentale de expresivitate actorul-om creeaza
miscarea cumulativd a energiei emotionale, intelectuale, fizice, spirituale, care 11
leagd pe toti printr-un camp energetic unic. Gestul sau, miscarea, cuvantul
actioneaza asupra subconstientului spectatorului, asupra acelui strat general-uman,
care se afld la origini, deoarece energia nu are apartenenta sociald, culturald sau
nationald. Expresivitatea transcendentalda a actorului contribuie la nasterea unei
comunicari directe, nemijlocite, pe mai multe niveluri intre actori si spectatori,
dialog ce afecteaza impersonalul, transpersonalul si suprapersonalul in om. Sarcina
unel asemenea comunicdri este nu atat renasterea exterioard, cat cea interioara,
spirituald a activitdtii spectatorului, modelarea bazelor unice de perceptie,
indiferent de culoarea pielii, cultura, limba vorbita, religie. Scopul intalnirii
actorilor cu publicul consta in faptul ca fiecare sa-si poata gasi punctele slabe si sa
descopere forta necesara pentru a scapa de neajunsuri si, intr-un final, sa faca un
pas inainte spre dezvoltarea sa spirituald. Si aici initiativa i1 apartine actorului-om —
principalul ,,conjunctor” al acestui proces. Actionand in mod constient asupra
piblicului, 1l impune la autoperfectionare. Verticala relatiilor intre actori si
spectator este relatia directd, complexa intre ei, care afecteaza zonele ascunse ale
sufletului, subconstientului, dand nastere la activitatea comunad interioara pentru a
se ridica la alt nivel de constientizare de sine si a vietii, i, In consecintd, la o noud
treapta in dezvoltarea sa.

Compartimentul 2.4 contine concluzii la capitolul 2. Mijloacele
transcendentale de expresivitate actoriceasca sunt dictate de esensa transcendentala
a teatrului, unde actorul-om iese in prim-plan ca principala cdlduza si, in mod
special, existenta sa scenicd si caracterul reprezentatiei teatrale, care da nastere
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verticalei interdependentei intre esenta umand a actorului si a analogului sau
spectatorul-om. Sunt formulate conceptele de ,teatru transcendental” si ,act
transpersonal”.

3. MIJLOACELE ACTORICESTI DE EXPRIMARE A
EMOTIILOR TRANSPERSONALE. in compartimentul 3.1 se exameneazi
actiunea fizica a actorului-om ca element de bazd al expresivitdtii corporale
(neverbale), menite sa creeze chipul arhetipic. Actiunea fizica este privitd ca un
proces care uneste tehnica interioara si cea exterioara a actorului, unde sunt
implicate toate componentele sale umane, unealta sa tripla: corpul fizic, cugetul si
sufletul.

Analizand experienta teoreticd a regizorilor J. Grotowski, P. Brook,
E. Barba, A. Serban, autorul descoperd afinitatea conceptiilor acestora asupra
actiunii fizice a actorilor: fiecare actiune fizica este precedata de un impuls interior,
care genereaza miscarl autentice, ce actioneaza la nivel de vibratii subtile, de
energie.

Capacitatea actorului-om de a-si auzi impulsurile launtrice cu orice parte a
corpului, de a le exterioriza, tesand panza campului energetic al spectacolului,
impletindu-se in ea, alunecand aidoma surfer-ului pe muchia valului, converteste
actiunea fizicd in grai ,,sonor”. Pierzand perceptibilitatea realului si identitatea
cotidianului, actiunile fizice devin un mod de exprimare a experientelor invizibile,
sacrale, facandu-le accesibile perceptiei altor oameni. Indispensabil de legile
metafizicii, ele vin sd transmitd corelatia intre univers si om, cum a fost in teatrele
arhaice. Arhetipurile istorice ale actiunilor fizice sunt identice la majoritatea
popoarelor, poseda entitate genetica si, exprimand emotii umane, stari de spirit ale
personajului, poarta un sens similar. Reflectand identitatea diferitor popoare, ele au
devenit un limbaj universal al expresivitatii actorilor, care a permis spectatorilor sa
perceapd cu usurintd sensul celor intamplate, indiferent de apartenenta culturala
sau lingvisticd, in spectacolele “loana si focul” de P. Vutcarau (Teatrul
,E. Tonesco”, Chisinau; Teatrul ,,Kaze”, Tokio, 2009), "Hamlet” de Chai Seung
Hun (,,Teatrul Changpa” din Coreea, 2005), ” Filozofii” de J. Nadj (Orlean, 2001).

Dezvaluind chipul arhetipic, exprimand evenimentele lumii spirituale ale

personajului, actiunile-arhetipuri poarta forta, eficienta si sensul care pot fi intelese
si fara cuvinte. Totodata, reprezentand rezultatul final al impulsurilor launtrice ale
actorului, ele preiau nivelul activitatii si efectul limbajului in care comunicad esenta
sa umana — sufletul. Cerand de la actorul-om constientizarea deplind a propriului
corp, ca expresivitate materiala a spiritualului, ele devin pentru acesta o modalitate
de a se cunoaste pe sine si lumea inconjuratoare. Actiunile arhetipice fizice ale
actorului-om se prezinta prin simboluri obiective, care trezesc la public forme tipice

de emotii spirituale. Ca imagini primordiale, ele i1 conecteaza pe actori si spectatori,
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atingand 1n subconstientul fiecaruia dintre ei idei si ganduri comune. Astfel, ele
obtin calitatea de limbaj universal de exprimare, pe intelesul oricui, indiferent de
originile culturale, lingvistice ori etnice.

in Compartimentul 3.2 se prezintd caracteristica sunetului — elementul de
baza al vorbirii umane, ca fenomen material. Cu el se coreleaza totalitatea tuturor
formelor posibile de exprimare a vocii pe scena teatrala: cuvantul, geamatul,
melodia, sunetul abstract — tot ce tine de expresivitatea verbald a actorului. Esenta
materiald a tuturor formelor de sunet a vocii vii o alcatuieste energia. Ea este sursa
primordiala si materiald a sunetului.

Analiza experientei teatrale a regizorilor J. Grotowski, P. Brook, E. Barba,
A. Serban releva o abordare similara a expresivitatii verbale a actorului: accentul
fiind pus pe vibratiile sonore, impulsurile subconstientului, venite din adancurile
esentei sale umane. Sunetul pronuntat, fiind rezultatul impulsului intern, apare
simultan ca mijloc de exprimare a acestuia.

Rezultat al impulsului launtric al actorului, sunetul pronuntat se perzinta
concomitent i ca metodd de exprimare a acestuia. Percepand cu intreaga sa fiinta
sunetele originale si numeroasele impletiri ale lor in cuvinte ca forme miscatoare,
variabile, pline de sens, actorul distinge materia sunetului ca un cod emotional.
Sunetul, ca mijloc al expresivitatii actoricesti, devine si un instrument de cunoastere
de sine. Din interdependenta armonioasa a diferitor vibratii se naste adevarata forta
si sensul latent al sunetului, care se deschide cu atata adancime si precizie, de
neperceput printr-o analizd logicd. La aceasta etapa, cuvantul pronuntat scoate la
iveald nu numai chipul ascuns si sensul exact, dar si culoarea, mirosul si gustul
acestuia. Acest lucru ii permite expresivitatii verbale a actorului-om sa depaseasca
hotarele perceptiei unei singure limbi sau doar a logicii, actionand asupra straturilor
subtiri ale subconstientului, sufletului. Sirul existent de arhetipuri ale sunetului vocii
umane, cum ar fi cantecul de leagan, rasul vesel, strigatul alarmant etc., contine
memoria intregii umanititi. Ridicindu-se la nivelul arhetipurilor, expresivitatea
verbald a actorului-om exteriorizeaza impersonal sensurile obiective, impunand o
metodd anumitd de percepere a lumii. Utilizand la maximum intregul aparat vocal,
tot felul de rezonatori, ea se transforma intr-un limbaj universal al expresivitatii
actoricesti, ca, bunadoard, in spectacolele regizorilor A. Vasiliev "Medeea-Material”
(2001), R. Viktiuk ” Cameristele” (1991).

Compartimentul 3.3 este dedicat ritmului — parte componentd a expresivitatii
actoricesti in teatrul transcendental. Percepand sunetul ca un numitor comun al
artei in general, J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban iau in consideratie nu
numai esenta lui motoricd, dar si cea emotionald. In acest sens, ritmul poate fi
perceput ca o totalitate de impulsuri emotionale ale actorului-om in spatiul scenic
per unitate de timp. Sursele emotionale ale ritmului il leagd indisolubil de procesul
de respiratie a actorului-om. Dirijand respiratia, el isi poate regla campul energetic
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si nivelul interactiunii expresivitdtii corporale si vocale asupra spectatorului.
Impulsurile invizibile alcatuiesc lumea launtrica, care uneste intr-un tot intreg toate
activitatile lui interne si externe. Ciclismul si periodicitatea lor da un inceput nou
ritmului tainuit Tn tumultul sunetelor, gesturilor, miscarilor. Tinzadnd spre o
manifestare exterioard, impulsurile invizibile capatd forme vizibile, manifestate
prin consecutivitatea miscdrilor, prin cuvintele actorului-om sau a pauzelot intre
ele, or actiunea spirituald poate fi infaptuita si in conditii statice. In acest context,
ritmul este reprezentat prin limabajul spiritului uman, fiind expresia vibratiei
campului energetic individual al actorului-om. Este indiscutabil faptul ca ritmul
actorului-om este parte componenta a torentului energetic al spectacolului, asa cum
si campurile energetice ale actorilor sunt parte component a campului unic de
energie a reprezentatiei teatrale. Reprezentand conexiunea intre energiile corpului
actorului-om si expresiile exterioare, ritmul armonizeaza cu expresivitatea lor
verbald si nonverbald. Vibratiile ritmice ale actorilor in spectacolele ”Chirita in
provincie ” (P. Vutcarau, 2007), ”La revedere, umbrella” (D. Thierry, 2007),
”Regele Oedip” (N. Yukio, 2004) au unificat si armonizat nu doar expresivitatea
lor, dar si corelatia acesteia cu spectatorul la nivelul componentelor general-
umane, depasind astfel barierele lingvistice si culturale dintre ele. Ritmul devine
expresia unui limbaj universal pentru expresivitatea actoriceasca.
Compartimentul 3.4 contine concluzii la capitolul 3. Este determinata
natura, scopul actiunii fizice, a sunetului, ritmului actorului-om 1in teatrul
transcendental, se da definitia lor ca mijloc transcendental de expresivitate
actoriceasca.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Principala problema stiintificA a tezei: eliminarea contradictiilor dintre
importanta si relevanta practicii utilizarii mijloacelor transcendentale de
expresivitate actoriceasca si lipsa atat a analizei stiintifice ale acestui fenomen, cat
si a aparatului conceptual elaborat care ar reflecta esenta acestora.

Rezumand investigatiile realizate in elucidarea problemei propuse, autorul
concluzioneaza urmatoarele:
1.  Valorile estetico-ideatice ale mijloacelor transcendentale de expresivitate
actoriceasca se deosebesc fundamental de perceperea acceptata in contextul
sistemului lui K. S. Stanislavski si, prin urmare, nu pot fi transmise cu ajutorul
aparatului conceptual respectiv. Unificand limbajul arhetipurilor, bazele ritualice,
legile metafizice, ele au menirea sa exprime tainele vietii lduntrice ale personajului
in aspect spiritual, sa exprime chipuri arhetipice, coduri universale, ascunse in
subconstient. [3].
2. Evaluarea noii terminologii ce vizeaza ,mijloacele transcendentale de

expresivitate actoriceascd”, ,teatrul transcendental”, ,actul transpersonal”
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contribuie la dezvaluirea continutului si misiunii acestora in propulsarea
teatrologiei nationale/universale pe prima linie a gandirii teoretcie in calitate de
promotor al unor directii noi de cercetare [1; 6; 7].

3. Formarea mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceasca in teatrul
contemporan are loc la intersectia totalitatii mijloacelor expresivitatii actoricesti
teatrale orientale si occidentale, a arhaismului si contemporaneitatii — conditii si
mediu de miscare spre universalitatea teatrald, una dintre tendintele primordiale
care au cuprins arta teatrala europeana din secolul XX [8; 9].

4. Mijloacele transcendentale de expresivitate actoriceasca sunt o parte
integrantd a artei actoricesti in teatrul transcendental, care a imbinat armonios arta
teatrald, metafizica ritualului, mitul, spiritualitatea ca un proces de
autoperfectionare, ce cuprinde transformarea umana la toate nivelurile: spiritual,
fizic, psihologic, biologic etc. [12].

5. Expresivitatea transcendentala a actorului se naste din procesul existentei
scenice, care, integrand in sine toate fortele spirituale si psihice, (inclusiv trairile
umane la cel mai inalt nivel), releva capacitatile superioare ale omului, permitand
materializarea chipurilor extrase din adancurile subconstientului [5].

6. Tratand omul la nivelul constientului si al subconstientului, in locul in care s-a
concentrat experienta strdmosilor, expresivitatea transcendentald a actorului,
trezind spiritul activ al spectatorului, formeaza bazele unice de percepere, legandu-
le prin fire invizibile cu egregorul genetic — un camp informational invizibil, care
apare din emotii si ganduri identice, reunind un grup mare de oameni [4; 6].

7. Analiza comparativa a activitdtii regizorilor J. Grotowski, P. Brook, E. Barba,
A. Serban a adus la concluzia ca expresivitatea transcendentald a actorului:
actiunea fizica, sunetul, ritmul ca vibratii spirituale, — reprezintd un limbaj
universal pe intelesul tuturor, indiferent de culoarea pielii, apartenenta religioasa,
mediul cultural sau lingvistic, constituind si o metodda de autocunoastere si
autoperfectionare pentru actor [1; 7; 11].

8. Actualitatea mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceasca in teatrul
moldovenesc este determinatd de tendintele dezvoltarii lui: revenirea la originile
traditiei teatrale nationale — mitologie, ritual. Revigorand lumea spirituald a
personajelor-arhetipice (cu totalitatea componentelor mitologice si ritual-
ceremoniale), ele dezvaluie unicitatea spiritualititii nationale. Cercetarea
respectiva va ajuta teatrul moldovenesc sa experimenteze cu expresivitatea
transcendentald actoriceasca, sd o dezvolte si sa o perfectioneze, imbogatind
maiestria actorilor si Tnnoind procesul de creatie [12].

9. Datele obtinute deschid perspectiva si oportunitatea unor cercetari ulterioare in
domeniul teatrologiei (istoriei, teoriei teatrale, esteticii teatrale), dar si a esteticii In
general, a antropologiei, psihologiei si filozofiei artei actoricesti (in special),
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contribuind la consolidarea relatiilor interdisciplinare in vederea explorarii
multilaterale, complexe a artei teatrale.

Se propun urmatoarele sugestii si recomandari:
1. Intensificarea activitatii stiintifice de cercetare in domeniul mijloacelor
transcendentale de expresivitate actoriceasca in teatrul autohton, extinderea
terminologiei stiintifice, corespunzitoare nivelului modern de dezvoltare a
studiului artelor si a schimbarii limbajului profesionist.
2. Introducerea expresivitatii transcendentale a actorului in cercetarea generalizata
a tendintelor transcendentale a teatrului moldovenesc, care combina arta
actoriceasca, regia, dramaturgia, examinand-o n contextul unui sistem teatral unic.
3. Extinderea si aprofundarea studierii transcendentei expresivitdtii actoricesti in
teatrul moldovenesc in baza fuziunii eforturilor teoriticienilor si practicienilor din
domeniul artei teatrale, a pedagogilor din domeniu.
4. Organizarea discutiilor teoretice, schimbul de opinii la tema data in cadrul
seminarelor, conferintelor de nivel republican si international.
5. Organizarea schimbului de experientd in cadrul workshop-urilor, seminarelor,
cu participarea specialistilor in acest domeniu, dar si din alte domentii.
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ADNOTARE

Catereva Irina. Mijloace transcendentale de expresivitate actoriceasca
in teatrul european in a doua jumatate a secolului XX. Teza de doctor in studiul
artelor si culturologie, specialitatea 654.01- Arta teatrald/coregrafica. Chisindu,
2017.

Structura tezei: introducere, trei capitole, concluzii s1 recomandari,
bibliografia din 276 de surse, 3 anexe, 150 pagini ale textului de baza.

Cuvinte-cheie: mijloace transcendentale de expresivitate actoriceasca,
expresivitatea transcedentald a actorului, expresivitatea supraindividuala a
actorului, materia primd a sunetului, actiunea fizica a actorului, ritmul, teatru
transcendental, act transpersonal.

Domeniul de cercetare: studiul artelor si culturologie.

Scopul tezei: determinarea semnificatiei estetico-ideatice a fenomenului
numit ,,mijloace transcendentale de expresivitate actoriceasca”.

Obiectivele cercetarii: identificarea tendintelor in arta teatrala europeand in
a doua jumatate a sec. XX, care au dus la necesitatea aparitiei transcendentalitatii
de expresivitate actoriceasca; dezvaluirea specificului teatrului care a conditionat
dezvoltarea mijloacelor transcendentale de expresivitate actoriceascd; efectuarea
analizei comparative a expresivitdtii atoricesti in experienta regizorilor
J. Grotowski, P. Brook, E. Barba, A. Serban, cu scopul de a identifica mijloacele
transcendentale de expresivitate actoriceascd; studierea premiselor interne de
raliere a teatrului moldovenesc la transcendentalitatea expresivitatii actoricesti.

Noutatea stiintifica si originalitatea cercetarii: acest studiu este prima
conceptualizare teoreticd a mijloacelor transcendentale de expresivitate
actoriceascd in stiinta despre teatru. La baza cercetarii se afa abordarea
interdisciplinara.

Principala problema stiintificA solutionati: eliminarea contradictiilor
dintre importanta si relevanta practicii utilizarii mijloacelor transcendentale de
expresivitate actoriceasca si lipsa atat a analizei stiintifice ale acestui fenomen, cat
si a aparatului conceptual elaborate, care ar reflecta esenta acestora.

Semnificatia teoretica: pentru prima datad in teatrologia contemporana se
conceptualizeaza si se defineste fenomenul ,mijloace transcendentale de
expresivitate actoriceascd”, se dezvdluie esenta si scopul acestora. Se contureaza
tendintele transcendentale ale teatrului contemporan, se da definitia notiunilor
»teatru transcendental” si ,,act transpersonal” al actorului-om. Este introdusd o
terminologie noud la nivelul modern de dezvoltare a gandirii stiintifice si a
perceperii problemei, care permite sa fie utilizata in cercetarile ulterioare.

Valoarea aplicativa a lucrarii: materialele si concluziile tezei de doctor
pot fi utilizate in ulterioarele cercetari stiintifice din domeniul istoriei si teoriei
teatrului. Rezultatele cercetarii pot fi folosite pe scard larga in practica teatrului
modern, in procesul de invataméant pentru elaborarea cursurilor de prelegeri
predestinate viitorilor specialisti in domeniul artei teatrale.

Implementarea rezultatelor cercetarii. Rezultatele stiintifice au fost
implementate prin publicarea a 17 articole stiintifice cu un volum total de 8 c.a. s1
la 15 conferinte nationale si internationale. In urma cercetarilor efectuate, autorul
tezei a elaborate programe si a sustinut prelegeri pentru studentii si masteranzii
catedrei ,,Dramaturgie, Teatrologie si Scenografie”, AMTAP
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ANNOTATION
Katereva Irina. Transcendental means of expressweness of the actor in
european Theatre of the second half of the 20" century. The dissertation on
competition of a scientific degree of the doctor in the Arts Studies and the
Culturology, speciality 654.01 — Theatre Art/ Choreography. Chisinau, 2017.

Structure of the thesis: introduction, 3 chapters, conclusions and
recommendations, bibliography from 276 titles, 3 appendixes, 150 pages of basic
text.

Keywords: Transcendental means of expressiveness of the actor,
transcendental expressiveness of the actor, super-individual expressiveness of the
actor, the matter of the sound, the physical action of the actor, the rhythm,
transcendental Theatre, transpersonal act.

Research area: Arts Studies and culturology.

Objectives of the thesis: to identify the significance of esthetical-insight
value of the phenomenon of “transcendental means of expressiveness of the actor”.

Research objectives - to highlight the conditions for development and
improvement of transcendental means of expressiveness of the actor in the
European theatre art from the second half of the 20th century; identify the specifics
of theatre, caused development of vectorized transcendental means of
expressiveness of the actor; to carry out comparative analysis of expressiveness of
the actor in the directorial experience J. Grotowski, P. Brook, E.Barba, A. Serban
in order to identify transcendental means of expressiveness of the actor; to reveal
the internal conditions conducive to the manifestation of the transcendental
character of expressiveness of the actor in theatre in Moldova.

Scientific novelty and originality: this study is the first theoretical
conceptualization of transcendental means of expressiveness of the actor in the
science about teatu. It is based on a multidisciplinary approach.

The main scientific problem resolved: elimination of contradictions
between of the importance and relevance of the practice of using “transcendental
means of expressiveness of the actor” and the lack of scientific analysis of the
phenomenon, as well as the conceptual apparatus that accurately reflect their
essence.

Theoretical value: for the first time in contemporary science of theatre is
conceptualized and 1is defined phenomenon - ,transcendental means of
expressiveness of the actor”, their essence and appointment. It outlines tendencies
transcendental of contemporary theatre it gives the definition of the notions of the
,,transcendental Theatre” and the ,transpersonal act” of actor-person. New
terminology is introduced at the level of the development of modern scientific
thinking and the perception of the problem, allowing it to be used in further
research.

The practical value of the work: materials and the findings of this work
can be used in further research in the field of theatre criticism, of history and
theory of theatre. The results of the research can be widely used in the practice of
modern theatre, in the educational process for the preparation of courses of lectures
for future specialists in the field of theatrical art.

Implementation of scientific results: The results of research are presented
in 17 scientific publications with a total volume of 8 AC, and 15 Republican and
international conferences. According to new research by the author have developed
and read lectures for students and the masteranti of the Chair of the ,,Drama, The
science of Theatre and Scenography” of AMTFA.
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AHHOTAIIUA

Katepesa Hpuna. TpaHCueHIeHTAaNbHbIE CpPeACTBA aAKTEPCKOM
BbIPA3UTEJBHOCTH B €BPOIEHCKOM TeaTpe BTOpPOM MOJOBHHBI XX BeKa.
Jluccepranvsi Ha COHUCKAaHUE YYEHOW CTENEHW JIOKTOpa HCKYCCTBOBEIECHUS U
KyJIbTYpOJIOTMM 10 crneuuadbHocTH  654.01 — TeaTpaibHOE HCKYCCTBO,
xopeorpaduueckoe nuckycctBo. Kummunes, 2017.

TPYKTypa AHCCEPTAllMM: BBEJICHHE, TPU TJIaBbl, OOIIKWE BHIBOABI U
PEKOMEHJallM1, CIOUCOK JHUTeparypbl (276 HCTOYHUKOB), 3 mnpuioxeHusd, 150
CTPAHMIL] OCHOBHOT'O TEKCTA.

KiroueBble  ci0Ba:  TPaHCUEHJEHTAIbHBIE  CPEACTBA  AKTEPCKOM
BBIPA3UTEIBHOCTH, TPaHCLEHACHTAIbHAS BBIPA3UTEIBHOCTb aKrepa,
BHEJIMYHOCTHAS BBIPA3UTENLHOCTD AKTEPa, MATEPHs 3ByKa, (PM3HUECKOE NEHCTBHE
aKTepa, pUTM, TPAHCLIEHACHTAJIbHBIN TeaTp, TPAHCIIEPCOHAIBHBIN aKT.

O0J1acTh MccIe0BAHUSA: NCKYCCTBOBEICHHUE U KYJIbTYpPOJIOTHSI.

Henb mucciaegqoBaHusi: ONPENCIUTh HUACHHO-3CTETUYECKOE 3HAUYCHHE
(eHOMEHa «TPaHCIICHICHTAIbHBIE CPEICTBA AKTEPCKOM BHIPA3UTEIILHOCTH.

3agaum HCCJIeIOBAHMSA: PacCKpBITH YCIIOBHUS pa3BUTHS U
COBEPILIECHCTBOBAHMS  TPAHCLICH/ICHTAIbHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH  aKTepa B
€BPOIICHCKOM TEATPAIBHOM MCKYCCTBE BTOPOM ITOJOBHUHBI XX BEKa; BBIIBUTH
CreUM(UKY Teatpa, OOYCIOBMBLIETO Da3sBUTHE TPAHCIEHICHTAIBHBIX CPEICTB
AKTEPCKOM BBIPA3UTENILHOCTH; OCYIIECTBUTh CPABHUTENIbHBIA aHAIN3 AKTEPCKOU
BBIPA3UTENBHOCTH B pexuccepckoM omnbite E. I'poroBckoro, II. bpyka,
E. bapOsi, A. IllepOana c 1enbi0 ONpeneauTh TPAaHCICHACHTAIbHBIE CPEACTBa
aKTEPCKOW BBIPA3UTENBHOCTH; IPOCIIEIUTh BHYTPEHHUE TPEANOCHUIKM 00paIleHust
MOJIJIaBCKOTO T€aTpa K TPAHCLEHIEHTAaIbHOCTH aKTEPCKOM BBIPA3UTEIbHOCTH.

HayuyHasi HOBH3HA M OPUITMHAJBHOCTb: JaHHOE UCCJIEIOBAHUE SIBIISAECTCS
MEPBBIM TEOPETUUYECKUM OCMBICIEHUEM TPAHCLEHICHTAJIbHBIX CPEJICTB aKTEPCKOM
BBIPA3UTEIBHOCTH B~ TEAaTPOBEMYECKOM Hayke. B ero OCHOBY TOJIOXEH
MEXIUCIUIUTMHAPHBIN TOIXO/I.

I'naBHasi Hay4yHasi mpo0jieMa, pEIlCHHas B WCCIIENOBAHUU: YCTPAHEHHE
NPOTUBOPEYMI MEXKIY BAKHOCTHIO M aKTYyaJbHOCTBIO CIIOKMBIIEHCS NPAKTUKH
WCIIOJIb30BAaHUSI TPAHCLEHECHTAIbHBIX CPEJCTB AKTEPCKOM BBIPA3UTEIBHOCTH M
OTCYTCTBHEM HAy4YHOIO aHajM3a JAHHOTO (PEHOMEHa, a TaKXkKe pa3paboTaHHOro
MOHATUMHOTIO anmnapara, TOYHO OTPAKAIOLIETO UX CYTh.

Teopernyeckasi 3HAYUMOCTb: BIEPBBIE B COBPEMEHHOM TEaTPOBEICHUU
OCMBICIISIETC ¥ ONpPENENAETCS  (DEHOMEH «TPAHCUECHACHTATLHBIE CPEICTBA
AKTEPCKOW BBIPA3UTENBHOCTU», PACKPBIBAETCSI HX CYUIHOCTh W Ha3HAYCHHUE.
OCMBICIIAIOTCS TPAHCLEHACHTAIbHBIE TEHACHIMU COBPEMEHHOIO Tearpa, JaeTcs
OnpeaeieHue MOHATUN «TPAHCLEHACHTAIBHBIN TeaTp» M «TPaHCHEePCOHATbHBIN
aKT» akKTepa-uyeloBeKa.  BBOAWTCA HOBas TEPMHUHOJOTHUS C TOYKH 3PEHUS
COBPEMEHHOIO YPOBHS PasBUTUS HAyYHOW MBICIM W IOHMMaHHs TIPOOJIEMBI,
KOTOpasi MO3BOJIIET ONEPUPOBATH €1 NIPU TaJTbHEHIINX UCCIEAOBAHUSIX.

IIpakTH4yeckoe 3HaAYeHHE: MATEPHUATIbl U BBIBOABI JAHHOW pabOThI MOTYT
OBITh UCIIOJIB30BaHbI B TAJbHEHIIINX HAYYHBIX UCCIEAOBAHMSIX 110 TEATPOBEACHHUIO,
UCTOpUM M Teopuu Tearpa. JlaHHbIE HccIeAOBaHUS MOTYT OBITh IIHPOKO
MPUMEHEHbl B TMPAKTHKE COBPEMEHHOIO Tearpa, B YYEOHOM Mpolecce Ipu
COCTABJICHMM KYpPCOB JIEKIIMU Il OyAylIMX CHEUAIUCTOB B  00JacTu
TeaTpPaJIbHOIO UCKYCCTBA.

BHenpenue pe3yJbTaToB HMCCJIAeA0BAHUS. Pe3ynbTaTbl HCCIEHOBAHUS
n}s)eI[CTaBneHH B 17 nmyOnukauusx oOmuM o0beMOM 8 a.Jl., U B BHICTYIUICHHSIX Ha
15 MexnyHapoOHbIX M pecnyOJIMKaHCKUX KOH(MEpeHIHUsX. 0 JaHHBIM
UCCIIEJIOBAHUSI aBTOPOM OBbUIM pa3paboOTaHbl M TMPOUTECHBI KYPCHI JICKIIUHA IS
CTYJIGHTOB U MactepaHToB Kadeapsl «pamaryprus, TearpoBenenue u
Cuenorpadus» AMTUMN.
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