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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei. Societatea contemporana se defineste prin schimbari semnificative care au
loc la nivel comportamental, in toate registrele vietii noastre. Creativitatea este educabila, iar
stimularea ei la varstele timpurii este cu atdt mai importantd, pe masurd ce prescolaritatea este
apreciatd tot mai mult ca varsta cu cea mai bogata experienta educationald din viata unei persoane.
Este important de subliniat faptul cd, in practica invatamantului prescolar, apare frecvent
problematica potentialului creativ al copilului, care se manifesta si se dezvolta intr-un mediu, prin
excelentd, ludic. Pornind de la premisa conform careia fiecare copil dispune de un anumit potential
creativ, adultii implicati in cresterea si educatia lor, parinti si educatori, sunt responsabili de
valorificarea acestei capacitati. Acum, Tn plin secol XXI, mai mult ca oricand, asistam la o "punere
sub lupa" a sistemului educational, determinat atat de noile schimbari ale societatii, cat si de
implementarea valorilor aduse din vest, in ceea ce priveste sistemul educational. Aceasta tendinta s-a
concretizat in Romania, prin introducerea alternativelor educationale. Programul Step by Step este
cel mai cunoscut si cel mai utilizat program educativ, pentru ca respecta curriculum-ul national, este
adaptat culturii locale si, Tn acelasi timp, integreaza standardele si cele mai bune practici
internationale din domeniul educatiei, iar Judetul Gorj a fost printre primele judete din tara care au
implementat aceasta alternativad educationald in gradinita.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.

Preocuparea pentru creativitate, manifestata dupa anul 1950, este justificata de importanta pe
care aceasta dimensiune o are pentru rezolvarea problemelor de natura sociala, economica, culturala;
aceasta preocupare este demonstratd de numdrul mare al studiilor si cercetarilor in domeniul
creativitatii. Abordarea fenomenului creatiei, prin prisma diverselor orientari psihologice, ne permite
o vedere panoramicd asupra problemei cercetate: psihanalistul S. Freud, [7] evidentiaza rolul
inconstientului in procesul creator; asociationistii (L. Maltzman, S.A. Mednick) [41] considera
fenomenul creatiei un proces de asociatie Intre anumite elemente, care duce la aparifia unor
combinatii noi; gestaltististii (W. Kohler, M. Wertheimer, R. Arnheim, R.L. Mooney) explica
procesul creativ prin raportarea permanenta la intreg si la stabilirea relatiei dintre forma si volum;
behavioristii (C. F. Osgood, J. Pames, J. Rossman, R. Hyman), explica fenomenul creator, pornind
de la schema S-R; existentialistii (A. Maslow, C. Rogers, J. P. Sartre, s.a) [40,20,44] au dezvoltat
teorii conform carora omul isi valorifica si isi exprima unicitatea prin creativitate; reprezentantii

teoriei culturale considerau creativitatea individului ca fiind influentatd de mediul in care traieste



(M. J. Stein, G. Murphy, H. H. Anderson, M. Mead), [44,39,35,38] iar reprezentantii conceptiei
factoriale a creativitatii (P.Guilford, J.C. Gowan, F.X. Barron, V. Lowenfeld, I.Moraru) descriu un
model tridimensional al intelectului, in care factorii intelectuali sunt implicati in activitatea de
creatie.

in psihologia romaneasca, incepand cu anul 1967, au aparut primele lucriri teoretice avand ca
obiect de studiu creativitatea (D.Besliu, Al.Rosca, P. Popescu Neveanu) [1,21,13]. Dupa anii 1970,
creste numarul cercetirilor experimentale in domeniul psihologiei creativitatii. In domeniul
psihologiei creatiei stiintifice si tehnice se evidentiaza studiile lui P. Popescu Neveanu, Al.Rosca,
M.Roco, M.Zlate, A.Stoica [14,21,18,34,23], in domeniul psihologiei scolare educationale si a
dezvoltarii sunt reprezentative cercetarile lui P. Constantinescu Stoleru, A. Stoica-Constantin, M.
Caluschi, M. Dinca [3,23,5], iar in domeniul psihologiei artei - U.Schiopu, D.Neagu, N.C.Matei .

In stiinta psihologica din Republica Moldova, problema creativitatii a trezit interesul mai
multor cercetatori (V.Prifcan, [.Racu, I[.Negura, E.Losii, P.Jelescu, R.Jelescu, C.Perjan)
[15,16,11,10,12]. Mentionam ca studiile vizate se refera la dezvoltarea si stimularea creativitatii
copiilor de varsta scolara mica si preadolescenta, insa copiii de varsta prescolara nu au fost obiect de
studiu special, orientat spre dezvoltarea potentialului creativ in procesul de educatie. Astfel
problema stiintifici constd in identificarea conditiilor optimizarii procesului de valorificare a
potentialului creativ la prescolari prin evidentierea impactului programelor educationale Step by
Step si traditional si a competentelor parentale; elaborarea unor demersuri formative in vederea
stimularii creativitatii si a unui program de parenting orientat spre dezvoltarea competentelor
parentale.

Scopul cercetarii consta in identificarea conditiilor optimizarii procesului de valorificare a
potentialului creativ la prescolari prin evidentierea impactului programelor educationale Step by
Step si traditional si a competentelor parentale; elaborarea unor demersuri formative in vederea
stimularii creativitatii si a unui program de parenting orientat spre dezvoltarea competentelor
parentale.

Obiectivele cercetarii:

* studierea literaturii de specialitate care vizeaza problematica dezvoltarii creativitatii,
* claborarea proiectului de cercetare si pregatirea bateriei de diagnosticare a creativitafii

prescolarilor;



* identificarea specificului dezvoltarii creativitatii la prescolarii inscrisi in diferite programe de
educatie;

* determinarea relatiei dintre factorii creativitdtii si competentele parentale de educatie la copiii de
varsta prescolara, Inscrisi in cadrul diferitelor alternative educationale;

* claborarea si validarea experimentald a programului formativ de dezvoltare a creativitatii la copiii
de varsta prescolard si a competentelor parentale ale familiilor acestora;

* formularea unor recomandari cu privire la modalitatile de dezvoltare a creativitatii prescolarilor,
utile pentru educatori, psihologi si parinti.

Metodologia cercetirii. In procesul investigatiilor stiintifice au fost folosite urmatoarele
metode: teoretice (analiza stiintifica a surselor bibliografice, generalizarea lor, interpretarea
ipotetico-deductiva a rezultatelor); empirice (experimentul de constatare, de formare si de control,
pentru analiza datelor au fost utilizate metode statistico-matematice, prelucrarile fiind realizate cu
Programul SPSS v 19: Corelatia Pearson, Testul U - Mann Whitney, Testul Wilcoxon, Testul Chi
Square s.a

Noutatea si originalitatea stiintificA a acestui studiu rezulta atat din dezvoltarea reperelor
teoretico-metodologice existente in literatura de specialitate cat si din realizarea  studiului
comparativ — experimental privind potentialul creativ al prescolarilor inscrisi in diferite alternative
educationale (Step by Step si traditional); demonstrarea relatiei dintre competentele parentale si
creativitatea prescolarilor; propunerea si implementarea complexului de activitdti formative pentru
dezvoltarea creativitatii copiilor de varstd prescolara si dezvoltarea competentelor parentale.

Problema stiintificA importantd solutionata constd 1In identificarea conditiilor
psihoeducationale care maximizeaza valorificarea potentialului creativ al prescolarului, cat si a
programului educational si a dimensiunilor competentelor parentale, fapt ce a permis elaborarea
unui program de interventie psihologicd bazat pe dezvoltarea componetelor procesului creativ al
prescolarilor si a unui program de parenting, avand ca efect cresterea nivelui creativitatii copiilor si
a competentelor parentale.

Semnificatia teoretica a cercetirii este justificata de:

* cercetarea, observarea si evidentierea particularitatilor dezvoltarii creativitatii la varsta prescolara
n procesul educativ;
* rezultatele cercetdrii consolideaza bazele teoretice ale creatologiei cu elemente particulare si

specifice ale creativitatii copiilor prescolari educati In programele traditional si Step by Step



* evidentiaza rolul competentelor parentale in dezvoltarea acestei laturi a personalitatii.

Valoarea aplicativi a cercetarii consta in faptul ca rezultatele obtinute constituie
fundamentul unui ghid de bune practici, prin elaborarea, implementarea si validarea programelor de
interventie psihologica pentru prescolari si parintii acestora si pot fi folosite in procesul de
dezvoltare a curricumului de pregatire a cadrelor didactice pentru institutiile prescolare.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere sunt cuprinse in urmatoarele teze:

1. Fiecare copil este unic, desi trece prin stadii de dezvoltare tipice, creste si se dezvolta intr-un ritm
propriu si este dependent de ceilalti in privinta dezvoltarii emotionale si cognitive, prin interactiune
sociala.

2.Receptivitatea si curiozitatea copilului, imaginatia, tendinta sa spontand catre nou, pasiunea pentru
fabulatie, dorinta lui de a realiza ceva constructiv, creativ, pot fi Tmplinite efectiv, pot fi puse
adecvat in valoare, prin stimulare si antrenamente corespunzatoare.

3. Pornind de la premisa conform careia fiecare copil dispune de un anumit potential creativ, putem
afirma ca adultii implicati in cresterea si educatia lor, parinti si educatori, sunt responsabili de
valorificarea acestei capacitati.

4. Stimularea creativitatii nu este un scop in sine, ci alternativa pedagogica pentru a pregati copilul
sa anticipeze probleme, sa participe, alaturi de ceilalti, la rezolvarea lor.

5. In cadrul invatimantului alternativ din Romania , Step by Step este unul dintre programele de
reforma educationalda ce implementeaza ideea cd cei mici Tnvata activ i acumuleaza permanent
informatii  despre  lumea  inconjurdtoare, prin joc §i  cunoastere  epistemica.
6. Mediul familial si competentele parentale crescute determind si stimuleazd dezvoltarea
creativitatii copiilor.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Materialele prezentate Tn lucrare au fost utilizate Tn
programul gradinitelor din Targu-Jiu, Tn predarea cursurilor universitare de psihopedagogia
creativitatii si psihologia prescolarului, a cursurilor de specializare si formare continua a cadrelor
didactice din 1Invatdmantul preuniversitar. Rezultatele cercetdrii au fost incluse in continutul
curriculei de educatie a copiilor de varstd prescolara din cadrul Gradinitei cu Program Normal
Nr.15 din Targu-Jiu, Gradinitei cu Program Prelungit ,,Constantin Brancusi” Targu-Jiu si in
continutul disciplinelor psihopedagogia creativitatii si psihologia creativitatii la UPS”Ion Creanga”

mun. Chisindu. Continutul tezei a oferit material de dezbatere pentru psihologi si pedagogi



preocupati de domeniul studiat, rezultatele putand fi incluse in diferite traininguri, cursuri sau alte
resurse educationale.

Aprobarea rezultatelor. Rezultatele cercetarii au fost aprobate in cadrul sedintelor catedrei de
Psihologie a UPS ,,I. Creanga”, la sedintele Consiliului Facultatii de Psihologie si Psihopedagogie
Speciala, la conferinte stiintifice organizate in cadrul UPS ,,lon Creangd” si in cadrul altor institutii
universitare, la conferintele stiintifice nationale si internationale.

Publicatiile l1a tema tezei. Continutul principal al lucrarii a fost reflectat in 15 articole stiintifice,
dintre care: 5 — Tn reviste stiintifice de specialitate, categoria C; 3 — Tn culegeri de articole stiintifice
[25,27,32]; 4— in culegeri ale conferintelor stiintifice[31,30,33,25] si in 3 publicatii(carti)[26,29,28].

Volumul si structura tezei.Volumul partii principale a tezei 1l constituie 141 de pagini, inclusiv
18 tabele si 33 de figuri. Continutul tezei este structurat astfel: adnotare in limbile romana, engleza
si rusd, lista abrevierilor, introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie
(242 de titluri) si 7 anexe.

Cuvinte-cheie: creativitate, proces creativ, produs creativ, potential creativ, Stimularea
creativitatii, gandire divergentd, flexibilitate, fluiditate, originalitate, elaborare, invatare creativa,

proces educational, varsta prescolara.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere sunt prezentate premisele teoretice si cele practice care fundamenteazi
actualitatea si importanta problemei abordate; sunt formulate scopul si obiectivele tezei, noutatea
stiintifica a rezultatelor obtinute; importanta teoretica si valoarea aplicativa a lucrarii; modul in care
s-a facut aprobarea rezultatelor cercetarii.
Capitolul 1, Abordari teoretice ale fenomenului creativitatii, supune atentiei reperele teoretice ale
conceptului de creativitate si abordarile din literatura de specialitate, expune particularitatile
manifestarilor creative la varsta prescolara si particularitatile dezvoltarii creativitatii In procesul
educational, descrie programele educationale, Step by Step si traditional, argumenteaza necesitatea
cercetarii problemei. In final au fost formulate concluziile, au fost fomulatd problema de cercetare,
scopul si obiectivele studiului experimental efectuat. Capitolul debuteaza cu prezentarea, din punct
de vedere etimologic, a originii conceptului de creativitate, demonstrand ca termenul de creativitate

defineste un proces, un act dinamic, care se dezvolta, se desavarseste si cuprinde originea si scopul.



Diversitatea de opinii in definirea creativitatii este un fenomen obiectiv generat de stadiul
cercetarilor. Apropierea punctelor de vedere este o consecintd necesara si fireasca a diversitatii, care
reflectd cautarile divergente si aspiratiile de a defini creativitatea.

Creativitatea a constituit o provocare pentru toate scolile psihologice care au abordat-0 ca

pe o ramurd de sine statatoare, in conformitate cu conceptele lor fundamentale, iar inceputurile
cercetarii creativitatii 1si au originea in cercetdrile de psihologie a gandirii.
De-a lungul timpului, psihologii au constatat ca, atat in stiinta, in tehnica, dar si in arta, creativitatea
nu se produce instantaneu, ci are o anumitd dinamicd, parcurge etape si momente, presupune
anumite mecanisme si conditii. Numerosi creatologi au definit creativitatea ca proces, ca produs §i
ca structura de personalitate.

In invatimantul prescolar este necesar ca toti copii si fie indrumati si dobandeasca: o
gandire independentd, nedeterminata de grup, tolerantd fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi
probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si ,,posibilitatea de a critica constructiv” dar,
inainte de toate, este important ca educatorul insusi sa fie creativ.

Potrivit teoriei exprimate de renumitul cercetator Ana Stoica-Constantin, un cadru didactic
,care nu prezinta el insusi ,,simptomele” creativitatii, nu recunoaste creativitatea la copii si o
reprima involuntar.”[24].

Particularitatile manifestarilor creative la varsta prescolara si factorii lor favorizanti au
constituit pentru J.P.Guilford[37], L.K.Frank [43], D.B.Elkonin[6],, domeniul predilect de cercetare.
Potentialul creativ se manifestd in conduita ludicd, in desen, picturd,modelaj, in muzica si in
domeniul verbal,(desi mai putin pregnant). Acest fapt este explicabil, intrucat creatia verbala impune
stdpanirea limbii. Prescolarul de 4 — 5 ani creeaza cuvinte dupa structura celor cunoscute, gaseste
cuvinte care sa includa sunete sau silabe, substituie in propozitii sau fraze anumite cuvinte cu
sinonime $i antonime, asociaza in structuri neobignuite cuvinte diferite.

In general, exprimarea in propozitie este siraci, stereotipa, dar sunt posibile si formulari
inedite, neobisnuite.

In perioada prescolarititii nu se poate vorbi despre produse creative, pentru ca, in general, la
aceasta varsta, copilul are tendinta de a-1 imita pe celalalt si de a repeta conduitele care au fost
apreciate de adult. De aceea, se impune orientarea prescolarului spre original si util, fatd de care,
parintele sau cadrul didactic, va avea grija sa aprecieze toate eforturile copilului, -chiar si atunci

cand ele nu corespund unor criterii riguroase - sa-1 mobilizeze sa-si finalizeze produsele.
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Particularitatile dezvoltarii creativitatii in procesul educational analizate in studiile de
psihologie contemporand (V.Pritcan, [.Racu, R.Jelescu , P.Jelescu, I.Negurd, E.Losli, C.Perjan)
[15,16,11,10,12], au confirmat faptul ca abilitatile creative se construiesc si se dezvoltd in
ontogeneza, cd aceasta dimensiune a personalitatii — creativitatea — se invata si se dezvolta in
sistemul educational.

In finalul acestui capitol, se pot sintetiza urmitoarele idei:

1. analizdnd si generalizand literatura la problema abordatd, reiteram wurmatoarea definitie
descriptiva de lucru a creativitatii: ,,Creativitatea este formatiunea psihologica care cuprinde
motivatie creativd, procese creative, Insusiri de personalitate creativa si care fiind declansata,
realizeaza produse noi, originale, de obicei socialmente utile si recunoscute de experti ca fiind
valori culturale autentice” ( A.Stoica) [24].

2. potentialul creativ poate fi influentat prin instructie si educatie iar n procesul de invatamant
activitatea creatoare poate fi dirijatd direct (prin care descriu procedeele rezolvarilor creative) si
indirect (prin asigurarea conditiilor care o favorizeaza);

3. orice fenomen de cautare euristica sau de restructurare si reformulare, contribuie la antrenarea
potentialului creativ si poate fi consecinta unui efort independent;

4. 1n urma cercetdrii programelor educationale se presupune: Programul Step by Step, inca din
prescolaritate, ofera posibilitatea dezvoltarii, stimuldrii potentialului creativ Intr-o masura mai mare;
5. alternativa educationala Step by Step implementeaza metode de predare centrate pe copil si
incurajeazd implicarea familiei si a comunitatii in invataimantul prescolar si scolar. In aceastd
alternativa educationald se regdsesc dimensiunile esentiale pentru cultivarea creativitdfii si sunt
facilitate premisele favorizante pentru stimularea potentialului creativ al copiilor.

Capitolul 2, Cercetarea experimentali a creativititii la virsta prescolard, descrie domeniul,
ctapele, materialul si metodele de cercetare; prezinta o caracteristica generala a metodologiei de
studiu, aplicata in cadrul experimentului de constatare. Aceasta etapa de cercetare s-a axat pe studiul
comparat al potentialului creativ al prescolarilor inscrigi in programul educational Step by Step si in
cel traditional, pe identificarea si stabilirea relatiei dintre competentele parentale si manifestarea
creativitatii prescolarilor inscrisi in ambele programe educationale.

Experimentul de constatare. Subiectii experimentali. Esantionul de cercetare a fost constituit din
240 de subiecti - 120 de copii cu varstele intre 4,6 si 7 ani, inclusi in doud programe educationale,

Step by Step si traditional, si 120 de parinti.



1) Lotul I - 60 copii inscrisi in programul Step by Step:

a) 30 prescolari de 4,6 — 5,6 ani,

b) 30 prescolari de 5,7 - 7 ani;

2) Lotul Il - 60 copii inscrisi in programul traditional:

a) 30 prescolari de 4,6 — 5,6 ani,

b) 30 prescolari de 5,7 - 7 ani.

Cei 120 de parinti au fost repartizati in acelasi mod ca si copiii.

Esantionul de copii a fost impartit in felul urmator (figura 2.1.):

mstep by step  m traditional

Fig. 1. Distributia subiectilor experimentali (copii), in functie de varsta si programul educational

Etapa constatativd s-a axat pe identificarea specificului dezvoltarii potentialului creativ al
prescolarilor inscrigi in programul educational Step by Step si al subiectilor care urmeaza un
program traditional de educatie si stabilirea nivelului impactului competentelor parentale asupra
dezvoltarii creativitatii.

Pentru realizarea obiectivelor propuse, am recurs la o serie de metode si tehnici, care sa
examineze cat mai autentic variabilele supuse cercetdrii. Astfel, pentru investigarea dezvoltarii
creativitatii la prescolari am folosit metodele si instrumentele de lucru care urmeaza:

-Test de imaginatie, si creativitate M. Roco (adaptat dupa E.P.Torrance, A. Osborn, J.P. Guilford,
N.A.Wallach si N.Kogan, G. Meunier).

Pentru o reprezentare grafica mai reusita datele au fost recodate pe nivele, prin masuri de localizare
(percentile) si expuse in functie de fiecare subgrup 1in parte. Prezentarea pe nivele a rezultatelor
prescolarilor conform Testului de imaginatie si creativitate M. Roco ne-a permis sa evaluam si sa
identificam problemele existente in dezvoltarea creativitatii prescolarilor, atat in functie de varsta cat
si in functie de programul de educatie pe care il urmeaza : traditional sau Step by Step. Acest fapt ne

permite sd evidentiem posibilele carente in dezvoltarea creativitatii prescolarilor.
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Fig. 2. Valorile medii ale creativitatii figurale, probele 1 si 3 la copiii de 4,6 — 5,6 ani (M. Roco)
Rezultatele obtinute la probele creativitatii figurale ne indicd prezenta scorurilor inalte la
copiii de 4,6 — 5,6 ani, care sunt inscrisi in alternativa educationald Step by Step. Ei au produs un
numdr mai mare de imagini si figuri, comparativ cu colegii lor, care sunt educati in programe
traditionale. Copiii de 4,6 -5,6 ani care sunt educati in alternativa Step by Step au reliefat o
capacitate mai mare de restructurare si modificare rapida a imaginilor si figurilor, spre deosebire de
prescolarii care au o educatie traditionald. Capacitatea de a elabora idei noi si de a gasi solutii

neconventionale, iesite din comun este mai dezvoltata la prescolarii din lotul 1.
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Fig. 3. Vaorile medii ale creativitatii verbale, probele 2, 4-7 la copiii de 4,6 — 5,6 ani (M. Roco)

Rezultatele ne indica prezenta scorurilor inalte la probele testului de creativitate ce apartin
creativitatii verbale pentru lotul de prescolari care sunt inclusi in programul de educatie Step by
Step. Prescolarii de 5 ani, inclusi in conditiile specifice din cadrul programului de educatie Step by
Step, utilizeazd mai multe asocieri de cuvinte, comparativ cu cei Inscrisi in programul traditional de
educatie. Astfel, diferente semnificative sunt finregistrate la factorul Fluiditate la pragul
(U=316,500, p=0,039) la prima proba si la proba 3 (U=310,000, p=0,021),la factorul Flexibilitate la
ambele probe ale testului de creativitate, ne confirmd acest fapt. Astfel, la proba 1 s-a obtinut
diferenta statistic semnificativa (U=284,000, p=0,01), iar la proba 3, diferenta statistica la factorul
Flexibilitate este la pragul de semnificatie (U=207,000, p=0,001). la factorul Originalitate la ambele

probe ale creativitatii figurale, obtinand diferente statistic semnificative la pagul p=0,001.
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Am determinat existenta diferentelor semnificative la factorul Fluiditate la proba 2 (U=126,500,
p=0,001) si la proba 4 (U=232,000, p=0,001), ce apartin creativitatii verbale pentru lotul de
prescolari care sunt inclusi in programul de educatie Step by Step. La compararea prescolarilor de
5,7 - 7 ani inscrisi in programul educational Step by Step si programul traditional, am determinat
scoruri mai mari pentru copiii din lotul I, obtinand diferente semnificative la variabila Originalitate
la proba 1 (U=295,000, p=0,015) si la proba 3 (U=224,000, p=0,001). Prescolarii de 5,7 - 7 ani
demonstreaza aptitudini creative, iar cei ce sunt educati in programul educativ Step by Step
verbale putem afirma ca prescolarii de 5,7 - 7 ani inclusi in lotul I detin valori mai mari la toate
probele, insa diferente semnificative au fost inregistrate la proba 5 (U=257,000, p=0,002) si la proba
7 (U=298,000, p=0,015), astfel ca, putem afirma ca prescolarii inscrisi in programul Step by Step
dispun de o capacitate mai bund de adaptare la instructiuni schimbate si de utilizare a diverselor
moduri de abordare.la factorul Originalitate la proba 2 (U=230,500, p=0,001) si la proba 5
(U=254,000, p=0,001), iar la proba 4 (U=278,500, p=0,007) cu valori mai mari pentru cei cu
program de educatie Step by Step.
Testul creativitatii Torrance (forma figurald)

Prezentam in continuare reprezentarea grafica pe nivele la al doilea test aplicat, Testul pentru
creativitate Torrance (TTPT). Recodarea datelor ca si la testul precedent a fost efectuata in procente,

ce a permis distributia pe nivele.

350.00%
300.00% 1+

250.00% +

200.00% +

150.00% +
100.00% +

50.00% -+

0.00% +— s
scazul mediu inalt scazul |

mediu | inalt

4,6-5,6 step by step 4,6-5,6 traditional

= fluiditate ™ originalitate elaborare m abstractizare semanticd m rezistenta la inchidere

Fig. 4. Distributia rezultatelor pe nivele privind manifestarea creativitatii la copiii de 4,6 — 5,6 ani, procente
(TTPT)
Analizand figura 4. constatam ca prescolarii de 4,6-5,6 ani care sunt inscrigi in programul Step by

Step au un nivel crescut al creativitatit la scalele fluiditate, abstractizare semantica, rezistenta la
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inchidere, la nivel scazut cotele sunt evidentiate ca fiind mai inalte la prescolarii inscrisi in

programul traditional de instruire cu prevalarea nivelului scazut al abstractizarii semantice.

250% 4+
) 43.30
i 3 “"; m—

scazul mediu | inalt

scazul mediu | inalt

5,7-7 step by step 5,7-7 trational

m fluiditate m originalitate elaborare m abstractizare semanticd m rezistenta la inchidere

Fig. 5. Distributia rezultatelor pe nivele privind manifestarea creativitatii la copiii de 5,7 — 7 ani, procente
(TTPT)

Copiii de 4,6 — 5,6 ani care sunt inscrisi in programul educational Step by Step demonstreaza un
potential mai mare al creativitdtii figurale. Ei au produs un numar mai mare de imagini si
figuri,avand capacitate mai mare de restructurare si modificare rapida a imaginilor si figurilor si o
capacitate superioard de a elabora idei noi, de a gasi solutii neconventionale, spre deosebire de
prescolarii care sunt Inscrisi in programul educational traditional.

-Prescolarii de 4,6 — 5,6 ani din cadrul programului Step by Step manifestd scoruri majore la
probele testului de creativitate verbala, aspect care inlesneste invatarea de noi cuvinte si crearea de
expresii originale.

-Copiii de 4,6 — 5,6 ani din lotul I demonstreaza o mai buna rezistenta la inchidere prematura si o
capacitate de interpretare abstract-verbala a desenului (criteriul Capacitatea de abstractizare
semanticd), un nivel mai inalt de abstractizare a continutului titlului, manifestd gindire independentd
si deschidere maxima la sugestiile si informatiile altora. Prelucrarea statistici a demostrat ca
Factorul Fluiditate, care reprezinta volumul si rapiditatea debitului asociativ sau numarul de
raspunsuri obtinut, ne indica prezenta valorilor mai mari pentru copiii din lotul Step by Step
(U=301,000, p=0,013), cu 35,29 un. medii pentru copiii din lotul Step by Step si 25,38 un. medii
pentru cei din lotul traditional. Rezistenta la inchidere prematura (U=335,500, p=0,05).
Capacitatea de abstractizare semantica (Abs. sem.) este mai dezvoltatd la copiii din lotul I
(U=256,500, p=0,001).
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-La compararea prescolarilor de 5,7-7 ani inscrisi Tn programul educational Step by Step cu lotul
traditional am determinat scoruri mai mari pentru copiii din lotul I, ceea ce a demostrat si analiza
statistica (factorul Fluiditate mai mare (U=348,000, p=0,05), factorul Abstractizare semantica
(U=254,500, p=0,002), cu scoruri mai mari pentru cei din lotul I. Rezistenta la inchidere prematura
mai mare, comparativ cu cei ce sunt inscrisi in programul traditional (U=244,500, p=0,001), acestia
fiind caracterizati de Originalitate, Fluiditate si Flexibilitate verbald mai accentuate. Ei dispun de o
capacitate mai bund de adaptare la instructiuni schimbate si de folosire a diverselor moduri de
abordare, de o capacitate de interpretare abstract-verbala a figuralului, demonstrand un nivel de
abstractizare a continutului titlului mai ridicat (Abstractizare semanticd), capacitate de rezistenta
perceptiva la figura indusd prin stimul reprezentdnd masura in care subiectul este independent de
invatarea perceptiva (Rezistenta la inchidere prematurd).

-Analiza statistica si demersul metodologic realizat de noi confirma ipoteza potrivit careia, la copiii
care sunt inclusi in programul educational Step by Step, se observa un nivel mai Tnalt al creativitatii,
in comparatie cu prescolarii ce urmeaza programul educational traditional.

-Chestionar de investigare a competentei parentale C.C.P. (S.Glaveanu)

Parintii care au copiii Inscrisi in programul Step by Step au capacitatea de a determina calitatea si
cantitatea timpului petrecut cu copilul, fapt ce contribuie la stimularea gandirii critice si creatoare.
Drept confirmare este obtinerea diferentei semnificative intre parintii copiilor de 4,6 — 5,6 ani
(U=177,500, p=0,001) la variabila Managementul timpului. Comparand rezultatele obtinute de
parintii cu copii de 4,6 — 5,6 ani, inclusi In cercetarea noastrd, am determinat existenta diferentelor
semnificative la variabila Managementul crizelor (U=224,000, p=0,001). Indici mai mari ale
abilitatii de a disciplina copiii am determinat la parintii prescolarilor din lotul I (U=316,500,
p=0,048). Putem sa afirmam ca acesti parinti staipanesc bine capacitatea de a comunica asertiv, de a
administra adecvat recompensa si pedeapsa. Parinti inclusi in cercetarea noastrd isi cunosc bine
copiii si le acordd suport afectiv aproximativ in aceeasi masura, fapt confirmat de rezultatele
obtinute la variabilele Cunoastere si Suport afectiv
-Parintii cu copii de 5,7 - 7 ani inclusi in lotul I experimental au dezvoltata capacitatea de a cunoaste
particularitatile de varsta ale copilului, ceea ce le permite sd explice mai bine reactiile acestuia si sa
i1 Inteleagd nevoile, au abilitatea de a cunoaste si de a aplica modalitati eficiente de prevenire si
depdsire a stresului, pot gestiona mai eficient situatiile tensionale si pot oferi un suport afectiv

copilului. Datele cercetarii prezentate demonstreaza ca parintii cu copiii de 5,7 — 7 ani inclusi in
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lotul I au mai bine dezvoltata capacitatea de a cunoaste particularitatile de varsta ale copilului
(U=257,000; p=0,004). La variabila Suport afectiv, am determinat ca abilitatea de a cunoaste si
aplica modalitati eficiente prevenire si depdsire a situatiilor de stres in familie este mai dezvoltata
la parintii cu copiii Inscrisi in programul educational Step by Step, comparativ cu cei ai caror copiii
sunt Tnscrisi in programul traditional de educatie, la pragul (U=300,500; p=0,027).

Chestionarul pentru parinti: ,Mediul in care triieste copilul dvs. ii stimuleaza creativitatea?”
Dakmara Georgescu. Scopul aplicarii acestui chestionar este evaluarea mediului familial si
influenta lui asupra dezvoltarii creativitatii copiilor. Prelucrarea statistica a datelor prin intermediul
testului Chi Square a scos in evidenta diferente semnificative intre rdspunsurile oferite de parintii
prescolarilor din programul traditional si programul Step by Step (Hi’=1,74, df=380, p=0,001).
Rezultatele cercetdrii ne aratd ca 100% (60) dintre parintii din lotul I si 80% (48) din cei din lotul 11
afirma ca isi incurajeaza copiii sd-si foloseascd imaginatia cand se joaca singuri sau cu prietenii. La
varsta prescolard imaginatia intrd Intr-o noud faza de dezvoltare care este pregnant conditionatd de
prezenta jocului si a unor activititi ca povestirile, desenul, modelajul, jocurile de creatie cu subiecte
din povesti sau din cotidian. Sub Indrumarea parintilor, imaginatia capata trasaturi calitativ noi si
devine mai voluntara. Toti parintii din lotul I, 100 % (60) si 75% (45) din cei din lotul II au
demonstrat interesul lor fata de preocuparile, activitatile si aspiratiile copilului, acordarea ajutorului
parental in vederea descoperirii nevoilor, dorintelor, a evaluarii intereselor, capacitatilor,
aptitudinilor, vor favoriza descoperirea si activizarea potentialului creativ.Rezultatele obtinute
confirma ipoteza potrivit careia mediul educational familial influenteaza nivelul creativitatii, familia
reprezentand un important factor socio-educational .

In cercetarea noastra ne intereseaza relatia dintre competentele parentale si manifestarea creativitatii
la copiii inclusi in studiul experimental. Pentru determinarea relatiei dintre cele cinci dimensiuni ale
testului C.C.P (Cunoastere, Suport afectiv si Managementul stresului, Disciplinare, Managementul
crizelor) si factorii creativitdtii, s-a aplicat testul de corelatie Pearson. Pentru competentele
parentale si creativitate la copiii de 4,6 — 5,6 ani, Step by Step am constatat o corelatie pozitiva,
medie, statistic semnificativa a Cunoasterii cu: Fluiditatea obtinuta la proba 2 a Testului de
creativitate M. Roco (r=0,474, p=0,008), Fluiditatea 3 (r=0,415, p=0,023), Fluiditatea 6 (r=0,374,
p=0,025); Flexibilitatea la proba 1 (r=0,460, p=0,001), Flexibilitatea la proba 2 (r=0,469, p=0,009),
Flexibilitatea obtinuta la proba 3 (r=0,415, p=0,023) si Flexibilitatea obtinuta la proba 6 (r=0,374,
p=0,042); Originalitate proba 1 (r=0,515, p=0,004), Originalitate proba 1 (r=0,458, p=0,011),
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Originalitate proba 3 (r=0,505, p=0,004). O corelatie pozitiva si semnificativa statistic s-a obtinut si
in ceea ce priveste Suportul afectiv si Managementului stresului cu: Fluiditatea obtinuta la proba 1 a
Testului de creativitate M. Roco (r=0,385, p=0,036), Fluiditatea 3 (r=0,417, p=0,024), Fluiditatea 6
(r=0,332, p=0,043); Flexibilitatea la proba 1 (r=0,384, p=0,036), Flexibilitatea la proba 2 (r=0,473,
p=0,023), Flexibilitatea obtinutd la proba 3 (r=0,327, p=0,020) si Flexibilitatea obtinuta la proba 6
(r=0,413, p=0,023); Originalitate proba 1 (r=0,515, p=0,004), Originalitate proba 2 (r=0,458,
p=0,011), Originalitate proba 3 (r=0,520, p=0,003). Rezultatele obtinute ne permit sa afirmam ca
parintii cu copiii de 4,6 -5,6 ani, inscrisi in programul educational Step by Step, au dezvoltata
capacitatea de a cunoaste Insusirile specifice varstei si dezvoltarii copilului, au capacitatea de a
intelege si analiza reactiile copilului, de a sesiseza si pricepe trebuintele acestora, asociindu-se cu
dezvoltarea capacititilor creative ale copiilor.

Pentru competentele parentale si creativitate la copiii de 4,6 — 5,6 ani, grup traditional am obtinut
urmatorele rezultate la Competenta parentald Cunoastere si factorii creativitatii (TTPT) am obtinut
corelatii semnificative statistic cu factorul Fluiditate cu un coeficient de corelatie r=0,471, la pragul
p=0,011 si factorul Elaborare cu coeficient de corelatie r=0,437, la pragul de semnificatie p=0,015.
Am determinat prezenta corelatiei pozitive si semnificative statistic a competentei Suportul afectiv
si managementului stresului cu: Fluiditatea cu un coeficient de corelatie r=0,476 la pragul p=0,008;
Elaborarea cu un coeficient de corelatie r=0,463 la pragul statistic p=0,01; Abstractizarea semantica,
cu un coeficient de corelatie r=0,398 la un prag p=0,029; Rezistenta la inchidere cu coeficientul de
corelatie r=0,414 la pragul p=0,011. Putem sd concluziondm ca managementul timpului parintilor
prescolarilor de 4,6 — 5,6 ani care sunt educati in grupe traditionale nu a permis dezvoltarea
Nu apare nicio asociere intre timpul petrecut cu copilul si demonstrarea originalitatii.

Ne-am propus sa determindm existenta corelatiilor dintre competente parentale pentru copii de 5,7 —
7 ani din grupul Step by Step si factorii creativitatii. Rezultatele obtinute ne permit sa afirmdm ca
posibilitatea parintelui de a fi un bun lider, de a gasi solutii la problemele copilului, impreuna cu
acesta, contribuie la stimularea gandirii critice si creative, precum si capacitatea de solutionare a
problemelor. Am constatat o corelatie pozitiva si semnificativa statistic a competentei parentale
Cunoastere cu: Fluiditatea (r=0,389, p=0,034); Originalitate (r=0,412, p=0,024), Elaborarea
(r=0,474, p=0,008) si Rezistenta la inchidere (r=0,398, p=0,029). Suportul afectiv si
managementului stresului coreleaza pozitiv cu: Fluiditatea (r=0,475, p=0,008), Fluiditatea 5
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(r=0,442, p=0,015); Originalitatea (r=0,515, p=0,004), Elaborarea (r=0,398, p=0,029) si
Abstractizarea semnatica (r=0,475, p=0,08). Disciplinarea este o alta dimensiune a testului C.C.P
ce coreleaza direct proportional cu factorii creativitatii. Am determinat legatura Disciplinarii Ccu:
Originalitatea (r=0,362, p=0,047), Elaborarea (r=0,416, p=0,022); Abstractizarea semantica
(r=0,373, p=0,044), si Rezistenta la inchidere (r=0,58, p=0,011). Corelatia dintre competentele
parentale si creativitate la copiii de 5,7 - 7 ani, grup traditional scoate in evidentd faptul ca
Cunoasterii coreleaza pozitiv si semnificativ statistic cu urmatoarele variabile ale creativitatii:
Fluiditatea obtinuta la proba 1 a Testului de creativitate, cu un coeficient de corelatie r=0,478 la un
prag de semnificatie p=0,008; Fluiditatea la proba 5 la coeficientul de corelatie r=0,378 la un pragde
semnificatie p=0,039 si Fluiditatea la proba 6 cu un coificient de corelatiec r=0,374 la un prag
semnificativ p=0,042. Am constatat o corelatie negativa si semnificativa statistic a Disciplinarii Cu:
Fluiditatea obtinuta la proba 1 a Testului de creativitate M. Roco (r=-0,444, p=0,014), Fluiditatea 5
(r=-0,455, p=0,011); Flexibilitatea la proba 1 (r=-0,363, p=0,049), Flexibilitatea la proba 6 (r=-
0,359, p=0,045) si Flexibilitatea obtinuta la proba 7 (r=-0,387, p=0,035). Rezulta ca parintii copiilor
de 5,7 — 7 ani inscrisi in programul traditional de educatie administreaza recompensa si pedeapsa
neadecvat, ceea ce afecteaza dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Am determinat existenta relatiei dintre competentele parentale si manifestarea creativitatii la copiii
prescolari din programul educational Step by Step si cel traditional.

In capitolulul 3, Modalititi de dezvoltare a abilititilor creative la prescolari si a
competentelor parentale, sunt expuse ipotezele si obiectivele de cercetare, se prezintd analiza
prescolara, directiile si a modalitatile de organizare a experimentului formativ.

Scopul propus pentru cea de a doua cercetare experimentala care reiese din aceste constatari
a fost elaborarea si realizarea unui program de interventie psihologica cu caracter formativ ce a
urmadrit stimularea si dezvoltarea potentialului creativ la prescolarii care sunt inscrisi in programe
traditionale de educatie si a unui program de parenting, orientat spre dezvoltarea competentelor
parentale.

Metodologia experimentului formativ si subiectii experimentali:
La etapa exeprimentului formativ au fost eleborate si implementate doud programe de

interventie psihologica:
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1. Programul de interventie psihologicd, orientat spre dezvoltarea creativitatii prescolarilor in care
au participat 20 copii de la Gradinita ,,Constantin Brancusi” din Tirgu-Jiu, media de varstd a
esantionului fiind de 5 ani. Grupul experimental (10 copii) si grupul de control (10 copii) au fost
alcatuite din subiecti de gen masculin si feminin, fiind omogene.

2. Programul de interventie psihologica orientat spre dezvoltarea competentelor parentale, la care au
participat 20 de parinti (10-grupul experiental; 10- grupul de control) ai copiilor care au constituit
subiectii din primul program de interventie psihologica. Parintii inclusi in acest program au obtinut
un scor redus si mediu la competentele parentale.

Criteriul de selectie pentru asigurarea omogenitatii grupului experimental si grupului de
control din primul program de interventie a fost nivelul dezvoltarii potentialului creativ al copiilor.
-Variabilele cercetarii pentru primul program de interventie:

Variabila independenta - programul de dezvoltare a creativitatii la copii.
Variabila dependenta- nivelul creativitatii copiilor.
Existenta lotului de control a permis ulterior confirmarea validarii ipotezei formulate.
-Variabilele cercetarii pentru al doilea program de interventie:
Variabila independentd-programul de dezvoltare a competentelor parentale.
Variabila dependenta - nivelul competentelor parentale.
Programele psihologice de interventie create si implementate S-au bazat pe obiective si principii
concrete si cuprind metode, procedee si tehnici.

n acest capitol este demonstrati eficienta programelor de interventie psihologica elaborate si
implementate, prin compararea si evidentierea diferentelor inregistrate intre rezultatele grupului
experimental si ale grupului de control, argumentindu-se ca aplicarea programelor de interventie
psihologicd si de parenting a contribuit la dezvoltarea competentelor parentale si a potentialului
creativ al prescolarilor cuprinsi in lotul experimental. In scopul evaluirii eficientei si validitatii
programului de interventie psihologicd la prescolari, am administrat Testul creativitatii Torrance
(forma figurala) (TTCT) si Testul de imaginatie si creativitate M. Roco. Pentru a determina
eficienta programului de educatie parentald, am aplicat repetat Chestionarul Competente parentale
C.C.P. (M. Glaveanu). Au fost examinate rezultatele obtinute de prescolarii din grupul experimental,
inainte si dupa etapa de interventie, comparativ cu datele din grupul de control. Prezentarea datelor
obtinute de subiectii din grupul experimental si de control la Testul de creativitate Torrance (TTCT),

inainte de etapa de interventie:
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Fig. 6. Valorile medii la testul TTCT, GC si GE (test)

Analiza valorilor medii la prescolarii din grupul experimental si de control test ne confirma
omogenitatea grupurilor selectate, conditie esentiald pentru realizarea corectd a experimentului
formativ.

Tabelul 1. Rezultatele prelucrarii statistice cu ajutorul testului Mann-Whitney, GE si GC, TTCT (test)

Test Fluiditate | Originalitate | Elaborare | Abstractizare | Rezistenta la
semantica inchidere
Mann-Whitney U | 18,500 28,000 27,500 32,000 29,000
p 0,127 0,644 0,630 1,000 0,699

Prelucrarea statistica a datelor prin intermediul testului U Mann Whitney ne confirma ca,
intre grupul experimental si cel de control, nu sunt diferente statistic semnificative. abstractizare

semantica (U=32,000, p=1,000); rezistenta la inchidere (U=29,000, p=0,699).
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Fig. 7. Valorile medii la testul TTCT, GC si GE (retest)

Analiza valorilor medii obtinute de prescolarii din grupul experimental si de control evidentiaza
valori mai mari la copiii din grupul experimental in comparatie cu cei din grupul de control.

Initial, au fost comparate rezultatele obtinute de parintii din grupul experimental si cel de control,

rezultate inregistrate in urma testarii pentru asigurarea omogenitatii loturilor.
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Fig. 8.Valorile medii ale competentelor parentale GE si GC (test), C.C.P.

Prelucrarea statisticd a datelor prin intermediul testului U Mann Whitney a confirmat omogenitatea
grupurilor studiate. Aplicand testul U Mann-Whitney nu au fost identificate diferente statistic
semnificative intre rezultatele obtinute in etapa de test dintre grupul de control si grupul
experimental la testul C.C.P.

Tabelul 2.Valorile tesului Mann-Whitney, GE si GC, C.C.P. (test)

Cunoagtere SA si Disciplinar | Manag. Manag.
Manag. e timpului crizelor
stresului
Mann-Whitney U 27,500 28,500 30,000 23,500 31,500
p 0,613 0,672 0,822 0,357 0,955

Din analiza figurii 9 se constata ca participarea parintilor la programul de educatie parentala
a dus la dezvoltarea competentelor parentale. Analiza valorilor medii obtinute de catre parintii din
grupul experimental si din grupul de control evidentiaza valori mai mari la parintii din grupul

experimental in comparatie cu cei din grupul de control.
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Fig.9. Valorile medii ale competentelor parentale, C.C.P., GE si GC (retest)
Aplicand testul U Mann-Whitney au fost identificate diferentele statistice semnificative intre
rezultatele obtinute in etapa retest de grupul de control si grupul experimental la testul C.C.P.

Scalele la care se observa diferente semnificative sunt: Suport afectiv si managementul stresului

(U=9,000, p=0,016), Disciplinare (U=11,000, p=0,027), Managementul timpului (U=7,000,
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p=0,008) si Managementul crizelor (U=7,500, p=0,01). Nu au fost identificate diferente
semnificative la scala Cunoastere (U=18,000, p=0,141)

Tn cadrul grupului formativ s-a urmarit dezvoltarea potentialului creativ la prescolarii ce sunt
inclusi In programe traditionale. Programul de parenting a fost orientat spre dezvoltarea
competentelor parentale (cunoastere, suport afectiv si managementul stresului, disciplinare,
managementul timpului si managementul crizelor).

Rezultatele statistice obtinute ne permit formularea urmatoarelor concluzii.
1.Interventia psihologica stimuleazd dezvoltarea potentialului creativ. Prescolarii inclusi in
lotul experimental si - au Tmbunatatit semnificativ statistic nivelul creativitatii evaluat prin cele
doud probe psihologice: Testul creativitatii Torrance (forma figurala) (TTCT) si Testul de
imaginatie §i creativitate M. Roco.
2.In urma realizarii programului de interventie ce a avut drept scop dezvoltarea potentialului
creativ, prescolarii inclusi in lotul experimental produc idei neobisnuite si neuzuale, dovedesc un
debit asociativ marit, au abilitatea de interpretare abstractd si verbald a desenului prin titlul acordat,
demonstreaza independenta de Invatare perceptiva si abilitatea de a da o forma definitiva unei idei.
3.In urma antrenamentului formativ in grupul de copii, constatim dezvoltarea creativitatii
verbale si figurale pentru prescolarii din grupul experimental. Implementarea programului de
interventie ne-a permis sa stimuldm fluiditatea, flexibilitatea si originalitatea in activitatea copiilor.
4.Compararea rezultatelor grupului de control Tn design-ul experimental a subliniat efectul
benefic al modulului formativ centrat pe dezvoltarea creativitatii prescolarilor.
5.La aplicarea Chestionarului de investigare a competentei parentale C.C.P. (S. Glaveanu)
am determinat ca implicarea parintilor intr-un program de interventie psihologica a permis
dezvoltarea urmatoarelor competente parentale: managemntul stresului, disciplinare, managementul
timpului, managementul crizelor.
6.Subiectii grupului experimental format din parinti au obtinut rezultate statistic
semnificative, caracterizindu-i ca fiind capabili: a) sa determine calitatea si cantitatea timpului
petrecut cu copilul; b) sd fie un bun lider, sd gaseasca solutii la problemele copilului impreuna cu
acesta,.
7.Implicarea grupului de control format din parinti in design-ul experimental a subliniat

efectul benefic al modulului formativ centrat pe dezvoltarea creativitatii prescolarilor si a
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competentelor parentale, mai ales cd, in stadiul retestdrii, s-au confirmat diferente semnificative
statistic Intre rezultatele obtinute de parintii din acest lot si cei din lotul experimental.

8.Rezultatele obtinute demonstreaza eficienta metodelor aplicate pentru dezvoltarea
creativitatii copiilor si a competentelor parentale ale participantilor la programul de interventie

psihologica.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI
Demersul stiintific intreprins ne permite sa formulam urmatoarele concluzii generale:
1. Creativitatea este definitd din perspectiva diverselor multicriteriald: produs, proces, potentialitate
general umand §i expresie complexa a personalitatii; potentialul creativ poate fi influentat prin
instructie si educatie.
2. Privitor la activitatea creatoare in procesul de Invatdmant, s-a conturat ideea ca ea poate fi dirijata
direct (prin strategii euristice care descriu procedeele rezolvarilor creative) si indirect (prin
asigurarea conditiilor care o favorizeaza).
3. Au fost identificate conditiile psihoeducationale care maximizeazd potentialul creativ al
prescolarului si anume: Programul Step by Step si competentele parentale.
4. Pe parcursul experimentului constatativ si al analizei datelor obtinute, am constatat ca prescolarii
inscrisi in programul educational Step by Step dispun de un potential mai mare al creativitatii
figurale si verbale.
5. Pregcolarii educati in programul Step by Step sunt caracterizati de originalitate, fluiditate si
flexibilitate mai accentuate. Ei dispun de o capacitate mai buna de adaptare la instructiuni noi si de
folosire a diverselor moduri de abordare, de capacitate de interpretare abstract-verbala a figuralului,
de rezistenta perceptiva la figura indusa prin stimul; demonstreaza o mai buna rezistentd la inchidere
prematura, gandire independentd si receptivitate crescuta la sugestiile si informatiile altora.
6. Potrivit analizei statistice, demersul metodologic realizat de noi confirma, pe lotul de subiecti
cuprins in cercetare, ipoteza conform careia copiii inscrisi in programul educational Step by Step
ating un nivel mai Tnalt al creativitatii, Tn comparatie cu prescolarii ce urmeaza programul
educational traditional.
7. Am determinat cd pdrintii ai caror copii au fost inclusi in programul Step by Step au capacitatea
de determina calitatea si cantitatea timpului petrecut cu copilul, fapt ce contribuie la stimularea

gandirii critice si creatoare, au competenta de a gasi solutii la problemele copilului, impreuna cu
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acesta, de a crea contexte care sa contribuie la stimularea gandirii critice si creative precum si
capacitatea de solutionare a problemelor, au capacitatea de a comunica asertiv, de a administra
adecvat recompensa si pedeapsa, permitdnd dezvoltarea armonioasa a personalitatii, Tn general, si a
creativitatii, in particular.
8. Rezultatele ne-au indicat existenta relatiei intre competentele parentale si manifestarea
creativitatii la prescolarii inclusi in programul Step by Step.
9. Parintii care au copiii inscrisi In programul Step by Step au o capacitate dezvoltata de cunoastere
a particularitatilor de varsta ale copilului, demonstreaza suport afectiv si abilitatea de management al
timpului si crizelor, abilitati ce actioneaza direct asupra dezvoltarii potentialului creativ al copiilor.
10. Parintii prescolarilor 1Inscrisi In grupul traditional au o abilitate medie de management al
11. Rezultatele obtinute confirma ipoteza conform careia mediul educational familial influenteaza
nivelul creativitatii, familia constituind un important factor socio-educational, cu un impact major
asupra dezvoltarii copiilor.
12. Antrenamentul formativ a prescolarilor a dezvoltat abilitatea de interpretare abstracta verbala si
plastica a desenului prin titlul acordat, demonstraind un nivel mai 1nalt de abstractizare a
continutului titlului; cresterea debitul asociativ, producerea ideilor neobisnuite si neuzuale releva
plastice si verbale. Rezultatele statistice obfinute demonstreaza eficienta metodelor aplicate pentru
dezvoltarea creativitatii copiilor participanti la programul de interventie psihologica.
13. Am determinat cd implicarea parintilor intr-un program de interventie psihologica a permis
dezvoltarea urmatoarelor competente parentale: managemntul stresului, disciplinare, managementul
timpului, managementul crizelor.

Limitele acestei cercetari se regasesc in recomandirile pentru cercetarile viitoare si
contureaza urmatoarele sugestii:
1. modernizarea si dezvoltarea curriculumului pentru invatdmantul prescolar.
2. informatiile teoretice si practice incluse in lucrare pot constitui fundamentul unui ghid de bune
practici pentru personalul din invatamantul prescolar.
3. Materialele prezentate in lucrare pot fi utilizate in predarea cursurilor universitare, masterale sau
de specializare si formare profesionald continua a cadrelor didactice din invatdmantul prescolar,

invatatori, psihologi preocupati de domeniul educational.
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4. Cercetarile de perspectiva ar putea viza:

a) studierea potentialului creativ care sa includa copii si parinti din mai multe medii sociale (urban,
rural), astfel incat sa fie oferita o perspectiva mai profunda asupra acestui aspect;

b) realizarea unei cercetari longitudinale care sa vizeze atat dezvoltarea creativitatii la prescolari si

scolarii mici, cat si evolutia lor scolara si personala.
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ADNOTARE

Tapurin Adriana. Dezvoltarea creativitatii la copiii de varsta prescolari in procesul educational.
Teza de doctor in psihologie, Chisinau, 2017

Structura tezei: Teza cuprinde introducere, 3 capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie
cu 242 de titluri, 7 anexe, contine 141 de pagini, 33 de figuri si 18 tabele. Rezultatele cercetérii sunt publicate
in 15 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: creativitate, proces creativ, produs creativ, potential creativ, stimularea creativitatii,
gandire divergenta, flexibilitate, fluiditate, originalitate, elaborare, invatare creativa, proces educational,
varsta prescolara.

Domeniul de studiu: psihologia educatiei prescolare.

Scopul cercetirii constd in identificarea conditiilor optimizarii procesului de valorificare a
potentialului creativ la prescolari prin evidentierea impactului programelor educationale Step by Step si
traditional si a competentelor parentale; elaborarea unor demersuri formative in vederea stimularii
creativitatii si a unui program de parenting orientat spre dezvoltarea competentelor parentale.

Obiectivele cercetarii: identificarea tipologiei creativitatii la prescolarii inscrisi in diferite programe
de educatie; determinarea relatiei dintre factorii creativitatii si competentele parentale; elaborarea si validarea
experimentald a programului formativ pentru stimularea creativitatii la copiii de varstad prescolard si de
dezvoltare a competentelor parentale; determinarea eficientei programelor de interventie si formularea de
concluzii si idei cu valoare educationald pentru educatori, psihologi scolari, parinti.

Problema stiintificd importanta solutionati a constat in identificarea conditiilor psihoeducationale
care maximizeazd si valorificd potentialul creativ al prescolarului, cat si a programului educational si a
dimensiunilor competentelor parentale, fapt ce a permis elaborarea unui program de interventie psihologica
bazat pe dezvoltarea componetelor procesului creativ al prescolarilor si a unui program de parenting.

Noutatea si originalitatea stiintifica a acestui studiu rezulta atat din dezvoltarea reperelor teoretico-
metodologice existente in literatura de specialitate cat si din realizarea studiului comparativ — experimental
privind potentialul creativ al prescolarilor inscrisi in diferite alternative educationale (Step by Step si
traditional); demonstrarea relatiei dintre competentele parentale si creativitatea prescolarilor; propunerea si
implementarea complexului de activititi formative pentru dezvoltarea creativitatii copiilor de varsta
prescolard si dezvoltarea competentelor parentale.

Semnificatia teoretica constd in cercetarea, observarea si evidentierea particularitatilor dezvoltarii
creativitdtii la varsta prescolard in procesul educativ. Rezultatele cercetarii consolideaza bazele teoretice ale
creatologiei cu elemente particulare si specifice ale creativitatii copiilor prescolari educati in programele
traditional si Step by Step si evidentiazd rolul competentelor parentale in dezvoltarea acestei laturi a
personalitatii.

Valoarea aplicativa a lucrarii. Rezultatele obtinute pot constitui fundamentul unui ghid de bune
practici, prin elaborarea, implementarea si validarea programelor de interventie psihologica pentru prescolari
si parintii acestora si pot fi folosite Tn procesul de dezvoltare a curricumului de pregatire a cadrelor didactice
pentru institutiile prescolare

Aprobarea si implementarea rezultatelor stiintifice. Rezultatele cercetarii au fost aprobate in
cadrul sedintelor catedrei de Psihologie a UPS ,,I. Creangd”, prezentate si aprobate la conferintele stiintifice
nationale si internationale. Materialele prezentate in lucrare au fost utilizate in programul gradinitelor din
Targu-Jiu, in predarea cursurilor universitare de psihopedagogia creativititii si psihologia prescolarului, a
cursurilor de specializare si formare profesionala continud a cadrelor didactice din  invatamantul
preuniversitar. De asemenea, continutul tezei a oferit material de dezbatere pentru psihologi si pedagogi
preocupati de domeniul studiat
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AHHOTALIUSA
Hpnypun Aapuana. Pa3ButHe TBOpUecTBa JeTeil JOIIKOJIbHOIO BO3pacTa B Mpolecce BOCIHUTAHMS.
Juccepranusi Ha cCOMCKaHHe CTeNeHHU T0KTopa ncuxonaorun, Kummnay, 2017

Crpykrypa auccepraumum. Jluccepramusi BKJIIOYaeT BBEACHHE, 3 TJIABhL, OOLIME BBIBOJIBI H
PEKOMEHJIAITNHN, CIHCOK JIUTEPATyphl, COCTOSIIMN W3 242 HAWMCHOBAHWM, 7 TPUIOKCHUU, TIIOCCAPHH,
BeITIOJIHEHA Ha 141 crpanmmax, Bkmodas 33 pucynka w18 Tabmmm. PesynapTaThl HccleqOBaHMS
OIyOJIMKOBaHbI B 15 Hay4HBIX paboTax.

Ki1roueBble c10Ba: TBOPUECTBO, TBOPUYECKHUI MPOLIECC, MPOAYKT TBOPUECTBA, TBOPUESCKUH TTOTCHLIUAT,
CTUMYJIHMPOBAaHNE TBOPYECTBA, AUBEPICHTHOE MBIIIJICHHE, THOKOCTh, OETJI0CTh, OPUTHHAIIBHOCTD, CO3/IaHuE,
TBOpUYECKOE 0OyUEHHE.

O0aacTb ncceI0BaHUS: TICUXOJIOTHSI JOIIKOIBHOTO BOCIIUTAHUSI.

]_Ie.]'ll) HCCJICA0BAHUA BBLISIBIICHUC YCJIOBI/Iﬁ IJId pa3sBUTHA TBOPYECKOI'O MOTCHIMAJIA TOUIKOJIbHUKOB, HYTéM
BBISIBIICHHS BIIHSIHUSI 00yJaromux Tmporpamm Step by Step u TpaJuIMOHHOW MPOTrpaMMme, U POAUTEINHCKUX
KOMIIETEHIMH ; pa3paboTka (GOPMHUPYIOIIEro MOAX0Aa K CTUMYJIMPOBAHUIO KPEATHBHOCTH TOLIKOJIHHUKOB U
MIPOTPaMMBI Pa3BUTHS POIUTEIECKUX KOMITCTEHITHIA

B xkauectBe 3adad HCCICAOBAHUsS Mbl BBIJICIIHNIIN: BbIABUTH CHCHI/I(I)I/IKy pa3BUTUA TBOPUYCCTBA
JIOIITKOJIEHUKOB, BKJIFOUEHHBIX B Pa3jlyHbIe 00yYaloOIINe MPOrPaMMBI;, BBEIIBUTH CBSI3U MEXKAY (aKkTopaMu
TBOPYECKOTO PA3BUTHS U POIUTEIHCKUMHU KOMIIETCHIIUSIMHU JOIIKOJIGHUKOB, O0YUYAIONIUXCS 110 Pa3IHYHbIM
nporpaMMam oOydeHHs; pa3paboTaTh W OKCIEPUMEHTAIBLHO TPOBEPHUTH BAaJTUIHOCTH (HOpMHUpYIOLICH
ImporpaMMbl pa3sBUTUA TBOPUYECTBa ,Z[eTeﬁ JOHUIKOJIBHOT'O BO3pacTa U KOMHCTCHHI/Iﬁ Yy ux pOI[HTeJIefI; BBISIBUTH
3¢ (HEeKTUBHOCTh MPOrpaMM HMHTEPBEHIIMH W TIPEUIOKHUTh PEKOMEHIAWKA 10 Pa3BUTHIO TBOPYECTBA
JIOITKOJIBbHUKOB J1JIsI BOCTIUTATENEHN, ICUXO0JIOIOB, POJUTENEH.

Pemennasi 3HauumMasi Hay4yHasi mpo0JeMa JaHHOTO MCCIENOBAaHMs 3aKIOYacTCs BBISIBICHUU
YCIIOBHUI YTO MaKCHUMAaJIU3UPyeT TBOPUECKHUN IMTOTEHIMAT JOIIKOIFHUKOB, a TaKKe 00yUJaIoUIHi0 MPorpammy,
TUATIBI POAWTENBCKUX  KOMIIETEHIIHMH, YTO TIO3BOJWIO pa3padoTaTh MpOrpaMMy TICHXOJIOTHYECKOTO
BMCIIATCIIbCTBA, OPUCHTUPOBAHHYIO HAa Pa3BUTHUC KOMIIOHCHTOB TBOPYCCKOI'O IMponecca MOIIKOJBHHUKOB, U
nporpaMmMy 3QQEeKTHBHOTO POIUTENHCTBA, B PE3yNbTaTe Yero MOBHICHIICS YPOBEHb KPEATUBHOCTH JIETEH H
POIUTENBCKUX KOMITETEHITHIA.

Hayynasi HOBM3HA M OPMIHMHAJLHOCTB: 3aKJII0YAETCsl B JONMOJTHEHHHM M Pa3BUTHE TEOPETHUKO-
METOAOJIOTUYECKUX WJAEH TOCPEACTBOM pealu3alliil Ha HAIUOHAILHOM YPOBHE CPaBHHTEILHOTO
AKCIIEPUMEHTAIBHOTO HCCIIeOBaHMs TBOPUECKOTO MOTEHIIMANA JTOMTKOIEHUKOB, BKIIOYEHHBIX B Pa3IMYHbBIE
oOyuatomue nporpammel (Step by Step ¥ TpagUIMOHON); ITEMOHCTPAIUS CBSA3M MEKIY POJAUTEIBCKUMHU
KOMIIETEHIIUSIMU U KPEaTHBHOCTBIO JIOIIKOJIHHHUKOB; pa3pa0dO0TKa W BHEApPEHHE KOMIUIEKCa (POPMHUPYIOIIUX
MEpOTPHUATAH IO Pa3BUTHIO KPEATHBHOCTH JETEeH JOMIKOIHFHOTO BO3pacTa W PAa3BUTHIO POTUTENHCKAX
KOMIIETCHLIMH.

Teopernyeckass 3HAYMMOCTH HWCCICIAOBAHHUSA 3aKIIOYACTCS B TEOPETHYECKOM OOOCHOBaHUH
KOHIIETITA TBOPYECKOTO MOTEHIMAlla, TBOpPYECTBA KaK Mpolecca, NPOAYyKTa M CTPYKTYPHOTO KOMIIOHEHTa
JUYHOCTH, OCOOCHHOCTEW MPOSBICHHUS TBOPYECTBA B JIOIMIKOJIBHOM BO3pacTe, IEMOHCTPHPYSA, HYTO B
TBOPYECTBO BOBJICUEHBI HE TOJIBKO IICUXOJIOTHUECKHE (DAaKTOPBI, HO U COLIMO-BOCTIUTATEIbHBIE.

[pakTnyeckass meHHOCTH padoThbl. [lomyyeHHBIE pe3ynabTaThl MOMONHIIOT UMEIOLIMEcs NaHHBIE,
SIBIISIICH OCHOBHOM T pa3pabOTKH PyKOBOJCTBA IT0 MCTIOIB30BAHUIO UMEIOIIETOCS MOJI0KUTENBHOTO OITBITA,
KaK C TOYKH 3PEHHS TEOPETHYECKOTO OOOCHOBAaHHWSA, TaK M C MPAKTUYECKOH TOYKH 3PEHHS, TIOCPEICTBOM
pa3pabOTKH, BHEAPESHHUS U allpOOUPOBaHHS POTPAMM IICUXOJIOTHUECKONW MHTEPBEHIIMHU TS TOIIKOJIBHUKOB U
HUX POJIUTEIICH.

AnpoOupoBaHue ¥ NpUMeHeHHEe HAYYHBIX pe3yJabTaToOB. Pe3ynbTarhl HCCIIEOBaHUS OBLTH
MPEIOKEHBI K 0OCYKICHHIO U anpoOMpOBaHbl B paMKax 3aceganuii kadenpsl [Icuxonorun KITIY um. W.
Kpstara. BakHbple acriekThl OBLTM TPEACTaBICHBI W anpoOOMPOBAaHBI B paMKaxX HAI[MOHAIBHBIX U
MEXIyHApOIHBIX KoH(epeHInid. Marepualbl, MpeacTaBiIeHHbIe B paboTe, MOTYT OBITh HCIIOJIB30BaHBI JUIS
MPEeroAaBaHus YHUBEPCUTCTCKUX JUCIUIUINH, IS IUKIIOB | 1 2, a TakXKe JUTsl CIISIUaIN3alliy U MTOBBIIICHUS
KBAIM(UKANUN TIEAarorTHYeCKNX KaJIpoB JIOMIKOJIBHOM W MIIAIIICH IIKOJBHOM CHUCTEM, IICHXOJIOTOB,
paboTarmux B JaHHONW 00J1acTH.
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ADNNOTATION

Tapurin Adriana. The development of creativity in preschool children in the educational process. Phd
thesis in psychology, Chisinau, 2017

The structure of the thesis: the thesis consists of an introduction, 3 chapters, general conclusions
and recommendations, bibliography (242 titles), 7 annexes, a glossary and it is of a length of 141 pages,
including 33 figures and 18 tables. The results of the research are published in 15 scientific papers.

Keywords: creativity, creative process, creative product, creative potential, stimulation of creativity,
divergent thinking, flexibility, fluidity, originality, elaboration, creative learning, educational process,
preschool age.

Field of study: psychology, the creativity of the preschool child

The purpose of the research: is to identify the conditions for optimizing the process of capitalizing
on creative potential in preschools by highlighting the impact of the educational programs Step by Step and
the traditional one and parenting skills; Developing formative approaches to stimulate creativity and a
parenting program geared to the development of parenting skills.

As research objectives we proposed: identification of the specifics of the development of creativity
in preschool children included in different types of educational programmes; determination of the relationship
between the factors of creativity and parental competences in preschool children educated in different types
of educational programmes; development and experimental validation of the formative programme of
developing creativity in preschool children and the parental competences of their parents; determining the
effectiveness of the programmes of intervention and proposing some recommendations of developing the
preschool children’s creativity for teachers, psychologists, and parents.

The important scientific problem solved in this research is represented by new clarifications
regarding the development of creativity in preschool children by identification of the specifics of the
manifestation of creativity of children included in different types of educational programmes, by
determination of the impact of the formative programme on the development of creativity in preschool
children and the parental programme on the development of parental skills.

The scientific novelty and originality of the obtained results is materialized in the establishment and
development of the theoretical and methodological aspects regarding: the achievement, at a national level, of
the experimental comparative study of the development of the creative potential in preschool children
included in different types of educational programmes; the demonstration of the fact that parental skills are
dominant in the development of the preschool children’s creativity; the complex of the formative activities
especially organized for the development of creativity in preschool children, together with the development
of the parental skills, has been proposed and implemented.

The theoretical significance refers to the research, examination and prominence of the particularities
of the development of creativity in preschool in the educational process. Thus, the results of the
investigations enrich the theoretical basis of phychology with new knowledge regarding the specific of the
development of the creative potential in preschool children educated through both the traditional programme
and the step-by-step one, as well as of the role of the parental competences in the development of this
phenomenon.

The applicative value of the work: the results constitute the Foundation of a guide of good practices
through the development, implementation snd val8idation of psychological intervention programs for and
hteir perents and can be used in the process of developing program training for in pre-scool institutions.

Approval and implementation of the scientific results: the results of the research were discussed and
approved within the pale of the meetings of the psychology department of “lon Creanga” State Pedagogical
University. Important aspects were presented and approved at the Scientific National and International
Conferences. The materials presented in the paper have been implemented in the kindergartens in Targu Jiu,
in teaching the university courses of Phychopedagogy of creativity and Preschool Phychology, courses of
specialization and professional training of teachers in preschool education, school teachers, and psychologists
who are interested in the studied area.

29



TAPURIN ADRIANA

DEZVOLTAREA CREATIVITATII LA COPIIl DE VARSTA PRESCOLARA IN
PROCESUL EDUCATIONAL

SPECIALITATEA 511.02 - Psihologia dezvoltarii si psihologia educationala

Autoreferatul tezei de doctor in psihologie

Aprobat spre tipar: Formatul hartiei A4
Hartie A4 Tipar ofset. Tirajul 50 ex.
Coli de tipar 1.7 Comandanr. 189

Centrul Editorial-poligrafic al Universitatii Pedagogice de Stat UPS ,.,Ion Creanga”





