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ADNOTARE

Dohotaru Maia: ,,Valentele artei coregrafice in formarea orientdrilor valorice la studentii
Sfacultatilor cu profil artistic”, teza de doctor in stiinte pedagogice, Chisinau, 2019

Structura tezei: lucrarea contine introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari,
bibliografie (177 de surse), 110 pagini text de bazi, 6 anexe. In text sunt inserate 21 de tabele si 11 figuri.
Rezultatele investigatiei sunt reflectate in 9 articole stiintifice publicate in reviste stiintififce sau prezentate in
cadrul conferintelor internationale si nationale cu participare internationala.

Cuvinte-cheie: artd coregrafica, coregrafie, dans, cunoastere stiintifica, cunoastere empirica,
cunoastere artistica, sistem de valori, orientéri valorice, orientdri artistice, orientari estetice, dans scenic-popular,
dans clasic, creativitate artisticd, cautarea sensului, pasiune, sensul personalitatii.

Domeniul de cercetare: Pedagogie universitara.

Scopul cercetirii constd in fundamentarea teoreticd si metodologica a valorificarii valentelor artei
coregrafice in formarea orientdrilor valorice (estetice) la studentii facultatilor cu profil artistic, specialitatile
”Coregrafie” si ”Pedagogia dansului”.

Obiectivele cercetirii: analiza din diverse perspective a abordarilor teoretice cu privire la valori si
orientari valorice; determinarea valentelor artei coregrafice susceptibile sa formeze orientari valorice la studenti;
stabilirea fundamentelor teoretice ale formarii orientarilor valorice la studenti prin intermediul artei coregrafice;
elaborarea Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice (estetice) la studentii coregrafi si validarea
experimentald a acestui Model.

Noutatea stiintifica consistd In: fundamentarea cadrului axiologic al artei coregrafice, privitd ca
paradigma estetica si expresie a valorilor artistice din perspectiva educationald pe dimensiunea formarii/
dezvoltarii orientarilor valorice si, in special, a celor estetice la studentii coregrafi; definirea orientarilor valorice
in contextul interconexiunii acestora cu sistemul de valori, atitudini si competente din perspectiva filosofico-
estetica, psihologica, educationala si artistica; identificarea particularitatilor pedagogice de formare a orientarilor
valorice (estetice) la studenti prin arta coregrafica realizata prin integrarea cunoasterii stiintifice, cunoasterii
empirice i a cunoasterii artistice, prin integrarea procesului de formare a competentelor coregrafice/ artistice si
de formare a orientarilor valorice (estetice), a finalitatilor profesionale; elaborarea si aplicarea unui ansamblu de
principii in procesul de formare a orientarilor valorice (estetice) la studenti prin arta coregrafica, clasificarea in:
principii psihologice, principii pedagogice si principii artistice, acestea constituind pozitionari teoretice ale
formarii orientarilor valorice (estetice); fundamentarea teleologica a orientarilor valorice (estetice) in domeniul
artei coregrafice axate pe urmitoarele dimensiuni: aspiratii/ tendinte spre frumos in arta coregrafica, perceptia
estetica a artei coregrafice, orientare spre un anumit gen de artd coregrafica, crearea operelor coregrafice cu
valori estetice, valorificarea demersurilor estetice prin interpretarea artei coregrafice; conceptualizarea
Modelului pedagogic de formare a orientérilor valorice (estetice) la studentii coregrafi, axat pe interconexiunea
teoriilor sensului personalizat, cautarii sensului si a teoriei pasiunii intr-un ,,nod estetic”, pe integralizarea
teoriilor cunoasterii stiintifice, cunoasterii empirice si a cunoasterii artistice, fiind structurat in trei
compartimente: stiintifico-educational (teoretico-conceptual), orientativ-valoric si creativ. Acest model
presupune: perceptia creativa a imaginilor valorice ale artei coregrafice, crearea operelor coregrafice proprii cu
valori estetice si artistice, interpretarea creativa/ estetica a anumitor roluri din opera coregrafica.

Semnificatia teoretica a cercetirii consta in dezvoltarea teoriei educatiei prin: redefinirea conceptului
»orientare esteticd” a studentilor coregrafi; determinarea valentelor artei coregrafice susceptibile sd formeze
orientari valorice la studentii coregrafi; includerea sistemului de valori artistice/ estetice ca obiect de studiu in
unele curricula disciplinare; integrarea unor strategii educationale specifice formarii orientdrilor valorice la
studenti in procesul general de formare profesionald initiala a specialistilor in domeniul coregrafiei.

Problema stiintificd de importanti majora solutionata rezida in stabilirea si valorificarea valentelor
artei coregrafice si strategiilor educative, care ar asigura formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii
facultatilor cu profil artistic, specialitatile "Coregrafie” si ”Pedagogia dansului”, ca factori ce determina calitatea
pregatirii lor profesionale.

Valoarea aplicativi a cercetirii isi gaseste exprimare in reactualizarea curriculumului academic din
perspectiva axiologica si in aplicarea metodologiei elaborate de formare a orientdrilor valorice la studentii
coregrafi in procesul de formare profesionala a acestora.

Implementarea rezultatelor cercetarii s-a realizat prin aplicarea practicdi a Modelului pedagogic
elaborat de noi in cadrul procesului de instruire la Academia de Muzica, Teatru si Arte Plastice (AMTAP).



AHHOTALIUA
Joxorapy Maiisi «AKcuono2uueckue 603mM0HCHOCMU XOPEOZPAPUUEcKo20 UCKYCCmEa 6
dopmuposanuu YeHHOCMHBIX OPUEHMAUUIL Y CIYOCHINO08 XY00HCECMECHHBIX PAKYTbIMEMO6»,
AMccepTALMS HA COMCKAHME YUeHOIi CTenmeHH TOKTOPa neJarornyeckux Hayk, Kummnay, 2019

CTpykTypa amccepTanuu. paboTa BKIIOYAeT BBEJCHHUE, TPHU IJIaBbl, OOIIME BBIBOJBI U PEKOMEHIALUH,
oubmmorpadust (177 ucrounnkor), 110 cTpaHuIl OCHOBHOTO TeKcTa, 6 TpuiokeHuit. TekcT comepskut 21 Tabuuiry u
11 ¢uryp. PesynbTatTs! rccieioBaHus OTpaKEHBI B 9 HAYUHBIX CTAThSIX, OMTyOJIMKOBaHHBIX B HAYYHBIX XKYpHAJIaX WU
MIPEACTABICHHBIX HAa MEKIyHapOIHBIX KOH(EPEeHIMSX W HAIMOHAIBHBIX KOH(PEPEHIHAX C MEKIYHAPOIHBIM
y4acTHEM.

KnroueBble cioBa: xopeorpaduueckoe HCKYCCTBO, Xopeorpadus, TaHell, HAaydHOE IO3HAHHE MHpa,
SMIUPHUYECKOE TO3HAHUE MUPA, XYH0XKECTBEHHOE MO3HAHUE MHpPA, CUCTEMA LIEHHOCTEH, IEHHOCTHBIE OPUEHTALIUHY,
XYA0KECTBEHHBIEC OPHUECHTAIINH, HAPOJHO-CLIEHIUECKIH TaHell, KJIaCCHYeCKUIl TaHell, XyA0KeCTBEHHOE TBOPYECTBO,
TTOUCK CMBICIIA, TMYHOCTHBIN CMBICI, TACCHOHAPHOCTH.

O6nacTh uccaenoBanms: [legarorvuka Beiciiero o0pa3oBaHusI.

Ieabp MccaenoBaHMs: COCTOMT B TEOPETHYECKOM M METOJOJOTMYECKOM OOOCHOBaHMM (HOPMHPOBAHMUS
9CTETHYECKUX OPHUEHTAIMH y CTYJIEHTOB XOpeorpadMuecKoro npoduis, 1Mo CIeNUaIbHOCTH «Xopeorpadus» u
«Ilemaroruka TaHIa» MOCPEICTBOM XOPEOrpapuIecKoro NCKyCcCTBa.

3amaun Mccje0BaHUsl 3aKIIOYAIOTCS B! aHAINM3€ TEOPETHYECKHMX ITOJIXOJIOB K IpobiieMe LEeHHOCTeH U
LIEHHOCTHBIX OpPHEHTAaLUii; B aHAIN3e BO3MOXKHOCTEH XOpeorpau4ecKoro MCKyccTBa (POPMHPOBATH LIEHHOCTHBIE
OpPHEHTALlMK Yy CTYJICHTOB; YCTAHOBJICHHW TEOPETHYECKUX OCHOB (DOPMUPOBAHUS IEHHOCTHBIX OpPHEHTAIWi
CTYIICHTOB TMOCPEICTBOM XOpeorpauyeckoro MCKycCcTBa; pa3dpaboTke menarorumdeckoi Mozaenu (opMmMHpoBaHUS
LICHHOCTHBIX OPUEHTAIMi Yy CTYAEHTOB-XOpeorpadoB; SKCIEpUMEHTANbHas anpoOdaius neparormdeckoil Moaenn
(opMHpPOBaHUS ICHHOCTHBIX OPUEHTAINH Y CTYIEHTOB-X0peoTrpadoB.

HayuyHasi HOBH3HA: 00OCHOBAaHHE AKCHOJIOTHYECKON IIEHHOCTH XOppeorpauyeckoro MCKYCCTBa, Kak
9CTETHYECKOW TapajurMbl M HOCHUTENS XYHO’KECTBEHHBIX IIEHHOCTEH CIOCOOHBIX (POpMHpOBATH ICTETHYECKHE
OpHEHTALMK Yy CTYIEHTOB-XOpeorpadoB; OINpeNeICHUE TIOHATHS «UEHHOCTHbIE OpHEHTAlM» B paMKax HX
B3aMMOCBSI3M CO CHCTEMOW IIEHHOCTEH, IEHHOCTHBIX OTHOMICHUH W KOMIETEHINH, pPACCMOTPEHHBIX B (rtocodcko-
3CTETUYECKOM, TICUXOJOTMYECKOM, XYIO0’KECTBEHHOM M IEeJarorn4eckoM IUIaHe; YCTAaHOBJIECHHE MeNarormyeckKux
ocoOeHHOCTEH  (OPMHPOBAHMS  ICTETHYECKUX  OPHUEHTAllMH y  CTYIEHTOB-XOpeorpadoB  MOCPEACTBOM
XopeorpapMyeckoro MCKyCTBa Ha OCHOBE MHTETPAllMH HAYYHOTO, NPAKTHYECKOTO M XY/I0’KECTBEHHOTO MO3HAHMS
MHpa, a TAKXKE Ha OCHOBE MHTETPALMH PA3IMYHBIX BHUIOB AESITEINBHOCTH; OOOCHOBAaHHME M Pa3pabOTKa CHCTEMBI
TIPUHIIMIIOB TI0 (OPMHUPOBAHMIO ICTETUUECKUX OPUCHTAIMH Y CTYACHTOB: IICHXOJOTWYECKHX, MEeIarorHueckux U
XY/IO’)KECTBEHHBIX,  COCTABISIIOIMX  TEOPETUYECKHE OCHOBbI  (DOPMHUPOBAHHUS  OCTETHYECKUX  I[EHHOCTEH;
TEJIC0JIOTHIECKOe O0OOCHOBAaHME IIEHHOCTHBIX OPHEHTAIMH B 0OJIACTH XOpeorpa(uvecKkoro HMCKyccTBa, KOTOPBIC
XapaKTepU3yIOTCsl CICAYIOINMHI OCCOOCHHOCTSIMU: HAIPaBJICHHOCTh Ha CTETUYHOCTh, ICTETUYECKOE BOCIPHUSITHE
X0peorpapuIecKoro NCKyCTBa, HAIIPABIEHHOCTh HA OIPEICIICHHBIN KaHp XOPeoTrpa(uIecKoro NCKycCcTBa; CO3aHNE
MIPOM3BEJICHUIT XOpeorpaduueckoro MCKyccTBa, MO 3aKOHaM KpacoThl; 0OOCHOBaHME NpeIOKEHHOW Monenu
(OpMHPOBAHUS 3CTETUYECKHX OPHEHTALUH Yy CTYICHTOB, OCHOBAHHON Ha TpeX KOMIIOHEHTaX: HaydHO-
KOHIIENTYaJIbHOM, LEHHOCTHO-OPMEHTUPOBAHHOM  (TENICOJIOTHYECKOM) M TBOPYECKOM  (TIpoIecCyalbHOM).
Pa3zpaboTtannas HamMmu Mogens mpemnoiaraeT TBOPUECKOE BOCIPHUATHE XOPeorpaHuecKoro MCKYCCTBa B paMKax
3CTETHYECKOW IapajnurMbl, CO3/aHHE COOCTBEHHBIX INPOW3BENCHHH XOpeorpaHueckoro HCKyCcCTBa; TBOPUECKOE
WCIIOJIHEHUE OTIPEJIENICHHBIX POJIEH B paMKax Xopeorpaduyeckoro Mpon3BeaCHHS.

TeopeTuyeckasi 3HAYMMOCTb HCCIEA0BAHUSI 3aKITIOYACTCA B PA3BUTHH TEOPHU BOCIHUTAHHSA, @ IMCHHO:
ONpENENEeHNUE TOHATUS  («OCTETUYECKUE OPUEHTALUW», OMNpEIENICHUE AaKCHOJIOTHYECKUX  BO3MOXKHOCTEH
xopeorpauuecKoro UCKyccTBa B (JOPMUPOBAHNY [IEHHOCTHBIX OPUEHTAINH Y CTYIEHTOB-X0peorpadoB; BKIIOUECHHE
CHCTEMBI 3CTETHYECKHUX IEHHOCTEH B KYPPUKYIYM YYEOHBIX MUCHUIUIMH IO MPOQUII0, a TaKXKe HWHTErpaunus
CrenupUIECKuX CTPEeTeruil Mo (GopMUPOBAHUIO ICTETUUECKUX OPUEHTAIMH y CTYICHTOB B OOIIHMI NeIarornyecKuit
MIPOIIECC 0 MOATOTOBKE CTYAEHTOB XOpeorpagos.

Hayunasi npo6/iema Hamlenmasi paspeiieHue B MCCJeT0BAHUHU: ObUTH YCTaHOBIICHBI aKCHOJIOTUYECKHE
BO3MOXKHOCTH XOpPEOrpa(puIecKoro HMCKYycCTBa M pa3pabOTaHbl IIE€IAarOTHYecKHe MEXaHU3Mbl (POpMHUpPOBAHUS
9CTETHYECKUX OPUEHTALUH Yy CTYACHTOB-X0peorpadoB 1o crenuaisHocTu «Xopeorpadusi» u «lleparornka Tanmay,
IIpeopeIeIIOIINe KauecTBO HX IPOHECHOHANBHOM ITOITOTOBKHY .

IIpakTHyeckasi 3HAYMMOCTH HMCCIEIOBAHMSI 3aKIIOYAETCSl B MOJCPHM3ALMM KyppUKyJIyMa IO
NpoQUIBHBIM Y4eOHBIM TUCHUILIHHAM Ha OCHOBE TPEIUIOKECHHOW HaMU Ieparoruyeckoit Monenu ¢hopMupoBaHus
3CTETHYECKUX LIEHHOCTEH y CTYIEHTOB, a TAKXKE B BO3ZMOKHOCTH IPUMEHEHHSI ITPEJIOKEHHBIX CTPATETHil B paMKax
NpernoaaBaHus APYrux NpoQUIbHbIX MPJIEMETOB.

BHeapeHnue pe3yabTaTOB HCCIEIOBAHHS OCYIIECTBIUIOCH ITOCPEACTBOM MHMPAKTHYECKOTO MPUMEHCHHUS
pa3paboTaHHO nenaroruyeckoir Moyenu B pamkax Aaxemun Mysbiky, Tearpa u ITnactuaeckoro Vckyccrsa.



ANNOTATION
Dohotaru Maia ”The choreography of the choreographic art in the formation of value
orientations for the students of artistic faculties”, Thesis for degree of Doctor in Pedagogy,
Chisinau, 2019

Thesis Structure: The research includes: introduction, three chapters, conclusions and recommendations,
bibliography (177 sources), 110 pages of text, 6 annexes. The text comprises 21 tables and 11 figures. The results of
the research are reflected in 9 scientific papers published in scientific journals or presented at international conferences
and national conferences with international participation.

Keywords: choreographic art, choreography, dance, scientific knowledge, impirical knowledge, artistic
knowledge, value system, value orientations, artistic orientations, aesthetic orientations, dance-popular dance,
classical dance, artistic creativity, sense search, passion, sense of personality.

The research domain: University Pedagogy

The aim of the research consists in theoretical and methodological substantiation of the valorisation of the
choreographic art valences in the formation of aesthetic orientations for the students of the artistic faculties, the
choreographies "Choreography" and "Pedagogy of dance".

The objects of the research the analysis of the theoretical approaches with reference to values and value
orientations from various perspectives; analysis of the choreographic art valences from the perspective of forming
value orientations for students; the establishment of the theoretical foundations of forming value orientations for
students through choreographic art; elaboration of the Pedagogical Model for the formation of value orientations for
choreographers; the experimental validation of the Pedagogical Model for the formation of value orientations in the
choreographic students.

The scientific novelty consists of: substantiating the axiological framework of the choreographic art,
regarded as an aesthetic paradigm and expression of artistic values from the educational perspective on the dimension
of the formation/ development of the value orientations and, in particular, of the aesthetic aspects of the
choreographers; the definition of value orientations in the context of their interconnection with the system of values,
attitudes and competences from the philosophical-aesthetic, psychological, educational and artistic perspective. In this
sense, value orientations represent a unit of values, determined by the axiological valences of choreographic art and
which direct the educational activity of training of specialists in the field of choreography, and, conversely, the
educational activity is meant to form the value orientations, and, in the first aesthetic line, to the students of the artistic
profile; identifying the pedagogical peculiarities of forming value (aesthetic) orientations for students through
choreographic art focuses on the integration of scientific knowledge, empirical knowledge and artistic knowledge, on
integrating the process of forming the choreographic/ artistic skills and the process of forming aesthetic/ value
orientations professional and aesthetic endings; deduction and classification of a set of principles regarding the
formation of values (aesthetic) orientations for students through choreographic art: psychological principles,
pedagogical principles and artistic principles, which constitute theoretical positioning of the value (aesthetic)
orientation of choreography students; the teleological foundation of the values (aesthetic) orientations in the field of
choreographic art that is structured on the following dimensions: aspirations/ trends towards beauty in choreographic
art, aesthetic perception of choreographic art, orientation towards a certain genre of choreographic art, creation of
choreographic works with aesthetic values, aesthetic approaches through the interpretation of choreographic art; the
conceptualization of the pedagogical model for the formation of values (aesthetic) orientations for choreographers,
focused on the integration of theories: "the meaning of Eu", "the search for meaning" and "passion”, the interpretation
of the "scientific", "empirical" "And structured in three compartments: scientific-educational (theoretical-conceptual),
orientative-value and creative and three specific aspects of activity: creative perception of the values of choreographic
art, creation of own choreographic works with aesthetic and artistic values, aesthetics.

The theoretical significance consists in developing the theory of education by: redefining the concept of
"aesthetic orientation” of choreographers; determining the formative valences of the choreographic art on the
formation of value orientations for choreographers; the integration of artistic/ aesthetic values within disciplinary
curricula; the integration of educational strategies specific to the formation of value orientations for students in the
general process of initial professional training of choreographers.

The scientific problem of major importance resides in establishing and capitalizing on the choices of
choreographic art and educational strategies, which would ensure the formation of aesthetic orientations for students
of faculties with artistic profile, choreography and pedagogy of dance as factors determining the quality of their
professional trening.

The applicative value of the research: consists in updating the current academic curriculum from the
axiological point of view and applying the elaborated methodology of training the value orientations to the
choreographers in their professional training process.

Implementation of scientific results: the research was realized through the practical valorisation of the
formative approach was realized within the Academy of Music, Theater and Fine Arts (AMTAP).
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INTRODUCERE

Actualitatea si importanta cercetarii

Pe parcursul istoriei sale omenirea intotdeauna s-a condus de anumite sisteme de valori,
aducandu-i speranta rezolvarii problemelor cu care se confruntd. Lumea contemporana prin
reprezentantii sai de seama si-a formulat opinia pentru urmatoarele valori: pacea planetard si
cooperarea; echilibrul ecologic; prosperitatea economicd; interculturalitatea sau colaborarea
poliaspectuala intre toate tarile si popoarele lumii, intre etnii si popoare, institutii culturale,
stiintifice, de cult, sportive, artistice etc. lar ca principii de coexistentd pasnica si conditie a
progresului in toate domeniile s-a propus: schimbarea pozitiva si dezvoltarea; aplicarea tehnologiei
avansate, progresul social, tehnico-stiintific si intercultural etc.; libertatea si inviolabilitatea mass-
media; democratia; constiinta demografica si sanitard; constientizarea unitaii lumii i a omenirii. ..
[65, p.14].

Multitudinea si diversitatea acestor valori constituie sistemul axiologic pentru lumea
contemporand si, in primul rand, pentru educatie si instruire.

Important este de constatat ca in urma perioadelor critice sociale, economice, demografice
etc., creste interesul fata de problematica valorilor si orientarilor valorice ale personalitatii in
societate, dar si oportunitatea in constientizarea acestora.

In acest sens, educatia ca valoare umani si ca factor dominant al dezvoltirii societitii,
transmite prin institutiile sale elevilor/ studentilor sistemul de valori acceptate la etapa data si
formeaza orientarile valorice respective ale personalitatii.

De doua decenii incoace si sistemul de invatamant din Republica Moldova trece printr-o
perioada de reformare dictata de transformarile interne de ordin social, politic, economic, stiintific
etc., precum si de tendintele dezvoltarii invatamantului pe plan international: globalizarea,
europenizarea, integrarea, tehnologizarea etc.

In acest sens, contextul actual scoate in evidenta tot mai multe exemple care atesta ci pentru
mii dintre tineri nonvalorile au devenit demersuri care le ghideaza comportamentul social si
profesional.

Situatia actuald accentueaza prioritatea formarii profesionale axate pe competente si
performante prin modele culturale de gandire si relationare, educatia in acest sens fiind
,preocupatd de problemele valorii, de concilierea pluralitatii de valori” [apud 60].

Procesul constituirii sistemului de valori reflecta interdependenta valorilor promovate in
societate exprimata in realizarea lor.

Intre persoana si mediul social se instituie un raport de influentd reciproca; fiind plasat intr-



un timp si spatiu concret, omul ar trebui sa devina nu doar ,,consumator”, dar si creator de valori
[60, p.9].

Acest deziderat se refera, in primul rand, la persoanele din domeniul artelor, care prin
specificul profesiei sunt purtatori si creatori de valori.

In acest sens, arta, in general, si arta coregraficd, in special, dispun de valente
,inepuizabile” in formarea personalitatii, inclusiv a orientarii valorice a acesteia.

Majoritatea cercetatorilor afirma ca numai acea persoana poate produce valori autentice
care singura este purtatoare de valori.

Actualitatea prezentei investigatii este determinata si de existenta unor probleme la nivelul
formarii profesionale a studentilor de la facultatile cu profil artistic si, in special, cu profil
coregrafic. Printre acestea:

—  Cerintele inaintate fata de ei in procesul de instruire sunt orientate in special spre insusirea
formelor artei coregrafice si mai putin spre insusirea valorilor/ continutului acesteia.

— In structura finalititilor profesionale se atestd o semnificativd incoerentd intre valorile
artistice si valorile general umane.

— Lipsesc strategii educationale speciale orientate spre formarea cadrului valoric al
studentilor.

— In procesul de formare initiald a studentilor, valentele formative ale artei coregrafice din
perspectiva axiologica sunt insuficient valorificate.

Astfel, constatam lipsa unei abordari sistemice privind formarea orientarilor valorice la
studentii coregrafi.

Cercetarea este potentata si de renovarea sistemului de invatamant superior din Republica
Moldova, care trebuie sa joace un rol important in promovarea valorilor sociale, in formarea
cetatenilor detinatori de competente, capabili de autodezvoltare, autodeterminare, cu orientari
valorice acceptate si promovate de societate.

Prin urmare, subiectul privind formarea orientarilor valorice la studenti Se impune ca actual
si prin faptul ca cercetarile acestei probleme sunt intr-un numar redus.

Desrierea situatiei in domeniu

In literatura de specialitate problema ce vizeaza valorile si orientarea valorica a fost
studiatd din diferite perspective:

— din perspectiva filosofiei artelor valoarea este identificata cu subiectul si obiectul

cunoasterii [7; 91; 164; 92; 72; 71; 151, 8];

— din perspectiva teoriei artelor valoarea este privita ca un produs al creatiei artistice [175;

147];
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— din perspectiva educationala, aspectul axiologic a fost reflectat de pe pozitiile teleologice,

continutale si procesuale: C.Cucos [38], Gh.Bunescu [25], G.Vasileanu, T.Vianu [107-

109], VI.Paslaru [89; 65], N.Silistraru [98; 65], I.Gincu [60], V.Mandacanu, L.Cuznetov

[42; 64], P.Cerbusca, W.Allport [3]; E.Dupreel, M.Golu, A.Antonescu, E.Stanciulescu,

M.Hadirca [64; 65], Z.Gutu [122, 63], S.K. Zichrony [170-173].

Fenomenul formarii profesionale in domeniul artelor din perspectiva axiologica a fost
studiat de catre: E.Paun, VI.Paslaru [89; 65], T.Callo [27; 64; 65], A.Ghicov [59] etc. Cercetarile
mentionate, dar si starea actuala a domeniului argumenteaza actualitatea temei de cercetare si ne
permite sd identificam existenta unor contradictii: pe de o parte, contextul social este unul
inadecvat pentru orientarea valorica a tinerilor, pe de altd parte, in domeniul invatamantului
(general, superior) nu se valorifica pe deplin potentialul continutal al educatiei, inclusiv potentialul
disciplinelor artistice; pe de o parte, se declara primordialitatea valorilor umane si personale in
societate, pe de alta parte, in societate domina, in mare parte nonvalorile; pe de o parte, se dezvolta
activ tehnologii educationale eficiente, pe de altd parte, practic in cadrul procesului academic in
domeniul artelor nu se aplica strategii speciale de formare a orientarilor valorice la studenti.

In baza premiselor si contradictiilor mentionate formulim problema cercetirii: care sunt
valentele artei coregrafice si strategiile educative, care ar asigura formarea orientarilor valorice
(estetice) la studentii facultatilor cu profil artistic, specialitatile ”Coregrafie” si ”Pedagogia
dansului”, ca factori ce determina calitatea pregatirii lor profesionale.

Obiectul cercetarii: contureaza aria de implicare investigationald, si anume: procesul de
valorificare a valentelor artei coregrafice in formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii
facultatilor cu profil artistic, specialitatile "Coregrafie” si ’Pedagogia dansului” ca dimensiune a
orientarilor valorice si ca expresie a cadrului axiologic in general.

Scopul cercetirii: constd in fundamentarea teoreticd si metodologica a valorificarii
valentelor artei coregrafice in formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii facultatilor cu
profil artistic, specialitatile "Coregrafie” si ”Pedagogia dansului”.

Ipoteza generala a cercetarii:

Noi presupunem ca arta coregrafica dispune de potentialul axiologic de formare la
studentii coregrafi a orientarilor valorice/ estetice ca componentd transversala prin integrarea
strategiilor educationale specifice in procesul general de formare profesionala initiala a
specialistilor in domeniul coregrafiei.

Obiectivele generale ale cercetirii:

1. Analiza, din diverse perspective, a abordarilor teoretice cu referire la valori si orientari

valorice (estetice).
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Determinarea valentelor artei coregrafice susceptibile sa formeze orientdri valorice
(estetice) la studenti.

Stabilirea fundamentelor teoretice ale formarii orientarilor valorice (estetice) la studenti
prin intermediul artei coregrafice.

Elaborarea Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice (estetice) la studentii
coregrafi.

Validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice
(estetice) la studentii coregrafi.

Noutatea si originalitatea cercetarii:

Fundamentarea cadrului axiologic al artei coregrafice, privitd ca paradigma estetica si
expresie a valorilor artistice din perspectiva educationald pe dimensiunea formarii/
dezvoltarii orientarilor valorice, in special, a celor estetice la studentii coregrafi.

Definirea orientarilor estetice in contextul interconexiunii acestora cu sistemul de valori,
atitudini si competente din perspectiva filosofica, psihologica, educationald si artistica. In
acest sens, orientarile estetice reprezintad o unitate de valori, determinate de valentele
axiologice ale artei coregrafice, care directioneaza activitatea educationald de formare a
specialistilor in domeniul coregrafiei; activitatea educationala, la randul sau, avand
menirea de a forma orientarile estetice la studentii facultatilor cu profil artistic.
Identificarea particularitatilor pedagogice de formare a orientarilor estetice la studenti prin
arta coregrafica realizata cu ajutorul integrarii cunoasterii stiintifice, cunoasterii empirice
sl a cunoasterii artistice, prin integrarea procesului de formare a competentelor coregrafice/
artistice si a procesului de formare a orientarilor estetice, a finalitatilor profesionale.
Elaborarea si aplicarea unui ansamblu de principii in procesul de formare a orientarilor
estetice la studenti prin arta coregrafica, clasificate in: principii psihologice, principii
pedagogice si principii artistice, acestea constituind bazele teoretice ale formarii
orientdrilor estetice.

Fundamentarea teleologicd a orientarilor estetice in domeniul artei coregrafice care se
caracterizeaza prin urmatoarele particularitati: aspiragii/ tendinte spre frumos in arta
coregrafica, perceptia estetica a artei coregrafice, orientare spre un anumit gen de arta
coregrafica, crearea operelor coregrafice cu valori estetice, valorificarea demersurilor
estetice prin interpretarea artei coregrafice.

Conceptualizarea Modelului pedagogic de formare a orientarilor estetice la studentii

coregrafi, axat pe interconexiunea teoriilor ’sensului personalizat”, cautarii sensului” si a
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teoriei pasiunii”, intr-un “nod estetic”, pe integralizarea teoriilor cunoasterii stiintifice,

cunoasterii empirice si a cunoasterii artistice, structurat in trei compartimente — stiintifico-

educational (teoretico-conceptual), orientativ valoric si creativ (procesual).

Modelul elaborat vizeaza, totodata, perceptia creativd a imaginilor valorice ale artei

coregrafice, crearea operelor coregrafice proprii cu valori estetice si artistice, interpretarea

creativa/ esteticd a anumitor roluri din opera coregrafica.

Problema stiintificA de importanta majora solutionati rezida in stabilirea si
valorificarea valentelor artei coregrafice si strategiilor educative, care ar asigura formarea
orientarilor valorice (estetice) la studentii facultatilor cu profil artistic, specialitatile ”Coregrafie”
si "Pedagogia dansului”, ca factori ce determind calitatea pregatirii lor profesionale.

Semnificatia teoretici a cercetarii consta in dezvoltarea teoriei educatiei artistice prin:

e redefinirea conceptului ,,orientare estetica” a studentilor coregrafi;

e determinarea valentelor artei coregrafice de formare a orientarilor estetice la studentii
coregrafi;

e includerea sistemului de valori estetice ca obiect de studiu in unele curricula disciplinare;

e integrarea unor strategii educationale specifice formarii orientarilor estetice la studenti in
procesul de formare profesionala initiala a specialistilor in domeniul coregrafiei.

Valoarea aplicativa a cercetirii isi gaseste exprimare in reactualizarea curriculumului
academic din perspectiva axiologica si in aplicarea metodologiei elaborate de formare a
orientarilor estetice la studentii coregrafi in procesul de formare profesionala a acestora.

In cercetare au fost aplicate urmitoarele metode:

e teoretice — analiza abordarilor si fenomenelor pedagogice si artistice;
e empirice — experimentul pedagogic, chestionarea si observarea,
e interpretative — analiza cantitativa si calitativa a datelor.

Implementarea rezultatelor stiintifice: aplicarea practica a Modelului pedagogic de
formare a orientarilor valorice la studentii coregrafi in procesul de instruire la Academia de
Muzica, Teatru si Arte Plastice (AMTAP).

Aprobarea si validarea rezultatelor stiintifice este asigurata de investigatiile teoretice si
experimentale de analiza si de interpretare comparativa a rezultatelor cercetarii.

Rezultatele cercetarii au fost validate la conferinte nationale si internationale, in cadrul
Departamentului Stiinte ale Educatiei al Universitatii de Stat din Moldova, Departamentului
Coregrafie al Academiei de Muzica, Teatru si Arte Plastice si al Seminarului Stiintific de Profil

din cadrul Universitatii de Stat din Moldova.
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Sumarul compartimentelor tezei

In Introducere se fundamenteazi actualitatea temei, prin conturarea si formularea
problemei, a scopului, a obiectivelor cercetarii, a bazei conceptuale si metodologice aplicate; este
reliefata importanta teoretica si valoarea practica a investigatiei; sunt specificate tezele principale
inaintate spre sustinere; este expusa aprobarea si implementarea rezultatelor stiintifice.

In Capitolul 1 ,,Pozitiondri artistice, axiologice si pedagocice ale formdrii orientirilor
valorice (estetice) la studenti prin arta coregraficd” este analizata arta coregrafica ca purtatoare
de valori, dar si ca mijloc de formare a orientdilor valorice, in general, si a celor estetice, in Special.

Coregrafia apartine unor forme de arta spectaculoase, sintetice, spatio-temporale, care
combind in sine dansul, muzica, dramaturgia (baletul) si arta plasticd. Punctul central al acestei
sinteze este coregrafia. In opera coregrafica coexista diferite tipuri de arta, intr-o forma modificata,
acestea subordonandu-se si interrelationand cu elementul central — coregrafia [116].

De aici reiese ca ,,arta coregraficd constituie un ansamblu, un organism concret, integru,
care are formele sale specifice de manifestare si legitatile sale de existenta. Printre ele exista insa
ceva special, anume: ceea ce-i caracteristic doar coregrafiei si care, totodata, o inrudeste cu alte
forme de arta. Acest ceva special, reprezinta nu altceva decat mijloacele expresive de exprimare
proprii coregrafiei. Cu toate ca diferd de celelalte tipuri de arta, ele contribuie la crearea imaginii
coregrafice integre.” [147, p.30].

Fiind o artd spatial-temporald, dansul exista, prinde viatd doar in cadrul acestor doua
dimensiuni. De aici constatarea ca si mijloacele expresive ale artei dansului depind in mod direct
de aceasti legitate importantd, care, de altfel, defineste si specificul coregrafiei. In coregrafie, spre
deosebire de alte forme de arta, actiunea se desfasoard in timp si in spatiu, fapt ce determina
particularitatea structurii sale dramaturgice.

Asadar, in procesul de analiza a artei coregrafice din punct de vedere axiologic am stabilit
legitatile si oportunitatile estetice ale dansului, fapt relevant, la momentul actual, pentru formarea
orientarilor valorice (estetice) la studentii coregrafi, care, la randul lor, au o unica ocazie de a
exprima prin dans, prin plastica, prin miscare, prin mimica si gesturi, prin activitatile de cercetare
creativa, atdt cu caracter general, cat si particular, toatd bogatia valorilor personale, avand
posibilitatea de a-i invata si pe altii aceasta arta.

Totodata, sunt analizate pe larg diferite concepte si abordari ale notiunilor ,,valoare”,
,,orientare valoricd”, ,,orientare estetica” etc.

Efectuand o analizd comparativa a diferitelor abordari/ acceptiuni ale notiunii de valori,

putem deduce cateva aspecte privind definirea acestui termen:
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e valorile ca obiecte materiale si spirituale si trasaturile acestora,;

e valorile ca notiune aplicativa asupra caracterizarii relatiilor subiect-obiect;
e valorile ca atitudine a oamenilor fata de realitate;

e valorile ca importanta;

e valorile ca ideal si convingeri [apud 146].

Analiza abordarilor filosofice, psihologice, sociologice, pedagogice ne-a permis sa
constatam ca valoarea reprezinta o notiune complexd, multinivelara/multiaspectuald care se
atribuie existentei umane si nu are delimitari de varsta, natiune, gender etc. si care, pe de o parte,
sunt sociale, iar, pe de alta parte, sunt individuale/ personale.

De asemenea, sunt analizate abordarile pedagogice privind formarea orientarilor valorice

(estetice) la studenti prin arta coregrafica din diferite perspective:

teoria cunoasterii (cunoasterea stiintifica/ teoretica; cunoasterea empirica/experimentald;
cunoasterea artistica);

— teoria noilor educatii (educatie prin valori si pentru valori);

— teoria teleologica (atitudini ca finalitati);

— teoria educatiei (continutul si strategiile de formare a atitudinilor).

Totodata, aceste particularitati sunt reflectii ale originii si naturii valorilor, ale contextului
si continutului cultural in care aceste valori se produc si functioneaza.

In Capitolul 2 ,,Fundamente metodologice ale formdrii orientdrilor valorice (estetice) la
studenti prin arta coregrafica” se fundamenteazd conceptul de formare a orientarilor valorice
(estetice) la studenti din diferite perspective: filosofica, sociologica, psihologica si pedagogica.

Demersul filosofic privind formarea orientarilor valorice (estetice) la studenti prin arta
coregrafica se axeaza pe mai multe abordari: fenomenologica, metafizica, rationalistd, empirica
etc.

Un loc aparte este rezervat abordarii culturologice si sociologice a formarii orientarilor
valorice (estetice) la studenti prin arta coregrafica.

Totodata, accentul se pune pe abordarile psihologica si pedagogica ale acestui proces. Pe
larg sunt analizate notiunile de ,atitudine” si ,atitudine axiologicd”; se propune structura si
dimensiunile orientarilor estetice la studentii coregrafi.

Tot in acest capitol este prezentat Modelul pedagogic de formare a orientarilor valorice la
studenti prin intermediul artei coregrafice.

Modelul pedagogic de formare a orientarilor valorice la studentii coregrafi reprezinta un

construct teoretic si metodologic, care include in structura sa un sistem de orientari valorice in
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interactiune si care face parte din paradigma generala a finalitatilor privind formarea specialistilor
in domeniul coregrafiei.

Modelul pedagogic de formare a orientarilor valorice la studenti prin arta coregrafica este
fundamentat pe integrarea teoriei ,,Sensului personalizat”, teoriei ,,cautarii sensului” si a teoriei
,,pasiunii” gi pe crearea unui centru valoric/ camp semantic-emotional in cadrul caruia se realizeaza
interactiunea valorica a triadei: profesor — coregrafie — student prin participare in activitatile
comune: stiintifico-teoretice, orientativ-valorice si creativ-constructive.

Aceasta abordare accentueaza caracterul sistemic si holistic, conceptual si praxiologic,
axiologic si adaptiv al Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice la studenti prin arta
coregrafica.

in Capitolul 3 ,,Demersul experimental in formarea orientirilor estetice la studenti prin
arta coregrafica” se fundamenteaza conceptul experimentului, se prezinta rezultatele etapei de
constatare a experimentului, se descrie pe larg metodologia implementarii Modelului pedagogic
de formare a orientarilor estetice la studentii coregrafi.

Totodata, la finele experimentului formativ a fost realizata etapa de control privind nivelul
de manifestare a orientarilor estetice la studentii coregrafi.

Aceste rezultate au fost comparate cu cele obtinute la etapa de constatare si au fost
formulate concluzii privind eficienta Modelului aplicat.

Cercetarea finalizeaza cu Concluzii generale si recomandari, deduse din analiza teoretica
a problemei, dar si din analiza rezultatelor experimentale prin care se confirma solutionarea

problemei cercetarii.
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1. POZITIONARI ARTISTICE, AXIOLOGICE SI PEDAGOCICE ALE FORMARII
ORIENTARILOR VALORICE (ESTETICE) LA STUDENTI PRIN ARTA
COREGRAFICA

1.1. Arta coregrafica — purtatoare a sistemului de valori

Fiecare gen de arta dispune de un sistem propriu de caracteristici si legitati, prin prisma
carora reflectd aspecte importante ale realititii obiective. In aceastd ordine de idei, este necesar de
a mentiona ca modul deosebit de percepere artistica a lumii inconjuratoare, specific doar unui
singur gen de arta, reprezinta totalitatea mijloacelor sale de expresivitate artistica.

Dansul, ca si orice alt gen de arta, de-asemenea dispune de mijloacele sale caracteristice,
cu ajutorul carora reflectd lumea reald prin imagini artistice, accentuand astfel specificul sau,
care consta in transmiterea ideilor si sentimentelor umane prin intermediul miscarilor, gesturilor
si mimicii. ,,Limbajul dansului reprezinta limbajul emotiilor omenesti, si daca cuvantul are o
anumita semnificatie a sa, miscarea de dans capata sens, exprima ceva doar atunci cand, aflandu-
se intr-0 combinatie cu alte miscari, contribuie la dezviluirea structurii artistice a intregii opere”
[140, p.7].

Caracterul generalizator si plurivalent al limbajului coregrafic dicteaza necesitatea de a
implementa unele legi si reguli specifice de reprezentare a realitatii, prin care se urmareste
stabilirea de valori si sensuri figurate ale imaginii poetice.

Dansul reprezinta un gen al artei coregrafice, care apeleaza la miscarea si pozitia corpului
uman pentru a crea o imagine artistica.

In Dictionarul Explicativ al Limbii Roméne sunt atestate doua sensuri ale termenului
,,dans”:

1. , Ansamblu de miscari ritmice, variate ale corpului omenesc, executate in ritmul unei
melodii si avand caracter religios, de arta sau de divertisment” si
2. ,,Ansamblu de miscari artistice conventionale care constituie baza tehnica a coregrafiei, a

spectacolelor de balet” [44, p.259].

Dansul a aparut inca in vremurile stravechi, fiind o expresie a emotiilor si sentimentelor
omenesti despre o vanatoare reusitd, incheierea unor activitati de munca sau de lupta. Inigial,
dansul a avut o semnificatie magica si religioasa, constituind o parte indispensabila a ritualurilor
din acele timpuri, servind totodata si ca un mijloc specific de transmitere a anumitor valori
inerente acelei perioade, precum si a unor experiente concrete din diferite domenii de activitate.

Pe parcursul unei istorii de secole, arta dansului a acumulat o serie de tehnici, care au

permis, datoritd expresivitdfii caracteristice acestui gen de artd, sd ne transmitd o bogata

17



experienta, numeroase informatii, care constituie astizi o adevaratd valoare educationala,
insumand, totodata, si latura emotionala a artei coregrafice.

Avand caracteristicile si diferentele sale nationale, diversitatea culturii coregrafice este
totusi subordonata atat schimbarilor ritmice-temporale, cat si celor compozitional-spatiale.
Aceasta particularitate ineditd a mijloacelor expresive permite artei coregrafice, sa reflecte intr-un
mod original, viata si valorile create de omenire [147].

., Totalitatea imaginilor coregrafice expresive dicteaza legitatile proprii de reflectare a
realitatii, care se bazeaza nu atat pe o corespundere fidela intre viatd si materialul artistic, cat pe
gradul de autenticitate in ce priveste reflectarea metaforica si artistica a vietii.” [133, p.4].

In virtutea mijloacelor sale de expresivitate artistica, dansul, mai mult decat orice alt gen
de arta, se detaseaza complet de naturalism, de rutina cotidiana, de practica obisnuita de zi cu zi.
In acelasi timp, dansul este strins legat de realitate, insd aceastd legdturd nu poartd un caracter
direct, ci o caracteristica indirectd, care se realizeaza in baza legitatilor generale estetice si a
imaginilor artistice ale artei coregrafice. Limbajul dansului reprezinta un limbaj al sentimentelor
umane, si daca cuvantul are o anumita semnificatie a sa, miscarea de dans capata sens, exprima
ceva doar atunci cand, aflandu-se intr-0 combinatie cu alte miscari, contribuie la dezvaluirea
structurii artistice a intregii opere [122, p.39].

Caracterul generalizator si polivalent al miscarilor plastice coregrafice impune necesitatea
utilizarii unor reguli specifice de reflectare a realitatii, care presupun mijloace artistice de redare a
imaginilor coregrafice [122, p.39].

Influenta puternica pe care o exercita dansul asupra noastra rezida in forta lui de a exprima
virtutile umane, de a transmite intensitatea sentimentelor sufletului omenesc si de a se sustrage
de la orice lucruri marunte si intamplatoare. Imaginile coregrafice, de regula, reflecta etapele
principale, momentele-cheie ale vietii si, datoritd caracterului lor firesc si emotionant, sunt
susceptibile sa patrunda in esenta ei [133, p.4-5].

De la bun inceput, arta dansului comportd un caracter sintetic. ,,In oricare dintre
manifestarile sale, fie cd este vorba de dansurile populare sau de spectacolele in scend, ea uneste
intr-un tot miscarile plastice specifice ale dansului, muzica si costumul, situatiile conventionale de
viata. In procesul de interpretare scenica si de perceptie artistica a operei coregrafice participa si
decorul, si lumina si arta montajului.” [147, p.29.].

Coregrafia apartine unor forme de arta spectaculoase, sintetice, spatial-temporale, care
combind in sine dansul, muzica, dramaturgia (baletul) si arta plastica. Punctul central al acestei
sinteze este coregrafia. In opera coregrafica coexisti, intr-o forma modificata, diferite tipuri de

artd, subordonandu-se si interrelationand cu elementul central — coregrafia [116].
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De aici reiese ca ,,arta coregrafica constituie un ansamblu, un organism concret, integru,
care are formele sale specifice de manifestare si legitatile sale de existenta. Printre ele exista
ceva special, si anume: ceea ce este caracteristic doar coregrafiei si care, totodata, o inrudeste cu
alte forme de arta. Acest ceva special, reprezintda nu altceva decat mijloacele expresive de
exprimare proprii coregrafiei. Cu toate ca diferd de celelalte tipuri de arta, ele contribuie la crearea
imaginii coregrafice integre.” [147, p.30].

Imaginea unui dans se naste din corelatia mijloacelor expresive ale acestui dans si din
continutul sdu interior, mesajul pe care urmeaza sa-l1 transmita, ideea pe care o promoveaza si pe
care trebuie sa o justifice. Aceasta constatare este valabila pentru oricare dintre genurile operelor
coregrafice [122, p.41].

Fiind o arta spatial-temporala, dansul exista, prinde viata doar in cadrul acestor doua
dimensiuni. De aici reiese ca si mijloacele expresive ale artei dansului depind in mod direct de
aceasti legitate importanta, care, de altfel, defineste si specificul coregrafiei. In coregrafie, spre
deosebire de alte forme de arta, actiunea se desfasoara in timp si in spatiu si acest fapt determina
particularitatea structurii sale dramaturgice.

Printre mijloacele expresive ale culturii coregrafice se numara si plastica corpului uman,
aceastd particularitate a coregrafiei fiind strans legatd de prima. Cu toate cd expresivitatea
limbajului plastic este caracteristica si altor forme de artd, totusi, in coregrafie, spre deosebire de
sculpturd, de exemplu, a carei arta plastica este foarte asemanatoare, dansul e marcat de o
plasticitate dinamica, plina de viata [122, p. 41].

Mijloacele expresive ale dansului au o istorie lunga, strans legata de insasi istoria existentei
omenesti. De exemplu, gestul — acest ,,cuvant mut” destul de expresiv, a fost o forma accesibila
de comunicare pe parcursul intregii dezvoltari a societatii umane. Modificandu-se, cizelandu-se,
cu timpul, expresivitatea gestului a creat premise pentru nasterea dansului. La un moment dat,
gestul corpului uman a descoperit un aliat indispensabil — ritmul, fapt ce a constituit una dintre
cele mai mari descoperiri ale omului si o caracteristica deosebit de importanta a dansului [122,
p.41].

Cu timpul, acumularea treptata a mijloacelor expresive ale coregrafiei s-a dezvoltat in
doua directii. Una dintre aceste directii a urmarit dezvoltarea gestului — miscarea plastica a
corpului, selectand de-a lungul timpului cele mai expresive, cele mai stralucite miscari, care,
fiind placute din punct de vedere vizual, au devenit si cele mai iscusite si mai eficiente. Cea de-a
doua directie s-a preocupat de plasarea acestei miscari (pasul, ca element al dansului) in spatiu,
adica pe teren (pamant, scena etc.). Prima caracterizeaza limbajul, vocabularul dansului, a doua —

desenul, imaginea, iar impreuna, fuzionand, alcatuiesc compozitia dansului.
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Mijloacele expresive ale dansului nu au existat niciodata de sine statdtor, ci au constituit
dintotdeauna o expresie figurativa a ideii, a continutului. Toate acestea au stabilit si limitele
expresivitatii dansului, particularitate fara de care dansul n-ar fi existat. Ca forma a artei, dansul
ne transmite, prin intermediul propriului sau limbaj, bucuria si tristetea vietii, visele si amintirile
oamenilor si, trebuie sa recunoastem, ca o face cu succes [147, p.30-31].

Pentru a-si asigura vitalitatea, este absolut necesar ca dansul sa intruneasca unele
caracteristici, extrem de importante. Astfel: ,,Dansul reprezinta o forma de afirmare a omului. Arta
dansului transmite dragostea de viata. Ea exista in numele omului, il proslaveste pe om, ii glorifica
maretia si spiritul sanatos. Dragostea de viatd ramane a fi o caracteristica indispensabila notiunii
de popor. Acesta este conceptul filozofic al coregrafiei. De aici reiese si influenta estetica a
dansului, dragostea si interesul poporului pentru acest gen de artd.” [147, p.30-31].

Dansul, de rand cu alte forme ale artei, exercita un impact pozitiv atat din punct de vedere
educational, cat si emotional. Perfectiunea imaginilor de dans este determinata de continutul si
forma lor. Arta dansului dezvaluie lumea spirituald a omului si, prin cele mai bune manifestari ale
sale, el (dansul) educa intotdeauna frumosul in om, indeamna la perfectiune, educa sentimente
nobile, afirma idei umaniste [122, p.42].

Totodata, este important sa avem o idee clara si corectd despre mecanismele interne ale
artei coregrafice, care contribuie la formarea de valori atat coregrafilor, cat si celor care sunt
consumatori ai acestei arte (Spectatorii). Dupa cum afirma B.Bormanos-Bepe3osckuii, arta
coregrafici este mai putin arbitrard in comparatie cu orice alt gen de arta. In acest sens, este evident
ca orice pozitie de dans, fie si cea mai simpla, orice gest sau miscare de dans arata mai firesc,
mai natural decat o simpla fraza. Miscarea, gestul, pozitia exprima cu mult mai exact si mai concret
starea emotionala si psihologica a imaginii coregrafice [120, p.6].

Din cele expuse supra putem deduce o teza foarte importantd, conform careia miscarea
de dans este interpretata ca un exponent direct al sentimentului si al dispozitiei, iar lantul coerent
de miscari de dans — ca un discurs viu, firesc, exprimat prin semne plastice. In acest sens, dansul
este unul dintre mijloacele de comunicare si de influentare non-verbald asupra spectatorului.
Dansul conecteaza posibilitatile fizice si energia unei persoane cu valorile si aspiratiile sale
spirituale.

Psihologii in domeniul artei afirma ca dansul contribuie la interactiunea emisferelor
cerebrale, stabilind astfel o relatie reciproca intre intuitie si ratiune. Dansul, ca forma a artei, are
un puternic impact psihologic si fizic asupra spectatorului. Sentimentul de confort psihologic apare
la public in aga-numitul moment de rezonanta, atunci cand dansatorii reusesc sa realizeze o

anumita armonie intre muzica si Miscare, intre miscarile tuturor dansatorilor, ajustand propriul lor
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camp electromagnetic la cel din sala de spectacole. Anume aceastd influentd asupra omului
contribuie in cea mai mare masura la schimbarea sau dezvoltarea valorilor sale generalumane.

Un alt factor important, care de asemenea are o insemndtate deosebitd 1In activitatea
cotidiand a omului, il reprezinta ritmul dansului. Toate organele interne ale omului si procesele
sale psihice functioneaza intr-un anumit ritm. Mai mult, oamenii de stiinta sustin ca toate lucrurile
din lumea inconjuratoare sunt subordonate unui anumit ritm. Omul face parte din aceastd lume si,
prin urmare, legitatile existentei sunt obligatorii si pentru el. Acest fapt a fost constientizat inca
din cele mai vechi timpuri. Stramosii nostri dansau intotdeauna, cand doreau s se contopeasca
cu natura, sa se alimenteze cu energie de la ea. Un cunoscut adept al sofismului, Hazrat Inayat
Khan, scria ca sanatatea este o stare perfectd de ritm si tonus. Atunci cand apar probleme de
sandtate, avem nevoie de ajutorul armoniei si ritmului pentru a reveni la starea de normalitate.

Asadar, arta coregrafica, in general, si dansul, in special, reprezintd o valoare artistica in
sistemul unei anumite culturi si un mijloc eficient de formare a unor anumite valori generalumane,
avand, in acest sens, posibilitati inepuizabile ce tin atat de continut, cat si de modalitatile de
realizare (mijloace artistice).

In opinia cercetitorului american Ann Cooper Olbrigh ,.dansul, care presupune un
antrenament intens al corpului dansatorului, ne poate ajuta sa accentudm coordonarea complexa
intre experienta (lui) fizica si valoarea culturald a reprezentatiei (produsul final coregrafic), adica
intre corp si identitatea sa” [153].

Cu alte cuvinte, pentru dans, ca forma a artei, o importanta deosebita are reprezentarea
nemijlocita a imaginii. Creata de artist si de experienta sa personald subiectiva, de experienta
psihologica a corpului sdu, imaginea capata expresie prin miscarea si comportamentul acestui corp
intr-un anumit context artistic. In acelasi timp, este important si nivelul la care aceasti experienta
reuseste sa reflecte si sa exprime valorile estetice si sociale.

Arta coregrafica, datorita varietatii de forme si directii, poseda o serie de diverse
caracteristici si un bogat potential de valori pentru a putea exercita o influenta mare asupra
fiintei umane. B.1IO. Hukutu a incercat sa integreze toate formele si directiile artei coregrafice
intr-un singur sistem, care sa contina:

e paradigma esteticd (de exemplu, estetica romantismului, care std la baza baletului clasic);

e modulul lexical, adica un anumit limbaj al dansului;

e sistemul educational, realizat in institutiile scolare, modalitdtile de formare profesionalad a
interpretilor si coregrafilor;

e caracterul concret al gandirii artistice a coregrafului in ce priveste crearea de valori si opere
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de arta, utilizand mijloacele expresive ale diferitelor sisteme de dans.

Asadar, coregrafia, ca arta spatial-temporala, este un tip specific de reflectie asupra
realitatii, de redare a acesteia si de exprimare-creare a atitudinii dansatorului fata de lumea in care
traieste si fata de sine, ca subiect creator al lumii frumosului — intelectual- corporal-motorie.

Artele spatial-temporale includ genurile: dansul, teatrul, cinematografia si circul.
Deoarece dansul este 0 comunicare nonver-bala, ceea ce implica participarea atat a constiintei, cat
si a subconstientului, el se impune ca o comunicare intr-o situatie distinsa, reconfortanta, pe care
o creeaza ritmul muzicii. Valori adiacente ale dansului, precum perioada istorica si epoca, exprima
timpul desfasurarii dansului, iar indicii spatiali aratd locul/ spatiul desfasurarii dansului. Dansul
este 0 operd artistica i ca atare reprezintd un sistem de imagini artistice specifice, create prin
miscari, pantomima si schimbari ritmiCo-armonioase exacte si continue ale corpului uman [113,
p.55].

Arta coregrafica este o perpetud si efemerd miscare a corpului 1n spatiu si timp; corpul
uman nu se ,,aseaza’ in spatiu ca un obiect, ci se re-gaseste mereu intr-o situatie de constrangere,
de comunicare, de sentimente, stari si idei, care parcurg corpul intr-un flux infinit de miscari
armonioase. Dansul se afla, intr-un mod privilegiat si echidistant, intre lumea temporala si lumea
spirituala, profund ancorat in ambele. Dansul a devenit astazi una dintre artele cu cel mai mare
potential de integralizare a conditiei artistice a omului. Dansul:

- provoacd dansatorului si contemplatorului emotii, sentimente si stiri afectiv-estetice
puternice; predispune la crearea de noi si noi stari emotionale;

- invita la meditatie estetica, la cunoastere artistica;

- este prilej de distractie si amuzament.

Ca obiect-proces de cunoastere artistic-estetica, dansul exprima diferite caractere umane.
Coregrafia insa este, intai de toate, arta muzical-ritmica, care produce un ritm specific, prin care
omul armonizeaza cu ritmurile universului, cosmosului, naturii si ale spiritului. Spiritul uman
sintetizeaza ritmurile universale, generale si particulare si este exprimat de dans prin mars,
miscare lind, vesela, saltareata etc. [104, p.77].

Totodata, caracterul imagistic-expresiv al artei coregrafice este de natura dublu-unitara:
imaginile create de dans sunt constituite armonic de valoarea muzicii i de figurile create de corpul
dansatorului (inclusiv de pantomima). A vedea in dans nu doar miscari ale corpului, ci si imagini
artistice este conditia de baza a receptorului de arta, care simte-intelege-interpreteaza opera de
arta ca imagine artistica creata de om i care creeaza o alta existentd, una umana prin definitie
(metafizica). Dansul raspunde acestui principiu constitutiv al artei: este o imagine artistica, deci

este un gen de arta [81, p.22].
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Prin muzica si migcari executate in tactul si in spiritul muzicii, dansul reda, exprima si
sugereaza emotii, sentimente, stari afective, idei, ganduri; el poate povesti un continut din viata
omului. Dansul are doi autori: compozitorul si coregraful; fiecare dinte ei a investit in imaginile
muzicii-dansului un mesaj emotiv-ideinic propriu, care insa coreleaza cu al celuilalt autor. Se
poate afirma cd dansul redd continutul imagistic al muzicii, dar re-creat de dansator prin miscari
si plasticitate corporald. Insd, dansul poate promova si un mesaj propriu, muzica servindu-i doar
ca una dintre cele doua forme artistice.

Limbajul artei coregrafice, prin intermediul caruia se redd demersul artistic si se creeaza
opera coregrafica, se constituie din elemente specifice dansului: miscare, gest, mimica
(pantomimad). Limbajul artei coregrafice se exprima prin elementele coregrafice analizate in
contextul operei/ creatiei ca intreg, prin specificul stilistic al limbajului coregrafic (clasic,
contemporan, modern), prin elemente de exersare a comunicarii eficiente in contextul elementelor
coregrafice (anticiparea miscarilor, sincronizarea pasilor). Fiecare gen de dans (clasic,
contemporan, modern) isi are limbajul sau specific [24].

in conformitate cu aceste teze, se disting urmatoarele sisteme de dans: dansul clasic, dansul
popular, dansul de jazz (jazz dance), dansul modern, dansul postmodern si dansul contemporan
(contemporary dance) — un termen care desemneaza libertatea in combinarea acestor sisteme si
care reflectd Tn mod diferit realitatea in forma artistica si scenica a lucrarii coregrafice, folosind un
limbaj expresiv original si bazandu-se pe propriile orientari valorice si estetice.

Cele mai semnificative pentru cercetarea noastra sunt dansul scenic-popular si dansul
valentelor estetice de a influenta pozitiv formarea orientarilor valorice atat la viitorii coregrafi si
interpreti, cat si la spectatori. In acest sens, vom incerca si evidentiem semnificatia generala a
acestor sisteme de dans din punctul de vedere al paradigmei valorice.

Dansul clasic reprezintd un fenomen artistic absolut independent, care respectd anumite
legitati estetice si genereaza anumite valori artistice si estetice, astfel influentand direct constiinta
publicului. Anume asa valori generalumane ca dragostea, bunatatea, dreptatea, libertatea constituie
baza baletelor clasice.

Dansul scenic-popular s-a dezvoltat in baza dansului folcloric, care reflecta caracterul si
temperamentul poporului in sanul caruia a aparut. Trebuie sa remarcam ca dansul scenic-popular
formeaza atitudini valorice fata de istoria, traditiile, psihologia si cultura acestui popor. Rezulta
ca un coregraf modern ar trebui sa simta estetica contextului national, s cunoascd materialul/
esenta dansului popular in stransa legatura cu istoria acestui popor si sa-l reproduca in forma

scenicd, {indnd cont nemijlocit de perioada istorica concreta, de ideea principalad si de valoarea
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dansului, atat pentru spectatori, cat si pentru dansatori [52].

Reiesind din faptul ca demersul cercetarii noastre cu referire la procesul de formare a
orientarilor valorice/ estetice la studentii coregrafi se va axa preponderent pe dansul scenic-
popular, apare necesitatea de a caracteriza acest gen de arta coregrafica din perspectiva axiologica.

Dansul folcloric reflecta specificul vietii multiseculare a unui popor, caracteristicile sale
specifice, originale, care s-au stabilit de-a lungul istoriei. Fiecare noud epoca, noile conditii
politice, economice si religioase s-au reflectat intotdeauna in formele de constiinta sociala, inclusiv
in arta populara. Dansul folcloric, pe langa valoarea estetica pe care o poarta, reprezinta totodata
un adevarat monument al istoriei si culturii poporului in sanul caruia a aparut.

Din moment ce dansul este o arta spatial-temporala, limbajul dansului continua sa evolueze
si sa se schimbe in conformitate cu valorile generalumane si traditiile nationale, cu atitudinea de
respect fata de istoria si cultura poporului sau.

Una dintre particularitatile dansului scenic-popular consta in faptul ca coregraful/ regizorul
are dreptul sa modifice sursa initiala. Dar, 1n acest caz lucrarea lui nu trebuie sa fie mai prejos ca
valoare decat sursa originald, ci, din contra, ea trebuie sa fie inovatoare, iar ideea si imaginea
centrald — evidentiata cu mult mai clar si mai expresiv. ,,In procesul de creare a dansului, este
important sa fie angajate toate componentele acestuia: miscarea si desenul, adica plastica
coregrafica expresiva, muzica, costumul, culoarea. In acelasi timp, mentionam ca toate aceste
mijloace expresive ale dansului nu functioneaza de sine statator, ci doar fuzionand ele creeaza
imaginea artistica si estetica a mesajului” [149, p.74].

Prin dans se dezvaluie mentalitatea poporului, in special cultura, traditiile sale, fapt ce nu
poate nu sd influenteze orientarile valorice ale oamenilor.

In acest sens, in calitate de exemplu vom analiza unul dintre dansurile scenice-populare
,,Calusarii”.

,, Calugarii” reprezinta un dans dacic, un dans solstitial solar, cu implicatii rituale ludice,
razboinice si catharsice. In acest dans, barbatii purtau toiege-mastoide care semnificau razele
soarelui, toiege transformate mai tirziu in mastoide de cai solari. In sec.V i.e.n., Xenofon, in
lucrarea sa ,,Anabasis”, descrie ,,Colavrimos” ca un dans trac, razboinic [56, p.37].

Cercetatorii de la Universitatea din Brasov (E.Poenaru, C.Samoila, S.Bobancu) au formulat
0 interesanta ipoteza asupra relatiei dintre regulile Jocului Calusarului si structura sanctuarelor de
la Sarmizegetusa si, indeosebi, relatia cu invataturile pe care Deceneu, dupa lordanes, le-ar fi
transmis dacilor: ,,Dansul célusarilor, despre care toti autorii sustin ca mai pastreaza pana azi
elemente care provin dintr-un stravechi ritual, cum sunt: legamantul cetei pentru perioada jocului,

conditia de puritate a membrilor cetei, autoritatea vatafului, conditia secretului, vietuirea in comun
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a membrilor cetei in aceasta perioada de timp, batul care aminteste de toiagul ca semn distinctiv
al puterii invatatilor preoti, caracterul cu totul aparte al coregrafiei acestui dans, derularea lui sub
semnul unei unitati organice totale, caracterul salturilor care vor sa sugereze desprinderea de
pamant a interpretilor sau unele ritmuri care ating paroxismul, reprezinta o reflectare populara a
practicilor ritualice legate de sistemul calendaristic dac” [95].

,Zestrea spirituala a poporului roman, dupa cum sustine Petre Brancusi, releva, prin
multitudinea creatiilor sale muzical-coregrafice, gestul estetic rafinat al locuitorilor acestor
meleaguri, dar si profunzimea ratiunii lor, inventivitatea si originalitatea comorilor create in timp
prin truda mintii lor” [58].

De mentionat ca cele mai reprezentative dansuri ale poporului roman/ moldovean sunt
,.,Hora moldoveneasca”, ,,Batuta” etc.

Asadar, in procesul de analiza a artei coregrafice din punct de vedere axiologic, am stabilit
legitatile si oportunitatile estetice ale dansului, fapt relevant, la momentul actual, pentru formarea
orientarilor valorice (estetice) la studentii-coregrafi, care, la randul lor, au unica ocazie de a
exprima prin dans, prin plastica, prin miscare, prin mimica si gesturi, prin activitatile de cercetare
Creativa, atat cu caracter general, cat si particular, toata bogatia valorilor personale avand totodata
si posibilitatea de a-i invata si pe altii aceasta arta [52].

Indiscutabil, pentru un viitor coregraf cea mai importantad calitate profesionald este
creativitatea. Imaginatia creativa si gandirea asociativa contribuie la crearea de imagini artistice —
cea mai importantd unitate semantica valabild pentru oricare gen al creatiei artistice. Imaginea
artistica este susceptibila sa transmita plenar toata gama de trairi si experiente: starea de spirit,
emotia, sentimentele, pasiunea, adica acele calitati, prin intermediul carora se manifesta atitudinile
valorice.

Imaginea coregrafica este una complexa. Ea reprezinta cadrul naturii, al actiunilor ritualice,
al articolelor de uz casnic si pe omul insusi — faptele, gandurile si starea sa de spirit. Simbolurile
artistice, plasmuite de gandirea creativa a coregrafului, se materializeaza Intr-o opera de arta, adica
capata caracteristicile specifice unei imagini artistice. Prin intermediul acestor imagini se dezvolta
actiunea coregraficd, se contureazd mesajul general de natura artistica si emotionala, avand o
anumitd valoare estetica/ artistica. Forma graficd a dansului (desenul scenic) ia nastere, mai intai,
logic, in constiinta coregrafului, rezultand din suma unor asociatii si valori, si reprezinta solutia
corecta a sarcinii stabilite anterior [140, p.311].

,Dansul este o simbioza de sentimente, gandire, emotie, actiune, cu participarea
nemijlocitd a imaginatiei. Miscarea orientatd a dansului devine a doua naturd a interpretului.

Intentia este ceea ce interpretul trebuie sa execute, iar coregraful — sa exprime cat mai clar, cu
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scopul de a obtine exact caracteristicile necesare pentru a crea o compozitie coregrafica.” [165,
p.55].

Intentia si metodele de implementare a acesteia sunt intotdeauna determinate de nivelul
valorilor morale si al imaginatiei artistice. In acest sens, viitorii coregrafi au nevoie de reflectie
interioara si de experiente ca stimulente pentru creativitate. Aceste stimulente pot actiona ca surse
de inspiratie in procesul creativ.

Jean-Georges Noverre, fondatorul teoriei dansului sublinia urmatoarele: ,In cazul in care
maestrul de balet nu este capabil sa traiasca sentimente puternice, el nu va fi capabil nici sa le
exprime — gesturile sale vor fi reci, fata lipsita de expresie, iar pozitiile corporale lipsite de
pasiunea adevarata“ [141, p.375].

In acelasi timp, un rol la fel de important joacd si orientarile sale axiologice, gusturile
estetice si capacitatea sa de a gandi in imagini coregrafice de valoare.

Asadar, valentele artei coregrafice sunt determinate de valorile estetice care reprezinta o
varietate de atitudini fata de arta coregrafica, de perceptia frumosului in arta coregrafica, dar si de
crearea operelor coregrafice in conformitate cu legitatile frumosului.

Analiza literaturii de specialitate si a experientei acumulate ne sugereaza clar ca exista o
legatura directa intre talentul coregrafului si orientarile sale artistice/ estetice, cu atat mai mult ca

insasi arta coregrafica, prin esenta ei, creeaza premise pentru realizarea acestor legaturi.

1.2. Axiologia — cadru de referinta in formarea orientirilor valorice la studenti prin

arta coregrafica

Problema valorilor a fost si este una dintre cele mai dezbatute si abordate de diferite stiinte:
filosofie, culturologie, sociologie, psihologie, pedagogie etc.

Abordarea filosofica a genezei valorilor a aparut in secolul IX, avand denumirea de
»axiologie” (grec.: axia — valoare, logos — invatare), iar primele studii cu referire la valorile
general umane erau realizate de catre ganditorii din Epoca Renasterii.

Notiunea ,,valoare” are un caracter polisemantic. Filosoful rus H.A. bepases defineste
,valoarea” ca ,,esenfa” si in acelasi timp ca conditie a existentei depline a obiectului [118].

Un alt punct de vedere apartine lui M.Dewey, R.Perry si H.Spencer, care percep valoarea
ca niste fapte reale, care au ca sursa interpretari biopsihogene ale nevoilor omului: ,,orice obiect
devine o valoare atunci, cand oricare interes, care si-ar fi el, se extinde asupra lui” [163].

De regula, majoritatea cercetdtorilor disting si studiaza notiunea de ,,valoare” din
perspectiva dihotomica a binelui si a raului, a adevarului si nedreptitii, a frumosului si uratului,

... sl explicd aceasta notiune ca un scop generalizator si ca mijloc de atingere a acestuia, avand 1n
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acelasi timp functia unei ,,norme” fundamentale.

Psihologii A.Langle si A.H. JIeouTheB caracterizeaza valorile ca atitudinea omului fata de
sine, fatd de viata proprie, datorita careia valorile pot afecta puternic interiorul acestuia [136]; cu
alte cuvinte, valorile se formeaza in contextul unei culturi si devin importante pentru om, cand
obtin un sens pentru el [134].

Toti autorii preocupati de definirea valorilor acorda acestora si o dimensiune pedagogica:
valorile sunt create prin cunoastere, iar cunoasterea este educatia prin definire [65, p.9]. In acest
context, C.Cucos defineste valorile ca elemente ale educatieci morale, ca elemente ale culturii
interioare a personalitatii, care se manifesta prin calitati personale si determina atitudinea acesteia
fata de societate, natura si fata de sine insasi [38].

Pe parcursul sau istoric conceptul ,valoare” a capatat mai multe abordari din partea
diferitelor curente si scoli stiintifice.

Analiza abordarilor filosofice, psihologice, sociologice, pedagogice cu privire la cadrul
valoric ne-a permis sa constatam ca valoarea reprezinta o notiune complexa, multinivelara/
multiaspectuala care se atribuie existentei umane si nu are delimitari de varsta, natiune, gender etc.
Pe de o parte, valorile sunt sociale, iar, pe de alta parte, sunt individuale/ personale.

J.A. JleontheB considera ca formele de existenta si manifestare a valorilor sunt in
permanenta interconexiune si constituie sistemul de valori care ghideaza comportamentul omului
in societate [136]. Cu alte cuvinte, omul traieste in cadrul acestui sistem de valori. Avand o
configuratie distinctd, acest sisitem de valori, se caracterizeaza prin urmatoarele trasaturi:
autonomie, stabilitate, obiectivitate.

In opinia 1.Gincu, functionalitatea sistemului axiologic presupune continuitatea tipurilor
de valori si discontinuitatea conyinuturilor lor, in sensul perenitatii unei clase de valori si al
ritmului de miscare, constituire si functionalitate a fiecarei valori. Fiecare epoca dispune de un
potential uman care faciliteaza o anumita dezvoltare culturald, dar care nu este lineara sau automata
[60, p.21].

In conceptia cercetitoarei T.Callo, caracteristicile fundamentale ale conceptului de valoare
sunt generalitatea si centralitatea in universul simbolic al societatii si in structura personalitatii
[28].

Unii autori considera ca deoarece valorile nu pot fi direct observate aceasta reprezinta
caracteristica cea mai semnificativa a valorilor, dar si principalul obstacol in studiul acestora.
Caracterul incomensurabil al valorilor presupune doar o cunoastere preponderent calitativa a
acestora, de recunoastere a tipului de valoare care se raporteaza la o anumita realitate. Valorile nu

pot fi reduse la indicatori cantitativi, ci doar la unele aspecte ale gradului de conformare la un cod
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— etalon al valorii respective. A doua trasatura acceptatd este constituirea lor in conceptii despre
dezirabil, ceea ce presupune o preferinta inconstientd, dar rationald, transpusa in comportament
[60, p.22].

In conceptia autorilor A.Biron, M.Moraru, V.Pavelcu si P.Popescu-Neveanu, notiunea de
valoare este consideratd o nsusire, un criteriu, o reprezentare, un produs, in fond ca obiectivare a
esentei umane [88; 87; 93].

Mc Lauglin sustine ca valorile nu sunt direct observabile, contin elemente cognitive,
afective si conative, nu opereaza independent de individ si de campul social, se refera la
standardele dezirabilului, sunt organizate ierarhic in sistemul personalitatii si relevante pentru
comportamentul real.

Unii autori, precum R.Doron si F.Parot, considera ca exista cel putin trei sensuri diferite
ale notiunii fundamentale de valoare pe care o raporteaza la: motivatie — valoarea este apropiata
de valenta si trimite la tot ce cauta sau evita un anumit individ; procesele sociale si organizationale
— valoarea este echivalenta cu utilitatea sociald; ideologie — o valoare este apropiata de un scop si
conduce la accentuarea semnificatiei praxisului sau practicilor sociale [53].

Sistemul orientarilor valorice determina partea consistenta a directionarii personalitatii si
alcatuieste baza relatiilor ei cu: lumea inconjuratoare, al{i oameni, sinele; acesta este baza
conceptiei despre lume si miezul motivatiei vietii active, baza conceptiei despre viata si a
,filosofiei vietii” [145].

C.Kluckhohn defineste valoarea ca o conceptie, explicita sau implicita, distinctiva pentru
un individ sau caracteristica pentru un grup, cu privire la accea ce este dezirabil si influenteaza
selectia modurilor, mijloacelor si scopurilor disponibile ale actiunii; orientarea spre valoare este o
conceptie organizata si generalizatd, care influenteaza comportamentul cu privire la naturd, la locul
omului in ea, la relatiile omului cu ceilalti si cu privire la ceea ce este dezirabil si indezirabil in
raport cu mediul si in relatiile interumane.

Valorile servesc drept criteriu selectiv al actiunilor. Pe de o parte, valorile suscita judecati,
preferinte si alegeri; pe de alta parte, valorile constituie principii in baza carora se iau decizii de
comportament. Indivizii, intr-adevar, prefera unele lucruri altora; selecteazd din scara
persoane.

G.Allport, P.Vernon si G.Lindzey pun accent pe scopuri si identifica sase tipuri de valori:
teoretica, pracrtica, estetica, sociald, legatura de putere, religioasd. La randul sau, S.Schwartz
inventariaza zece tipuri de valori, formulate explicit in tipuri de scopuri: puterea, realizarea,

placerea, cautarea de senzatii, autodeterminarea, universalismul, bunatatea, pastrarea traditiilor,
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conformismul si securitatea [3].

Valoarea este considerata drept un produs axiologic al constiintei umane, care determina
calitati ce se atribuie entitatilor sau stari existentiale, fiind conditionat de preferinte, dorinte,
intentii; valoarea este un atribut situational, relational ce ia nastere ca urmare a orientarii omului
intr-0 ordine transcendenta.

,,Valoarea nu este data de existenta antica a unui obiect, ci de un raport efectiv ce se instituie
intre o constiintd valorizatoare (un subiect uman) si obiectul ca atare, ce candideaza la statutul de
valoare” [40, p.11].

N.Sillamy defineste notiunea de valoare ca interes manifestat fata de un obiect; stima
aratatd unei persoane. Notiunea de valoare este esentialmente subectiva, variind in functie de
individ si de situatie si fiind legata de satisfacerea trebuintelor. Un obiect nu are valoare decat in
masura in care este dezirabil. Se disting diverse valori: biologice, economice, morale, religioase,
estetice etc; or, numai prin afectivitate si intersubiectivitate fiinta umana ia realmente cunostinga
de lumea valorilor concrete. Valoarea unei persoane este fluida, labila, pusa mereu sub semnul
intrebarii; individul care cauta sa se defineascd nu o poate face decat prin a se raporta la grupul
social din care face parte; el se percepe ca avand valoare doar in masura in care este purtator al
valorilor pe care i le recunoaste grupul [99].

A.Karnmos si JI. Kapnymmna definesc notiunea de valoare drept atitudine a subiectului fata
de diverse fapte, evenimente din viata, recunoscandu-le ca fiind importante in viata lui. Autorii
analizeaza urmatoarele valori si sfere ale vietii in care acestea isi gasesc exprimare: dezvoltarea
sinelui; satisfactia spirituala; creativitatea; contactele sociale; prestigiul personal; situatia materiala
inalta; aptitudinile; nivelul personal de individualitate; sfera vietii profesionale; sfera studii,
invatamant; sfera vietii familiale; sfera vietii sociale; sfera distractii; sfera activitatii fizice [132].

Valorile personale prezinta una dintre cele mai importante subsisteme ce redau bogatia de
continut a personalitatii [126; 135; 139]. Pornind de la clasificarea propusa de catre J[.JIeonTbeB
cu referire la natura psihologica a valorilor individuale, JI. Kapnymmuna si A.Kanmos considera ca
valorile personale au o dubla esenta. Pe de o parte, acestea presupun ca relatia dintre subiect (ca
purtator de valori) si obiect (ca valoare) are functia de directionare si structurare, iar, pe de alta
parte, este situata in acelasi rand cu trebuintele si motivele subiectului, prezentind ca atare
invatamantul valoric, care manifesta putere de stimulare, adica are functia de orientare si motivare
[132].

b.JTomog indica faptul ca in procesul vietii in societate la fiecare individ se formeaza cel
mai complicat sistem subiectiv-personal de relatii care este unul multidimensional, multinivelar si

dinamic, adica sistemul valoric este ierarhic si Schimbator. Totodata, ca rezultat al schimbarii
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conditiilor sociale ale vietii ,,se schimba nu atat insesi valorile in totalitate, cat structura acestora,
corelatia dintre ele si importanta lor” [apud 105].

Societatea, prin diferitele ei paliere de generalitate, ofera si induce individului atitudini,
valori, idealuri. Asa cum la nastere copilul gaseste o anume tehnologie, o anumita structura sociala
sl anumite cunostinte, tot asa el gaseste un anumit sistem de valori si atitudini, un univers axiologic.
Umanizarea si socializarea copilului, cristalizarea si maturizarea etajelor superioare ale
personalitatii tanarului Tnseamna in primul rand interiorizarea valorilor promovate de contextul
sociocultural in care traieste [68].

Valorile apar ca elemente ale universului simbolic al realitatii si au ca suport direct nivelul
informational al sociologului si, in primul rand, comunicarea directd interumana prin limbaj.
Valorile se nasc si functioneaza in colectivitati socioculturale, iar purtatorii lor materiali sunt
indivizii concreti si institutiile respectivelor comunitati [68; 76].

J.Smith si S.Schwartz [apud 67] desprind cinci aspecte mai importante ale valorilor:
valorile sunt idei, dar nu unele reci, ci infuzate de simtiri; ele se refera la scopuri dezirabile si la
moduri de conduite prin care se promoveaza respectivele scopuri; valorile transcend actiuni si
situatii specifice; servesc drept standarde de selectie si evaluare a comportamentelor persoanelor
si evenimentelor; ele se ordoneaza atat la nivel societal, cat si individual, dupa importanta uneia
fata de alta, formand sisteme de valori.

O altd caracteristica fundamentala a valorii, $i anume — acea sociald, gasim la mai multi
autori: G.Hofstede, R.Inglehart, Sh.Schwartz, R.Boudon, P.Ilut, P.Andrei.

In privinta dinamicii valorilor sociale contemporane, P.Ilut identificd trei idei
semnificative:

1. Intre sistemul valoric al unei societati si celelalte componente subzisti un circuit cauzal.

Astfel, valorile postmaterialiste apar doar la un nivel de sigurantd economica (Inglehart,

1999), iar practicarea lor are efecte pozitive in planul dezvoltarii economice.

2. In cazul valorilor considerate principii generale despre dezirabil, schimbirile lor nu
inseamnd inovatii axiologice, ci restructurdri In importanta acordata lor.

3. In ciuda diversitatii sistemelor de valori, transformarea lor la scara sociald nu se face
aleatoriu.

P.llut presupune existenta unui metacod axiologic, deoarece are loc situarea individului in
sisteme de valori cu grade diferite de generalitate. Socializarea nu este lineara, se produc mutatii
axiologice si aceasta Tnseamna o ambivalenta axiologica: fuzionarea traditionalului cu modernul,

dar si o confuzie si stare de contradictie [68, p.65].
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Asadar, substanta valorii este indispensabil legatd de fiinta umana, de modul in care este
inteleasa esenta acesteia.

Aceasta abordare se axeaza pe conceptul filosofic, potrivit caruia fiinfa umana exista
concomitent in lumea fizicului §i in lumea metafizicului, adicd a materiei si a spiritului, a
sensibilului si a suprasensibilului, care sunt guvernate de principii specifice, respectiv: materia,
fizicul — de determinanti, iar spiritul, metafizicul — de autoreflexii [65, p.6].

Diferite abordari ale valorilor, dar si dimensiuni ontologice ale valorii au preluat mai multe
clasificari ale valorilor in functie de anumite perspective si criterii.

In orice actiune pedagogicid de constructie sau reconstructie umani, aplicarea valorilor
include doui variabile importante. In gindirea contemporana acestea sunt identificate si definite
pentru prima data de catre Petre Andrei ca: proces de cunoastere a valorilor si proces de punere
a valorii in valoare; adicd de interiorizare si valorificare a lor. Prin aceste doud procese, realitatea
si valoarea se unesc. Primul proces explica valoarea (geneza, structura si tipurile de valori), ceea
ce pentru actiunea educativd inseamnd un proces logic de intemeiere a valorii si de cunoastere a
ei, prin imprejurdrile vietii, prin experienta personald, prin instruirea scolara sistematica, prin
autoinstruire optionala. A/ doilea proces este unul practic de interiorizare, actualizare si apreciere
a valorilor in societate si in viata individuala a omului [apud 42, p.14].

Dupa parerea lui M.Rokeach, menirea valorilor umane rezida in asigurarea unui ansamblu
de standarde pentru a directiona eforturile noastre spre satisfacerea necesitatilor si, pe cat posibil,
spre a ne amplifica autoestimarea, adica spre a ne face propria imagine perceputa de noi si de altii
corespunzatoare definitiilor originale, sub aspect social si institutional, date moralitatii si
competentei. Autorul defineste valoarea ca fiind o convingere de durata similara cu un anumit mod
de comportament sau scop al existentei. Asemanator oricarui alt tip de convingere, valoarea are
trei componente: cognitiva, afectiva si comportamentala [167].

Valorile nu existd in sine, in mod independent. Orice valoare determina alte valori, la
randul sau fiind determinata de alte valori. M.Rokeach noteaza ca aceste legaturi de dependenta
nu sunt intamplatoare. Oamenii sunt fiinte consistente, ceea ce presupune existenta unei minimale
armonii intre valorile pe care le are fiecare individ. Valorile nu exista niciodata disparat, ci sunt
integrate in sisteme de valori. Aici relatiile dintre ele sunt organizate consistent, alcatuind un mod
latent de orientare a indivizilor in toate actiunile pe care le intreprind, ca efect al unor pattern-uri
stabile, de durata, prin care fiecare individ isi structureaza credintele cu privire la scopurile
existentei si la modurile considerate dezirabile de atingere a acestora. Ca si Kluckhohn, Rokeach
imagineaza o organizare ierarhicad a valorilor, cu valori centrale ce devin prioritate. Sistemul

valoric este relativ stabil, insd el se poate schimba prin modificarea ierarhiilor valorice, prin
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schimbarea prioritatilor valorilor [84, p.30-31].

Multitudinea definitiilor si clasificarilor valorilor este o caracteristica generald implicita a
acestora: capacitatea de a reprezenta in totalitatea si in integralitatea sa Fiinta umana. In acest sens,
cultura inglobeaza/se identifica cu valorile create de omenire. De asemenea, dificultatea de a defini
valorile deriva din caracterul lor interdisciplinar: nu exista valori pure — economice, estetice etc.,
fiecare tip reprezentand si domenii contingente ale activitatii si spiritului uman.

Drept caracteristici definitorii ale valorilor se disting:

— caracterul deziderabil al valorilor: valorile exista/ se produc ca dorinta, ca si calitate
proiectata si doritd, deci ca proiectie a viitorului Fiintei umane asupra prezentului acesteia;

— raportarea exclusiva la om: omul este cel care crecaza valorile, raportandu-le la anumite
lucruri, fenomene, evenimente, idei etc imprimandu-le astfel calitatea de valoare, de ex:
atitudinea omului fata de natura, fata de operele literare;

— multitudinea §i varietatea nedefinita si nelimitata a valorilor, asociate cu multitudinea si
varietatea nedefinita si nelimitata a indivizilor umani, a universului uman,

— caracterul stabil al valorilor, ca manifestare a principiului stabilitatii si continuitatii lumii
si a omului in lume;

— apropierea (asimilarea, insusirea) valorilor determind esential calitatea individului:
individul se identifica cu propria-i calitate, adica cu propriile valori, inclusiv cu capacitatea
de a-si apropria valori, de a se constitui ca fiinta desavarsita - valoarea suprema a fiintei
umane [65, p.9].

Valoarea nu este un dat, ci un act, in experienta valorii intervin atat dorintele, simtamintele,
vointa, cat si cunoasterea. Ea constituie un raport dintre un obiect (bun material, creatie spirituala,
principiu, comportament) si un subiect care apreciaza obiectul respectiv, este o relatie de apreciere,
semnificad acea relatie sociala dintre subiect si obiect, in care se exprima pretuirea acordata de o
persoana sau colectivitate unor obiecte sau fapte, materiale sau spirituale, in virtutea capacitatii
acestora de a satisface trebuinte, aspiratii umane, istoriceste conditionate de practica sociala, de a
contribui la progresul omului si al societatii [175].

Valorile sunt criterii evaluative si standarde de judecata pentru a putea pretui lucrurile,
ideile, sentimentele in raport cu calitatea acestora de a fi sau nu dezirabile, de a reprezenta ceea ce
este frumos, just, adevirat, demn etc.; ele se refera numai la ceea ce este semnificativ pentru sensul
vietii omului. Cu mici diferente de nuanta, categoria de valoare este definita si astazi drept:

a) element al unui sistem simbolic  care serveste drept criteriu pentru alegerea intre
alternativele de orientare deschise intr-o situatic data (T.Parsons);

b) notiunea de valoare implica o luare de pozitie din partea grupurilor sociale sau indivizilor
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d)

f)

in raport cu categoriile de bine si rau, de just si ingust, de frumos si urat, de agreabil si
dezagreabil, de util si daunator etc. (M.Duverger). Exista si fenomene neutre din punct de
vedere axiologic, dar in general colectivitatile si grupurile umane valorizeaza intr-un fel
sau altul (pozitiv sau negativ) fenomenele culturale si sociale;

sursa fundamentald a motivatiei, a activitatii umane, reprezentand scopuri sau principii in
termenii carora sunt revendicate ca fiind dezirabile anumite norme specifice (G.Lundberg,
N.Larsen, R.William);

un principiu de comportament fata de care membrii unui grup resimt o obligatie emotional
pozitiva si  ofera un standard pentru judecarea unor acte si scopuri specifice (G.Thedorsen,
A.Theodorsen);

capacitatea unui obiect (idee, lucru sau alta persoana) de a satisface o dorinta, o nevoie sau
aspiratie umana, apreciata in functie de interesul pe care il prezinta obiectul respectiv
(Al.Birou);

conceptii colectiviste despre ceea ce este considerat bun, dezirabil si corect sau rau,
indizerabil si incorect intr-o cultura (R.T. Scaefer, R.P. Lamm) — definitie data de
sociologii americani prin recurs la tabla de valori americane de baza consemnatd de
R.Williams: realizarea, eficienta, confortul material, nagionalismul, egalitatea, suprematia
stiintei si a ratiunii.

In acest context B.Voicu precizeazi ca:

nucleul valorii il constituie semnificatia prin care omul instituie si largeste campul
axiologic, descoperirea valorii inseamna descoperirea unei semnificatii, iar crearea valorii
inseamna crearea unei semnificatii umane care transforma valoarea in bun cultural,;
valoarea se valideaza nu doar prin mijloace stiintifice, c¢i uneori, doar la limita, prin acordul
expertilor (de exemplu, cazul unei opere de artd sau al unei teorii stiintifice), ceea ce
justifica relativismul cultural, imposibilitatea compararii si ierarhizarii culturilor;
caracterul istoric al genezei si functiei valorilor este relevat atat de corelatia dintre obiectiv
si subiectiv, national si universal, nou si permanent, sensibil si spiritual, finit si infinit, cat
si de fenomenul valoririzarii, de actul prin care se constituie judecata de valoare, de
procesul de recunoastere si desemnare a valorii; caracterul relational al valorii se explica
printr-un sistem complex de relatii: relatia dintre obiect si subiect; raportul dintre individual
si social in geneza si evolutia sistemelor de valori (humai individul este creator, dar creatia
este motivata de trebuinte si aspiratii derivate din social); relatiile dintre general, particular
si specific (exista valori generalumane, particulare si specifice); raportul dintre real si ideal;

prin corelatiile multiple se realizeaza unitatea valorilor (prin fuziunea dintre adevar si
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celelalte tipuri de valori in procesul cunoasterii stiintifice).

In general, se poate afirma ci valorile reprezinta generic conceptii si principii despre ceea
ce este realizabil in societate prin actiune umana. Geneza si dinamica lor sunt in functie de
urmatoarele conditii: practica social-istorica — mediul formativ al valorilor, sensibilitatea
subiectului axiologic, subiectivitatea sa — omul in dubla calitate de existentd si agent demiurgic,
conginutul obiectului si disponibilitatea sa de a satisface un evantai cat mai larg de trebuinte,
obiectivitatea sociala a valorilor ca finalitate [84, p.33-34].

Cercetatorul trebuie sa se axeze pe acele a clasificari ale valorilor care sunt mai relevante
pentru investigatia sa.

Un alt aspect 1n cercetarea valorilor tine de conceptul ,,orientari valorice”, care reprezinta
un construct spiritual complicat si Indeplinesc un anumit rol si functii iIn comportamentul
persoanei.

De fapt, dupa cum afirma psihologii, valorile constientizate devin orientari valorice.
Notiunea ,,orientari valorice” pentru prima datd a fost aplicata de catre sociologul U.Tomas in
anii 20 ai sec.XX, care le-a definit ca ,,atitudine sociald” care regleaza/ reguleaza/ gestioneaza
comportamentul omului/ individului.

A.T'. 3apaBomsiciioB considerd cd orientarile valorice sunt cele mai importante elemente
ale structurii personalitatii, dezvoltate pe parcursul acumularii experientei de viata a individului
[130].

B.A. SnoB considera ca ,,orientarile valorice” reprezinta valorile sociale constientizate si
acceptate, devin scopul vietii si mijlocul de baza in atingerea acestui scop, fiind totodata
mecanisme reglatorii ale comportamentului social al individului. Cercetatorii considera ca anume
orientarile valorice devin criterii in luarea deciziilor in situatii in care se impune alegerea celor ce
corespund moralitatii [152].

Create de valorile umane, orientarile valorice sunt o facturd spirituala complicata,
indeplinesc un anumit rol si functii in structura personalitatii. Acest fenomen poate fi caracterizat
atat prin prisma filosofica si sociologica, cat si prin cea psihopedagogica, aparitia conceptului fiind
determinata de intersectia acestor stiinte [60, p.27].

Asadar, orientarile valorice reprezintd o unitate de valori ierarhic interconexe, care
directioneaza activitatea individului. Cu alte cuvinte, orientarile valorice sunt reflexii. Adica, in
constiinta individului valorile sunt reflectate ca scopuri prioritare ale vietii, dar si in calitate de
indicatori. Ele se realizeaza in plan dinamic si activ in personalitatea individului. Acestea se pot
manifesta in plan cognitiv, afectiv si comportamental, dar si in domeniul relatiilor interpersonale,

in domeniul relatiilor ,,individ-natura”, prin raportare la Eu-l propriu etc.
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Analiza retrospectiva si actuala a notiunilor ,,valoare” si ,,orientari valorice” ne permite sa
stabilim premise pentru analiza particularitatilor pedagogice ale formarii orientarilor valorice la

studentii coregrafi.

1.3. Particularititile pedagogice ale formairii orientarilor valorice (estetice) la studenti
prin arta coregrafica
Formarea orientarilor valorice (estetice) la studenti este un proces complex fundamentat
pe:

— teoria cunoasterii (cunoasterea stiintifica/ teoretica; cunoasterea empirica/ praxiologica;
cunoasterea artistica);

— coceptul noilor educayii (educatie prin valori si pentru valori);

— teoria teleologica (orientari estetice ca finalitati);

— teoria educatiei (continutul si strategii de formare a orientarilor estetice).
Totodata acest proces se axeaza pe reflectii ale originii si naturii valorilor, fiind determinat

de contextul si continutul cultural in care aceste valori se produc si functioneaza.

In cadrul cercetirii date este vorba despre arta coregrafici, ca parte a unei culturi (a unor
culturi).

Formarea orientarilor valorice prin prisma teoriei cunoasterii stiintifice este determinata
de reflectarea ,,0biectului” cunoasterii, care este separat de subiectul cunoasterii, el exista in afara
omului sau ca parte a unei dintre fiintele sale biologice, intelectuale, spirituale [65, p.6].

Prin cunoastere stiintificd, obiectul cunoasterii nu se schimba (sau se schimba
nesemnificativ); se schimba insa reprezentarile noastre despre acesta, adica se schimba subiectul
cunoscator. Desi in cunoasterea stiintifica valoarea are caracter obiectiv-subiectiv, si in acest cadru
epistemologic valoarea este un lucru care se afld nu doar in afara omului, ci si in interiorul sau,
caci valoarea nu este indiferenta fata de individul uman (grupul etnic/ social); ea fiind un obiect al
dorintei [107].

Formarea orientarilor valorice din perspectiva teoriei cunoasterii empirice/ praxiologice
se axeaza pe perceperea valorii ca ceva util, de pret, care corespunde necesitatilor sociale si
individuale. In acest sens dansul ca valoare si purtitor de valori s-a constituit si s-a dezvoltat in
mare parte in mod empiric.

Formarea orientarilor valorice din perspectiva teoriei cunoasterii artistice este in mare

parte determinati de specificul relatiei subiectiv-obiectiv. In acest sens, dupi cum afirma
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cercetatorul V.Paslaru, ,,in cunoasterea artisticd” valoarea este i mai apropiata fiintei umane. Ea
identificandu-se cu subiectul cunoasterii” [65, p.7].

In acest sens, mai multi autori R.Ingarden [70], R.Barthes [8], M.Corti [34], T.Vianu [107],
C.Radu [94], Vl.Paslaru [65] afirma ca originea operei de arta se afla in caracterul subiectiv-
obiectiv al cunoasterii acesteia.

Ca obiect al cunoasterii, opera de artd nu exista 1n afara subiectului cunoscator decat la
modul conventional. Opera de arta isi incepe adevarata existentd abia in momentul in care este
receptatd, subiectul cunoscitor recreand-0 prin perceptie, imaginatie si gandire artistica. In
cunoasterea artisticd, obiectul cunoasterii (opera de artd) este astfel recreat de catre subiectul
cunoscitor. Opera de arta nu existd, ea devine ca atare datoritd actiunii de cunoastere a
receptorului. Respectiv, si adevarul (valoarea) in cunoasterea artistica nu se afla in afara omului,
ci este produs creat de catre acesta [65, p.7].

Totodata, acesti autori (si altil), in contextul acestor teorii evidentiazd doud aspecte
importante pentru constructia pedagogica a formarii orientarilor valorice la subiectii respectivi.
Primul aspect tine de cunoasterea valorilor, iar al doilea — de crearea acestora de catre om.

Sintagma vorbirii curente omul (studentul) insuseste valorile nu indica o simpla miscare, o
deplasare a unei valori dintr-un loc din exteriorul omului de catre om. Verbul a insusi reda actiunea
omului (subiectul cunoscator/educat) pentru a face ca ceva anume in procesul actiunii declansate
de om sd devina o calitate, o insusire a acestui ceva. 4 insusi Sau a apropia echivaleaza cu
elaborarea, producerea, crearea valorii de catre agentul actiunii. Educatia, in acceptiunea cea mai
generald a termenului, presupune o Insusire transformatoare a valorilor, In procesul careia atat
valorile comunicate (de exemplu, cunostintele), cat si subiectul receptor (educatul) suporta
schimbari benefice, de sporire a propriei identitati. Valoarea devine cu adevarat valoare abia atunci
cand este receptata ca atare de catre un subiect cunoscator, iar subiectul educat isi poate consolida
identitatea prin nsusirea unei valori doar cu conditia ca valoarea respectiva sa fie acceptata de el
ca pe 0 achizitie personald, nu ca pe un corp striin care i se implanteaza in constiinta [65, p.7].

De fapt, toate valorile sunt create de om prin raportarea la mediul inconjurator si la Eu-l
propriu. In toate cazurile crearea valorilor este determinati de motivatia personala.

,In cadrul valorilor ,,date” individul si natura, valorile create de omenire sunt definite ca
valori in baza atitudinilor pe care le elaboreaza individul fata de ele, atitudinile fiind recunoscute
ca acte de creatie, caci anume ele certificd faptul unor noutéti in fiinta celui care le elaboreaza”
[65, p.7].

In acest sens, specificul artei coregrafice presupune, in primul rand, cunoasterea valorilor

artei coregrafice, in al doilea rand, producerea (montarea, crearea) valorilor artei coregrafice
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(operei coregrafice in diferite forme de manifestare) si, in al treilea rand, cunoasterea/ asimilarea
valorilor umane prin intermediul artei coregrafice. Arta coregrafica, dupa cum afirma mai mulfi
cercetatori, reprezintd un factor/ instrument important in formarea unei personalitati integre.

Important pentru cercetarea noastra este analiza cadrului teleologic al formarii orientarilor
valorice la studenti. Sensul teleologiei este imprimat acestui proces de faptul ca sistemul de valori
posibile de format prin arta coregrafica se transforma in sistem de finalitati, expresii ale unor
determinari socioculturale si chiar individuale [47].

Finalitatile educatiei, dupa cum afirma C.Cucos, se deconteaza pe axa idealitate-realitate,
printr-un dozaj optim intre dezirabilitate si posibiltate. Nivelul ideatic al finalitatilor trebuie sa fie
destul de ,,inalt” pentru a reprezenta cu adevarat un model functional, dinamic si in continua
mutare catre noi orientari de perfectiune [41].

La etapa actuala existd mai multe abordari teoretice ale finalitatilor educationale. Daca, in
mod traditional, obiectivele reprezinta niste finalitati culturale pe asimilarea de cunostinte, ulterior
a aparut conceptul care prevedea, in primul rand, formarea unor atitudini si capacitati spirituale,
apoi dobandirea unor deprinderi, dupa care urmeaza asimilarea de cunostinte [106].

Actualmente a devenit tot mai pregnanta abordarea unei paradigme a finalitatilor, reflectate
printr-un sistem de compozitie (Mentionam ca la etapa actuala exista o varietate de abordari, chiar
si contradictorii, ale conceptului de ,,componenta”, analiza carora nu face parte din obiectivele
cercetarii noastre). Din perspectiva cercetarii noastre, gasim in literatura de specialitate mai multe
abordari ale finalitatilor, una dintre care se axeaza pe conceptul ,,componentei axiologice/valorice”
(J.S. Bruner, C.Cucos, VI.Paslaru, Geissler).

In viziunea lui C.Cucos, ,competenta axiologicd nu rezidi numai in capacitatea
determinarii corecte a valorii, ci presupune instituirea operativa de grile si repere valorice din
perspectiva carora sa fie raportate si interpretate diferite produse culturale” [41].

Competenta axiologica nu se reduce doar la cunoasterea si insusirea unor valori, Ci
presupune si capacitatea de a crea noi valori, noi conexiuni in sistemele de valori. Competenta
axiologica in general, dar in special cea specifica artei coregrafice, poate avea diferite forme de
manifestare, in functie de caracteristicile ariei valorice vitale. Componenta axiologica concretizata
(dimensiunea artei coregrafice) se manifesta in cazul dat, prin capacitatea, studentului coregraf de
a se apropia de valentele artistice traditionale ale artei coregrafice (precum si de cele noi), de a le
integra In experienta personald, de a le propune si transmite si altora.

Un alt demers de referintd privind stabilirea finalitatilor din perspectiva formarii
orientarilor valorice la studentii coregrafi tine de notiunea ,atitudini”. Ca si in cazul

,,competentelor”, problema ,,atitudinilor” a fost si ramane una controversa si pe larg dezbatuta in
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literatura de specialitate. ,,Atitudinile, in viziunea lui VI.Paslaru, spre deosebire de cunostinte si
capacitati, sunt mai putin intelese si mai putin urmarite n actiunea educationala, desi tocmai ele
reprezinti principalele achizitii ale educabilitatilor” [65, p.12]. In sens pedagogic, atitudinea
denota proprietatea de a forma o pozitie corectd a individului, oferd un reper necesar pentru a
rezolva probleme de comportament in diferite situatii. T.Callo considera ca atitudinea, ca finalitate,
este o dimensiune fundamentala, care se formeaza prin: cunoasterea realitatii si a lumii;
constientizarea si producerea valorilor; sensibilizarea sporita fata de lucruri, evenimente, fapte,
situatii etc. [64, p.43].

Atitudinile ca raporturi semnificative ale indivudului fata de fenomenele lumii din
exteriorul sau si fatd de fenomenele universului sau intim, fac parte din structura competentelor
(inclusiv a celor axiologice), alaturi de cunostinte si capacitati.

Atitudinile pot avea diferite forme de manifestare:

e 1n domeniul afectiv: emotii, sentimente, stari sufletesti,

e 1n domeniul cognitiv: convingeri, idei, principii, conceptii personale €tc;
¢ 1n domeniul dezirabilului: dorinte, aspiratii, idealuri,

e in domeniul volitiv: acte de vointa;

e in domeniul evaluarii: opinii, aprecieri, autoaprecieri;

e in domeniul comportamentului: actiuni, decizii etc.

De fapt, atitudinile in domeniul comportamental Inglobeaza toate precedente, insa nu se
reduce la ele, avand specificul de a se manifesta la diferite etape ale vietii [65, p.12].

P.Ilut considera ca dimensiunea comportamentala consta in actiunile observabile reflectate
de o persoana. Relatia atitudini-comportament este una multiaspectuala. Adica, atitudinile
influenteaza comportamentul, iar predictorul proximal al comportamentului este intentia.

Intentia comportamentald este determinata de doi factori: unul normativ si altul
atitudinal [68].

Pentru cercetarea noastrd important este si analizam relatia ,.atitudini-valori”. In opinia
mai multi cercetatori, ,,atitudinile sunt instrumente de valori”. Valorile directioneaza atitudinile,
dar si se exprima in atitudini. Ele sunt norme de conduitd atitudinald a individului. Atitudinile
intotdeauna se definesc printr-o raportare la anumite valori in functie de care se realizeaza o
anumita selectivitate a relatiilor si a relatiilor comportamentale ale indivizilor. Valorile ocupa un
loc central in configuratia personalitatii si ele ghideaza deopotriva atitudinile si actiunile acesteia.
Atitudinile apar ca instrumente fatd de valori. Valorile si atitudinile dau coerenta si consistenta

fiintei umane. Important in acest sens este sa stabilim functiile dominante ale atitudinii:
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(a)

(b)

(©)

(d)

€)

(f)

Functia cognitivd. Intrucat clasifica obiectele experientei individuale a elevilor/ studentilor
in functie de valenta lor afectiva (pozitivda sau negativa), atitudinile ierarhizeaza si
ordoneaza perceptiile. Elevul/ studentul cunoaste nu direct, ci prin intermediul atitudinilor,
fapt ce faciliteaza intelegerea lumii, introducerea unor distinctii, precizari, clasificari. lata
de ce atitudinile sunt cea mai importantd valoare reglatoare in raport cu propriul nostru
comportament individual, interpersonal sau de grup.

Functia adaptativa. Atitudinile exercitda si o functie utilitard sau instrumentala. Elevii/
studentii pot lua atitudini favorabile fatd de obiectele personale sau situatiile utile, care
contribuie la satisfacerea nevoilor si aspiratiilor lor si atitudini negative fata de tot ceea ce
le provoaca teama sau frustrare.

Functia de adaptare sociala. Consemneaza faptul ca elevii/ studentii manifestd permanent
o tendintd de a exprima atitudini care, intr-un context determinat, le permit sd primeasca
aprobarea si sa evite dezaprobarea celorlalti.

Functia expresiva. Atitudinile servesc la exteriorizarea credintelor si valorilor pe care le
considera centrale si definitorii pentru propria identitate, ceea ce permite fiecaruia sa se
distinga ca individualitate fatd de ceilalti. Prin atitudini elevul/ studentul se exprima, se
exteriorizeaza, isi face cunoscute valorile, fapt ce 1i produce anumite satisfactii.

Functia de ajustare. Prin atitudinile si opiniile de care dispune elevul/ studentul vine in
acord cu atitudinile, opiniile altora. Ele exprima nu doar un proces de integrare si
diferentiere personald, ci si o luare in considerare a opiniilor altora.

Functia de aparare. Atitudinile constituie pentru elev/ student adevarate mecanisme de
protectie, prin care acestia se apara de ei insusi sau de altii, in sensul ca prin atitudini pot
sa-si justifice propriile slabiciuni, pot ignora sau deforma realitatea, pentru a se apara de
altii [32].

Atitudinile au si o serie de proprietdti, cum sunt: polaritatea, intensitatea, accesibilitatea.

Atitudinea se caracterizeaza prin centralitate, adica pe capacitatea fiecaruia de a constientiza

valorile la nivelul constiintei personale. Tot datorita lor, ajutate de activitatea cognitiva, se face

posibila realizarea eu-lui. Cu ajutorul lor acceptam ceea ce suntem si intelegem cine suntem.

Atitudinile sunt, de asemenea, depozitarele normelor, credintelor pe care se fundamenteaza

continutul conduitelor. Au rolul de a fixa aceste norme, reguli, valori [64, p.49].

Asadar, conceptele axiologice/ valorice si atitudinale, ca elemente-cheie in structura

acestora, sunt privite ca finalitati in formarea orientarilor valorice la studentii coregrafi.

Configurarea conpetentelor axiologice in sistemul de finalitati poate fi realizata prin elaborarea

referentialului axiologic. Potrivit conceptului introdus de C.Cucos, referentialul axiologic
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,reprezinta totalitatea mobilitatilor individuale si a normelor supraindividuale, interiorizate de
subiect, care se actualizeaza in orice act de valorizare” [41, p.53].

In plan proiectiv, referentialul axiologic se concepe prin identificarea reperelor valorice,
dezirabile sau/si recomandate pentru un anumit scop. De fapt, referentialul axiologic poate sa
conditioneze asimilarea unor valori anumite. Conceperea unui referential axiologic poate motiva
si dinamiza crearea si valorificarea de noi oportunitati in formarea personalitatii umane, inclusiv
pe dimensiunea profesionala. Mentionam, in acest sens, referentialul valoric profesional elaborat
de catre cercetatoarea 1.Gincu, privit ca un sistem structurat de indicatori de baza, caruia se
circumscrie, in plan real, procesul de formare profesionala.

Conform definitiei date de I.Gincu referentialul valoric profesional ,.este un sistem de
valori pe care se bazeaza activitatea profesionala si care asigura indeplinirea factorilor profesionali
[60, p.84].

Un alt aspect care determina in mare parte particularitatile formarii orientarilor valorice la
studenti este cel procesual. Daca pornim de la acceptiunea finalitatilor acestui proces in termeni
de orientari axiologice si atitudini ca elemente structurale ale acestora, atunci sunt valabile acele
demersuri/ modalitati/ actiuni care duc la formarea acestor finalitati.

Acest aspect poate fi analizat din trei perspective: din perspectiva noilor educatii, din
perspectiva filosofiei, educatiei posmoderne si din perspectiva tehnologica/ instrumentala/
actionala.

Fara a analiza diferite abordari si sensuri cu referire la Noile Educatii, deducem din analiza
literaturii de specialitate (C.Cucos, T.Callo, VI.Gutu, N.Silistraru, M.Hadirca etc.) urmatoarele
postulate:

v Formarea orientarilor valorice prin intermediul artelor face parte din conceptul educatiei
prin valori si pentru valori.

v Educatia prin valori si pentru valori se incadreaza in structura Noilor Educatii, care au
aparut ca necesitate de a raspunde problematicii lumii contemporane. Specificul Noilor
Educatii consta in orientarea accentuata asupra unui ansamblu de valori din diferite
domenii ale vietii, fiind conditie si o necesitate de asigurare a educatiei de calitate. In acest
context, constatam ca in plan procesual formarea orientarilor valorice la studenti se axeaza
pe strategiile generale ale Noilor Educatii, dar si pe specificul dimensiunii culturale (aria
artei coregrafice).

Pe de alta parte, cadrul procesual al formarii orientarilor valorice la studenti este ghidat de

filosofia postmoderna a educatiei, care:

40



ofera deschidere sensului vietii umane — autodesavarsirea si libertatea,

descopera unitatea triadica a fiintei umane — biologica, intelectuala, spirituala,

ofera educatiei un sistem axiologic, constituit din: valorile date omului (natura, cosmosul,
universul, capacitatea de devenire intru fiinta, capacitatea de a face optiune); valorile create
de om, valorile fundamentale ale humanitas-ului (Adevarul, Binele, Frumosul, Dreptatea,
Libertatea), valorile nationale, valorile contextuale fiecarui gen de activitate, valorile
personale;

indica calea devenirii sale ca fiinta desavarsita — cunoasterea si formarea in interactiune a
universului exterior si a universului intim al vietii [65, p.17].

Anume aceasta abordare presupune:

axarea procesului educativ pe cel ce invata;

aplicarea metodelor active/ interactive;

axarea pe formarea de atitudini;

axarea pe creativitate si producerea de noi valori si aspecte;

axarea pe contexte si situatii reale de viata;

axarea pe interconexiunea sistemelor de valori etc.

in raport cu aceste deziderate, in literatura de specialitate se abordeaza si se descrie

strategiile educative (metode, tehnici, actiuni etc.).

In acest sens, T.Callo propune o strategie de formare a atitudinilor, care se axeazi pe un

ansamblu de reguli:

Contactul direct cu obiectul, persoana.

Interactiunea cu cei ce detin o atitudine (observare si modelare).

Utilizarea experientei sociale asimilate in grupurile formale si informale.

Acordarea atentiei formarii atitudinilor printr-o stiinta apreciata ca una de pregatire sau de
fundamentare a optiunii pentru inifierea si manifestarea unui comportament.

Luarea in considerare a factorilor psihologici ce influenteaza formarea atitudinilor.

Atat in studierea, cat si in inducerea valorilor sociale, este necesar de a face distinctii intre
acestea si alte concepte conexe. A-i invata pe studenti anumite norme de conduita specifice
nu inseamna cd ei au insusit si principiile generale ale comportamentului profesional,
familial si, in general, ale celui cotidian.

A forma cetateni valorosi ai unei tari inseamna nu doar dobdndirea de competente, Ci,

poate mai important, asimilarea si cultivarea unui cod atitudinal [28].
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VI.Gutu clasifica strategiile educative in trei categorii: Strategii de formare a constiintei §i

comportamentului; strategii de organizare a activitatii/ actiunilor educative; strategii de

stimulare a comportamentului [62].

R.Solovei argumenteaza ca strategiile de formare axiologica a celor ce invata trebuie

aplicata 1n asa fel Incat sa faciliteze:

crearea situatiilor de motivare a studentului pentru invatare;

oferirea de oportunitati fiecarui student de a-si valorifica experienta individuala, potentialul
intelectual, aptitudinile personale, tipurile de inteligenta dominante;

stimularea capacitatii de argumentare si de identificare a alternativelor;

favorizarea accesului la cunoastere prin forte proprii;

stimularea atitudinii reflexive asupra propriilor demersuri de invatare;

incurajarea independentei cognitive si a autonomiei in Invatare;

formarea la studenti a unor atitudini i comportamente corespunzatoare valorilor nationale,
democratice si generalumane [100, p.23].

Asadar, analiza diferitelor abordari si aspecte ale formarii orientarilor valorice la studenti

ne permite sa deducem urmatoarele particularitati si repere teoretice si metodologice ale acestui

proces:

1. Formele de cunoastere stiintifica, empirica si artistica aplicate prin interconexiunea lor in

procesul de formare a orientarilor valorice la studenti prin intermediul artei coregrafice
trebuie sa se axeze pe:

» valentele formative ale artei coregrafice;

» prioritizarea si particularitatile cunoasterii artistice;

» procesele de percepere, insusire, producere si creare a valorilor artei coregrafice.
Stabilirea interconexiunii valori — orientari valorice — atitudini si competente axiologice
permite sa stabilim un cadru referential al finalitatilor privind formarea orientarilor valorice
la studentii coregrafi. Unitatea de referinta a finalitatilor respective 0 constituie
componenta axiologicd, care rezida in capacitatea de a determina corect valorile, de a
cunoaste, interpreta si insusi valorile, dar si in capacitatea de a crea noi valori si de a
descoperi noi conexiuni in sistemul de valori (in cazul dat — in domeniul artei coregrafice).
Esentialul relatiilor ,,atitudine-comportament”, ,,atitudine-valoare” ne-a permis sa stabilim
functiile atitudinilor si locul lor in structura finalitatilor de formare a orientarilor valorice

la studenti, ca element principal al comportamentelor axiologice/ valorice.
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4. Studierea formarii orientarilor valorice ale studentilor din perspectiva filosofiei educative
posmoderne, al Noilor Educatii si al tehnologiilor educative ne permite sa ne axam pe cele
mai valoroase tendinte educative, in acest sens — pe plan national §i international, sa
formuldm fundamente conceptuale pentru metodologia experimentald de formare a
orientarilor valorice la studenti prin arta coregrafica.

Valorile estetice (orientdrile estetice) fac parte din sistemul valorilor general umane, alaturi
de cele morale, profesionale etc. Totodata, valorile estetice se afla intr-0 interconexiune continua
cu celelalte categorii ale valorilor.

In acest context, mentionim ca prin arta coregrafica pot fi formate toate categoriile de
valori la diferit nivel de manifestare, general umane, profesionale, educationale etc. Deoarece
valorile estetice au un rol deosebit in formarea profesionala a coregrafilor, aceasta categorie de
valori reprezinta obiectul dominant al prezentei investigatii.

Analiza literaturii de specialitate privind abordarea axiologica a problemei ne-a permis sa
identificam patru notiuni-cheie: valori estetice, orientari estetice, atitudini estetice, competente
estetice.

Pornind de la definitia notiunii de valoare — valoarea estetica reprezinta un etalon al
frumosului, forma si armonie artistica a operei coregrafice.

Orientarea estetica este nu altceva decat valoarea estetica, constientizata si traita, care si
presupune o varietate de atitudini estetice/axiologice ale personalitatii pe dimensiunea artei
coregrafice. Aici se disting trei grupuri de orientari estetice ale viitorilor coregrafi:

1) atitudini valorice fata de arta coregrafica si valentele ei axiologice (in baza valorilor
general umane cu referire la dimensiunea continutala si instrumentala);

2) atitudinea valorica fata de sine (in calitate de viitor coregraf), fata de capacitatile creative
proprii;

3) atitudini valorice fata de profesia de coregraf (cautarea sinelui).

In acest context, atitudinile sunt instrumentele valorii estetice, valorile directioneaza
atitudinile, care, in cazul nostru, se exprima in valori estetice. Valorile estetice sunt niste norme
de conduiti atitudinala a studentului in procesul de asimilare si creare a operelor coregrafice. In
raport cu notiunea ,,0rientari estetice” este nevoie de introdus si notiunea ,,competenta estetica”
ca dimensiune procesuald/ atitudinald de manifestare a orientarilor estetice. De fapt, se incearca a
extinde lista competentelor profesionale ale viitorilor coregrafi (profesori de coregrafie), prin
completarea acesteia cu competenta estetica, care trebuie privita in unitate cu ,,0rientarea

estetica”.
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Studentul coregraf trebuie sa dispuna el insusi de competente estetice, totodata trebuie sa
poata sa le formeze si la elevi prin dans. La randul sau, cadrul didactic universitar trebuie sd poata
sa formeze la viitorii coregrafi si profesori de coregrafie competente estetice.

Centrarea educatiei pe competnte, adicd pe structuri achizitive complexe, unde alaturi de
cunoastere sunt vizate si atitudinea, sensibilitatea, afectul, credinta, constituie o premisa si un
educatului o ,,prelungire a esentei de a fi”, arta propunindu-i acestuia ,,0 cOtiturd prin intermediul

careia el ar putea sa se descopere ca fiintd umana” [161, p.87].

1.4. Concluzii la Capitolul 1

1. Coregrafia ca un gen de arta sintetica si spatio-temporala combina in sine dansul, muzica,
dramaturgia si arta plastica, dispune de mijloace specifice de a reda cadrul valoric al unui
popor, traditiile, obiceiurile, psihologia acestuia etc.

2. Dansul este si un mijloc de cunoastere artistica a lumii, un mijloc de comunicare si de
influenta non-verbala, in primul rand, asupra sferei emotionale a viitorilor coregrafi, dar si
a spectatorilor.

3. In sistemul artei coregrafice un loc aparte ocupd dansul scenic-popular si dansul clasic,
care dispun de oportunitati si valente estetice de a influenta pozitiv formarea orientarilor
valorice atat la viitorii coregrafi, interpreti, cat si la spectatori. Exista, in acest sens, legaturi
directe intre talentul/profesionalismul coregrafului si orientarile sale artistice/ estetice; cu
atat mai mult, arta coregrafica, prin esenta sa, creeaza premise pentru realizarea acestor
conexiuni.

4. Analizand semnificatiile conceptului ,,valoare” am constatat ca existd o mare diversitate de
abordari ale acestuia din partea diferitelor curente si scoli stiintifice. Totodata, am stabilit
unele proprietati ale valorilor, identificate in majoritatea abordarilor ale acestui fenomen
(caracterul latent, dezirabilitatea, relativitatea, stabilitatea, manifestarea atitudinii,
determinarea sociald etc.), ceea ce ne-a permis sd definim valorile estetice specifice artei
coregrafice.

5. Analiza diferitelor clasificari ale valorilor ne-a permis sa identificim locul si rolul valorilor
estetice in acest sistem, care au si un statut transversal (frumosul si armonia sunt
caracteristicile mai multor categorii de valori).

6. In urma analizei semnificatiilor notiunii de ,,valori” am stabilit conexiunea acestora cu
,orientdrile valorice”. In acest sens, valorile constientizate devin orientari valorice, care

pot fi privite ca orientari-scopuri si ca orientari-mijloace/ instrumente. Totodata, aceasta
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abordare a orientarilor valorice ne-a permis sa definim conceptul de orientari estetice

specifice artei coregrafice.

Particularitatile pedagogice ale formarii orientarilor valorice/ estetice la studenti prin arta

coregrafica le-am dedus din mai multe perspective:

o din perspectiva teoriei cunoasterii am formulat conceptul de integralizare a cunoasterii
teoretice, cunoasterii empirice si a cunoasterii artistice ca unul din fundamentele
proiectarii Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice/ estetice la studentii
coregrafi;

o din perspectiva noilor educatii, am valorificat conceptul de educatie prin valori (arta
coregrafica ca valoare) si pentru valori (crearea operelor coregrafice cu valori estetice);

e din perspectiva teleologica, au fost determinate pozitionari teoretice privind
formularea/ stabilirea finalitatilor cu referire la formarea orientarilor valorice (estetice)
la studenti prin arta coregrafica: cunogstinge (valorile artei coregrafice), abilitati
(coregrafice, artistice, estetice), atitudini (gen de arta, preferinte estetice etc.),
competenge estetice (orientari estetice).

e din perspectiva procesuald, au fost analizate abordarile ce vizeaza formarea
orientarilor valorice la studenti si deduse reperele teoretice in baza carora am format
conceptul propriu de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica:
etapele, strategiile, metodele si formele organizationale.

In acest sens, strategiile educative se vor axa pe valorificarea valentelor formative ale
artei coregrafice, prioritizand particularitatile cunoasterii artistice in procesul de percepere,
insusire, producere si creare a valorilor artei coregrafice cu un nivel inalt de expresie
estetica.

Asadar, problema stiintifica de importanta majori a cercetirii rezida in stabilirea
si valorificarea valentelor artei coregrafice si strategiilor educative, care ar asigura
formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii facultatilor cu profil artistic,
specialitatile ”Coregrafie” si “Pedagogia dansului”, ca factori ce determina calitatea
pregatirii lor profesionale.

Scopul cercetarii constd in fundamentarea teoreticd si metodologicd a valorificarii
valentelor artei coregrafice in formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii

facultatilor cu profil artistic, specialitatile ”Coregrafie” si ”’Pedagogia dansului”.

45



Obiectivele cercetarii sunt urmatoarele:

Analiza, din diverse perspective, a abordarilor teoretice cu referire la valori si orientari
valorice (estetice).

Determinarea valentelor artei coregrafice susceptibile sa formeze orientari valorice
(estetice) la studenti.

Stabilireca fundamentelor teoretice ale formarii orientarilor valorice (estetice) la
studenti prin intermediul artei coregrafice.

Elaborarea Modelului pedagogic de formare a orientdrilor valorice (estetice) la
studentii coregrafi.

Validarea experimentalda a Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice

(estetice) la studentii coregrafi.
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2. FUNDAMENTE METODOLOGICE ALE FORMARII ORIENTARILOR ESTETICE
LA STUDENTI PRIN ARTA COREGRAFICA

2.1. Conceptualizarea formirii orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica

Analiza retrospectiva si actuald a valentelor artei coregrafice de a forma orientari valorice
la studentii coregrafi, dar si a cadrului axiologic al problemei, ne-a permis sa deducem un sistem
de demersuri conceptuale din diferite perspective: filosofica, sociologicd, psihologica si
pedagogica.

Pozitionari filosofico-estetice si sociologice. Arta coregrafica, prin caracterul sau sintetic,
exercitd o puternicd influenta psihologica si educativa atat asupra celor implicati nemijlocit in
actiunile spectacolului, cat si asupra celor care receptioneazi aceste actiuni (adica, spectatorii). In
general, filosofia dansului permite utilizarea legitatilor generale de dezvoltare a naturii si societatii
pentru a crea si a analiza diverse aspecte ale dansului, pentru a dezvilui relatia acestui fenomen
cu diferite alte tipuri de artd si categorii de valori umane. In contextul dat, dansul, creat in
corespundere cu legile frumosului (estetice), actioneaza si ca produs si ca purtator al acestor valori.
Frumosul, reprezentand o categorie estetica cu cea mai inaltd valoare estetica, poseda capacitatea
de a caracteriza operele coregrafice din punctul de vedere al perfectiunii. De obicei, notiunea de
frumos este definita prin armonie, simetrie, ritm, proportionalitate, corespondenta, precum si, in
cazul nostru, prin raportul dintre sunet si miscare.

,Frumosul este rezultatul raportarii caracteristicilor realitatii obiective la individ, ca
masura a frumosului, sau la necesitatile sale practice, idealurile si ideile sale despre frumusete in
viata cotidiana, inclusiv in arta” [140].

Educatia pentru artd denota un anumit mod de a vedea umanul este o filosofie de viata
aparte, 0 viziune asupra a ceea ce este mai de pret pentru devenirea fiintei. Importanta pe care
pretuirea artei o capata in societate dd masura valorica a respectivei societati, a rafinamentului si
altitudinii sale axiologice. Educatia pentru arta este deschizdtoare de noi orizonturi, pentru ca ea
dezvolta spiritul interogativ, reflexiv [40, p.15].

Educatia pentru frumos imprimd un sens profund, integrator si inalt tuturor achizitiilor.
Formarea artistica prilejuieste indivizilor o experientda pentru iluminarea si construirea unui sens
legat de existenta sa [40, p.15].

Este important sa constatam ca estetica este produsul unei activitdti spirituale, care a aparut
in perceptia si aprecierea individuald. Categoriile esteticii/ frumosului, prin caracterul lor
semnificativ, dezvoltd nu doar gandirea creativa a coregrafului (viitorului coregraf), ci formeaza

si orientdrile sale valorice, determina pozitia sa de viata.
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Esteticul, prin natura sa, este similar cu adevarul, insa diferd prin esenta sa. Daca adevarul
inscamna cunoastere rationala, atunci esteticul nu este doar cunoastere, ci si experienta
emotionald in urma perceperii unui obiect. Prin urmare, echivalentul psihologic al esteticului este
experienta/ emotia care, la randul sau, actioneaza intotdeauna ca un produs, un rezultat al relatiilor
dintre subiect si obiect. Specificul acestor relatii este determinat de doi factori: caracteristicile
estetice ale obiectului (produs al artei coregrafice) si relagionarea sa cu ideile si gusturile estetice
ale omului, adica cu orientarile valorice care alcatuiesc ,,constiinta lui estetica”.

La baza constiintei estetice a individului se afla necesitatea estetica, interesul fata de
valorile estetice, setea pentru frumos si armonie.

In cadrul necesitatilor estetice se inscriu si idealurile corespunzitoare. Idealul estetic
reprezinta imaginea unei valori estetice necesare si dorite, acesta (idealul estetic) fiind cel mai Tnalt
criteriu pentru evaluarea estetica. Aceasta modalitate de evaluare include si gustul estetic, la baza
caruia se afld valoarea/ orientarea estetica.

In acest sens, cu referire la dans, André Leroi-Gourhan scria: ,,... miscarea (ritmul) —
actiune constienta si specifica omului — sta la baza judecatii estetice; omul fiind singurul capabil
sa formuleze o judecata de valoare” [73].

»Ritmurile si valorile vor tinde in cursul evolutiei umane sa creeze un timp si un spatiu
caracteristice omului, sd-i ingradeasca acestuia comportamentul intr-o retea de masuri, sa-I
concretizeze intr-o estetica in sens mai restrans” [56, p.66].

Formarea orientarilor estetice la studenti poate fi fundamentatd din perspectiva teoriei
imitatiei, teoriei expresiei si teoriei formei in domeniul artelor.

Opera coregrafica emita lumea reald, in plan figurativ. Valoarea acestei opere, inclusiv cea
estetica, este determinata de calitatea ,,emiterii” realitatii. Anume ,,imitatia” face contextul estetic
sa fie inteles si concretizeze relatiile ce exista intre lumea reala si arta, intre ,,copie si model” [117].

Expresia este emotia exprimatd, care poate fi provocata sau nu la spectatori. Arta
coregraficd reprezinta atunci o valoare, cand provoaca si exprimd emotii. Anume ,,expresia”
devine criteriul, in baza caruia se apreciaza valoarea esteticd a operei coregrafice. Expresia
(expresivitatea) face ca opera coregrafica sa obtind caracteristicile ,,frumosului”. Frumosul este
forma expresivitatii operei coregrafice. Forma (forma fizicd) inseamna plasarea elementelor intr-
un cadru vizual in conformitate cu legitatile frumosului: armonie, simetrie, proportie etc.

Este evident faptul ca niciuna dintre aceste teorii filosofice nu reflectd substanta si
diversitatea creatiei coregrafice. Insi, aceste teorii ne permit si intelegem mai profund procesul de
creare a unei opere coregrafice, dar si procesul de formare a orientdrilor estetice la studentii

coregrafi.
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Asadar, arta coregrafica se inscrie in cadrul valoric uman prin valentele sale estetice si
artistice, prin mijloacele sale specifice de a reflecta lumea inconjuratoare, dar si prin mijloacele
sale de a influenta formarea personalitatii si, in primul rand, a orientirilor valorice ale acesteia. In
acest sens, valorile artei coregrafice au un rol activ, transformator in raport cu lumea reala si
reflectd realitatea, care este exterioara subiectului creator si/sau ,,consumator”, ,,asimilator” de
valori. Aceasta abordare se axeaza pe ,,raportul, relatia care se stabileste intre subiect si obiect,
valoarea ia nastere si fiinta printr-o reciprocitate permanenta a subiectului creator cu obiectul care
face ocazionala creatia” [5, p.188].

Abordarea filosofica a valorilor are in vedere creatia practica si stilistica a valorilor. Pentru
cercetarea noastra este importanta ideea lui D.D. Rosca cu referire la cautarea in valori a punctului
de sprijin pentru actiunea umana si un temei pentru sensul existentei [90, p.200-201].

Pentru a identifica s1 a fundamenta pozitionarea filosofica privind formarea orientarilor
valorice la studenti este important sa rezumam cele mai importante abordari: fenomenologice,
metafizice, rationaliste, empirice etc.

Asadar, pozitionarea filosofica cu referire la formarea orientrilor valorice din perspectiva
fenomenologica se axeaza pe acceptarea ,,primatului absolut al valorii”, dar si a ,,omului in unitatea
sa si in deschiderea acestuia catre lume...”. In acest sens, numai omul ca fiintd umana manifesta
autonomie axiologicd; ,,nu constiinta determind valorile, ci valorile determind constiinta”
(N.Harnuanu) [apud 11].

Perspectiva metafizicd privind formarea orientarilor valorice are la bazd mai multe
acceptiuni: fiinta umana produce valori numai atunci cand vointa este parte a acestui proces
(H.Miinsteberg); valoarea se produce de individ, ea deriva din activitatea lui spirituala (L.Lavelle).
E.Huesserl, reprezentant al curentului rationalist, considerd ca valorile fiind un imperativ nu au
realitate, insd sunt dependente de capacitatile comportamentale ale indivizilor [apud 17].

Prezinta interes si pozitionarea empirica privind formarea orientarilor valorice, care au la
baza interesele umane si care mai apoi devin norme valorice.

R.Carmap considera ca pentru a cunoaste lumea, individul trebuie sa cunoasca valorile
[apud 17].

Alte pozitionari cu referire la orientarile valorice tin de perspectiva culturologica
(coregrafia, in acest sens, face parte din paradigma generald a culturii). In acest sens, cultura
reprezinta un sistem de valori, inclusiv de valori artistice si estetice. Anume cultura determina, in
mare parte, orinetarile valorice ale omului. E.Spanger afirma cad omul devine cu adevarat om prin
asimilarea culturii obiective. Datorita unor procese complexe “Eu-I” constientizeaza si

subiectivizeaza valorile culturale, inclusiv cele artistice, apoi reflecteaza asupra lor, urmand sa le
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reconsidere, sd le recreeze si sa le reconstruiasca in spatiul realului. E.Spanger considera ca
procesul de formare a orientdrilor valorice prin educatie presupune urmatoarele: receptarea
valorilor obiective in valori subiective [apud 33].

,Cultura poate fi considerata astazi un ansamblu de trasaturi distincte, spirituale si
materiale, intelectuale si afective, care caracterizeaza o societate sau un grup social. Ea inglobeaza,
pe langa arte si litere, moduri de viata, drepturile fundamentale ale omului, sistemele de valori,
traditii si credintele... Cultura 1i da omului capacitatea de a reflecta asupra sinelui sau. Ea este cea
care face din noi fiinte specific umane, rationale, critice si etic angajate. Este cea care ne ajuta sa
discernem valorile si sa facem alegeri. Prin ea, omul se exprima, ia cunostinta de el insusi, se
recunoaste ca un proiect neincheiat, pune in chestiune propriile sale realizari, cautd neincetat noi
semnificatii si creeaza opere care il transcend”. Altfel spus, cultura genereaza civilizatia si o
sustine, ,,alimentand-o” permanent cu valori, care se acumuleaza si se transforma in arhetipuri,
perpetuand continuu [apud 33, p.43].

Cultura nu este doar un bogat si un impresionant ,,tezaur” de valori spirituale, artistice/
estetice si materiale care sa indemne la contemplatie pioasa, nu este perceputa ca fiind doar o suma
finitd de trasaturi punctuale, ci este, in acelasi timp, si un proces ce implica si responsabilizeaza
individualitati si grupuri [33, p.43].

Sustinem conceperea de catre St.Barsanescu (1971) a raportului dintre formarea
orientarilor valorice si culturd in trei moduri: static (cultura este consideratd un mijloc de
perfectionare a omului); dinamic (cultura este considerata un proces de perfectionare a omului);
scop al educatiei (cultura este perceputa ca stare de spirit, ca putere si capacitate de a trai a valorile)
[10]. Perceperea culturii ca stare de spirit se apropie de ideea filosofica a lui L.Blaga (1974), care
afirma ca, datorita faptului ca omul este o fiinta culturala, cultura tine mai mult de definitia omului
decét de conformatia sa fizica sau, cel putin, tot atat de mult. El considera ca fiinta umana este
condamnata sa aiba un destin creator si ca omul cu spirit creator este, in acelasi timp, si valorizator
al propriei sale creatii. Educatia prin si pentru valorizare este primul pas catre devenirea
progresiva a culturii, catre multiplicarea schimburilor valorice, citre descoperire si creativitate. in
viziunea lui L.Blaga, ceea ce il individualizeazd pe om este un intreg univers, iar ceea ce 1l
singularizeza, in raport cu celelalte existente, este tocmai functia sa de creator de cultura,
imposibilitatea de a trai intr-un alt fel de mediu decat unul cultural [14].

Asadar, cultura, lumea simbolicd, apare in urma unui schimb de comunitate, care
promoveaza, sutine un set de valori, pe care le considera dezirabile si individuale, care accepta,

asuma si interiorizeaza anumite valori, urmand sa (re)creeze alte sisteme de valori. Cultura este

50



expresia sinteticd a cunoasterii articulate a lumii reale, a modului in care ne situam in raport cu
aceasta, ea reprezentand orizontul de existenta al fiintei umane [apud 33, p.45].

Arta, in genere, si arta coregrafica, In acest sens, se manifesta specific in contextul culturii
generale, si anume: prin construirea creativa a propriului obiect in raport cu interiorul uman prin
intermediul unui limbaj artistic, dar si prin experienta creatorului sau a receptorului.

Formele artei nu vin din materia in care produce artistul, ci din spiritul lui. ,,Cauza de la
care Tncepe miscarea de aparitie 1n artd e forma care se afla in spirit”, scria Aristotel, forma care
precede In mintea artistului opera faurita de el este introdusa de artist in materie, nu apare ea insesi
[30, p.15]. Prin analogie, presupunem ca si interpretul/ receptorul are nevoie de abilitati, in primul
rand de ordin spiritual, pentru a face arta. Arta este produsul exclusiv al omului. Daca arta este
spirit 1n sensul ca spiritul domina aparitia ei, apoi actul aristic nu poate fi separat de spirit si este,
in esentd, un proces spiritual [81, p.28].

Construirea unui demers pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti in mare
parte se determina de functiile artei, in cazul dat — ale artei coregrafice:

1) Gnoseologica sau de cunoastere: arta cerceteaza lumea inconjuratoare, viata umana (in
special universul interior al omului).

2) Axiologica: arta ia o atitudine fata de realitate, o apreciaza din punct de vedere valoric,
selecteaza din multiplele insusiri ale obiectului sau fenomenului esentialul, irepetabilul,
ceea ce poarta in sine o valoare.

3) Hedonistica: produce placere, delectare, satisfactie.

4) Sugestiva: sugereaza omului anumite idei, ganduri, ii comunicd anumite sentimente,
convingeri.

5) Iluminista: poata in sine si transmite anumite cunostinte despre lucruri, fenomene,
raspandeste anumite idealuri, viziuni, conceptii etc.

6) Comunicativa: prin limbajul artei oamenii comunicd intre ei, arta uneste oamenii,
contribuie la apropierea si inrudirea lor spirituala.

7) Euristica: contactul cu arta nu poate fi efectuat in afara unei stari de creativitate, de
inventivitate, de descoperire personald; arta dezvoltd anumite potente si aptitudini de
creatie.

8) Katharsis: arta purifica sufletul, il descatuseaza si il elibereaza de pasiunile ,,ieftine” ale
vietii, 1l Tnalta si 1l innobileaza.

9) Estetica: cultiva simtul frumosului, al perfectiunii, al armoniei, al echilibrului, al masurii

etc.
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10) Educativa, considerata suprafunctie: arta educa sentimente morale, calitati umane, cultiva

sfera spirituald a omului [81, p.30].

Un alt aspect important pentru cercetarea datd tine de pozitionarile sociologice in
constructia formarii orientarilor valorice si, in special, a celor artistice/ estetice la studenti.

Formarea orientarilor valorice, tratatd din perspectiva conturarii identitatii personale, se
axeaza pe constatarea cd persoanele interactioneaza. Interrelatiile sociale sunt indispensabile,
pentru ca trebuie sa intelegi, sa accepti, sa tolerezi diferite moduri de gandire, de simtire, de
actiune, de comportament, de manifestare a valorilor etc.

Identitatea se instaleaza drept rezultat al interactiunii dimensiunii sociale cu cea individuala
a fiintei umane. Identitatea unei persoane se creeaza prin interactiunea cu altii, prin diferentiere si
prin delimitare, presupunand existenta unei sume de elemente:

- identitatea personala, propria imagine despre noi insine;

- modul cum ne comportdm si prin care ne vor cunoaste cei din jur;
- modul in care suntem perceputi de catre cei din jur;

- modul in care suntem tratati de catre cei din jur.

Concomitent, o persoand, un grup social, o comunitate poate avea mai multe identititi in
anumite roluri sociale, stiluri de viata, manifestari colective etc. [ 33, p.60].

Asadar, formarea orientdrilor valorice (aristice/ estetice) din perspectiva identitatii
personale se abordeaza in contextul dezvoltarii umane atat pentru recunoasterea propriei valori,
cat si a celor cu care persoana interactioneaza, manifestand respect pentru diversitatea conceptelor,
pentru manifestarea diferitelor reflexii estetice si artistice.

In acest context, socializarea este procesul de achizitionare si de adaptare permanenta, de
integrare permanenta si de interiorizare a normelor si a vlorilor morale, culturale si interculturale
[82], si, in special, a celor artistice si estetice.

In primul rand, socializarea presupune invitarea, prin interactiune cu altii, a unor modele
de conduita socioculturald, a unor cunostinte comune sau a unor norme, reguli, consuetudini, puse
in circulatie Intr-0 societate.

Socializarea este un mod de existenta umana si se exprima prin trei nevoi fundamentale:

¢ nevoia de includere (comunicare, contact);

e nevoia de control, care da individului siguranta ca a interiorizat normele si valorile sociale/
culturale/ estetice dezirabile ce 1i vor permite sa ajunga la autonomie;

e nevoia de afectiune, de atasament [82].

Nevoia implica deci reciprocitate, contact, inserare intr-un grup. Individul nu doar suporta,
ci si este responsabil, exploateaza, isi determina propria conduita.
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G.Fisher identifica urmatoarele caracteristici ale socializarii, care pot fi privite ca un
ansamblu de repere:

- este un proces de invdtare, de modele, valori, cunostinte, roluri;

- elementele achizitionale sunt interiorizate de individ, devin parte integranta a aparatului
sau cognitiv, instaurand instante de control interne sau morale;

- dezvolta diferite modele de comportament social ca supunerea, agresiunea sau
competitivitatea;

- face ca individul sa interiorizeze modul de functionare a sistemului social, maniera de a
percepe lumea si de a o interpreta, in cazul dat prin intermediul artei coregrafice.

Efectele socializarii se traduc prin achizitionare de norme si valori pana la dobandirea
constiintei de sine si a idealului de sine si prin dobandirea sentimentului de apartenenta la o
colectivitate si a celui de a impartasi cu altii sentimente si aspiratii, de a avea o identitate culturala
[apud 82].

Asadar, fundamentarea filosofico-estetica si sociologica a formarii orientarilor artistice/
estetice la studenti ne-a determinat sa formuldm urmatoarele prevederi conceptuale:

e Frumosul reprezinta o categorie estetica cu cea mai inalta valoare esteticd, care posedd
capacitatea de a caracteriza operele coregrafice din punctul de vedere al performantei.

e Valorile, orientarile valorice pot fi abordate din diferite puncte de vedere: fenomenologic,
metodologic, rationalist, empiric etc. Insd, majoritatea acestor aborddri sustin primatul
valorilor, determinate de constiinta omului. Anume omul este creator si purtdator de valori.

o Cultura, in sens larg, arta, in genere, si arta coregraficd ca parte componenta a acesteia
contribuie la dezvoltarea personalitatii prin valori si pentru valori.

In acest context mentionim ca valorile artistice/ estetice fac parte din sistemul valorilor
generalumane, manifestandu-se prin specificul lor determinat de domeniul artelor, in cazul dat —
de domeniul artei coregrafice. Totodatd, constatim ca intre diferite categorii de valori exista
interconexiune si interpatrundere permanentd. Coreland valentele artei coregrafice si
reprezentdrile valorilor, inclusiv ale celor estetice, putem deduce urmatoarele categorii de orientari
valorice estetice:

1) atitudinea valorica fata de arta coregrafica si fata de valorile coregrafice (componenta
continutala si instrumentald), care se sintetizeaza intr-un chip artistic;

2) atitudinea valorica fata de sine ca coregraf/ interpret;

3) atitudinea valorica fata de viitoarea specialitate (de coregraf/interpret), din care reiese

modelul activitatii coregrafice.
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In procesul dezvoltarii acestor orientiri se formeazi competentele axiologice/ estetice.

,»Valorile artistice si valorile estetice nu trebuie confundate. Din punctul de vedere al
continutului, valorile estetice cuprind o sferd mai larga, incluzind frumosul din naturd, societate
si artd. Valoarea artistica vizeaza doar frumosul din opera de arta, in cazul dat — din opera
coregrafica. Din punctul de vedere al finalitatilor, valoarea estetica presupune receptivitatea si
creativitatea estetica, pe cand valoarea artisticd are in vedere dezvoltarea capacitatilor creative si
metodologice de creare a unei opere artistice specifice unei arte” [40]. Deoarece, in cazul dat,
valoarea artistica vizeaza frumusetea operei coregrafice, fiind, deci, si una estetica, putem privi
,conventional” aceste notiuni ca sinonime.

In concluzie, putem afirma ca pozitionarea filosofica si sociologicd a formarii orientarilor
valorice la studenti prin arta coregrafica s-a axat pe doud dominante interconexe: arta coregrafica
si caracteristicile acesteia ca valoare artistica/ estetica, ca purtatoare de valori si ca factor/ mijloc
de formare a diferitelor categorii de valori, in primul rand de valori estetice, care, de fapt, constituie
baza valorilor general umane.

Teoria valorilor si orientarilor valorice reprezinta dimensiuni conceptuale de stabilire a
finalitatilor axiologice, a liniilor de conexiune cu aspectele continutului acestora si cu aspectele
conexe: psihologice si pedagogice.

Pozitionari psihologice. Pozitiondrile psihologice ale formarii orientarilor valorice la
studentii coregrafi pot fi abordate din mai multe perspective: din perspectiva psihologiei artelor,
din perspectiva psihologiei valorilor si din perspectiva psihologiei formarii achizitiilor
comportamentale — a competentelor si atitudinilor axiologice, in cazul nostru — artistice/ estetice.

Asadar, dupa cum afirma psihologii din domeniul artelor, producerea si asimilarea valorilor
artistice/ estetice este determinata, in mare parte, de actul creativ al conceptorului sau al
interpretului, spectatorului coregrafic. Cu alte cuvinte, cadrul valoric al artei coregrafice si
formarea orientarilor valorice prin intermediul artei coregrafice sunt in directd corelatie:
spectatorul coregrafic prezintd o valoare cand este rezultatul unui act creativ, in acelasi timp
procesul de creatie reprezinta calea si instrumentul de asimilare a valorilor, purtdtoare a carora este
arta coregrafica.

In acest sens, pentru cercetarea noastri este important de a valorifica legitatile creativitatii
artistice (coregrafice) din perspectiva formarii orientarilor estetice la studenti.

Una dintre legitatile creativitatii coregrafice se refera la atitudinea inedita fata de obiectul
creativitatii — coregrafia, dar si la atitudinea originala fata de realitate. Fenomenul dat consta in
faptul ca aceasta ,originalitate” este reprezentatd printr-0 unitate a structurilor emotionale,

rationale si psihomotrice ale subiectului coregrafic. Aceasta unicitate consta si in procesul de
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creare a unei lucrari coregrafice, caracterizat printr-o metoda individuala si un stil creativ propriu.
De aceea, in arta coregrafica 0 importanta primordiala au unele calitati innascute, precum simtul
ritmului, auzul muzical, coordonarea, elasticitatea/ flexibilitatea, orientarea estetica etc.

O alta legitate de 0 importanta esentiala in arta coregrafica se refera direct la reactiile
emotionale si la reflectarea emotionala a lumii inconjuratoare prin intermediul mijloacelor artistice
ale artei coregrafice, cu conditia ca, in acest caz, imaginatia reprezinta o fuzionare ineditd a
emotivitatii in arta coregrafica.

Pentru ca procesul de creatie sa capete un adevarat sens estetic, este necesar ca intentia/
proiectul coregrafului sa promoveze un mesaj, adica sa transmita atitudinea lui fata de lume, prin
care el isi va dezvalui si conceptia sa de viata. Prin urmare, persoana care creeaza imagini artistice
coregrafice trebuie sa posede nu doar sensibilitate emotionala, care fixeaza realitatea la nivelul
fenomenului, dar trebuie sa aiba si capacitatea de a patrunde intr-un mod original si specific in
esenta acestei realitati, fapt imposibil fard o gandire dezvoltata. O forma specifica a unui asemenea
mod de reflectare a lumii de cdtre artist este gandirea sa metaforica, deoarece metafora surprinde
atat imaginea, cét si continutul ei conceptual.

O alta caracteristica esentiald a gandirii artistice este asociatia, adica o astfel de relatie intre
imagine si concept, in care una dintre ele, care apare in procesul de creatie, provoaca (prin
similitudine, opozitie, continuitate/ compatibilitate sau contrast), o altd imagine sau un concept,
fie un lant intreg al acestora.

Caracterul complex al imaginii coregrafice se datoreaza in mare parte si faptului ca aceasta
include in sine un bogat material (acumulat de coregraf in urma observatiilor sale) si un spectru
bogat de asociatii descoperite in procesul de creatie.

Analiza legitatilor generale ale artei coregrafice ne permite sd identificim mai multe etape
principale si stari prin care trece coregraful in procesul de creare a unei lucrari coregrafice cu
valente artistice si estetice.

Formele de activitate creatoare a coregrafului, la randul lor, sunt subordonate unor
obiective de acelasi tip, care presupun crearea de opere artistice coregrafice, anticipand actiunile
posibile menite sa conduca la rezultatul scontat. Motivarea activitatii coregrafului se prezinta ca
un sistem complex si dinamic de autosustinere. Intregul ansamblu de perceptie, gindire si
comportament al coregrafului este stimulat de scopurile/ telurile procesului creativ, acestea fiind
unele dintre cele mai importante in ierarhia motivationala a personalitatii sale [49].

La realizarea acestor obiective contribuie, pe de o parte, activitatea concretd/ orientata
(constienta) a coregrafului, din care fac parte eforturile, vointa sa puternica, evaluarea rationala

a obiectivelor trasate, adica stabilirea clara a genului coregrafic la care apartine lucrarea pe care el
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intentioneaza sa o creeze, ce volum va avea, care este termenul de realizare, sentimentul de
responsabilitate internd pentru rezultat etc.

Pe de altad parte, o nu mai putind importanta in pregatirea si realizarea actului de creatie
artistica al unui coregraf are asa-numita activitate involuntara. Aceasta se caracterizeaza printr-0
continud fantezie coregrafica, un fel de laborator intern, in care se nasc si se maturizeaza, se
impletesc si se suprapun o multitudine de sentimente si formele lor artistice de exprimare.
Activitatea spontana a artistului este insotita intotdeauna de o intentie concreta. In interpretarea
cunoscutului psiholog german H.Hekhauzen, intentia este nu altceva decat acea dorinta, inerenta
firii artistice a creatorului, care poartd amprenta talentului sdu deosebit.

Motivele creativitatii, care, intr-un fel sau altul, pun in actiune intentia coregrafului, nu
sunt, in esenta, observabile. Motivul, in situatia data, poate fi descris prin intermediul unor
concepte, precum necesitatea, motivagia, predilectia, atractia, dorinta etc. Prin urmare, procesul
creativ se dovedeste a fi motivat chiar si in cazurile in care nu este insotit de intentia constienta a
coregrafului. Putem presupune cé intentia creatoare contine deja in interiorul sau acel factor/ acel
ceva, care face posibild alegerea intre diferite variante de implementare artistica fara a apela la
constiinta, acel ceva, cu care declanseaza procesul de creatie, il dirijeaza, il reglementeaza si il
aduce pana la starea finita/ pana la capat. Intentia fiecarui coregraf se manifesta ca o predispozitie
interioara la unele metode, procedee de expresivitate artistica, la unele tehnici caracteristice de
compozitie.

In acest sens, intentia se comporti ca un mecanism de reglementare, care il orienteazi pe
fiecare coregraf in parte spre elaborarea unor lucrari coregrafice in conformitate cu talentele cu
care este inzestrat. Specificitatea activitatii coregrafului se manifesta in nevoia permanenta de
cunoastere a noi experiente si de acumulare continud a materialului. De multe ori, din ,,haosul”
unor astfel de observatii separate coregrafii crecaza adevarate opere coregrafice. Astfel, inspiratia,
ca tensiune maxima a eforturilor intelectuale si fizice, constituie etapa finala in munca de creatie
si, in acelasi timp, o conditie necesara (de ordin psihologic) pentru aplanarea contradictiei
interioare dintre starea emotionala si supraaglomerarea/ supraincarcarea spirituald a coregrafului.
Prin urmare, in procesul de creatie coregraful nu doar 1isi realizeazd orientdrile sale
estetice/valorice, ideile sale, ci, de asemenea, are posibilitatea sa revina la starea sa initiala.

O caracteristica semnificativa a universului valoric al coregrafului este profunzimea
experientelor sale si, uneori, chiar acel dezechilibru emotional, care incalca stereotipul sau
dinamic. Creativitatea coregrafica se bazeaza in mare masurd pe afecte, adica pe acea reactie
emotionald puternicd cauzata de obiect, idee, scop, care pune stapanire pe toate laturile

personalitatii artistului si 1i stimuleaza imaginatia.
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Afectele de ordin artistic nu ofera inca claritate scopului, in psihologia coregrafului domina
reactiile reflexive, el este deocamdata departe de gandirea discursiva, de o constientizare clara a
obiectivelor creativitatii. La aceasta etapa, indispensabild, miscarea lui spre atingerea scopului
avanseaza, in mare parte, la nivelul detectarii intuitive a obiectului creativitatii, acumularii
materialului, ocolind stadiul gandirii analitice. Aceastd acumulare la nivelul subconstientului,
intuitivului este uneori exprimatid prin emotivitatea actiunilor si faptelor, prin cresterea
excitabilitatii emotionale.

Astfel, indiferent de masura in care un coregraf talentat se bazeaza pe propriile forte, el are
neapdarat nevoie de maiestrie, adica sd cunoasca la perfectie meseria, sa posede abilitatea de a alege
exact, dintr-o multitudine de cai, pe cea unica, a sa, de a se orienta si a merge cu rabdare spre actul
creator — toate acestea necesitd formarea diverselor competente de a se proteja in cazul afectelor
si instinctelor necontrolabile, dictaturii canoanelor, cliseelor, rutinei etc. Cu certitudine, procesul
de creatie il metamorfozeaza pe coregraf intr-un creator si promotor al valorilor universale, in
primul rand al celor estetice.

Creativitatea poate fi privitd si in plan estetic. ,,Prin creativitatea estetica intelegem
aptitudinea de a produce intr-o maniera specifica si diferentiald evenimente, forme, obiecte
susceptibile de cristalizare estetica” [108, p.30].

Creativitatea esteticd in domeniul artei coregrafice se manifesta In planul creativitatii
artistice, Intr-o perspectiva concretd, aplicatd, tehnica: crearea unei opere coregrafice inedite,
gasirea unei expresii estetice a chipului coregrafic, sau gasirea unei sincronizari estetice dintre
muzica si miscare, dintre dramaturgie si costum.

Atitudinile, in acest context, se manifestd numai in relatie cu valorile si fac parte din
structura orientarilor valorice.

»Atitudinea este o variabila latentd, ascunsa, care devine analizabild, observabila numai pe
pan experimental, prin moduri de comportamente fatd de cele mai diverse situatii, opinii, idei,
persoane si valori” [28, p.59].

Atitudinile, de regula, se definesc in raport cu anumite valori, actiuni si comportamente. in
viziunea lui M.Rokeach, atitudinile se refera la un complex de convingeri vis-a-vis de un obiect
sau situatie specifica, pe cand o valoare se refera la o singurd convingere, insa una de mare
generalitate [167].

Valorile ocupd un loc central in configurtia personalitdtii umane si ele ghideaza deopotriva
atitudinile, judecatile si actiunile noastre; intr-un anume sens, valorile se exprima in atitudini.
Atitudinile apar astfel ca instrumentale fatd de valori. Plasate mai in centrul sistemului

motivational, valorile determina si asigra direct procesele de aparare si de manifestare a Eu-lui,
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stima de sine. Continutul atitudinilor este legat de aceste mecanisme doar mijlocit. De asemenea,
atitudinile nu sunt prin ele insele standarde (criterii) ale conduitelor noastre, in vreme ce valorile
au prin excelenta aceasta functie [apud 28, p.64].

Conceptul de atitudne axiologica este definit de creatorul acestuia, G.W. Allport [3], ca o
stare de deprindere sufleteascd, spirituala si neurologica care, nascandu-se din experienta,
directioneaza sau influenteaza dinamic toate reactiile subiectului fatd de obiectele si situatiile cu
care el intrd in contact. Atitudinea axiologica este acea predispozitie cognitiva si afectivd a
persoanei, avand si o laturd motivationald, care se activeazd in momentul cand subiectul se
raporteaza la propria persoana sau la diferite aspecte din sfera existentiala a realitatii sociale. Este
deci o relatie interioara, o stare subiectiva ce apare ca o predispozitie de a accepta sau de a respinge
a preferintele sociale. Fiind folositd in mai multe discipline cu Intelesuri diferite, devine un concept
cu un inteles foarte larg si cu un grad de aplicabilitate ridicat [apud 28, p.68].

Sistemul de atitudini-valori proprii artei coregrafice reprezinta cuplul cu o semnificatie
epistemologica si estetica radicald. Procesul de socializare, umanizare, profesionalizare si
integrare socioculturala se produce prin insusirea, interiorizarea valorilor, a normelor specifice
artei coregrafice. Asadar, rolul valorilor in mentalitatea si comportamentul indivizilor se
evidentiaza prin urmatoarele: 1) socializarea si profesionalizarea se explica prin interiorizarea
valorilor, influenta valorilor este multidirectionala, iar deosebirile interculturale devin tot mai
estompate; 2) valorile sunt strins legate de emotii si afecte, servesc ca standarde evaluative si ca
manifestdri de comportamente; 3) valorile reprezinta scopuri in sine ca determinanti motivationali;
4) este importanta distingerea dintre valorile autentic traite si cele de fatada [68].

Asadar, considerand valorile drept achizitii comportamentale, constatam ca ele determina
formarea atitudinilor si orientarilor axiologice ale personalitatii, ceea ce face posibila intelegerea
mai profundi a mecanismelor de realizare a acestui proces. In acest sens, ne vom axa pe
interconexiunea cunoasterii empirice, cunoasterii stiintifice si cunoasterii artistice (argumentare a
se vedea Capitolul 1).

Abordarea psihologica a formarii orientarilor valorice la studenti prin intermediul artei
coregrafice ne-a permis sa formulam urmatoarele principii:

v’ principiul creativitatii in perceperea, interiorizarea si producerea valorilor artistice/estetice;
v" principiul stadializarii procesului de creare a operei coregrafice ca valoare estetica;

v' principiul relevantei si interconexiunii ,,valori — atitudini — orientari valorice”;

v’ principiul interactiunii cunoasterii empirice, stiintifice si artistice;

v’ principiul angajarii afective, psihomotorii, motivationale si comportamentale din

perspectiva interiorizarii si producerii valorilor artistice/estetice ca fundament al
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orientarilor valorice ale studentilor.

Porzitionari pedagogice. Pozitionarile pedagogice ale formarii orientarilor valorice
(estetice) la studentii coregrafi pot fi privite din mai multe perspective.

Perspectiva fundamentald, in acest sens, tine de coordonatele conceptiei umaniste asupra
educatiei. Paradigma educationald umanista ,reproduce la nivelul subsistemului educativ
liniamentele fundamentale ale paradigmei socioculturale existentiale, si anume: centrarea pe
persoana, pe cresterea, pe evolutia sa” [9].

Din perspectiva umanista, subiectul trebuie sa-si traiasca propriile valori, s le actualizeze
in existenta sa, gasindu-si intotdeauna drumul intr-o situatie concreta la care reflecteaza. N.Sacalis
considera ca rolul educatiei umaniste este ,,sa reveleze educabilului lumea dreptatii, lumea
frumosului, lumea binelui si a celorlalte valori cardinale chemate sa-1 conduca in viata...” [97].

Prin educatie are loc deschiderea spre lumea valorilor, iar educatia centrata pe valori este
ea insasi o valoare [37, p.144].

Realitatea pedagogica actuala se caracterizeaza prin existenta unui numar mare de abordari
cu privire la ,,educatie”, ,,procesul educational”, ,finalitatile educationale”. Important este ca
paradigmele traditionale ale educatiei ,,convietuiesc” cu cele moderne/ postmoderne, imbogatindu-
se reciproc. De fapt, paradigmele postmoderne ale educatiei pot fi clasificate in doua categorii:

— prima categorie tine de umanizarea si umaniterizarea educatiei si are la baza modelul
psihocentrist/ pedocentrist (elevul este centrul si scopul de baza al educatiei, subiectul
actului educational). In cadrul acestei abordari teoria educatiei si teoria instruirii riman
constituentele Pedagogiei generale;

— adoua categorie se axeaza pe integrarea abordarii sociocentriste si a celei psihocentriste,
pe corelarea factorului psihologic individual cu cel social. In cadrul acestei abordari,
fundamentele pedagogiei si teoria educatiei sunt integrate (tratate separat in pedagogia
moderna si traditionald) intr-0 teorie generala a educatiei. Avand o sfera de referinta de
maxima generalitate, ,,educatia include, ca principale subsisteme, activitatea de instruire si
activitatea de formare profesionala” [36, p.147]. Abordarea postmodernd a educatiei se
coreleaza cu o paradigma pedagogica noua — curriculumul (Ralph Tyler).

Educatia definita in spiritul paradigmei curriculumului sintetizeaza toate resursele
pedagogice existente privind activitatea de formare-dezvoltare permanenta a personalitatii
(S.Cristea).

De fapt, toate abordarile moderne si postmoderne definesc direct i/ sau indirect educatia
ca un fenomen cultural (sociocultural). Intelegerea ,.culturii” in calitate de categorie pedagogica

permite identificarea a trei aspecte ale educatiei prin valori si pentru valori:
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social-normativ — identificarea cu anturajul sociocultural si profesional si, in primul rand,
cu normele acestuia;

individual-cognitiv — autoformare, autorealizare, autoconducere, autocunoastere;
actional-valoric — interconexiunea cu mediul uman si, in special, cu cel artistic, acceptarea/
neacceptarea valorilor, promovarea si producerea valorilor artistice/ estetice.

Primul aspect descopera importanta socioculturald a educatiei in calitate de continuare a

societitii intr-o personalitate aparte prin acceptarea normelor, valorilor, traditiilor respective. in

acest sens, cultura si, in special, arta devine un mijloc de perceptie a fenomenelor, proceselor,

determinand aprecierea acestora si modelul comportamental.

Al doilea aspect descopera importanta educatiei in constituirea individuala, ceea ce este

imposibil fara a cauta esenta propriei realizari artstice/ estetice in cazul studentilor coregrafi.

Al treilea aspect descoperd mecanismele educatiei, caile de atingere a unitatii calitatilor

individual-personale. Aceste mecanisme sunt nu altceva decat interconexiunile/ interinfluentele

partilor implicate in procesul educational. Finalitatea acestui proces devine activitatea celui ce se

educd ca forma de acceptare a convingerilor subiective proprii.

Dimensiunea subiectiva in cadrul educational se caracterizeaza prin:

libertatea comportamentului si a activitatii, care este determinata de sistemul de valori si
orientari ale individului. Libertatea este 1n legatura directd cu asa indicatori ca:
congtientizarea, responsabilitatea, vointa, gandirea pronostica, stabilitatea;

demnitatea umana — atitudinea valorica interna fata de sine si fatd de ceilalti, fata de arta,
in genere, si fatd de arta coregraficd, axata pe autoaprecierea propriei importante pentru
partenerii de dialog. Demnitatea individuala a omului reprezinta nucleul comportamentului
social, atitudinal si profesional. Persoana isi realizeaza libertatile proprii, stimeaza si
libertatile altuia, fara a-l folosi pe acest altul in obtinerea scopurilor sale; prin aceasta si se
manifestd demnitatea omului;

capacitatea de a dialoga in comportament, activitate, comunicare; orientarea la
comunicarea cu partenerul/ partenerii in mod egal, dar si cu spectatorii prin spectacole
coregrafice;

autodeterminare, care este privita ca un proces de intelegere a Eu-lui sau
(a pozitiei proprii, obiectivelor si a mijloacelor de autorealizare) in cadrul contextual, de
corelare a viziunilor proprii cu cele promovate in societate/ de societate. Esenta
autodetermindrii constd in identificarea si realizarea viziunilor proprii in situatii

problematizante, cand persoana este pusa in fata necesitatii de a face o alegere intre
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alternative de maxima importanta pentru viata ei. Autodeterminarea nu este o stare a

omului, ci un proces continuu in care el se afla.

Identificarea acestor patru aspecte caracterizeaza educatia in calitate de proces culturologic
de formare a calitatilor umane ale individului/ omului, inclusiv a orientarilor valorice. Aceasta
abordare are in vedere: asimilarea valorilor, normelor umane, dezvoltarea/ autodezvoltarea
creativa si autodeterminarea omului.

In acest context, educatia poate fi privita in sensul cel mai larg — sociocultural — ca unitate
a influentelor formative ale institutiilor sociale care asigura transmiterea din generatie in generatie
a experientelor socioculturale acumulate, a valorilor si normelor morale [62, p.36-37].

Asadar, educatia ca proces reprezintd un sistem de actiuni de transformare in sens pozitiv
a fiintei umane, 1n raport cu finalitatile preconizate.

Pentru cercatarea nostra sunt importante si alte dimensiuni ale educatiei. In acest sens,
I.Cerghit defineste educatia astfel:

® educatia ca actiune de conducere (dirijarea evolutiei individului spre stadiul de persoana
formata autonoma si responsabild);

® educatia ca actiune sociala (activitatea planificatd ce se desfdsoard pe baza unui proiect
social, care comporta un model de personalitate);

® educatia ca interrelatie umana (efort comun si constient intre cei doi actori — educatorul si
educatul);

® educatia ca ansamblu de influente (actiuni deliberate sau In afara unei vointe deliberate,
explicite sau implicite, sistematice sau neorganizate care contribuie, intr-un fel sau altul, la

formarea omului ca om [30, p.13-16].

S.Cristea defineste educatia din perspectiva axiomatica: ,,Educatia este o activitate
psihosociald, bazatd pe valorificarea cerintelor psihologice, interne, in functie de cerintele sociale,
externe” [36, p.146].

Cu alte cuvinte, educatia este conceputa predominant ca proces psihopegadogic de formare
a personalitatii prin valorificarea resurselor sale interne si ca produs social determinat de conditiile
culturale, economice, politice, nationale etc.

Ca activitate psihosociald, educatia are un caracter obiectiv — formarea-dezvoltarea
permanenta a personalitatii.

E.Durkheim defineste educatia ca fiind ,,actiunea generatiilor adulte asupra celor tinere, cu
scopul de a le forma acestora din urma anumite stari fizice, intelectuale si mentale necesare vietii

sociale si mediului special pentru care sunt destinate” [55].
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Sintetizand definitiile educatiei, ne axam 1n cercetarea noastra pe doua tendinte principale
in abordarea acestui fenomen:

*  Prima tendinta tine de intelegerea educatiei ca fenomen sociocentrist, structurand clar
componentele ,,educatie”, ,,formare-dezvoltare”, ,,inStruire”, ,,invatdmant”.

* A doua tendinta tine de intelegerea educatiei ca o activitate psihosociald, identificand
instruirea si formarea ca subsisteme principale. Educatia, in sens ingust — ca activitate de
formare a unor calitati, atitudini, valori, trasaturi concrete ale fiintei umane — nu este
definita ca un subsistem al educatiei in sens larg — pedagogic.

Educatia, in sens pedagogic, este un proces complex, poliaspectual, avand ca constituente
instruirea si educatia in sens ingust, caracterizate prin trasaturi imanente/specifice, care nu vin in
contradictie cu unitatea si integritatea acestuia.

Asadar, instruirea si educatia, avand specificul propriu, care reflecta trasaturile lor
imanente, constituie un proces unitar/ integru, deseori denumit si proces pedagogic.

In dependenti de modul de abordare a educatiei, se stabilesc si functiile respective. Aceste
functii pot fi stabilite:

1) lanivel de maxima generalitate:
® functia de selectare si transmitere a valorilor de la societate la individ;
® functia de transmitere a experientelor de la generatie la generatie;
® functia axiologica/culturala;
® functia economica.

2) laun nivel concret pedagogic (functional):
® functia de formare a personalitafii;

* functia de dezvoltare a personalitatii;

® functia de educare a personalitatii.

In acest context, se deduce functia de bazi a educatiei — cea de formare-dezvoltare
permanentd a personalitdfii umane, realizabild In orice context extern si intern deschis
perfectionarii si autoperfectionarii intr-un timp, spatiu si stil pedagogic [36, p.148].

In contextul acestei abordari a educatiei, C.Cucos considerd existenta unei necesitati
profunde de a valorifica cadrul axiologic al educatiei [38, p.82]. Cu alte cuvinte este nevoia de
asigurare a coerentei si consistentei valorilor fundamentale in realizarea actiunilor educationale,
dar si a valorilor specifice diferitelor domenii de cunoastere si de activitate umana. In acest sens,
arta, in general, si, arta coregrafica ca element esential al unei culturi, reprezinta un sistem de valori

artistice si estetice, care prin esenta lor sunt si valori educationale, aldturi de cele fundamentale,
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controbuind la formarea acestora.

Privind sistemele de valori din perspectiva procesuala, G. De Landsheere identifica trei
principii de baza:

1) principiul interiorizarii valorilor, care cuprinde adoptarea sistemului de valori ca valori
proprii, integrate in structura personalitatii;

2) principiul angajarii afective, motivationale si caracteriale optime in perspectiva adaptarii
permanente la conditiile unui context pedagogic deschis;

3) principiul complementaritatii dintre obiectivele cognitive-noncognitive, care angajeaza
cerinta generald de proiectare a actiunii pedagogice de formare/ dezvoltare a personalitatii

[apud 60].

Aceasta abordare a procesului de valorizare reprezinta un demers educational holistic si
vizeaza formarea competentei axiologice, in cazul cercetarii noastre — a competentei estetice, care
este privita ca sinonim al orientarii estetice. Asadar, din perspectiva pedagogica noi ne vom axa
pe urmatoarele acceptiuni ale notiunilor ,,valori estetice”, ,,competente estetice”, ,.atitudini

estetice”, ,,orientari estetice” In contextul artei coregrafice.

Valorile estetice ale
artei coregrafice

4/\)

L Atitudinile L Orientirile

estetice estetice

\/

=

L Competentele

estetice

Fig. 2.1. Cadrul axiologic al formarii orientirilor estetice la studentii coregrafi
(aspectul teleologic)

Valorile estetice ale artei coregrafice reprezinta un etalon al frumosului, forma si armonie
artistica a operei coregrafice.

Orientarile estetice sunt valori estetice, constientizate si trdite, care presupun o varietate de
atitudini estetice ale personalitatii pe dimensiunea artei coregrafice. Orientarile estetice reprezinta
o unitate de valori ierarhic interconexe, care directioneaza activitatea profesorului si a studentului

in cadrul educational.
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Atitudinile estetice sunt instrumentele valorilor estetice, valorile directioneaza atitudinile.

Atitudinile, intotdeauna, se raporteaza la anumite valori estetice si artistice.

Competenta estetica este o dimensiune procesuald/atitudinald de manifestare a orientarilor

estetice in domeniul artei coregrafice.

Orientari
estetice

in domeniul
artei
coregrafice

Fig. 2.2. Structura si dimensiunile orientarilor estetice la studentii coregrafi

Abilititi:
coregrafice

Cunostinte:

ar:liFlce, COMPETENTE valorile
estetice / i
ORIENTARI artel
axiologice coreg rafice

(ectetice)

Atitudini:
e gende artd

coregraficd,
» preferintele
estetice

Fig. 2.3. Componentele competentelor axiologice (estetice) in domeniul artei coregrafice

Considerdm cd delimitarea acestor notiuni ne permite sa stabilim posibilul referential
axiologic in acest domeniu, dar si logica formarii orientarilor estetice ale studentilor prin arta

coregrafica (a se vedea Modelul pedagogic, Capitolul 2).
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Dimensiunea axiologica (estetica) a competentelor are functia de extindere/ completare a
competentelor profesional-artistice cu un impact energizant afectiv si motivational. La randul sau,
competenta axiologica (esteticd) poate fi extinsd prin valorificarea caracteristicilor personale de
cautare a sensului estetic si artistic, pasiune pentru arta coregrafica, dar si prin cadrul real in care
se formeaza si se dezvoltd competenta respectiva.

Asadar, abordarea pedagogicd a formarii orientarilor valorice (estetice) la studentii
coregrafi se axeaza pe paradigma umanista a educatiei, finalitatile educative exprimate in termeni
de competente axiologice (estetice), logica si principiile realizarii acestui proces:

 principiul orientarii umaniste;

» principiul integralitatii;

 principiul valorii estetice;

» principiul angajarii afective si a reflexivitatii;

 principiul co/ creativitatii profesorului si a studentului;
 principiul valorificarii potentialului axiologic al artei coregrafice.

Principiul orientarii umaniste este o reflectie a paradigmei respective in educatie, care
pune pe prim plan personalitatea celui ce invata, dezvoltarea continua a capacitatilor acestuia, in
baza valorilor si pentru valori. Pe de alta parte, prin acest principiu se valorifica potentialul uman
al artei coregrafice si, in primul rand, al dansului clasic si scenic popular. Anume aceste genuri de
coregrafie (dansurile) reflecta si se bazeaza pe valorile umane, dar si pe cele estetice.

Principiul integritatii cu referire la formarea orientarilor valorice la studentii coregrafi
poate fi privit prin prisma teologica (integrarea diferitelor genuri de arta coregrafica; integrarea
muzicii, dansului si a artei plastice; integrarea diferitelor valori estetice etc.); prin prisma
structurala (integrarea elementelor structurale cu referire la formarea orientarilor valorice (estetice)
la studentii coregrafi: finalitati, continuturi, procese etc.); prin prisma unui proces (integrarea
procesului de perceptie, interiorizare si creare a valorilor coregrafice cu valentele artistice si
estetice).

Principiul valorii estetice se refera la selectarea artelor coregrafice cu potential estetic
ridicat pentru perceptie si interiorizare, dar si la crearea operelor coregrafice proprii in raport cu
aceste valori (artistice si estetice). Acest principiu gestioneaza stabilirea continutului si a
finalitatilor de formare a orientarilor valorice (estetice) la studentii coregrafi.

Principiul angajarii afective si a reflexivitatii. Procesul educational este prin excelenta
emotionalitate [83]. Demersul angajarii efective se inscrie in pedagogia umanista, dar si in
pedagogia artelor. De fapt, competenta estetica este si una afectiva. Fara perceptia afectiva/

empaticd a operei coregrafice nu pot fi formate orientarile valorice respective la studenti. Acest
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principiu genereaza un sistem de activitati specifice cu referire la crearea competentelor de
manifestare a afectivitatii, pe dimensiunea perceptiei estetice si crearii operelor coregrafice cu
valente estetice.

Principiul (co)creativitatii profesorului si a studentului in procesul educational. Specificul
creativitatii artistice la etapa de formare a viitorilor coregrafi consta in activitatea interconexa,
creativa a profesorului si a studentului. Daca activitatea profesorului este orientatd spre proces
(cum de ajuns la...), activitatea creativa a studentului este orientatd mai mult spre ,,produsul”
coregrafic valoric.

Principiul valorificarii potentialului axiologic al artei coregrafice. Arta coregrafica poate
fi caracterizatd nu doar prin valori estetice dar si prin valori generalumane, morale, etice,
interculturale etc. Ca regula, operele coregrafice cu un potential axiologic puternic au la baza
valorile umane: dragoste, libertate, prietenie, traditie, familie etc. Desi acest aspect al valentelor
artei coregrafice nu este obiectul cercetarii noastre, insa el creeaza contexte si conexiuni cu valorile
estetice si artistice ale artei coregrafice. De fapt, formarea valorilor umane este si o conditie de
formare eficienta a orientarilor valorice (estetice) la studentii coregrafi [49].

Educatia prin dans deschide educabilul spre un univers polimorf de abilitati: de la cele strict
psihomotrice, perceptive, ritmice, kinestezice, de sincronizare si pana la cele de naturd afectiva,
pur artistice, chiar intelectuale. Dansul devine o cale de a-l ajuta pe acesta sa-si formeze sau sa-si
dezvolte aptitudinile, spiritul pentru frumos, gratia si eleganta fizicd, tinuta sdndtoasa si
comportamentul prosocial. Prin dans se pot modela caractere, stimulandu-se disciplina si rabdarea,
ambitia si capacitatea de a depune efort pentru obtinerea rezultatelor dorite. Corpul devine un
mijloc de exprimare, iar spatiul — un mod artistic de ,,locuire” sau de ,,vorbire” prin miscarile ce il
umplu. De asemenea, prin dans se dezblocheaza propriile resorturi creativ-expresive, prin gesturi
si miscari ale propriului corp, dar si de asumare a celuilalt, de congregare a unor actiuni motrice
primare ce pot prefata o necesara si frumoasa coactiune cu semenii [40, p.118].

In concluzie putem mentiona ci abordarile filosoficd si sociologica, psihologica si
pedagogica reprezentate printr-un sistem de notiuni, principii, concepte constituie fundamente ale
conceptualizarii si elaborarii unui Model Pedagogic de formare a orientarilor valorice (estetice) la

studenti prin arta coregrafica.
2.2. Modelarea formarii orientirilor estetice la studenti prin arta coregrafica

In procesul de elaborare a Modelului Pedagogic de formare a orientirilor valorice la

studentii coregrafi ne-am axat pe:

66



D N N NN

abordarea axiologica a educatiei;

teoria valorilor si a valorilor estetice;

valentele axiologice ale artei coregrafice;

legitatile psihologice si pedagogice de formare a orientarilor valorice la studentii coregrafi.

Fundamentarea cadrului conceptual al Modelului de formare a orientarilor valorice

(estetice) la studenti prin arta coregrafica s-a axat pe integrarea teoriei ,,sensului personalizat”

(A.H. JIleonTneB), teoriei ,,cautarea sensului” (B.®pankn) si a teoriei ,,pasiunii” (JI.H. ['ymenes).

Astfel, noi am reunit intr-un tot ,,sensul”, ,,motivatia” si ,,centrul valorilor”, formand o

unitate dominantd in formarea orientarilor valorice (estetice). Atat in procesul creativ, cat si in

cel pedagogic, o influenta deosebita in rezolvarea ,,problemei sensului” are campul energiei

emotionale. In procesul de formare a orientirilor valorice la studentii coregrafi, principalele forte

motrice psihoenergetice sunt reprezentate de energia de interactiune valorica a triadei: ,,profesor

— coregrafie — student” si de energia cAmpului semantic-emotional. In conformitate cu aceasta

abordare, am stabilit urmatoarele conditii pedagogice pentru formarea si dezvoltarea orientarilor

valorice la studentii coregrafi:

Axiologizarea educatiei coregrafice prin actualizarea potentialului valoric al artei
coregrafice.

Achizitionarea si acumularea experientei profesionale coregrafice cu ajutorul pedagogului.
Experienta coregraficd presupune o experienta personald, caracterizata prin volumul,
calitatea si coerenta reprezentarilor (cunostintelor) estetice si coregrafice, prin abilitatea
de a percepe o lucrare coregrafica, de a asimila si de a crea valori coregrafice.
Actualizarea orientarii valorice si a caracteristicilor personale ale studentului, a
capacitatilor sale, a talentului (motivatia, intelectul, creativitatea), a potentialului valoric si
a calitatilor personale ale profesorului, a orientarilor sale valorice ca nucleu interior al
actiunii si al comportamentului studentilor.

Realizarea interactiunii de valori ale triadei ,,profesor — dans — student” in cadrul
activitatilor comune pe baza atitudinii estetice (campul emotional).

Pe de o parte, avem valorile, constientizate de catre pedagog, ale operei coregrafice,
dezviluirea frumusetii artei coregrafice de catre studenti (acestia, la randul lor, elevilor);
pe de alta parte, avem perceperea imaginilor artistice coregrafice, pe masura ce acestea isi
Realizarea unei creativitati duble in rezultatul activitatii comune a pedagogului si

studentului, constientizarea de catre student a valorii abilitatilor formate ca rezultat al
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interactiunii de valori in procesul de cautare a sensului (idei si forme ale operei coregrafice)

[51].

Formarea orientarilor estetice la studentii coregrafi constituie un fenomen spiritual-moral
sl educational complex, care reprezinta o calitate integrala a unui individ, exprimata printr-un
zbucium interior continuu, printr-o cautare activa a frumosului in arta coregrafica si in viata reala,
prin tendinta spre creatie si prin necesitatea de a-i familiariza si pe altii cu acest proces. Tendinta
de a-i apropia pe studentii coregrafi de cultura estetica, ca element primordial al culturii lor
profesionale, trebuie sa se bazeze pe cunoasterea surselor, pe caracteristicile esentiale ale culturii
estetice si pe modalitatile de actualizare a ei in procesul educational.

In continutul orientarilor estetice am inclus trei blocuri: teoretico-stiintific, orientativ-
valoric si artistic-creativ. Aceste componente determina fundamentarea teleologica in formarea
orientarilor estetice la studentii coregrafi.

In procesul de structurare a unui model pedagogic de formare a orientarilor valorice/
estetice la studentii coregrafi ne vom axa pe punctul de vedere al lui M.S. Kogan, care considera
,,valoarea” drept cunoastere; valoarea stabileste un sistem de relatii subiectiv-obiective. Abordarea
valorii ca semnificatie justifica teza ca valorile sunt obiective. Acestea se constituie intr-un sistem
obiectiv de valori si, prin urmare, pot fi achizitionate de individ in cadrul activitatii sale. A cultiva
valori Inseamna a atribui semnificatie obiectului, in cazul nostru — studentului.

,,Semnificatia consta in valoarea obiectului pentru mine ca obiect, si in afara subiectivitatii
mele el nu existd. A avea semnificatie inseamna a inzestra cu sens, pe cand valoarea, in raport cu
mine ca subiect, vine din exterior si nu depinde de mine” [131, p.13].

O astfel de abordare a valorii si a semnificatiei denota ca valoarea poate avea o gama larga
de semnificatii, deoarece lumea subiectiva a oamenilor este diferita. Continutul valorilor ,,prins”
de constiintd este determinat de contextul sociocultural general in care valorile se nasc si
,functioneaza”. Constiinta contine intotdeauna un element de cunoastere doar in masura in care
cunoasterea reprezinta continutul evaluarii.

In acest context, in demersul cercetirii, noi ne vom axa pe ideea de concepere a
semnificatiei valorilor, de dezvoltare la studenti a abilitatii de a intelege semnificatiile prin faptul
de a da un sens activitatii lor de percepere, insusire sau de creare unei opere coregrafice ca valoare.
Sistemul de valori, dobandit de studentul coreograf va determina prioritatile si judecatile sale
evaluative, va servi drept baza pentru determinarea scopurilor si mijloacelor activitatii coregrafice.

Astfel, abordarea axiologica a formarii orientarilor estetice la studentii coregrafi este
orientatd spre a dezvalui semnificatii si a crea noi sensuri in procesul activitatii coregrafice,

determinate atat de valorile sociale si morale ale societatii, cat si de propriile valori.

68



Dezvaluirea semnificatiei valorilor (cunostintelor) realizeaza si o alta functie a abordarii
axiologice — anticiparea dezvoltarii morale si estetice a societatii si a fiecarui individ in parte.

Abordarea valorilor ca semnificagie (din punctul de vedere al teoriei sensului) este
importantd pentru a fundamenta aspectul teleologic al formarii valorice/ orientdrilor estetice la
studentii coregrafi.

In contextul dat, valoarea si semnificatia devin obiective determinante si pentru activitatile
pedagogice, operatii prin intermediul carora pot fi realizate aceste obiective. Este foarte important
sa mentionam ca, in acest caz, obiectivele pedagogice trebuie sa fie definite reiesind din indicii
de performanta ai activitatii studentuluifara a fi determinate de activitatea profesorului: tinta
(obiectivele) dirijeaza actiunile spre obtinerea rezultatului scontat/ performantei; ele integreaza si
ordoneaza consecutivitatea actiunilor si operatiilor. Valoarea obiectivului este reprezentatd de
functia sa orientativ-valorica, care se manifesta nu doar prin directionarea si reglementarea
actiunilor, dar, de asemenea, ne ofera idei concrete in ce priveste criteriile de evaluare a
obiectivelor realizate. Reiesind din cele expuse, bazandu-ne pe ,teoria de cautare a sensului si pe
principiile teleologice de stabilire a obiectivelor, introducem conceptul de ,,proiectare reflexiva a
obiectivelor®, care actioneaza ca o componenta in formarea sistemica a reflexiei educationale si
estetice, exercitind functia orientativ-valorica.

Astfel, rezultatul constientizarii valorice a obiectivului devine o atitudine valorica, care
determina directia de orientare a studentilor in sistemul activitatilor coregrafice si in domeniul
estetic. In acelasi timp, analiza detaliatd a literaturii stiintifice din domeniu ne permite sa
evidentiem in continutul orientarilor estetice la studentii coregrafi trei blocuri esentiale: stiingifico-
educayional, orientativ-valoric si creativ, precum si trei grupuri de orientari estetice: a) atitudinea
valoricd fata de arta coregrafica (aspecte de fond si mijloace de exprimare), b) atitudinea valorica
fata de sine insusi ca coregraf/ dansator si C) atitudinea valorica fata de viitoarea profesie
(cautarea sensului), care ne ajuta sa conturam, in ansamblu, imaginea activitatii coregrafice.

In procesul de dezvoltare a orientarilor valorice ce formeazi competentele estetice. Drept
indicatori pot servi urmatorii descriptori:

e tendinta spre frumos in coregrafie;

e reactia estetica (evidentierea modelelor estetice ale artei coregrafice si gradul de reactie
emotionala la acestea); gradul de dezvoltare a reactiilor senzoriale si a abilitatilor
psihomotorice (perceptia formei, miscarilor etc.); nivelul de cunostinte in teoria artei
coregrafice si in domeniul esteticii; atitudinea selectiva fata de valorile estetice si artistice
ale artei coregrafice (evaluarea estetica, judecata estetica, gustul estetic); reactia adecvata

la valorile estetice si artistice ale artei coregrafice (unitatea evaluarii morale si estetice a
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continutului si a formei produsului coregrafic); nevoia de activitate estetica si de

creativitate (crearea de valori estetice, punerea in aplicare a evaluarilor estetice ale

rezultatelor activitatii coregrafice, stdpanirea abilitatilor acestei activitati); cultura
comunicarii (implementarea regulilor estetice generale in relatiile interumane); dorinta si
capacitatea de a impartasi altora propria experienta estetica.

Pentru intelegerea notiunii de orientare estetica (competentda) noi reiesim din structura
complexd a acestui fenomen, continutul careia il formeaza atitudinea ,,estetica” fatd de arta
coregrafica, fata de frumos, ceea ce presupune si 0 anumita ,,pasiune” pentru aceasta forma de arta.

De reguld, pasiunea in stiinta psihologica este asociata cu ,,necesitatea”, ,,nevoile”. Unele
persoane au o0 dorinta interioara foarte puternica (pasiune) pentru un anumit tip de activitate, un
anumit tip de artd, ceea ce reprezinti fenomenul pasionalititii. In afard de pasionatii
impatimiti/patimasi, exista persoane cu o pasiune mai slaba, dar mai eficace. Pasionatii sunt gata
sa sacrifice orice pentru a-si atinge scopul. Astfel de persoane au capacitatea de a-i molipsi si pe
altii si de a crea valori estetice inedite. In cercetarea noastrd, considerim ca pasiunea reprezinta
cel mai inalt nivel de manifestare a orientarilor estetice.

Cu alte cuvinte, pasiunea, de rand cu sfera motivationala si cea a necesitatilor, determina
dezvoltarea individului si a orientarilor sale valorice, in cazul de fata —a celor estetice.

,Nucleul personalitatii, care determind toate manifestarile sale partiale, il constituie sfera
motivationala, care reprezinta un sistem complex de interferente intre aspiratiile si motivatiile
individului” [150, p.55-56]. In acelasi timp, consideram ca nucleul personalititii este un centru
valoric, care determina sfera motivationala si necesitatile ei. Dezvoltarea orientarilor valorice are
loc pe parcursul unei activitati, care intruneste in sine doud parti ale unui singur proces: de
,,socializare® si de ,,individualizare®, adicd imboldul din interior si autodezvoltarea sunt influentate
din exterior, de relatiile sociale. Acecasta teza, precum cad dezvoltarea unei personalitati,
automiscarea, autodezvoltarea ei alcatuiesc baza psihologicd reald, ce asigura formarea
personalitatii, sustinuta initial de A.H. Jleontues, apoi si de /.. @enparmnreiin, care sustine ca
baza psihologica a educatiei se bazeaza pe sistem; cu alte cuvinte, e necesar sa gasim acel sistem,
care va contribui la formarea la studenti a unei activitati orientate din interior, la formarea de
motivatii pentru aceste activitati, descoperind acele puncte de contact intre ,producerea de
semnificatii” si rolul primordial al factorului psihologic subiectiv in educatie, care au o orientare
sl un scop concret.

Asadar, orientarea studentilor spre valorile estetice ale artei coregrafice (abordarea
teleologica), teoria pasionara si a motivatiei ,,dicteaza” conditiile pentru elaborarea continuturilor

pedagogice generale de formare a studentilor coregrafi si a unei astfel de componente, cum ar fi
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sistemul de relatii estetice/ valorice, determinate de contextul sociocultural, in care se asimileaza
si se dezvolta valorile artei coregrafice.

O altd componentd in formarea orientarilor valorice/ estetice la studentii coregrafi o
constituie activitatea orientativ-valorica realizatd in cadrul procesului pedagogic general de
formare a viitorilor coregrafi.

Componenta datd capdtd un statut de complementaritate in procesul de formare a
competentelor strict profesionale ale viitorului coregraf. In acelasi timp, integrarea activitatii de
orientare valorica in structura generala a activitatii pedagogice este determinata de scopurile si
potentialul unui material coregrafic concret, de nivelul cerintelor/ ambitiilor estetice ale studentilor
si de specificitatea sarcinilor de studiu la fiecare etapa a procesului educational.

Continuturile de formare a viitorilor coregrafi sunt legate direct de diverse activitati,
inclusiv de cele ce tin de coregrafie, fapt ce creeaza mari oportunitati pentru formarea orientarilor
estetice in procesul de predare a disciplinelor de profil. Insa, acest proces va fi ineficient sau foarte
dificil, daca nu va fi identificat potentialul acestor discipline de a forma orientari valorice la
studenti.

In cercetarea data am realizat procesul de formare a orientirilor estetice la studenti in baza
disciplinelor ,,Dansul scenic-popular”, ,,Dansul clasic”, ,,Istoria artei coregrafice”, ,,Valorile artei
coregrafice”. Mentionam, insd, ca abordarea generala, propusa, poate fi aplicata si in procesul de
predare a altor discipline, care contin un potential estetic.

Putem concluziona ca formarea orientarilor estetice la studentii coregrafi se realizeaza in
procesul de activitate orientativ-valorica, care se bazeaza in principal pe axiologizarea educatiei
coregrafice, adica pe implementarea teoriei valorice in procesul educational.

Consideram ca functia principala in orientarea estetica a studentului, care presupune o
atitudine ,,personalizata” fata de esteticul artei coregrafice, ii revine functiei de orientare
axiologica, urmata de cea de prognosticare si normativa. Noi cream conditii pentru ca studentul
sa se orienteze mai intai intr-0 lume a valorilor coregrafice (estetice) si apoi sa le aleaga pe cele
mai semnificative pentru el, anticipand ,,comportamentul” sau ulterior. Activitatea orientativ-
valorica poate fi realizata prin diferite metode si in diverse forme (descrierea carora va fi data mai
jos).

Totodata, orientarile estetice la studenti reprezinta un criteriu pentru evaluarea rezultatelor
obtinute in activitatile cognitive si de orientare valorica.

Una dintre cele mai importante caracteristici ale activitatii orientativ-valorice se manifesta
prin faptul ca, in cursul acestei activitati, studentul este ,,cufundat” in lumea valorilor, le traicste

in sine insusi, reactioneaza emotional la ele, ceea ce-i permite sa-si creeze propriile imagini ale

71



artei coregrafice, inzestrate cu caracteristici estetice. In acest sens, activitatea orientativ-valorica
este strans legata de activitatea creativa a studentilor coregrafi (confirmare, a se vedea Capitolul
1), pe care am analizat-o in trei aspecte: 1) perceptia creativa a imaginilor valorice ale artei
coregrafice; 2) crearea operelor coregrafice proprii cu valoare estetica si artistica, 3)
performanga creativa/realizarea artistica creativa, altfel spus — prezentarea creativa a imaginilor
coregrafice.

In continuare, in baza fundamentirii generale a Modelului pedagogic de formare a
orientarilor valorice/ estetice la studentii coregrafi vom stabilicomponentele si prevederile de baza
ale acestuia in interconexiune si le vom prezenta intr-o forma schematica (tabelara).

Modelul pedagogic de formare a orientarilor valorice/estetice la studentii coregrafi
reprezinta un construct teoretic si metodologic, care include in structura sa un sistem de orientari
valorice in interactiune, care fac parte din paradigma generala a finalitatilor privind formarea
specialistilor in domeniul coregrafiei.

Asadar, prima componenta a Modelului este cea teoretico-conceptuala, in care se
reprezinta, in baza analizei diferitelor abordari, reperele epistemiologice ale formarii orientarilor

estetice la studenti prin arta coregrafica, prezentate tabelar (Tabelul 2.1).

Tabelul 2.1. Repere teoretice ale formirii orientirilor valorice (estetice) la studenti
prin intermediul artei coregrafice

Abordare Definirea L
Nr. . Aria si modul
crt. Conce_pt Descrierea de valorificare
Teorie Argumentarea

1. Abordarea | Definirea valorilor. Noi acceptam « Definirea valorilor estetice ale
axiologica a| abordarea dihotonomica a valorilor: artei coregrafice care reprezinta
formarii adevar — neadevar, frumos — urdt etc. un etalon al frumosului, forma
orientarilor si armonie artistica a operei
estetice la coregrafice.
studentii Definirea orientarilor valorice care  Definirea orientarilor estetice
coregrafi reprezintd o unitate de valori ierarhic care sunt valori estetice

interconexe si care directioneaza constientizate si traite si care
activitatea individului. presupun o varietate de atitudini
estetice ale personalitatii.
Clasificarea valorilor. Valorile se » Clasificarea valorilor estetice
clasifica din mai multe perspective. In specifice artei coregrafice:
cercetarea noastra ne-am axat pe a) atitudini estetice, orientari
clasificarea M.Rokeach: valorile estetice, competenye estetice;
terminare si valorile instrumentale. b) valori-atitudini, valori-
creayie, valori-emoyie.

2. Valentele | Arta coregrafica dispune de mijloacele « Identificarea dansului scenic-
axiologice | sale specifice de a reflecta lumea reala popular cu valente axiologice
ale artei prin imagini artistice, prin intermediul evidente in calitate de mijloc de
coregrafice | miscarilor, gesturilor, muzicii. Limbajul formare a orientarilor estetice la
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dansului reprezinta limbajul emotiilor studentii coregrafi.

omenesti. Influenta puternica pe care o . Selectarea si altor discipline

are dansul rezida in forta lui de a academice cu un potential

exprima virtutile umane, de a transmite axiologic din perspectiva

intensitatea sentimentelor omenesti. formirii orientirilor estetice la

[?atnsul insus_i este o_tvaloiitre .artisticé in studenti: ,,Istoria artei

sistemul unei anumite culturi, ina” i i

prezentand o paradigma estetica. gg:gg::;:gg”,éé\cl‘alorlle artel
Abordarea | Formarea orientarilor valorice prin * Aceasta abordare a determinat
integrala a | prisma teoriei cunoasterii stiintifice este trei dimensiuni privind formarea
cunoasterii | determinata de reflectarea ,,obiectului” orientarilor estetice la studentii
stiintifice, | cunoasterii care este separat de coregrafi:
empirice si | ,,subiectul” cunoasterii. Desi in - stiintifico-cognitiva;
artistice cunoasterea stiintifica valoarea are un - orientativ-valorica;

caracter “obiectiv-subiectiv”, valoarea se - creativ-constructiva.

afla nu doar in afara omului, ci si in

interiorul sau.

Formarea orientarilor valorice din

perspectiva teoriei cunoasterii empirice

se axeaza pe intelegerea valorii ca ceva

util, de pret si care corespunde

necesitagilor sociale si individuale.

Formarea orientarilor valorice din

perspectiva teoriei cunoasterii artistice

este in mare parte determinata de

specificul relatiei ,,subiect-obiect”, opera

de arta nu exista in afara ,,subiectului”,

in calitate de receptor sau de creator al

operei coregrafice.
Abordarea | Pasiune (in contextul teoriei respective) | ¢ Valorificarea nivelului de
integratd a | este 0 necesitate, nevoie, o dorinta pasiune pentru arta coregrafica a
teoriilor interioara foarte puternica, in cazul dat, studentilor in crearea traseului
»particulari | pentru arta coregrafica. Pasiunea este lor individual in formarea
zarea realizatoare a cadrului motivational al orientarilor estetice.
sensului”, | ,,subiectului” sau cel mai inalt nivel de
,,cautarea motivatie.
sensului”, | Teoria sensului personal (personalizarea | « Aplicarea teoriilor sensului
»teoria sensului) descopera/dezviluie valorile operei coregrafice si a sensului
pasiunii” estetice si artistice ale operei personal cu referire la opera

coregrafice. coregrafica deschide noi

Prin cautarea sensului se stabilesc oportunitati pentru creativitate si

atitudini estetice ale studentilor coregrafi perceptie estetica a acestor

si se realizeazd/se creeaza opere opere.

coregrafice cu valori estetice.

A doua componenta a Modelului tine de aspectul teleologic al formarii orientarilor estetice la

studentii coregrafi.
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Tabelul 2.2. Dimensiunea teleologica a formarii orientarilor estetice la studentii coregrafi

Abordare

Definirea

chl';'. Concept Descrierea éﬂ%%gg%%%
Teorie Argumentarea
1. |Conceptul Cadrul axiologic din perspectiva * Proiectarea taxonomica a
teleologic al teleologica al formadrii orientarilor finalitatilor de formare a

finalitatilor
privind formarea
orientarilor
estetice la
studentii
coregrafi

estetice la studentii coregrafi include:
A. Valori estetice, atitudini estetice,
orientdri estetice, competense estetice.
B. Orientari estetice:

* aspiratii spre frumos in arta
coregrafica;

* perceptia estetica a artei
coregrafice;

* orientare spre un anumit gen de
arta coregrafica;

« valorificarea caracteristicilor
estetice prin interpretarea artei
coregrafice;

* crearea operelor coregrafice cu
valori estetice.

C. Cunostinge (valorile artei
coregrafice), abilitayi (coregrafice,
artistice, estetice), atitudini (gen de
arta, preferintele estetice) = competense
estetice (orientari estetice).

orientarilor estetice la
studentii coregrafi si
includerea acestora in
curriculumul academic pe
discipline.

« Elaborarea referentialului de
orientari estetice la studentii
coregrafi: perceptia operei de
arta ca un tot, frumusetea
chipului coregrafic, armonia
Miscarilor in ritm cu muzica,
frumusetea costumelor etc.

A treia componentd a Modelului pedagogic tine de aspectul continutal. In acest aspect,

,arta coregrafica” reprezintd contextul formarii orientarilor estetice la studenti in sens larg,

reflectat in structura diferitelor discipline de specialitate, inclusiv in disciplina ,,Dansul scenic-

popular”, dar si prin unitati de continut cu referire la dansul scenic-popular in sens ingust.

Tabelul 2.3. Dimensiunea continutali a formarii orientarilor estetice la studentii coregrafi

Abordare

Definirea

N Concept i modd,
Teorie Argumentarea

1. Arta Arta coregrafica include urmatoarele | Structura artei coregrafice ne
coregrafica ca | genuri: dansul clasic, dansul scenic- permite sa identificam
si conginut popular, dansul de gala, dansul urmatoarele discipline
privind sportiv. academice cu un potential
formarea Arta coregrafica ca si continut poate fi | formativ si estetic:
orientdrilor abordata n plan teoretic si in plan « Istoria artei coregrafice;
estetice la istoric. « Dansul scenic-popular;
studentii « Valorile artei coregrafice;
coregrafi  Dansul clasic.

2. Dansul Dansul scenic-popular s-a dezvoltat in | Prezentarea taxonomica a
scenic- baza dansului folcloric/popular. Dansul | diferitelor forme de dansuri
popular ca si | scenic-popular formeaza orientarile scenic-populare in
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coregrafice

dezvoltarii dimensiunii estetice a
acestui gen de arta.

continut in valorice/estetice fata de istorie, traditii, | curriculumul disciplinei.
formarea cultura, psihologia poporului respectiv.
orien-tarilor
estetice la
studentii
coregrafi
3. Valorile artei | Omenirea, prin reprezentantii sai, a Fundamentarea disciplinei si
coregrafice creat pe parcursul sau istoric un numar | elaborarea curriculumului
mare de opere coregrafice de mare academic ,,Valorile artei
valoare, care au devenit clasice. Aceste | coregrafice”.
opere coregrafice reprezinta sursele
inepuizabile in educatia artistica a
generatiilor intregi, in formarea
valorilor comune si, in cazul dat, a
valorilor estetice.
4. Istoria artei Istoria artei coregrafice este si istoria | Reflectarea in curriculumul

disciplinei a evolutiei cadrului
estetic al artei coregrafice.

Componenta procesuala a Modelului pedagogic este reprezentata de tipologia activitatilor

de formare, de strategiile si metodele specifice formarii orientarilor valorice la studentii coregrafi.

Tabelul 2.4. Dimensiunea procesuala a formarii orientarilor estetice la studenti

prin arta coregrafica

NI Abordare Defin'irea Aria si modul
Concept Descrierea ie
crt. . de valorificare
Teorie Argumentarea

1. Logica si I. Epata 1 - cunoasterea teoretica a . Corelarea etapelor de
etapele valorilor estetice. formare a orientarilor
stiintifice de Epata 2 — recunoasterea si perceptia estetice cu categoriile de
formare a emotionald a valorii estetice: trairea activitati educative in
orientarilor valorilor. cadrul curricular.
estetice la Epata 3 — crearea valorilor estetice in
studentii procesul montarii operelor coregrafice.
coregrafi Il. Categoriile de activitati formative:

stiintifico-cognitive; orientativ-
valorice; creativ-constructive.

I11. Strategii educative privind formarea . Redimensionarea
orientarilor estetice la studentii strategiilor educative din
coregrafi: de formare a constiintei si a perspectiva etapelor de
comportamentului; de organizare a formare a orientarilor
actiunii educative; de stimulare. valorice la studenti.

2. Metode Alaturi de metodele traditionale de Integrarea acestor
specifice de realizare a activitatilor stiintifico- metode in structura si
formare a cognitive (etapa cunoasterii teoriei) se metodologia predarii
orientarilor propun si metode specifice de realizare disciplinelor cu profil
estetice la activitatilor orientativ-valorice si a celor coregrafic.
studentii creativ-constructive: metoda transferului
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coregrafi

dispozifiei, metoda situayiilor de
manifestare a emoyiilor, metoda
respectului, metoda proiectelor creative,
metoda modelarii, analizei si crearii
operelor coregrafice, montarea operelor
coregrafice etc.

Criterii « Aspiratia fata de frumos in arta Evaluarea nivelului de
specifice de coregrafica. manifestare a orientarilor
evaluare a « Preferinte fata de un gen sau altul de estetice de catre studentii
nivelului de artd coregrafica. coregrafi se realizeaza
manifestarea | ¢ Preferinte fata de genurile dansului prin chestionare, teste,
orientarilor scenic-popular. observari, discutil,
estetice de  Perceptia emotionala a operei analiza a operelor
catre studentii coregrafice. coregrafice etc.
coregrafi » Aprecierea valorica (esteticd) a

dansului scenic-popular.

» Valoarea estetica a montarilor

coregrafice ale studentilor coregrafi.
Forme de Formele traditionale: Corelarea formelor
organizare a « Curs; organizationale cu
dezvoltarii « Seminar; strategiile educative
orientarilor * Repetirii. specifice.
estetice la Formele netraditionale:
studentii » Mese rotunde;

coregrafi in
cadrul
proiectarii
disciplinelor
respective

« Conferinge.

Aceste componente pot fi prezentate structural prin organigrama (a se vedea, Figura 2.4).

I )
Abordare
conceptual-teoretica
\ )
I )
Abordare
teleologica
A
Abordare Abordare
confinutali || <~ procesuali

Finalititile formarii
orientarilor estetice
la studentii coregrafi

Fig. 2.4. Modelul pedagogic de formare a orientirilor estetice

la studentii-coregrafi: plan general
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Asadar, Modelul pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta
coregrafica se axeaza pe un sistem de abordari si concepte filosofice, pedagogice, psihologice si
artistice si asigura un demers stiintifico-metodologic global si integrator. In aplicarea
experimentala a acestui Model se va tine cont de traditii si experiente in formarea specialistilor in
domeniul coregrafiei, de conditiile interactiunii componentelor Modelului, de factorii uman si
organizational. In acest context, Modelul pedagogic de formare a orientirilor estetice la studentii
coregrafi accentueaza caracterul holistic al acestuia prin integralitatea componentelor sale si poate

fi usor adaptat la conditiile sau factorii in schimbare.

2.3. Concluzii la Capitolul 2

1. Fundamentarea unei conceptii de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta
coregrafica este un act stiingifico-metodologic, dificil din mai multe puncte de vedere: lipsa
cercetarilor sistemice pe dimensiunea acestei probleme; complexitatea si diversitatea
abordarilor privind diferite aspecte ale problemei; necesitatea abordarii transdisciplinare si
transversale a problemei; si, nu in ultimul rdnd, stabilirea potentialului de integrare a
cunoasterii stiintifice, empirice si a celei artistice, prioritizand ultima.

2. Multidimensionalitatea obiectului de cercetare a conditionat o abordare poliaspectuala:
filosofica, sociologica, psihologica si pedagogica.

e  Abordarile filosofica si sociologica ale formarii orientarilor estetice la studenti prin
arta coregraficd se axeaza pe douda demersuri dominante si interconexe: arta
coregrafica si caracteristicile acesteia ca valoare artisticd/esteticd si ca purtatoare de
valori si ca factor/ mijloc de formare a diferitelor categorii de valori si, in primul rand,
a celor estetice, care, de fapt, constituie baza valorilor generalumane.

e Abordarea psihologica a formarii orientdrilor estetice la studenti prin arta coregrafica
se axeazd pe psihologia artelor (legitatile creativitatii coregrafice, dimensiunea
emotionala, atitudini, motivatia etc.); psihologia valorilor (valorile artistice/ estetice);
psihologia formarii orientarilor estetice la studenti (principiile creativitagii, relevantei
sl interconexiunii, interactiunii, angajarii afective, psihomotrii, motivationale si
comportamentale, interiorizarii si producerii valorilor).

3. In cadrul abordirii pedagogice a formirii orientdrilor estetice la studenti prin arta
coregraficd noi am argumentat si am definit notiunile-cheie pentru cercetarea noastra:
valori estetice, atitudini estetice, orientari estetice, competense estetice; am stabilit
interconexiunile dintre ele; totodatd, in baza demersurilor filosofice, psihologice si

axiologice am structurat sistemul de orientari estetice la studentii coregrafi: perceptia
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esteticd a artei coregrafice, orientarea spre un anumit gen de arta coregrafica, aspiratia spre
frumos in arta coregrafica, valorificarea cadrului estetic prin interpretarea artei coregrafice,
crearea operelor coregrafice.

Abordarea pedagogicd a formarii orientarilor estetice la studentii coregrafi este
fundamentata in cercetare de pe pozitiile paradigmei umaniste si axiologice in educatie:
orientarea umanistd, integralitatea, frumosul, angajare efectivd si reflexiva,
(co)creativitatea, valorificarea potentialului axiologic al artei coregrafice.

Aceasta abordare se 1incadreazd 1in paradigma postmoderna a educatiel

(postparadigmatica) si, alaturi de alte abordari, asigura cadrul teoretic de conceptualizare
si modernizare a formarii orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica.
Modelul pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica este
fundamentat in baza integrarii teoriei ,,Sensului personalizat”, teoriei ,,cautarea sensului” si
a teoriei ,,pasiunii” i credrii unui centru valoric/ camp semantic-emotional in cadrul caruia
se realizeaza interactiunea valorica a triadei: profesor — coregrafie — student prin
participare in activitatile comune — stiintifico-teoretice, orientativ-valorice si creativ-
constructive.

Aceasta abordare accentueaza caracterul sistemic si holistic, conceptual si praxiologic,
axiologic si adaptiv al Modelului pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti
prin arta coregrafica.

Specificul Modelului pedagogic tine de doua aspecte:

Pe de o0 parte, acest Model reprezinta un construct si 0 abordare de sine statatoare si
poate fi transferat si aplicat in procesul de formare a orientarilor estetice in alte genuri de
arta.

Pe de alta parte, Modelul este integrat in procesul general de formare profesionald a
specialistilor in domeniul coregrafiei, realizdnd functiile sale specifice pe principiul

complementaritatii.
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3. DEMERSUL EXPERIMENTAL AL FORMARII ORIENTARILOR ESTETICE
LA STUDENTI PRIN ARTA COREGRAFICA

3.1. Diagnosticarea nivelului de manifestare a orientarilor estetice la studentii

facultatilor cu profil artistic

Experimentul pedagogic de formare a orientarilor valorice (estetice) la studentii coregrafi
face parte din strategia generald a cercetarii si presupune trei etape interconexe: etapa de
constatare (diagnosticare), etapa de formare si etapa de evaluare (de control).

Scopul cercetarii experimentale rezida in validarea Modelului pedagogic de formare a
orientarilor valorice/ estetice la studenti prin intermediul artei coregrafice si, in special, prin
disciplinele ,,.Dansul scenic-popular”, ,,Valorile artei coregrafice”, ,,Dansul clasic”, ,,Istoria artei
coregrafice”. Modelul pedagogic a fost validat experimental in cadrul predarii disciplinelor
respective in cadrul Facultatii de Arte Teatrale a Academiei de Muzica, Teatru si Arte Plastice.
Lotul experimental si cel de control au fost constituite din studentii Ciclului I, specialitatile
,,Coregrafie” si ,,Pedagogia dansului”.

In organizarea experimentului pedagogic s-a tinut cont de specificul procesului educational
in domeniul formarii specialistilor in coregrafie: numarul mic de studenti in grupe pe specialitati,
dominarea activitatilor practice, accentuarea laturii creative etc.

Astfel, lotul de control a fost constituit din absolventii specialitatilor ,,Coregrafie” si
,,Pedagogia dansului ai anului de invatamant 2014-2015 (17 studenti), iar lotul experimental I-au
format absolventii acestor specialitati ai anului de invatamant 2016-2017 (14 studenti).
Experimentul de constatare a fost organizat cu lotul de control la finele anului de invatamant
2014-2015, iar cu lotul experimental la Inceputul anului de invatamant 2016-2017.

Datele obtinute in urma constatarii nivelului de manifestare a orientarilor valorice/ estetice
ale studentilor din lotul de control vor fi comparate cu datele evaluarii postexperimentale a acestor
valori la studenti din lotul experimental. Cu alte cuvinte, vom analiza dinamica cresterii nivelului
de manifestare a orientdrilor valorice la studentii din lotul experimental in comparatie cu
rezultatele diagnosticarii initiale a acestora, dar si in comparatie cu rezultatele (in cazul dat) finale
ale studentilor din lotul de control.

Asadar, lotul de control a fost constituit din 17 studenti.

Dintre acestia: 10 — au facut studii la specialitatea ,,Coregrafie”, iar 8 — la specialitatea
,,Pedagogia dansului”. Totodata, 12 au fost inmatriculati cu studii coregrafice speciale (Colegiul

National de Coregrafie), iar 5 — cu studii liceale, cu profil artistic.
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Lotul experimental a fost constituit din 14 studenti.

Dintre acestea 8 au facut studii la specialitatea ,,Coregrafie”, iar 6 — la specialitatea
,Pedagogia dansului”. Dintre ei 11 au studii coregrafice speciale (Colegiul National de
Coregrafie), iar 3 au studii liceale, cu profil artistic.

Comparand ambele loturi incluse in experimentul pedagogic, constatim ca intre ele nu
exista deosebiri esentiale n planul de studii initiale, de pregatire profesionala si preprofesionala.

La prima etapa a experimentului pedagogic ne-am propus drept scop de a identifica

orientdrile estetice ale studentilor i nivelul de manifestare a acestora, in raport cu urmatorul cadru
de referinta (indicatori):
1. Aspiratie spre frumos.
2. Sensibilitate estetica:
e evidentierea obiectelor estetice (tipurile si genurile artei coregrafice; tipurile de dansuri
scenic-populare);
e gradul de manifestare a emaotiilor.
3. Gradul de dezvoltare a proceselor senzoriale: perceptia sunetului, formei, imaginii
coregrafice.
4. Nivelul cunostintelor in domeniul teoriei artei coregrafice si estetice.
5. Atitudini selective fata de valori artistice si estetice:
e aprecierea estetica;
e gustul estetic.
6. Gradul de conexiune dintre aprecierea morala si estetica a operei de arta coregrafica.
7. Necesitatea/ motivatia in vederea realizarii activitatii estetice si creative: crearea valorilor
estetice in coregrafie.
8. Cultura comunicarii estetice.
9. Capacitatea de a forma orientari valorice la elevi.

Totodata, pentru a stabili scara individuala de orientari estetice ale studentilor coregrafi din
ambele loturi, am aplicat patru chestionare (a se vedea, Anexele 1-4), am organizat diferite discutii
si observari asupra comportamentului estetic al studentilor in cadrul activitatii coregrafice/
educationale.

La a doua etapa a experimentului pedagogic — etapa de formare, a fost aplicata

metodologia de formare/dezvoltare a orientdrilor estetice la studenti prin disciplinele ,,Dansul
scenic-popular”, ,,Dansul clasic”, ,,Valorice artei coregrafice”, ,,Istoria artei coregrafice”. Pe

parcursul experimentului de formare au fost introduse unele modificari in strategia respectiva,
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dictate de contexte concrete de invatare.

La a treia etapa — evaluarea postexperimentald a nivelului de manifestare a orientarilor

estetice la studentii coregrafi, au fost aplicate aceleasi instrumente ca si la etapa de diagnosticare/
constatare.

Asadar, la etapa experimentului de constatare, pentru a stabili scara individuala de valori
estetice ale studentilor coregrafi, am aplicat chestionarele respective (a se vedea, Anexele 1-4),
elaborate de noi in baza criteriilor de manifestare a orientarilor estetice generalizate si Structurate
in 6 variabile:

e Aspiratia fata de frumos in arta coregrafica.
e Preferinta fatd de un gen sau altul de arta coregrafica.
o Preferinta fata de genurile dansului scenic-popular.
e Perceptia emotionala a operei coregrafice.
e Aprecierea valorica (esteticd) a dansului scenic popular.
e Valoarea estetica si artistica a montarilor coregrafice ale studentilor.
In continuare, prezentim rezultatele experimentului de constatare, prezentate in

conformitate cu varietatile stabilite. Rezultatele se prezinta tabelar si grafic.

Tabelul 3.1. Aspiratia studentilor fata de frumos in arta coregrafica

Aspirarie pentru

Aspiragie pentru Aspiragie pentru Aspiragie pentru

. frumuserea
Lotul de studenti opera coregrafica frumuserea Miscarilor in ritm frumuserea
ca un tot intreg | chipului coregrafic scu muzica costumelor

Media % Media % Media % Media %

LOtUI. 3,5 35,5% 2,0 20,5% 3,0 30,5% 1,3 13,5%
experimental
Lotul de control 3,6 36,5% 2,4 24,5% 3,0 30,0% 1,0 10%
Diferenga Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem.
40 A1 35 36
35 A 30
30 1 oy
25 A 20
20 1 N aLE
15 4 p=> oLc
10 A
5
04
Aspiratie pentru opera  Aspiratie pentru frumusetea Aspiratie pentru frumusetea Aspiratie pentru frumusetea
coregrafica ca un tot intreg chipului coregrafic miscarilor in ritm cu muzica costumelor

Fig. 3.1. Orientarea studentilor fati de frumos in arta coregrafica
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Analiza rezultatelor prezentate in Tabelul 3.1. ne permite sa constatam ca studentii din
ambele loturi manifesta practic acelasi nivel de aspiratie fata de frumos in arta coregrafica.

De mentionat ca 35,5% din studentii lotului experimental si 36,5% din studentii lotului de
control sunt inspirati de opera coregrafica ca un tot intreg. Totodata, pe studentii din ambele loturi
(30%) mai mult i inspird frumusetea miscarilor in ritm cu muzica, decat frumusetea chipului
coregrafic, care in mare parte determina demersul estetic al operei coregrafice. Totusi, studentii
din lotul de control au un nivel mai inalt de aspiratie pentru frumusetea chipului coregrafic, dar si
pentru frumusetea operei coregrafice ca un tot intreg. Aceasta se explica prin faptul ca studentii
din lotul de control sunt la etapa de absolvire, iar cei din lotul experimental sunt in penultimul an
de studii.

Se inregistreaza si o diferenta nesemnificativa, privind perceptia frumusetei costumelor:
13,5% de studenti din lotul experimental si 10% de studenti din lotul de control. Desigur, ca
majoritatea studentilor inteleg rolul costumelor in montarea operelor coregrafice, insa acest rol nu

este determinant privind valoarea artistica a operei montate.

Tabelul 3.2. Preferintele studentilor pentru un gen sau altul de arta coregrafica

Balet/ Dansul Dansul Dansul
Lotul de studenti dansul clasic scenic-popular sportiv de gala
Media % Media % Media % Media %

LOtUI. 2,6 26,8% 3,1 31,8% 1,8 18,8% 2,2 22,6%
experimental

Lotul de control 3,0 30,5% 3,5 35,5% 13 13,0% 2,1 21,0%
Diferenga Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem.

40

35 1

30 A

25 A

@aLE
oLc

20 A

15 1

10

Balet/dansul clasic Dansul scenic-popular Dansul sportiv Dansul de gala

Fig. 3.2. Preferintele studentilor pentru un gen sau altul de arti coregrafica

Fiecare gen de arta coregrafica dispune de valente estetice diferite, dar si de potential
diferit. Pentru a stabili preferintele studentilor fata de un gen sau altul de arta coregrafica, am

aplicat chestionarul respectiv (a se vedea Anexa 3) si am obtinut urmatoarele rezultate prezentate
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in Tabelul 3.2. De mentionat, ca preferintele studentilor din ambele loturi in acest sens nu difera
esential. Totusi, studentii din lotul de control plaseaza in grupul preferintelor sale Dansul clasic si
Dansul scenic-popular (30,5% si, respectiv, 35,5%), pe cand la studentii din lotul experimental
rezultatele respective sunt mai joase (26,8% si, respectiv, 31,8%). Cea mai scazuta preferina a
studentilor din lotul experimental (18,8%) si a studentilor din lotul de control (13,0%) tine de
Dansul sportiv. Aceasta se explica prin faptul ca dansul sportiv se axeazd mai mult pe miscare
ritmica si nu pe chipul coregrafic /imaginea coregrafica. De mentionat ca preferintele studentilor
pentru un gen sau altul de arta coregrafica sunt motivate si de studiile anterioare. De regula, daca
studentul are la baza studii initiale in Colegiul Coregrafic in domeniul dansului clasic, atunci si
preferintele acestuia sunt respective. Insa, aceasta situatie nu apare ca legitate. Sunt cazuri, cand
studentul isi schimba preferintele sale in cadrul studiilor la facultate.

Aceasta se adevereste si prin faptul ca studentii din grupul cu preferinte pentru Dnasul

clasic, prefera sa monteze Dansul scenic-popular si Dansul sportiv. Invers se intampla mai rar.

Tabelul 3.3. Preferintele fati de genurile dansului scenic-popular

Calusarii Hora Ciuleandra Moldoveneasca
Media % Media % Media % Media %
Lotul

. 3,1 33,5% 2,3 28,0% 1,6 17,0% 2,0 21,5%
experimental

Lotul de control 2,8 28,5% 2,5 25,5% 2,0 20% 2,6 26%
Diferensa Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem.

Lotul de studenti

@aLE
aLc

Calusarii Hora Ciuleandra Moldoveneasca

Fig.3.3. Preferintele fata de genurile dansului scenic-popular

Dansul scenic-popular este unul variat si se realizeaza sub diferite forme, concepte de
montari, totodata avand diferite valori estetice si artistice. Totusi, fundamentul/ substanta populara
a acestui gen de artad coregrafica plaseaza Dansul scenic-popular in cadrul valorilor artistice

autentice. In acest context, preferintele studentilor fata de un gen sau altul de Dans-scenic-popular
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nu tin direct de gen, ci de calitatea, originalitatea montarii dansului concret, de nivelul profesional
al dansatorilor etc.

Studentii din ambele loturi au adus si exemple concrete de dansuri cu valori estetice si au
formulat unele argumente in acest sens: ,,Ciuleandra — dans puternic barbatesc”, ,,Moldoveneasca
— executie complicata si energica a miscarilor”, ,,Hora — executie emotiva”. Important ca studentii
compara dansul scenic-popular moldovenesc cu cel spaniol sau rusesc si identifica caracteristicele
comune ale acestora.

Totodata, au adus exemple si de alte genuri de dansuri cu valori estetice — Hostropag, Dans
Tiganesc etc.

Ca si in cazul altor variabile, preferintele studentilor din ambele grupuri cu referire la
genuri ale dansului scenic-popular nu difera esential. In acelasi timp, rezultatele obtinute ne permit
sa stabilim orientarile estetice ale studentilor in acest sens, dar si oportunitatile acestor genuri de

dans de a forma cadrul valoric al studentilor.

Tabelul 3.4. Preferintele studentilor fata de sursele culturii estetice

Dansul Relafiile
Lotul de Natura Arta scenic- / Munca Stiinga
: umane
studenti popular

Media| % Media| % Media| % Media| % Media| % Media| %

Lotul
experimen- 30 | 15% | 46 | 23% | 40 | 20% | 3,6 | 18% | 3,6 | 16% | 1,7 8%
tal

Lotul de
control
Diferenga Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.| Nesem.

25 | 13% | 48 | 24% | 46 | 22% | 40 | 20% | 3,0 | 14% | 15 | 7%

Aceastd variabild este una complementara in cercetarea noastrd, insa importanta din
punctul de vedere al stabilirii surselor/ factorilor care determina orientarile valorice ale studentilor
coregrafi. Important este ca studentii din ambele loturi plaseaza pe primele locuri ale preferintelor
sale Arta (23% — studentii din lotul experimental si 24% — studentii din lotul de control) si Dansul
scenic-popular (20% — studentii din lotul experimental si 22% — studentii din lotul de control).
Totodata, este de mentionat ca in spectrul surselor culturii estetice studentii inscriu si Relayiile
umane, Natura, dar si Munca. De regula, interconexiunea acestor factori determina formarea
culturii estetice a studentilor, desi in cazul studentilor coregrafi “arta” este factorul dominant

pentru ei.
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Tabelul 3.5. Perceptia emotionala/ estetica a operei coregrafice
(axata pe memoria emotionala)

90

807

701
60 1
501
40+
301

In mare

masura |8

masura

Perceptia operei
coregrafice ca un tot

intreg

Perceptia estetica a
chipului coregrafic

masura |

masura

Frumusetea
migcarilor

|l Lotul experimental B Lotul de control |

masura |&

Estetica costumelor

Perceptia mea emotionala depinde de:
Perceptia operei .
. Perceptia esteticd a Frumusetea Estetica
Lotul de | coregrafice ca un tot | - &"cPH , umusey
. . chipului coregrafic miscdrilor costumelor
studenti intreg
In In . In In . In In s In In .
. |Inmica . |Inmica . |Inmica . |Inmica
mare masura v - mare masura - - mare masura - v mare masura “ v
mdasurd medie MASUra o surd medie  |"*Y | masura | medie mASUrd e Gsurd medie masura
Lotul
experiment | 57% | 43% | 0% | 42% | 50% | 8% | 92% | 8% | 0% | 57% | 43% | 0%
al
LOtUI de 0, 0 0, 0 0, 0, 0, 0, 0, 0 0, 0,
control 60% | 40% | 0% | 46% | 54% | 0% | 88% | 12% | 0% | 52% | 48% | 0%
Diferenta | Nesem. Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem. | Nesem.
100 ¢

Fig.3.4. Perceptia emotionala/ estetica a operei coregrafice (axata pe memoria emotionali)

Satisfactia si perceptia emotionalda a operei coregrafice poate fi privitd ca variabila

dominanti, esenta si destinatia artei coregrafice fiind de a produce acest efect. In acest context

studentii coregrafi sunt si congenatori ai artei coregrafice, precum si creatori de opere coregrafice.

Pe de o parte, ei sunt predispusi spre perceptia emotionala a operelor coregrafice de valoare; pe de

alta parte, el sunt creatori de opere coregrafice, care, la randul lor, vor influenta perceptia

emotionala a spectatorilor.

Asadar, am incercat sa stabilim nivelul de perceptie emotionald a operelor coregrafice de

catre studentii din lotul experimental si din lotul de control. Aceasta nu se referd la perceptia
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emotionala a unei anumite opere coregrafice, ci in genere la perceptia emotionala a operelor
coregrafice (prin memorie emotionald). De mentionat ca studentii din ambele loturi sustin ca
Percepyia operei coregrafice ca un tot intreg aduce satisfactie estetica/ emotionala (57% — lotul
experimental si 60% — lotul de control). Si totusi, majoritatea studentilor indica cd anume
Frumusefea miscarilor determina starea lor emotionala/ estetica (92% — in mare masura, lotul
experimental si 88% — in mare masura, lotul de control) si numai 42% din studenti din lotul
experimental si 46% din studenti din lotul de control au remarcat ca anume Esteticul chipului
coregrafic influenteaza in mare masura starea lor emotionala.

Sunt de mentionat doud aspecte ale perceptiei emotionale a operei coregrafice de catre
studenti.

Primul aspect tine de situatia cand studentul coregraf este si spectator si receptor al unei
opere coregrafice de valoare, montate la un nivel inalt de profesionalism si cand studentul este
receptor al unei montari coregrafice de catre alt student-coregraf.

In al doilea caz, studentii mai mult se axeazi pe perceptia formei, miscirilor, conceperea
chipului coregrafic si mai putin pe perceptia emotionala a acestei opere. Insa, cert este faptul ca si
capacitatea de a percepe emotional arta coregrafica, dar si de a crea o opera coregrafica care ar

emotiona spectatorii sunt caracteristice unui specialist in coregrafie.

Aprecierea estetica a operei coregrafice, in general, dar si a Dansului scenic-popular, in
special, reprezinta un indicator de baza, ca si cel de perceptie emotionala a artei coregrafice, cu
referire la nivelul de manifestare a orientarilor valorice ale studentilor coregrafi. In acest sens, toti
studentii au mentionat valoarea esteticd a artei coregrafice in genere, rolul ei in formarea
personalitatii omului etc. Totodata, fiecare opera coregrafica in parte, indiferent de genul si forma
de manifestare, se caracterizeaza printr-un potential estetic propriu, care poate fi perceput diferit
de studentii coregrafi in dependenta de nivelul orientarilor lor estetice. De aceea, am incercat sa
stabilim aprecierea estetica a unei opere coregrafice concrete de catre studentii din lotul

experimental si din lotul de control. Datele generalizate sunt prezentate in Tabelul 3.6.

Tabelul 3.6. Aprecierea valorici/estetica a Dansului scenic-popular ,,Suita din Carpati”,

montare de V.Curbet, G.Baciu, ansamblul ,,Joc”

Lotul de studenti _ Apre'ciereva valoricz}/estgticz’tga dal}sului scenAic-p(?pvulal: _
In mare mdsura In mdsurd medie In micd masura
Lotul experimental 42% 46% 12%
Lotul de control 48% 44% 8%
Profesori experti 2% 24% 4%
Diferenta p=0.01 p =0.05 p=0.01
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Atentionam asupra faptului ca aprecierea valorii estetice a dansului scenic-popular ,, Suita

din Carpati” data de catre studenti din ambele loturi si de catre profesori difera, inregistrand chiar

diferente semnificative (p = 0,01).

Daca comparam rezultatele aprecierii valorii estetice a operei coregrafice respective de

catre studenti si de catre cadrele didactice/ experti, putem concluziona:

1. Profesorii/ expertii au apreciat opera coregrafica ,,Suita din Carpati” din perspectiva
estetica mai inalt decat studentii, avand ca explicatie urmatoarele argumente: cadrele
didactice s-au axat in aprecierilelor pe perceptia sensului si a valentelor estetice ale tipului
de dans, pe perceptia imaginii coregrafice. Pe cand studentii atrageau 0 mare atentie formei
de prezentare a dansului, ritmului, costumelor. Aceasta diferenta in aprecierea estetica a
operei coregrafice respective de catre studenti si cadrele didactice/ experti este una
semnificativa.

De fapt, aceasta concluzie s-a confirmat cand studentilor si cadrelor didactice le-a fost
propusa spre apreciere o altd opera coregrafica cu valori artistice si estetice reduse.

In acest caz, studentii au apreciat aceasti opera coregraficd mai inalt decat profesorii
(studentii din lotul experimental 38% — inalt, studentii din lotul de control 40% — inalt), iar
profesorii au apreciat aceasta opera ca una de un nivel mediu si valoarea ei estetica fiind
de nivel mediu — 55% si de nivel satisfacator si redus — 45%.

Alta situatie apare cand studentii apreciaza valoarea estetica a unor montari coregrafice

necunoscute inedite sau a montarilor realizate de colegii lor. In Tabelul 3.7. prezentim rezultatele

chestionarii studentilor din ambele loturi privind aprecierea esteticd a montarilor coregrafice ale

studentilor, prezentate la examenele de licenta.

Tabelul 3.7. Aprecierea data de studenti si experti valorilor artistice si estetice ale

montarilor coregrafice realizate de alti studenti

Numele, Denumirea Aprecierea de citre colegi si experti/profesori
Prenumele montirii Inalta Medie Satisfacitoare
studentului Studenyi | Profesori | Studenyi | Profesori | Studenyi | Profesori

1. Goncear LS0aCraCU | 400 | 4096 | 50% | 40% | 10% | 20%
Olimpia trei nurori

2. Hioard Dragos ”L:Z;flf,f’e 40% 60% 20% 30% 40% 10%

3. Ceban Eugenia | »Memorile g0 | 0% | 60% | 10% | 30% | 50%
unei gheise

Analizand rezultate aprecierii estetice a montarilor coregrafice ale studentilor de catre

colegi si profesori/ experti constatam urmatoarele:
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e De reguld, studentii apreciazd montarile coregrafice ale colegilor sai mai inalt decat
profesorii/ expertii.

e Aprecierile lor vin, mai degraba, din solidaritate cu colegi, decat din valoarea reald a
montarii respective.

e Totodata, existd si altd cauza a aprecierilor respective: axarea studentilor pe forma, ritm,
trucuri etc. si mai putin pe esenta estetica a chipului coregrafic sau a imaginii coregrafice.

e Majoritatea studentilor n-au putut explica deciziile luate, n-au putut corela demersul estetic
al chipului coregrafic cu demersul estetic al miscarilor ritmice si cu costumele dansatorilor.
Chestionarea si cercetarea la aceasta etapa au scos in evidenta rezultatele experimentului

de constatare, care ne-au determinat sa formuldm urmatoarele concluzii:

1. Aspiratiile studentilor coregrafi fatd de frumos in arta coregrafica au fost si motivul de
alegere a profesiei, dar si motivul de a produce/crea frumosul. Totodata, putem constata ca
gustul estetic al studentilor coregrafi din ambele loturi este foarte divers: unii patrund in
esenta operei coregrafice si 0 percep ca pe un tot coerent, altii se inspira de frumusetea
miscarilor in ritm cu muzica sau de frumusetea costumelor. Totodata, unii studenti prefera
dansul scenic-popular, altii — dansul de gala, iar ceilalti — baletul sau dansul sportiv. De
fapt, aspiratiile si preferintele studentilor fata de un gen sau altul de arta coregrafica sunt
in mare parte determinate de studiile initiale (Colegiul National Coregrafic, cerc de dansuri
populare, cerc de dansuri sportive etc.).

2. Studentii coregrafi manifesta si preferinte diferite fata de genurile dansului scenic-popular.
De mentionat, in acest sens, ca studentii determina preferintele sale nu atat din punctul de
vedere al valorii estetice a dansului respectiv, ci din punctul de vedere al ritmului, miscarii,
muzicii.

3. Perceptia emotionala a operei coregrafice reprezintd variabila dominanta in structura
generald a cadrului valoric al artei coregrafice. Particularitatile perceptiei emotionale a
operei coregrafice de catre studentii-coregrafi tin de urmatoarele:

+ studentii coregrafii, ca consumatori ai artei coregrafice, pot fi, in acelasi timp, in
calitate de spectatori si in calitate de profesionisti (perceptia artei coregrafice ca
modalitate de formare profesionald);

» prin montdrile proprii studentii coregrafi urmaresc si scopul de a influenta emotional
spectatorul.

Unii studenti coregrafi au mentionat ca abordarea profesionala a operei coregrafice in

cadrul spectacolului devine un obstacol privind perceptia emotionala a operei coregrafice,
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deoarece atentia se axeaza pe forma, detalii si nu pe dimensiunea estetica a operei
coregrafice.

4. Specificul si valoarea artistica a dansurilor scenic-populare determina si nivelul de
apreciere estetica a acestora. Totodata, rezultatele aratd ca gustul estetic al studentului il
orienteaza spre opere coregrafice de valoare. Se stie cd, in acest caz, gustul estetic se
formeaza si se dezvolta.

5. In procesul de stabilire a valorii estetice a montirilor coregrafice ale studentilor au fost
formulate urmatoarele concluzii:
 valorile estetice, caracteristice artei coregrafice, n-au fost punctul de reper in montarea

operelor coregrafice proprii;
 studentii coregrafi nu si-au putut aprecia nivelul gustului estetic, ce s-a format la ei

spontan pe parcursul anilor/ pe parcursul activitatii coregrafice.

3.2. Valodarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a orientarilor

estetice la studenti prin arta coregrafica

Experimentul formativ a fost realizat in grupul experimental de subiecti pe un lot de 14
subiecti de la specialitatile ,,Coregrafie” si ”’Pedagogia dansului” din cadrul Academiei de Muzica,
Teatru si Arte Plastice, cu scopul validarii Modelului pedagogic de formare a orientarilor valorice
(estetice).

Validarea experimentala a acestui Model s-a realizat in cadrul disciplinelor ,,Dansul scenic-
popular” si ,,Dansul clasic” si al disciplinelor ,,\Valorile artei coregrafice” si,, Teoria si istoria artei
coregrafice”.

Este de mentionat ca dansul scenic-popular dispune de valente axiologice semnificative
privind organizarea procesului de formare a orientirilor estetice la studentii coregrafi. In alti
termeni, dansul scenic-popular reprezinta una dintre sursele principale ale valorilor artistice si
estetice (argumentare, a se vedea Capitolul 1).

Programul formativ a fost elaborat in conformitate cu reperele conceptuale si metodologice
si cu datele experimentale colectate la etapa de constatare.

Asadar, programul formativ se axeaza pe:

1. Interconexiunea cunoasterii stiintifice (disciplina ,,Teoria si istoria artei coregrafice),
cunoasterii empirice si a cunoasterii artistice (disciplinele ,,Dansul scenic-popular si
,,Valorile artei coregrafice”).

2. Valentele axiologice (artistice/ estetice) ale artei coregrafice corelate cu cele prezentate in

continutul disciplinelor ,,Teoria si istoria artei coregrafice”, ,,Dansul scenic-popular”,
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,,Valentele artei coregrafice”.

3. Demersul teleologic al formarii orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica:

e structura valorilor estetice in valorile-creatie, valorile-atitudini si valorile-emotie;

e corelarea finalitatilor de formare a orientarilor estetice la studentii coregrafi cu valorile
estetice de creatie, cu valorile atitudini si cu cele emotionale (emotive), dar si cu
valentele si continutul disciplinelor ,,Teoria si istoria artei coregrafice”, ,,Dansul
scenic-popular”, ,,Valorile artei coregrafice”.

4. Demersul procesual/ didactic al formarii orientarilor estetice la studentii coregrafi se
axeaza pe: interconexiunea teoriei personalizarii sensului (A.H. JIeontseB), teoriei cautarii
sensului (B.®pankn) si teoriei pasiunii (JI.H. I'ymenes).

Din perspectiva procesuald, aceastd interconexiune creeaza un ,,nod al sensului” (centru
valoric), creand 1n asa fel cadrul motivational privind formarea orientarilor estetice la studentii
coregrafi. Prin teoria sensului se descopera valorile estetice si artistice ale artei coregrafice si,
respectiv, valentele formative ale acesteia.

Prin cautarea sensului se stabilesc atitudini estetice ale studentilor, dar si se realizeaza/ se
creeaza opere coregrafice cu valori estetice. Opera coregrafica numai atunci devine valorica cand
eareflectd/ contine un sens, reprezentat prin cipul coregrafic, prin armonia dintre miscare si muzica
etc.

Cautarea sensului si reprezentarea acestuia prin limbaj coregrafic face parte din demersul
creativ privind perceptia, asimilarea, interpretarea si crearea operei coregrafice.

Pe de alta parte, teoria pasiunii presupune valorificarea cadrului motivational al fiecarui
student. Pasiunea, in acest sens, este privitd ca cel mai inalt nivel de motivatie pentru arta
coregraficd, ceea ce face pe student sa fie mai creativ, mai receptiv la valorile estetice, motivandu-
| sa atraga pe altii sa patrunda in estetica artei coregrafice. De fapt, integrarea acestor abordari
creeaza un ,,centru valoric” un cadru motivational care devine dominant in formarea orientarilor
valorice la studentii coregrafi prin interactiunea activitatii didactice si a celei orientativ-valorice
in cadrul predarii disciplinelor ,,Teoria si istoria artei coregrafice”, ,,Dansul scenic-popular”,
,Valorile artei coregrafice”.

Axiologizarea sau activitatea orientativ-valorica realizata prin actualizarea valentelor
formative ale artei coregrafice reprezinta strategia educationala de formare a valentelor estetice la
studentii. In acest sens, identificim un ansamblu de metode specifice prin care si se realizeaza
activitatea orientativ-valorica in cadrul predarii disciplinelor respective: metoda dialogului;
metoda problematizarii; metoda transferului dispozitiei; metoda situatiilor de manifestare a

emotiilor; metoda proiectelor creative; metoda reflectiei. Totodata, activitatea orientativ-valorica
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se va axa pe metodele: analiza operelor coregrafice de valoare din perspectiva axiologica;
crearea operelor coregrafice de diferite forme si gen, precum si montarea acestora cu analiza
ulterioara de catre colegi §i profesori etc.

Asadar, formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii coregrafi s-a realizat prin
integrarea activitatii orientativ-valorice in activitatea general-educationala in procesul de predare
a disciplinelor ,,Teoria si istoria artei coregrafice”, ,,Dansul scenic-popular”, ,,Valorile artei
coregrafice”, avand drept scop formarea valorilor-atitudini, valorilor-creatie si valorilor-emotie,
manifestate in diferite forme si grade de complexitate (a se vedea, descriptorii/ variabilele
respective).

In conformitate cu conceptul teoretic al cercetarii, activitatea orientativ-valoricd se
realizeaza/sau poate fi realizatd la nivelul perceptici estetice si artistice a operei coregrafice, la
nivelul asimildrii si interpretdrii operei coregrafice, la nivelul credrii si montarii operei coregrafice
proprii. Aceste trei niveluri se incadreaza in trei module cirriculare: stiintifico-cognitiv (a cunoaste
valorile coregrafice si estetice si modalitdtile de manifestare a acestora, dar si modalitatile de
formare a orientarilor valorice prin arta coregrafica); orientativ-valoric (sistemul de valori artistice
si estetice ale artei coregrafice ca sursa de formare a orientarilor valorice respective; sistemul de
activitati orientativ-valorice); creativ-constructiv (perceptia creativa a operei coregrafice,
asimilarea si interpretarea creativa a operei coregrafice, crearea si montarea operelor coregrafice
din perspectiva axilogica si concret estetica).

La prima etapa a experimentului formativ noi am reconceptualizat curriculumul la cele trei
discipline de baza ,,Teoria si istoria artei coregrafice”, ,,Dansul scenic-popular”, ,,Valorile artei
coregrafice” in conformitate cu abordarile fundamentale ale cercetarii, atribuind fiecarei discipline
functiile formative in raport cu valentele estetice ale acestora. In acest sens, disciplina ,,Istoria artei
coregrafice” va realiza preponderent modulul stiintifico-cognitiv; iar disciplinele ,,Dansul scenic-
popular” si ,,Valorile artei coregrafice” vor realiza modulele orientativ-valoric si creativ-
constructiv.

Reconceptualizarea curriculumului la disciplinele respective a inclus:

o redefinirea finalitatilor acestor discipline din perspectiva formarii orientarilor valorice
(estetice) la studentii coregrafi (corelarea, redimensionarea, extinderea, introducerea noilor
finalitati);

e redimensionarea prezentarii unitatilor de continut, valorificand si accentuand dimensiunea
axiologica, estetica a acestora;

e prezentarea unui sistem de activitati de formare a orientarilor valorice/estetice la studenti

prin integrarea lor in procesul educational general. Aceste activitati vor fi corelate cu
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finalitatile respective si unitatile de continut si vor reprezenta strategii educationale axate

pe legitatile si etapele de formare a orientarilor valorice la studenti (a se vedea Capitolul 1).

In continuare, vom prezenta modificarile in curriculumul la disciplinele ,,Istoria artei
coregrafice” si ,,Dansul scenic-popular” din perspectiva formarii orientarilor estetice la studentii
coregrafi. Analiza curriculumului respectiv din punctul de vedere al reflectiei cadrului estetic ne-
a permis si constatim, ca nici la nivelul competentelor specifice disciplinelor (obiectivelor
generale), nici la nivelul unitatilor de competente (obiectivelor de referintd) nu se regasesc
aspectele legate de orientarile valorice/ estetice ale viitorilor specialisti in coregrafie si in educatia
coregraficd. Totodatd, nici in continuturile acestor discipline nu sunt incluse unitati/ subiecte/
abordari legate de aspectul valoric/ estetic al artei coregrafice, dar si subiecte privind valentele
formative ale artei coregrafice in formarea orientarilor estetice la studentii coregrafi.

Reiesind din analiza abordarilor teoretice si praxiologice ale problemei ce vizeaza formarea
orientarilor estetice la studentii coregrafi, dar si din specificul si oportunitatile artei coregrafice in
acest sens, noi am completat sistemul de finalitagi generale ale disciplinelor respective cu
competenta estetica si derivatele acestei reflectate la nivelul unitatilor de competente in cadrul
diferitelor subiecte continutale cu valente estetice. Asadar, competenta estetica, ca una transversala
pentru toate disciplinele profilului coregrafic, a fost formulata astfel: ,,Manifestarea orientarilor si
atitudinilor estetice in diferite contexte de perceptie, asimilare si de creare a operelor coregrafice,
asigurand eficienta pregatirii specialistilor in domeniul coregrafiei si al educatiei coregrafice”.

Derivatele acestei competente pot fi formulate astfel:

La nivel de cunoastere (activitati teoretico-cognitive):

v Configurarea conceptelor si reprezentarilor despre valori, in general, si despre valori
estetice, in particular.

v’ Constientizarea valorilor estetice din perspectiva ,,sensului personalizat” si ,,cautarii
sensului” in perceptia si crearea unei opere coregrafice.

v" Identificarea valentelor si a oportunitatilor ale diferitelor genuri de artd coregrafica din
perspectiva formarii orientarilor estetice la studentii coregrafi.

La nivel de aplicare §i operare cu unitati de cunoastere si de formare (activitati orientativ-
valorice):

v" Aplicarea limbajului coregrafic in crearea operelor coregrafice cu un demers estetic inalt.

v Aplicarea limbajului coregrafic in vederea cautarii sensului si personalizarii sensului pe
dimensiunea cadrului estetic al operei coregrafice.

v Manifestarea aspiratiilor fatd de frumos in arta coregrafica: estetica operei coregrafice ca

un tot intreg; frumusetea chipului coregrafic; estetica miscarilor in ritm cu muzica; estetica
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costumelor.

v Manifestarea preferintei fata de un gen sau altul de arti coregrafica, pentru un gen sau altul
al dansului scenic-popular.

v Manifestarea perceptiei emotionale a operei coregrafice.

v’ Aprecierea valorica/ esteticd a operei coregrafice.

La nivel de integrare si transfer (activitati creativ-constructive):

v’ Conceperea si crearea/ montarea operelor coregrafice proprii cu valori estetice evidente,
valorificand conceptul ,,modelului estetic”.

v' Interpretarea operelor coregrafice, manifestind abilitati de creare a chipului si imaginii
estetice.

v’ Transferul orientarilor estetice in domeniul dezvoltarii orientarilor-scop si a orientarilor-
instrumente, in general, si a orientarilor valorice specifice specialitatilor in domeniul
coregrafiei, in particular.

In raport cu aceste finalitati, am reactualizat curriculumul la disciplinele respective,
introducand conceptul de ,,unitate de invatare” (competenta specifica a disciplinei) + unitati de
competente (constituentele competentei) + unitagi de continuturi + activitati de invatate.

«» De exemplu: disciplina ,, Istoria artei coregrafice” (a se vedea Tabelul 3.8).

Tabelul 3.8. Competenta specifica disciplinei ,,Manifestarea orientarilor si atitudinilor
estetice ale studentilor in difere contexte de perceptie, asimilare si creare a operelor
coregrafice” (unititi de invitare)

Unititi de competente Unititi de conginuturi Activititi de invatare
 Analiza importantei Subiectul: Dialectica « Studentilor li se propune sa
expresivitatii si plasticitatii. | plasticitatii si vizioneze un spectacol/opera
 Analiza corelatiei dansului | expresivitatii in arta coregrafica inregistrata si sa
si a expresivitail. coregrafica. stabileasca prin brainstrorming

« Stabilirea conexiunii/ Categoriile plasticitatii criterii de apreciere a
interactiunii dintre si ale expresivitatii. expresivitatii si plasticitatii
expresivitatea si cadrul Dansul si dansatorilor, inclusiv din punctul
estetic al acestora. expresivitatea. de vedere al esteticii.

+ Valorificarea mijloacelor de | Specificului imaginii « Studentii, sub indrumarea
manifestare a expresivitatii | artistice in coregrafie profesorului, anlizeaza nivelul de
si plasticitatii in crearea si expresivitatea. expresivitate si plasticitate al
chipului coregrafic estetic. | Expresivitatea si dansatorilor in raport cu criteriile
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plasticitatea in
contextul dimensiunii

estetice.

stabilite.

« Studentii trag concluzii daca
instrumentele aplicate n
manifestarea expresivitagii si
plasticitatii au asigurat si un

produs estetic/ o imagine estetica.

«» Alt exemplu: disciplina ,, Dansul scenic-popular” (a se vedea Tabelul 3.9)

Tabelul 3.9. Competenta specifica disciplinei: ,,Manifestarea orientarilor si atitudinilor
estetice ale studentilor in diferite contexte de perceptie, asimilare si crearea operelor

coregrafice (unititi de invitare)

Unitati de competente

Unititi de
continuturi

Activitati de invatare

Definirea dansului scenic-
popular si identificarea
particularitatilor lui.
Analiza provenientei si
evolutiei diferitelor tipuri de
dans scenic-popular.
Cunoasterea specificului
limbajului coregrafic si al
mijloacelor expresive ale
dansului scenic-popular.
Cunoasterea valentelor
formative si estetice ale
dansului scenic-popular si a
cadrului estetic care sta la

originea acestuia.

Tema: Specificul
dansului scenic-
popular.

Dansul scenic-popular
in sistemul artelor
coregrafice.
Clasificarea dansului
scenic-popular.
Limbajul dansului
scenic-popular.
Formele si conginutul
dansului scenic-
popular.

Valorile artistice si
estetice ale dansului
scenic-popular.

Rolul dansului scenic-
popular in formarea
orientarilor artistice si

estetice la studenti.

« Organizarea unei discutii privind
dimensiunea estetica a dansului
scenic-popular:

- depinde valoarea estetica a
dansului scenic-popular de
conceptia estetica a unui
popor? Daca da, atunci cum?

- prin ce mijloace se asigura
valentele estetice ale dansului
scenic-popular?

- ce rol au dansurile scenic-
populare in formarea
orientarilor estetice ale

studentilor?
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In prezentarea activitatilor de invatare s-a pus accentul pe cele legate de formarea
orientarilor valorice/ estetice la studenti. De mentionat ca aceste activitati sunt integrate in sistemul
general de activitati de predare-invatare a disciplinelor respective.

In continuare, prezentam un referential teleologico-didactic, care ar facilita proiectarea si

realizarea activitatilor de formare a orientarilor valorice/estetice la studenti prin disciplinele

respective, dar si prin alte discipline din profilul artei coregrafice.

Tabelul 3.10. Referential teleologico-didactic privind formarea orientarilor valorice/

estetice la studentii coregrafi

(I:\Ir: Nivel de manifestare a competentei Activitati /strategii didactice
1. | La nivel de cunoastere: Activitagi teoretico-cognitive:
v’ Configurarea conceptelor si | « Identificarea si caracterizarea valorilor
reprezentarilor despre valori, in general artistice si estetice.
si despre valori estetice, in particular. + Stabilirea corelatiei valori estetice —
v' Constientizarea valorilor estetice din orientari estetice.
perspectiva ,,sensului personalizat” si a | « Clasificarea si dezvaluirea esentei
,,cautarii sensului” in perceptia si crearea notiunilor ,,atitudini estetice”,
unei opere coregrafice. ,,competente estetice”, ,,valori artistice”,
v ldentificarea valentelor si a ,valori-scopuri”, ,,valori-instrumente”.
oportunitatilor diferitelor genuri de arta | « Identificarea valorilor individuale:
coregraficd din perspectiva formarii artistice/estetice, valorilor-scop,
orientarilor estetice la studentii coregrafi. valorilor-instrumente.
v’ Aprecierea valorica/estetici a operei | » Caracterizarea artei coregrafice din
coregrafice. perspectiva formarii orientarilor valorice
la studenti.
2. | Lanivel de aplicare si operare cu unitati de | Activitayi orientativ-valorice:
cunoastere si de formare: » Analiza limbajului coreografic din
v/ Aplicarea limbajului coregrafic in perspectiva demersului estetic cu
crearea operelor coregrafice cu un referire la diferite genuri de ara
demers estetic Tnalt. coregrafica.
v Aplicarea limgajului coregrafic in | « Analiza limbajului coregrafic din
vederea cautarii sensului si personalizarii perspectiva cautarii sensului cu privire
sensului pe dimensiunea cadrului estetic la chipul/imaginea coregrafica, dar si
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v

al operei coregrafice.

Manifestarea aspiratiilor fata de frumos
in arta coregraficd: estetica operei
coregrafice ca un tot intreg; frumusetea
chipului corgrafic; estetica miscarilor in
ritm cu muzica; estetica costumelor.
Manifestarea preferintei fatd de un gen
sau altul de arta coregrafica, pentru un
gen sau altul al dansului scenic-popular.
Manifestarea perceptiei emotionale a

operei coregrafice.

raportarea acestuia la sensul
personalizat.

Analiza imaginii coregrafice/chipului
coregrafic din perspectiva demersului
estetic.

Proeicatrea/construirea ,,nodului
estetic”: interpretarea continutului
coregrafic, a valorilor estetice, cautarea
sensuui in structura exercitiului de
modelare a imaginii coregrafice, a
chipului coregrafic sau a unei montari a
operei coregrafice in genere.
Proiectarea si realizarea situatiilor de
manifestare a emotiilor in procesul de
perceptie a unei opere coregrafice.
Realizarea unui studiu de caz privind
aspiratiile fata de frumos in arta
coregrafica/ opera coregrafica concreta.
Realizarea unui studiu de caz privind
manifestarea preferintei fata de un gen
sau altul de arta coregrafica.
Modelarea manifestarii emotiilor in
procesul de perceptie a unei opere
coregrafice de valoare. Identificarea
surselor si montarilor care influenteaza
aparitia emotiilor.

Analiza si aprecierea diferitor opere
coregrafice, a montarilor studentilor din

perspectiva demersului estetic.

La nivel de integrare si transfer:

v

Conceperea si crearea/montarea operelor
coregrafice proprii cu valori estetice
valorificand

evidente, conceptul

Activitati creativ-constructive:

Montarea/crearea operelor coregrafice
proprii axandu-se pe cunoasterea

cadrului valoric, orientarile-estetice

96




v" Interpretarea

v Transferul

,,modelului estetic”.
operelor  coregrafice
manifestand abilitati de creare a chipului | ¢
si a imaginii estetice.
orientarilor estetice 1n
domeniul dezvoltarii orientarilor-scop si
a orientarilor-instrumente, in general, si |
a  orientarilor valorice  specifice
specialitatilor in domeniul coregrafiei, in

particular. .

proprii si valentele formative ale artei
coregrafice.

Modelarea activitatilor coregrafice
realizate cu studentii din perspectiva
formarii la ei a orientarilor
artistice/estetice.

Modelarea corelarii orientarilor
artistice/estetice cu orientarile-scop,
orientarile-instrumente.

Analiza interpretarii rolurilor respective
in cadrul unei opere coregrafice din
perspectiva demersului estetic, sensului
chipului coregrafic si particularizarea

sensului.

La finele experimentului formativ a fost realizata evaluarea nivelului de manifestare a

orientarilor estetice la studentii coregrafi. Mentionam ca au fost aplicate aceleasi instrumente ca si

la etapa experimentului de constatare, insa numai in grupul experimental — anul I1l; anul de
absolvire 2016-2017.

Scopul evaluarii postexperimentale a fost de a stabili dinamica schimbarii manifestarii

orientdrilor estetice la studentii coregrafi, precum si dinamica schimbarilor acestora in urma

aplicarii Modelului pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica.

Tabelul 3.11. Aspiratia fata de frumos in arta coregrafica

Aspiratia fata de frumos in arta coregrafica
. Ma inspird Ma inspira .
Ma inspird opera M inspird
Lot d? core, mf}icd CI; un frumusezea frumusezea frumuslg;ea
studenti sy chipului Miscarilor in ritm
tot intreg . . costumelor
coreqraflc CU muzica
Preexperiment Postexperiment Preexperiment Postexperiment Preexperiment Postexperiment Preexperiment Postexperiment
Lotul
experi- 35,5% 42,5% 20,5% 25,5% 30,5% 28,0% 13,5% 4%
mental
Lotul de
36,5% 24,5% 30% 10%
control
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Fig.3.5. Aspiratia fata de frumos in arta coregrafica

Analiza rezultatelor postexperimentale prezentate in Tabelul 3.11. ne permite sa constatam
cresterea valorilor privind aspiratia studentilor din lotul experimental fata de frumosul in arta
coregrafica.

Daca la etapa initiala 35,5% din studentii din lotul experimental au mentionat ca percep
opera coregrafica ca pe un tot coerent, atunci la ultima etapa 42,5% din studenti au remarcat ca
intotdeauna percep, in primul rand, opera coregrafica ca o unitate, un produs final. Diferenta este
una semnificativa (p = 0,05). Totodata, studentii au mentionat ca i inspira chipul coregrafic in
opera respectiva. In acest aspect, punctajul studentilor a crescut de la 20,5% (pani la experimentul
formativ) pana la 30,5% (dupa experimentul formativ). Diferenta este semnificativa (p = 0,05). O
asemenea crestere a semnificatiei acestei variabile tine de aplicarea activitatilor legate de ,,cautarea
sensului” si dezvoltarea ,,sensului particularizat”. Specificul artei coregrafice, dar si valoarea
esteticd a acesteia Se datoreaza in mare parte frumusetii chipului coregrafic, care este intotdeauna
determinat prin existenta sensului, ideii. Anume sensul, alaturi de alte mijloace, atribuie valoare
chipului coregrafic.

Atribuirea sensului sau cautarea sensului in chipul coregrafic este unul dintre cele mai
dificile aspecte ale crearii si perceptiei operei coregrafice. S-au modificat rezultatele studentilor si
la variabila ,,Frumusetea miscarilor in ritm cu muzica”: de la 30,5% (preexperiment) la 28,0%
(postexperiment). Aceasta modificare este una fundamentata si naturala, deoarece anume prin
armonia combinagiilor miscarilor in ritm cu muzica se creeaza chipul coregrafic cu un demers

estetic (cu sens). Anume asigurarii acestei armonii dintre miscare-muzica si sens a fost atrasa
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atentie In procesul experimentului formativ.

Desi rolul si frumusetea costumelor in crearea chipului coregrafic au mare importanta,

totusi acestea nu sunt hotaratoare, cum au afirmat studentii. In acest sens, S-a inregistrat o

descrestere de la 13,5% (preexperiment) pana la 4% (postexperiment) este una semnificativa.

De mentionat ca rezultatele studentilor din lotul de control nu s-au modificat esential in

raport cu etapa preexperimentala.

Tabelul 3.12. Preferinta fata de un gen sau altul de arta coregrafica

Preferinta fata de un gen sau altul de arta coregrafica
Lotul de Balet Dansul Dansul Dansul
studenti scenic-popular sportiv de gala

Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment

Lotul
experi- 26,8% 32,5% 31,8% 40,5% 18,8% 12% 22,6% 15%
mental
Lotulde | 55 5oy 35,5% 13% 21%
control

Preexperiment

o me | EEe

18,8

Postexperiment

)
.

OBalet @Dansul scenic popular ODansul sportiv.  ODansul de gald ‘

‘ OBalet @Dansul scenic popular ODansul sportiv  ODansul de gala

Fig.3.6. Rezultatele privind preferintele fati de genurile artei coregrafice

Analiza rezultatelor prezentate in Tabelul 3.12. privind preferintele studentilor din lotul

experimental fata de unul gen sau altul al artei coregrafice ne permite sa constatam urmatoarele:

e Semnificativ a crescut interesul studentilor fata de Dansul scenic-popular (de la 31,8%
pana la 40,5%, p = 0,01) si fata de Dansul clasic (de la 26,8% pana la 32,5%). Totodata au

scazut preferintele studentilor fata de Dansul sportiv (de la 18,8% pana la 12%) si fata de

Dansul de gala (de la 26,6% pana la 15%). Totusi aceste diferente nu sunt semnificative.

e Cresterea semnificativa a preferintelor studentilor fata de Dansul scenic-popular si Dansul

clasic se datoreaza influentei pe care au avut-o disciplinele respective in experimentul

pedagogic. Anume prin intermediul disciplinelor ,,Dansul clasic”, ,,Dansul scenic-popular”

a si fost aplicat Modelul pedagogic de formare a orientarilor valorice/ estetice la

studentiiprin arta coregrafica.
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e De mentionat ci aceste rezultate semnifici o preferintd generala retrospectiva. insi, aceste

preferinte pot fi si contextuale, concret-temporale.

Perceptia unei montari a Dansului de gala cu valori estetice deosebite si a unei montari

nereusite a Dansului clasic poate schimba preferinta, insa ea va fi considerata numai pentru

aceste doud opere coregrafice.

e Stabilirea preferintelor estetice ale studentilor pentru un gen sau altul de arta coregrafica

nu are drept scop de a eticheta sau a plasa un gen sau altul de arta coregrafica in categoria

valorilor mai Tnaltd sau mai scazutd. In acest sens, mentiondm ca orice gen de artd

coregrafica poate reprezenta o valoare estetica in dependenta de calitatea montarii operei

coregrafice concrete.

Totusi, oportunitatile si mijloacele Dansului clasic si ale celui scenic-popular sunt mai

variate din punctul de vedere al reflectarii demersului estetic si al crearii chipului coregrafic de

valoare.

Identificarea preferintelor studentilor pentru un anumit gen de artd coOregrafica este

importanta din punct de vedere profesional si din punct de vedere motivational, prin care ei isi pot

realiza mai eficient poate realiza intentiile si orientérile.

Ca si in cazul altor variabile, rezultatele studentilor din lotul de control nu s-au modificat:

preferintele lor fata de un gen sau altul de arta coregrafica au ramas intacte.

Tabelul 3.13. Preferinta fatia de genurile dansului scenic-popular

Lotul de Preferinta fata de genurile dansului scenic-popular
studenti Calusarii Hora Ciuleandra Moldoveneasca
Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment

Lotul
experi- 33,5% 30,5% 28% 32,5% 17% 16% 21,5% 21%
mental
Lotul de

28,5% 25,5% 20% 26%
control

Tabelul 3.14. Perceptia emotionala a operei coregrafice
Perceptia mea emotionala depinde de:
Coﬁ;erf;ﬁ’gg Coé’ lirneltot Perceptia estetici a Frumusetea Estetica
Lotul gra chipului coregrafic miscarilor costumelor

experimental intreg ) ) )

In mare V]n | Inmica | In mare V]n | Inmica | In mare ,]n | Inmica | In mare ,]n _ | Inmica

masurd ”rlr?ggi’(;a mdsurd | masurd rrrl;zggii;a mdsurd | masurd ”r;:leséti’;a mdsurd | madsurd ”rlr?ggi’(;a masurd
Eval
verres 57% | 43% | 0% | 42% | 50% | 8% |92% | 8% | 0% |57% | 43% | 0%
preexperimentala
Eval
Ve 75% | 25% | 0% | 64% | 46% | 0% | 82% | 18% | 0% | 50% | 50% | 0%
postexperimentala
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Fig.3.7. Perceptia emotionali a operei coregrafice. Lotul experimental

De mentionat in ca cazul experimentului formativ, dezvoltarii perceptiei emotionale/
estetice a operei coregrafice de catre studenti i-a fost atrasa o atentic deosebita din mai multe
considerente:

e perceptia emotionala duce la satisfactie emotionald, ceea ce constituie gasirea sensului
personalizat, dar si misiunea artei;

e coregraful, care de sine statitor percepe emotional arta coregraficd poate trezi prin
montarile coregrafice proprii si emotii la elevi sau la spectatori.

In acest aspect, am aplicat metodologia credrii ,,nodurilor estetice”, axate pe cautarea
sensului, interiorizarea sensului operei coregrafice, valorificarea pasiunii prin perceptia unei opere
coregrafice de valoare cu pregatirea adecvata a studentilor pentru a receptiona aceastd opera
coregrafica.

Asadar, analiza rezultatelor din Tabelul 3.20. ne permite sa constatam si sa formulam unele
concluzii:

¢ Numarul de studenti care percep emotional opera coregrafica de valoare si ca un tot intreg
in mare mdsurd, a crescut de la 57% (etapa preexperimentald) pana la 75% (etapa
postexperimentala); respectiv s-a redus numarul de studenti care percep emotional opera
coregraficad in masura mica: de la 43% pana la 25% (etapa postexperimentala).

e A crescut numarul de studenti test-retest si la variabila ,,Perceptia estetici a chipului

coregrafic” (de la 42% - in mare mdsura pana la 64% - in mare mdsurd, insa a scazut la
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variabila ,,Frumusetea miscarilor” — de la 92% la 82% si la variabila ,,Estetica

costumelor” — de la 57% la 50%.

Modificarea rezultatelor postexperimentale in raport cu cele preexperimentale ne permite
sd constatdm ca asupra perceptii emotionale a operei coregrafice au 0 mai mare influenta perceptia
operei coregrafice ca un tot intreg si perceptia campului coregrafic.

In acest caz, frumusetea miscdrilor face parte din intreg esteticul operei coregrafice si nu
este privita ca element aparte.

e De mentionat ca evaluarea nivelului de perceptie emotionala a operelor coregrafice de catre
studenti s-a axat atat pe memoria emotionala (cum era la prima etapa), cat si pe memoria
operationala dupa vizionarea unei opere coregrafice concrete (inregistrate video sau dupa
vizionarea unui spectacol coregrafic).

e Cresterea rezultatelor pe dimensiunea acestei variabile este mai putin semnificativa in
raport cu alte variabile, insa tendinta este spre crestere. Problema care a fost identificata
tine de faptul ca majoritatea studentilor percep pur profesional/ tehnic opera coregrafica:
ei concentreaza atentia asupra miscarilor, combinatiilor scenariului etc.; ceea ce blocheaza
in mare parte perceptia emotionala a operei coregrafice.

e Comparand rezultatele lotului experimental test-retest constatam diferente semnificative

(p = 0.05) pe variabilele ,,Perceptia operei coregrafice ca un tot intreg”; ,,Perceptia estetica

a chipului coregrafic” si ”Frumusetea miscarilor”.

Tabelul 3.15. Aprecierea valorica/ estetica a dansului scenic-popular ,,Hota din Aragon”,

coregrafie 1.Moiseev, ansamblul de dansuri populare ,,I.A. Moiseev”

Lotul de Aprecierea valorica (estetici) a dansului scenic-polular
studenti Inalta Medie Satisficdatoare
Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment
Lotul 42% 58% 46% 40% 12% 2%
experimental
Lotul de control 48% 44% 8%
Profesori-experti 72% 64% 24% 34% 4% 2%

Analiza rezultatelor privind aprecierea valorica/ estetica a unui dans scenic-popular (Hota

din Aragon) de catre studenti din ambele loturi ne-a permis sa deducem urmatoarele constatari:
1. Studentilor din lotul experimental le-a fost propus acelasi dans scenic-popular (Hota din
Aragon) ca si la etapa prexeperimentala. Studentii trebuiau sa aprecieze valOarea estetica
a acestuia prin calificativele: inalta, medie, satisfacatoare (redusa) si sa argumenteze

decizia luata.
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2. Daca la etapa preexperimentala studentii apreciau valoarea estetica a acestei opere
coregrafice mai mult de pe pozitiile formei si mai putin de pe pozitiile continutului, gustului
estetic al chipului coregrafic, atunci la etapa postexperimentala in aprecierile lor ei plasau
accentul pe demersul estetic, pe continutul montarii respective.

Insa, perceptia estetica a operei coregrafice de pe pozitiile formei riméane una caracteristica
studentilor coregrafi. Desi tendinta spre schimbarea accentelor, in acest sens, este una
semnificativa.

Daca pana la experimentul formativ 45% din studentii din lotul experimental au apreciat
valoarea estetica a operei coregrafice cu calificativul inalt, dupa experimentul formativ acest
procent a crescut pana la 65% (diferenta este semnificativa, p = 0,05).

A crescut numarul de studenti care au apreciat valoarea acestei opere cu calificativul medie
— de la 30% pana la 35% (diferenta nesemnificativa). Totodata, niciun student nu a apreciat
valoarea estetica a acestei opere coregrafice cu calificativul satisfacatoare/ redusa.

3. De mentionat ca montarea coregrafica propusa studentilor este apreciata de experti foarte
inalt din punct de vedere artistic si estetic. In acest sens, aprecierile date de catre studenti
la etapa postexperimentala valorii estetice a acestei opere sunt in mare parte apropiate de
aprecierile expertilor, ceea ce vorbeste despre redimensionarea orientarilor estetice ale
studentilor coregrafi.

4. In favoarea acestei afirmatii, aducem exemple de apreciere a valorii estetice a altor opere/

montiri coregrafice de citre studentii din lotul experimental. In acest sens, studentilor |i s-

a propus spre vizionare si montari coregrafice cu un nivel redus de valoare artistica si

estetica (in aprecierea expertilor). Daca la prima etapa studentii au apreciat aceste opere

mai nalt, dupa experimentul de formare aprecierile lor au fost mai reduse. Aceasta situatie
se explica prin faptul ca la etapa postexperimentala studentii mai pugin se axau pe forma
de prezentare si mai mult pe continut, pe sens, pe demersul estetic.

Cresterea nivelului de orientari estetice a influentat si asupra calitatii aprecierii valorii
estetice si artistice a montarilor proprii (evaluarea reciprocd). Montarile coregrafice proprii
constituie finalitatea de baza a pregatirii specialistilor in acest domeniu. Calitatea acestor montari
si reprezinta indicatorul de apreciere si notare a studentilor. Evaluarea reciproca este si 0 activitate
obligatorie, dar si 0 competenta profesionala, care se formeaza si se dezvolta pe parcursul studiilor.

In continuare, aducem céteva exemple de evaluare a unor montiri coregrafice concrete ale

studentilor de catre colegi, dar si de catre profesori, pentru comparatie (a se vedea Tabelul 3.16.).
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Tabelul 3.16. Valoarea estetica si artistici a montarilor coregrafice ale studentilor

Aprecierea data de catre colegi si experti
Inalta | Medie | Satisficdtoare
. Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment | Preexperiment | Postexperiment
Nume, Denumirea
prenume montarii = | 5 = s T | 5 S = = | 5 s | 5§
S 2 2|8 S 8|3 8| 3| & ¥ | 8
3 S 3 S 3 S 3 S | S 3 S
9 o “ o 56} o 9 o “ o %6} o
Lotul experimental
,,Cutia
1.SA s 40% | 40% | 30% | 20% | 5% | 40% | 60% | 50% | 10% | 20% | 10% | 20%
pandorei
2.P.A. »Ana” 40% | 60% | 10% | 10% | 20% | 30% | 40% | 30% | 40% | 10% | 5% | 60%
3.T.U. ,Harry Potter” | 10% | 40% | 30% | 20% | 60% | 10% | 5% | 5% | 30% | 50% | 20% | 30%

Analiza rezultatelor prezentate in Tabelul 3.16. ne permite sa formulam unele concluzii si
aprecieri. Rezultatele preexperimentale prezentate in acest tabel se refera la montari de la etapa
initiala, realizata de acesti studenti.

Majoritatea studentilor la etapa initiala au apreciat valoarea artistica si estetica a montarii
realizate de studenta Ceban Eugenia cu calificativul inalta — 10% si 60% cu calificativul medie,
iar profesorii/ expertii au apreciat aceasta montare cu calificativul medie si satisfacatoarel redusa
—50%.

Diferenta in aprecierea estetica si artistica a acestei montari de catre studenti si de catre
profesori este una semnificativa. Aprecierea medie a montarilor coregrafice ale studentilor data de
catre colegi se explica prin urmatoarele:

e Sustinerea colegilor, indiferent de valoarea artistica si estetici a montarii (dat fiind si
montdrile lor vor fi apreciate de colegi).

e Axarea pe forma, dar nu pe continut si pe demersul estetic al montarii.

e S-auinregistrat diferente in aprecierea si a altor montari ale studentilor data de catre colegi
si experti; desi cu referire la unele montéri aceasta diferentd n-a fost una semnificativa (de
ex. cu referire la montarea realizata de Gonciar Olimpia).

Dupa experimentul de formare s-au echilibrat aprecierile montarilor coregrafice ale
studentilor date de catre colegi. Studentii evaluatori au fost pregatiti sa aprecieze montarile
colegilor din perspectiva valorica si estetici. In acest sens, de exemplu, evaluarea montirii
studentului Turcan 1. data de catre colegi si profesori a inregistrat scoruri aproape identice (30%-
20% - inaltd; 50%-50% - medie; 20%-30% - satisficdtoare). In acest sens, sunt comparabile

rezultatele evaludrii montarilor realizate si de alti studenti.
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Astfel, aprecierile date de colegi in mare parte au coincis cu aprecierile montarilor

respective date de catre profesori/ experti. Aceste fapt confirma ca implicarea studentilor coregrafi

in activitatea speciald de formare a orientarilor valorice/estetice asigurd schimbari esentiale in

manifestarea acestor orientari in activitatea lor educationala si coregrafica.

1.

3.3. Concluzii la Capitolul 3

Analiza datelor experimentului de constatare ne-a permis sa concluzionam ca studentii din
lotul experimental si studentii din lotul de control au demonstrat rezultate apropiate/
comparabile pe toate variabilele.

Majoritatea studentilor, specialitatea “Coregrafie” si specialitatea “Pedagogia
dansului” percep opera coregrafica ca un tot intreg, desi unii sunt inspirati de frumusetea
chipului coregrafic, altii — de frumusetea miscarilor in ritm cu muzica sau de frumusetea
costumelor. Important este ca preferinta studentilor coregrafi pentru un gen sau altul de
artd coregraficd a fost determinat in mare parte de valoarea estetica reald a acesteia, plasand
in prim-plan Dansul clasic si Dansul scenic-popular.

In urma comparirii manifestarii valorilor-estetice ale studentilor din ambele loturi am
dedus cateva legitati:

» Studentii coregrafi plaseaza in prim-plan in ierarhia valorilor cele legate de domeniul
afectiv si mai putin pe cele cognitive.

e Cu cat mai echilibrat este profilul valoric al studentului coregraf, influentat de mediul
sociocultural, artistic si educational, cu atat mai inalt este nivelul de manifestare a
valorilor estetice/ artistice.

Nivelul de perceptie emotionala a operelor coregrafice, de apreciere estetica a acestora, de
identificare a valorilor estetice a demonstrat cd studentii coregrafi nu sunt pe deplin
constienti de rolul acestora in formarea lor profesionala. Ei nu erau orientati spre cautarea
sensului in perceptia unei opere coregrafice sau in procesul de montare a unei opere
coregrafice.

Aplicarea Modelului pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta
coregrafica s-a realizat prin si in cadrul predarii disciplinelor Dansul scenic-popular,
Dansul clasic, Istoria artei coregrafice, Valorile artei coregrafice.

De mentionat ca in aplicarea Modelul s-a tinut cont de specificul fiecarei discipline,
dar si de potentialul lor formativ.

In acest sens, fiecare disciplind realizeazi o functie dominanti. De exemplu, prin

Istoria artei coregrafice se realizeaza predominant activitatile teoretico-cognitive, prin
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Dansul scenic-popular si Dansul clasic — activitatile orientativ-valorice si creativ-

constructive. De remarcat ca aceste trei tipuri de activitati s-au aplicat in cadrul tuturor

disciplinelor mentionate, avand functii si oportunitati diferite.

Monitorizarea procesului de implementare a Modelului pedagogic de formare a orientarilor

estetice la studentii prin arta coregrafica, dar si analiza rezultatelor obtinute la etapa

postexperimentald, ne-a demonstrat ca:

Functionalitatea Modelului depinde de cadrul organizational si motivational.
Eficienta Modelului este confirmata prin cresterea nivelului de manifestare a valorilor
estetice la studentii din lotul experimental in raport cu rezultatele studentilor din lotul

de control.

Aceasta crestere s-a inregistrat la toate variabilele:

perceptia operei coregrafice ca un tot intreg (de la 35,5% pana la 42,5%);

perceptia frumusetii chipului coregrafic (de la 20,5% pana la 25,5%);

frumusetea miscarilor in ritm cu muzica (de la 30,5% pana la 28,0%);

frumusetea costumelor (de la 13,5% pana la 4,5%);

preferinta fata de un gen sau altul de arta coregrafica (de la 26,8% pana la 32,5%
(balet)), de la 31,8% pana la 40,5% (dansul scenic-popular), de la 18,8% pana la
12,0% (dansul sportiv), de la 22,6 pana la 15,0% (dansul de gald).

6. De mentionat ca si cadrele didactice implicate in experimentul formativ au reactualizat

metodologiile de predare-invatare a disciplinelor respective, oferind spatiu si laturii

estetice, privind perceptia si montarea operelor coregrafice proprii.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Actualitatea cercetarii date este determinata de cerintele actuale ale societatii noastre cu
privire la formarea sistemului de valori la tineret.

In situatia unei crize sociale, economice, demografice si, nu in ultimul rind, a crizei
valorilor, conceptualizarea unei abordari si elaborarea unei metodologii de formare a orientarilor
valorice la generatia tanara devine o problema sociala, stiintifica si educationala.

Demersul investigational ne-a condus la formularea urmatoarelor concluzii:

1. Fiecare gen de arta dispune de mijloace specifice de a reflecta cadrul valoric uman si de a
influenta asupra sferei emotionale, dar si cognitive a personalitatii. In acest sens, coregrafia
ca un gen de arta sintetica dispune de oportunitati si valente artistice si estetice de a
contribui la formarea orientarilor valorice atat la viitori coregrafi, cat si la cei care sunt
,,consumatori” ai artei coregrafice [52, 47, 48].

2. Arta coregrafica pentru prima data a devenit obiect al cercetarii speciale din perspectiva
educationald si, in special, din perspectiva formarii orientarilor estetice la studentii
coregrafi, fiind si un scop (crearea operelor coregrafice cu un impact estetic semnificativ),
dar si un mijloc de cunoastere artistica a lumii, precum si un mijloc de comunicare si
influenta nonverbala asupra personalitatii [51].

3. Valorile estetice au constituit obiectul cercetarii pentru diferite scoli stiintifice si din
diferite perspective: filosofica, estetica, sociologica, psihologica, pedagogica. Valorile sunt
privite drept principii fundamentale, stiluri subiectiv-obiective, reflectii si creatii
individuale, principii ale normalititii etc. In acest context, putem afirma ca cadrul axiologic
constituie substanta-nucleu a personalitatii. Acest deziderat este comun pentru toate
abordarile conceptului de ,,valoare”. Conceptul ,,orientari valorice” este conex conceptului
de ,,valoare”. In acest sens, valorile constientizate devin orientari valorice. Abordarea si
analiza conceptelor ,,valoare”, ,,orientare valorica” ne-a permis sa deducem specificul lor
si sa definim notiunile ,,valori estetice” si ,,orientari estetice” atribuite artei coregrafice [49,
50, 155].

Asadar, in viziunea noastra, “orientdrile valorice” reprezinta alegerile unei persoane a
unui cadru polivalent de valori ce se structureaza In categorii organizationale si
generalizate, care influenteaza persoana in plan atitudinal si comportamental.

4. Abordarea problemei privind formarea orientarilor valorice la studenti prin arta coregrafica
din perspectiva artistica, filosofica, estetica, sociologica, psihologica si pedagogica ne-a

permis s construim si sd fundamentam un Model pedagogic original, avand la baza
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urmatoarele demersuri inovative:

Integrarea teoriilor ,,sensului personalizat”, ,,cautarii sensului” si a teoriei ,,pasiunii”
intr-un ,,nod estetic”; integrarea cunoasterii stiintifice, a cunoasterii empirice si a
cunoasterii artistice, realizate in trei tipuri de activitati: stiingifico-cognitive, orientativ-
valorice si creativ-constructive; corelarea fundamentelor ,,valori estetice” — ,,atitudini
estetice” — ,,orientari estetice” — ,,competente estetice”, atribuind sistemului de
orientdri estetice urmdtoarele variabile: perceptia estetici a operei coregrafice,
orientarea spre un anumit gen de artd coregrafica, aspiratia spre frumos in arta
coregrafica, valorificarea demersului estetic prin interpretarea artei coregrafice,

crearea operelor coregrafice.

5. Modelul de formare a orientarilor estetice la studentii coregrafi ca demers teoretic si

metodologic poate fi aplicat si in procesul de formare a specialistilor in alte genuri de arte,

adaptand acest Model continutal si praxiologic.

6. Demersul formativ si rezultatele obtinute ne-au demonstrat ca:

Modelul pedagogic de formare a orientarilor estetice la studenti prin arta coregrafica a
asigurat si a dinamizat manifestarea orientarilor estetice, dar si a orientarilor artistice,
in genere, la acesti studenti.

Integrarea orientdrilor estetice ca componente ale finalitatilor de formare a
specialistilor in coregrafie in cadrul educational a contribuit esential la eficientizarea
acestui proces.

Armonizarea manifestarii diferitelor variabile ale orientarilor estetice specifice artei
coregrafice a determinat cresterea frecventei valorilor artistice, in general, si formarea
unui profil valoric al studentului-coregraf, capabil sa realizeze mai eficient activitatea
coregrafica, dar si cea educationala (in calitate de profesor/ de coregraf).

Valorile se transmit prin educatie si socializare, fiind asimilate si interiorizate de

indivizi, astfel, dobandind un caracter normativ si intrd in structura mentalitatilor si

convingerilor acestora, de unde actioneaza ca repere si criterii de orinetare a competentelor

st actiunilor.

7. Formarea si dezvoltarea orientarilor estetice la viitorii coregrafi si profesori de coregrafie

are o importanta deosebita si din alt punct de vedere — cel educational, deoarece valorile

estetice formate in perspectiva vor fi transmise elevilor sai.

In caz contrar, nivelul redus al orientirilor estetice ale viitorilor coregrafi se va reflecta

direct asupra generatiei respective de elevi.

108



10.

11.

12.

Ca urmare, legitatile activitatii estetice, creativitatii artistice devin elemente-cheie ale

sistemului de formare a orientarilor valorice la studenti, si la elevii sai in perspectiva.
Formarea si dezvoltarea orientarilor estetice la studentii coregrafi presupune valorificarea
demersului motivational, alegerea constientd a profesiei de coregraf/ profesor de
coregrafie, cautarea sensului prin aspiratia spre frumos in arta coregrafica, redimensionarea
functiei valorilor-scop si a valorilor-instrumente, valorificarea functiilor umane in
activitatea educationala etc. [156].
Analiza particularitatilor de varsta ale studentilor ne permite sa concluzionam ca anume
aceasta etapa este cea mai favorabild pentru dezvoltarea orientarilor valorice, deoarece
studentii constientizeaza mai adanc realitatea, importanta valorilor si necesitatea includerii
acestora in experienta proprie.

De fapt, mentalitatea unui popor se dezvaluie/ se exprima prin cultura, arta, inclusiv
prin arta coregrafica si, in special, prin dansul scenic-popular.

In acest sens, atentia sporit fata de promovarea artei coregrafice este un deziderat al
timpului si o necesitate sociala, dar si istorica.

Rezultatele obtinute in cadrul cercetarii au determinat necesitatea reactualizarii
curriculumului academic pe dimensiunea finalitatilor profesionale, dar si pe dimensiunea
metodologica, crearea si aplicarea de noi tehnologii de predare-invatare a disciplinelor cu
profil coregrafic: centrarea pe experientd, creativitate, activism, corelarea cunoasterii
stiintifice Cu cea artistica etc. [46].

In prezenta cercetare am fincercat si rezolvam contradictia dintre necesitatea formarii
orientarilor estetice la studentii coregrafi si nivelul scazut de valorificare a potentialului
curricular si axiologic al artei coregrafice, dintre necesitatea formarii orientarilor estetice
la viitorii coregrafi/ profesori de coregrafie si nivelul scazut de cercetare a acestei
probleme.

Perspectivele cercetarii tin de dezvoltarea si extinderea problematicii, in primul rand cu
referire la formarea culturii estetice, concretizarea finalitatilor formarii specialistilor in
domeniul coregrafiei, diversificarea tehnologiilor de predare-invatare a disciplinelor de
profil coregrafic etc.

Asadar, problema stiintifici de importanta majora solutionati rezida in stabilirea
sl valorificarea valentelor artei coregrafice si strategiilor educative, care ar asigura
formarea orientarilor valorice (estetice) la studentii facultatilor cu profil artistic,
specialitatile ”Coregrafie” si “Pedagogia dansului”, ca factori ce determina calitatea

pregatirii lor profesionale.
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Recomandari:

Aplicarea Modelului pedagogic de formare a orientarilor estetice la studentii facultatilor
cu profil artistic, dar si de alt profil, tangential, si de alti profesori ca oportunitate a
valorificarii cadrului axiologic in formarea specialistilor in domeniul artei, In genere, si in
domeniul artei coregrafice, in special.

Reactualizarea curriculumului la disciplinaele ,,Istoria artei coregrafice”, ,,Dansul clasic”,
,Dansul scenic-popular”, ,,Valorile artei coregrafice” din perspectiva includerii in ¢l a
componentei ,,formarea orientarilor estetice”.

Sistemul de valori estetice si orientari estetice specifice artei coregrafice pot fi aplicate in
elaborarea Cadrului National al Calificarilor la specialitatile ,,Coregrafie” si ,,Pedagogia
dansului”.

Metodologia propusa in cercetare privind formarea orientarilor estetice la studentii
coregrafi poate fi aplicatd in cadrul cursurilor de formare continua a profesorilor de
coregrafie, a coregrafilor.

Managerii institutiilor de invatamant superior (Academia de Muzica, Teatru si Are
Plastice) sa asigure promovarea conceptului propus la nivel institutional ca o strategie de

dezvoltare a invatamantului superior artistic.
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Specialitatea

Genul

ANEXE

Chestionar de identificare a preferintelor si aspiratiilor
fata de frumos in arta coregrafica

Varsta

Cat de importanta este fiecare valoare pentru Dvs.?
Numerotayi valorile din tabel cu cifrele de la 1-4,
cifra 1 reprezentand valoarea cea mai putin importantd,
cifra 4 — valoarea cea mai importantd.

I. Aspiratia fata de frumos in arta coregrafica

Anexa 1

Ma inspira opera coregrafica ca un tot intreg

Ma inspira frumusetea chipului coregrafic

Ma inspira frumusetea miscarilor in ritm cu muzica

AlwINE

Ma inspira frumusetea costumelor

I1. Preferinte fata de un gen sau altul al artei coregrafice

Balet

Dansul scenic-popular

Dansul sportiv

Dansul de gala

g IwNE

Altele

I11. Preferinte fata de genurile dansului scenic-popular

Calusarii

Hora

Ciuleandra

Moldoveneasca

SR A

Altele

IV. Preferinte fata de sursele culturii estetice
Numerotayi valorile din tabel cu cifrele de la 1-6,
cifra 1 reprezentdind valoarea cea mai pugin importantd,
cifra 6 — valoarea cea mai importanta

Natura

Arta

Dansul scenic-popular

Relatiile umane

Munca

SHRA IR R

Stiinta

Mulgumim pentru colaborare!
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Anexa 2
Chestionar de identificare a perceptiei emotionale/estetice

a operei coregrafice

Specialitatea
Genul Varsta

1. Reactia mea emotionala depinde de:
1. Percepria operei coregrafice ca un tot intreg
D In mare masurd D In masurd medie D In micd masurd

2. Perceptia estetica a chipului coregrafic

I:l In mare masurd I:l In mdsurd medie I:l In mica masurd
3. Percepria frumuserii miscarilor/combinatiilor de miscari in ritm cu muzica
I:l In mare masura D In masurd medie I:l In mica masura
4. Perceptia estetici a costumelor

I:l In mare masura D In masurd medie I:l In mica masurd

2. Numiti 3-4 opere coregrafice, spectacole coregrafice, dansuri scenic-populare, care au
trezit emotiile/au adus placerea estetica. Argumentati alegerea?

3. 1In ce situatii perceptia operei coregrafice nu Vi aduce satisfactie emotionali/estetici?
Explicati.

4. Care gen de arta coregrafica Vi aduce mai mare satisfactie emotionala/ estetica?

|:| Baletul

|:| Dansul scenic-popular

D Dansul sportiv

I:lDansul de gala
| |Nu depinde de genul artei coregrafice.

Mulgumim pentru colaborare!
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Anexa 3

Chestionar de identificare a aprecierii valorii estetice a dansurilor scenic-populare

Specialitatea
Genul Virsta

Apreciafi valoarea estetica a urmatoarelor dansuri scenic-populare:

1. Dansul ,,Calusarii” (MONIATEQ ... .............ccueieeieeieieeeeeieee aee et e e s e aans)
I:l Inalta D Medie I:l Satisfacatoare
2. Dansul ,HOra” (MONIATEQ ... .............ccoeereieiee e et cae e ee aee aee een e een ve ne2)
D Inalti D Medie D Satisfacatoare
3. Dansul ,,Ciuleandra” (montareq ......................cccccccoe v v vecv e e v e aeeennr)
D Inalta D Medie D Satisfacatoare
4. Dansul ,Moldoveneasca” (montarea ............................ ..)

I:l Inalta D Medie I:l Satisfacatoare

Mulgumim pentru colaborare!
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Specialitatea

Chestionar pentru identificarea aprecierii valorice/estetice
a montirilor coregrafice ale studentilor

Anexa 4

Genul Varsta
Numele, . Aprecierea de catre colegi si experti
Nr. Denumirea p - g1 §1 &P t.
prenumele . Colegi Experyi
crt. . montarii - _ - -
stu dentu | ul Inalta Medie Satisfacatoare| Inalta Medie Satisfacatoare
1.
2.
3.

Mulgumim pentru colaborare!
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Date brute privind perceptia emotionali/estetica a operei coregrafice

Anexa b

Lotul experimental

Perceptia mea emotionala depinde de:

Perceptia operei

Perceptia estetici

Perceptia frumusetii miscdarilor/combi-

Perceptia esteticdi

L\Ir: ca un tot intreg a chipului coregrafic nagiilor de miscdri in ritm cu muzica a costumelor
In mare In masura In mica In mare In masura In mica In mare In mdsura In mica In mare In masura In mica
mdsurd medie mdsurd mdsurd medie mdsurd mdsurd medie masurd mdsurd medie masurd
1. v % \ Vv
2. v v \ v
3. v v \ Vv
4. v \% \ Vv
S. \% v Vv Vv
6. v Vv \ v
7. v v Vv \%
8. v v Vv v
9. Vv % \ Vv
10. v \ Vv v
11. % v % Vv
12. \% v Vv Vv
13. v v Vv v Vv
14. v Vv \ Vv
Media 8 6 0 6 7 1 13 1 0 8 6 0
% 57% 43% 0% 42% 50% 8% 92% 8% 0% 57% 43% 0%




Anexa 6

Lotul experimental
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Date brute privind aspiratiile fata de frumos, dar si preferintele in domeniul artei coregrafice

DIIZAWL MO WL U1
L0]14D2S|W Bafosnwn.f p.aadsul ppy|

a coregrajica

1

aiyelhal09 Inndiyd
eafasnwn.y p.adsur ppy

n ari

Py

Aspiratia fati de frumos

3a.3u1 Jop un vo
Do1fD.132.100 v2do pA1dSUI DI

crt.

—
P
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1,3
13,5%

3,0
30,5%

2,0
20,5%

3,5
35,5%

10.
11.
12.
13.
14.
Media
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