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REPERELE CONCEPTUALE ALE TEZEI

Actualitatea temei. Actualitatea temei este determinatd de frecventa ingrijoratoare a
dificultatilor de invatare a limbajului scris (in continuare DILS) printre elevii din ciclul primar
din Republica Moldova, ce au tendinta de a deveni insurmontabile odata cu trecerea timpului, de
necesitatea diagnosticarii timpurii si interventiei psihologice prompte in DILS, de complexitatea
etiologiei si a mecanismelor de producere a DILS si de alte circumstante de ordin social, cultural
si educational.

Cercetarile de psihologie si neuropsihologie din ultimii 10-15 ani (JI.C.IIBetkoBa [26],
P.Vianin [17], Mukanze !O.B. [24] si a.) demonstreaza faptul ca dezvoltarea copiilor
contemporani prezintd particularitdti specifice de ritm si calitate, motiv pentru care este
inacceptabila raportarea copiilor actuali la etaloanele zilei de ieri. Prin urmare, trebuie luate in
considerare modificarile survenite in dezvoltarea psihica si a personalitatii elevului contemporan
atdt in ceea ce priveste diagnosticul DILS, cat si in continutul interventiei psihologice
specializate aplicate acestei categorii de elevi.

Descrierea situatiei din domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.
DILS au fost abordate de numerosi cercetdtori din diverse tari si domenii de studiu sub diferite
aspecte: s-au intreprins analize si cercetari privind natura DILS si a formelor lor de manifestare:
J. de Ajuriaguerra [1], D.Ungureanu [15], D.Schipor [14], E.A.Jlorunosa [22], C. Paunescu [13]
si a.; a fost studiata problema cauzelor ce genereaza DILS si propuse solutii stiintifice la ea:
A.PJlypus [23], JI.C.IIgetkoBa [26], M.M.be3pykux [20], P.Vianin [17] si a. De tipologia
DILS s-au ocupat J. de Ajuriaguerra [1], P.J.JIanaesa [21], T.B.Axyruna [19] si a. S-au depus
eforturi in vederea stabilirii indicatorilor DILS dupa care ele pot fi recunoscute si evaluat gradul
lor de severitate: E. Verza [16], O.A.Tokapesa [25], E. Vrajmas [18] si a. A fost pusa problema
depasirii DILS si au fost elaborate modalitati corespunzatoare: N. Bucun [2], V.Olarescu [12],
M.M.Bbe3pykux [20] si a.

Realizdrile cercetatorilor ce au studiat fenomenul DILS sunt consistente si valoroase,
constatdm, totusi, ca pana la ora actuala nu s-au efectuat cercetari edificatoare a problemei
combaterii dificultatilor de Invatare a limbajului scris la elevii claselor primare prin actiuni §i
tehnici de ordin psihologic.

Scopul cercetarii constd in identificarea particularitatilor psihice si de personalitate ale
elevilor din clasele primare, diagnosticati cu DILS, stabilirea cauzelor psihologice ce genereaza
acest fenomen si elaborarea unui program de interventie psihologica de diminuare a lor.

Obiectivele cercetirii: 1) analiza abordarilor teoretice ale DILS; 2) elaborarea

metodologiei de diagnosticare si identificare a elevilor cu DILS; 3) studierea comparativa a
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elevilor cu DILSA si a celor cu DILST; 4) identificarea carentelor in dezvoltarea proceselor
psihice si a insusirilor de personalitate care genereaza DILSA; 5) stabilirea setului de structuri
psihice care asigurd invatarea limbajului scris; 6) elaborarea si realizarea unui program de
remediere a carentelor ce produc fenomenul DILSA; 7) formularea recomandarilor psihologice
cu caracter practic de diminuare a DILS la elevii din ciclul primar.

Metodologia cercetarii. Metode teoretice: analiza si sinteza literaturii de specialitate;
metoda ipotetico-deductiva de interpretare a datelor obtinute. Metode empirice: experimentul de
constatare, de formare si de control. Tehnici de evaluare a activitatii grafice: dictarea, copierea
si compunerea de enunturi proprii. Metode statistice: sistemul R pentru analize statistice si
grafice; metode descriptive; metode neparametrice de testare a semnificatiei statistice (testul
Mann-Whitney, testul Wilcoxon), metoda determinarii marimii efectului.

Noutatea si originalitatea stiintifica a rezultatelor obtinute rezida in faptul cd pentru prima
datd in Republica Moldova fenomenul DILS a fost analizat si interpretat din perspectiva
psihologica, au fost relevate si descrise particularitatile psihice si de personalitate ale elevilor cu
DILS si au fost stabilite conditiile de ordin psihologic care fac posibild diminuarea DILS prin
neutralizarea sau inlaturarea cauzelor ce le produc.

Problema stiintifici importanta solutionata consta in identificarea particularitatilor
psihice si de personalitate ale elevilor din clasele primare, diagnosticati cu DILS, stabilirea
cauzelor psihologice ce genereaza acest fenomen, elaborarea unui program de interventie
psihologica in DILS, centrat pe dezvoltarea prioritara a structurilor psihice responsabile de
invatarea limbajului scris, avand drept efect reducerea semnificativa a nivelului DILS la subiectii
experimentali.

Semnificatia teoretica a cercetarii se refera la cunostintele stiintifice obtinute despre natura
psihologicd a DILS si caracteristicile ei esentiale ce-i conferd identitate in raport cu alte concepte
din zona tulbarilor de limbaj; despre structurile psihice responsabile de invatarea limbajului scris
de catre elevii din ciclul primar; despre profilul psihologic al elevului cu DILS; despre strategiile
de diminuare a DILS, orientate spre identificarea si lichidarea cauzelor psihologice ce le
genereaza.

Valoarea aplicativa a lucrarii consta in elaborarea, implementarea si validarea programului
experimental de interventie psihologica, centrat pe dezvoltarea setului de structuri psihice,
responsabile de invatarea limbajului scris, care poate fi utilizat in procesul de instruire scolara a
elevilor mici, in elaborarea si punerea in uz practic a metodologiei de diagnosticare, masurare si
evaluare a DILS, in propunerea unui set de recomandari practice privind eficientizarea

activitatilor de asistentd psihologicd a elevilor cu DILS.

4



Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere:

1. Esenta dificultatilor de invatare a limbajului scris constd in perturbari ale procesului de
invatare a limbajului scris in perioada scolara primard care se manifesta prin obstacole
semnificative in achizitia si utilizarea acestui limbaj si care nu sunt cauzate de deficiente
neurologice, mentale, senzoriale sau motorii.

2. Dificultatile de invatare a limbajului scris sunt de doua categorii: 1) dificultati de
invatare a limbajului scris accentuate si 2) dificultati de invatare a limbajului scris tipice.
Dificultdtile de invatare a limbajului scris accentuate necesitd, in virtutea gravitatii lor,
interventie psihologica speciala pentru a fi tratate, in timp ce dificultatile de invatare a limbajului
scris tipice pot fi depasite prin demersuri si masuri psihologice si pedagogice obisnuite,
practicate curent in scoala.

3. Cauza principala a dificultatilor de invatare a limbajului scris accentuate la elevii
claselor primare rezida in insuficienta dezvoltare a acelor structuri psihice care asigura invatarea
limbajului scris si anume: functia perceptiv-motorie, schema corporald, orientarea spatio-
temporala, spiritul de observatie, atentia voluntara, memoria auditiv-verbala si vizuala,
inteligenta si operatiile gandirii.

4. Diminuarea dificultatilor de invatare a limbajului scris poate fi obtinutd prin
implementarea unui program de interventie psihologica, centrat pe ideea eliminarii cauzelor ce
produc acest fenomen frustrant si cresterii nivelului de dezvoltare a structurilor psihice
responsabile de invatarea limbajului scris.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Rezultatele stiintifice obtinute au fost
implementate in procesul de formare initiald a psihologilor si a cadrelor didactice la
Universitatea Pedagogica de Stat ,Jlon Creanga”, in special, la disciplinele: Psihologia
educationala, Psihologia limbajului, Psihologia dezvoltarii si 1n cadrul activitatilor de
consultanta si consiliere psihologica a elevilor cu dificultdti de invatare si a parintilor lor.

Aprobarea rezultatelor cercetarii. Aspectele mai importante ale cercetarii au fost
raportate, discutate si analizate la sedintele Catedrei de Psihologie a Universitatii Pedagogice de
Stat ”’Ton Creanga”, in cadrul sesiunilor de comunicdri stiintifice ale mai multor foruri stiintifice
si la seminarele didactico-metodice ale cadrelor didactice din cele doua licee in care s-au efectuat
cercetarile experimentale.

Publicatii la tema tezei. ldeile principale ale tezei au fost reflectate in 15 lucrari
publicate, dintre care 3 articole in reviste: Psihologie. Pedagogie speciala. Asistenta sociald,
Revista stiintifico-practica de psihologie; Revista de Stiinte Socioumane, si 13 in culegeri de

articole si materiale ale conferintelor, simpozioanelor stiintifice nationale si internationale.
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Volumul si structura tezei. Teza cuprinde adnotarea (in limba romana, engleza, rusd),
introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din 293 de titluri, 39
anexe si este perfectatd pe 150 pagini text de baza, inclusiv 30 figuri si 35 tabele.

Cuvinte-cheie: scris, activitate grafica, dificultati de invatare, dificultati de invitare a
limbajului scris (DILS), dificultati de invatare a limbajului scris accentuate (DILSA), dificultati

de invatare a limbajului scris tipice (DILST), structuri psihice, factori de personalitate.

CONTINUTUL TEZEI

in INTRODUCERE este argumentati actualitatea temei de cercetare, este expusd si
fundamentatd baza conceptuald si metodologica a cercetarii, este formulat scopul si obiectivele
cercetarii, este enuntatd problema stiintifica importanta solutionata, sunt relevate noutatea si
originalitatea stiintificd a rezultatelor obtinute, importanta teoreticd si valoarea aplicativa a
lucrarii.

in capitolul 1, intitulat ,ABORDARI TEORETICE ALE DIFICULTATILOR DE
INVATARE A LIMBAJULUI SCRIS”, sunt expuse demersul si rezultatele studiului teoretic
al problemei DILS.

Dificultatile de invatare a limbajului scris (DILS) constituie una din cele mai importante
probleme ale Invatarii scolare la elevii mici, deoarece scrisul si citirea trebuie sa se transforme
gradual din scopuri ale invatarii in mijloace de invatare si dacd mijloacele de invatare sunt
defectuoase, atunci si rezultatele ei evident vor fi pe masura.

Demersul teoretic vizand relevarea esentei psihologice a DILS si a manifestarilor ei ne-au
permis sa formulam ca definitie de lucru pentru studiul nostru urmatorul enunt: Dificultitile de
invdatare a limbajului scris reprezinta perturbari ale procesului de invatare a limbajului scris
in perioada scolard primard care constau in obstacole semnificative in achizitia si utilizarea
acestui limbaj si care nu sunt cauzate de deficiente neurologice, mentale, senzoriale sau
motorii [5].

DILS se disting prin urmatoarele caracteristici esentiale ce le definesc si le confera
identitate: 1) ele reprezenta perturbari ale procesului de invatare a limbajului scris; 2) se
manifesta in obstacole semnificative in achizitia si utilizarea acestui limbaj; 3) au drept rezultat
erori la nivelul literelor, erori gramaticale, erori de punctuatie, erori la organizarea scriptului in
pagind; 4) nu sunt cauzate de deficiente neurologice, mentale, senzoriale si motorii, ci mai
degraba de circumstante psihopedagogice si 5) au loc in perioada scolaritatii primare [5].

DILS sunt de doua categorii: 1) dificultati de invatare a limbajului scris accentuate (in

continuare DILSA) si 2) dificultati de invatare a limbajului scris tipice (in continuare DILST).
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Deosebirea esentiald dintre ele constand in aceea ca DILSA necesitd, in virtutea gravitatii lor,
interventie psihologica speciala pentru a fi tratate si combatute, in timp ce DILST pot fi depasite
prin demersuri si masuri psihologice si pedagogice obisnuite, practicate In uzul scolar curent.

Modelul teoretic care, in viziunea noastra, explica cel mai bine modul in care functioneaza
sistemul cognitiv uman in cazul limbajului scris este cel al lui P. Vianin [17]. Potrivit acestui
model functionarea cognitiva in dinamica se prezinta astfel: stimulii senzoriali din mediu patrund
in sistemul cognitiv prin registrul perceptiv (input), activand atentia si perceptia; procesorul
central preia aceste informatii, modificandu-le, prelucrandu-le prin intermediul proceselor
metacognitive si cognitive, iar atunci cand procesarea informatiei este finalizata, registrul
output-ului verifica produsele procesorului central si elaboreaza un raspuns inteligibil in mediul
sdu. Modelul ne sugereaza ca fiecare dificultate de invatare a limbajului scris este consecinta
procesarii defectuoase a informatiei in anumite verigi sau puncte specifice din cadrul modelului.

Pentru ca limbajul scris sd apard si sd se dezvolte este necesar sd se asigure anumite
premise de ordin psihofiziologic si psihologic. Cele mai importante sunt: 1) dezvoltarea sau
conservarea limbajului oral; 2) dezvoltarea sau conservarea unor anume tipuri de senzatii,
perceptii, reprezentari, cognitii si rezultatul interactiunii acestora: gnozia optico-spatiala si audio-
spatiala, senzatiile, cunoasterea schemei corporale, notiunile “’stinga-dreapta”, sus-jos” etc.; 3)
dezvoltarea motricitatii - motricitatea fina, actiunile obiectuale, adica praxia mainii, mobilitatea,
stabilitatea etc.; 4) dezvoltarea gandirii abstracte, ceea ce este posibil prin trecerea treptatd de la
actiunea cu obiecte concrete la actiunea cu concepte abstracte; 5) maturitatea comportamentala:
reglajul si autoreglajul, controlul actiunilor, intentiile si motivele conduitei [26], [4].

in psihologie, invitarea limbajului scris este vizutid ca o activitate psihici complexa,
constientd si voluntara, cu o structurd plurinivelara, dar nu statica [23], [26], [22]. ”Limbajul
scris este stimulat printr-un proces interior si are totdeauna caracter intentional”, afirma C.
Paunescu [13, p.18]. In constituirea sa ca proces psihic limbajul scris parcurge trei etape: 1)
analitica, atunci cand toate actiunile (de la analiza unui cuvant auzit pand la transpunerea
fonemului in grafem) se afld sub control permanent, necesita o atentie sporita, analiza fiecdrei
componente a actiunii; 2) sinfetica, cand actiunile separate devin un tot unitar (de exemplu,
analiza fonetica si transpunerea fonemului in grafem nu sunt separate, scrierea literelor nu este
disparata pe elementele ei componente); 3) automatizarii — cand scrierea reprezinta un act unitar,
iar unele elemente ale ei sunt realizate automatizat, fara control si atentie concentrata [20].

In diagnosticarea DILS drept criterii discriminatorii servesc urmitorii indicatori: 1)
dificultati in a identifica corect toate literele alfabetului, a transpune un fonem in grafem si

invers, a transpune grafemul de tipar in cel de mana; 2) dificultati in formarea traiectoriei corecte
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a miscarilor in timpul realizarii grafemului, nerespectarea randului si a dimensiunii elementelor
grafemului (pe verticala sau orizontald); 3) dificultati in copierea, transcrierea unor elemente
grafice sau litere (trasari neregulate, tremor); 4) dificultati de analizd si sintezd fonetica a
cuvantului; 5) Scris instabil, indltimea si extensia literelor in spatiul randului disproportionata,
tusa tremuratd sau trasarea prea apasata a conturului literelor; 6) Substituirile si confuziile de
litere, silabe, cuvinte; 7) omisiunile de grafeme, grupuri de grafeme, de cuvinte; 8) adaugirile de
litere/grafeme, silabe, cuvinte; 9) inversarile de litere/grafeme, silabe, parti din cuvant; 10)
perseverarile unor litere sau silabe in cuvant; 11) fuziunile si comprimarile a doua sau mai multe
grafeme sau cuvinte; 12) scrierea disparata a cuvintelor; 13) omisiunea unor parti din cuvant, a
unui cuvant intreg, a conjunctiilor si prepozitiilor; 14) agramatismele: omisiunea prepozitiilor,
conjunctiilor, a semnelor de punctuatie; erori de acord in gen, numar si caz; 15) tempoul foarte
lent al scrierii; 16) nerespectarea spatiului paginii prin redarea inegald a unor grafeme, sarirea
unor randuri, incdlecarea altora, nerespectarea directiei scrisului (urcarea sau coborarea liniei);
17) scrisul in oglinda: deformarea grafemelor datorita inclindrii exagerate a scrisului, spre stanga
sau dreapta; 18) disortografia: pregnanta erorilor de tip ortografic in raport cu programa scolara a
clasei corespunzatoare [16].

Diversitatea tipologiilor existente ale DILS reflectda multitudinea criteriilor care au stat la
baza acestora: indicatorii simptomatici, factorii incriminati in producerea acestora si a. In cele ce
urmeaza prezentam tipologia DILS, propusa de P.1.Jlanaesa si JI.B.Benenukrosa [21], ca fiind
una de larga circulatie. Ea se refera la 5 tipuri:

1. DILS de tip acustico-articulator. Aceste dificultati sunt considerate rezultatul unor
tulburari articulatorii, care se reflecta in scris.

2. DILS determinate de tulburari ale diferentierii fonematice, de nedezvoltarea
reprezentdrilor fonetice, de dificultatile codificarii si a decodificarii literelor.

3. DILS determinate de tulburarea analizei §i sintezei fonetice, ce se manifestd prin
omisiunea consoanelor, vocalelor si a unor silabe; inversari, addugiri de litere si silabe.

4. Agramatismele ca tip DILS se pot manifesta la nivelul cuvantului, imbindrilor de
cuvinte, propozitiilor si al textului. Sunt determinate de nedezvoltarea structurii lexico-
gramaticale a limbii, dificultdtile fiind de naturd morfologica sau morfosintacticd, de acord a
cuvintelor Tn gen, numadr si caz.

5. DILS de natura optica. Ele sunt determinate de nedezvoltarea orientarii spatiale, a
analizei $i sintezei vizuale, a memoriei vizuale, concretizandu-se in perturbarea formei grafice a

literelor, substituirea si inversarea literelor in baza asemanarii lor grafice: m-n, b-d, u-n etc.



In aparitia si instalarea DILS nu actioneazi o singura cauza, ci mai multe, iar identificarea
lor este extrem de dificilda. D.Ungureanu sustine in acest sens ca in problema dificultatilor de
invatare a limbajului scris ,, Stabilirea etiologiei constituie subiectul cel mai dureros” [17, p.231].
J. de Ajuriaguerra precizeaza ca un copil are dificultati de invatare ale limbajului scris atunci
cand calitatea scrisului sau este deficitara, fara ca aceasta lacuna sa poata fi explicatd de vreun
deficit neurologic sau intelectual [1]. Se mai considera drept cauza cu putere de impact asupra
DILS lenta maturizare neuromusculard, insuficienta dezvoltare a motricitatii generale si fine, cat
si deficientele de motricitate. Se pune in evidenta faptul ca nedezvoltarea sau tulburarile de
motricitate se asociaza frecvent cu deficiente ale organizarii spatiale si temporale care pot fi
intalnite si la copiii cu dificultdti in invétarea limbajului scris, dar cu o dezvoltare intelectuald
bund [16]. Abordarea psihofiziologicd a DILS crediteazd ideea nedezvoltarii sau tulburarii
analizatorilor, a deficitului intersenzorial care duc la perturbarea analizei si sintezei informatiei
parvenite de la diferite registre perceptive (vizual, auditiv, vizual-tactil si kinestezic), dificultati
de transcodare a informatiei dintr-un registru perceptiv in altul, de exemplu, transpunerea
fonemelor in grafeme [23]. O.A.Tokareva [25] numeste acest fenomen — legatura asociativa
slaba intre imaginea vizuala si cea auditiva, in cazul unui intelect normal.

In calitate de bilant al studiului teoretic constatim ci tema DILS s-a bucurat de suficienta
atentie in mediul stiintific si academic; ei i-au fost consacrate numeroase studii concepute si
realizate din diferite perspective: psihologicd, logopedica, neuropsihologica, psihopedagogica, si,
drept urmare, dispunem in momentul de fata de rezultate stiintifice notorii. Cu toate acestea,
constatam cu regret ca pana la ora actuala nu s-au efectuat cercetari edificatoare a problemei

combaterii dificultatilor de invatare a limbajului scris la elevii claselor primare prin_actiuni si

tehnici de ordin psihologic. Nu am gasit, prin studiul nostru teoretic, raspunsuri concludente si
convingatoare la intrebdri foarte importante pentru construirea unui program psihologic de
diminuare a DILS si a efectelor lor nocive. Vom incerca sd acoperim acest gol cognitiv prin 2
studii experimentale pe care le-am efectuat in acest scop si care vor fi expuse in capitolele ce
urmeaza.

In capitolul 2, CERCETAREA EXPERIMENTALA A DIFICULTATILOR DE
INVATARE A LIMBAJULUI SCRIS LA ELEVII DIN CICLUL PRIMAR este expus
mersul si rezultatele experimentului de constatare privind DILS ale elevilor din clasele primare.

Scopul experimentului a constat in relevarea particularitatilor psihice si a celor de
personalitate la elevii cu DILSA 1n raport cu elevii cu DILST.

Obiectivele care au ghidat atingerea scopului propus au fost: 1) elaborarea design-ului

experimental; 2) formarea esantionului de cercetare; 3) selectarea instrumentelor psihologice de
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masurare si evaluare a variabilelor; 4) realizarea experimentului propriu-zis; 5) prelucrarea
datelor experimentale; 6) interpretarea rezultatelor obtinute si discutarea lor.

Au fost supuse verificarilor experimentale urmatoarele ipoteze de cercetare:

1. Ar exista diferente in dezvoltarea functiei perceptiv-motrice a elevilor cu DILSA si a
celor cu DILST.

2. Elevii cu DILSA s-ar caracteriza prin imaturitatea schemei corporale, orientare spatio-
temporald deficitara, spirit de observatie slab dezvoltat si dificultati ale memoriei de lucru in
masura mai mare decat colegii lor cu DILST.

3. Atentia ca proces de selectie a informatiei, de control si organizare a activitatii grafice ar
putea prezenta anumite diferente de calitate si nivel la elevii cu DILSA fata de cei cu DILST.

4. Posibil sa existe diferente de productivitate a memoriei auditiv-verbale si a celei vizuale
la elevii cu DILSA 1n raport cu cei cu DILST.

5. Ar putea exista diferente la nivel de inteligenta si gandire intre elevii cu DILSA si cei cu
DILST.

6. Ar exista anumite diferente intre elevii cu DILSA si cei cu DILST sub aspectul factorilor
de personalitate.

Variabilele cercetari

Variabila dependenta este reprezentatd de DILSA.

Variabilele independente: 1) functia perceptiv-motorie; 2) capacitatea de discriminare a
identicului de simetric; 3) atentia voluntard; 4) memoria auditiv-verbald si cea vizuald; 5)
inteligenta si operatiile gandirii; 6) factorii de personalitate.

Metodologia cercetarii. Experimentul a fost efectuat in doud faze: faza 1, faza de
diagnosticare a DILS la elevii mici, si faza 2 a reprezentat experimentul de constatare propriu-
zis.

Faza 1 a fost realizatd in luna decembrie 2014 in doua unitati scolare din orasul Chisinau.
Esantionul de cercetare pentru aceasta faza a fost constituit din 240 de subiecti, elevi din clasa a
doua cu varsta cuprinsa intre 8-9 ani

Diagnosticarea DILS a fost efectuata prin 3 tehnici de evaluare a activitatii grafice: 1)
dictarea; 2) copierea; 3) elaborare de enunturi proprii.

Rezultatele studiului de diagnosticare. Din esantionul general de 240 subiecti au fost
selectati 51, care au fost diagnosticati cu DILSA, iar ceilalti 189 au fost considerati fara DILSA.

in faza 2, experimentul de constatare propriu-zis, a participat un esantion alcatuit din 89
subiecti, repartizati in doud grupuri: grupul subiectilor cu DISLA (51) si grupul de comparatie

format din subiecti cu DILST (38), recrutat din cei 189 fara DILSA.
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Continutul experimentului la aceasta faza a constat din aplicarea urmatoarelor instrumente
psihologice de cercetare a proceselor cognitive si a factorilor de personalitate: 1) CPM, Raven’s
Coloured Progresive Matrices, set A, Ab and B; 2) Testul standardizat de determinare a
nivelului dezvoltarii intelectuale, elaborat de E.F.Zambateavicene; 3) Testul Bender-Santucci; 4)
Testul Reversal, elaborat de A.W. Edfeldt; 5) Testul Toulouse-Pieron; 6) Inventarul Profilul
atentional al copilului; 7) Proba de memorie verbalad Rey; 8) Proba de memorie vizuald de
cuvinte; 9) Inventarul de personalitate Cattell pentru copii.

In vederea procesirii cantitative a datelor experimentale au fost utilizate metode statistice
descriptive, metode neparametrice (testul U Mann-Whitney, testul Wilcoxon), metoda J. Cohen
de determinare a marimii efectului.

Prezentarea rezultatelor experimentale o vom face conform planului:

1. Enuntul ipotezei de cercetare supuse verificarii experimentale.

2. Descrierea procedurii de obtinere a datelor stiintifice pertinente ipotezei.

3. Expunerea rezultatelor prelucrarii statistice a datelor.

4. Formularea concluziei despre confirmarea sau respingerea ipotezei.

Ipoteza 1: Presupunem ca ar exista diferente in dezvoltarea functiei perceptiv-motrice a
subiectilor cu DILSA si a celor cu DILST.

Verificarea ipotezei a fost realizata prin aplicarea testului Bender-Santucci. Distributia
datelor testului Bender-Santucci (vezi Figura 1) atestd ca 1,96% dintre elevii cu DILSA si
13,51% dintre elevii cu DILST manifestd un nivel inalt de dezvoltare al functiei perceptiv-
motrice; 11,76% din elevii cu DILSA si 43,24% din elevii cu DILST prezinta performante peste
nivelul mediu; 45,09% din elevii cu DILSA si 37,83% din elevii cu DILST se incadreaza
nivelului mediu; 31,37% din elevii cu DILSA si 2,70% din elevii cu DILST fac dovada unui
nivel slab; la un nivel foarte slab se plaseazd 10% din elevii cu DILSA si nici unul dintre elevii

cu DILST.

m Elevi cu DILSA mElevi cu DILST

50%
40%
30%
20%
10%

0%

Niv. foarte Niv. slab Niv. mediu Peste niv. Niv.inalt
slab mediu

Fig. 1. Distributia rezultatelor la testul Bender-Santucci, subiecti DILSA vs. subiecti
DILST
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Analiza comparativa a rezultatelor elevilor cu DILSA (m1=22,00) si a celor cu DILST
(m2=31,00) la testul Bender-Santucci prin intermediul metodei neparametrice U Mann-Whitney
a atestat o diferenta statistic semnificativa: U=239,50, p<0,001, la o marime mare a efectului
r=0,64. Indicele mare al marimii efectului ne dezvaluie magnitudinea puternicd a diferentei
obtinute intre cele doua loturi.

Concluzie: exista diferente considerabile intre subiectii cu DILSA si cei cu DILST in ceea
ce priveste dezvoltarea la ei a functiei perceptiv-motrice.

Ipoteza 2: Subiectii cu DILSA s-ar caracteriza prin imaturitatea schemei corporale,
orientare spatio-temporald deficitara, spirit de observatie slab dezvoltat si dificultati ale
memoriei de lucru intr-o masurda mai mare decdt colegii lor cu DILST.

Ea a fost probata prin testul Reversal. Distributia discriminarii corecte a figurilor
nonidentice la subiectii DILST (vezi Figura 2) releva tendinta acestora de a se plasa la nivelul
inalt (34,21%) si peste mediu (36,85%) in timp ce la subiectii DILSA aceste tendinte graviteaza
predominant in jurul nivelului mediu (25,51%) si peste mediu (21,56%). Rata considerabila a
subiectilor DILSA, plasati la nivelul redus (19,60%) si cel foarte redus (15,69%) denota
dificultatea sporita si severa pe care o Incearca subiectii DILSA fatd de subiectii DILST (7,89%)

in deosebirea figurilor identice de cele simetrice.

40,00% 34,21% QG,RGOA\

35,00%

30,00%

25,00% 1

20,00%

15,00% 1

10,00% 1

5,00% 1

0,00% 1

43-38 Niv. inalt 37-32 Niv. peste mediu ~ 31-26 Niv. mediu 25-20 Niv. redus <19 Niv. f. redus

m Elevi cu DILSA m Elevi cu DILST

Fig. 2. Distributia discriminarilor corecte ale figurilor nonidentice, Test Reversal,
subiecti DILSA vs. subiecti DILST
Compararea acestor date prin utilizarea testului U Mann-Whitney a scos in evidenta o

diferentd statistic semnificativa (U=590,00, p=0,002) cu o marime medie a efectului (r=0,35)
intre elevii cu DILSA (m=28.28) si elevii cu DILST (m=34.87) la rata figurilor identice corect
marcate.

Concluzie: Subiectii DILSA se caracterizeaza prin imaturitatea schemei corporale,
orientare spatio-temporald deficitara, spirit de observatie slab dezvoltat si dificultati ale

memoriei de lucru intr-o masura mai mare decat subiectii DILST.
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Ipoteza 3: Consideram ca atentia ca proces de selectie a informatiei, de control si
organizare a activitatii grafice ar putea prezenta diferente semnificative de calitate si nivel la
subiectii cu DILSA fata de cei cu DILST.

Pentru a obtine date relevante discutarii ipotezei am aplicat testele Toulouse-Pieron si
inventarul Profilul atentional al copilului.

Din ratiuni de economie a spatiului si din motivul ca rezultatele de la ambele teste sunt
valoric simetrice ne vom limita doar la discutarea rezultatelor de la testul Toulouse-Pieron.

Rezultatele aplicarii testului Toulouse-Pieron (vezi Figura 3) demonstreaza ca 35,28% din
subiectii DILSA si 5,42% din subiectii DILST au un nivel redus al concentrarii atentiei; 31,39%
din subiectii DILSA si 27,00% din subiectii DILST prezintd un nivel mediu al concentrarii
atentiei; 13,73% din subiectii DILSA si 16,21% din subiectii DILST manifestd un nivel peste
mediu al concentrdrii atentiei, iar 19,60% din subiectii DILSA si 51,35 % din subiectii DILST

reusesc sd-si concentreze atentia la cel mai inalt nivel.

51 35%

60,00%

35 28% 0
40,00% Sl o 0% .
1373% 73% 16 21% Tt
20,00% 2% .
0,00%
Nivel slab Nivel mediu Peste nivel mediu Nivel inalt

= Elevi cu DILSA = Elevi cu DILST

Fig. 3. Distributia rezultatelor la testul Toulouse-Pieron, subiecti DILSA vs. subiecti DILST.
Compararea rezultatelor celor doud loturi a dezvaluit diferente statistic semnificative intre

scorurile subiectilor DILSA (m=39.59) si a subiectilor DILST (m=58,24): U=236,00, p<0,001 cu
o marime mare a efectului r=0,64.

Concluzie: Atentia ca proces de selectie a informatiei, de control si organizare a activitatii
grafice prezinta diferente insemnate de calitate si nivel la subiectii DILSA fata de cei cu DILST.

Ipoteza 4: Posibil sa existe diferente de productivitate a memoriei auditiv-verbale si a
celei vizuale la subiectii cu DILSA in raport cu subiectii cu DILST.

Datele pentru discutarea ipotezei au fost obtinute prin intermediul Testului de memorie
vizuala de cuvinte si a Testului de memorie verbala Rey.

Din motivele invocate mai sus vom lua in discutie numai rezultatele de la Testului de
memorie vizuala de cuvinte.

Analiza rezultatelor de la acest test a evidentiat faptul cd 58,82% dintre subiectii DILSA
prezintd un nivel inferior de dezvoltarea al memoriei vizuale de cuvinte si doar 10,82% din

subiectii DILST se plaseaza la acest nivel (vezi Figura 4).
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Comparand rezultatele subiectilor DILSA (m=7,16) si a subiectilor DILST (m=10,13) am
obtinut o diferentd statistic semnificativa: U=281,00; p<0,001, la o marime mare a efectului

r=0,60.

60,00%

m Elevi cu DILSA
m Elevi cu DILST

40,00%

20,00%

0,00% -

Nivel inalt Nivel mediu Nivel inferior

Fig. 4. Distributia rezultatelor la testul Memoria vizuala de cuvinte, subiecti DILSA vs.
subiecti DILST.

Concluzie: exista diferente importante ale productivitatii memoriei auditiv-verbale si a
celei vizuale la subiectii DILSA si la subiectii DILST.

Ipoteza 5: Admitem ca ar putea exista diferente la nivel de inteligenta si gandire intre
subiectii DILSA si subiectii DILST.

Veridicitatea acestei ipoteze a fost probata prin testul MPC Raven, cat si prin Testul de
determinare a nivelului dezvoltarii intelectuale, elaborat de E.F.Zambateavicene. Urmeaza
expunerea rezultatelor de la testul MPC Raven.

Rezultatele celor doud loturi de subiecti de la testul MPC Raven a scos in evidenta faptul
(vezi Figura 5) ca 15,68% dintre elevii cu DILSA si 42,10% din cei cu DILST au un nivel
superior al inteligentei; 33,33% din elevii cu DILSA si 47,37% dintre cei cu DILST poseda o
inteligenta peste nivelul mediu; 39,21% din elevii cu DILSA si 10,53% din cei cu DILST
prezintd un nivel mediu al inteligentei; 11,76% din elevii cu DILSA si 0% din cei cu DILST
atesta o inteligentd sub nivelul mediu si nici un subiect din ambele loturi nu prezintd deficienta

intelectuala.

0, -
50,00% 42,10% 7% —o— Elevi cu DILSA
40,00% - —m— Elevi cu DILST

30,00% -
20,00% -
10,00% -
0,00%

1- Lsuperioara 2- |.peste niv.med. 3- I. niv.mediu 4 -I. sub niv. mediu 5-1.def. mint.

Fig. 5. Frecventele nivelelor de dezvoltare intelectuala, test MPC Raven,
subiecti DILSA vs. subiecti DILST
Compararea rezultatelor subiectilor DILSA (m=22,16) si a subiectilor DILST (m=25,89)

de la testul MPC Raven releva o diferenta statistic semnificativa: U=531,00, p<0,001 cu o

marime medie a efectului r=0,39.
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Concluzie: exista diferente la nivel de inteligenta si gandire intre subiectii DILSA si
subiectii DILST.

Ipoteza 6: Presupunem existenta unor diferente semnificative intre subiectii DILSA si
subiectii DILST sub aspectul factorilor de personalitate.

Ipoteza a fost verificata prin intermediul Inventarului de personalitate Cattell pentru copii.

Datele obtinute la Inventarul de personalitate Cattell sunt reflectate in Figura 6.

6,16
Factor Q3 5.94

Factor O 559

Factor | 6,12

5,79
Factor H 4,06

5,97
Factor G 584

4,82
Factor F 4,67

5,55
Factor E 414

Factor D 528

6,55
Factor C 5,63

5,89
Factor B 3,80

539
Factor A 531

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00
mElevi cu DILST mElevi cu DILSA

Fig. 6. Ponderea factorilor de personalitate, Inventarul Cattell,
subiecti DILSA vs. subiecti DILST
Aplicarea testului Mann-Witney la analiza datelor de la Inventarul de personalitate Cattell

a evidentiat sapte factori de personalitate la care s-au relevat diferente semnificative intre cele
doua loturi (vezi Tabelul 1).

Tabelul 1. Diferentele semnificative statistic, Inventarul Cattell,
subiecti DILSA vs. subiecti DILST

Factori personaitatel (Cattell) Mann-Whitney (U) | Prag de semnif. (p) | Mdrimea efect.(r)
Factor B 420,00 0,001 0,48
Factor C 680,50 0,015 0,35
Factor H 522,50 0,001 0,39
Factor | 559,00 0,001 0,36
Factor O 538,00 0.001 0,38
Factor Q3 528,00 0,001 0,38
Factor Q4 662,00 0,002 0,35
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Factorii de personalitate la nivelul carora se remarcd diferente semnificative statistic intre
subiectii DILSA si subiectii DILST sunt: Factorul B (inteligenta verbald), Factorul C (increderea
in sine), Factorul H (curaj social), Factorul I (sensibilitate si vulnerabilitate emotionala), Factorul
O (anxietatea), Factorul Q3 (autocontrolul, capacitatea de organizare si planificare a activitatii) si
Factorul Q4 (tensiunea nervoasa).

Concluzie: exista diferente apreciabile intre subiectii cu DILSA si cei cu DILST privind
urmatorii factori de personalitate: inteligenta verbala, increderea in sine, curaj social,
fragilitate emotionala, autocontrolul si tensiunea nervoasa.

Ca remarca de bilant privind experimentul de constatare, putem considera drept cauza
principald a DILS la elevii claselor primare insuficienta dezvoltare a structurilor psihice care
asigura invatarea limbajului scris, printre care: functia perceptiv-motorie, schema corporald,
orientarea spatio-temporald, spiritul de observatie, atentia VOluntara, memoria auditiv-verbala
si vizuald, inteligenta si operatiile gandirii.

Acest fapt stabilit ne-a servit drept baza pentru a concepe si a realiza experimentul
formativ despre care vom discuta in capitolul 3.

Capitolul 3. INTERVENTIA PSTHOLOGICA iN DIFICULTATILE DE iNVATARE
A LIMBAJULUI SCRIS prezintda modul in care a fost efectuat experimentul formativ si
rezultatele stiintifice ce le-a prilejuit.

Scopul experimentului formativ consta in a demonstra ca dezvoltarea printr-un program
de interventie psihologica a structurilor psihice responsabile de invatarea limbajului scris va
avea drept efect diminuarea DILSA.

In vederea atingerii scopului propus au fost trasate urmitoarele obiective:

1. Elaborarea programului de interventie psihologica in DILSA.

2. Formarea esantionului de cercetare.

3. Realizarea programului de interventie psihologica.

4. Efectuarea experimentului de control.

5. Prelucrarea datelor experimentale si analiza lor.

6. Discutarea si interpretarea rezultatelor obtinute in experimentul de control.

Ca punct de start in demararea experimentului a servit avansarea ipotezei de cercetare si
stabilirea variabilelor experimentale, sugerate de ipoteza.

Ipoteza de cercetare: Presupunem cda implementarea unui program de interventie
psihologica care ar avea drept tinta cresterea nivelului de dezvoltare a structurilor psihice
responsabile de insugirea limbajului scris ar produce, prin inductie, diminuarea DILSA la elevii
MmiIClI.
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Variabilele experimentale

Variabila independenta a fost consideratd programul de interventie psihologica in DILSA.

Variabile dependente au fost: 1) structurile psihice care asigura invatarea limbajului scris:
functia perceptiv-motorie, capacitatea de discriminare a identicului de simetric, atentia voluntara,
memoria auditiv-verbald si cea vizuala, inteligenta si operatiile gandirii; 2) dificultatile de
inviatare a limbajului scris accentuate (DILSA).

Experimentul a fost realizat pe un esantion, format din 26 subiecti, extrasi din lotul
elevilor cu DILSA, repartizati in doud grupuri, grupul experimental (GE) si grupul de control
(GC), fiecare a cate 13 subiecti.

Metodologia experimentului formativ. Programul de interventie psihologica in DILSA a
fost realizat pe subiectii din GE, in timp ce subiectii din GC urmau regimul scolar obisnuit. Dupa
finalizarea programului ambele grupuri au fost supuse experimentului de control in vederea
obtinerii de date privind impactul programului asupra structurilor psihice responsabile de
invatarea limbajului scris, iar a celor din urma asupra DILSA.

La baza programului a stat ideea exprimatd in ipoteza cercetdrii conform careia
optimizarea functionarii structurilor psihice cognitive ale subiectilor DILSA este posibild prin
aplicarea unui program psihologic special de stimulare cognitiva, care sa conduca, in consecinta,
la diminuarea DILSA.

La elaborarea si aplicarea programului de interventie psihologica s-a tinut seama de
urmatoarele principii:1) Principiul wunitatii diagnosticului si interventiei psihologice; 2)
Principiul abordarii sistemice;3) Principiul raportarii la zona dezvoltarii proxime;4) Principiul
activitatii dominante; 5) Principiul complexitatii graduale; 6) Principiul satisfactiei emotionale.

Programul de interventie a fost realizat in cadrul a 19 sedinte care s-au desfasurat in
perioada 23 februarie — 11 mai 2015 in aceleasi unitati scolare unde a fost efectuat si
experimentul de constatare. Sedintele au avut loc de doud ori pe saptimana, cate o ora pentru
fiecare sedintd, constituind in total 19 ore,.

Dupa finalizarea programului am procedat la realizarea experimentului de control. Prin
acest experiment s-a urmarit realizarea a doua obiective:

1) determinarea impactului pe care I-a produs programul de interventie asupra structurilor
psihice responsabile de invatarea limbajului scris, evaluate In experimentul de constatare ca fiind
insuficient dezvoltate si, in consecintd, generatoare de DILSA;

2) determinarea efectului pe care l-au avut schimbarile in dezvoltarea structurilor psihice

responsabile de invatarea limbajului scris asupra evolutiei DILSA la subiectii experimentali.

17



Experimentul de control a presupus aplicarea in reluare a unor probe psihologice,
administrate si In experimentul de constatare: testul Reversal, testul Toulouse-Pieron, testul de
determinare a nivelului dezvoltarii intelectuale Zambateavicene, testul de memorie verbala Rey,
cat si probele de studiere si evaluare a scrierii (dictarea, copierea, compunerea de enunturi
originale).

Impactul programului de interventie asupra structurilor psihice responsabile de
invdatarea limbajului scris

Examinarea mediilor grupului experimental (vezi Figura 7) la etapele test (m=14,69) si
retest (m=7,93) la proba Reversal, la indicatorul Erorile in discriminarea identicului de simetric

a relevat valori mai joase la retest.

15
10

5

m Test mRetest

0

Fig. 7. Ponderea erorilor in discriminarea identicului de simetric, GE, test-retest
Compararea scorurilor, obtinute de GE, la erorile in discriminarea identicului de simetric,
in etapele test (m=14,69) si retest (m=8,23) a indicat 0 diferenta statistic semnificativa (V=65,00;

p=0,004) cu o marime puternica a efectului r=0,58.
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Fig. 8. Ponderea erorilor comise in discriminarea identicului de simetric,
GE si GC, retest.
Comparand rezultatele grupului experimental (m=7,93) si ale celui de control (m=11,07)

la etapa retest la indicatorul erorile in discriminarea identicului de simetric (vezi Figura 8), am
constatat o diferentd statistic semnificativa (U=53,00; p=0,013) cu o marime medie a efectului
(r=0,49).

Prin urmare, putem afirma cd subiectii din GE, spre deosebire de cei din GC, si-au

ameliorat capacitatea de a discrimina identicul de simetric in structurile grafice, fapt care se
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datoreazd unei mai bune orientdri spatio-temporale, unui nivel mai inalt al spiritului de
observatie si al memoriei de lucru, obtinute in experimentul formativ.

Determinarea eficientei memoriei verbale la elevii din GE a devenit posibila prin analiza
ponderii cuvintelor reproduse corect, a cuvintelor-dubluri si a cuvintelor false, date livrate de
testul de memorie verbala Rey. Mediile la aceste categorii au fost analizate succesiv, pentru

fiecare din cele sase faze ale testului.
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Fig. 9. Dinamica mediei cuvintelor reproduse corect, proba Rey verbal, GE, test-retest.

Curba reproducerii la grupul experimental, la faza retest, debuteaza energic (vezi Figura.
9). Mai putin spectaculoasa la faza a doua curba isi redreseaza panta la faza a treia, pastrandu-si
ascensiunea pana la faza a sasea, fapt care exprima ritmul progresiv al memorarii elevilor din
GE.

Compararea scorului total al reproducerii corecte a cuvintelor, in cele cinci faze, de catre
subiectii GE, etapa test (m=33,62) si retest (m=39,62), a relevat o diferenta statistic semnificativa
(V=13,00, p=0,02) cu o marime medie a efectului r=0,42. Diferente semnificative s-au atestat si
la patru din cele cinci faze ale reproducerii.

Cercetarea comparativd a rezultatelor GC test-retest la proba Rey a atestat diferente
statistic nesemnificative la marimi insignifiante ale efectului pentru: cuvintele corect reproduse
(V=23,00, p=0,112, la r=0,24); cuvintele-dubluri (V=14.50, p=0,34, la r=0,08); cuvintele false
(V=29,00, p=0,41, la r=0,04); productivitatea recunoasterilor (V=0,00; p=0,26, la r=0,30).

Datele test-retest ale subiectilor din GE, cat si analiza lor comparativd cu cele ale
subiectilor din GC la faza retest ne permit sa concluziondm cd In urma programului de
interventie psihologica subiectii din GE au un nivel al volumului si fidelitatii memoriei, al
reproducerilor si al recunoasterilor semnificativ mai mare in comparatie cu subiectii din GC si
in comparatie cu propriile performante de la faza test.

Analiza valorilor medii ale subiectilor din GE la testul Toulouse-Pieron la etapele test

(m=38,00) si retest (m=47,09) a relevat cresterea acestora la retest. Compararea datelor a scos in
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evidenta diferente statistic semnificative (V=0,00, p<0,001) cu o marime puternica a efectului
(r=0,58).

Examinand mediile GE (m=47,09) si cele ale GC (m=40,31) de la retest, observam ca GE
inregistreaza valori mai inalte decat GC, fapt care aratd o Tmbundtatire a capacitdtii de
concentrare a atentiei, a rezistentei la factorii distractori la subiectii din GE. Compararea
rezultatelor celor doua loturi de la retest a relevat o diferenta statistic semnificativa (U=63,00,
p=0,02) cu o marime medie a efectului (r=0,46).

Astfel, putem concluziona cd subiectii din GE, care au beneficiat de program, au
demonstrat un nivel al concentrarii atentiei semnificativ mai inalt, o rezistentd mai mare la
Sactorii distractori si un grad mai ridicat al autoreglajului voluntar in comparatie cu subiectii
din GC.

Analiza mediei generale a datelor de la testul Nivelul dezvoltarii intelectuale, elaborat de
E.F.Zambateavicene, subiectilor din GE de la faza test (m=20,77) si faza retest (m=29,16) a
aratat valori mai ridicate ale acesteia in faza de retest (vezi Figura 10). Pentru a identifica
operatiile intelectuale la nivelul cdrora programul de interventie a produs cele mai importante
influente, am realizat analiza separatd a valorilor medii pentru fiecare din cele patru subteste.

Astfel, observam o crestere a valorilor medii la toate cele 4 subteste.

30,00
20,00
10,00
0.00 m GE Test
’ m GE Retest
Scor
general Subtest 1 Subtest 2

Subtest 3

Subtest 4

Fig. 10. Scorurile medii la testul Nivelul dezvoltarii intelectuale, GE, retest
Cercetarea mediilor, obtinute de cele doua loturi la fiecare subtest in parte si la scorul

general, la faza retest, releva valori mai inalte ale acestora la subiectii din GE (vezi Figura 11).
40,00

20.16 B GC Retest m GE Retest

20,00 -

6,36 8,18 6.18 7,98

0,00 -

Scor general Subtest 1 Subtest 2 Subtest 3 Subtest 4

Fig. 11. Scoruri comparative la Testul dezvoltarii intelectuale, GE retest vs. GC retest
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Analiza comparativd a rezultatelor de la retest ale subiectilor din GE si GC privind
dezvoltarea intelectuala a relevat o crestere importanta la subiectii din GE, in raport cu colegii
lor din GC, a capacitatii de a deosebi caracteristicile esentiale de cele secundare ale obiectelor
si fenomenelor, de a generaliza, de a abstractiza, de a stabili relatii logice intre notiuni si de a
elabora judecati de tip analogie.

Impactul schimbarilor in dezvoltarea structurilor psihice responsabile de invatarea
limbajului scris asupra DILSA la subiectii experimentali

Pentru a obtine date despre impactul produs de program experimentul de control a mai
inclus o serie de probe ce vizau la modul direct DILSA. Analiza produselor scriptice ale
subiectilor din GE, provenite din aceste probe, a trebuit sa gaseasca raspuns la una dintre cele
mai importante intrebari de cercetare pe care le-am lansat in debutul acestui studiu: Daca s-ar
remedia carentele din dezvoltarea structurilor psihice responsabile de invatarea limbajului scris
prin tehnici de interventie psihologicd, s-ar produce oare imbunatatiri ale scrisului? S-ar reduce
oare DILSA?

Analiza rezultatelor cu privire la evolutia structurilor psihice ce stau la baza Invatarii
limbajului scris in cadrul programului a demonstrat ca schimbarile provocate de experiment in
dezvoltarea acestor structuri psihice sunt semnificativ pozitive. Ramane de vazut dacd aceste
schimbari pozitive au produs schimbdri semnificative cu valenta pozitiva si in evolutia DILSA.

Datele experimentului de control despre limbajul scris ale subiectilor inclusi in experiment
au fost examinate in raport cu 7 parametri ce vizeaza calitatea scrisului: 1) aspectul produsului
scriptic sau aspectul scrisului; 2) deformarile grafemelor; 3) omisiunile de grafeme; 4)
substituirile de grafeme; 5) substituirile / confuziile legate de anumite grupe de litere; 6)
adaugirea literelor; 7) erorile care altereaza structura propozitiei.

Parametrul 1, aspectul produsului scriptic, a fost evaluat dupa patru criterii de calitate: 1)
aspectul general al scrisului, 2) organizarea paginii, 3) prezenta randurilor/cuvintelor coboratoare
sau suitoare si 4) inghesuirile de litere. Examinand scorul pentru GE in etapele test - retest la
criteriul aspectul general al scrisului, am constatat o diminuare a acestuia: faza test (m1=5,23),

iar la faza retest (m2= 3,69) (vezi Figura 12).

= GE test = GE retest
10
523
5 2,31
0 A
Asp. gen.scris Organiz.pag. Rand./cuv.descend. Inghes.litere

Fig. 12. Scoruri comparative la criteriile vizand aspectul scrisului, GE, test-retest.
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Compararea rezultatelor de la retest intre GE si GC 1n ceea ce priveste aspectul scrisului a
semnalat diferente statistic semnificative la marimi medii al efectului pentru toate patru criterii:
aspectul general al scrisului, organizarea paginii, cuvinte §i randuri cobordtoare/urcatoare si
inghesuirea de litere sau cuvinte.

Concluzie: subiectii din GE dovedesc o capacitate mai mare decit cei din GC de a-si
organiza pagina, spatiul si campul de scris si, drept urmare, de a amplasa mai bine literele in
spatiul acelui camp de scris.

Parametrul 2, deformarile de grafeme, se refera la patru tipuri de dificultati: de redare a
formei grafemelor, de redare a marimii grafemelor, de pdstrare a distantei dintre grafeme si
contopirile de grafeme.

Studiind mediile obtinute de subiectii din GE la test (m=6,23) si retest (m=4,21) la
parametrul deformari ale grafemelor, observam ca acestea prezinta valori mai joase in retest.
Adica dupa experimentul formativ se atestd o ameliorare sesizabild a indicatorilor: redarea

formei, redarea marimii si a respectarii distantei in scrierea grafemelor (vezi Figura 13).

mFormagraf. ™ Marim.graf. Distanta graf. Contop.graf.
2,5
2
1,5
1
0,5
0
GE test GE retest

Fig. 13. Scoruri comparative la parametrul deformari de grafeme, GE, test - retest.
Analiza comparativa a scorului pentru GE si GC la faza retest a relevat diferente statistic

semnificative intre medii (vezi Tabelul 2), la marimi ale efectelor situate in jurul nivelului

mediu.
Tabelul 2. Diferentele statistic semnificative la parametrul deformari grafemelor,
GE 51 GC, retest
Indicatorii deformarii grafemelor | Mann-Whitney (U) | Prag semnif. (p) | Marimea efect. (r)
Deform. grafeme (scor gen.) 67,50 0,023 0,39
Redarea marim. grafem. 56,50 0,050 0,40
Pastrarea distant. intre grafeme 49,00 0,040 0,45

Concluzie: sporul de dezvoltare a perceptiei si atentiei voluntare, la subiectii din GE,
obtinut in urma exercitiilor speciale de atentie si orientare in spatiul destinat scrisului, a
generat o scidere apreciabild a numdrului de deformari ale grafemelor.

Parametrul 3, omisiunile de grafeme. Compararea rezultatelor GE, test-retest, la acest

parametru a evidentiat diferente statistic semnificative pentru toti indicatorii: omisiuni de vocale,
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omisiuni de consoane si omisiunea unui cuvdnt sau parte din cuvant la marimi medii ale
efectului. De asemenea au fost stabilite diferente statistic semnificative si la compararea
rezultatelor GE si GC, faza retest: omisiunile de vocale (U=78,50, p< 0,046) la o marime a
efectului r=0,45 si omisiunile de consoane (U=68,50, p< 0,038) la o marime a efectului egala cu
0,42 (vezi Tabelul 3).

Tabelul 3. Diferentele statistic semnificative la parametrul omisiunea grafemelor,
GE si GC, retest

Tipuri de omisiuni

Mann-Whitney(U)

Prag de semnif. (p)

Marimea efect. (v)

Omisiuni vocale

78,50

0,046

0,45

Omisiuni consoane

68,50

0,038

0,42

Concluzie: Subiectii din GE, in raport cu cei din GC, au obtinut in urma experimentului
formativ imbunadtditiri considerabile la parametrul omisiuni de grafeme gratie cresterii
nivelului atentiei voluntare produsd de exersarea proceselor atentionale din cadrul
programului.

Parametrul 4, substituirile de grafeme. Analiza mediilor, obtinute de subiectii GE la
indicatorul consoane substituite la faza test (m=6,62) vs. faza retest (m=5,12), la indicatorul
vocalele substituite, la faza test (m=5,23) vs. faza retest (m=2,69) indica o tendintd descendenta
certd. Compararea datelor obtinute de subiectii din GE si de cei din GC la parametrul substituiri
de grafeme la faza retest a descoperit diferente statistic semnificative atat pentru indicatorul
substituiri vocale (U=78,00, p=0,04) la o marime medie a efectului (r=0,38), cat si pentru
indicatorul substituiri consoane (U=32,50, p=0,001) la marimea efectului r=0,69, considerata a
reprezenta efect puternic (Tabelul 4).

Concluzie: subiectii din GE au demonstrat la retest o reducere substantiald a numdrului
de substituiri de grafeme, in comparatie cu cei din GC, fapt ce se datoreazd progresului in
dezvoltarea, in deosebi, a atentiei voluntare si a autoreglajului.

Tabelul 4. Diferentele statistic semnificative la parametrul substituirile de grafeme,
GE si GC, test - retest.

Tipuri substituiri

Mann-Whitney (U)

Prag de semnif. (p)

Marimea efect. (r)

Substituiri vocale

78,00

0,042

0,38

Substituiri consoane

32,50

0,001

0,69

Rezultatele de la parametrii ramasi neprezentati: substituirile / confuziile legate de anumite
grupe de litere, adaugirea literelor si erorile care altereaza structura propozitiei, sunt similare
dupa semnificatie cu cele ale parametrilor prezentati mai sus, adica GE a inregistrat la parametrii
susnumiti nivele de Tmbunatatire a productiei lor scriptice net superioare celor atestate la GC.

Acest fapt ne indreptateste sa incheiem aici prezentarea rezultatelor analizei referitoare la
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impactul schimbdrilor in dezvoltarea structurilor psihice responsabile de invatarea limbajului
scris asupra DILSA.

Concluzia finala pe care ne-o sugereazd analiza rezultatelor obtinute in experimentul
formativ din perspectiva impactului sporului de dezvoltare a structurilor psihice implicate in
aparitia si existenta DILSA asupra scrisului subiectilor din GE, exprima ideea ca acest impact s-a
produs: schimbarile pozitive din dezvoltarea structurilor psihice responsabile de insusirea
scrisului au determinat schimbari la fel de pozitive in evolutia DILS la subiectii experimentali.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Analiza rezultatelor obtinute in cercetarea noastrd de doctorat a condus la urmatoarele
concluzii:

1. Dificultatile de invatare a limbajului scris este una din cele mai stringente probleme ale
invatarii scolare la elevii mici, deoarece scrisul si citirea urmeaza sa se transforme treptat din
scopuri ale invatarii in mijloace de invatare si daca mijloacele de invatare sunt defectuoase,
atunci si rezultatele ei vor fi pe masura. Dificultatile de invatare a limbajului scris le-am definit
ca fiind perturbari ale procesului de invatare a limbajului scris in perioada scolard primarda
care constau in obstacole semnificative in achizitia si utilizarea acestui limbaj si care nu sunt
cauzate de deficiente neurologice, mentale, senzoriale sau motorii [3].

2. Subiectii cu DILSA, spre deosebire de cei cu DILST, manifesta o pronuntata imaturitate
a schemei corporale, orientare spatio-temporala deficitara [9], dificultate perceptiva de
discriminare a identicului de simetric in structurile grafice [9], [10]; ei Sunt intr-o masura mai
mare afectati de dificultatile de concentrare a atentiei, autoreglajul lor voluntar functioneaza la
cote minime [7]; o productivitate mai scazutd a memoriei auditiv-verbale si a memoriei vizuale
[11]; ei posedd un volum de cunostinte mai redus si o mai slaba capacitate de a diferentia
insusirile esentiale de cele secundare ale obiectelor si fenomenelor, de a elabora judeciti de tip
analogie si a stabili relatii logice intre notiuni [6].

3. Profilul psihologic al elevului cu DILSA, rezultat din analiza psihologica comparativa a
personalitatii elevilor cu DILSA si a celor cu DILST, cuprinde urmatoarele caracteristici: elevul
cu DILSA, poseda o inteligentd verbald mai slab dezvoltata, este mai putin sigur de fortele
proprii, mai timid in stabilirea relatiilor, mai vulnerabil emotional si mai dependent de afectiunea
si aprobarea celorlalti, are o capacitate de autocontrol al emotiilor si al comportamentului mai
slaba, este mai susceptibil de anxietate, mai greu isi pastreaza calmul si echilibrul decét un elev
cu DILST [3].

4. Analiza rezultatelor prilejuite de experimentul formativ a aratat cd subiectii din GE, spre

deosebire de cei din GC, au demonstrat la retest o ameliorare substantiald a capacitatii lor de
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discriminare a identicului de simetric 1n figurile grafice, si-au ameliorat considerabil capacitatea
de memorare si evocare voluntard, de organizare si structurare a informatiei, au inregistrat
progrese considerabile in dezvoltarea lor intelectuald, al concentrarii atentiei si al autoreglajului
voluntar.

5. Compararea rezultatelor de la retest intre GE si GC in ceea ce priveste aspectul scrisului
a semnalat diferente statistic semnificative la marimi medii al efectului pentru toti indicatorii:
aspectul general al scrisului, organizarea paginii, cuvinte si randuri cobordtoare/urcatoare si
inghesuirea de litere sau cuvinte, ceea ce inseamna ca subiectii din GE dovedesc o mai mare
capacitate decat cei din GC de a-si organiza pagina, spatiul si campul de scris.

6. Sporul de dezvoltare la subiectii din GE a perceptiei si atentiei voluntare obtinut in urma
programului de interventie a cauzat o scadere apreciabild a numarului de deformari ale
grafemelor 1n sens ca subiectii din GE au devenit mai capabili in a respecta marimea grafemelor
si de a pastra distanta dintre grafeme in timpul scrierii.

7. Subiectii din GE, spre deosebire de cei din GC, au obtinut in urma programului de
interventie psihologica ameliordri considerabile la indicatorii omisiuni vocale si omisiuni
consoane gratie nivelului crescut al atentiei voluntare rezultat din practicarea exercitiilor de
dezvoltare a proceselor atentionale din cadrul programului.

8. Analiza comparativd a datelor obtinute de subiectii din GE si de cei din GC la
indicatorul substituiri de grafeme si confuzii legate de anumite grupuri de litere la faza retest a
descoperit diferente statistic semnificative intre aceste doud grupuri: subiectii din GE au aratat la
retest o reducere substantiala a numarului de substituiri de grafeme si a confuziilor legate de
anumite grupuri de litere in comparatie cu subiectii din GC.

9. Compararea datelor obtinute de subiectii din GE si GC la retest referitoare la indicatorii
adaugire de grafeme si erori ce altereaza structura propozitiei a pus in evidentd diferente
statistic semnificative si cu efect mediu intre cele doud grupuri fapt ce atestd o reducere
considerabild la subiectii din GE a erorilor din categoriile vizate si care a fost determinat si in
acest caz de cresterea in experimentul formativ a nivelului de functionare a structurilor psihice
necesare invatarii scrisului.

10. Schimbadrile pozitive din dezvoltarea structurilor psihice responsabile de Insusirea
scrisului, apdrute ca rezultat al interventiei psihologice, au determinat schimbari la fel de pozitive
in evolutia DILS la subiectii experimentali.

Sintetizand rezultatele stiintifice obtinute, putem afirma cd scopul si obiectivele de
cercetare propuse au fost realizate pe deplin si cd, drept urmare, a fost solutionata problema

stiintifica importanta care constd in identificarea particularitatilor psihice si de personalitate
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ale elevilor din clasele primare, diagnosticati cu dificultati de invatare a limbajului scris,
stabilirea cauzelor psihologice ce genercaza acest fenomen, elaborarea unui program de
interventie psihologica in DILS, avdnd drept efect reducerea semnificativa a nivelului DILSA la
subiectii experimentali.

Rezultatele studiului teoretico-experimental intreprins ofera prilejul de a propune o serie
de recomandiri privind dezvoltarea cercetarilor de perspectiva si a practicii psihologice cu
referire la combaterea DILSA.

Recomandari privind dezvoltarea cercetarilor de perspectiva:

1. Programul de interventie psihologica vizand diminuarea DILSA sa fie preluat si utilizat
de catre psihologi 1n scop de cercetare si a altor dificultati de Invatare, cum ar fi dificultatile de
invatare a matematicii.

2. Psihologii cercetatori sd abordeze problema relatiei dintre personalitatea elevului si
dificultdtile de Invatare cu care el se confruntd pentru a stabili resorturile dificultatilor de
invatare ce tin de insasi personalitatea elevul si s dezvolte programe de interventie psihologica
in acest tip de dificultéti de invatare.

3. Sa se initieze cercetdri stiintifice privind dezvoltarea si rafinarea instrumentelor de
diagnosticare, masurare si evaluare a DILSA.

Recomandari privind dezvoltarea practicii psihologice de asistentd a elevilor in
dificultate scolara:

1. Programul de interventie psihologica in DILSA, elaborat de noi si validat experimental,
sd fie preluat si aplicat in practica lor de lucru de cétre invatatorii claselor primare pentru a
eficientiza invatarea limbajului scris si de catre psihologii scolari pentru a planifica si realiza
masuri de profilaxie sau de interventie in dificultatile de invatare a limbajului scris.

2. Parintii sa fie informati despre importanta dezvoltarii plenare a proceselor cognitive si
reglatorii pentru procesul de Invatare in general, si a limbajului scris in particular. Ghidati si
incurajati de psiholog, parintii sd pund in aplicare in activitatile lor cu proprii copii jocuri si
exercitii de stimulare a proceselor cognitive, sa utilizeze in cadrul ajutorului pe care ei il acorda
copiilor la pregétirea temelor de casd metode, tehnici si secvente din program.

3. Unitatile de formare a cadrelor didactice pentru gradinite si scoald primard sa
implementeze rezultatele cercetdrii, instrumentarul psihodiagnostic si programul de interventie
psihologicd in DILSA in procesul real de formare initiald si continua a acestor specialisti cu

scopul de a spori eficienta si calitatea acestui proces.
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ADNOTARE

Chitoroga Lucia. Dificultati de invatare a limbajului scris la elevi din ciclul primar:
diagnostic si interventie psihologica. Teza de doctor in psihologie, Chisinau, 2019.

Structura tezei: Teza este constituita din adnotare, introducere, trei capitole, concluzii
generale si recomandari, 293 de titluri bibliografice, 39 anexe, 150 pagini text de baza, 30 figuri,
35 tabele; rezultatele obtinute sunt publicate in 15 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: dificultati de invatare a limbajului scris (DILS), dificultdti de invatare a
limbajului scris accentuate (DILSA), dificultdti de invétare a limbajului scris tipice (DILST),
activitate grafica, scris, interventie psihologicd, particularitati psihice, profil psihologic,
diagnostic, structuri psihice, factori de personalitate.

Domeniul de studiu: psihologia invatarii elevilor din ciclul primar.

Scopul cercetarii constd in identificarea particularititilor psihice si de personalitate ale
elevilor din clasele primare, diagnosticati cu DILS, stabilirea cauzelor psihologice ce genereaza
acest fenomen, elaborarea unui program de interventie psihologica prin intermediul caruia pot fi
reduse DILSA si diminuate efectele lor negative.

Obiectivele cercetarii: analiza abordarilor teoretice ale DILS la elevii din clasele primare;
elaborarea metodologiei de diagnosticare si identificare a elevilor cu DILS; studierea
comparativa a elevilor cu DILSA si a celor cu DILST; identificarea carentelor in dezvoltarea
proceselor psihice si a nsusirilor de personalitate care genereaza DILSA; determinarea setului de
structuri psihice care asigurd invatarea si dezvoltarea limbajului scris; intocmirea unui program
de remediere a carentelor ce produc fenomenul DILSA; formularea recomandarilor psihologice
Cu caracter practic.

Problema stiintificA importantd solutionata consta in identificarea particularitatilor
psihice si de personalitate ale elevilor din clasele primare, diagnosticati cu DILS, stabilirea
cauzelor psihologice ce genereaza acest fenomen, elaborarea unui program de interventie
psihologica in DILS, centrat pe dezvoltarea prioritard a structurilor psihice responsabile de
invatarea limbajului scris, avind drept efect reducerea semnificativd a nivelului DILS la
subiectii experimentali.

Noutatea si originalitatea stiintificA a rezultatelor obtinute rezida in faptul cd pentru
prima datd in Republica Moldova fenomenul DILS a fost analizat si interpretat din perspectiva
psihologicd, au fost relevate si descrise particularitatile psihice si de personalitate ale elevilor cu
DILS si au fost stabilite conditiile de ordin psihologic care fac posibild diminuarea DILS.

Semnificatia teoretica a lucrarii se refera la cunostintele stiintifice obtinute despre natura
psihologica a DILS si caracteristicile ei esentiale ce-1 conferd identitate in raport cu alte concepte
din zona tulburarilor de limbaj; despre structurile psihice responsabile de invatarea limbajului
scris de catre elevii din ciclul primar; despre profilul psihologic al elevului cu DILS; despre
strategiile de diminuare a DILS, orientate spre identificarea si lichidarea cauzelor psihologice ce
genereaza fenomenul DILS.

Valoarea aplicativa a lucrdrii constd in elaborarea, implementarea si validarea unui
program de interventie psihologicd orientat spre dezvoltarea setului de structuri psihice,
responsabile de invatarea limbajului scris la elevii cu DILS din ciclul primar, care poate fi
utilizat in procesul instruirii scolare cu efect benefic asupra calitatii Tnsusirii limbajului scris si
reusitei scolare a elevilor mici, in propunerea unui set de recomanddri practice privind
eficientizarea activitatilor de asistenta psihologica a elevilor cu DILS, in elaborarea si prepararea
pentru punere in uz practic a metodologiei de diagnosticare, masurare si evaluare a DILS.

Implementarea rezultatelor stiintifice obtinute. Rezultatele stiintifice obtinute sunt
implementate in procesul de formare initiala a psihologilor si a cadrelor didactice la
Universitatea Pedagogica de Stat ,Jlon Creangd”, in special, la disciplinele: Psihologia
educationald, Psihologia limbajului, Psihologia dezvoltarii si in cadrul activitdtilor de
consultanta si consiliere psihologica a elevilor cu dificultati de invatare si a parintilor lor.
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AHHOTANUA

Kurtopora Jlyuusi. 7Tpyonocmu yceoenus nucoMeHHOU peuu MaAa0uumMu
WIKOJIbHUKAMU: OUAZHO3 U NCUX0]102u4ecKan unmepeenyua. Jluccepranus Ha COMCKaHHe
Y4eHOH cTeneHH JOKTOpa ncuxoJorun. Knmmnsy, 2019.

Crpykrypa auccepranum: /luccepranus COCTOMT M3 aHHOTALMU, BBEACHHUs, TPEX IJIAB,
o0ImMX BBIBOAOB W pekoMeHpaanui, 293 oubanorpaduueckux HasBaHui, 39 npunoxenuii, 150
OCHOBHBIX TEKCTOBbIX cTpaHul, 30 pucyHkoB, 35 Tabuaul; MOJy4YEHHbIE pE3YJIbTaThl
OITyOJIMKOBaHbI B 15 Hay4HBIX CTaThsX.

KiroueBnble ciioBa: TpynHocTu ycBoeHus nucbMeHHOW peun (DILS), akneHTynpoBaHHbBIS
TpyAHOCTH YycBOoeHMsI nucbMeHHOW peun (DILSA), Tunuueckue TpPyAHOCTH YCBOEHUS
nucbMeHHor peun  (DILST), mnmchmMo, mncuXojoruyeckas WHTEPBEHIUSA, IICUXUYCCKUC
0COOEHHOCTH, ICHUXOJIOTUYECKUH TpOQHIb, TUATHOCTUKA, IICHXHYECKHUE CTPYKTYPHI,
JUYHOCTHBIE (PaKTOPBHI.

O0JacTh HCCIeI0BAHNUS: TICUXOJIOTHSI O0YUSHHS M IIINX IIKOJIEHUKOB.

Ileab uccen0BaHus - BBIABUTh IICUXMYECKUE M JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH ydallluxcs
HaYaJIbHBIX KJIACCOB C JUArHO30M TPYAHOCTH YCBOCHUS MUCHhbMEHHOM peun (fayee abOpeBuarypa
DILS), onpenenuTh MCUXOJIOTHYSCKUE MPUYUHBI, MOPOXKAAIOIINE ITO SBICHUE, U Pa3padoTaTh
CTpaTeruy U MCUXOJIOTHYECKUE METO/IBI, C IOMOILBIO KOTOPBIX X MOXHO MPEOAOIETh.

3agauu uccae0BaHUA: aHAJIM3 TEOPETUUYECKUX Noaxoa0B K DILS y yuammxcs muaamumx
KJIaCCOB; pa3paboTka Meroaojoruu auarHoctuku DILS; BesiBIeHHE paznuyuil  Mexmy
mkonbHUKaMu ¢ DILSA u ¢ DILST; BbiABiI€HHME HEAOCTATKOB B PA3BUTUM ICHUXUYECKHUX
IPOLECCOB M JIMYHOCTHBIX KadecTB, mnopoxaaromux DILSA; pa3paboTka crnennaibHOR
IIPOrpaMMBbI IICHXOJIOTUYECKON MHTEPBEHIIMHU 110 npeoosieHnto DILSA.

HoBu3Ha U HayYyHasi OPUTHHAJIBHOCTD IIOJYYEHHBIX PE3YyJIbTaTOB 3aKIIOYAIOTCS B TOM,
yro BHepBble B Pecmybmuke MonnoBa ¢enomen DILS O6bu1  mpoaHanus3upoBaH U
MHTEPIPETUPOBAH C MCUXOJIOTMYECKON TOYKU 3PEHMsI, BBISIBJICHBI M OINUCAHbl NCUXUYECKUE U
JMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH MIIAIIIMX IIKOJIBbHUKOB ¢ DILS u ompeneneHsl ncuxonoruyeckue
YCJIOBHSI KOTOPBIE MO3BOJIAIOT Ipeoosiets DILS.

Pemaemasi Ba)kHas Hay4Hasi nmpoOJieMa 3aK/I04aeTCs B BBIIBICHHM ICUXMYECKHUX U
JUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH ydaluxcs HadadbHOM IIKoJbI ¢ auarHozoM DILS, B onpenenenun
IICUXOJIOTUYECKUX TPHUYUH, TOPOXKIAIOMIMUX 3TOT (EHOMEH, pa3padoTKe IpOorpamMmbl
ncuxonoruuyeckoi uHTepBeHUMU B DILS, opueHTupoBaHHONH Ha WHTEHCUBHOE pa3BUTHE
IICUXUUYECKUX CTPYKTYp, OTBETCTBEHHBIX 3a YCBOCHHE IIMCBMEHHOW peud, 4TO IPUBEIO K
3HauuTEeNbHOMY cokpaiieHuto DILS y ucnsITyeMbIX 3KCIepUMEHTATbHOM TPy

Teopernueckoe 3Ha4YeHHe pPaOOTHI COCTOMT B MNPHOOPETEHMM HAYYHBIX 3HAHUH O
ncuxonorudeckoi npupoae DILS u ee cymecTBeHHBIX IPU3HAKAX, O ICUXUYECKUX CTPYKTYpAX,
OTBETCTBEHHBIX 32 YCBOCHHE MMCbMEHHOMN peyr MIIAJIINMHU IIKOJIbHUKAMHU; O ICUXO0JIOTMYECKOM
npodute mkonbHuKa ¢ DILS; o ctparerusax npeogonenus DILS.

I[IpuknagHbIM  3HAYEHWEM JHCCEpPTAallUM  fABISETCS pa3paboTka, peanusanus U
000CHOBaHME MPOrpaMMBbI IICUXOJIOIMYECKOW HHTEPBEHIIMHY, HAlpaBI€HHON Ha pa3BUTHE Habopa
NICUXUYECKUX CTPYKTYp, OTBETCTBEHHBIX 3a YCBOECHHWE NUCHBMEHHOW peud, KOTOphIE MOTYT
UCIOJIb30BaThCsl B IPOLECCEe IMIKOJIBHOIO O0pa3oBaHMS C TOJOXKHUTENbHBIM 3P (HEeKToM,
BbIpa0OTKa MPAKTUYECKUX PEKOMEHIALMI MO YAYYIICHUIO TICUXO0JIOTMYECKOM MOMOIIY MITAJIIINX
mkoiapbHUKOB ¢ DILS, pa3zpaborka © MOArOTOBKa K TNPAKTHYECKOMY HCIIOJIIb30BAHUIO
METO/I0JIOTUU JTUATHOCTUKH, M3MepeHus u oreHku DILS.

BHenpenune Hay4yHbIX pe3yJbTaToB. [lonydueHHblE Hay4yHbIE pE3yJbTaThl BHEAPEHBI B
npoiecc mpodecCHOHATILHON MOATOTOBKH TICUXO0JIOTOB M MIKOJIbHBIX yuuteneil B KI'TIY «Mon
Kpsitura», B pasBuTHe W OOOramieHue cojAep)kKaHHe KYypCOB: IeJarorndyeckas ICUXOJIOTHs,
MICUXOJIOTHSI PEeUH, MCHUXOJOTHS Pa3BUTHA, B IMPOLECC MCHUXOJOTHYECKOr0 KOHCYIbTHPOBAHUS
yuamuxcs ¢ DILS u ux poguteneii.
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ANNOTATION

Chitoroga Lucia. Difficulties in learning writing language skills for primary cycle
pupils: psychological diagnostic and intervention. Doctor degree thesis in psychology,
Chishinau, 2019.

Thesis structure: The thesis comprises an annotation, introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, 293 bibliographic titles, 39 annexes, 150 pages of basic text,
30 figures, 35 tables; the results are published in 15 scientific papers.

Keywords: Difficulties in learning writing language (DILS), accentuated difficulties in
learning writing language (DILSA), typical difficulties in learning writing language (DILST),
writing, psychological intervention, psychic peculiarities, psychological profile, diagnostic,
psychic structures, personality factors.

Field of study: the psychology of learning for the primary cycle pupils.

The aim of the research consists in identifying psychic and personality peculiarities for
the primary cycle pupils, who are diagnosed with difficulties in learning writing language skills
(from now on DILSA), determining the psychological causes which generate this phenomenon
and elaborating psychological strategies and techniques through which it would be possible to
reduce the DLWL and respectively decrease the negative effects.

Research objectives: the analysis of the theoretical approaches to the DILS phenomenon;
developing the methodology for diagnosis of pupils with DILSA; identifying differences
between pupils with DILSA and those with DILST; revealing deficits in developing psychic
processes and personality traits which generate DILSA; elaborating a new programme of special
psychological intervention for pupils with DILSA; advancing recommendations.

Scientific novelty and originality of the obtained results lies in the fact that for the first
time in the Republic of Moldova the DILSA phenomenon has been analyzed and interpreted
from the psychological perspective, certain psychic peculiarities and personality traits have been
revealed and described that are specific for pupils with DILSA, and finally we have established
the psychological order requirements which make possible a decrease in DILSA.

The important scientific problem which has been solved consists in the identification of
psychic peculiarities and personality traits of pupils from the primary cycle who are diagnosed
with DILS, establishing psychological causes that generate this phenomenon, developing a
programme of psychological intervention for DILSA, focused on enhanced development of
psychic structures responsible for learning writing language, having as effect a significative
decrease of the level of DILSA for the experimental subjects.

The theoretic value of the research refers to the scientific knowledge obtained about the
psychological nature of DILS and essential characteristics which renders identity relative to
other concepts from the field of language disorders; about the psychic structures which are
responsible for learning writing language skills by pupils in the primary cycle; about the
psychological profile of the pupil with DILS skills; about strategies for diminishing DILS.

Applicative value of the research consists in the development, implementation and
validation of a programme for psychological intervention in DILS, which would be able to apply
and use during the school teaching process, with a beneficial effect upon the quality of aquisition
of wrting language skills and school performance of young schoolchildren; the proposal of a set
of practical recommendations regarding streamlining activities of psychological assistance for
the pupils with DILS skills, in the development and preparation for implementation of
diagnostic, as well as psychometric and evaluation methodology for DILS.

Implementation of the obtained scientific results. The obtained scientific results are
being implemented in the process of primary training of psychologists and didactic staff at the
State Pedagogical University ,Jlon Creanga”, for instance at the academic disciplines:
Educational Psychology, Language Psychology, Development Psychology as well as during
the counseling activities and consultancy for pupils with difficulties in learning and their parents.
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