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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII
Actualitatea temei si importanta cercetarii

Noile orientdri ale stiintelor educatiei evidentiaza necesitatea valorificarii optimale a
potentialului fiecarui elev in scopul atingerii parametrilor de calitate asteptati de societate.
Raportarea la experienta si particularitatile individuale ale elevilor constituie esenta principiilor
de baza ale pedagogiei.

Invatamantul din Republica Moldova directioneazi procesul instruirii catre diferentiere si
individualizare cu scopul de a oferi elevilor educatie libera, creativa, o activitate profesionalad
performanta si relatii sociale constructive. Realitatea scolard demonstreaza ca formarea
atitudinilor de invatare prezinta dificultati pentru cadrele didactice. Cauzele acestor dificultati tin
asimilare a continuturilor de catre elevi; motivatia scizuti pentru invitare a elevilor etc. in
aceastd ordine de idei un loc aparte revine aspectelor legate de sfera personald a elevilor,
deoarece ei se deosebesc unii de altii prin caracterul manifestarilor activitatii intelectuale in
procesul de invatare, au anumite preferinte personale de abordare a invatarii, poseda unele
trasaturi care Impiedica trecerea peste unele obstacole cognitive. Toate aceste aspecte constituie
dimensiunea personald a procesului de formare a atitudinilor de invatare.

Formarea atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara este o problema actuala, al
carui potential ar asigura pe deplin formarea si dezvoltarea personala a acestora. La ora actuala,
sarcina institutiilor de invatamant consta in crearea unui mediu educational, al carui caracter
interactiv ar permite realizarea obiectivelor invatdmantului modern bazat pe implicarea personala
a elevilor 1n activitatile didactice si extradidactice.

in stiintele pedagogice si psihologice este dovedit faptul, ci nivelul de dezvoltare a
personalitatii este determinat de nivelul de dezvoltare a atitudinilor esentiale, dominate din viata
ei. Procesul formadrii si dezvoltarii personalitdtii este determinat in temei de sistemul de atitudini
socioumane in care omul activeaza. Relatiile de viatd genereaza atitudini subiective la
personalitate, care se manifesta in actiuni, trdiri, interese, motive, tendinte si modalitati de
apreciere, autoapreciere, a fenomenelor sociale si a vietii proprii. Atitudinile subiective ale
personalitatii catre mediul inconjurator, catre alti oameni si de sine sunt determinate de pozitia ei
dinamica in sistemul de raporturi socioumane. Sistemul de atitudini realizat de catre individ in
cadrul activitatilor sale il reprezinta pe acesta ca subiect sociouman, ca personalitate. Prin
intermediul atitudinilor se manifestda motivele, interesele, scopurile, idealurile si nevoile
personalitatii. O importantd considerabila in educatia personalitatii 0 detine acel sistem de

atitudini socioumane in cadrul caruia discipolul traieste si activeaza.



Educatia are ca finalitate principald formarea unui caracter integru si dezvoltarea unui sistem
de competente care include cunostinte, abilitati, atitudini si valori ce permit participarea activa a
individului la viata socioumana. Se atesta un moment extrem de important — acela, ca invatarea este
un proces continuu si formarea atitudinilor cognitive devine 0 necesitate primordiala si mereu
actuala in contextul educational contemporan.
Din aceste considerente, investigarea modalitatilor de eficientizare a procesului de formare
a atitudinilor de invatare la intersectia abordarilor individualizate si diferentiate este actuald,
necesara si importantd pentru stiinta si practica pedagogica. Problema formarii atitudinilor de
invatare la elevii de varsta scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii nu este
studiatd pe deplin sub aspect teoretic si praxiologic.
Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.
Tratarea diferentiata si individualizata a subiectilor invatarii, ca principiu educational de
baza, a framantat continuu cercetatorii din domeniul pedagogiei, dar modalitatile de abordare si
fundamentarea acestora au fost diferite. 1. A. Comenius a cercetat metodele de instruire
diferentiata, adaptate la specificul personalitatii fiecarui elev: J. B. Caroll si B. S. Bloom au
propus un nou model de instruire, capabil sa determine invatarea deplind; H. Gardner a conturat
teoria inteligenselor multiple ca o consecintd a manifestarilor diferite la nivelul indivizilor.
Diferentierea si individualizarea a constituit obiectul cercetdrilor pedagogice ale unui sir
numeros de savanti: E. Rabunski [43], A. Kirsanov [40], I. Unt [44], G. Dorofeev [39], O.
Dandara [10], D. Pascaru [11], V. Cojocaru [8], N. Garstea [14], |. Neacsu [19], I. Lupu [15],
M. Sevciuc [38], V. Panico [26], V. Andritchi [2], T. Rusuleac [36].
Problema formarii atitudinilor si in special a atitudinilor de invatare a fost cercetata de T.
Callo [3], M. Marin [17], S. Cristea [9], V. Mislitchi [18], V. Panico [31], N Silistraru [37].
Apreciind importanta teoretica si aplicativa a investigatiilor realizate se poate mentiona ca
aspectul formarii atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica prin diferentierea si
individualizarea instruirii ramane inca insuficient cercetata.
Astfel, se contureaza urmatoarele contradictii cu privire la:
e Determinarea raportului dintre procesul diferentierii/individualizarii instruirii i
procesul de formare a atitudinilor de invatare.
e Elucidarea conexiunii dintre fundamentele stiintifice si regulile de realizare ale
principiului individualizarii/diferentierii instruirii.
e Concretizarea structurii si componentelor atitudinii de invatare in plan pedagogic si in
plan psihologic.
e Elaborarea etapelor si fazelor individualizarii/diferentierii instruirii si impactul lor

asupra formarii atitudinilor de invétare la elevii de varsta scolard mica.
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e Necesitatea elucidarii si clasificarii conditiilor psihopedagogice de formare a

atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolard mica.

In baza premiselor si contradictiilor mentionate am formulat problema cercetirii: Care
sunt fundamentele teoretice si praxiologice ale formarii atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard micd prin individualizarea si diferentierea instruirii pentru eficientizarea procesului de
formare a atitudinilor cognitive si sporirea insusitei elevilor?

Obiectul cercetarii: Procesul formarii atitudinilor de Invatare la elevii de varstd scolara
mica.

Scopul cercetirii: Stabilirea fundamentelor stiintifice, elaborarea si validarea
experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Obiectivele cercetarii:

=

Stabilirea reperelor psihopedagogice ale atitudinilor de Invatare.

2. Determinarea reperelor teoretico — metodologice si elucidarea etapelor si fazelor diferentierii
st individualizarii instruirii.

3. Elucidarea sistemului de conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare la
elevii de varsta scolard mica.

4. Elaborarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare in baza diferentierii si
individualizarii instruirii.

5. Validarea experimentalda a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin

individualizarea si diferentierea instruirii.

Metodologia cercetirii a cuprins urmatoarele tipuri de metode:

teoretice: analiza literaturii pedagogice, psihologice in domeniul problemei cercetate,
generalizarea, modelarea.

- experimentale: observarea, testarea, conversatia, analiza produselor de invatare a activitatii
elevilor, chestionarea, experimentul pedagogic, prelucrarea datelor statistice.

Baza epistemologici a cercetirii 0 constituie principalele teorii din domeniul pedagogiei,
psihologiei, filosofiei si sociologiei despre om ca valoare, esenta activitdtii sale sociale, despre
paradigma umanistd a educatiei ca fenomen sociocultural (G. W. Allport, L. S. Vagotski, J. S
Bruner); teoriile psihopedagogice de dezvoltare a individului (J. Piaget, L. S. Vagotski, A. N.
Leontiev); lucrdrile stiintifice ale reprezentantilor pedagogiei si psihologiei umaniste (A.
Maslow, C. Rogers, R. Gagne); teoria invatarii centrate pe elev (C. Rogers, A. Maslow, V.
Davadov); cercetarile legate de formarea atitudinilor (T. Callo, V. Panico, M. Marin); teoria
formarii abilitatilor pedagogice la elevi (S. Cristea, 1. Bontas); lucrarile despre autoeducatie,

autodezvoltare, autorealizare (V. Panico, V. Cojocaru, N. Silistraru, O. Dandara, V. Andritchi).
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Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii consta in:

e redefinirea conceptului atitudine de invatare;

e fundamentarea psihopedagogica a conceptului atitudine de invarare a elevilor de varsta

scolard mica din perspectiva diferentierii si individualizarii instruirii;

e fundamentarea conceptuald a fenomenului diferentierii si individualizarii instruirii in

contextul educatiei centrate pe elev;

e elaborarea unui Model pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevi in

contextul diferentierii si individualizarii instruirii.

Problema stiintifici importanti solutionatd in cercetare constd in fundamentarea
teoretica si aplicativa a functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare
la elevii de varsta scolara mica in baza diferentierii si individualizarii procesului de invatamant,
in elucidarea reciprocitatii dintre procesul de formare a atitudinilor de invatare si
individualizarea/diferentierea instruirii avand ca efect sporirea nivelului de formare a atitudinilor
de invatare si a reusitei scolare a elevilor de varsta scolara mica.

Semnificatia teoretica a cercetirii consta in dezvoltarea unor aspecte a teoriei atitudinii
de 1invatare prin redefinirea conceptului de atitudine de invatare, determinarea structurii,
elucidarea conditiilor psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare, precizarea si
valorificarea fundamentelor stiintifice ale individualizarii si diferentierii  instruirii.
Fundamentarea teoretica a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de
varsta scolara mica si a Metodologiei formarii atitudinilor de invatare la elevi.

Valoarea aplicativi a lucririi constd in identificarea sistemului de instrumente si
indicatori de diagnosticare a nivelului de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica si validarea experimentalda a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de
invatare la elevi; elaborarea si aplicarea etapelor si regulilor de individualizare si diferentiere a
instruirii orientate spre eficientizarea formarii atitudinilor de invatare la elevi. Deasemenea, a
fost confirmatd valoarea acestora in practica educationala.

Tezele inaintate pentru sustinere:

1. Procesul de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varstd scolard mica prevede
elucidarea si respectarea unui set de etape si faze de diferentiere si individualizare a instruirii
pentru a spori dezvoltarea componentelor atitudinilor: cognitiva, afectivd si
comportamentald si a asigura progresul reusitei scolare.

2. Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de Invatare la elevii de varsta scolard mica prin
individualizarea si diferentierea instruirii este axat pe un set de demersuri conceptuale

(legitatile de formare a atitudinilor, conceptul si structura atitudinilor de invatare) si



procedurale sau normative, determinate de un ansamblu de principii si reguli, conditii

generale si specifice, obiective, continuturi si strategii educationale.

3. Sistemul de conditii pedagogice de formare a atitudinilor de invétare la elevii de varsta
scolard mica include in sine conditii de ordin general (convingerea elevilor in necesitatea
personala si sociald a invatarii, stimularea si Incurajarea permanentd a elevilor, formarea si
dezvoltarea tendintelor de a activa in echipa etc.) si conditii specifice fundamentate pe
etapele si regulile diferentierii/individualizarii instruirii (respectarea particularitatilor
individuale ale elevului si grupului de elevi, respectarea ritmului activitatii de invatare a
elevului si grupelor de elevi, crearea unui fond emotional pozitiv de relatii interpersonale,
crearea situatiilor de succes in activitatea cognitiva etc.)

4. Principiile si regulile diferentierii si individualizarii se fundamenteaza pe un set de concepte
pedagogice si psihologice: esenta si structura procesului educational; componentele
structurale ale personalitatii; educatia centratd pe elev; racordarea procesului educational la
activitatea primordiald si noile formatiuni psihice caracteristice elevului de varsta scolara
mica; interdependenta educatiei si dezvoltarii personalitatii.

Implementarea rezultatelor cercetarii S-a realizat prin intermediul cercetarilor
experimentale din cadrul a doud institutii de Invatdmant din mun. Chisindu — L.T. ,,George
Meniuc” si L.T. ,,Jon Creanga”, prin implementarea fundamentelor teoretico-aplicative elaborate
st structurate Tn Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea si
diferentierea instruirii, inclusiv, prin intermediul comunicarilor la conferintele stiintifice
nationale si internationale, a publicatiilor stiintifice si a activitatilor practice cu elevii si
invatatorii acestora.

Aprobarea si validarea rezultatelor stiintifice. Tezele fundamentale ale cercetarii,
rezultatele si concluziile formulate sunt reflectate in articole stiintifice - 15 la numar, comunicari
sustinute in cadrul conferintelor stiintifice nationale si internationale, in cadrul sedintelor
catedrei Pedagogie si Metodica Invitaimantului Primar si al Seminarului Stiintific de profil din
cadrul Universitatii de Stat din Tiraspol (cu sediul in Chisindu), precum si in cadrul consiliilor
profesorale din Liceul Teoretic ,,George Meniuc”.

Publicatii la tema: La tema tezei au fost publicate 4 articole stiintifice in reviste de
categoria C, B si 11 articole in materialele conferintelor nationale cu participare internationala,
precum si internationale.

Volumul si structura tezei. Cercetarea consta din introducere, trei capitole, concluzii
generale si recomandari, bibliografie (202 surse), 140 pagini de text de baza, 12 anexe, 17

tabele si 12 figuri.



Cuvinte-cheie: atitudini, atitudine de invatare, instruire, individualizare, diferentiere,

motivatie, invatare centrata pe elev, particularitati individuale ale elevilor, Model pedagogic.
CONTINUTUL TEZEI

In Introducere sunt prezentate premisele care demonstreaza actualitatea si importanta
problemei abordate. Sunt stabilite scopul si obiectivele cercetarii, fiind specificate noutatea si
originalitatea stiintificd a rezultatelor obtinute, semnificatia teoretica si valoarea practica a
cercetarii, dar si aprobarea publica a rezultatelor.

In Capitolul 1. Bazele psihopedagogice de formare a atitudinilor de invitare la elevi se
analizeaza evolutia notiunii atitudine din diverse aspecte: pozitia pe care o adopta o persoana
fata de sistemul valorilor, normelor, principiilor existente in societate, modalitatea de articulare
specifica a persoanei la ansamblul vietii si activitatii sociale. S-a accentuat faptul ca atitudinea a
fost si ramane un factor important in dezvoltarea personalitatii ce formeaza acel invariant
profund intentional al persoanei — de pozitie favorabila sau nefavorabila, pozitivd sau negativa,
in raport cu realitatile la care se raporteaza. Din aceste considerente, s-au analizat variate aspecte
teoretice si practice ale formarii atitudinilor propuse de diversi teoreticieni si practicieni din
Franta, Anglia, SUA, Germania, dar si opinia cercetatorilor din Rusia, Romania si Moldova cu
privire la conceptul de atitudine.

Bazele teoretice ale conceptului de atitudine in plan pedagogic si psihologic au fost
fundamentate in lucrarile diferitor cercetatori: G. W. Allport, E. S. Bogardus, W. I. Thomas, F
Znaniecki, D. Katz, N. Sillamy, P.Popescu-Neveanu, A.Chircev, N. Silistraru. Conform acestor
abordari atitudinea exprima pozitia pe care o adoptd o persoand fatd de sistemul valorilor,
normelor, principiilor existente in societate si exprima modalitatea de articulare specifica a
persoanei la ansamblul vietii si activitatii sociale. Ea constituie baza unui proces de analiza —
interpretare a continutului si semnificatiei fenomenelor, evenimentelor si componentelor
structurii socio-culturale date si se finalizeaza prin exprimarea unei optiuni si a unei pozitii in
raport cu ele. Exprimand modul in care se realizeaza integrarea semnificatiilor si valorilor
socioumane in structura individuald a personalitatii, atitudinile fac parte din grupul celor mai
importanti factori de reglare a comportamentului uman.

Mai multi cercetatori trateaza atitudinile prin componenta sferei de formare motivationala
a personalitatii A. H. Maslow [42], I. Neacsu [19]. s.a. Spre exemplu, V. Panico trateaza
conceptul de atitudine in plan pedagogic si psihologic si sustine ca: ,atitudinile de viata se
interiorizeaza si formeaza sfera motivationald a personalititii. In cadrul interiorizarii are loc
transformarea proceselor externe in procesele interne mentale, in planul constiintei, ele se supun

unor transformari speciale — se generalizeaza, verbalizeaza, se reduc si, in principal, devin



mijloace de dezvoltare continue, care trec de limitele posibilitatilor, activitatilor externe”

prezentate 1n figura 1.1.

Atitudinea in plan extern sau actional se

manifesta prin:

1. Actiuni cognitive

Scopuri, obiective si continuturi/
informatii. actiuni de invatare si
autoinvatare. Sistemul de influente a
tuturor agentilor educationali.
Influente proiectate si spontane,
directe/nemijlocite si
indirecte/mijlocite.

2. Actiuni afective

Reactii si stari emotionale si
sentimentale, raspunsuri emotionale
la evenimente, procese, obiecte, la
informatia si activitatea cognitiva si
educationala. de viata sociala, la
actiunile comportamentale.

o~

3. Actiuni comportamentale

Sistemul de actiuni si fapte de
ordin practic (morale. intelectuale,
estetice. de munca. ecologice,
profesionale. politice, igienice etc.).
organizate si spontane.

Figura 1.1. Structura atitudinilor in plan pedagogic si psihologic (dupa V. Panico)

INTERIO-
RIZAREA

/ 2. Procese afective

Atitudinea in plan intern, in planul
constiintei se manifesta prin:

1. Procese cognitive

Actiunile mintale: perceptia.
intelegerea, chibzuirea. generalizarea:
formarea reprezentarilor: memorarea
informatiei proiectate si spontane.
Procese de formare si dezvoltare a
imaginatiei, a capacitatilor si a
deprinderilor de ordin mintal.

Emotiile si sentimentele care regleaza
activitatea cognitiva si comportamental-
virtuala a omului: aspiratii: opinii si
convingerti; stari afective si idealuri —
sistemul de motive/trebuinte.

3. Procese comportamentale

Procese de formare si creare de
modele ale actiunilor externe. Intentii
comportamentale. comportament virtual
sau proiecte de activitate in diverse
conditii — mobiluri ale activitatii $i
conduitei.

[28],

Intre componentele atitudinilor umane nu exista relatii de echilibru conform nivelului de

dezvoltare, dupa valoare, modalitati si intensitate de manifestare, dupd durabilitate si aria de

manifestare. Fiecare componentd poate avea nivel divers de dezvoltare. Componenta conativa

traduce intr-un sistem de actiuni si fapte pe celelalte doua. ,,Componenta afectiva reprezinta

elementul de baza al educatiei sau nucleul atitudinii” [29], developeaza relatia dintre

componentele atitudinii, care este conditionata de legitatea — interdependenta dintre actiunile

cognitive, afective si conative / comportamentale. Aceasta legitate este redatd prin urmatoarea

formula vizuala, prezentata in figura 1.2.

Actiuni conative

Actiuni cognitive

Atitudinile personalitatii

Actiuni afective

£

>
>

Figura 1.2. Structura atitudinilor de invitare
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In baza celor expuse, se face evident faptul ca procesul initial de formare a calitatilor
personalitatii umane este strans legat de momentul cristalizarii constiintei de sine, a imaginii de
sine, care presupune aprecierea critica a propriilor conduite, a propriilor dorinte si placeri, prin
compararea lor cu lumea exterioara. Imaginea de sine, astfel, este filtru interior dintre persoana si
lumea inconjuratoare, prin care priveste si evalueaza viata si realizarile. Ea implica: motivatia,
perceptia si atitudinile fata de oameni si fata de lucruri.

Nivelul de dezvoltare a personalitatii este determinat de nivelul de dezvoltare a atitudinilor
esentiale si dominante din viata ei. Atitudinile traite de subiectul activitatii educationale sunt
orientate spre autorealizarea personalitatii, spre satisfacerea nevoilor si intereselor personalitatii.

Astfel, s-ar putea mentiona, ca atitudinile, in plan psihologic, sunt stari interne, prezentand
anumite structuri cognitiv — perceptive si cognitiv — logice, afective si volitive, formate in
confluenta dintre motivele personale si influenta de stimuli din ambianta, predispozitii spre
anumite comportamente, reiesind din experienta si motivatia personald si in conformitate cu
solicitarea mediului social. In baza analizei surselor stiintifice concluzionam, ci atitudinile sunt
constituite din trei componente: cognitiva, afectiva si comportamentala.

In aceastd ordine de idei se defineste atitudinea de invdtare ca un sistem de reactii
cognitive, afective, comportamentale ale elevului fata de invatare, axate pe comprehensiune, pe
experienta de viatd, pe interes si motivatie, pe convingeri — toate acestea orientand subiectul spre
un anumit comportament vizavi de obiectul cercetat [27].

Una din activitatile de baza ale fiintei umane prin intermediul céreia are loc asimilarea
experientelor, explorarea necunoscutului si adaptarea la mediu este invararea.

Invitarea este o modificare in comportament, realizati prin solutionarea unei probleme
care pune individul in relatie cu mediul. Psihologul rus A. N. Leontiev defineste invdrarea ca un
proces de dobandire a experientei individuale de comportare. In acceptiunea lui R. Gagne,
invatarea reprezintda acea modificare a dispozitiei sau a capacitatii umane care poate fi mentinuta
si care nu poate fi atribuita procesului de crestere [13].

Atitudinea ca parte componenta a structurii personalitatii reprezintd un factor esential in
procesul de invatare, deoarece ea face ca aceastd activitate sd se producd si sd se autosustind,
este rationalizatoare de efort si timp, stimulatoare pentru reusita si performanta celui care invata.
Astfel, atitudinea are rolul de a orienta, organiza, activiza si optimiza procesul de invatare al
elevului.

Orice comportament al elevului in activitatea de invatare poate fi generat de diverse
motive, insa cele cognitive pentru elevii de varsta scolara mica sunt considerate superioare si cele
mai importante, deoarece elevii prezinta interes fata de procesul invatarii, nu doar de produsul

ei. Fiind formate, motivele manifesta aceleasi proprietati, fiind supuse unor schimbari ulterioare
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prin inhibitie, stingerea interesului fata de obiectul atitudinii, oboseala. Toate formele de invatare
ne ofera baza pentru dobandirea si schimbarea motivelor [41].

Invatarea realizati eficient contribuie la formarea atitudinilor pozitive atunci cind se
formeaza cele trei dimensiuni ale acestui proces: dimensiunea cognitiva, dimensiunea
comportamentala si dimensiunea afectiva. Aceste dimensiuni ale atitudinilor de invatare se
manifesta in mod individual la elevi si de asemenea pot varia in functie de varsta.

Din cele relatate se poate afirma cu certitudine ca atitudinile de invatare se dobandesc in
procesul de cunoastere prin interactiunea cu grupul social si in contextul unor evenimente sau
situatii de invatare. Atitudinile dobandite anterior, capacitatea elevului de a rezolva o anumita
situatie, pe baza unor deprinderi si cunostinte reprezinta competensa de invdrare. Finalitatea
principald a educatiei o reprezintd formarea competentelor definite ca ,,un sistem integrat de
cunostinte, abilitati, atitudini si valori, dobandite, formate si dezvoltate prin invatare, a caror
mobilizare permite identificarea si rezolvarea diferitor probleme in diverse contexte si Situatii”
[2]. Formarea competenselor este o paradigma si o preocupare nouda a didacticii, deoarece
intregul ansamblu al acesteia trebuie sa fie orientat spre procesul de formare si atingere a unor
competente presupuse de curriculumul scolar. Aceastd paradigma a didacticii are o influenta
asupra componentelor interioare ale didacticii propriu-zise: finalitati, organizarea procesului de
invatamant, principii didactice, continutul invatamantului, sistemul de metode, mijloace si
strategii, proiectarea si organizarea instruirii si evaluarea rezultatelor scolare [27].

Astfel, finalitatile educationale sunt descrise sub forma unui set taxonomizat de
competente (generale si specifice), cu o raportare mai mult sau mai putin vizibila la sistemul de
competente-cheie. Competentele-cheie apar sub forma unor combinatii multidimensionale care
contin variate cunostinge, deprinderi sau obisnuinse de lucru si atitudini, grupate in structuri
dinamice, adaptabile unor situatii particulare, elaborate din perspectiva invatarii pe tot parcursul
vietii. Deci, fiecare competenta are in structura ei anumite elemente atitudinale presupuse in mod
implicit [38]. Asadar, specificul dezvoltarii elevilor de varsta scolara mica este determinat de
activitatea primordiala — invatarea, care le schimba radical situatia sociald in dezvoltarea
generala. Schimbarile profunde ce au loc in sfera psihicd a elevului de varsta scolard mica
creeaza conditii favorabile de dezvoltare eficientd a acestuia ca subiect activ al activitatii de
invdtare, de autocunoastere, autodezvoltare, autocontrol si de comportare sociala.

Procesul formadrii atitudinilor de invatare este compus din interesele, nevoile si
necesitdtile spirituale, materiale, psihofiziologice ale personalitatii. La fundamentele formarii
atitudinilor se afla, de obicei, motivele, motivatia invatarii, precum si ideile, convingerile,
orientarile, aspiratiile elevului, deci, aspectele interioare, influentate si de cele exterioare ale

procesului de invatare, cum ar fi procesele cognitive, de continut, metodologice, tehnologice etc.
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In capitolul 2. Fundamente teoretice si praxiologice ale diferentierii si
individualizarii instruirii se analizeaza conceptele de individualizare si diferentiere a instruirii,
evolutia acestor procese studiate de oamenii de stiintd, definitiile date acestor concepte de
diversi cercetatori: . Yur [44], A. Kirsanov [40], E. Rabunscki [43], I. Radu [35], G. Dorofeev
[39], O. Dandara [10], I. Lupu [15], M. Hamm, D. Adams [46].

Analiza diferitor abordari, dar si cercetarile conceptelor individualizare si diferentiere a
instruirii au condus la formularea concluziei: individualizarea si diferentierea presupune o
situatie 1n care celor ce invata le este oferita libertatea de a alege cum si cdt trebuie sa Invete Intr-
un anumit timp, implicaind o supraveghere mai micd din partea profesorului si mai multd
responsabilitate, autonomie din partea elevului si existd o incercare de a adopta si selecta
instructiuni pentru a se potrivi fiecarei persoane in parte. Tehnicile de diferentiere si
individuale si a ritmului propriu de dezvoltare a fiecarui individ, astfel incat randamentul sa fie
asigurat pentru toti. Putem sublinia, in acest sens, rolul deosebit de important al cadrului didactic
inferioritate pe care il trdiesc multi dintre cei care nu pot atinge performantele ridicate si,
deasemenea, sa combata atitudinea de uniformizare a conditiilor de invatare si dezvoltare pentru
indivizii capabili de performante [36].

In acest capitol s-a analizat reciprocitatea dintre procesul diferentierii/individualizarii
instruirii si procesul de formare a atitudinilor de invatare, s-au determinat etapele si fazele
individualizarii/diferentierii instruirii, fundamentele stiintifice ale individualizarii/diferentierii
instruirii si regulile de realizare a acestora.

Tabelul 2.1. Etapele si fazele individualizirii si diferentierii instruirii.

Etapele Diferentierea Individualizarea

Etapa de | Elaborarea planurilor de invatamant,
elaborare curriculei, manualelor si a altor
/proiectare | mijloace de instruire. Crearea a diverse
tipuri de scoli si clase (diferentierea

externd).

Etapa de | Cunoasterea / studierea initiala a | Cunoasterea / studierea initiala a
studiere  si | nivelului de dezvoltare a elevilor in | nivelului de dezvoltare a elevilor in
cunoastere | toate componentele sale: bio-psiho- | toate componentele sale: bio-psiho-
initiala a | social, a particularitatilor specifice de | social, a particularitatilor specifice de

elevilor dezvoltare  pozitive si  negative | dezvoltare  pozitive si  negative

3
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(perceperea, memoria, gandirea, | (perceperea, memoria, gandirea, atentia,
atentia, sfera emotionala), insusita, | sfera emotionald), insusita, atitudinile
atitudinile morale, estetice, de invatare | morale, estetice, de invarare etc.),
etc.), depistarea deosebirilor dintre | depistarea deosebirilor dintre
elevi/copii. elevi/copii.
Etapa de | Plasarea elevilor in grupe conform | Proiectarea si elaborarea obiectivelor
realizare unor indici / caracteristice aproximativ | de instruire si educatie in conformitate
identice (perceptie, intelegere, | cu particularitatile de dezvoltare a
memorie, gandire, insusitd, interese, | fiecarui elev. QObiectivele proiectate
Faza 1 competente, indeletniciri), caracteristici | trebuie sa se raporteze atat la specificul
pozitive si  negative; nivele de|de dezvoltare a elevului, cat si la
dezvoltare pe anumiti parametri etc. standardele generale de educatie.
Proiectarea si elaborarea obiectivelor
de educatie in conformitate cu
particularitatile de dezvoltare a fiecarui
grup de elevi cat si la standardele
generale de educatie.
Modificarea, adaptarea si readaptarea | Modificarea, adaptarea si readaptarea
continutului, metodelor, procedeelor, | continutului  metodelor, procedeelor,
Faza 2 formelor de instruire si educatie la | formelor de instruire si educatie la
particularitatile / specificul, nivelele de | particularitatile individuale ale elevului.
dezvoltare a fiecarui grup de elevi
pentru a le oferi succes / progres in
sistemul de activitati de Invatare.
Pedagogul trebuie sa tina cont de ritmul | Organizarea predarii — invatarii —
Faza 3 activitatii de invarare a grupelor de | evaluarii conform ritmului posibil al

elevi cu nivel similar de dezvoltare. in

cadrul  diferentierii  unitatea  sau
volumul de timp ca masura de activitate
la diferite grupe de elevi si fiecare elev

in parte este divers.

fiecarui elev, care treptat se accelereaza
in raport cu intensitatea proceselor

cognitive proprii.
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Faza 4

Crearea si respectarea conditiilor
psihopedagogice de invitare a elevilor,
a unui fond emoyional pozitiv de relatii
interpersonale, a situariilor de succes in
activitatea de 1invatare si stimularea
permanenta a atitudinilor pozitive catre

procesul si rezultatul invatarii.

Crearea si

5

respectarea  conditiilor
psihopedagogice de invatare a elevului,
a unui fond emotional pozitiv de relatii
interpersonale, a situatiilor de succes in
activitatea de invarare si stimularea

permanenta a atitudinilor pozitive catre

procesul si rezultatul invatarii.

Faza 5

Posibilitatea complicarii treptate a
activitatii. de Invatare raportatd la
progresul propriu de dezvoltare a
fiecarui elev si grup de elevi. Altfel -
zis, raportarea instruirii la zona actuala
si proxima de dezvoltare a elevului/
elevilor care la diferite discipline de
invatamant, in diverse conditii i

situatii educationale este diversa.

Posibilitatea complicarii treptate a

activitatii de 1Invatare raportatd la

progresul propriu de dezvoltare a
fiecarui elev. Altfel zis, raportarea
instruirii la zona actuald si proxima de
dezvoltare a elevului care la diferite
discipline de invatamant, in diverse
conditii si situatii educationale este

diversa.

Faza 6

Formarea la elevi a competenzelor de
invatare  si autocunoastere,  de
autoevaluare  si autoreglare a

activitatilor cognitive.

Formarea la elev a competenzelor de
invatare  si  autocunoastere,  de
autoevaluare  si autoreglare  a

activitatilor cognitive.

Faza 7

Formarea motivelor/trebuinselor
cognitive la elevi adecvate scopului si

obiectivelor instruirii.

Formarea motivelor/trebuingelor
cognitive la elevi adecvate scopului si

obiectivelor instruirii.

Faza 8

Unitatea predarii si a traseului
diferengiat/individualizat de dezvoltare
pentru fiecare grup de elevi si fiecare

elev 1n parte.

Unitatea predarii  si a traseului
individualizat /diferentiat de dezvoltare

a fiecarui elev.

Faza 9

Posibilitatea trecerii / transferului unor
elevi dintr-un grup cu un nivel de
dezvoltare mai scazut in alt grup
superior. Diagnosticarea permanenti a
succesului si insuccesului grupelor si

fiecarui elev.

Posibilitatea trecerii / transferului unor
elevi de la un nivel de dezvoltare mai
scazut la un alt nivel mai superior.
Diagnosticarea permanentd a

succesului si insuccesului fiecarui elev.
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Diferentierea instruirii reprezintd o forma de organizare a procesului de invdtamant in
conformitate cu aptitudinile, interesele, insusita, indeletnicirile elevilor etc. In stiintele si practica
educationald sunt evidentiate multiple reguli-exigente de individualizare si diferentiere. Unele
din acestea sunt:

« Fortele intelectuale si posibilitatile elevilor sunt diverse.

o Nu exista elev abstract asupra caruia pot fi aplicate identic toate legitatile, principiile si
regulile, metodele si procedeele de instruire si educatie.
intelectuale ale elevului.

e E necesar de oferit succes elevului in activitatea de invatare.

e Gradul de complexitate a sarcinilor de invatare se realizeaza prin respectarea limitei
potentialului cognitiv a elevului.

o Ritmul invatarii permanent se raporteaza la nivelul de dezvoltare a proceselor cognitive si
a motivelor de cunoastere ale elevului etc [30].

Aceste cerinte asigura proiectarea si realizarea eficienta a individualizarii si diferentierii
instruirii. Reperele teoretice analizate au permis conturarea cadrului conceptual si metodologic al
diferentierii si individualizarii in formarea atitudinilor de invitare la elevii de varsta scolara
micd. Aceastd conceptie este reprezentatda grafic in Modelul pedagogic de formare a atitudinilor
de invatare. La baza modelului elaborat sunt puse legitatile, principiile, precum si reperele
teoretice fundamentale ale atitudinilor de invatare.

In Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invitare din perspectiva individualizarii
st diferentierii instruirii eficienta procesului educational depinde de respectarea reperelor
teoretice si conditiilor specifice intr-un sistem care favorizeazd realizarea procesului de
invatamant si determind randamentul acestuia. Modelul dat reflecta nu numai relatia dintre
principii, legitati si conditii, dar si obiectivele, continuturile curriculare si strategiile de formare a
atitudinilor de invétare.

La baza Modelului pedagogic au fost plasate conditiile specifice de formare a atitudinilor
de invatare axate pe individualizarea si diferentierea instruirii: e€laborarea si selectarea
activitatilor de invatare 1n baza competentelor generale si specifice ale disciplinei concrete;
incadrarea elevilor in activitati didactice cu divers nivel de complexitate; evitarea dificultatilor
cognitive la elevi; respectarea specificului disciplinei de 1invatamant, respectarea
particularitatilor specifice de dezvoltare ale elevilor de varsta scolara mica; crearea unui set de
activitati de autodezvoltare si autoevaluare morald; aplicarea strategiilor de formare si dezvoltare

a atitudinii de Invatare la elevi.
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| Formarea/educarea atitudinilor de invitare la elevii de vérsta scolara mica |

— \l N

Componenta cognitiva. Componenta afectivi. Componenta comportamentala.
Formarea Formarea Formarea
actiunilor cognitive actiunilor afective. actiunilor comportamentale.

XN It =

Legititile de formare a atitudinilor de invitare
Interdependenta dintre actiunile cognitive, afective si comportamentale a atitudinilor; caracterul
temporal si dinamic al atitudinilor; interdependenta dintre procesul orientat si spontan de formare a
atitudinilor; legatura reciproca dintre procesul de educatie a atitudinilor si procesul de dezvoltare a
personalitatii; interdependenta dintre procesul de formare a atitudinilor in plan extern/pedagogic si plan
intern/psihologic.

I

Principiile generale de educatie si specifice de formare a atitudinilor la
personalitate
Fundamentele stiintifice si regulile de realizare a principiului diferentierii si

individualizarii
Fundamentele stiintifice Regulile de realizare

e Racordarea procesului educational la ¢ Cunoasterea initiala a nivelului de dezvoltare a
activitatea primordiala si noile formatiuni elevilor, a particularitatilor specifice.
psihice caracteristice perioadelor de varsta a e Plasarea elevilor in grupuri conform unor indic
personalitatii. identice.

o Interdependenta idealului, obiectivelor, e Proiectarea obiectivelor de educare in
continutului, metodelor si formelor de conformitate cu particularitatile de dezvoltare a
educatie. fiecarui grup si elev n parte.

e Centrarea educatiei pe elev etc. o Crearea conditiilor psihopedagogice de

realizare a activitatilor educative etc;

|1

Conditiile de formare a atitudinilor de invitare

Conditii generale Conditii specifice
Stimularea, incurajarea elevilor pentru a e Respectarea particularitatilor individuale ale
formula intrebari. elevului si grupului de elevi.

e Respectarea ritmului activitétii de Invatare a
elevului si grupurilor de elevi.

e Crearea unui fond emotional pozitiv de relatii

_ interpersonale, a situatiilor de succes in

echipd etc. activitatea de invitare etc.

Convingerea elevilor in necesitatea personala
si sociala a invatarii.
Formarea si dezvoltarea tendintei de a activa in

vt

‘ Dimensiunea continutala si procedurala ‘

4 AN

Obiective ‘—»‘ Continuturi }—»‘ Strategii de formare atitudinilor de invitare

AN 11 N

Finalititi: Cresterea nivelului de formare a atitudinilor de invitare la
elevi.

Figura 2.1. Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invitare prin individualizarea si
diferentierea instruirii la elevii de varsta scolara mica
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Structura Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea
si diferentierea instruirii este axata pe fundamente stiintifice, legitati, principii, reguli si conditii
de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica, precum si strategii de
formare a atitudinilor de invatare, racordate la obiective si continuturi curriculare.

In capitolul 3 Validarea experimentali a Modelului pedagogic de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica se prezinta programul experimentului
pedagogic privind formarea atitudinilor de invatare la elevii de varstd scolard mica din
perspectiva individualizarii si diferentierii instruirii.

In cadrul experimentului pedagogic a fost implementat Modelul pedagogic de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica. Scopul experimentului pedagogic a fost
validarea practica a sistemului de conditii pedagogice si strategii cu menire favorizanta, a
eficientei procesului de formare si dezvoltare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara
micd, prognozarea instruirii individualizate si diferentiate.

Experimentul pedagogic s-a realizat in clasele a II-a A si a Il-a M ale Liceului Teoretic
,»George Meniuc” din municipiul Chisindu si clasele a 11-a A si a 1l-a B ale Liceului Teoretic

,lon Creanga” din municipiul Chisinau (in anul de studii 2016 - 2017). Reiesind din scopul si

obiectivele cercetarii si, ludnd in considerare particularitatile psihopedagogice de formare si
dezvoltare a elevilor din ciclul primar, am determinat obiectivele experimentului de constatare:

e diagnosticarea nivelului de manifestare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta

scolard mica;

e analiza componentelor atitudinilor de invatare a elevilor;

e determinarea particularitatilor atitudinilor cognitive la elevi.

In scopul diagnosticarii nivelului initial de manifestare a atitudinilor cognitive la elevi
s-au aplicat urmatoarele metode: observatia, testul, ancheta, comunicarea cu elevii si parintii.
Acestea au permis determinarea nivelului de manifestare a atitudinilor de invatare la elevi.
Datele obtinute in urma realizarii experimentului de constatare au oferit unele sugestii metodice
pentru organizarea experimentului formativ la baza carora au stat sursele stiintifico-metodice
cercetate. Diagnosticarea nivelului de manifestare a atitudinilor de invatare la elevi a fost
identificat cu ajutorul urmatorilor indici:

e constientizarea importantei sociale si personale a invatarii;

e tendinta de a comunica si a interactiona cu altii;

e atitudine pozitiva pentru dialog constructiv;

e tendinta de a obtine rezultate bune la invatatura;

e dorinta de a solutiona probleme mai dificile;
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e nevoia de a intelege si de a utiliza limbajul intr-un mod pozitiv;
e manifestarea dorintei de a explora experientele de invatare si experientele de viata.
Datele privind rezultatele experimentului de control ale claselor experimentale, cat si ale
claselor de control, au fost inregistrate intr-un tabel comun.
Tab. 3.1. Rezultatele comparative de manifestare a intensitatii atitudinilor de invitare la
etapa de constatare in clasele experimentale si clasele de control a I1-a A si a Il-a M din

L.T. ,,George Meniuc” sia ll-a A, a Il1-a B din L.T ,,Jon Creangi”

Clasa Nivel inalt Nivel mediu Nivel scazut
Clasa experimentali a 6 elevi 10 elevi 7 elevi
ll-a A 23 elevi (26 %) (43 %) (31 %)
Clasa experimentala a 5 elevi 12 elevi 8 elevi
ll-a M 25 elevi (20 %) (48 %) (32%)
Clasa de control a Il-a A 10 elevi 18 elevi 8 elevi
36 elevi (28 %) (50 %) (22 %)
Clasa de control a 11-a B 12 elevi 18 elev 6 elevi
36 elevi (33 %) (50 %) (17 %)

Analizand datele din tabel se observa urmatoarele: in clasele experimentale /a nivel inalt
s-au plasat 6 / 5 elevi (26 / 20 %), pe cand in clasele de control s-au plasat 10 / 12 elevi (28 / 33
%), diferenta intre clase constituie (2 / 13 %) in favoarea claselor de control.

La nivel mediu numarul elevilor din clasele experimentale constituie 10 / 12 elevi (43 / 48
%), 1ar din clasele de control numarul elevilor este de 18 / 18 elevi (50 / 50 %), astfel, s-a marcat
o diferenta de 8 / 6 elevi (7 / 2 %) pentru clasele de control.

La nivel scazut in clasele experimentale s-au inregistrat 7 / 8 elevi (31 / 32 %), iar in
clasele de control — 8 / 6 elevi (22 / 17 %), astfel marcandu-se diferenta de 1/ 2 elevi (9 /15 %)
pentru clasele de control.

Conform rezultatelor testului de mai sus, se formeaza o imagine generala clara cu privire la
aspectul atitudinilor de invatare ale elevilor. lar aceasta permite initierea unui complex de
activitati educationale individualizate si diferentiate cu scopul de a imbunatati aspectul atitudinal
pentru activitatea scolara al elevilor.

In cadrul experimentului formativ, s-au realizat un sir de activititi educationale care si
asigure eficienta activitatii didactice si realizarea scopului propus pentru aceasta etapa de

cercetare: implementarea unui sistem de strategii si conditii de invatare diferentiata si
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individualizata in procesul didactic, ce vor contribui la formarea atitudinilor de invatare la elevi
si la sporirea reusitei scolare.

Experimentul formativ s-a desfasurat in anul de studii 2016 — 2017, in cadrul claselor
experimentale a I1-a A — (23 elevi) si clasa a Il1-a M- (25 de elevi) din Liceul Teoretic ,,George
Meniuc”, sectorul Rascani, orasul Chisinau.

In aceasta perioadd de activitate au fost selectate si implementate strategii didactice
adaptate la conditiile psihopedagogice specifice individualizarii si diferentierii instruirii, care ar
asigura formarea atitudinilor de invatare la elevi si a competenselor-cheie ale invatamantului
primar ca finalitate principala a educatiel.

Cele mai eficiente conditii psihopedagogice specifice individualizarii si diferentierii in
formarea atitudinilor de invatare la elevi au fost:

e respectarea etapelor generale ale individualizarii si diferentierii instruirii;

e realizarea activitdti de invatare corespunzatoare stilului de invétare si particularitatilor

individuale ale elevilor;

e stimularea, incurajarea elevilor prin judecati de valoare;

e sustinerea tendintei elevilor de a adresa intrebari;

e activitati de invatare In grupuri atat omogene, cat si eterogene;

e invatarea centratd pe elev;

e tratarea diferentiatd si individualizata in baza inteligentelor multiple;

e managementul temelor pentru acasa;

e corectitudinea aprecierii si evaludrii insusitei elevilor;

e autoevaluarea si evaluarea reciproca a elevilor;

e crearea situatiilor de succes in activitatea educationala;

e respectarea ritmului activitatii de invétare a elevilor.

Una din cele mai importante condizii in formarea atitudinilor de invatare este respectarea
etapelor generale ale individualizérii si diferengierii instruirii. In continuare se prezinti un
exemplu de sarcini realizate in conformitate cu aceste etape — reguli:

Exemplu nr.1 Limba si literatura romana (clasa a II-a)

Continut de invatare: Textul literar ,, Papdadia” dupa lon Agarbiceanu
[ etapa: Studierea nivelului initial al elevilor urmarind urmatoarele criterii:
1. Citirea constienta si corecta.
2. Identificarea secventelor narative, descriptive si dialogate.
3. Delimitarea timpului si locului actiunii.

4. Desprinderea trasaturilor fizice si morale ale personajelor.
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5. Formularea ideilor principale.
6. Folosirea cuvintelor si expresiilor nou-invatate.
7. Expunerea coerenta si clard a gandurilor.
Il etapa: Plasarea elevilor in grupuri conform unor indici caracteristici aproximativ
identici:
Grupul nr.1 Elevii din acest grup citesc corect si constient; identifica secventele narative corect;
formuleaza ideile principale fara ezitari; expun coerent si clar gandurile, indicand un nivel de
performanta foarte bun.
Grupul nr. 2 Elevii din acest grup citesc corect cu mici abateri; identifica secventele narative cu
sprijinul invatatorului; formuleaza ideile principale ale textului cu mici ezitdri; expun gandurile
cu unele neclaritati; indicand un nivel de performanta bun.
Grupul nr. 3 Elevii din acest grup citesc textul cu greseli; identifica secventele narative si
descriptive cu incompletitudini; invatatorului; formuleaza ideile principale ale textului cu ezitéri,
foloseste cuvintele si expresiile noi cu ajutorul pedagogului; expun gandurile cu unele
neclaritati; indicand un nivel de performanta suficient.
Il etapa: Proiectarea sarcinilor in conformitate cu particularitatile de dezvoltare ale
fiecarui grup / ale fiecarui elev;
Grupul I (elevii cu competente de comunicare nalte)
Sarcina: Formulati intrebari in baza textului pornind de la urmaétoarele cuvinte: Cine? Cdand?
Unde? De ce?
Grupul 11 ( elevii cu competente de comunicare medii)
Sarcina: Raspundeti la urmatoarele intrebari: Ce priveste plina de uimire Ancuta?
Ce sentimente trezeste in sufletul copilei imaginea covorului de papadii? Cu ce sunt asemanate
papadiile?
Grupul I11 (elevii cu competente de comunicare scazute)
Sarcina: Gasiti in text si cititi urmatoarele fragmente: fragmentul in care Se descrie cum Ancuta
admira covorul de papadii. Fragmentul in care se descrie dialogul dintre bunica si nepoata.
1V etapa: Modificarea, adaptarea continutului la nivelul de dezvoltare a fiecarui grup/ a
fiecarui elev;
Grupul 1. Compuneti enunturi proprii cu urmatoarele cuvinte: visdatoare, luminite, luminis;
Grupul 11. Gasiti sinonime pentru urmatoarele cuvinte: aurii, miratd, amardtd,
Grupul I11. Descoperiti in text antonime la cuvintele date: greu, mari, a raspuns;,
V etapa. Sarcini individuale: Pentru elevii cu nivelul scdzut: sa transcrie o propozitie

interogativa. Pentru elevii cu un potential avansat: sa compuna un alt final pentru textul dat.
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Elevilor ce au prezentat rezultate mai inalte in realizarea sarcinilor li se ofera posibilitatea de a
se transfera in alt grup cu un nivel mai avansat.

La aceasta etapa se propun sarcini in dependenta de ritmul activitatii de invatare al
grupurilor de elevi si al fiecarui elev in parte. Se creeaza conditii psihopedagogice favorabile
invatarii, unui climat psihologic pozitiv, se stimuleazd permanent atitudinile pozitive fata de
procesul si rezultatul invatarii. Activitatile de invatare treptat se complica raportandu-se la
progresul propriu de dezvoltare al fiecarui elev si al grupului de elevi. Se formeaza la elevi
competente de invatare si autocunoastere, de autoevaluare si autoreglare a activitatii cognitive -
elevii fiind pusi in situatia de a-si autoanaliza activitatea, de a se autoevalua si autoaprecia. Se
stabileste permanent succesul si insuccesul grupurilor si al fiecarui elev si se ofera posibilitatea
de a se transfera dintr-un grup cu un nivel de dezvoltare mai scazut in alt grup cu un nivel mai
avansat - aceste activitati fiind orientate spre succesul fiecarui elev.

Cu scopul de a evalua eficienta conditiilor psihopedagogice si a strategiilor de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolard mica, s-a realizat etapa de control in cadrul
experimentului pedagogic desfasurat. Pentru realizarea scopului propus la aceasta etapa, s-au
aplicat aceleasi metode si indici de investigatie conform experimentului de constatare: testul,
ancheta, observatia, analiza. Obiectivele acestei etape au fost:

e diagnosticarea nivelului de manifestare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta

scolard mica din grupul experimental si cel de control;

e compararea rezultatelor obtinute in grupul experimental cu cele din grupul de control,
Pentru a compara eficient rezultatele obtinute de elevii celor 4 clase, se propune o analiza
cantitativa si calitativa a rezultatelor elevilor in tabelul de mai jos.

Tabelul 3.2. Rezultatele cercetirii privind intensitatea atitudinilor de invitare a elevilor de

varstd scolara mica in clasele experimentale si de control ( analiza comparativa).

Clasa Nivelul | Experiment de constatare | Experiment de control
Clasele experimentale | Inalt 6/ 5 elevi (26/ 25%) 8/ 8 elevi (35/ 32 %)

all-aA,all-a M | Mediu | 10/ 12 elevi (43/ 48 %) 13/ 14 elevi (57 /56 %)
Sciazut | 7/8elevi (31/32 %) 2/ 3elevi (8712 %)

Clasele de control inalt 10/ 12 elevi (28/ 33 %) 10/ 12elevi (28 / 33 %)

All-aA/all-aB Mediu | 18/ 18 elevi (50/ 50 %) 20 /19 elevi (55/ 53 %)
Sciazut | 8/6 elevi (22 /17 %) 6/ 5 elevi (17 / 14 %)

In clasele experimentale se observa o crestere a rezultatelor cu privire la intensitatea
atitudinilor de invarare in etapa de control, comparativ cu cea de constatare. Nivelul inalt la

etapa de constatare |-a inregistrat 6 / 5 elevi (26 / 20 %), iar la etapa de control — 8 / 8 elevi ( 35/
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32 %), astfel s-a inregistrat o crestere de 9 / 6 % la aceasta etapa a experimentului. Nivelul
mediu, la etapa de constatare s-a fixat la 10 / 12 elevi (43 / 48 %), iar la cea de control — 13/ 14
elevi (57 / 56 %), de asemenea se observa o crestere a calitatii atitudinilor de invatare de 14 / 8
%. Pentru nivelul scazut, la etapa de control comparativ cu cea de constatare, se observa o
reducere cu 5/ 5 elevi (21 /20 %), datorita deplasarii lor la nivelul mediu, inregistrandu-se astfel
doar 2/ 3 elevi (8/ 12 %). Cat priveste rezultatele elevilor din clasa de control la aceasta etapa in
clasa a ll-a A 2 elevi de la nivel scazut au trecut la nivel mediu, iar in clasa a II-a B un elev din

nivelul scazut a progresat spre nivelul mediu.
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Figura 3.1. Intensitatea atitudinilor de invitare ale elevilor in etapa de control

O altd metoda aplicatd in cadrul experimentului de control a fost ancheta dupa H. I
Jlyckanosa. Aceasta metodd a avut ca scop reevaluarea nivelului de dezvoltare a atitudinii de
invatare a elevilor In urma desfasurarii experimentului formativ aplicat la clasa experimentala.
Conform prelucrarii datelor rezultatele obtinute de elevii din ambele clase sunt prezentate in
tabelul de mai jos.

Tabelul 3.3. Rezultatele comparative privind nivelul de dezvoltare a atitudinilor de

invatare ale elevilor de varsti scolara mici in experimentul de control in clasele a I1-a A si

all-aMdin L.T. ,,George Meniuc” si a II-a A, a Il1-a B din L.T. ,,Jon Creanga”

Nivelul Experiment de constatare Experiment de control
Cl. experimentale | Cl. de control | Cl. experimentale | CI. de control
I nivel 3elevi —13 %j; 7 elevi—19 %; | 5 elevi — 22 %; 7 elevi—19 %
3elevi—12 % 8elevi—22% | 6elevi—24% 8 elevi—22 %
al ll-lea | 5elevi—22 %j; 8 elevi — 22 %; | 6 elevi — 26 %; 8 elevi- 22 %
6 elevi—24 % 8elevi—22% | 6elevi—24% 8 elevi—22 %
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al lll-lea | 8 elevi — 34 %j; 13 elevi -36 | 8 elevi— 34 %; 13 elevi- 36 %
9 elevi—36 % %; 9 elevi—36 % 12 elevi—34 %
12 elevi — 34
%
al IV-lea | 6 elevi— 26 %; 6 elevi—17 %; | 4 elevi — 17 %; 6 elevi- 17 %
6 elevi—24 % S5elevi—14% | 4elevi—14% 5elevi—14 %
al V-lea 1elev—5 %; 2 elevi—6%; | 0elevi—0 %; 2¢elevi—6 %
lelev—4% 3elevi—-8% | Oelevi—0% 3elevi—8%

In baza rezultatelor prezentate in tabelul de mai sus, la fel, se observd in clasa
experimentald, comparativ cu clasa de control, o Tmbunatatire semnificativda a rezultatelor
referitoare la atitudinea de invatare a elevilor, ceea ce confirma ca interventia experimentului
formativ a dus la un rezultat sporit si bine asteptat.

Pentru o analizd comparativa mai eficienta se propune spre cercetare figura de mai jos.

40

M Cl.exp.(ll-A) const.

m Cl.exp.(ll-A) contr.

H Cl.exp.(lI-M) const.

Cl.exp.(lI-M) contr.

B Cl.de con.(lI-A) const.
B Cl.de con. (ll-A) contr.
Cl.de con. (II-B) const.

Cl.de con.(lI-B) contr.

Niv. | Niv. I Niv. Il Niv. IV Niv. V

Figura 3.2. Rezultatele nivelului de dezvoltare a atitudinilor de invatare ale elevilor de
varsta scolara mica in experimentul de control

Conform tabelului si a figurii prezentate mai sus, s-au constatat urmatoarele schimbari a
rezultatelor obtinute de elevii din toate clasele la etapa de control: clasele experimentale: pentru
nivelul 1, 1a etapa de constatare a inregistrat 3/3 elevi (13,04%, 12%), iar la etapa de control — 5/6
elevi (21,73%, 24 % ), astfel se observa o crestere de ( 9,69%, 12%) la acest nivel. Pentru
nivelul 11, la etapa de constatare s-au plasat — 5/6 elevi (21,73%, 24%), iar la etapa de control — 6
/ 6 elevi (26,08%, 24%), astfel inregistrandu-se o crestere de 4,35 % a randamentului

motivational pentru clasa A Il-a A . Pentru nivelul 111, la etapa de constatare s-au inregistrat 8/9
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elevi (34,78%, 36%), la etapa de control — acelasi numar de elevi s-a inregistrat. Pentru nivelul
IV, la etapa de constatare au fost inregistrati 6/6 elevi (26,08 %, 24%), iar la cea de control — 4/4
elevi ( 17,39 %,16 %), de asemenea observandu-se 0 descrestere numerica de 8,69 %, 8,00 % a
elevilor datorita deplasarii a 4/ 3 din ei la nivelul I si Il. La nivelul V, in etapa de constatare, au
fost clasati 1/1 elev (0,43 %, 0,4%), iar la etapa de control, nu s-a inregistrat nici un elev,
deplasandu-se toti la nivelul IV.

In urma realizirii experimentului formativ a sporit considerabil reusita scolard a elevilor.
Se prezinta rezultatele comparative in tabelul de mai jos.

Tabelul 3. 4. Reusita scolara a elevilor din clasele experimentale si cele de control in

experimentul de control (analiza comparativa ).

Clasa Nivelul Experiment de Experiment de control
constatare
Clasele experimentale | Foarte bine | 4/ 4 elevi (18/16 %) 10/ 10 elevi (43 / 40 %)
all-A,all-aM Bine 12/ 14 elevi (52/ 56 %) | 12/ 14 elevi (52 / 56 %)
(23/25 elevi) Suficient 717 elevi (30/28 %) 1/1elevi(5/4 %)
Clasele de control Foarte bine | 10/ 11 elevi (28/ 31 %) | 12/ 13elevi (33 /36 %)
all-aA,all-aB Bine 19/ 18 elevi (53 /50 %) | 23/ 22 elevi (64 /61 %)
(36 elevi) Suficient 717 elevi (19/19 %) 1/ 1 elevi (3/3 %)

Conform tabelului prezentat mai sus, s-a constatat urmatoarele schimbari in reusita scolara
a elevilor. La etapa de constatare in clasele experimentale au fost apreciati cu calificativul ,,foarte
bine” (4/4elevi -18/16 % ), iar la etapa de control (10/10 elevi - 43/40 %). Se urmareste 0
crestere de (6/6 elevi - 25/24 %) la acest nivel. O crestere considerabild se atesta si pentru elevii
ce au fost apreciati cu calificativul ,,suficient” la etapa de constatare, iar la etapa de control au
obtinut calificativul ,,bine”, astfel cu calificativul ,,suficient” au fost apreciati doar (1/1 elev -
6/4%), ceea ce denota o progresie de 15/14%. Etapa de control a remarcat o crestere
imbucuratoare a reusitei elevilor ceea ce denota faptul ca experimentul de formare s-a realizat
eficient si strategiile implementate au fost efective.

Elevii din clasele experimentale au participat la numeroase concursuri organizate in cadrul
liceului, dar si in afara lui: olimpiada la Limba si literatura romana, Matematicd, Stiinte,
Concursul declamatorilor, Concursul proiectelor de grup si s-au ales cu locuri premiante.

In baza rezultatelor obtinute de clasele experimentale la etapa de control, se confirma
ponderea si eficienta conditiilor si strategiilor implementate in experimentul de formare cu
privire la sporirea nivelului atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolarda mica. Tinand cont
de totalitatea conditiilor psihopedagogice si a particularitatilor formarii atitudinilor de invatare,

care ofera un randament semnificativ activitatilor educationale, de specificul varstei scolare mici
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si de atitudinea elevilor in procesul didactic, s-a realizat scopul propus in cadrul cercetarii
stiintifice. Totalitatea activitatilor realizate in desfasurarea experimentului de formare a sporit
eficienta succesului scolar al elevilor din clasele experimentale - datorita dezvoltarii si formarii
atitudinilor de invétare.

Rezultatele obtinute confirma faptul ca tratarea diferentiata si individualizata a elevilor in
cadrul instruirii contribuie la optimizarea procesului educational. Experimentul pedagogic a
demonstrat ca, tindnd cont de particularitatile individuale ale elevilor, creste simtitor
randamentul scolar al acestora. In cadrul experimentului au fost identificate schimbiri calitative
si cantitative in rezultatele elevilor din esantionul experimental in raport cu elevii din esantionul
de control. Rezultatele sporite ale elevilor se datoreaza crearii conditiilor psihopedagogice si
implementarea eficienta a strategiilor de formare a atitudinilor de invatare la elevi.

Diferentierea si individualizarea procesului educational trebuie sa se bazeze pe stilurile de
cunoastere, invatare si pe inteligentele multiple ale fiecarui elev. Experimentul pedagogic,
realizat in baza implementarii strategiilor si a Modelului pedagogic care contine fundamente
teoretice si aplicative, a tehnologiei instruirii diferentiate si individualizate axate pe elev, a

confirmat ipoteza cercetarii.

CONCLUZIT GENERALE SI RECOMANDARI

Analiza cercetarilor rezultatelor teoretice si practice referitoare la tema investigata permit
a determina fundamentele stiintifice ale procesului de formare a atitudinilor de invatare la elevii
de varsta scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Rezultatele obtinute confirma faptul cé individualizarea si diferentierea instruirii contribuie
la sporirea formarii atitudinilor de invatare. Experimentul pedagogic realizat in baza valorificarii
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea si diferentierea
instruirii au confirmat obiectivele cercetarii.

Sinteza aspectelor teoretice si practice a permis formularea urmatoarelor concluzii:

1. In baza analizei surselor pedagogice si psihologice s-a dedus c atitudinile de invatare,
in plan pedagogic, reprezintd un sistem de actiuni cognitive mentale orientate spre insusirea
cunostintelor proiectate si spontane, actiuni afective — reactii si stari emotionale/sentimentale,
raspunsuri emotionale la informatia insusita, actfiuni comportamentale care se manifestd prin
totalitatea de actiuni, reactii motorii si fapte de ordin intelectual practic. Studiul teoretic si
practic al particularitatilor psihopedagogice ale atitudinilor la elevii de varsta scolard mica a
permis elucidarea si caracterizarea principalelor atitudini de invatare caracteristice varstei date:
datoria si responsabilitatea catre activitatea de invatare; bucuria succesului; stima si respectul
fata de pedagog, semeni si parinti; dorinta de a cunoaste, a obtine noi cunostinte; curiozitatea;
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dorinta de a descoperi; atitudinea de incredere in posibilititile proprii. in lucrare au fost aduse
argumente convingdtoare si confirmata pozitia ca componenta fundamentald stimulatoare a
atitudinilor de invatare o reprezinta actiunile afective. S-a demonstrat ca fondul emotional
pozitiv, succesul in activitatea de invatare si increderea permanenta in fortele proprii au ca efect
avansarea atitudinilor cognitive la elevii de varsta scolara mica [87, 89, 101].

2. In baza studiului surselor stiintifico-metodice au fost identificate, caracterizate si
descrise etapele si fazele individualizarii si diferentierii instruirii: etapa de elaborare; etapa de
studiere si cunoastere initiala a elevilor, etapa de realizare. Aceste etape cuprind urmatoarele
faze: diferentierea externa — exprimata prin elaborarea planurilor de invatamant, a curriculei
scolare etc.; cunoasterea initiala a nivelului de dezvoltare al elevilor in toate componentele sale;
plasarea elevilor in grupuri conform unor caracteristici aproximativ identice; proiectarea si
elaborarea obiectivelor de instruire conform particularitatilor de dezvoltare ale fiecarui grup de
elevi si ale fiecarui elev in parte; modificarea, adaptarea si readaptarea continutului, metodelor,
procedeelor si formelor de instruire la particularitatile specifice si nivelele de dezvoltare ale
fiecarui grup de elevi; respectarea ritmului activitatii de 1invatare; crearea conditiilor
psihopedagogice de invatare a elevilor; complicarea treptata a activitatilor de invatare; formarea
la elevi a competentelor de invatare si autocunoastere, de autoevaluare si de autoreglare a
actiunilor cognitive; formarea trebuintelor cognitive la elevi; unitatea predarii si a traseului
diferentiat/individualizat de dezvoltare pentru fiecare grup de elevi si fiecare elev in parte;
posibilitatea trecerii/transferului unui elev dintr-un grup cu un nivel de dezvoltare mai scazut in
alt grup superior; diagnosticarea permanenta a succesului si insuccesului grupurilor si al fiecarui
elev. Etapele si fazele diferentierii si individualizarii au fost deduse in baza fundamentelor
teoretice de ordin pedagogic si psihologic [100, 101].

3. Studiul teoretic si practic al particularitatilor atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard mica a permis elucidarea si respectarea in cadrul experimentului formativ a unui sistem de
conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare: conditii generale - stimularea,
incurajarea elevilor pentru a formula Intrebari; convingerea elevilor in necesitatea personald si
sociald a invatarii; formarea si dezvoltarea tendintei de a activa in echipd; conditii specifice -
respectarea particularitatilor individuale ale elevului si grupului de elevi; respectarea ritmului
activitatii de invatare a elevului si grupului de elevi; proiectarea obiectivelor educationale in
conformitate cu particularitatile de dezvoltare ale fiecarui grup si elev in parte, crearea situatiilor
favorabile de autorealizare a elevilor 1n activitatea de invatare, integrarea eficienta a activitatilor
de invatare individuald, in grup si frontala, etc. [87, 88].

4. Ca rezultat al studiului teoretic si practic, a fost elaborat Modelul pedagogic de

formare a atitudinilor de invarare in baza diferentierii si individualizarii instruirii care a fost
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valorificat in cadrul experimentului pedagogic. Modelul pedagogic a eficientizat procesul de
formare a atitudinilor de invatare accentuand:

- conditiile psihopedagogice ale invatarii eficiente (generale si specifice);

- strategiile de formare si dezvoltare a atitudinilor de invatare;

- etapele si regulile de realizare a instruirii individualizate si diferentiate.

S-a dovedit a fi valoros acest Model pedagogic avand la baza conceptul si structura
atitudinilor, legitatile educarii atitudinilor, principiile, regulile si conditiile psihopedagogice,
obiectivele, continuturile si strategiile de formare a atitudinilor de invatare in baza
individualizarii si diferentierii instruirii [78, 83, 85].

5. Experimentul pedagogic a demonstrat functionalitatea si eficienta Modelului pedagogic de
formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica. Ca rezultat final a sporit
considerabil nivelul atitudinilor de invatare in clasele experimentale la nivelul 1 — 2/3 elevi
(9,69% /12%), s-a observat o descrestere a numarului de elevi cu nivel scazut a atitudinilor de
invatare 1/1 elevi. A crescut considerabil nivelul insusitei elevilor din clasele experimentale de
la 4/4 elevi (18/16%) la 7/8 elevi (30/32 %) si a scazut numarul elevilor cu o insusita suficientd
de la 7/7 elevi (30/28%) pana la 2/2 elevi (9/8%) [82, 88].

6. Experimentul pedagogic a validat prevederile obiectivelor de cercetare, veridicitatea
rezultatelor fiind demonstrata prin analiza cantitativa, calitativa si statistica a datelor obtinute.
Rezultatele insusitei si nivelul de formare a atitudinilor de invatare la elevii din esantionul
experimental sunt mai inalte in comparatie cu cele ale elevilor din esantionul de control.

Asadar, problema stiintifica solutionata constd in fundamentarea teoretica si aplicativa
a functionalitdtii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta
scolard micd in baza diferentierii si individualizarii procesului de invatamant, in elucidarea
reciprocitatii dintre procesul de formare a atitudinilor de invatare si individualizarea/diferentierea
instruirii avand ca efect sporirea nivelului de formare a atitudinilor de invatare si a reusitei

scolare a elevilor de varstad scolard mica.

Recomandari :
Cercetatorilor in domeniul stiintelor educatiei:
e Extinderea perspectivelor de abordare a formarii atitudinilor de invatare la elevii de
varsta scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii, invatarea in echipa,
aplicarea metodelor interactive de instruire, parteneriatul scoala- familie, instruirea

problematizata.
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Elaborarea si publicarea ghidurilor metodologice privind formarea atitudinilor si, in
special, a atitudinii de invatare ca componentd fundamentala a competentelor-cheie
transversale pentru treapta primara de invatamant.

Institutiilor de formare continua a cadrelor didactice:
Formarea continua a cadrelor didactice in vederea aplicarii in practica a conditiilor si
strategiilor de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica.
Valorificarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin
individualizarea si diferentierea instruirii si a rezultatelor experimentale in cadrul
cursurilor de formare a cadrelor didactice.

Cadrelor didactice din invatamantul primar:
Elaborarea si implementarea la nivel de unitate scolard a unor modele de activitati privind
formarea atitudinilor de Invatare la elevi pentru: comisiile metodice pe discipline scolare;
activitatea independenta a cadrelor didactice; activitatea pedagogului-diriginte, diriginte
— périnti; activitatea nonformala in procesul formarii atitudinilor de invatare la elevii de
varsta scolara mica.
In procesul formarii atitudinilor de invitare la elevii de varsti scolard mica cadrele
didactice trebuie sa se axeze pe instruirea individualizata si diferentiatd care prevede
adaptarea si readaptarea obiectivelor si continuturilor la particularitatile individuale si de
grup ale elevilor.
La elaborarea proiectelor de perspectiva si ale demersului educational cadrele didactice
trebuie sd proiecteze activitati de invatare individualizate si diferentiate pentru elevi cu
scopul de a eficientiza procesul de insusire al elevilor si a dezvolta atitudini de invatare.
In procesul de adaptare si readaptare a continuturilor de invatimant cadrele didactice
trebuie sa tind cont de aspectul cantitativ - volumul de informatii, cat si de aspectul
calitativ — capacitatile elevilor, ritmul propriu, stilul de invatare etc.
Cercetarea realizata deschide perspective de investigare a valorificarii diferentierii si
individualizarii cu scopul de a forma atitudini de nvatare la elevi la fiecare disciplina de

studiu.

28



10.

11.

12.

13.

14.

BIBLIOGRAFIE

in limba roména:
Allport G. Structura si dezvoltarea personalitatii (trad. Herseni 1.). Bucuresti: Editura

Didactica si Pedagogica, 1991. 580 p.

Andritchi V. Metodologia formarii capacitatilor de autoeducatie la elevii de varsta scolara
mica. Chisinau: Print-Caro SRL, 2006.

Callo T. Pedagogia practica a atitudinilor. Chisindu: Litera, 2014. 240 p.

Callo T., Panis A., Andritchi V., Afanas A., Vrabii V., Educatia centratd pe elev. Ghid
metodologic . Chisinau: Print-Caro SRL, 2010. 171 p.

Chicu V., Dandara O., Solcan A. Psihopedagogia Centrata pe Copil (coord. GutuV.). CEP
USM, Chisinau, 2008. 175 p.

Codul Educatiei al Republicii Moldova, Chisinau 2014, nr.152 din 17.07.2014, Monitorul
Oficial al Republicii Moldova, nr.319 — 324, art.nr.614 din 23.11.2014.

Cojocaru V. Calitatea in educatie. Managementul calititii. Chisinau: S.n., L.S.F.E.- P.
,» T1pografia Centrala” , 2007. 268 p.

Cojocaru V. Repere strategice inovationale 1in contextul cunoasterii. In:
Reconceptualizarea formarii initiale si continue a cadrelor didactice din perspectiva
interconexiunii Invatdmantului modern general si universitar. Materialele Conferintei
stiintifico - practice nationale cu participare internationald, Chisinau, 27-28 octombrie,
2017, p.55-60.

Cristea S. Continuturile si formele generale ale educatiei, volumul 4. Bucuresti: Editura
Polirom , 2017. 186 p.

perspectiva remanierilor curriculare. In: Studii si cercetdri stiintifice. Seria: stiinte
socioumane. Stiinte ale educatiei — didactici aplicate. Bacdu: Universitatea din Bacau,
2005, nr.8, p.5-10.

Dandara O., Pascaru D. Premise psihopedagogice ale diferentierii si individualizarii
demersului educational. Materialele Conferintei Stiintifice Internationale ,,Schimbarea
Paradigmei in Teoria si Practica Educationala”. Chisinau, 2009.

Darawsha A. Dinamica motivatiei de invatare la elevii claselor primare din Israel.
Autoreferat, Chisinau, 2019. 31 p.

Gagne R. Conditiile invatarii (trad. Noveanu E., Lazarescu A.). Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica, 1975. 336p.

Garstea N. Formarea personalititii elevului prin integrarea continuturilor. In:

Personalitatea integrala — un deziderat al educatiei moderne: Materialele conf. st.

29



15.

16.
17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Internationale I.S.E., 29-30 octombrie. Chisinau: Tipografia ,,Print-Caro” SRL, 2010, p.
160-161.

Lupu I, G. Cabac Individualizarea formarii universitare prin trasee individuale de
invatare. Chiginau: 2017. 171 p.

Macavei E. Pedagogie: Teoria educatiei. Vol I. Bucuresti: Aramis, 2001. 352 p.

Marin M. Principii de dezvoltare a atitudinii elevului fata de opera literara. Teza de
doctor, Chisinau, 2008.

MislitchiV. Dezvoltarea motivatiei pentru invitare la elevii de varstd scolard mica. In:
Acta et commentationes. Stiinte ale Educatiei. Nr. 2(13). 2018. p.121-130.

Neacsu I. Motivatie si invatare. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1978. 234 p.
Nour A. Formarea la elevi a atitudinilor pozitive fatd de Invatare in activitatea cognitiva
postdidactica. Responsabilitate publica in educatie. Simpozion international, editia a IV-
a, 19 — 20 mai, 2012. Constanta, Editura Crizon, 2012. 403 p., pp. 109 — 112.

Nour A. Individualizarea si diferentierea instruirii — factori importanti in formarea
atitudinilor de invatare. Conferintd Internationald ,,Creativitate si inovatie in educatie”
Romania, Tirgu — Mures, 5-7 mai, 2014. 499 p., pp. 407 — 412.

Nour A. Valorificarea teoriei inteligentelor multiple in eficientizarea procesului de
instruire al elevilor. in: Prerogativele invataméantului preuniversitar si universitar in
contextul societatii bazate pe cunoastere, Materialele Conferintei stiintifico-metodice.
Vol. I. Chisinau: 7 — 8 noiembrie, 2014. — 323 p., pp. 248 — 256.

Nour A. Strategii de formare a atitudinilor de invitare la elevii de varsta scolard mica. In:
Reconceptualizarea formarii initiale si continue a cadrelor didactice din perspectiva
interconexiunii invatamantului modern general si universitar, Materialele conferintei
stiintifico-practice nationale cu participare internationald, Vol.1. Chisinau: UST, 27-28
octombrie, 2017. 345 p., pp. 250-256.

Nour A. Instruirea diferentiata in formarea competentelor de rezolvare a problemelor la
elevii mici in cadrul orelor de matematici. In: Psihopedagogia invatimantului primar si
prescolar, Materialele conferintei republicane a cadrelor didactice. Vol. I1V. Chisinau:
UST, 10-11 martie, 2018, p. 221 — 226.

Nour A. Individualizarea si diferentierea-premisi a succesului scolar. In: Invitimant
superior: Traditii, valori, perspective. Materialele conferintei stiintifice nationale cu
participare internationald. Vol.Il. Chisinau: UST, 28-29 septembrie, 2018. 164 p. pp. 77-
81.

Nour A. Conditii psihopedagogice de formare a atitudinilor de invatare prin

individualizarea si diferentierea instruirii la elevii de varsti scolard mica. In: Acta et
30



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.
42.

Commentationes. Stiinte ale Educatiei, Revista stiintifica. Chisinau: UST, 2018, nr.
3(14). pp. 127-137.

Nour A. Repere psihopedagogice in formarea atitudinii elevilor fatd de invitare. In:
Studia Universitatis Moldaviae. Chisinau: CEP USM, 2018, nr. 9(119), p. 331 — 334.
Panico V. Sisteme si subsisteme de atitudini catre activitatea de invatare si autoinvatare,
Analele Stiintifice ale Universitatii de Stat din Moldova, seria ,, Stiinte socioumaniste”,
volumul 111, Chisinau, 2002.

Panico V., Munteanu T. Structura si legititile formarii atitudinilor la personalitate. In:
Studia Universitatis. Chisinau: 2009, nr.9 (29), Editura USM, p.59- 62.

Panico V., Nour A. Aspecte teoretice si praxiologice ale diferentierii si individualizarii
instruirii. In: Studia Universitatis Moldaviae. Chisinau: CEP USM, 2016, nr. 9 (99), pp.
74-81.

Panico V., Nour A. Particularitatile psihopedagogice de formare a capacitatilor si a
atitudinilor la elevii de varsta scolard mica. In: Acta et commentations. Chisinau: UST,
2016, nr. 1 (8), pp. 131-137.

Panico V. Teoria si metodologia educatiei: Suport de curs. Chisindu: UST, 2018. 122 p.
Pascaru D. Fundamente psiho-pedagogice ale diferentierii si individualizarii demersului
didactic in cadrul formarii profesionale initiale. Teza de doctor in pedagogie, Chisinau 2016.
Paslaru V1., Gutu V1., Grau E., Dragutan A., Tehnologii educationale. Ghid metodologic,
Chisinau, Editura Cartier educational, 1998. 166 p.

Radu 1. Invitimantul diferentiat: Conceptii si strategii. Ed. Didactici si Pedagogica,
Bucuresti, 1978, 255p

Rusuleac T. Formarea diferentiata a competentelor de rezolvare a problemelor la elevii
claselor I — IV. Teza de doctor. Chisinau, 2007. 198 p.

Silistraru N. Valori ale educatiei moderne, Chisinau, Combinatul Poligrafic, 2006, 107 p.
Sevciuc M. Fundamentele psihopedagogice de formare a intereselor cognitive la elevii
claselor primare. Teza de doctor. Chisinau, 1999. 177 p.

in limba rusa:

Hopodeer I'.B., Kysnenosa JI.B., CysopoBa C.b., ®upcos B.B. /Iuddepenuanus B
oOyueHun MaTemartuke. /MaremaTuka B mkoje, 1990. NeS. c. 15-21.

Kupcanos A. HWuauBuayanuszanuss ydyeOHOHW JEATENbHOCTH KakK MeJaroruyeckas
npobiema. Kazanb, 1982, 225 ctp.

JIyny U., IMunenkas A. Mortusanus ooyuenust Matemaruke. Chisindu, UST. 2008.
Macnos A. Motusarus u muanoctb. CII6.: EBpasus, 1999. 467 c.

31



43.

44,

45.

46.

PaGynckuit E. Teopus u mpakThka pealM3aliid HHIAUBUAYAJIBHOTO TMOAXOJa K
IIKOJIbHUKaM B 00yuenuu. Jluc. a-pa nen. Hayk / MI'Y. Mocksa, 1989, 464 ctp.

Yur U. UnauBunyanu3zanus u quddepennnanus odydenus. [lenaroruka, Mocksa, 1990,
192 c.

in limba englezi:

Gardner H. (1993), Multiple Intelligences: The theory in practice (Inteligente multiple:
teoria in practicd), Basic Books, New York - Tradusd in limba romana la Ed. Sigma,
Bucuresti, 2006.

Hamm M., Adams D. Differentiated Instruction for K-8 Math and Science, Routhledge,
New York, 2013, 132 p.

32



ADNOTARE

Nour Alexandra
Bazele psihopedagogice de formare a atitudinilor de invitare la elevii de varsta
scolara mica prin individualizarea si diferentierea instruirii,
teza de doctor in stiinte pedagogie, Chisinau, 2019

Structura tezei: Teza este constituitd din introducere, trei capitole, concluzii generale si
recomandari, 140 de pagini de text de bazd, adnotdri in limbile roména, englezd si rusa,
bibliografie (202 surse) si anexe, 17 tabele si 12 figuri, 15 publicatii.

Cuvintele-cheie: atitudini, atitudine de invatare, instruire, individualizare, diferentiere,
motivatie, invatare centrata pe elev, particularitati individuale ale elevului, Model pedagogic.

Domeniul de cercetare: Teoria generala a educatiei.

Scopul cercetarii: stabilirea fundamentelor stiintifice, elaborarea si validarea
experimentald a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de Invatare la elevii de varsta
scolard mica prin individualizarea si diferentierea instruirii.

Obiectivele cercetarii: stabilirea reperelor psihopedagogice ale atitudinilor de invétare;
determinarea reperelor teoretico-metodologice si elucidarea etapelor, fazelor diferentierii si
individualizarii instruirii; elucidarea sistemului de conditii psihopedagogice de formare a
atitudinilor de invatare la elevii de varstd scolarda mica; elaborarea Modelului pedagogic de
formare a atitudinilor de invatare in baza individualizarii si diferentierii instruirii; validarea
experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea
si diferentierea instruirii.

Noutatea si originalitatea stiintifici a cercetarii: redefinirea conceptului atitudine de
invatare; fundamentarea psihopedagogica a conceptului atitudine de invarare a elevilor de varsta
scolard micd din perspectiva diferentierii si individualizarii instruirii; fundamentarea stiintifica a
fenomenului diferentierii si individualizarii instruirii in contextul educatiei centrate pe elev;
elaborarea unui Model pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevi in contextul
diferentierii si individualizarii instruirii.

Problema stiintifica importanti solutionatd in cercetare constd in fundamentarea
teoretica si aplicativa a functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare
la elevii de varstd scolara mica in baza diferentierii si individualizarii procesului de invatamant,
in elucidarea reciprocitatii dintre procesul de formare a atitudinilor de invatare si
individualizarea/diferentierea instruirii avand ca efect sporirea nivelului de formare a atitudinilor
de invatare si a reusitei scolare a elevilor de varsta scolara mica.

Semnificatia teoretici a cercetirii: dezvoltarea unor aspecte ale teoriei atitudinii de
invatare prin redefinirea, determinarea structurii, elucidarea principiilor si conditiilor
pedagogice; precizarea si valorificarea fundamentelor stiintifice ale individualizarii si
diferentierii instruirii; fundamentarea teoretica a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor
de invatare la elevii de varsta scolara mica.

Valoarea aplicativa a lucrarii: identificarea sistemului de instrumente si indicatori de
diagnosticare a nivelului de formare a atitudinilor de invatare la elevii de varsta scolara mica si
validarea experimentald a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor de invatare la elevi,
elaborarea si aplicarea etapelor si regulilor de individualizare si diferentiere a instruirii orientate
spre eficientizarea formarii atitudinilor de invatare la elevi. De asemenea, a fost confirmata
valoarea acestora in practica educationala.

Implementarea rezultatelor stiintifice: s-a  realizat prin intermediul cercetarilor
experimentale din cadrul a doua institutii de invatdmant din mun. Chisinau - L.T. ,,George Meniuc”
si L.T. ,,Jon Creanga” prin implementarea fundamentelor teoretico-aplicative elaborate si structurate
in Modelul pedagogic de formare a atitudinilor de invatare prin individualizarea si diferentierea
instruirii, inclusiv, prin intermediul comunicarilor la conferintele stiintifice nationale si
internationale; a publicatiilor stiintifice si a activitatilor practice cu elevii si invatatorii acestora.
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AHHOTALIMUA
Hoyp Anekcanapa
IIcuxoJioronenaroruyeckue 0CHOBHI (OPMHPOBAHNS OTHOLIEHUS K YUYEHHIO Y YUAIIMXCS MJIA/IIIEro
LIKOJBHOT0 BO3PACTA Yepe3 HHANBHUAYAIN3auuio u 1uddepenuuanuio odyyenus,
AUCCEPTANMA HA COMCKAHNE YYEHOH CTeNneH! JOKTOpa neJarornyeckux Hayk, Kummuay, 2019

CtpykTrypa pa6orbl: PaboTa cOCTOMT M3 BBEIEHHS, TPEX IJIaB, 3aKIIOUYCHUS W PEKOMEHIANH,
140 crpaHMI] OCHOBHOI'O TEKCTa, AHHOTAIMH HA PYMBIHCKOM, AHIJIMHCKOM M PYCCKOM S3BIKaX,
oubnmorpadun (202 rctouHnKa) u MpriIoKeHuH, 12 pucynkos, 17 Tabnwm, 15 myonukanuii.

KaloueBble ciaoBa: oOTHOWIEHUS, Yy4YeOHbIE OTHOIIEHHUS, OOydYeHWe, WHAWBHIyaTN3aIlus,
mudepeHnnanys, MOTHUBALUS, JHUYHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOE  BOCIWTAHWE, HHIUBHIYyalbHBIC
ocobeHHOCTH y4amierocs, [legarornyeckas MoJenb.

Oo6aactb ucciaenopanusi: O0mIast Teopust 00Opa3zoBaHUS.

Heanr mnccienoBanusi COCTOMT B YCTAaHOBJIGHHH TEOPETHUECKHX OCHOB, pa3paboTke u
000CHOBaHMHM TPaKTHUECKOro BHeapeHus Ilegarormdeckoit mMonenu (OPMHPOBAHHS OMHOWEHUS K
VueHuro y yqaluxcs MIIAAIIEro IIKOIBHOTO BO3pacTa depe3 MHAWBHAyanu3aiuio U auddepeHnmuaniio
oOydeHusl.

3ajgauu ucciieI0BaHNsA . YCTAHOBJICHHE TICUXOJIOTOIIEIaTOTMYECKUX OCHOB TOHSITUS OMHOUEHUE K
VueHuro;  OTpENeNeHue  TEOPETHUKO-METOJOJOTHYECKHX OCHOB W BBISICHEHHE OTamoB, (a3
muddhepeHnIranul 1 AHIUBUAYAIN3alid OOYYCHHS, BBISBICHHE CHCTEMBI TICHXOJIOTOIEIar OTMIeCKUX
yCIOBUH (DOPMUPOBAHUSL OMHOUlEHUST K Y4eHur0 'y YUYalluXcs MIaaliero MIKOJIBHOTO BO3pacTa;
paspaboTka Ilemarormueckoii Mojenu (OPMHUPOBAHUSI OMHOWIEHUS K YYEHUi0 y YYalluXcsl MIIaANIero
IIKOJIFHOTO BO3pacTa 4epe3 MHIWBUAYATH3AUI0 W JUQQepeHIInaio 00ydeHns;, dKCIIepIMEHTAIbHAS
npoBepka noctoBepHocTH [lenarornueckoid Moaenu (GOPMHUPOBAHUS OMHOUIEHUST K YU4eHUIO Y YIaIuXCs
MUITAJIIIETO MIKOJIBHOTO BO3pacTa Yepe3 MHAMBUAYAIN3AHIO U AU depeHIHANI0 00yUeHHS.

Hayuynass HOBM3HA ¥  OPUIMHAJIBHOCTH JAHHOTO  WCCIEAOBAaHUS  3aKIOYaeTcs B
MIEPEOCMBICIICHUN, YTOYHEHUHU TOHATUS OMHOUleHUe K YYeHUuro y Yy4allluXCsl MITIIeTO IIKOJIBHOTO
BO3pacTa B KOHTEKCTe nupepeHIMalid U WHIUBUAyaIN3alid OOYyYeHHUs; B HAyYHOM OOOCHOBAaHUU
NPUHIMIIOB WHAWBUAyaTU3alu W JuddepeHnnanyu oO0y4YeHUs, OPUEHTHPOBAHHOTO Ha YYEHHUKA;
co3manne llemarormueckoit Monenu (HOPMUPOBAHUS OMHOUlEHUs K Y4eHUuro Yy YYaluxcs depes
UCIOJIb30BaHKUEe TU(PEpEeHIUAMA U UHIUBUIyaTH3alMi B 00yUECHUH.

Pemenne Hay4HoW NMpo0/eMbl 3aKIIIOYAETCS B TEOPETUYECKOM U MPAKTHYECKOM OOOCHOBaHUHU
¢yakronaneHOCTH [lemarornyeckoid mMonenu (GOPMUPOBAHUS OMHOWEHUS K YYeHUr0 'y YYaIIuXCs
MJIQJIIIETO IIKOJBHOTO BO3pacTa Ha OCHOBe auddepeHIManu W WHAMBHIyaTH3alUH OOy4YeHHS,
BBISBIICHMM  B3aMMOCBSI3M  MEXIY IpoleccoM (QOpPMUPOBAHUS  OmMHOWEHUs K  VUeHuro W
WHIMBHTyalTu3aueil u quddepernualyei npomecca 00ydeHus, CIocOOCTBYIONIEH MOBBIIEHUIO YPOBHS
YCTENTHOCTH B YYCHHUU yUYAIIUXC MIIQJIIETO MIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Teopernyeckasi 3HAYMMOCTH HCCJIEJOBAHUA: JIOTIONHEHBI OTEIBHBIC TEOPETHUECKHE ACTICKTHI
TIOHSATHSL OMHOUleHUe K YYeHuio dYepe3 TepeOCMbICIIEHHE, OMNpeIe]CHue CTPYKTYpBI, BBISBICHUE
MeAarOTHIECKUX MPUHIMIIOB M YCIOBHIA;, C(HOPMYIHPOBaHBI CreMPHUECKHe OCOOEHHOCTH W HAyJYHBIE
OCHOBBI HWHJIUBHJIyaTH3UPOBAHHOTO M JIU(GPEPESHIIMPOBAHHOTO OOYYEHHUsS, TEOPETUYEeCKH 00OCHOBaHA
[lemarornyeckass Mozienb (GOPMHUPOBAHUS OMHOUICHUS K YUeHU0 Y YYalluXCsl MIIJMIET0 MIKOJBHOTO
BO3pacTa.

IpakTHyeckass 3HAYMMOCTH PadOTHI: ONpEEICHA CUCTEMa AUATHOCTUYECKUX MHCTPYMEHTOB U
KPUTEPHEB YCTAHOBJICHUS YPOBHS (QOPMUPOBAHHS OMHOUWIEHUSI K YYeHUi0 y YYalIUXCS MIIaJIIero
IIKOJBHOTO BO3pacTa M IpakTHYecKass OOOCHOBaHHOCTH/BAIWAHOCTH I[lemarormueckoir Mmoaenu
(OPMHUPOBAHUS OMHOUIEHUsL K YYeHU0 y ydalluxcs; pa3paOoTaHbl M NPUMEHEHBl 3Talbl W IMpaBHia
WHJIMBUTYaTM3UPOBAHHOTO U TUPPEPEHIIMPOBAHHOTO OOYYEHUsI, HAIlpaBICHHBIX Ha 3(P(EeKTHBHOCTH
(bOpMHPOBaHUSI  OmMHOWleHUsT K Yy4YeHuiro ydaumuxcs. PekoMmMeHJanuu, IpeiaraeMble JIAHHBIM
MCCIIEIOBAHUEM, MOT'YT UCTIOJIb30BaThCS YUUTENSAMH B IPAKTHUKE O0IIET0 00pa3oBaHHUS.

Anpobanus ¥ BHeIpeHHe Pe3yJbTATOB WCCIEIOBAHUS OBUIM OCYIICCTBICHBI NMPH MPOBEICHUH
JKCIIEPUMEHTA B ABYX y4eOHbIX 3aBeneHmsx ropoga Kumunesa: T.JI. umenn XK. Mentok u T.JI. umenn U.
Kpsiars BHenpeHueM TEOPETHUECKUX M IMPHUKIAIHBIX OCHOB pa3padOTaHHBIX M CTPYKTYPHPOBAHHBIX B
[lemarornyeckoit Moaenn GOPMHUPOBAHUS OMHOWEHUS K YueHuio ydaluxcs yepes TuddepeHInanio 1
WHANBHUIyaTU3aluio OOydeHUs] — TMOATBEP)KICHHBIX HA MPAKTHKE YYHTEISIMH W yYeHHKaMHU
BBIIIIEYKa3aHHBIX yUEOHBIX 3aBEACHUIN; O pe3yabTaTaxX MCCIEIOBAHUS TOKIAIbIBAJIOCh HA HAITMOHAIBHBIX
Y MEXIyHAapOAHBIX HayYHBIX KOH(EPEHIHX, a TAK)KE B OIMYOJIMKOBaHHBIX HAYYHBIX CTATHSIX.
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ANNOTATION
Nour Alexandra
Psychopedagogical basis of learning attitudes to small school pupils through the
individualization and differentiation of the training process,
doctoral thesis in pedagogical sciences, Chisinau, 2019

Structure of the thesis: The thesis consists of introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, 140 pages of basic text, annotations in Romanian, English and
Russian, bibliography (202 sources) and annexes, 17 tables and 12 figures, 15 publications .

Key-words: attitudes, learning attitudes, training, individualization, differentiation,
motivation, pupil-centered learning, individual peculiarities of the pupil, pedagogical Model.

Field of research: general theory of education.

The aim of the research is to establish the scientific fundamentals, to elaborate and validate
experimentally the Pedagogical Model of the formation of learning attitudes to pupils of small
school age through individualized and differentiated training.

Research objectives: Establishing the psycho-pedagogical benchmarks of learning attitudes;
determining the scientific benchmarks of differentiated and individualized training; elucidating the
system of psycho-pedagogical conditions for the formation of learning attitudes to pupils of small
school age; developing/elaborating the pedagogical Model of the formation of learning attitudes
based on individualized and differentiated training; validating experimentally the pedagogical Model
of the formation of learning attitudes through the individualization and differentiation of the training
process.

The novelty and scientific originality of the research consists in redefining the concept of
learning attitude; the psycho-pedagogical foundation of the concept of learning attitudes of pupils of
small school age from the perspective of training differentiation and individualization; the scientific
foundation of the phenomenon of training differentiation and individualization in the context of
pupil-centered education; the development of a pedagogical Model of the formation of learning
attitudes to pupils in the context of training differentiation and individualization and of the
methodology of forming learning attitudes.

The important scientific problem solved lies in the theoretical and praxiological foundation
of a pedagogical Model of the formation of learning attitudes to pupils of small school age on the
basis of the differentiation and individualization of the educational process, in the elucidation of the
relation between the formation process of learning attitudes and the individualization/differentiation
of the training process.

The theoretical significance of the research consists in the development of some aspects of
the theory of learning attitude through the redefinition, determination of structure, elucidation of
pedagogical principles and conditions; specifying and valorising the scientific foundations of training
individualization and differentiation. The theoretical foundation of the pedagogical Model of the
formation of learning attitudes to pupils of small school age and the Methodology of the formation of
pupils’ learning attitudes.

The applicative value of the research is to identify the system of tools and indicators for
diagnosing the level of the formation of learning attitudes to pupils of small school age and the
experimental validation of the pedagogical Model of the formation of learning attitudes through the
individualization and differentiation of the training process.

The implementation of the scientific results was carried out through experimental
researches within two educational institutions from Chisinau, T.L. ,,George Meniuc” and T.L. ,,Ion
Creanga” by implementing the theoretical and applicative fundamentals elaborated and structured in
the pedagogical Model of the formation of learning attitudes through the individualization and
differentiation of the training process, as well as through communications within national and
international scientific conferences; scientific publications and practical activities with pupils and
teachers.
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