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ADNOTARE
Munteanu Tamara
Formarea atitudinilor morale la copii in cadrul familiei
Teza de doctor in stiinte pedagogice, Chisinau, 2019

Structura tezei: Introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie
din 202 de titluri, adnotare in limbile romana, rusa si engleza, 153 pagini text de baza, 29 figuri,
22 tabele, 21 anexe.

Publicatii la tema tezei: Rezultatele obtinute sunt publicate in 24 de lucrari stiintifice si
didactico-metodice.

Cuvinte-cheie: atitudini, atitudini morale, endoatitudini, exoatitudini, eteronomie, autonomie,
model tripartit (componenta cognitiva, afectiva, comportamentald), familie, atitudine parentala.

Domeniul de cercetare: teoria generala a educatiei.

Scopul lucrarii constd in fundamentarea teoretico-metodologicd, elaborarea si validarea
experimentald a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica 1n cadrul familiei.

Obiectivele cercetarii: delimitarea conceptuald a notiunii de atitudine si atitudine morala;
determinarea esentei, structurii si continutului conceptului de atitudine morala; identificarea
rolului familiei in formarea atitudinilor morale la copiii de varstd scolara micd; elaborarea si
fundamentarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara
mica In cadrul familiei; validarea experimentald a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor
morale la copiii de varsta scolara mica in cadrul familiei.

Noutatea si originalitatea stiintifica se constituie din: analiza, precizarea si argumentarea
stiintificad si redefinirea conceptului de atitudine morala; fundamentarea psihopedagogica si
elaborarea unui model logico-structural care reflecta relatia si dinamica dintre planul pedagogic
(extern) si planul psihologic (intern) al procesului de formare a atitudinilor morale; elaborarea
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varstd scolard mica in cadrul
familiei; identificarea si analiza impedimentelor de formare a atitudinilor morale la copiii de
varsta scolara mica in cadrul familiei.

Problema stiintificd solutionatd: fundamentarea teoreticad si aplicativd a functionalitatii
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varstd scolara mica in cadrul
familiei. In baza implementirii modelului, care contine reperele teoretice si praxiologice ale formrii
atitudinilor morale la copii, s-a reusit sporirea nivelului de formare a convingerilor si deprinderilor
morale si eficientizarea atitudinilor morale la copiii grupului experimental, inclusiv s-a obtinut
schimbarea pozitiva a opiniilor parintilor acestora, constientizarea responsabilitatii si s-a observat o
imbunatatire a educatiei morale a copiilor de varsta scolara mica, desfasurata in cadrul familiei.

Semnificatia teoretici a cercetirii: determinarea fundamentelor stiintifice privind
formarea atitudinilor morale; elucidarea relatiei dintre planul pedagogic si planul psihologic al
procesului de formare a atitudinilor morale; fundamentarea teoreticd a Modelului de formare a
atitudinilor morale la copiii de varstd scolard mica in cadrul familiei.

Valoarea aplicativa a lucrarii: elaborarea si valorificarea modelului si programului experimental
de formare a atitudinilor morale la copiii de vérstd scolara mica. Programul formativ experimental,
constituit dintr-un set de activitati pentru parinti si copiii de varsta scolara mica, contribuie la sporirea
nivelului de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica in cadrul familiei
(componenta cognitivd, componenta afectivi si componenta comportamentald). Aceste doud
instrumente pedagogice pot fi folosite in educatia morala a copiilor de varstd scolard mica.

Implementarea rezultatelor stiintifice a fost realizatd prin mediatizarea elaborarilor
teoretice prin publicatii/comunicari la conferintele stiintifice nationale si internationale si validarea
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varstd scolara mica in cadrul
familiei la nivelul copiilor din doud institutii de invatamant din mun. Chiginau: L.T. ,,George
Meniuc” si L.T. ,,Mihail Berezovschi” si parintii acestora.



AHHOTALMUA
MynTsany Tamapa
DopMUPOBaHUE HPABCBEHHBIX OTHOLIEHMI y AeTeil B yCJOBHAX CEMbU
Juccepranusi Ha cOMCKaHHe Y4éHOH cTeNeHH T0KTOPA MeJarornku,
Kummnay, 2019 ron

CTpykTypa JauccepTalMu. BBEJCHHWE, 3 TJaBbl, oOIIMe BBIBOABI M pekomeHparwm, 202
OnbnmorpaMueckux HMCTOYHMKA, AHHOTALMU HAa PYMBIHCKOM, PYCCKOM M AHIVIMMCKOM s3bIKax, 21
npuIIokKeHue, 153 OCHOBHBIX CTPaHMUII TEKCTa, 29 PUCYHKOB, 22 TaOIHITHL.

My6aukanum mo TeMe AMCCEPTALMM. NOITYYCHHBIE Pe3yIbTaThl OMYOJUKOBAHBl B 24 HAyYHBIX H
y49e0HO-MeTOAMIECKUX paboTax.

KiroueBble c10Ba: OTHOLICHHS, HPAaBCTBEHHBIC OTHOIUEHMSI, HHIOOTHOIICHMS, 3K300THOLICHMS,
TeTepOHOMUS, ABTOHOMHS, TpEXMEpHas MoJeNnb (KOTHUTHUBHBIH, ad(eKTHUBHBIM, MOBEAEHYECKUI
KOMITOHEHT), CEMbsI, POJUTEIbCKHAE OTHOICHHSL.

Oo6aactpb ucciaegoBanusi: O01mas Teopwsi BOCITUTAHUA.

Heanr wuccaeqoBaHUsi COCTOUT B TEOPETHKO-METOJIOJOTHYECKOE OOOCHOBAaHHME, CO3JaHHe U
JKCIEpUMEHTANIbHAsI TIPOBEPKa JOCTOBEPHOCTH [ledazocuueckoti Mooenu BopmMuposanus Hpa8CEeHHbIX
OmHOuwleHUll y 0emell MAaoule20 WKOIbHO20 803PACA 8 YCI0BUAX CEMbIL.

3agaum uMccjed0BaHUsl: KOHLENTYaJIbHOE PpasrpaHUYCHUE IIOHSATUH OmHOWeHUe W HPAaGCMBEHHOe
omHoulenue; ONpeNelieHHe CYITHOCTH, CTPYKTYPBhl U COAEP)KAHUS HPABCMBEHHO20 OMHOWIeHUs; BBISBICHUE
pomu ceMbd B (DOPMHPOBAHWM HPABCTBEHHBIX OTHOIICHMH y JeTeld MIIAALIero LIKOJIBHOTO BO3pPacTa;
pazpabotka u obocHOBaHUE [ledacozuueckoti mMoodenu (BOpMUPOBAHUS HPABCTNBEHHLIX OMHOWEHUL Y Oemell
MAAOUIE20 WKOTLHO20 B03PACMA 6 ceMbe; SKCTIepUMEHTaIbHasl TIPOBEpKa JOCTOBEpHOCTH [ledazocuueckoll
MoOenu hopMUPOBAHUS HPABCMBEHHBIX OMHOWEHUIL Y Oemell MIA0ue20 WKOIbHO20 803PACMA 6 CEMbe.

HayuyHasi HOBH3HA 1 OPUTHMHAJBHOCTD HCCICIOBAHHS COCTOUT B HAYYHOM aHANN3€, CeHU(pUKALHY,
apryMeHTalli W aKTyaJu3allid TOHATHUS HpaeceenHoe OmHOuieHue;, TICUXOJIoro-TieJarorHuecKoM
000CHOBaHUH U pa3pabOTKE JIOTHMKO-CTPYKTYPHON MOJICITH, OTPAXKAIOIICH TUHAMUKY COOTHOIICHUH MEXITY
MeIarorniecknM (BHEIIHUM) W TICHXOJIOTUYeCKHM (BHYTPEHHHM) acmeKTaMu Iporecca (popMuUpOBaHUS
HPABCTBEHHBIX ~OTHOLICHUM; co3maHuu [ledaeocuueckou Mmooenu  PopmMuposanus HpaBCmMEEHHbIX
omHoOwenul y oemetl MAaouLe20 WKOIbHO20 B03PACMA 8 ceMbe; OTPEeICHIHN U aHAN3e MPENsTCTBUH B
(bopMUpPOBaHUY HPABCTBEHHBIX OTHOLLICHUH y IeTeH MJIa IIero IKOJbHOTO BO3PAcTa B CEMbE.

3HAYMMOCTh peLICHHOH Hay4YHOH mNpoO/eMbl 3aKIIOYACTCs B TEOPETUYECKOM M MPHKIIATHON
(GYHKIMOHANBHOCTU  [ledazocuueckoil.  mMooenu GopmMuposanusi HPAECMEEHHbIX OMHOWEHU V Oemell
Maaoutezo wKoabHo2o 8ospacma 6 cemve. Ha ocHoBe BHenpenus llemarormdeckoit Mojenu, coaepskarieit
Hay4HbIE U MPAKCHUOJIOTMYECKHE OPUEHTHPHI I (pOPMUpPOBAHUS HPAaBCTBEHHBIX OTHOLICHWH Yy JeTel, ObLIo
JIOCTUTHYTO TIOBBIIIICHHE YPOBHSI (DOPMHUPOBAHUS HPABCBEHHBIX YOEXKICHWI W HABBIKOB M 3()(EKTHBHOCTH
HpPABCBEHHBIX OTHOIICHUM Yy JeTel 3KCIepHUMEHTAILHOM TPYIIBL, a TAKXKE ObIIO MOTYYeHO MONOKUTENBHOE
W3MEHEHHE MHEHMH poxurened O HEeOOXOAMMOCTH CO3HATEIBHOM OTBETCTBEHHOCTH B OTHOLICHUH
HPaBCTBEHHOT'O BOCIUTAHMSA JIETEH MJIaIEro MKOJIbHOIO BO3PACTa B CEMBE.

Teopernyeckass 3HAYUMOCTb MCCJAEIOBAHMSL COCTOMT B OMNpEJCICHUM HAYyYHBIX OCHOB
(GOpMUpOBaHMS HPABCTBEHHBIX OTHOIICHWH; BBISICHEHMH B3aUMOCBS3M MEXAy BHYTPEHHUM /
NICUXOJIOTMYECKUM IIJIJAHOM W BHEIIHMM / NeJaroruyeckuM IUIaHOM  Iporecca  (popMHpoBaHUS
HPaBCBEHHBIX OTHOIICHUH; TEOpeTHYeCKOM OOOCHOBaHMM [lemarormueckoit Mojenu (HOpMHUPOBAHUS
HPABCTBEHHBIX OTHOILLIEHUH y I€Tel MJIaJIILIEro MKOIBHOIO BO3PACTa B CEMBE.

IpuknagHas HeHHOCTH PAdOTHI 3aKIII0UAETCS B pa3paboTKe U ucnonb3oBanuu [lexarornyeckoii Mmogenm
Y SKCHEPUMEHTAIBHON MPOrpamMMbl (POPMUPOBAHNST HPABCTBEHHBIX OTHOIICHUH Y JIETeH MIIAIIIEr0 MIKOILHOTO
Bo3pacta. Co3maHHasi SKCIEpPUMEHTANIbHAS TIPOrpaMMa, COCTOSIas M3 IENIOro KOMIUIEKCA 3aHATHH IS
pomuTeNneil M aeTed MIAALIero MIKOJBHOTO BO3PAacTa, CIOCOOCTBYET MOBBILICHHUIO YPOBHS (POPMHUPOBAHMS
HpPaBCTBEHHBIX OTHOLICHWH Yy JeTed MJIaAIIero MLIKOJBHOIO BO3pacTa B CeMbe  (II03HABATENILHOTO,
a(deKTHBHOTO M TIOBEICHYECKOr0 KOMITIOHEHTOB). [Ipeiaraemple Tniesiaroruueckue pa3padoTKH MOTYT OBITh
WCTIOTb30BAHBI TSI HPaBCTBEHHOTO BOCIIUTAHUS IETEH MIIa IIIEro MIKOJIBHOTO BO3PACTa.

BaenpeHnue pe3yJbTaTOB HMCCIeI0BAHMS INPOBOAWIOCH IyTEM MEAMATH3ALMHA TEOPETUYECKUX
pa3paboToK, dYepe3 MyOJIHKAIMK/BBICTYIUICHUSI HAa HAIMOHAJIBHBIE W  MEXKIYHAPOJIHBIE HAy4HBIE
KOH(EpEeHIINKM, a TaKKe IMyTeM BHeIpeHHs TNenarorndeckod Mojenn (HOpMHUPOBAHUS HPABCTBEHHBIX
OTHOLIECHWH Yy JieTell MIIaAIIero IIKOJbHOTO BO3pAacTa B CEMbE, NMPH y4acTHH JeTeil JBYX Y4eOHBIX
3aBeneHui mynununus Kummnes: T.JL. «I'eopre Mentok» u T.JI. «Muxaun bepe3oBcku» U UX poauTENeH.
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ANNOTATION
MUNTEANU Tamara
The formation of children's moral attitudes within the family,
doctoral thesis in pedagogical sciences, Chisinau, 2019

Structure of the thesis: the thesis consists of introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, 202 bibliographic sources, annotations in romanian, russian
and english, 153 pages of basic text, 21 annexes, 29 figures and 22 tables.

Thesis publications: the obtained results are published in 24 scientific and didactic-
methodical papers.

Key words: attitudes, moral attitudes, endo-attitudes, exo-attitudes, hetero-autonomy,
autonomy, tripartite model (cognitive, affective, behavioral component), family, parental attitude.

Field of research: general theory of education.

The aim of the research consists in the theoretical-methodological foundation, the
elaboration and validation of the Pedagogical Model for the formation of moral attitudes in
children of young school age within the family.

Research objectives: conceptual delimitation of the notion of attitude and moral attitude;
determining the structure and content of moral attitude concept; identifying the family role in
developing moral attitudes in children of young school age; elaboration and foundation of the
Pedagogical Model for the formation of moral attitudes in children of young school age within
the family; interpretation of experimental results of the Pedagogical Model for the formation of
moral attitudes in children of young school age within the family.

The novelty and scientific authenticity of the research results in the analysis, explanation
and scientific argumentation and the redefinition of the concept of moral attitude; psycho-
pedagogical foundation and elaboration of a logical-structural model that reflects the relationship
and dynamics between the pedagogical (external) plan and the psychological (internal) plan of the
process of forming moral attitudes; elaboration of the Pedagogical Model for the formation of
moral attitudes in children of young school age within the family; identification and analysis of
obstacles to the formation of moral attitudes in children of young school age within the family.

The important scientific problem solved lies in the theoretical and applicative foundation of
the Pedagogical Model for the formation of moral attitudes in children of young school age within the
family. On the basis of the Model implementation, which contains scientific and praxiological reference
points for the formation of children’s moral attitudes, a successful increase of the level of moral beliefs
and skills and an increase of the moral attitudes of the children of the experimental group, including the
positive change of the opinions of their parents, awareness of responsibility and an improvement in the
moral education of the young children of school age, carried out within the family was noticed.

Theoretical meaning of the research consists in determining the scientific foundations of
moral attitudes; elucidating the relationship between the psychological plan and the pedagogical
plan of forming the moral attitudes; the theoretical foundation of the model of moral attitudes in
children of young school age within the family.

The applicative value of the thesis consists in elaborating and capitalizing of the model and the
experimental program for the formation of the moral attitudes in the children of young school age. The
experimental formative program, consisting of a set of activities for parents and children of young
school age, contributes to the increase of the level of moral attitudes formation in children of small
school age within the family (cognitive component, affective component and behavioral component).
These two pedagogical tools can be used in the moral education of young school-age children.

Implementation of scientific results was achieved by publicizing the theoretical
elaborations through publications/reports at national and international scientific conferences and
validating the Pedagogical model for the formation of moral attitudes in children of young
school age within the family at the level of children from two educational institutions in Chisinau
municipality: L.T. “George Meniuc” and L.T. “Mihail Berezovschi” and their parents.
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INTRODUCERE

Actualitatea temei si importanta problemei abordate. Procesul de dezvoltare a
personalitatii reprezintd un sistem de schimbari biogenetice, psihice si socio-educationale, care este
determinat de nivelul de formare si dezvoltare a atitudinilor esentiale si dominante din viata ei. In
acest proces, atitudinile morale reprezintd componenta esentiald a fiintei umane. Atitudinile morale
formeaza mediul de viatd al omului, cum ar fi ansamblul normelor de convietuire, de comportare a
unora fata de altii, fatd de colectivitate si a caror incalcare nu este sanctionatad de lege, ci de opinia
publica, etica (A. Jlasypckuii [apud 76], A. Calancea [16], S. Cristea [37], I. Jude [69] etc.).

Formarea si dezvoltarea morald a personalitatii este determinata de toti factorii educationali:
familie, gradinita, scoald, mas-media etc., dar este o axioma faptul ca formarea atitudinilor morale
incepe in primii ani ai vietii. Anume familia, parintii sunt cei care, pas cu pas, ghideaza copiii spre
formarea personalitatii integre. Nu putem nega faptul cd fiecare parinte, de-a lungul vietii, isi
formeaza sistemul si scala sa valoricd, ansamblul de atitudini si competente, care corespunde unei
culturi concrete si modelului educativ promovat de urmasii acestora, copiii vor avea pe parcursul
vietii aceleasi valori si comportamente pe care le-au mostenit, le-au interiorizat in cadrul familiei,
sustine cercetatoarea Larisa Cuznetov [49] in baza unor investigatii sociopsihopedagogice de durata.

in conformitate cu Codul Educatiei al Republicii Moldova, parintii sunt obligati sa formeze
conditii adecvate pentru o educatie de calitate a copiilor in familie si sd colaboreze cu institutia de
invatamant, contribuind la realizarea obiectivelor educationale [32]. Una din cele mai valoroase
surse §i, totodatd, cel mai important rol n evolutia si stabilirea profilului moral al copilului il au
exemplele pozitive, care pleaca inevitabil din familie. Familia contemporana, ca institutie social-
umana, poate fi considerata, in acest context, drept nucleul de baza al societatii, deoarece anume
ei ii revine rolul si sarcina de a asigura dezvoltarea generala si cea atitudinal-morala a copilului.

Pentru ca copilul sd-si formeze capacitatea de evaluare a comportarii morale corespunzatoare,
ar trebui sd-i oferim criterii obiective si convingatoare de apreciere a faptelor morale. Imaginile cu
privire la conduita de obicei, ar trebui sa contind o notd educativ-apreciativa. asa e bine, asa e corect,
asa nu e coreCt etc. Regulile impuse verbal sau in altd forma de catre adult constituie, nainte de a fi
interiorizate, la prima etapa, drept obligatii categorice. Prin urmare, transformarea regulilor impuse n
calitati si valori morale ale personalitétii la etapa de interiorizare vor fi exteriorizate si observabile
prin atitudinile morale ale copilului pe parcurs. Este important, in acest sens, ca atmosfera afectiva
din familie are o influentd hotratoare asupra dezvoltirii generale a copilului. In primii ani de viata
copilul raspunde la tot ce se intampld in jur prin reactii emotive, care determina directionarea
activitatii si formarea atitudinilor de mai tarziu. Nézuintele copilului se formeaza in copilarie prin

exemplul celor din jur. In familie copilul invata limbajul si comportamentul sociouman, isi formeaza
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aspiratii si idealuri, convingeri, sentimente si atitudini, trasaturi de vointd si caracter. Ambianta,
climatul psihologic din familie influenteaza procesul de formare a personalitatii copilului. Faptele de
astazi ale copiilor reprezintad o prefigurare certa a celor de maine; deprinderile si convingerile de
moment, constituie baza modului de valorificare in viitor; atitudinile si comportamentele adultilor cu
care vin in contact (indeosebi ale parintilor) sunt primele modele preluate cu fidelitate de catre copii.

Descrierea situatiei in domeniul cercetarii si identificarii problemei de cercetare.

Probleme ce tin de studiul conceptului de atitudine au fost abordate in lucrarile stiintifice
ale savantilor W. Calkins, G. Allport [1], H. Spencer [147], T. Callo [19], V. Panico [123], A.
Chircev [26], A. Calancea [16], M. Boza [14], M. Malim [81], D. Vrabie [157], A. Jla3ypckuii,
B.Mscumes [apud 33], A. boaanes [163] s.a.

Studiile in vederea formarii profilului moral al personalitatii au fost si sunt la ordinea de zi
in societate. Aceasta problema a devenit obiect de cercetare a unor savanti cu renume, precum Im.
Kant [73], J. Piaget [apud 42], L. Kohlberg [75], G. W. Allport [1], b. AnanbeB, A. JIeoHTbeB
[161], H. Pyounmreitn, A. Maslow [apud 80], I. Nicola [111], Larisa Cuznetov [44-49], M. Calin
[21], S. Cristea [38; 40], N. Silistraru [141-143], V. Panico [116; 121], E. Macovei [80] s.a.

Detaliind si concretizand, mentionam ca Im. Kant a studiat personalitatea morala, legea
morald, datoriile morale, constrangerea morala etc.

J. Piaget fundamenteaza conceptul de dezvoltare a comportamentului uman din perspectiva
»moralei constrangerii”, potrivit careia copilul primeste de la adult un numar de reguli carora
trebuie sd se supund oricare ar fi Imprejurdrile si ,,morala cooperarii”, aceasta implicand
autonomia constiintei, responsabilitatea individuala. In perioada copilariei subiectul moral trece de
la o moralitate obiectiva (,,morala constrangerii”) la una subiectiva (,,morala cooperarii”).

L. Kohlberg pune la baza procesului dezvoltarii morale a copilului valorile si normele
morale ce se regdsesc in cultura fiecarui popor: binele, dreptatea, datoria, corectitudinea,
solidaritatea, respectul, toleranta, responsabilitatea. In viziunea lui L. Kohlberg, educatia morala
se realizeaza pe tot parcursul vietii omului.

G.W. Allport face deosebire intre constiinta morala autoritara, externa, proprie copilariei
si constiinta morala caracteristica adolescentei [1].

F. Herbart a recomandat ca scop suprem al educatiei morale — virtutea, cea mai inalta
forma de traire morala [apud 40]. Astfel, copilul ajunge sa devina rabdator, hotarat, omenos,
iubitor de oameni, echilibrat prin stapanirea impulsiunilor.

I. Nicola afirma ca rolul cunostintelor morale este de a-1 introduce pe copil in universul
valorilor morale, de a-1 face sa inteleaga semnificatia acestora pentru conduita sa, de a-i dezvolta,

totodata, capacitatea de a discerne intre valorile pozitive si elementele negative [111]. C. Cozma
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mentioneazd cd capacitatea de a savarsi mari acte morale depaseste nivelul deprinderilor si
obisnuintelor morale, deoarece presupune trecerea de la un comportament moral automatizat la
un comportament bazat pe ratiune si pe capacitatea de renuntare la sine [34].

Aspectul formarii educatiei morale in cadrul familiei si influentele educative in contextul
relatiei copii-parinti este reflectat in lucrarile cercetatorilor: Larisa Cuznetov [44-50], I. Azarov
[5], N. Mitrofan [86], E. Stanciulescu [149], A. Baran—Pescaru [8; 9], Gh. Bunescu [15], C.
Ciofu [30], V. Panico [118] s. a. In acest sens Larisa Cuznetov afirmi ci anume in familie Se
produc acele interactiuni §i procese complexe de devenire a personalitatii umane care isi lasa
amprenta asupra mentalitafii si conduitei individului, asupra modului de gandire, percepere si
afirmare a sinelui, asupra sentimentelor cu care acesta va porni in lume. [49, p. 15].

Aspectul axiologic al educatiei este reflectat de: C. Cucos [42], Gh. Bunescu [15], T.
Callo [17-19], S. Cristea [36-40], V1. Paslaru [128; 129] etc.

Baza epistemologicd a cercetirii se constituie dintr-un ansamblu de teorii, concepte, idei,
principii din domeniul stiintelor educatiei, psihologiei, filosofiei si eticii, cum ar fi: conceptul de
atitudine si atitudine morala (A. Jlazypckuii, B. Mscumes [apud 33], A. bonanes [164], T. Callo
[17], A. Calancea [16], A. Chircev [26], V. Panico [123] s.a.); clasificarea atitudinilor conform
conceptiei psihologiste, sociologiste si conceptiei mixte (A. Chircev [26]); definitia si
caracteristicile atitudinilor (S. Chelcea [24] si P. Ilut [65]); proprietatile atitudinilor (M.
Fishbein si I. Ajzen [182]); modelul tripartit al structurii interne a atitudinilor (M. J. Rosenberg
si C. I. Hovland [193]); componentele esentiale ale atitudinilor, interactiunile intre atitudini si
dezvoltarea acestora (B. Mscuies [170]); ideea cu privire la endoatitudini si exoatitudini (A.
Jlazypckwuii [apud 76]); sistemul atitudini—valori, formarea atitudinilor morale (R. Linton [186]);
conceptul educatiei morale (P. Golu [59], T. Cozma [34], M. Cilin [21]); conceptul de
metodologie a educatiei morale (J. Piajet [133], I. Nicola [111], Larisa Cuznetov [45-50], S.
Cristea [36-40]; principiile formarii si dezvoltarii atitudinilor morale (V. Mandacanu [84; 85], T.
Callo [17], V. Panico [121; 122)); finalitatile educatiei morale (1. Bontas [13], M. Calin [21], C.
Cucos [42], I. Nicola [111], V. Mandacanu [84; 85], E. Surdu [152], S. Cristea [37], I. Jinga, E.
Istrate [68], A. Neculau [108]; N. Silistraru [141; 143]); structura atitudinilor morale (V. Panico
[123]); semnificatia valorica a umanului si moralei in viata familiei (Larisa Cuznetov [47; 49], L.
Azarov [5], A. Baran—Pescaru [8; 9], Gh. Bunescu [15], C. Ciofu [30], V. Panico [118]s. a.).

Apreciind importanta teoretica si aplicativd a investigatiilor realizate, putem mentiona ca
anumite aspecte ale acestei probleme raman totusi putin cercetate. Ne referim, in special, la

aspectul formadrii atitudinilor morale la copiii de varstd scolard mica in cadrul familiei.
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Studiul analitico-sintetic al resurselor stiintifice si a experientei noastre pedagogice a

permis sa elucidam un set de contradictii in problema vizata, care necesita a fi solutionate.

Intre conceptul de atitudine si in special de atitudine morald sub aspect pedagogic, pe de
o parte si sub aspect psihologic, pe de alta parte, care, in sursele stiintifice, este tratat
neunivoc. Necesitatea delimitarii acestui concept in sursele stiintifice este valoric pentru
elucidarea relatiilor dintre pedagogie si psihologie.

familial cu privire la formarea culturii morale la tdndra generatie si lipsa unui model
pedagogic functional, deschis si flexibil, care ar facilita procesul de formare a atitudinilor
morale la copiii de varsta scolard mica in cadrul familiei.

Potentialul educativ al familiei, tendinta si responsabilitatea fireasca a parintilor de a oferi
copiilor o educatie morala si lipsa unor recomandari practice, modele si mijloace eficiente
de colaborare scoala-familie, care ar contribui la optimizarea competentelor parentale
privind educatia morald a copiilor.

Astfel, formarea atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica in cadrul familiei este

actuald din punct de vedere a stiintei si practicii pedagogice.

In baza premiselor si contradictiilor mentionate, am formulat problema de cercetare: care

sunt fundamentele teoretice si praxiologice ale eficientizarii procesului de formare a atitudinilor

morale la copiii de varstd scolara mica in cadrul familiei?

Obiectul cercetirii il reprezintd procesul de formare a atitudinilor morale la copiii de

varsta scolara mica in cadrul familiei.

Scopul cercetarii constd 1n fundamentarea teoretico-metodologica, elaborarea si

validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de

vdrsta scolara mica in cadrul familiei.

Obiectivele cercetirii.

1. Delimitarea conceptuala a notiunii de atitudine si atitudine morala.

2.
3.

. Elaborarea si fundamentarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii

Determinarea esentei, structurii si continutului conceptului de atitudine morala.

Identificarea rolului familiei in formarea atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica.

de varsta scolara mica in cadrul familiei.

Validarea experimentala a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de

varsta scolara mica in cadrul familiei.
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Metodologia cercetarii:

- metode teoretice: documentarea stiintificd; analiza si sinteza; generalizarea si
sistematizarea inductia si deductia; modelarea teoretica;

- metode empirice: observarea stiintifica; conversatia; anchetarea copiilor, cadrelor didactice,
parintilor; experimentul pedagogic;

- metode statistice: analiza calitativa si cantitativa a datelor experimentale.

Noutatea si originalitatea stiintifica se constituie din: analiza, precizarea si argumentarea
stiintifica si redefinirea conceptului de atitudine morala; fundamentarea psihopedagogicd si
elaborarea unui model logico-structural care reflecta relatia si dinamica dintre planul pedagogic
(extern) si planul psihologic (intern) al procesului de formare a atitudinilor morale; elaborarea
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica in cadrul
familiei; identificarea si analiza impedimentelor de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica in cadrul familiei.

Problema stiintifici solutionatd rezidd in fundamentarea teoretica si aplicativd a
functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara
micd in cadrul familiei. In baza implementirii modelului, care contine reperele teoretice si
praxiologice ale formarii atitudinilor morale la copii, s-a reusit sporirea nivelului de formare a
convingerilor si deprinderilor morale si eficientizarea atitudinilor morale la copiii grupului
experimental, inclusiv s-a obtinut schimbarea pozitiva a opiniilor parintilor acestora,
constientizarea responsabilitatii si s-a observat o imbunatitire a educatiei morale a copiilor de
varsta scolara mica, desfasurata in cadrul familiei.

Semnificatia teoretici a cercetdrii constd 1n determinarea fundamentelor stiintifice
privind formarea atitudinilor morale; elucidarea relatiei dintre planul pedagogic si planul
psihologic al procesului de formare a atitudinilor morale; fundamentarea teoreticd a modelului de
formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica in cadrul familiei.

Valoarea aplicativd a lucrarii constd in elaborarea, valorificarea modelului si a
programului experimental de formare a atitudinilor morale la copiii de varstd scolard mica.
Programul formativ experimental, constituit dintr-un set de activitati pentru parinti si copiii
de varsta scolard micd, contribuie la sporirea nivelului de formare a atitudinilor morale la
copiii de varsta scolard mica in cadrul familiei (componenta cognitiva, componenta afectiva
si componenta comportamentald). Aceste doud instrumente pedagogice pot fi folosite in
educatia morala a copiilor de varsta scolara mica.

Aprobarea rezultatelor cercetérii s-a realizat in cadrul sedintelor Catedrei Pedagogie si

Metodica Invatimantului Primar a Universititii de Stat din Tiraspol; in cadrul conferintelor
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nationale si internationale: Caracterul multidimensional al educatiei morale. In: Materialele
Conferintei republicane a cadrelor didactice. Vol. IV. Chisinau, 10 — 11 martie 2018; Bazele
psihopedagogice de formare a atitudinilor morale a copiilor. In: Reconceptualizarea formarii
initiale si continue a cadrelor didactice din perspectiva interconexiunii invatdmantului modern
general si universitar, Materialele Conferintei stiintifico-practice nationale cu participare
internationala. Vol. II. Chisinau, 27 — 28 octombrie 2017; Familia si scoala — medii de formare a
atitudinilor morale la elevii claselor primare. In: Materialele conferintei stiintifice
internationale: Invatimantul universitar din Republica Moldova la 80 de ani. UST. Vol. I.
Chisindu, 2010; Impactul exemplelor in dezvoltarea personalitatii copiilor. In: Standardele
europene pentru educatia de calitate. Unitate prin diversitate, Editia a V-a, Materialele
Conferintei Stiintifice Internationale. Chisinau, 2013; Influenta contextului socio-cultural al
familiei asupra educatiei morale a copilului. In: Prerogativele invatamantului preuniversitar si
universitar in contextul societdtii bazate pe cunoastere, Materialele Conferintei Stiintifico-
Metodice. Vol. 1. Chisinau, 7 — 8 noiembrie, 2014; Relatia tripartiti profesor-elev-pdrinte. in:
Creativitate si inovatie in educatie, Materialele Conferintei cu participare internationala. Vol. IL
Editia a IIl-a, Targu Mures, 5 — 7 mai, 2014; Relevanta valorica a familiei in Ilumea
contemporand. In: Reconceptualizarea formirii initiale si continue a cadrelor didactice din
perspectiva interconexiunii nvatdmantului modern general si universitar, Materialele Conferintei
stiintifico-practice nationale cu participare internationala. Vol. II. Chisinau, 27 — 28 octombrie
2017; Rolul agentilor educationali in familia contemporand, In: Materialele conferintei
stiintifice nationale cu participare internationald. Vol. II. Didactica invatdmantului primar si
prescolar, Chisinau, 28 — 29 septembrie 2018; Societatea contemporand si sistemul de valori. in:
Evolutia mentalitatii tineretului in contextul integrarii Moldovei in UE, Materialele Conferintei
Stiintifice Internationale consacratd aniversdrii a 85 de ani de la infiintarea UST si a
invatamantului superior din Moldova. Chisinau, 16-17 martie 2015; Educatia morald intr-0
lume in tranzifie. In: Probleme actuale ale stiintelor sociale si umanistice, Materialele Conferintei
stiintifice nationale cu participare internationala. Vol. II. Chisinau, 24 — 25 septembrie, 2015;
Parteneriatul scoala—familie — factori hotaratori in optimizarea mediului educativ al copilului
intru integrarea lui in societatea contemporand. In: Unitate prin diversitate, editia a IV-a,
Identitatea institutiei de invatdmant in comunitate. Conferinta Internationala. Chisindu: 7 — 8
mai, 2012; Personalitatea copilului din prisma educatiei moral-Civice. In: Unitate prin
diversitate, editia a IV-a, Identitatea institutiei de invdtdmant In comunitate. Conferinta

Internationald. Chigindu: 7 mai, 2012.
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Publicatiile la tema tezei: 24 lucrari stiintifico-metodice — articole stiintifice in reviste
din Republica Moldova de categoria B (2) articole stiintifice in reviste din Republica Moldova
de categoria C (1) articole in reviste stiintifice aflate in proces de acreditare (categoria C) (1)
monografii publicate in Republica Moldova cu recomandarea consiliului stiintific si Senatului UST
(1) articole in materiale ale conferintelor internationale (peste hotare) (2) articole in materiale ale
conferintelor internationale in republica (8) articolele publicate in cadrul conferintelor nationale cu
participare internationala (4) articolele publicate in cadrul conferintelor nationale (4) ghiduri
metodice/metodologice (1).

Sumarul compartimentelor tezei

In Introducere este prezentati si argumentati actualitatea si importanta temei, descrierea
situatiei In domeniul de cercetare; sunt formulate problema cercetarii, directiile de solutionare,
scopul si obiectivele; este expusd metodologia cercetarii; se descrie noutatea si originalitatea
stiintifica, semnificatia teoretica si valoarea aplicativa a lucrarii, problema stiintificd importanta
solutionatda in cercetare; este elucidatd aprobarea rezultatelor cercetdrii si  sumarul
compartimentelor tezei.

in capitolul 1, Abordiri conceptuale privind procesul de formare a atitudinilor
morale la copiii de varsta scolari mica, este analizat conceptul de atitudini din diverse
perspective. Se constatd si Se concretizeaza cele trei orientari de baza in definirea atitudinii:
Conceptia psihologista, Conceptia sociologista, care incorporeaza toate definitiile ce pun accentul
pe explicarea naturii atitudinilor, pe factorii sociali si culturali; Conceptia mixta, care reprezinta
un compromis si o combinatie reusita a celorlalte doua orientari. S-a stabilit ca in egala masura
atat factorii individuali, ereditatea, cat si factorii sociali asigura o educatie morala de calitate.

Tot aici este reflectata sinteza esentei conceptuale a atitudinii. Stiintele sociale abordeaza
atitudinile ca relatii / raporturi / legaturi intre idei, fapte, procese, valori, persoane, state etc. In
stiintele psihologice conceptul de atitudine se abordeazd si se defineste ca 0 formatiune,
structurd sau ca mobiluri psihice ale personalitatii. Studiul literaturii consacrate ne-a permis sa
stabilim ca psihologia generald studiaza mecanismul psihofiziologic de formare a atitudinilor
morale 1n corelatie cu procesele psihice: perceptia, memoria, atentia, gandirea, vointa.

Un loc aparte ocupa investigarea Modelului tripartit al structurii interne a atitudinilor.
Conform acestui model, propus de M. J. Rosenberg si C. I. Hovland, in structura atitudinilor se
manifesta intr-o interdependenta cele trei tipuri de componente: a) componenta afectiva; b)

componenta cognitivd; C) componenta comportamentala [193, p.30].
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Pornind de la ideile lui A. JTazypckuii [apud 76], Se constata ca atitudinile in planul intern,
adica in planul constiintei reprezinta un comportament imaginativ, care este modelul de activitate a
persoanei. Acesta poate fi numit endoatitudini, iar in planul extern componentele vizate reprezinta
un sistem de actiuni si fapte, reactii motorii, verbale si afective si pot fi numite exoatitudini.

Asadar, am concretizat ideea ca atitudinea morald exprima pozitia pe care o adopta o
persoand fatd de sistemul valorilor, normelor, principiilor existente in societate. Ea exprima
modalitatea de articulare specificd a persoanei la ansamblul vietii si activititii socioumane. in
cadrul proiectelor pedagogice este importanta concordanta intre dezvoltarea aspectelor cognitive
ale copilului, reflectatd si prin atitudinea morala a copilului, si a celor doua faze contrar
conventionale: eteronomia, cand copilul preia norme, reguli, interdictii etc., din exterior, fara o
apreciere selectiva si autonomia, cand se realizeaza prin interiorizarea si implicarea propriului
sistem de valori in actul de judecare. Aceste douda segmente ale atitudinii in limbajul stiintific
exprima esenta caracterului uman, care reda unitatea dintre vorba si fapta, deci dintre segmentul
orientativ, executiv si cel volitiv [13].

In capitol am expus intr-un mod esentializat etapele conventionale ale studiului
atitudinilor si atitudinilor morale in viziunea savantilor: G. Allport [1], A. Jlazypckuii, B.
Mscumes [apud 33], A. boxanes [163], T. Callo [17; 19], A. Calancea [16], A. Chircev [26], V.
Panico [116; 121; 122] s. a. Sunt propuse definitia si caracteristicile atitudinilor in baza analizei
lucrarilor lui S. Chelcea [24], P. Ilut [65] etc. Printr-un studiu analitic am caracterizat continutul
psihopedagic al atitudinilor (O. Klineberg [apud 3], A. Boxanes [apud 163], A. Jla3ypckuii [apud
76], A. Calancea [15], T. Callo [17; 19], V. Panico [123], etc.); Analiza Modelului tripartit al
structurii interne a atitudinilor (M. J. Rosenberg si C. I. Hovland [193]) ne-a permis sa stabilim
esenta atitudinilor din perspectiva respectarii principiilor educatiei morale.

Studiul teoretic a asigurat precizarea fundamentelor formarii atitudinilor morale la
copilul de varstd scolard micd. Toate analizele vizate ne-au ajutat sd demonstram necesitatea
respectarii unui sir de conditii precum: recunoasterea personalitdtii ca valoare suprema;
respectarea caracterului unic si irepetabil al fiecarui copil; realizarea dreptului copiilor la
dezvoltarea aptitudinilor si intereselor rezonabile etc.

Pentru a intelege specificul formarii atitudinilor morale la copii a fost nevoie sa
identificam si fundamentele psihologice ale educatiei, pe care le putem rezuma la o teza-cheie:

numai valorificarea constienta a teoriilor dezvoltarii personalitatii, a cunostintelor despre
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particularitatile de varsta si individuale ale copilului si competenta adultilor privind educatia
morala poate asigura succesul activitdtilor vizate.

Sunt determinate reperele teoretico-praxiologice, in special cele care vizeaza obiectivele
educatiei morale, printre care se inscriu urmatoarele: a) la nivelul ,,teoriei” educatiei morale:
formarea perceptiilor, notiunilor, judecatilor, rationamentelor morale; formarea sentimentelor
morale §i a trasaturilor volitive morale; integrarea normelor morale, a notiunilor, judecatilor,
rationamentelor morale sentimentelor morale, trasaturilor volitive morale la nivelul
convingerilor morale; b) la nivelul ,,practicii” educatiei morale: formarea deprinderilor morale —
componente automatizate ca raspuns la cerinte care se repetd in conditii relativ identice;
formarea obisnuintelor morale — componente automatizate perfectionate prin intensificarea
motivului intern al actiunii, cu efecte stabilizatoare in timp; formarea atitudinilor morale,
afective si motivationale, care sustin energizarea actiunii morale.

Studiul legitatilor educatiei morale, ce reprezinta legaturile stabile, esentiale si necesare
ale fenomenelor educative, asigurd dezvoltarea si functionareca procesului de formare a
atitudinilor morale.

In capitolul 2, Familia - factor sociouman primar in formarea atitudinilor morale la
copiii de varsta scolara mici, este analizatd functia educativa a familiei din punct de vedere
pedagogic, particularitatile influentelor si a actiunilor educative exercitate de ea si anume
reglementarea si stimularea comportamentului copiilor prin intermediul aplicarii diferitor metode.

La fel, sunt enumerate domeniile educatiei in familie pe care ar trebui sa le valorifice
familia, si anume: dezvoltarea fizica, educarea intelectuala, morala, eticd, civica, domestica-
menajerd, orientarea profesionald; sunt analizate tipurile de familii (familii echilibrate, familii
epuizate, familii neglijente, familii egoiste) si metodele de educatie pe care le aplica fiecare din
acestea; sunt analizate stilurile parentale, care, in succesiunea lor de prezentare sunt structurate
si intr-o ierarhie a eficientei si influentei pozitive in formarea morala a copilului.

Analiza reperelor teoretice a permis elaborarea sistemului de competente parentale
necesare realizarii eficiente a educatiei morale in cadrul familiei. In acest context, pot fi
mentionate: competenta cognitivd, competenfa organizatoricd/manageriald, competenta
comunicativd, competenfa normativa, competenfa axiologica, competenta motivationala,

competenta de observare si autoactualizare.
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Asadar, am concretizat ideea ca valorificarea adecvatd si eficientd a competentelor
parentale va avea drept rezultat realizarea urmatoarelor obiective ale educatiei morale in familie:
formarea perceptiilor, reprezentarilor, judecatilor, rationamentelor morale; materializarea
sintezei calitative a dimensiunii cognitive-afective-volitive in convingeri morale, adica formarea
eu-lui moral ce se manifesta in unitatea constiintei si conduitei morale; formarea perceptiilor si
obisnuintelor morale; formarea atitudinilor morale.

Este elaborata metodologia formarii atitudinilor morale, care include un ansamblu de
metode si procedee ce pot fi grupate la nivelul a doua coordonate orientative: strategica si
instrumentala. Coordonata strategica presupune integrarea metodelor educatiei morale pe doua
axe fundamentale: axa instruirii morale (teoriei morale); axa conduitei / actiunii morale (practicii
morale). Coordonata instrumentald presupune un numdr apreciabil de metode ale educatiei
morale, raportate la obiective generale (de instruire morald si de actiune morald): explicatia
morald; convorbirea morala, exemplul moral; exercitiul moral etc.

Este precizat faptul ca strategiile generale de educatie reprezinta si strategii de formare §i
autoformare a atitudinilor morale, care se clasifica in trei grupe mari: strategii de formare si
autoformare a componentei cognitive; strategii de formare si autoformare a componentei afectiv-
emotionale; strategii de formare si autoformare a componentei conative / comportamentale.
Componenta afectiva reprezintd elementul de baza / fundamental a educatiei sau nucleul atitudinii.

Reiesind din ideile expuse in urma analizelor efectuate, pledand pentru validarea
reperelor teoretice privind formarea atitudinii morale a copiilor in familie, considerand drept
factor de progres uman, s-a elaborat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor morale la
copiii de virsta scolara mica in cadrul familiei (Figura 2.3, p. 87). Modelul pune in valoare
specificul formarii atitudinilor morale la copiii de varstd scolard mica in cadrul familiei.

In capitolul 3, Valorile experimentale ale formirii atitudinilor morale la copii in
cadrul familiei, sunt descrise cele trei etape ale experimentului pedagogic, in care au fost
implicati, in total, 216 subiecti, dintre care 108 copii de varsta scolard mica si 108 parinti ai
acestora. Analiza psihopedagogica a varstei de 9-12 ani indica anumite particularitafi ale
dezvoltarii morale. Pentru a stabili criteriile de constatare a nivelului de formare a atitudinilor

morale in cadrul cercetarii experimentale, s-a tinut cont de una din cele mai importante
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neoformatiuni ale varstei scolare mici, comportamentul voluntar, formatiune care implica deja
anumite motive morale caracteristice varstei si permite asigurarea unei comportari constiente.

In contextul celor expuse, s-au stabilit criteriile de formare a atitudinilor morale: criteriul
cognitiv si parametrii care indica gradul de dezvoltare a atitudinilor morale: completitudinea si
volumul cunoasterii de sine si de loc-statutul social, ultima indicand volumul cunostintelor
despre ambianta sociala imediata; criteriul emotional-valoric, indicii de baza ai caruia sunt: (a)
convingerea despre propria valoare si valoarea altor oameni, care determind starea afectiva si
formeaza atitudini morale in raport cu sinele si cu ambianta sociald; (b) capacitatea de
comprehensiune si adeziune afectiva la aspectele morale ale relatiilor sociale si de reactie
afectiva pozitiva in raport cu propria persoana in cadrul lor; criteriul comportamental, indicii
caruia sunt: (a) capacitatea de evaluare morala a comportamentului propriu si a celor din jur; (b)
orientarea spre un comportament ajustat la normele si regulile sociale; (¢) gradul de autonomie in
alegerile moral-comportamentale.

Tot aici mentionam ca un rol deosebit in formarea atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica revine urmatoarelor repere de referinta: la nivelul eteronimiei: formarea
priceperilor morale in baza notiunilor morale, reprezentarilor morale; valorificarea normelor
morale de nivel superior; dezvoltarea sentimentelor morale; formarea trasaturilor volitive morale.
La nivelul autonomiei: formarea deprinderilor morale; dezvoltarea obisnuintelor morale si
formarea atitudinii morale conventionale.

In acest sens, in cadrul experimentului de formare am elaborat si implementat
metodologia de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica in cadrul familiei.
Investigatia a demonstrat ca pentru formarea eficientd a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica este important sd formam si sa consoliddm competentele parentale privind educatia

morala in cadrul familiei.

IR

formarii atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica. In consens cu rezultatele obtinute in
investigatia realizatd, au fost formulate un sir de recomandari privind cercetarile de perspectiva,
implementarea instrumentarului metodologic, a modelului strategic, care poate fi folosit mai apoi
de diriginti si serviciul psihologic al institutiilor de invatamant.
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1. ABORDARI CONCEPTUALE PRIVIND PROCESUL DE FORMARE A
ATITUDINILOR MORALE LA COPIII DE VARSTA SCOLARA MICA
1.1. Delimitari analitice ale conceptului de atitudine

Atitudinea este unul dintre cele mai studiate concepte din psihologia sociala, literatura de
specialitate numarand, prin anii 1970-80, mii de volume si studii privind acest subiect. Termenul
de atitudini are circa 100 de definitii, care vin din mai multe discipline stiintifice: psihologia
sociala, psihologia de grup, pedagogia, sociologia etc. Cu tot interesul demonstrat de cercetatori
pentru studiul atitudinilor, acest concept ramane deocamdatda in aria unei imprecizii atat in
definirea sa, cat si in delimitarea sa de alte concepte, cum ar fi opiniile, credintele sau intentiile.

Definirea atitudinilor nu este deloc usoara, dupa cum mentioneaza T. Callo [19]. Aceasta
se datoreaza faptului ca nu pot fi observare direct. Ele sunt considerate constructii ipotetice, nu
pot fi masurate cu instrumente obisnuite.

In opinia cercetatorului A. Chircev [26], cel care a realizat prima cercetare experimentald
asupra atitudinilor sociale pe spatiul romanesc, atitudinile pot fi clasificate in conformitate cu trei
conceptii. Necesitatea acestei clasificari se impune de la sine, atdt din punct de vedere
metodologic, in scopul gruparii diferitelor definitii, extrem de variate si de multe ori opuse; cat si
din punctul de vedere al determinarii naturii atitudinilor.

Conceptia psihologista cuprinde toate definitiile care explica atitudinea in functie de
factorii individuali, fie de naturd biologica, neurologica, habituald, intelectuald, afectiva etc.
Astfel, exista definitii care pun accentul pe factorii: biologici (trebuinte, impulsuri, tendinte),
fiziologici, neurologici, intelectuali etc.

Cateva definitii reprezentative reflecta caracterizarea atitudinii in lumina conceptiei
psihologiste:

1. Atitudinea, in mod original, inseamna o pozitie a corpului pregatit pentru o actiune oarecare;

o pregitire fizicd in stare de actiune. Semnificatia ei este in masurd sd acopere toate

pregatirile si tendintele spre actiune, fie externe sau interne si psihice (Albig W.) [apud 82].

2. O atitudine este 0 organizatie posturala a mai multor unitati celulare care sunt stimulate
in mod repetat prin viscero-, proprio-, si exteroceptorii, pentru a mentine o unitate
constienta echilibrata (Kemple, K. M.) [ibidem].

3. O atitudine este o dispozitie mintala a individualitatii umane, de a reactiona in directia
sau impotriva unui obiect definit. Aceasta “dispozitie” este compusa in mod predominant

din elemente afective [17].
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4. O atitudine este o stare de pregatire mai mult sau mai putin permanenta a unei organizatii
mintale, care predispune un individ sa reactioneze intr-un mod caracteristic fata de un
obiect sau situatie cu care el este in relatie (dupa Allport) [1].

5. O atitudine este un proces de adaptare al comportamentului in mod esential, incomplet
sau potential. Ea este o dispozitie a organismului fatd de obiect sau o situatie. Cand
adaptarea este facutd, atitudinea dispare, fiind retinutd in memorie sau in dispozitia
habituala a organismului (Bernard) [apud 140, p. 9].

6. O atitudine este un complex de sentimente, dorinte, nelinisti, convingeri, prejudecati sau
orice alta tendinta care aduce o dispozitie sau o pregatire pentru actiune [apud 109].

Din definitiile de mai suS se poate vedea usor ca termenul de atitudine este intrebuintat
pentru a desemna:

a) 0 organizatie posturala adaptativa;

b) o dispozitie neuromusculara;

C) un proces de pregatire mintala;

d) un complex de trairi afective.

Conceptia socCiologistd incorporeaza toate definitiile care pun punctul de greutate in
explicarea naturii atitudinilor pe factorii sociali si culturali. Mai jos sunt enumerate cateva
definitii caracteristice acestor conceptii:

1. Prin atitudinea sociala intelegem un proces al constiintelor individuale, care determina 0
activitate reald sau posibild a individului in lumea sociald. Atitudinea este astfel reversul
individual al valorii sociale; activitatea sub orice forma (Thomas si Znaniecki) [apud 7].

2. O atitudine este tendinta spre actiune, pentru sau contra ceva din mediu, care devine astfel o
valoare pozitiva sau negativa. O atitudine are semnificatie numai in relatie cu unele valori
(Bogardus) [177, p. 52].

3. O atitudine este tendinta persoanei de a reactiona pozitiv sau negativ la situatia totald. Prin
urmare, atitudinile pot fi definite ca mobilizari ale vointei persoanei. Atitudinile sunt
mobilizari si organizari de dorinte cu referire la situatii definite (Park si Burgess) [191].

4. Atitudinea este un mod de a concepe un obiect; ea este reversul mintal al unui obiect (Faris)
[apud 157].

5. Fiindca atitudinile sunt rezultatul mediului social, in consecinta multe din ele pot fi privite
dintr-un punct de vedere ca trasaturi apartinatoare grupului social sau mediului social, ele
fiind reflectate sau numai exprimate de indivizi (Folsom) [ibidem].

Conform definitiilor incadrate in conceptia sociologista, atitudinea este un proces, o dispozitie,

o tendinta care duce la actiune 1n directia pozitiva sau negativa, in functie de o valoare sociala.
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Conceptia psihologista accentueaza latura nativa in natura atitudinilor, pe cand conceptia

sociologista din contra, pune accentul pe aspectul social al atitudinilor, pe obiecte si situatii

sociale care prezinta o valoare.

Conceptia mixtd reprezintd un compromis si 0o combinatie a celor doud conceptii. Ea

considera 1n egala masura atat factorii individuali, cat si factorii sociali, atat ereditatea biologica,

cat si ereditatea sociald. In felul acesta ea priveste natura atitudinilor prin cele doud laturi ale

sale, care sunt parti constitutive si inseparabile ale uneia si aceleiasi realitati. Definitiile care

urmeaza sunt reprezentative din acest punct de vedere.

1.

O atitudine poate fi consideratd drept o dispozitie afectivd, provenita din integrarea
experientei si a tendintelor native, aceasta dispozitie modifica intr-un mod general
raspunsurile la obiectele psihologice (Nelson) [189, p. 381].

O atitudine este o stare mintala si neurala de pregatire, organizata prin experienta, care
exercitd o influentd directiva sau dinamica asupra raspunsurilor individului fatd de toate
obiectele si situatiile cu care el este in relatie (Allport) [1].

O atitudine este o dispozitie mintald spre actiune, intr-un mod specific fatda de o valoare
specifica sau situatie (Bowden si Melbo) [26, p. 62].

Prin atitudini sociale intelegem atitudinea fata de biserica, scoala, stat, arta, limbaj sau orice
alta institutie sociald, luatd in sensul cel mai larg al cuvantului. Ele nu se refera atat la ideile
noastre despre aceste institutii, cat mai ales la sentimentele, interesele si parerile noastre fata
de ele. Orice atitudine e, astfel, o idee invaluita intr-un sentiment si in slujba unei tendinte
(N. Margineanu) [33].

Cuvantul “atitudine” asa de mult intrebuintat in psihologia sociala, pare a descrie o stare
intermediard intre subiectivare si obiectivare. Ea este o “dispozitie evidentd” de a actiona
intr-un mod oarecare [38].

O atitudine este o tendinta spre actiune intr-un mod mai mult sau mai putin specific fatd de
unele obiecte. Atitudinile isi dobandesc expresia in legdtura cu fortele sociale, obiceiurile,
traditiile si toate valorile sociale. Ele se dezvoltd prin interactiunea proceselor organice si
sociale si ne aratd ca individul si ereditatea sa sociald sunt de fapt doud aspecte ale unei
realitati totale (Brown) [ibidem].

Dupd cum se vede definitiile mixte accentueazd, in egald mdsurd, atat latura

dispozitionald a atitudinilor, cat si continuturile lor sociale si culturale, In virtutea cdrora ele

devin forte de motivatie ale conduitei umane [26, p. 22 - 23].

Din considerentul multitudinii definitiilor asupra conceptului de atitudini, pentru o mai

buna orientare in problema, A. Chircev [26] grupeaza aceste definitii in trei conceptii:
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Conceptul de
atitudini

Conceptia psihologista Conceptia sociologista Conceptia mixta

Figura 1.1. Reprezentarea conceptului de atitudini (autor A. Chircev [26])

In studiul atitudinilor pot fi identificate mai multe etape conventionale. P. M. Robbins le
delimiteaza astfel: a) etapa de inceput (1920 — 1930), in care cercetatorii cautau modalitati de
masurare a atitudinilor si Incercau sd pund in evidenta legatura dintre atitudini (vadzute static) si
comportamente; b) etapa mediana (1950 — 1960), centrata pe dinamica schimbarii atitudinilor; c)
etapa contemporand (1980 — 1990), in care interesul de cercetare se concentreaza asupra
structurii si functiilor atitudinilor, ca si asupra sistemului atitudinilor [24], prezentat in

continuare in Figura 1.2,

o

1o=0 - 19S50

SE=T-TeTu K=T=Tal

1220 - 1930 j

Figura 1.2. Etape conventionale in studiul atitudinilor (apud P. M. Robbins [24])

Apreciind la general consecutivitatea etapelor evidentiate, putem concluziona ca si in
planificarea contemporana a investigatiilor atitudinilor, in plan metodologic, se vor regasi unele
pozitii consecutive si etape conceptual compatibile, necesare in cercetare. In baza cercetarilor
(Robert Zajonc: Teoria “Simpla expunere” 1968 [189], Fritz Heider: Teoria “Echilibrul” (1946),
[apud 58], Lon Festinger: Teoria “Disonanta cognitiva” (1957) [181], Tony Malim, 1997 [81]),
se pot delimita unele céi de formare a atitudinilor prin:

® experientd directa,

e conditionarea clasica;

e conditionarea instrumentala;

e invatarea prin observatie;

e dezvoltarea cognitiva.
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In acelasi timp, ,,parintele” termenului atitudine este considerata Mary W. Calkins, care,
in 1892, l-a introdus in psihologie. Definitia acestui termen este formulata astfel: ,,un gen de
relatii fundamentale ale eului cu obiectele, precum: receptivitate, simpatie, activitate, egoism”
[apud 82, p. 12]. Opinia altor autori este insa ca termenul atitudine apare pentru prima data la
Herbert Spencer si la Alexander Bain, care desemnau prin el ,,0 stare psihica pregadtitoare,
necesard pentru a receptiona ceva sau a asimila cunostinte” [ibidem, p. 14].

Acest concept apare in secolului XX in lucrarile de psihologie experimentala germane,
dar cu un sens diferit de cel al simtului comun, si anume cu cel de postura. In acest caz,
atitudinea ar avea un rol de explicare a relatiilor care existd intre stimuli si raspunsul
subiectului. Acest concept trimite intr-o manierd schematica la influenta dispozitiilor mentale
ale subiectilor asupra comportamentelor acestora. In acelasi timp, in Statele Unite ale Americii,
notiunea de atitudine este utilizatd in cercetdrile sociologice si psihologice, mai ales pentru
explicarea conduitelor sociale si orientarilor lor. Prin atitudine se infelege o dispozitie internd a
individului, care subintinde perceptia sa §i reactiile sale fata de un obiect sau un stimul. De
generald, pe care o putem numi etnocentrism. Definitia poate fi completatd cu o serie de
precizari asupra naturii §i caracteristicilor atitudinilor: sunt rezultatul experientei, sunt relativ
stabile si durabile, sunt polarizate, adica sunt fie pozitive, fie negative [108, p. 127].

Trebuie sa mentiondam ca prima definitie riguroasa a conceptului de atitudine a fost
propusa de Allport in 1935: ,,0 atitudine este o stare mentala §i neurala, organizata prin
experientd, care exercita o influenta diriguitoare sau dinamizatoare asupra raspunsului
individual la toate obiectele §i situatiile cu care este in relatie™ [1].

In viziunea cercetitorului D. Vrabie [157], atitudinea este un sistem relativ durabil de reactii
fata de obiecte, persoane, valori etc. reactii ce reflecta conceptele si convingerile subiectului
referitor la obiectul vizat §i care-l determind pe acesta la un anumit spectru comportamental.

Asadar, aderand la opiniile expuse mai sus, deducem ca atitudinea este simultan fapt de
constiingd si comportament. In structura unei atitudini este inclusd o componenta cognitivd, de
cunoastere, una afectiva si o a treia comportamentald. Atitudinea nu este o dispozitie de
moment, ci 0 propensiune stabild, un principiu unificator al actelor de conduitd care prefigureaza
o forma mai generala de reactii fatd de persoane, idei, situatii, institutii, valori etc. Opinia, la
randul ei, este expresia verbala a atitudinii. Prin atitudini si valori, persoana nu se mai raporteaza

separat la fiecare din obiectele unei categorii, la insusiri de detaliu, ci la clasa de obiecte sau

24



evenimente ca unitate. Definitoriu pentru ceea ce numim atitudine este referinta implicita sau
explicita la valori. Cuplul atitudini-valori tine de nucleul persoanei [ibidem].

Pentru a intelege in radacinile sale dialectice atitudinea, putem mentiona ca in viziunea
unor cercetatori atitudinea ar avea mai multe caracteristici: a) este o experienta personald cu un
substrat neurobiologic si nu poate fi masurata decat intr-o maniera indirecta, prin manifestarile
comportamentale sau psihofiziologice; b) atitudinile constituie un ansamblu de elemente
cognitive relative la un obiect carora le sunt asociate evaluari (afecte) pozitive sau negative; ¢)
elementul central este acela cad atitudinile sunt precursoarele comportamentului; d) individul
produce reactii adaptate si consistente fati de obiectele asociate atitudinii. In altd lucrare a
aceluiasi autor, atitudinea este privitd ca o pozitie a unei persoane sau a unui grup — de acceptare
sau de respingere cu o intensitate mai mare sau mai mica a obiectelor, fenomenelor, persoanelor,

grupurilor sau institutiilor [24].

Caracteristici ale atitudinii

poate fi masurata doar intr-o maniera indirecta, prin
manifestarile comportamentale sau psihofiziologice

ansamblu de elemente cognitive raportate la un obiect
carora le sunt asociate evaluari pozitive sau negative

atitudinile sunt precursoarele comportamentului

individul produce reactii adaptate si consistente fatd de
obiectele asociate atitudinii

010 o . \
pozitie a unei persoane — de acceptare sau de respingere cu o
intensitate mai mare sau mai mica a obiectelor, fenomenelor,

persoanelor, grupurilor sau institutiilor )

Figura 1.3. Caracteristici ale atitudinii (autori S. Chelcea, P. Tlut [24])
In psihologia generald contemporani, notiunea de atitudine se confunda uneori cu alti
termeni, cum ar fi: orientation, readiness, expectancy (pregatire, montaj), predispozition,

dispozition, disponibilite [82]. De aici vine si multitudinea de definitii ale atitudinilor.
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Viziunea oferita de filosoful, sociologul si psihologul englez H. Spencer [147], unul dintre
primii care s-au referit la atitudine, se reflecta in urmatoarea afirmatie: ,,Pentru a ajunge la judecati
corecte intr-o problema disputata, multe dintre ele depind de atitudinile mintii pe care le avem
atunci cdnd ascultam sau luam parte la o controversa”. Asadar, se facea distinctie intre ,,atitudini
mintale” si ,,atitudini motorii”. In psihologia experimentald germani s-au ficut numeroase studii,
ajungandu-se la conturarea unei teorii a atitudinilor motorii. N. Lange, H. Munsterberg, in Germania
si Ch. Fere, in Franta au aratat pe cale experimentala ca starea de pregatire musculara — ,,setul”
(atitudinal) — intervine in procesele de perceptie. Asa se explica, probabil, de ce in definitia lui
Gordon W. Allport apar termenii ,,Stare de pregatire mintala si neurala” [apud 159].

Sociologul american W. Thomas si filosoful, sociologul polonez F. Znaniecki au facut
din "atitudine” un concept central in stiinta despre om si societate. Ei utilizeaza acest termen cu
intelesul de proces mintal care determina atat raspunsurile actuale ale fiecarei persoane la
stimulii sociali, cat si raspunsurile potentiale. Ei defineau atitudinea ca ,,0 stare mintala a
individului orientatd de o valoare” si considerau ca studiul atitudinilor este domeniul psihologiei
sociale. Conceptia lui W. Thomas si F. Znaniecki despre atitudine este distinctiva prin aceea ca
leaga acest fenomen de valorile sociale: ,,Atitudinea este duplicatul valorii sociale” [apud 24].

O contributie importantd in studierea atitudinilor, si anume in evaluarea acestora, o
aduce L. Thurstone, acesta abordand pentru prima oara atitudinile dintr-o perspectiva
dihotomica: pozitivd si negativd, el fiind cel care abordeaza pentru prima datd problema
estimdrii — a masurdrii atitudinilor, binecunoscuta fiind scala ce-i poartd numele in evaluarea
acestui concept. Inovatiile sale metodologice au stimulat cercetarile Tn problema formarii si
schimbatrii atitudinii in anii urmatori [69].

Pentru psihologii austrieci Ch. Ehrenfels si O. Kulpe [apud 159] atitudinea este un mod
de organizare mintald cu functie anticipativa si orientativa. Psihologul georgian D. Uznadze
[apud 138] confunda atitudinea cu ustanovka (predispozitie). P. Oléron [apud 176] mentioneaza
ca atitudinile intelectuale rezulta din scheme sau montaje mintale. Klueger si P. Fraisse [apud
82] au relevat atitudinile perceptive ca efecte de selectivitate explicate prin motivatie si modele
perceptive. O. Klineberg [apud 140] mentioneaza ca atitudinile reprezinta predispozitii de a
reactiona intr-un anumit mod, independent de anumite situatii. Definitie similara cu alte puncte
de vedere, cum ar fi al celor care desemneaza prin atitudine acele formatiuni sau structuri
psihice relativ stabile, un fel de blocuri, aliaje sau mixturi psihice in care se intalnesc, Se
intersecteaza si, mai ales, se sintetizeaza toate laturile vietii psihice (cognitive, afective, volitive,
motivationale etc.) pentru a conditiona si determina comportamentul individului, pozitia sa fata

de oameni, realitate, imprejurari, evenimente, situatii [69].
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Abordarea si studierea atitudinilor a fost realizata si de catre psihologii rusi: A. bonanes
[163], A. Peibak, A. Jlunkuna, A. Jlazypckmii [apud 33], B. Mscumes [170] au cercetat
personalitatea ca sistem de atitudini. Pentru istoria stiintei psihologice scoala stiintifica a lui A.
Jlaszypckuii prezintd un interes incontestabil. Atitudinile, in opinia Iui A. Jla3ypckuii, parere la
care aderam, caracterizeazd continutul psihologic al personalitdtii. El distinge atitudinile
personalitatii de atitudinile temporare, pur intamplatoare, nestatornice. Atitudinile personalitatii
caracterizeaza psihicul in ansamblu si nu doar unele procese emotionale sau volitive aparte. In
viziunea lui, cu cat e mai inalt nivelul dezvoltarii personalitatii, cu atit e mai mare importanta,
caracteristica atitudinilor ei fata de lumea exterioara (exopsihica).

A. Jlazypckuii, introducand notiunea atitudinilor personalitatii, pentru prima datd in
istoria psihologiei s-a apropiat de caracteristica personalitatii din punctul de vedere al
interactiunii ei active cu realitatea inconjuratoare. Dupa continutul lor, atitudinile personalitatii
caracterizeaza orientarea acesteia. in afara de aceasta, el pentru intdia oard a demonstrat ci in
trasaturile caracterului se manifesta orientarea, inseamna ca atitudinile determina caracterul [16].

Una dintre cele mai autorizate surse bibliografice, Dictionarul de psihologie, de psihologul
roman P. Popescu-Neveanu, defineste atitudinea ca ,,modalitate relativ constanta de raportare a
individului sau grupului fata de anumite laturi ale vietii sociale i fata de propria persoand” [135].

Fiind un concept cu o semantica relativa si destul de eterogend, exista, desigur, si alte
puncte de vedere. Intr-0 altd sursa bibliografica clasica, Dictionarul de psihologie, de Larousse
Norbert-Sillamy defineste atitudinea ca o structura psihica prin care desemneaza ,,orientarea
gandirii, dispozitiile profunde ale fiintei noastre, starea de spirit proprie noud in fata anumitor
valori” [112]. Din aceasta definitie rezulta si mai explicit rolul educatiei in dezvoltarea atitudinii
s1 motivatiei, orice resursd motivationald trecand prin filtrul atitudinilor, fiind reconvertita in
ultima instantd in plan axiologic ca o principald valoare individuala si/sau sociald, cu impact
direct in plan actional-comportamental [69].

Este relevant faptul ca S. Cristea, in Dictionar de termeni pedagogici, defineste atitudinea
ca "o stare de spirit sau o dispozitie interioara dobdndita de o persoana in relatiile sale cu sine
si cu mediul exterior” [37]. In plan social, atitudinea defineste o modalitate relativ constanta de
raportare a personalitaii umane la realitatea culturala, economica, politica, religioasa etc. din
perspectiva semnificatiilor educationale angajate direct sau/si indirect

M. Stefan, in lucrarea sa Lexicon pedagogic, lanseaza urmatoarea definitie acestui termen:
atitudinea este o modalitate de raportare comportamentala cognitiva si afectiva la diferite aspecte
ale realitatii [apud154]. Atitudinea face parte din structura psihica a caracterului, exprimand implicit

aderarea la anumite valori morale. Constatam deci ca autorul leaga direct atitudinea de morala. Unul
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dintre scopurile fundamentale ale educatiei este formarea la elevi a unor atitudini corespunzatoare
valorilor morale si civice. Sub aspect didactic, pentru reusita procesului de predare-invatare, este
importantd formarea, inca de la inceputul scolarizarii, a unei atitudini pozitive a elevului fata de
invatatura. Atitudinile elevului se formeaza in buna masura prin interrelatiile din grupul familial si
cel scolar, prin relatie copil-educator, prin metodele culturale ale societatii.

Sintetizand mai multe definitii, R. Perloff [192, p.39] considera ca o atitudine este o
evaluare globala, dobdndita printr-un proces de invatare, a unui obiect (persoand, loc, problema)
care influenteaza gandirea si actiunea. Prin aceasta definitie, R. Perloff urmareste sa sublinieze
urmatoarele caracteristici:

e Existenta unor predispozitii genetice ale inclinatiilor noastre fata de anumite activitati;
e Atitudinile reprezinta evaluari globale ale anumitor tipuri de activitati, produse, persoane si situatii;
e Atitudinile influenteaza gandirea si comportamentul.

In literatura psihologica si pedagogica, problema atitudinilor i-a preocupat pe numerosi
cercetatori. Cu referinta la atitudini, mai relevante sunt lucrarile semnate de C. Logofatu, T.
Pruna, D. Vrabie, D. Spinoiu, A. Chircev, V. Popescu, H. Cazacu, T. Callo s.a. [69].

Cu toate deosebirile existente in abordarea termenului atitudini, toate definitiile au un
numitor comun, §i anume: subiectul actiunii care se raporteazd voluntar §i selectiv asupra
obiectelor §i fenomenelor lumii inconjuratoare.

Prin urmare, in calitate de sinteza a definitiilor examinate anterior a atitudinilor, le putem

prezenta in urmétoarea lista generalizata, prin aspectul reactiilor / proceselor psihice interne:

. mod de organizare mintala
. stare neurala si mintala
- . predispozitie constanta
L_IIJ . predispozitii de a actiona
= = efecte de selectivitate
O = rezultatele montajelor mintale
|:_7 . reactie de simtire
= a organizare stabila
< . structura polarizata
o . proces mintal
. dispozitie interna
. duplicatul valorii sociale

Figura 1.4. Sintetizarea esentei conceptuale a atitudinii
Deci, stiintele sociale abordeaza atitudinile ca relatii / raporturi / legaturi intre idei, fapte,
procese, valori, persoane, state etc. In stiintele psihopedagogice termenul ,atitudini” se
abordeaza / se defineste ca formatiuni, structuri sau mobiluri psihice ale personalitatii [14], ca

mobilitate relativ constanta a individului sau grupului fatd de anumite laturi ale vietii sociale si
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fatd de propria persoand. ca pozitie a unei persoane sau a unui grup de acceptare sau respingere
cu o intensitate mai mare sau mai mica a obiectelor, fenomenelor, persoanelor sau institutiilor, ca
relatii sociale interiorizate, predispozitii mentale dobandite, mai mult sau mai pugin durabile de a
reactiona Tn mod caracteristic fatd de persoane, obiecte, situatii, idei sau idealuri cu care
individul vine in contact [170].

Dupa cum am putea determina, psihologia generala studiaza mecanismul psihofiziologic
si procesele psihice: perceptia, memoria, atentia, gandirea, vointa, in functie de atitudinea
subiectului fatd de obiectul reactiei sale, adicd modalitatea in care aceste capacitati psihice
general-umane sunt directionare si influentate, modelate uneori de orientarea (starea) subiectului
si de obiectul dat al reactiei. In acelasi timp, psihologia sociala trateaza atitudinea ca reactie a
individului la lumea inconjuratoare, reactie a carei rezultat este o dispozitie, o predispozitie, o
stare de spirit pentru sau impotriva unui obiect. Cu alte cuvinte, psihologia sociald priveste
atitudinea ca o relatie selectiva cu continut mintal. Reiesind din aceste specificari, putem trata
pedagogic atitudinea ca o raportare a elevului la anumite laturi, aspecte ale realitatii / vietii.

Functia generala a atitudinii, dupa cum mentioneaza S. Cristea [38, p. 160], este cea de
orientare prioritara a resurselor cognitive si noncognitive ale personalititii in contextul proiectarii
si realizarii unor activitati psihice, individuale (joc, invatare, munca, creatie) si sociale din
diferite domenii (cultura, economie, politica, pedagogie etc.).

Conceptul psihosociologic al atitudinii leagad individul de un aspect oarecare al mediului
inconjurdtor — obiect, eveniment sau situatie, care prezintd pentru el o valoare pozitiva sau
negativa. Definitiile folosite in psihologia sociala si in sociologie aduc, astfel, un nou element
important in definirea atitudinii: referinta la valori, ce ar presupune includerea in vizorul
cercetarii al aspectelor de semantica a elementelor componente sau structura atitudinilor. Astfel,
pe parcursul dezvoltarii studiului atitudinilor s-au propus mai multe modele ale atitudinilor: cu o
singura componenta (cea evaluativa), cu doua componente (evaluativd si actionald), cu trei
componente (afectiva, cognitiva si comportamentald).

Reiesind din analiza efectuatd, ne raliem la conceptia modelului tripartit al structurii
interne a atitudinilor, care este cvasiunanim acceptata in prezent. Conform acestui model, propus
de M. J. Rosenberg si C. I. Hovland, in structura atitudinilor existd, in interdependenta, dupa
cum am mentionat si anterior, trei tipuri de componente: a) componenta afectiva — care include
sentimente si raspunsuri emotionale la obiecte si evenimente (emotii, simtaminte, Tmpreund cu
reactii fiziologice ce le nsotesc). De exemplu, pot fi continuu nelinistit si infricosat de efectul
strazii asupra familiei mele; b) componenta cognitiva — care include perceptiile, cunostintele

despre obiectul atitudinii s1 despre caracteristicile acestuia, credintele sau raportdrile (relatarile)
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despre ele, pe baza carora se fac evaluari pozitive sau negative. De exemplu, superstitiile cad a
locui pe o strada principald este sursa de zgomot si, totodatda, pericole; ¢) componenta
comportamentala (conativd) — include intentiile si predictiile modurilor in care un individ se

poate comporta in raport cu un obiect sau eveniment. [82, p.65].

COMPONENTA
AFECTIVA

COMPONENTA COMPONENTA
COGNITIVA COMPORTAMENTALA

ATITUDINE

Figura 1.5. Modelul tripartit al atitudinilor (autori M. J. Rosenberg si C. I. Hovland [193])

Aceeasi idee o promoveaza si S. Cristea [38, p. 160]: 1) cognitiva (fata de cunoastere,
instruire, invatare etc.); 2) noncognitiva (atitudini afective, motivationale, caracteriale — fata de o
anumita realitate (psihologica sau sociald), activitate, situatie, dimensiune contextuala etc.); 3)
conativa (fatd de modul de proiectare si realizare a unor / unei actiuni concrete, a unor / unei
conduite, a unor / unui comportament etc.).

Exemple din psihofiziologie ne permit a conchide ca cele trei componente coexista
armonios, respectand o logica interioara. De aceea o schimbare la nivelul unei componente este
insotita de o schimbare compensatorie a alteia sau ambelor celorlalte componente [19].

Deci, intre elementele ce formeaza atitudinile existd o interrelatic. Acest lucru a fost
mentionat si de D. Vrabie: ,pornind de la o intelegere gresitd a psihicului, unii autori,
schematizand procesul, considerd ca legatura individului cu mediul inconjurdtor incepe cu
procesele psihice de cunoastere, apoi continua cu procesele psihice afective si volitive. Suntem
de acord ca in structura atitudinii gasim atat elemente cognitive, cat si elemente afective si
comportamentale. Dar nu putem avea de-a face cu o afectivitate ,,purd”. Afectivitatea la om
devine rationala, iar gandirea la randul ei este intr-un sens afectiva” [157, p. 40].

Constientizarea si semnificatia raportului subiect-obiect este determinatd de
componentele cognitiva si afectiva ale atitudinii. Prin intermediul elementelor cognitive
subiectul cunoaste obiectul, iar prin cele afective il apreciaza, il evalueaza, il valorizeaza.
Componenta afectivd si cea cognitivd sunt inseparabile, pentru cd orice schimb cu mediul
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presupune, in acelasi timp, structurare si valorizare, ceea ce nu inseamna insa ca ele nu ar rimane
distincte, deoarece nici unul din cele doud aspecte ale conduitei nu poate fi redus la celalalt.

Se pare ca tocmai faptul ca toate componentele atitudinii, tratate ca un intreg, formeaza un
sistem in care elementele prezinti ponderi, valori mai mari sau mai mici. In cadrul acestui sistem
fiecare componenta a atitudinii poate sa se deosebeasca de celelalte in ceea ce priveste numarul si
valoarea elementelor care o compun. De exemplu, componenta cognitiva poate sa se deosebeasca
din punctul de vedere al numarului si al valorii cunostintelor pe care le poseda subiectul despre
obiectul atitudinii. Astfel, pot fi atitudini in care ponderea revine elementului emotional sau celui
intelectual (atitudini intelectualizate, dupa cum pot fi si atitudini cu tendinta predominanta spre
actiune, sau, in sfarsit, cu participarea relativ proportionala a celor trei componente). Predominarea
unei componente sau participarea in egald masurd a celor trei componente in atitudine depinde de
continutul obiectului atitudinii si de particularitatile subiectului respectiv [82].

O valoare incontestabila o au proprietdtile atitudinilor, analiza carora permite evidentierea
componentelor cu o influenta pozitiva in formarea atitudinilor morale.

Orientarea. Atitudinile pot fi privite in structuri pe verticala si orizontala, care au 0 mare
importantd pentru proiectarea unor strategii de influentare sociald. Nici o atitudine nu exista
izolat de celelalte atitudini, pentru ca lumea ,,obiectelor” fata de care indivizii sau colectivitatile
»lau pozitie” este ea insasi structurata. M. Festinger si I. Ajzen [181] au aplicat teoria echilibrului
a lui F. Heider la organizarea pe orizontald a atitudinilor §i au enuntat teza potrivit careia
atitudinile sunt stabile daca sentimentele fatd de un obiect social sunt concordante cu
sentimentele fatd de alte obiecte cu care se afld in legatura. Pe de alta parte, atitudinile se
organizeaza in lanturi ierarhice, cele de nivel superior bazandu-se pe cele de nivel mediu, iar
acestea pe atitudinile de nivel inferior.

Cand ne referim la ordinea atitudinilor in structura pe verticala, avem in vedere gradul de
abstractizare, mai inalt sau mai scazut, al ,,obiectului” atitudinii. Daca ne gandim la atitudinile sociale,
putem sa ne imagindm urmatoarea ierarhizare: la nivelul cel mai 1nalt de ierarhizare plasdm atitudinea
fata de om (atitudine primara). Pe aceasta atitudine se fondeaza atitudinea fata de comunitate (atitudine
secundard), care, la randul ei, constituie fundamentul atitudinii fata de familie (atitudine tertiara).

Atitudinile primare sau secundare pot avea si alte ,obiecte”: In opinia noastri este
importanta ideea referitor la faptul ca atitudinile fac parte dintr-o structura, ceea ce inseamna ca
schimbarea unei atitudini presupune schimbarea atitudinilor cu acelasi nivel de abstractizare sau cu
un nivel de abstractizare mai redus. In acelasi timp, trebuie avut in vedere ci schimbarea unei

atitudini primare sau tertiare nu antreneaza cu necesitate si schimbarea atitudinii subordonate [82].
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Valenta atitudinald. Aceasta proprietate se refera la pozitia pe care o ocupa atitudinea in
privinta dimensiunilor evaluative si afective. O atitudine poate fi pozitiva sau negativa, favorabila
sau defavorabila. Atitudinea poate fi gandita intr-o manierda unipolara (pozitiv sau negativ) sau
bipolara (un continuum de la pozitiv la negativ). Predominanta este determinatd de numarul de
elemente cognitive care constituie fiecare pol, de importanta atribuitd fiecarui element si de
intensitatea evaluarilor si afectelor care le sunt asociate (reflexiv, afectiv, senzorial, intuitiv - dupa
C. G. Jung [63]; evaluari globale ale anumitor tipuri de activitati — de B. M. Msicues [170].

Intensitatea. Acest termen desemneaza pozitia ocupata de atitudini pe scalele continue
si bipolare de tip ,,favorabil/defavorabil", ,,pozitiv/negativ" utilizate pentru a le masura. Cu cat
o atitudine se apropie mai mult de o extremitate sau alta a acestor scale, cu atdt mai mult ea va
fi considerata ca fiind intensa.

Accesibilitatea. Aceasta proprietate se raporteaza la forta legaturii care uneste atitudinea
persoanei (habitusul atitudinal, dupa K.G. Jung) [70] de obiectul ei. Cu cat aceasta legatura va fi mai
puternica, cu atat mai mare este probabilitatea si rapiditatea cu care atitudinea va fi activatd in prezenta
obiectului. Aceasta proprietate este utilizatd in studiile asupra relatiei atitudine — comportament.
Conform opiniei psihologului T. M. Newcomb, atitudinea reflectd forma in care experienta anterioara
este acumulata, conservata si organizata la individ, cand acesta abordeaza o situatie noud [190].

Centralitatea. O caracteristica importanta a atitudinilor, alaturi de orientare si intensitate, o
reprezintd centralitatea, locul pe care il ocupa unele fatd de celelalte. Cu cat sunt mai centrale, cu
atat sunt mai stabile, mai greu de schimbat. Aceasta proprietate se refera la pozitia pe care o ocupa
atitudinea in ansamblul de elemente identice ale individului: valorile, apartenentele sociale,
definitiile in termeni de personalitate si de aptitudini. Asocierea mai mult sau mai pufin puternica a
unei atitudini cu unul dintre aceste aspecte va determina gradul sau de centralizare [184].

In acest context, B. Msicumies [170] arata ca atitudinile contin doua segmente esentiale:

a) cel incitativ-orientativ, implicit selectiv-evaluativ;
b) segmentul efector, executiv, preponderent operational.

Specificul propriu al caracterului deriva din interactiunea intre atitudini sau din interactiunea
segmentelor in cadrul aceleiasi atitudini. Cele mai frecvente interactiuni intre atitudini sunt cele de:

e coordonare, cooperare sau cele de contradictie;

 incompatibilitate, chiar de excludere reciproca;

« relatiile de tip compensativ, atitudinile deficitare fiind ameliorate (compensate) prin cele mai
proeminente dezvoltate.

Dezvoltarea inegald a celor doua segmente ale uneia si aceleiasi atitudini acordd o

fizionomie specifica profilului caracterial al unei persoane. Atitudinile si segmentele lor nu
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trebuie interpretate in sine, ci in functie de valoarea lor morala. Cdnd atitudinile intra in
concordanta cu legile progresului, cu normele sociale, ele devin valori.

Acest fenomen a fost numit de R. Linton [186] sistemul atitudini — valori, specific
fiecarui individ, care, 0data fixat, acfioneaza aproape automat, chiar la nivel de subconstient.

Atitudinile caracteriale, fara a se confunda cu valorile, au un continut valoric si o functie
evaluativa, iar prin aceasta regleaza comportamentele specifice ale fiecarui individ.

Expresia externd a atitudinii o reprezinta opinia si actiunea. Opinia este forma verbala de
exteriorizare a atitudinii, constand din judecati de valoare si de acceptare (acord) sau de respingere
(dezacord) in legatura cu diferitele situatii, evenimente si sisteme de valori. Opinia este 0 modalitate
constatativ — pasiva de raportare la lume care nu introduce nici o schimbare in situatic. Cand
atitudinile individuale converg Intr-o masurd semnificativa, vom avea in plan extern opinia publica,
ce poate fi interpretata ca dimensiune a caracterului social, de care vorbea E. Fromm [183].

Actiunea reprezintd intrarea in relagie directd (senzoriald si motorie) cu situatia si
efectuarea unor demersuri (transformari) de integrare in situatie, de modificare a ei sau de
indepartare. Gradul de angajare psihologica in cadrul actiunii este cu mult mai ridicat decat in
cadrul opiniei si, ca atare, actiunea devine mai relevanta pentru dezvaluirea esenfei caracterului
unei persoane decat opinia: faptele au pondere mai mare in aprecierea unui om decat vorbele.

De asemenea, trebuie sd subliniem faptul ca intre atitudine si manifestarea ei externa, in
forma opiniei sau actiunii, nu existd o concordantd perfectd si neconditionatd. Datoritd functiei
reglatorii a constiintei, In structura caracteriala se elaboreaza un mecanism special de comutare,
care face posibila disocierea temporard si periodica intre planul intern al convingerilor si
atitudinilor, in planul extern al opiniilor si actiunilor. In felul acesta, se poate aprecia ci abordarea
tridimensionald a atitudinii are o valoare euristicd, deoarece poate orienta demersul educativ de
formare si schimbare a atitudinilor prin metode si tehnici ce vizeazd componentele afective,
cognitive §i comportamentale ale atitudinii tinta. Psihologia sociald a abordat pe larg acest
domeniu, schimbarea atitudinilor fiind un camp de cercetare privilegiat al acestei discipline.

Emotiile si sentimentele reprezintd un sistem de semnale interne care exprima

corespunderea sau necorespunderea activitatilor si obiectelor motivatiei personalitatii. Ele
reprezintd actiunile comportamentale care se manifesta prin totalitatea de actiuni, reactii motorii,
fapte de ordin moral, profesional, intelectual, ecologic, politic, estetic, de munca etc.

Asadar, se confirma faptul ca in plan pedagogic, atitudinile pot fi definite ca un sistem de

relatii sau raporturi subiective ale personalititii, actional-cognitive, afective si comportamentale

de ordin moral, ecologic, profesional etc., de evaluare i valorizare a fenomenelor si proceselor
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din lumea inconjurdtoare. Atitudinile exprimd valoarea / semnificatia personald, de grup si
sociala a fenomenelor, proceselor si rezultatele lor [123]. Relatia / raportul dintre planul extern
(pedagogic) si planul intern (psihologic) al atitudinilor sau dinamica extern — intern a atitudinilor
poate fi redata schematic / figural (Anexa 1).

Atitudinile de viata (din planul extern) se interiorizeaza si formeaza sfera motivationald a
copilului. In planul intern (al constiintei) atitudinile se modificd, se generalizeaza, obtin semnificatie
si se schimba permanent. In planul constiintei, atitudinile se ierarhizeaza in dependenti de valoarea
lor personala, de grup si sociald. Atitudinile in planul constiintei modeleaza actiunile externe,
mobilizeaza intentiile comportamentale, activizeaza, organizeaza si directioneaza comportamentul
copilului. Ele evalueaza fenomenele, procesele, obiectele din lumea inconjuratoare si servesc ca
mijloc sau factor de autorealizare si de valorificare a propriului potential.

In cadrul exteriorizarii atitudinile la fel se supun unor schimbari. Ele sunt de alt nivel de
dezvoltare si putere energetica. Actiunile cognitive, afective si comportamentale sunt de alt gen si nivel
de dezvoltare si nu-s identice intocmai cu cele din planul intern, din planul constiintei [ibidem].

Trebuie sa mai subliniem faptul ca comportamentul real este determinat de valoarea
fenomenelor, proceselor, obiectelor pentru sine si alti oameni, de satisfacerea sau nesatisfacerea
motivelor /trebuintelor, de ierarhia lor valorica personald, de grup si sociald, de conditiile
permanent schimbatoare de viata si activitate. Comportamentul real este determinat de nivelul de
formare /dezvoltare a fiecarei componente a atitudinilor din planul intern: cognitiva, afectiva si
conativa (experienta proiectatd); de corelarea si articularea acestor componente.

Comportamentul real /explicit este determinat de nivelul de generalizare a atitudinilor din
planul intern /al constiintei si asteptarile de viata ale personalitatii. Atitudinile sunt ierarhizate,
unele subordonandu-le pe celelalte. Ierarhizarea atitudinilor in planul constiintei se modifica
permanent. In situatiile de viat si activitate in permanenta schimbare unele atitudini de valoare /
semnificatie scazuta pot obtine o importanta majora.

Intre componentele atitudinilor umane nu exista relatii de echilibru dupa /conform nivelului
de dezvoltare, dupa valoare, modalitati si intensitate de manifestare, dupa durabilitate si aria de
manifestare. Fiecare componentd poate avea divers nivel de dezvoltare (cognitiva: reprezentdri,
notiuni, judecati, sisteme de idei si cunostinte etc.; motivational-afectiva: aspiratii, stari afective,
opinii, convingeri si idealuri; conativa: sistem de actiuni si fapte). Componenta conativa traduce
intr-un sistem de actiuni si fapte pe celelalte doua. Atitudinile ajuta copilului sa selecteze din
lumea inconjurdtoare fenomenele, procesele si obiectele de valoare personald. Din aceastd cauza,
atitudinile au natura duala: pozitive si negative. Pornind de la ideea lui A. Jla3ypckwuii [apud 17],

atitudinile in planul intern, adica in planul constiintei reprezintd un comportament imaginativ
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/model de activitate si pot fi numite endoatitudini, iar in planul extern ele reprezinta un sistem de
actiuni si fapte, reactii motorii, verbal-afective si pot fi numite exoatitudini.

Riguros vorbind, componenta afectiva reprezinta nucleul atitudinii. Emotiile si sentimentele
energizeaza actele de comportare umana. Prin educatie si instruire, prin influenta tuturor factorilor si
activitatilor orientate /directionate si spontane se schimba si se dezvolta atitudinile umane. Sistemul
educational permanent asigurd o dezvoltare dinamicad / continud a atitudinilor. Educatia si instruirea
reprezinta factorul dominant in formarea si dezvoltarea dinamica a atitudinilor valorice [123].

Prin urmare, sistemul de atitudini sociale formeazda modul de viatd si activitate al
personalitdtii. Tipul, natura si dinamica atitudinilor, in ultimd instantd, sunt determinate de
pozitia ocupatd de personalitate in sistemul de activitati sociale, de dinamica vietii sociale a

personalitatii. Toate tipurile de atitudini constituie un sistem complex, flexibil si deschis. [119].

1.2. Interconexiunea atitudinilor morale raportate la educatia morala

Pentru a oferi 0 imagine clara atitudinii morale, este necesar sa o examinam in contextul
ei dezvoltativ.

In acord cu cele mentionate anterior, putem porni de la D. Krech, R. Crutchfield si E. L.
Ballachey, care definesc atitudinile drept ,,sisteme durabile de evaluari pozitive sau negative,
stari emotionale si tendinte de actiune ,,pro” sau ,,contra” fata de obiectele sociale* [192, p.
39]. Abordarea trifactoriala sustine ca o atitudine este: 1) o reactie cognitiva, in masura in care
evaluarea obiectului se bazeazd pe anumite opinii, reprezentari §i amintiri; 2) o reactie
afectiva pozitiva, negativa sau mixta, in care se regasesc emotiile, sentimentele si starile noastre
de spirit fatd de un anumit obiect social; 3) o dispozitie comportamentala sau, altfel spus,
tendinta de a actiona intr-un anume fel fata de obiect [123]. Cu preponderentd in literatura
franceza se vorbeste despre o dispozitie conativa.

Dupa cum am mentionat, in opinia lui B. H. Mscumes [170], atitudinile reprezinta
evaludri globale ale anumitor tipuri de activitati, produse, persoane si situatii;

+ stitudinile influenteaza gandirea si comportamentul;
« atitudinile contin doua segmente esentiale: cel incitativ-orientativ, implicit selectiv-evaluativ;
segmentul efector, executiv, preponderent operational.

Cercetatorul sustine ci numai unitatea lor asigura unitatea caracterului. In acelasi timp,
atitudinile de viata se interiorizeaza si formeaza sfera motivationala (de la necesitati si trebuinge, A. H.
Maslow) la personalitate [83]. in acest conglomerat, atitudinile morale reprezintd componenta esentiala
a fiintei umane. Pentru a intelege mai bine specificul atitudinii, trebuie sa cercetdm Structura si

mecanismele de formare si dezvoltare a atitudinilor morale nu este similara cu cea a comportamentului.

35



Pentru a intelege mai bine specificul atitudinii morale, trebuie s cercetdm structura si
mecanismele de formare si dezvoltare a atitudinilor morale, care nu este similard cu cea a
comportamentului. Procesul formarii atitudinilor este compus de nevoile, necesitatile si
interesele spirituale, materiale, psihofiziologice ale personalitatii copilului. Astfel, masura in care
omul este mai dotat prin cunostinte si capacitati, il influenteazd mai pronuntat spre
congtientizarea problemelor formadrii responsabilitatilor si atitudinilor morale, de crestere si
dezvoltare a nivelului moral-spiritual. Atitudinile morale formeazad mediul de viata al omului,
cum ar fi structura ansamblului normelor de convietuire, de comportare a unor oameni fata de
altii, fata de colectivitate si a caror incalcare nu este sanctionata de lege, ci numai de opinia
publica; etica (A. Calancea, S. Cristea, I. Jude, A. Jlasypckuii) [15; 40; 69; 33].

In mod schematic relatia dintre educatia morald si formarea atitudinilor morale se reflecta

in tabelul ce urmeaza.

Notiunile morale
FORMAREA Reprezentarile morale

CONSTIINTEI Ideile morale
MORALE Conceptiile morale

Sentimentele morale
Atitudinile morale
Convingerile morale
Aspiratiile morale
Idealul moral

EDUCATIA
MORALA

Deprinderile morale
Obisnuitele morale

FORMAREA Vointa morala
CONDUITEI
MORALE Caracterul

Figura 1.6. Dezideratele educatiei morale (autor T. Munteanu [93])

Astfel, laturile de baza ale educatiei morale, constiinta si conduita, se interconditioneaza
si se completeaza reciproc, iar formarea uneia nu se realizeazd independent de cealalta.
Elementele constiintei morale orienteaza si stimuleazd conduita morald, iar aceasta, la randul ei,
valorificand asemenea elemente si integrandu-le in deprinderi, obisnuinte si trasaturi de caracter,
conferd o relativa stabilitate atitudinii si comportamentului moral al individului [apud 16].

Uneori constiinta morala este in avans, sustine E. Macovei: gandim corect din punct de

vedere moral, dar actionam contrar. Stim cum trebuie sd fim, cum sd actionam, cunoastem
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normele, dar actiondm contrar; cunoastem sanctiunile, dar riscdm sa le suportam. Pe de alta parte,
conduita morald nu este intotdeauna intemeiata pe idei, teorii, conceptii, se actioneaza intuitiv, din
bun simt, din convingerea faptuirii Binelui. Formarea si desavarsirea morala presupune trecerea de
la control, indrumare, supraveghere, la autocontrol, autosupraveghere, autoindemn. Se dobandeste
starea de libertate a savarsirii actelor morale. Se tinde la o concordantd deplind intre nivelul
modul de a actiona si aspiratia la depasirea de sine, la desavarsire [80].

Procesul atitudinal, cu cele doua componente, este reflectat si in structura pedagogica
pentru schimbare si dezvoltare, care presupune atitudini cognitiv-creative si atitudini morale,
ultimele pot fi exemplificate prin: manifestarea sentimentului datoriei si responsabilitatii;
sinceritate si omenie; dragoste si grija fata de cei apropiati; sustinere si ajutor reciproc; neimpacare
cu lenea, trandavia, nepasarea [117]. Specificul atitudinilor morale este dezvaluit si in lucrarile
cercetatorului N. Silistraru, care afirma ca adevaratul obiectiv al muncii educative, in primul rand
in educatia morala, sunt atitudinile, structuri psihice integratoare, care joacd un mare rol in
depasirea situatiilor atat de des intalnite in practica educationald. Atitudinea reprezinta un factor
major in educatia morala. In educatia morald formarea atitudinilor este esentiala [141, p. 242].

Asadar, atitudinea morala exprima pozitia pe care o adoptd o persoand fata de sistemul
valorilor, normelor, principiilor existente in societate [121]. Ea exprimad modalitatea de articulare
specifica a persoanei la ansamblul vietii si activitatii sociale. Atitudinea morala se constituie pe
baza unui proces de analizd, interpretare a continutului si semnificatiei fenomenelor, evenimentelor
si componentelor structurii socio-culturale date si se finalizeaza prin exprimarea unei optiuni si a
unei pozitii in raport cu ele. Exprimand modul in care se realizeaza integrarea semnificatiilor si
valorilor socioumane in structura individuala a personalitatii, atitudinile fac parte din grupul celor
mai importanti factori de reglare a comportamentului uman. Ele fac jonctiunea intre nivelul
conceptual-interpretativ al constiintei si nivelul motivational preferential. Ceea ce trebuie relevat
insda, in mod deosebit, este faptul ca atitudinea morald constituie 0 componentd structurala a
personalitatii. Ea formeaza acel invariant profund intentional al persoanei - de pozitie favorabila
sau nefavorabila, pozitiva sau negativa, in raport cu realitatile la care se raporteaza.

Deci, dupa cum afirmam mai sus, Valenta atitudinala este o proprietate care se refera la
pozitia pe care o ocupa atitudinea in privinta dimensiunilor evaluative si afective. Atitudinea poate
fi pozitiva sau negativa, favorabila sau defavorabild unei entitati. Atitudinea poate fi gandita intr-0
manierd unipolard (pozitiv sau negativ) sau bipolard (un continuum de la pozitiv la negativ).
Predominanta este determinatd de numarul de elemente cognitive care constituie fiecare pol, de

importanta atribuita fiecarui element si de intensitatea evaluarilor si afectelor care le sunt asociate.
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Conform opiniei psihologului T. M. Newcomb [190], atitudinea reflecta forma in
care experienta anterioara este acumulatd, conservata si organizatd la individ, cand acesta
abordeaza o situatie noua.

Datoritda functiei reglatorii a constiintei, in structura caracteriala se elaboreaza un
mecanism special de comutare, care face posibila disocierea temporara si periodica intre planul
intern al convingerilor si atitudinilor in planul extern al opiniilor si actiunilor. Apare, astfel,
dedublarea, subsumata fie conformismului, fie negativismului, delimitate prin:

1. Obiectul de referinta: atitudinile morale fata de sine; atitudinile fata de societate.

2. Atitudinile fata de sine reflecta caracteristicile imaginii de sine, elaborate pe baza:

- autoperceptiei si autoevaluarii;

- perceptiei si evaluarii celor din jur.

Ele se diferentiaza si se structureaza in doua niveluri: segmentar si global.

Astfel, in primul caz (a), vom avea atitudinea fata de Eul fizic, de Eul psihic si cea fata de
Eul social. In cazul al doilea (b), este vorba de pozitia globala pe care o adoptam fata de propria
persoand in unitatea componentelor bio-psiho-sociale. In acest context, D. Patrascu in lucrarea sa
[126, p. 92] noteaza ca personalitatea este un agregat de aptitudini si atitudini ce are in contul sau
Eul, ca factor de integrare si coordonare.

Totodata, la diferiti indivizi se poate structura pe grade de autoevaluare diferite:

o autoevaluare obiectiv-realista, asigura cele mai bune premise psihologice de relationare;

o autoevaluare in hiper (supraestimare), induce trasaturi etichetate de cei din jur ca
negative: aroganta, dispret, complex de superioritate — si creeaza serioase probleme de
adaptare la grup;

o autoevaluare in hipo (subestimare), favorizeaza trasaturi caracteriale nefavorabile pentru
subiect: modestie exagerata, neincredere in sine, complex de inferioritate.

Atitudinile fatd de societate se diferentiaza si se individualizeaza potrivit diversitatii
,,obiectelor” si ,,situatiilor” generate de realitate. Astfel, se pot delimita:

- atitudinea fatd de munca;

- atitudinea fata de normele, principiile si etaloanele morale;

- atitudinile fata de diferitele institutii (familie, scoald, armata);
- atitudinea fata de structura si forma organizarii politice;

- atitudinea fatd de ceilalti semeni.

Semnul si intensitatea acestor atitudini determina valoarea caracterului si potentialul
adaptiv al copilului in sfera vietii sociale. Nu intamplator I. Nicola [111] afirma cad rolul

cunostintelor morale este de a-l introduce pe copil in universul valorilor morale, de a-1 face sa
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inteleagd semnificatia acestora pentru conduita sa, de a-i dezvolta, totodatd, capacitatea de a
discerne intre valorile pozitive si elementele negative.

Cum s-a mentionat si in prealabil, trasaturile caracteriale ale atitudinilor se exprima cel
mai adesea in comportament, insa trasaturile caracteriale pot fi definite, spre exemplu, si ca
seturi de acte comportamentale covariante sau ca particularitati psihice ce fac parte integranta din
structura persoanei. M. Golu defineste trasaturile caracteriale drept ,,structuri psihice interne,
care confera constanta modului de comportare a unui individ in situatii sociale semnificative
pentru el.” Insa nu orice trasitura comportamentala poate fi si 0 trisitura caracteriald. Totodat,
trasaturile caracteriale, ca si cele temperamentale, au o dinamica polara, ele formand, de regula,
perechi antagonice (egoist-altruist). La fiecare persoana este important faptul ca se intdlneste
intreaga gama de perechi, dar cu grade diferite de dezvoltare a fiecarei trasaturi [58]. Prin
urmare, 1in evolutia sa profilul caracterial va integra trasaturi care tind preponderent spre polul
pozitiv sau preponderent spre cel negativ, luand aspectul unei forme de balanta bilaterale:

o cand trasaturile polare se echilibreaza reciproc, avem de-a face cu un caracter ambiguu,
slab determinat;

o cand valoarea trasaturilor de la polul pozitiv cantareste mai greu decat cea a trasaturilor
de la polul negativ, avem un caracter pozitiv;

o cand valoarea trasaturilor de la polul negativ cantareste mai greu decat cea a trasaturilor
de la polul pozitiv, avem de-a face cu un caracter socialmente negativ.

Cand atitudinile individuale converg intr-o masura semnificativa, vom avea in plan extern
opinia publica, ce poate fi interpretata ca dimensiune a caracterului social de care vorbea E.
Fromm [183]. In acest context, sunt reprezentative cercetarile sociologilor I. Pere, D. Banciu
[132], din care rezultd cd modul de conduitd reprezinta rezultatul atat a unor factori personali
(nivel de aspiratie, convingeri, credinte, obiceiuri, motivatii), cit si a unora socio-culturali
(principii morale si religioase, influentele grupului sau reactia comunitatii, influente si cerinte
normative). Astfel, evaluand ierarhic factorii ce 1i ghideaza cel mai mult personalitatea si
comportamentele ei, autorii au realizat urmatoarea scala:

1. Convingerile personale;
Normele morale;
Avantajele personale;

2
3
4. Legislatia;
5. Normele credintei;
6

Reactia comunitatii.
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Astfel, cand atitudinile intrd in concordanta cu legile progresului, cu normele sociale, ele
devin valori, ceea ce R. Linton numea sistemul atitudini—valori specifice fiecarui individ, care
odata fixat, actioneaza aproape automat, chiar 1a nivel de subconstient [179].

Nu intamplator T. Cozma mentioneaza cd capacitatea de a savarsi mari acte morale depaseste
nivelul deprinderilor si obisnuintelor morale, deoarece presupune trecerea de la un comportament
moral automatizat la un comportament bazat pe ratiune si pe capacitatea de renuntare la sine [34].

In acest context, M Boza afirmi ci momentul in care copilul are propria sa alegere
morala, este momentul trezirii,, constiintei morale [14]. In cadrul proiectelor pedagogice este
importantd concordanta cu dezvoltarea aspectelor cognitive ale elevului, reflectatd si prin
atitudinea morala a copilului, si a celor doud faze contrar conventionale:

» eteronomia - cand copilul preia norme, reguli, interdictii etc., din exterior, fara o
apreciere selectiva;

» autonomia - cand se realizeaza prin interiorizarea si implicarea propriului sistem de
valori in actul de judecare.

Aceste doud segmente ale atitudinii traduc in limbaj stiintific definitia populara a caracterului:
unitatea dintre vorba si fapta, deci dintre segmentul orientativ si cel executiv, volitiv [19].

Specificul propriu al caracterului deriva din interactiunea intre atitudini sau din
interactiunea segmentelor in cadrul aceleiasi atitudini. Cele mai frecvente interactiuni intre
atitudini sunt cele de: coordonare, cooperare sau cele de contradictie; incompatibilitate, chiar de
excludere reciproca; relatiile de tip compensativ, atitudinile deficitare fiind ameliorate
(compensate) prin cele mai proeminent dezvoltate.

Dezvoltarea inegala a acestor segmente ale uneia si aceleiasi atitudini acordd o
fizionomie specifica profilului caracterial al unei persoane. Asadar, atitudinile si segmentele lor
nu trebuie interpretate in sine, ci in functie de valoarea lor morala.

Modul de conduita a copiilor reprezinta rezultatul atat a unor factori personali (nivel de
aspiratie, convingeri, credinte, obiceiuri, motivatii), cat si a unora socioculturali (principii morale
si religioase, influentele grupului sau reactia comunitatii, influente si cerinfe normative).

Conceptul de educatie morala. Definirea educatiei morale solicitd depasirea a doua
tendinte extreme:

a) tendinta reducerii educatiei morale exclusiv la nivelul proiectarii si al realizarii unor
obiective formative (in opozifie cu educatia intelectuald, redusa exclusiv la proiectarea si
realizarea unor obiective informative);

b) tendinta extrapolarii educatiei morale la nivelul intregii activitati de formare-dezvoltare a

personalitatii — ,,educatia morala nu este in fond nimic altceva decat educatia insasi” [51].

40



Depasirea acestor tendinte extreme implicd analiza conceptului filosofic de morala si,
respectiv, educatie morald. Din aceasta perspectiva, morala reprezintd, pe de o parte, ,,0 teorie a
relatiilor cu celalalt si cu sine” [1], respectiv un model de organizare a raporturilor omului cu
lumea si cu propria persoana. Pe de alta parte, prin continutul angajat, morala reprezinta o forma
a constiintei sociale care reflecta existenta sociala la ,,nivel ideologic (teoretic) — ansamblul
reprezentarilor, notiunilor, judecatilor, normelor, sentimentelor morale — si psihosocial (practic)
— ansamblul actiunilor morale” [58].

Educatia morald reprezintd dimensiunea internd a activitatii de formare/dezvoltare a
personalitatii care vizeaza ,,ceea ce este mai profund si mai accentuat subiectiv in fiinta umana” [70].
In perspectiva pedagogicd educatia morala reprezinti activitatea de formare/dezvoltare a constiintei
morale a personalitatii umane, proiectata si realizata la nivel teoretic si practic. Formarea/dezvoltarea
constiintei morale la nivel ,,ideologic”, angajeaza ,.teoria morala”, bazatd pe norme proiectate si
realizate in toate ciclurile vietii: in mod special, in plan cognitiv, dar si in plan afectiv si volitiv.
Formarea/dezvoltarea constiintei morale la nivel ,,psihosocial”, angajeaza ,,practica morala”, bazata
pe actiuni proiectate si realizate in toate ciclurile vietii, integrate, in mod special, in plan atitudinal.

Daca ne raportam la principiile educatiei morale [36], acestea valorifica determinarile
interne angajate in definirea acestei dimensiuni profunde a activitatii de formare/dezvoltare a
personalitatii la nivelul unor ,,axiome” plasate in camp pedagogic deschis. Ele intervin ca
Limperative flexibile”, care avanseaza criterii de actiune afirmative prin prisma capacitatii lor de
demonstratie, de argumentatie 1n situatii educationale concrete:

a) principiul corespondentei pedagogice dintre ,,teoria morald” si ,,practica morald”;
in vederea eliminarii celor negative;

¢) principiul unitdii si al continuitatii axiologice intre toate formele de proiectare si de
realizare a educatiei morale;

d) principiul diferentierii educatiei morale in functie de determinarile sale particulare (varsta,
domeniul socioprofesional, context educational) si individuale (structura fiecarei personalitati);

e) principiul coreldrii functionale intre ,,cerintele” morale si ,,stimulentele” morale.

Obiectivele educatiei morale pot fi prezentate in cadrul unui model pedagogic centrat pe
continuitatea general / particular, exprimata la nivel teoretic si practic, in plan informativ-
formativ. In acest context, obiective generale ale educatiei morale sunt:

a) la nivelul ,, teoriei” educatiei morale:

» formarea perceptiilor, reprezentarilor, notiunilor, judecatilor, rationamentelor morale;
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* 1insusirea si aprofundarea normelor morale la nivel teoretic superior, prin valorificarea
notiunilor, judecatilor si raionamentelor morale dobandite anterior;

» formarea sentimentelor morale si a trasaturilor volitive morale;

* integrarea normelor morale, a notiunilor, judecatilor, rationamentelor morale sentimentelor
morale, trasaturilor volitive morale la nivelul convingerilor morale (care reprezintd sinteza
dimensiunii cognitiv-afectiv-volitive a ,,teoriei” morale).

b) la nivelul ,, practicii” educatiei morale:

» formarea deprinderilor morale — componente automatizate ca raspuns la ,,cerinte care se
repeta in conditii relativ identice” ;

» formarea obisnuintelor morale — componente automatizate perfectionate prin intensificarea
motivului intern al actiunii, cu efecte stabilizatoare in timp;

 formarea atitudinilor morale, afective si motivationale, care sustin energizarea actiunii morale;

» formarea atitudinilor morale caracteriale care asigura integrarea ,,obignuintelor morale” in
structura personalitatii, ceea ce determind consecventa §i coerenta actiunii si a conduitei
morale. [37; 111, p. 64].

Intr-un sens asemainitor, obiectivele specifice ale educatiei morale pot fi sesizate, mai
ales, la nivelul procesului de invatamant, care propune coordonate relativ constante, dependente
de conditiile de varsta si de mediu pedagogic si social; educatia prin si pentru colectiv; educatia
prin si pentru activitate (de invatare, de munca, de creatie). Continutul si metodologia educatiei
morale reflectd dimensiunea generald si specifica a obiectivelor pedagogice, exprimata in plan
teoretic §i practic, la nivel informativ si formativ.

In ceea ce priveste Continutul educatiei morale, acesta reflectd doud coordonate
definitorii, care vizeaza raportarea omului la societate — educatia moral-civica; si la sine —
educatia moral-individuald. Educatia moral-civica are un continut preponderent social,
exprimandu-se, 1n special, la nivel de educatie politica (educatia patrioticd, educatia democratica,
educatia umanista etc.); educatie economicad (educatia prin si pentru muncad); educatie juridica
(educatia prin si pentru colectivitate). Educatia moral-individuala are un confinut determinat, in
mod preponderent, prin raportarea persoanei la sine, exprimandu-se, in special, la nivel de
educatie filosofica si educatie religioasa.

Evolutia acestor continuturi, ,,in grade ale educatiei morale”, asigurd un ansamblu de
achizitii obiectivate sub forma unor ,virtuti personale” (sinceritate, punctualitate, curaj,
onestitate etc.) si sociale (atitudini civice: politice, nationale, umaniste, juridice etc.). [1, p. 53].

Continuturile civice ale educatiei morale pot fi analizate si in mod separat, la nivelul unor
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coordonate care vizeaza ,actiunea de socializare” si de valorificare pedagogica a drepturilor

fundamentale ale omului [22, p. 127].

Logica rationamentelor ne conduce spre precizarea metodologiei educatiei morale, care
reflectd dimensiunea functionala a obiectivelor generale angajate pedagogic la linia de interactiune
dintre teorie (norme morale) si practica (actiune morald). Aceasta linie evidentiaza importanta
elementelor care asigura trecerea de la constiinta morala teoretica la constiinta morala practica:

- convingerea morald, care integreaza resursele cognitive, afective, volitive ale teoriei
morale, conferind normei morale o orientare strategica, inovatoare, durabila in timp si spatiu;

- regula morald, care operationalizeaza resursele obisnuintelor si atitudinilor morale, in limite
de actiune determinate la nivelul unor stadii psihologice, valorificabile in mediul scolar [133, p. 121]:

» stadiul motric: implica trebuinta de exercitiu, cu valorificarea deprinderilor specifice varstei,
deprinderi acumulate deja;

+ stadiul egocentric: implica imitarea regulii morale impusa din exterior, cu valorificarea resurselor
comportamentale ale copilului, dar si ale ,,constrangerii necesare”, exercitata de adult;

+ stadiul cooperarii morale: implica respectarea regulilor morale comune, cu valorificarea resurselor
de control mutual si de autocontrol limitat sau extins la situatii impuse de statutul si rolul de elev;

* stadiul codificarii morale: implicd participarea motivationala la indeplinirea regulii morale, cu
valorificarea resurselor normative ale acesteia;

» stadiul ,legii morale”: implica interiorizarea deplind a resurselor normative care constituie
nucleul cognitiv-motivational-caracterial al regulii morale, cu valorificarea conexiunilor
existente intre planul individual si social al actiunii morale.

Ca forma a constiintei sociale, morala cuprinde urmatoarele trei elemente:

a) valori morale — reprezentand comportari, actiuni, fapte carora li se ofera pe plan
social o apreciere pozitiva, in sensul ca ele coincid cu conceptiile provenite din societatea
respectiva, cu privire la ceea ce este bine, echitabil, folositor societatii, membrilor ei (bunatate,
cinste, harnicie, datorie, libertate, cumpdtare, omenie, onestitate, iubire, prietenie, respect
reciproc, demnitate);

b) norme, precepte si reguli morale. Ele s-au impus sub forma de coduri morale;

c) afectivitatea morala sau sensibilitatea morala (patriotismul, altruismul, compasiunea,
respectul, spiritul de disciplina etc.) [95].

Remarcam ca morala este raportata la norme si principii nescrise, dar nradacinate in
traditia oamenilor. Preocupdrile pentru ridicarea calitatii in educatia morala au fost prezente in
toate timpurile si societdtile ca o necesitate de prim rang. Cateva opinii consacrate vin in

sprijinul acestei afirmatii: ,,Daca omul n-a primit decat o educatie defectuoasa sau rea, el devine
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cel mai ingrozitor animal pe care 1-a produs Pamantul. De aceea legiuitorul trebuie sa faca din
educatia copiilor prima si cea mai serioasa din preocupdrile sale” (Platon) sau: ,,Peste tot unde
educatia a fost neglijata statul a primit o lovitura funesta” (Aristotel) [82].

Formarea conduitei si constientei morale constituie unul din cele mai complexe planuri in
geneza personalitatii: la primul nivel putem vorbi mai ales de actiuni si deprinderi morale, care
abia prin cristalizarea §i generalizarea lor (prin asimilarea lor lduntrica la nivelul de cerinte
interioare) se vor structura ca trasaturi de ordin moral.

Desigur, asimilarea unor modele comportamentale de ordin moral se realizeaza prin
imitatie $i prin persuasiune (convingere), cultivand, totodatd, atractivitatea copilului pentru
frumusetea morald a faptelor umane de conduita civica. Frumusetea morald se impune si este
atractiva copilului prin insasi natura ei; astfel este accesibila si influenta pentru copil; de aceea
includerea bine gandita a ilustrarilor adecvate privind fapte ce definesc maretia frumusetii
morale a actelor patriotice, de comportare civica morala superioara — prin crearea unor premise
necesare receptionarii, intelegerii lor adecvate, cat si prin asigurarea unei atmosfere
corespunzitoare — poate contribui la autentica educare in spiritul valorilor morale.

Valorile morale au trei atribute: caracter absolut, incompatibilitate si functia de
umanizare. Din aceste considerente, educatia morala, ca actiune organizata, sistematica, trebuie
sa inceapa de la cele mai fragede varste. Copilul de varsta scolara mica nu intelege si nu poate
explica ce inseamnd Adevarul, Binele, Cinstea, Altruismul, dar se comportd in raport cu
Adevarul, Binele, Cinstea, Altruismul si percepe conduitele celorlalti (frati mai mari, parinti,
educatoare, personaje din literatura etc.) [95; 121].

Atitudinile copilului de varsta scolara mica se dezvoltd in stransa legatura cu activitatea
sa de baza — invatarea. Copilul isi asuma o noua pozitie sociala, cea de elev. Prin urmare, apar si
se dezvolta noi relatii interpersonale in cadrul grupului de elevi, se formeaza si se dezvolta
atitudinile de invatare. Principalele atitudini morale specifice elevului mic sunt: prietenia,
colaborarea, sentimentul responsabilitatii, increderea, stima si atasamentul fatd de pedagog,
abilitdtile de comunicare, compasiunea, respectul, renegarea raului social, grija fata de tot ce-l
inconjoara [116]. Copilul asimileaza sisteme de reguli, norme si valori, promovate in societate,
ajungand la un ”cod moral” personal pe care si-1 formeaza prin aderare la idealurile si modelele
morale pozitive si pe care le va resimti ca proprii aspiratii sau dorinte si nazuinte de realizare.

Prin urmare, conchidem ca moralitatea, in masura in care se exprima printr-un anumit fel
de a gandi al omului, constituie realitafi supuse Invatarii. Omul nu se naste cu aceste trasaturi ale
personalitatii sale si de aceea el trebuie sa le invete de la societatea in care se naste si In care

traieste. Prin Tnvatarea moralitdtii Intelegem o activitate prin care copilul ajunge sa se comporte,
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sd actioneze, sd gandeasca si sd simta in consonanta cu principiile, normele, trebuintele morale
ale societatii in care traiste. Educatia morald urmareste sa formeze si sd dezvolte calitati si
insusiri pentru ca, pe baza lor, individul sa se poatd integra in grupul social si sa poatd duce o
viatd sociald normald. In general, prin educatia morald se urmareste formarea individului pentru
a face bine si a-1 promova, realizarea echilibrului sdu interior, generat si consolidat de

respectarea cotidiand a normelor si principiilor morale [102].

1.3. Repere pedagogice si psihologice de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolara mica

Orice sistem educational implicd disponibilitate formativa, reflectind toate aspectele
sociale, economice si spirituale ale vietii unei tari. El poate fi conceput ca o modalitate de
asigurare a dezvoltdrii comunitatii §i individului. Atribut si conditie de existentd a omului in
societate, educatia are doua obiective de baza, considera V. Oprescu [114].

a) de re/creare a personalitatii umane;

b) de formare a calitatii umane in cadrul social de perspectiva.

Educatia are drept temelie experienta acumulata de societatea umana si trebuie sa
anticipeze evolutia societatii, servind drept factor determinativ de dezvoltare social-economica a
tarii. Aceastd tezd se intemeiazd pe o abordare speciald a subiect-obiectului educatiei si
presupune interpretarea personalitatii umane ca produs (si agent) al activitatii /procesului de
formare /autoformare si de dezvoltare /autodezvoltare permanentd a constiintei §i
comportamentului social al personalitatii in plan intelectual — moral — tehnologic — estetic —
ecologic —economic — demografic etc. la nivel formal, nonformal, informal.

Daca raportam transformadrile care au loc in viata sociald si politicad, economica si
culturald, impunand schimbari in dezideratul educational, atunci constatdm ca acestea genereaza
modificari si in constiinta, comportamentul personalititii. Alertate, institutiile sociale nu sunt
pregatite spre a contribui la procesul educational, iar agentii educationali nu poseda inca
suficiente abilitati de educatie in noile conditii social-economice. Cand societatea constientizeaza
tot mai mult evolutia proceselor negative si consecintele lor nefaste pentru natiune, educatia
morala devine o problema sociald acutd, care necesita teorii si metodologii educationale noi.

Trebuie sa mentionam faptul ca corelarea intereselor personalitatii cu interesele societatii
nu se rezolva pe calea absolutizarii valorii personalitatii sau superioritatii societatii asupra

acesteia, ci, mai curand, pe calea coreldrii intereselor lor si, ca urmare, a coreldrii personal
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/social, colectiv /individual. Personalitatea este de neconceput in afara societatii. Tinzand spre o
armonie sociald, ambele realizeaza itinerarul dezvoltativ uniplan.

Esenta filozofiei educatiei, dupa I. Ciocan si I. Negret [29], se axeaza pe un sistem de valori
cu statut oficial, protejate de lege si care constituie reperele de baza orientate spre dezvoltarea n
ascendentd a societatii. Filozofia educatiei reprezintd o totalitate de idei si principii ce alcatuiesc
bazele dezvoltarii sociale. Teza principald se rezuma la ideea ca societatea este o comunitate de
oameni in care: personalitatea constituie temelia societdtii; societatea este vazutd ca o comunitate
organizatd de oameni si functioneaza in conformitate cu legislatia sta-tald, normele morale, armonia
intereselor personale si sociale; statul, ca institutie suverand a natiunii, organizeaza si asigurd
independenta, bunastarea, dezvoltarea si realizarea potentialului creator al cetatenilor sai.

Dupa cum putem observa, noua paradigma educativd plaseaza in prim plan optiunea
pentru axarea actiunilor pe ideile umaniste. Umanizarea procesului educativ presupune un sir de
conditii, dupa cum urmeaza:

- recunoasterea personalitatii ca valoare suprema, respectarea caracterului unic si irepetabil
al fiecarui individ;

- egalizarea sanselor tuturor cetdtenilor la autodeterminare, autoorganizare, autoafirmare,
autorealizare;

- realizarea dreptului cetdtenilor la dezvoltarea aptitudinilor si intereselor rezonabile;

- asigurarea protectiei sociale, ocrotirii sanatatii, a drepturilor;

- armonizarea relatiilor interpersonale dintre educatori i educati: parinti si copii, invatatori
(profesori) si elevi, profesori si studenti, dintre toti componentii sociali [143].
Umanizarea permite si implicd materializarea unei educatii variative a personalitatii,

considerand interesele si particularitdfile diferitelor clase, categorii si grupuri sociale ale tarii. Ea
cuprinde, de asemenea, idei in baza carora se formeaza calitati moral-civice ale personalitatii,
viabile in conditiile perioadei de tranzitie si de construire a noii societéti.

Pentru a 1intelege specificul formarii atitudinilor copiilor, e necesar sa abordam
fundamentele psihologice ale educatiei, care constau in faptul ca formarea unei personalitati
conforme idealului educational presupune angajarea constientd a feoriilor dezvoltarii
personalitatii (esenta personalitatii; tendintele ei de dezvoltare; analiza factoriald a
componentelor si calitdtilor personalitatii; caracterul dinamico-volitiv al personalitatii); esentei
psihologice a educatiei (evidentierea obiectivelor, strategiilor, finalitatilor, factorilor social-
psihologici de adaptare la conditii schimbatoare); cunostintelor despre particularitatile de varsta
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si individuale ale personalitatii; raportului personalitate — societate (exigentele socialului in
continud dinamica constituie mecanismul dezvoltarii si adaptarii personalitatii, tendinta catre
idealul educational); evaluarii structurilor psihice ale personalitatii.

In acest context, modelul personalititii intruneste caracteristici de tipul: integritate
psihica si morala; individualitate, gandire critica rationala si atitudine pragmatica fatd de viata;
potential intelectual, capacitati volitive; tinuta etica adecvata normelor sociale; capacitatea de a
lua independent decizii, capacitatea de a-si apara in mod neopresiv interesele; capacitati de
autoeducatie; tendinta spre succes in viatd; competentd profesionald, spirit intreprinzator si de
concurentd, capacititi manageriale. In formarea si dezvoltarea atitudinald a elevului de vérsta
scolard mica un rol important il reprezinta crearea si sustinerea unui climat psihologic favorabil
in cadrul actiunilor educationale [120].

Astfel, opinia noastra stiintifica asupra educatiei morale a copiilor se fundamenteaza pe
datele psihologiei copilului si pe practica educativa. Aceasta abordare ne ajuta sa intelegem nu
numai ca este posibild educatia morala de la cea mai frageda varsta, dar mai ales necesitatea ei.

Eficienta muncii educative in familie si scoala primard se bazeaza pe faptul ca aceasta
varstd este cea mai favorabild pentru acumularea unor impresii puternice, pentru formarea
deprinderilor de comportare. De asemenea, este perioada in care apar si se dezvolta trasaturile de
vointa si caracter, in care se schifeazd personalitatea viitoare a omului. La aceasta varsta copilul
este receptiv, sensibil, este usor impresionat de tot ceea ce-l inconjoard, are o putere mare de
imitatie. In principiu, varsta scolard mici constituie etapa in care copilul incepe sa inteleaga
realitatea Tnconjurdtoare, incepe sa-si insuseasca parerile celor din jurul lui — §i cu atat mai mult a
celor care-1 educa— criteriile de apreciere a faptelor si, ca rezultat al procesului educativ, incepe
sa devina constient de greselile sale [91].

Necesitatea de a incepe educatia morald cat mai timpuriu este justificatd de faptul ca la
varsta prescolara si scolard mica se formeaza cu cea mai mare usurin{d automatismele ce stau la
baza deprinderilor de comportare [29]. Activitatea sistematica de educatic morala contribuie la
formarea acestor deprinderi elementare de comportare, la perfectionarea deprinderilor insusite si
la transformarea lor in obisnuinte.

Stiinta psihologica si psihologia varstelor concep dezvoltarea fiintei umane ca o devenire
complexa si unitar integratoare, realizandu-se in trei planuri fundamentale: biologic, psihic si
social. Intre cele trei dimensiuni ale dezvoltirii se produc interactiuni si interinfluente multiple si
variate, care, pe parcursul evolutiei, contureaza si structureaza personalitatea din punct de vedere
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bio-psiho-social. In tentativa de a specifica varsta respectivd, P. Osterrith defineste, in mod
metaforic, prescolaritatea si scolaritatea mica ca varsta descoperirii realitatii externe, traita cu
bucurie si seninatate de catre copil [115, p. 86].

In aceasta perioada, dezvoltarea psihica se realizeaza pe baza transformarilor biologice si

IR

culturale, presupuse de frecventarea institutiilor prescolare, unde copilul ia contact cu cerintele
multiple privind autonomia si adaptarea la mediul de viata.

acum tot mai active si stimuleaza dezvoltarea exploziva a comportamentelor, a conduitelor sociale
diferentiate, a formarii unor strategii adaptative. Trebuintele specifice acestei perioade, care, prin
construirea instrumentelor psihice, conduc la dezvoltare, sunt cele de miscare, de comunicare, de
cunoastere, de afectiune, de relatie, de autoexprimare si de afirmare [156, p. 98; 91].

Prin urmare, formarea atitudinilor morale, ca dimensiune a strategiei educationale,
favorizeaza integrarea cunostintelor in sisteme coerente si pregateste copilul pentru explorarea
realititii inconjuritoare. In scolaritatea micd se contureazi operatiile gandirii (de analiza, de
sintezd), dar ele se desfasoard in plan concret. Copilul de varstd scolard mica poate realiza
comparatii simple dupa un criteriu dat (dupd forma, marime, culoare). De acest lucru trebuie sa
tinem seama in educatia morald, daca vrem sd ne atingem scopul scontat. Absenta sau
insuficienta dezvoltare a limbajului intern il Tmpiedica sd faca abstractizari si generalizari.
Sesizeaza ordinea, dar numai pe cea directa, nu si pe cea indirectd, si este interesat nu atat de
cauzele fenomenelor, de relatiile determinative, cat mai ales de utilitatea, de finalitatea lor.
Observa si formeaza multimi omogene, construieste scara numerica crescator si descrescator,
sesizeaza sensul adunarii si scaderii, realizeaza in plan concret adunari si scaderi cu o unitate si
chiar doud, opereaza si mintal, compara multimile.

Limbajul constituie un element semnificativ pentru evolutia intelectului si pentru
organizarea functionalitatii psihocomportamentale a copilului prescolar. Prin intermediul
limbajului, copilul isi largeste contactul cu cei din jur, realizeazd noi achizitii. O datd cu
imbogatirea experientei sale de viata, se deschide spre realitatea sociala si culturala.

Numeroasele achizitii ale acestui stadiu sunt conditionate si de transformarile pe care le
inregistreaza memoria copilului. Prima schimbare vizibila creste volumul ei. Elevii isi insusesc
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foarte multe cunostinte din experienta personald. Memorarea involuntara este inca foarte ampla;
tot ceea ce le capteaza interesul si le face placere este repede intiparit. Ritmicitatea si sonoritatea
faciliteaza, de asemenea, memorarea la aceasta varsta, adesea cu neglijarea intelesului (invatarea
este mecanicd). Continuturile mnezice sunt constituite din rezultatele observatiilor directe, din ceea
ce copilul face efectiv, din dialogul cu adultul, din povesti si povestiri, din cantece, din poezii etc.
Memoria prescolarului este in mare parte 0 memorie verbalda, pentru ca prescolarul verbalizeaza tot
ceea ce face si vede. Evident, nu va putea memora continuturi abstracte, relatii logice complexe.

Memoria lui continua sa fie concreta. O parte insemnata a continuturilor memoriei este
reprezentatd de experienta personald de viatd, acum constituindu-se primele amintiri. Durata
stocarii informatiilor in memorie creste; pana la 4-5 ani pastrarea unor evenimente mai deosebite
este de cateva luni; dupa 5 ani se constituie amintirile propriu-zise, adica se refin acele evenimente
deosebite, cu mare incarcatura afectiva, cu multe detalii situative. Desi raportarile spatio-temporale
sunt relativ vagi si fragmentare, acestea tot contribuie la formarea identitatii de sine.

In scolaritatea mica se dezvolta treptat si mecanismele memoriei voluntare. E. Claparéde
si J. Piaget au evidentiat dezvoltarea memoriei voluntare in cadrul jocului. Activitatea de joc —
prin scopurile, continutul si conditiile sale de desfasurare — faciliteaza intelegerea de catre copil a
relatiei mijloc — scop si dezvoltd in mod voluntar memoria copilului. Acesta poate fi folosit si
pentru infiltrarea unor precepte morale [apud. 69, p. 168].

Un rol deosebit in activitatea copilului il are atentia, care orienteaza, focalizeazd si
concentreaza energia psihicd n vederea optimizarii reflectarii. Cresc stabilitatea, volumul si
concentrarea atentiei. Datoritd mobilizarii vointei apare atentia voluntard (o forma superioard de
atentie), destul de obositoare la aceasta varsta. Starile motivationale intense, trairile afective
placute declanseaza atentia involuntara si o sustin pe cea voluntara.

Inca la varsta scolard apare si se organizeaza voinfa ca proces complex de reglaj superior.
Un rol important in dezvoltarea vointei si a calitatilor ei il are relatia comanda-subordonare dintre
adult si copil. Copilul executd comenzile verbale ale adultului, Invatd s se supund si apoi, prin
medierea limbajului intern, isi da singur comenzi luandu-si in stapanire propriul comportament.

Pentru a educa vointa scolarului mic, adultul declanseaza stari motivationale puternice
care 11 sustin efortul in indeplinirea sarcinilor. Se formeaza si se consolideaza deprinderi de
autoservire, igienice, motrice, de joc alaturi de altii, de manuire a diferitelor obiecte.

La aceastd varsta se intrezaresc germenii unor emofii si sentimente Superioare, morale,
estetice, intelectuale. Dintre cele morale putem mentiona sentimentul prieteniei, al respectului
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(compus din afectiune si teama), al datoriei (care presupune recunoasterea unor consemne sau ordine
venite din exterior, concomitent cu acceptarea lor). Sentimentele estetice se exprima prin trairile
emotionale pe care i le declanseaza natura, arta i comportamentele umane. Sentimentele intelectuale
se manifestd prin curiozitate epistemica, prin bucurii si satisfactii intelectuale, prin indoiala si
nelinistea in fata unor fenomene necunoscute, prin mirare in contact cu imprevizibilul [91].

Asadar, la varsta scolarda mica, copilul se caracterizeaza printr-0 dezvoltare psihica
complexa. Copilul reuseste sa se elibereze partial de limitele actiunilor motorii concrete,
imediate, inlocuindu-le cu acte simbolice — acestea, la randul lor, fiind posibile numai datorita
limbajului, componenta decisiva care isi pune amprenta asupra mutatiilor din acest stadiu.

Largirea experientei cognitive, aparifia si dezvoltarea unor trebuinte de cunoastere,
dezvoltarea imaginatiei, dezvoltarea competentei lingvistice, aparitia limbajului intern, constituirea
formelor voluntare ale proceselor psihice, manifestarea unei atitudini cognitive sunt argumente ca

Pentru a putea delimita notele initiale ale acestor situatii morale in care este antrenat in
vederea insusirii notiunilor morale, copilul trebuie sa aiba formata capacitatea de a aprecia moral.

Pentru aceasta trebuie sa-i dam scolarului mic criterii obiective de apreciere a faptelor
morale. Imaginile sunt intuitive cu privire la conduitd, trebuie sa contina o nota apreciativa (,,asa e
bine”, ,,asa e corect”, ,,asa nu e corect”) si 0 notd imperativa (,,asa trebuie sa te comporti”, ,,asa nu
trebuie sa te comporti”). Regulile impuse verbal sau material de catre adult constituie, inainte de a
fi interiorizate, obligatii categorice, indeplinesc valoarea unor necesitati virtuale, semnificatia unor
tabuuri. Pentru cd scolarul mic trebuie sa perceapd sensul pozitiv al conduitei morale atunci cand
situatia morald ofera un sens negativ, trebuie sd o transforme in contrariul sau si aceasta se
realizeaza prin aprecierea copiilor. Atunci cand textul nu ne ajutd, se valorificd si se stimuleaza
potentialul creativ al varstei: ,,Voi cum credeti cad ar trebui sd procedeze?”” Trebuie sd ne ferim de
stereotipii ,,e bine asa?”, ci ,,cum trebuie?”. Ca dascali si parinti suntem chemati sa pregatim o
lume moral-civica, in acest sens vom tine cont de factorii care influenteaza educatia [104].

La varsta scolard mica, educatia pentru integrarea copiilor intr-o societate democratica se
face in special in cadrul activitatilor de educatie morala, dar 1si gaseste aplicare in sfera tuturor
celorlalte categorii de activitati. In scopul formarii copiilor potrivit exigentelor societatii civile,
democratice, al integrarii lor firesti Tn viata sociald, acestia trebuie sensibilizati, ajutati sa
inteleagd necesitatea respectdrii normelor, antrenafi Tn exersarea §i practicarea unor norme
elementare de conduita, contribuind astfel la formarea propriilor valente ale eului.
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In acest sens I. Hanganu si C. Raclaru [63] considerd ci prin activititile de educatie

morald, copiii trebuie indrumati si ajutati:

s inteleaga sensul si semnificatia normelor si valorilor morale;

sa sesizeze semnificatia unor exigente, necesitatea respectarii regulilor si normelor;

sd analizeze fapte si intdmplari din viata reald, in spiritul normelor si valorilor morale
acceptate 1n societate;

sd aprecieze obiectiv conduita proprie si a celorlalti, potrivit unor imperative morale;

sa accepte norme, valori principii etice si sa respecte regulile elementare de convietuire sociala,

sda inteleagd notele esentiale ale unor trasaturi de vointd necesare in activitatea lor ca:
perseverentd, consecventd, initiativa, curajul;

sd asigure concordanta intre vorbe si fapte;

sa aprobe fapte, actiuni proprii si ale colegilor care sunt in concordanta cu normele morale si etice;
sd doreasca sa urmeze modele percepute in grupul de copii, in familie, in literatura;

sa manifeste atitudine de respingere si dezaprobare fatd de fapte si comportamente ce dovedesc
necinste, agresivitate, lipsa de respect fata de cei din jur, lene, dezordine, indisciplina;

sa exerseze si sa-si formeze deprinderi §i obisnuinte morale: deprinderea de a saluta,
punctualitatea, respectarea semenilor, respectarea unui regim zilnic de muncd, odihna;

sa dovedeasca sentimentul de colegialitate, de prietenie, al datoriei si raspunderii, al respectului, al
umanismului, al dragostei si atitudinii zilnice, pozitive fatd de munca si fatd de patrie;

sd-si adapteze comportamentul fata de sine, fatd de altii (copii si adultii), fatd de mediu (social
si natural) in imprejurari si locuri variate;

sa tina seama de opiniile celor din jur si sa aplice criterii elementare de apreciere a conduitei
altora si de autoapreciere;

sa manifeste grija, interes, sa participe activ la protejarea mediului ambiant natural [91; 122].

In acest context de referintd, obiectivul educational major exprima tendinta spre

realizarea idealului educational prin formarea atitudinilor fundamentale in corespundere cu

nevoile actuale si de perspectiva a dezvoltarii copilului. Obiectivele educatiei morale, dupa cum

am mentionat, se Intemeiaza pe:

» formarea respectului de sine i a demnitatii personale;

+ formarea axei valorice personale;

* asigurarea unei pregatiri fizice multilaterale, formarea tendintei de practicare a unui mod
sanatos de viata;
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+ formarea unei atitudini pozitive si a respectului fata de familie, rude, batrani etc.;

» formarea culturii dorintelor;

 formarea trebuintei, capacitatilor si competentelor de autocunoastere si autoeducatie;

« formarea capacitatilor de receptare-producere a valorilor estetice, de organizare a mediului
individual si social in armonie cu principiile frumosului;

» formarea capacitatilor de anticipare a schimbarilor sociale;

» formarea competentelor de adaptare la noile conditii in vederea satisfacerii nevoilor
personale si sociale;

« formarea capacitatilor de a colabora in baza tolerarii diferentelor etc.

In mod analog, legititile educatiei morale reprezinti legiturile stabile, esentiale si
necesare ale fenomenelor educative, care asigurd existenta, functionarea si dezvoltarea
procesului educational. Legitdtile pedagogice ale educatiei morale constau in reflectarea
obiectiva, adecvata a realitatii, independent de vointa subiectului, de dinamismul procesului
educativ, avand proprietafi si caracteristici stabile in orice circumstante. Procesul educational
este determinat de nevoile social-economice, morala, cultura, politica si ideologia sociala si este
reglementat de urmatoarele legitdti: interdependenta educatie — dezvoltarea sociald;
interdependenta constiintd — comportament; interactiunea mediu social — educatie — ereditate;
interactiunea mediu social — personalitate; interactiunile umane [21].

Principiile generale ale educatiei / formdrii atitudinilor morale reprezintd normele cu
valoare strategica si operationald, care trebuie respectate In vederea asigurdrii eficientei activittilor
proiectate la nivelul sistemului si al procesului de invatamant, dar si in cadrul familiei:

e centrarea pe axiologia celui educat;

e corelarea /antrenarea optima a aspectelor bio-psiho-fiziologice, cultural-spirituale ale educatiei;

e unitatea valorilor general-umane;

e ceducatia etnoculturala /pluriculturald;

e creativitatea si libertatea (stipulate de drepturile copilului);

e unitatea educatiei si autoeducatiei;

o satisfacerea necesitatilor biologice In concordantd cu normele acceptate de convietuirea sociald;

e valorizarea morald a celui educat in contextul axiologiei comunitare/individuale;

e corelarea optima a tuturor dimensiunilor educatiei: spirituale, morale, intelectuale/cognitive,

estetice, ecologice, tehnologice, fizice etc. [49; 123].
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Prin caracterul sau uman educatia morala este o actiune ce se desfasoara in mod constient,
potrivit unor finalitati stabilite. In functie de aceste finalitati sunt selectate valorile ce urmeazi a fi
transmise, sunt alese metodele si mijloacele cele mai potrivite pentru a realiza transmisia, se
asigurd o organizare corespunzatoare a activitatii, in asa fel incat sa se ob{ina rezultatul scontat.

Putem deci afirma ca formarea atitudinilor morale si insusirea valorilor reprezinta un
demers complicat si de durata. O activitate afectivd nu se poate defini printr-un corelat
observabil, ca in cazul unei activitati cognitive, ci prin efectul ei indirect, potential. Domeniul
afectiv contine forte care determind natura vietii individuale. Formarea afectiva are drept scop
de a-1 ajuta pe individ sa-si organizeze ,valorile sale intr-un complex valoric ce devine
caracteristic vietii lui intregi” [35, p. 36].

Asadar, o coordonata importantd a formadrii personalititii o constituie formarea
atitudinilor morale care se manifesta printr-un anumit fel de a actiona, de a gandi, de a se
comporta. Educatia morala este un proces complex si neintrerupt care trebuie inceput de la cea
mai fragedd varstd, cand copilul, imitdnd, 1si formeaza deprinderi de comportare civilizata.
Criteriul de baza in aprecierea moralitatii rdmane concordanta dintre cuvant si faptd. Esenta
educatiei morale constd in interiorizarea componentelor moralei in structura personalitatii
copilului [92]. Succesul formarii atitudinilor morale nu vine de la sine, ci este rezultatul unei
munci migaloase, desfasurata cu pasiune si responsabilitate de cétre familie.

Este evident ca educatia copilului isi pune amprenta asupra intregii sale vieti. Formarea
atitudinilor morale este un proces complex si delicat, este o artd si o stiintd, o intelepciune.
Formarea unui sistem de atitudini dominatoare se imbinad cu dezvoltarea orientarilor valorice.
Una din cauze ar fi varsta scolarului mic — varsta insusirii valorilor cu conotatii moral-spirituale,
cum ar fi, dupa L. Kolberg, ,perioada dezvoltarii statutului conventional moral”, dar
diferentierea definitiva a valorilor morale se produce nu la inceputul, dar spre sfarsitul perioadei
de varsta a elevului mic, in clasa a IV-a [185].

Cu scopul descrierii mai ample a fenomenului atitudinilor, vom apela la analiza
aspectelor psihofiziologice si sociologice ale acestora, cum ar fi: atitudini si comportamente,
atitudini s1 motivatii, atitudini i opinii, atitudini si credinte.

Atitudini si comportamente. In general, se considerd ci atitudinea se reflectd prin
comportament. Totusi, numeroase experimente au demonstrat decalajul care poate exista intre

comportamentele si atitudinile indivizilor. Acest decalaj poate fi atribuit unor cauze diferite:
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a) influenta situatiei imediate care presupune numerosi stimuli ce actioneaza direct asupra
comportamentului;

b) actiunea mai multor atitudini complementare sau contradictorii asupra comportamentului;

¢) decalajul intre momentul in care studiem atitudinile unui subiect sau unui grup si
momentul in care este observat comportamentul real. In acest interval de timp, atitudinile pot fi
transformate in functie de anumite evenimente.

In acest context, nu incape indoiald ci comportamentul uman nu ar putea fi explicit sau
inteles fara tratarea multiaspectuala a atitudinilor, manifestate de copil, cum ar fi cele de bucurie,
dragoste, generozitate, sinceritate, altruism, onestitate sau egoism, urd, ipocrizie, minciuna etc.

Atitudini §i motivatii. Putem defini motivatiile ca fiind rezultatele starilor de tensiune
interna a individului, provocate de nevoi si care pot declansa conduite adecvate satisfacerii acestor
nevoi. Desi existda numeroase puncte comune intre motivatii si atitudini, ele pot fi diferentiate
astfel: a) motivatia care 1si are sursa intr-o nevoie este mai putin stabila decat o atitudine; b)
obiectul motivatiei este mai precis decat cel al atitudinii; ¢) contrar schemei clasice potrivit careia
motivatiile stau la baza atitudinilor, acestea din urma pot fi la originea emergentei motivatiilor.

Atitudini si opinii. In limbajul comun aceste doua concepte se suprapun adesea, dar in
fond ele acopera realitati distincte: a) opinia este specifica, punctuald, izolata, se refera la un fapt
singular, iar atitudinile sunt expresia dispozitiilor psihologice mai largi si mai stabile; b) opinia nu
exista decat atunci cand se exprima verbal sau printr-un comportament simplu, iar atitudinea se
poate strecura in diferite reactii sau chiar poate raméne latentd; c) opinia este un fapt de
constiintd, de gandire si se poate confunda cu judecata asupra unui obiect, iar atitudinea poate fi
partial sau integral inconstienta.

Atitudini si credinte. Din punct de vedere psihologic, credinta poate fi asimilatd unei
forme de judecata, de interpretare specificd a mediului de cétre individ. Originea acesteia se afla
in istoria individului, in experienta si in personalitatea sa. In aceastd interpretare, continutul
credintei poate fi definit ca ansamblu de atitudini proprii fiecarui individ in legatura cu un anumit
obiect, iar notiunea de credintd o inglobeaza pe cea de atitudine [14].

Este foarte important sa examinam etapele, structura si continutul atitudinilor morale.

Etapele formirii atitudinilor morale la elevi. Insusirea normelor morale si aplicarea
lor in viata cotidiana reprezintd baza si etapa initiald in formarea culturii morale. Normele
morale se personifica si devin o insusire a personalitatii atunci cand sunt percepute corect si se
manifestd in actiunile si faptele ei.
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Urmatoarea etapa a formarii culturii morale o reprezintd actiunile si faptele morale.
Psihopedagogia accentueaza urmdtoarele actiuni si fapte morale: a dirija dorintele proprii; a se
calauzi de sentimentul datoriei; a lua decizii iIn mod independent si a le Indeplini; a duce lucrul
pind la capat; a face bine celor din jur; a coordona dorintele proprii cu dreptul moral de
convingerilor; a-si asuma raspunderea; a manifesta prin actiuni concrete dragoste si grija fata de
om (parinti, rude, apropiati, semeni, alti oameni); a ajuta pe cei slabi, lipsiti de aparare; a
respecta cultura, limba, obiceiurile, traditiile; a se debarasa de unele vicii si calitati negative.

Atunci cand actiunile morale sunt realizate sistematic, ele se transforma in deprinderi si
obisnuinte de comportare. Sentimentele care insotesc aceste actiuni si deprinderi morale, grupate in
notiunea de conduitd morald, sunt cele care creeaza convingerile si idealurile morale. Printre
sentimentele morale cu o pondere mai mare pot fi nominalizate: sentimentul datoriei si
responsabilitdtii; sentimentul demnitdtii si increderii; sentimentul stimei si respectului; sentimentul
dragostei fata de Patrie; sentimentul de a actiona in echipa / grup, de a fi acceptat de alti oameni s.a.

Cultura morala include normele morale general-umane, actiunile morale, deprinderile
morale, traditiile si obiceiurile de comportament moral, sentimentele, opiniile, convingerile si
idealurile morale. Toate actiunile elevului necesita sa fie reglementate de normele realizate in
baza unor sentimente adecvate lor. Sentimentele morale reprezintd veriga principald n
dezvoltarea armonioasa a personalitatii, In stabilirea culturii ei morale. Sentimentele morale
reprezintd substratul energetic al actiunilor si faptelor morale, a conduitei morale [169; 173].

Elevii nu intotdeauna cunosc normele si actiunile morale elementare. Ei se confrunta cu un
sir de dificultati in analiza si aprecierea faptelor morale, in selectia si determinarea propriei
conduite. Pentru dezvoltarea culturii morale, ar trebui ca pedagogul, parintii si institutiile
educationale sociale sd actioneze in baza unui program bine definit in ceea ce priveste organizarea
vietii si activitatii copiilor/elevilor. In acest sens este binevenita experienta lui V. A. Suhomlinski
[173], care propune o modalitate concreta si eficienta privind dezvoltarea generala a copiilor.

Aceastd metodica raspunde la intrebarile esentiale ale pedagogiei axate pe valori. Cu elevii
pot fi organizate activitati educationale nonformale (discutia dirijata, jocul de rol, dialogul, masa
rotunda, concursuri, exercitiul etc.), orientate spre formarea si dezvoltarea atitudinilor morale cu
urmitoarea tematica: Dragostea si grija fatd de parinti, apropiati; Invatatura - datoria fiecarui elev;

Binele si raul sunt in faptele noastre; Politetea; Respectul; Eu aduc bucurie familiei etc.
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Elevii pot fi incadrati in actiuni si fapte adecvate normelor de comportare morala: activitati
de aplicare a normelor de comportare morala in procesul cooperarii (corectitudine, toleranta in
ascultarea interlocutorului etc.); exercitii de apreciere a unei concluzii, a unui raionament, emise de
cineva; exercitii de motivare a unor acte de comportament; discutii / conversatii de manifestare a
atitudinilor fata de alfi oameni (colegi, parinti, rude apropiate); exercitii de manifestare si formare a
atitudinilor de ajutor reciproc; exercitii de manifestare a atitudinii critice si exigente fatd de sine si alti
oameni; exercitii de sustinere si ajutor reciproc in actiunile comune [117].

Structura atitudinilor morale. Am constatat anterior ca psihologia contemporana afirma
ca atitudinile, in plan intern, confin trei componente fundamentale: cognitiva, afectiva si
comportamentald sau conativi. In plan extern, atitudinile se manifestd prin actiuni cognitive
(sistemul actiunilor de invétare si autoinvatare) orientate, organizate (cat si cele spontane), actiuni
afective — emotiile si sentimentele si actiuni comportamentale (actiuni si fapte de ordin practic
proiectate si spontane). Emotiile si sentimentele reprezintd un sistem de semnale interne care
exprima corespunderea sau necorespunderea activitatilor si obiectelor motivatiei personalitatii. Ele
reprezentatd de actiunile comportamentale care se manifesta prin totalitatea de actiuni, reactii
motorii, fapte de ordin moral, profesional, intelectual, ecologic, politic, estetic, de munca etc.

In plan pedagogic atitudinile morale pot fi definite ca un sistem de relatii sau raporturi
subiective ale personalitatii / grupului de oameni actional cognitive, afective si comportamentale
de ordin moral, ecologic, profesional etc., de evaluare si valorizare a fenomenelor si proceselor din
lumea Inconjurdtoare. Atitudinile exprimd valoarea / semnificatia personald, de grup si sociald a
fenomenelor, proceselor si rezultatele lor. Reiese ca atitudinile morale in plan pedagogic reprezinta
un sistem de actiuni cognitive, afective si comportamentale ale personalitatii.

Atitudinile morale in plan psihologic reprezintd un sistem de procese interiorizate,
structuri sau mobiluri psihice cognitive, afective si comportamentale de ordin moral ale
personalitdtii (comportament virtual sau proiecte de activitate morald).

Relatia / raportul dintre planul extern (pedagogic) si planul intern (psihologic) al
atitudinilor morale sau dinamica extern — intern a atitudinilor morale poate fi redatd dupa

urmatoarea figura:
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Atitudinea morali in plan extern
zan aciional se manifesta prin:

1. Actinmi cogmitive
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normelor 'notiunilor morale
proiectate si spontane, directe |
nemijlocite 5 indirecte /
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2. Acfiuni afective

sentimentale, rispunsori
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morale, la faptele de
comportare morali, projectate
gl spontane

3, Acfiumi comporiamentale

Siztemul de actioni g fapte de
manifestare a
comportamentuloi moral,
proiectat si spontan

Sistemul de reactii i Eniri\! 1

—

INTERI

RIZARE

Atitodinea morali in plan intern,

in planul constiintei se manifesta prin:

1. Procese cogmitive

Procesele mintale: perceptia.
intelegerea, chibrnirea,
eeneralizarea; formarea
reprezentirilor morale;
memorarea informatiei morale
proiectate i spontane

2. Procese afectve

Procesele sentimentale morale care
regleazi si energizeazd activitatea
cognitivi i comportamental-
virtnali a omuloi: aspiratii; opini
gl convingeri; stari afective s
idealuori morale

3. Procese comportamentale

Procesele de formare a imaginatie
gl creatied, a capacitatilor s
deprinderilor morale de ordin
mintal. Crearea / formarea de
modele a actiunilor externe,
Intentii comportamentale,
comportament virtnal san projecte
de activitate in diverse conditii ale
conduitei morale

Figura 1.7. Structura atitudinilor morale (autori V. Panico, T. Munteanu [123])

Atitudinile de viata (din planul extern) se interiorizeazd i formeaza sfera atitudinald/

motivationald a personalitatii. In planul intern (al constiintei) atitudinile se modifica, se

generalizeaza, obtin valoare / semnificatie si se schimba permanent. In planul constiintei

atitudinile se ierarhizeaza in dependenta de valoarea lor personald, de grup si sociala. Atitudinile

in planul constiinei modeleazd actiunile externe, mobilizeaza intentiile comportamentale,

activizeaza, organizeaza si directioneazd comportamentul real. Ele evalueaza fenomenele,
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procesele, obiectele din lumea inconjuratoare si servesc ca mijloc sau factor de autorealizare si
de valorificare a propriului potential.

In cadrul exteriorizarii, atitudinile morale la fel se supun unor schimbari / modificari. Ele
sunt de alt nivel de dezvoltare si putere energeticad. Actiunile cognitive, afective si
comportamentale sunt de alt gen si nivel de dezvoltare si nu-s identice intocmai cu cele din
planul intern, din planul constiintei.

Intre componentele atitudinilor morale nu exista relatii de echilibru conform nivelului de
dezvoltare, dupa valoare, modalitati si intensitate de manifestare, dupa durabilitate si aria de
manifestare. Fiecare componenta poate avea divers nivel de dezvoltare (cognitiva: reprezentari,
notiuni, judecati, sisteme de idei si cunostinte etc.; motivational-afectiva: aspiratii, stari afective,
opinii, convingeri si idealuri; conativa: sistem de actiuni si fapte). Componenta conativa traduce
intr-un sistem de actiuni si fapte pe celelalte douad. Atitudinile ajutd copilului sa selecteze din
lumea inconjuratoare fenomenele, procesele si obiectele de valoare personald. Din aceastd cauza
atitudinile morale au naturd duala: pozitive si negative. Atitudinile in planul intern / in planul
constiintei, reprezintd un comportament virtual / model de activitate, iar in planul extern ele
reprezintd un sistem de actiuni si fapte, reactii motorii, verbale si afective.

Componenta afectiva reprezinta nucleul atitudinii morale. Sentimentele energizeaza actele
de comportare morala. Prin educatie si instruire, prin influenta tuturor factorilor si activitatilor
orientate / directionate si spontane se schimba si se dezvolta atitudinile morale. Educatia reprezinta
factorul dominant in formarea si dezvoltarea dinamica a atitudinilor valorice. Atitudinile se
formeaza si se dezvoltd in cadrul procesului de educatie, de socializare a personalitatii. Deci,
strategiile de educatie reprezinta si strategii de formare a atitudinilor morale, a dimensiunilor
cognitive, afective si conative. Reiesind din structura tridimensionala a atitudinilor conchidem ca
strategiile de formare si autoformare a atitudinilor morale Se clasifica in trei grupe mari:

e strategii de formare si autoformare a componentei cognitive;
e strategii de formare si autoformare a componentei afectiv-emotionale;
e strategii de formare i autoformare a componentei conative / comportamentale.

A educa inseamna a schimba / dezvolta rezonabil componentele atitudinilor. Printr-o0
formula mai simpla, educatia morala poate fi definitd ca un proces orientat spre un scop bine
determinat de formare si autoformare a atitudinilor valorice (a componentelor cognitive, afective
si comportamentale) [121].

Continutul atitudinilor morale. Atitudinile morale reprezinta un proces de exteriorizare
prin actiuni cognitive a notiunilor, judecatilor si rationamentelor morale insusite si constientizate

anterior, referitor la activitatea / comportarea morala, de exteriorizare prin actiuni afective a
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sentimentelor morale si de exteriorizare prin actiuni comportamentale practice a capacitatilor si
deprinderilor de ordin mental, a comportamentului virtual de viata morala.

Exteriorizarea prin actiuni cognitive a cunostintelor / notiunilor insusite si constientizate
anterior, a judecatilor si rationamentului referitor la activitatea morala: cunostinte referitor la
actiunile si faptele de dirijare a dorintelor proprii; cunoasterea si intelegerea punctelor pozitive si
negative privind abilitatile personale; cunoasterea si intelegerea normelor de formare si
autoformare morald — datoria si responsabilitatea; respectul si bunavointa; sustinerea si ajutorul
reciproc; sinceritatea si onestitatea; toleranta; politetea si modestia s.a.

Exteriorizarea prin actiuni afective a emotiilor si sentimentelor: sentimentul datoriei si
responsabilitatii; respectul, dragostea si grija fatd de om; sentimentul dragostei fata de Patrie;
respectul fatd de munca; sentimentul bunatatii si modestiei; sentimentul devotamentului; tendinta
de a apartine unui grup, de a fi acceptat de ceilalti; manifestarea tendintelor de autorealizare si
valorificare a propriului potential s.a.

Exteriorizarea prin actiuni comportamentale: actiuni si fapte de manifestare a datoriei si
responsabilitatii; actiuni de a face bine oamenilor (parinti, rude apropiate, semeni etc.);
deprinderea de a duce lucrul pana la capat; abilitatea de a iesi impotriva faptelor negative si in
mod special — impotriva propriilor fapte negative; capacitatea de a fi responsabil de actiunile si
faptele proprii; deprinderea de a munci eficient; actiuni si fapte de a ajuta pe cei slabi, lipsiti de
aparare; abilitatea de a coordona dorintele proprii cu dreptul moral de satisfacere a lor,
capacitatea de a recunoaste greselile; capacitatea de autorealizare si valorificare a propriului
potential; abilitatea de a depasi obstacolele pentru a actiona cu succes s.a.

Sintetizand ideile expuse in capitolul 1 privind aspectele ce vizeaza definirea atitudinii si
ilustrarea proprietatilor atitudinilor morale, putem elabora fundamentarea atitudinii morale intr-0
forma grafica, ce este prezentata in Anexa 2 [121; 123].

Orientandu-ne la logica cercetarilor, in urma analizelor si a deducerilor, putem formula
urmaétoarele repere in identificarea atitudinii:

+ Atitudinea reprezintd un component integrat al structurii de baza a personalitatii;

» Atitudinea morald exprima pozitia pe care o adopta copilul fatd de sistemul valorilor,
normelor, principiilor existente in familie si societate;

» Structura si mecanismele de formare si dezvoltare a atitudinilor morale nu este similara cu
cea a comportamentului. Procesul formarii atitudinilor este compus de interesele, nevoile si
necesitatile spirituale, psihofiziologice ale personalitatii copilului;

« In forma lor obiectiva de comportament, atitudinile nu sunt altceva dect relatii, iar relatiile

interiorizate apar ca atitudini.
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1.4. Concluzii la capitolul 1

Ansamblul de viziuni, idei in procesul precizarii, definirii si delimitarii conceptelor de
bazda, a analizei §i interpretarii abordarilor, teoriilor si conceptiilor cu referire la notiunea de
atitudine si atitudini morale au condus la formularea urmatoarelor concluzii:

1. In cadrul studiului analitic s-a constatat ca atitudinile reprezintd evaluiri globale ale anumitor
tipuri de activitati si produse. Prin valorificarea cercetarilor si opiniilor lui A. Chircev, s-a
precizat notiunea de atitudine in baza celor trei conceptii: conceptia psihologista, care cuprinde
definitiile care explica atitudinea in functie de factorii individuali, fie de natura biologica,
neurologica, habituald, intelectuald, afectiva etc.; conceptia sociologista, care incorporeaza
definitiile care scot In evidenta natura atitudinilor pe factorii sociali si culturali, conceptia mixta,
care reprezintd un compromis si o interconexiune a celorlalte doua conceptii [26].

2. In temeiul analizei conceptelor pedagogice si psihologice s-a stabilit modelul tripartit a
structurii externe a atitudinilor care este constituit din trei tipuri de actiuni:

a) actiuni cognitive — sistemul de actiuni de insusire si autoinsusire a normelor sau
notiunilor morale proiectate si spontane, directe si indirecte. In baza actiunilor cognitive,
in congtiinta personalitdtii se realizeazd urmatoarele procesele mintale: perceptia,
intelegerea, chibzuirea, generalizarea; formarea reprezentdrilor morale; memorarea
informatiei morale proiectate si spontane;

b) actiuni afective — sistemul de reactii si stari sentimentale, raspunsuri sentimentale ale
personalitatii referitor la Tnsusirea normelor morale, la faptele de comportare morala,
proiectate si spontane. Actiunile afective genereaza procesele sentimentale morale care
regleazd si energizeaza activitatea cognitivd si comportamental-virtuala a omului:
aspiratii, opinii §i convingeri, stari afective si idealuri morale;

C) actiuni comportamentale - sistemul de actiuni si fapte de manifestare a comportamentului
moral, proiectat si spontan. Actiunile comportamentale genereazd in constiinta
personalitatii procesele de formare a imaginatiei si creatiei, a capacitatilor si deprinderilor
morale de ordin mintal. Formarea de modele a actiunilor externe, intentii
comportamentale, comportament virtual sau proiecte de activitate In diverse conditii ale
conduitei morale [121; 123].

3. Studiul surselor stiintifice ne-au permis sa elucidam proprietatile fundamentale ale
atitudinilor: orientarea, cand atitudinile sunt privite in structuri pe verticald si orizontala,
utilizate pentru proiectarea unor strategii de influentare sociald; valenta atitudinala, care se

referd la pozitia pe care o ocupa atitudinea In privinta dimensiunilor evaluative si afective;
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intensitatea, care desemneaza pozitia ocupata de atitudini pe scalele continue si bipolare de tip
,favorabil/defavorabil", ,,pozitiv/negativ" utilizate pentru a le masura [82; 184; 191].

. In baza studiului analitic a surselor stiintifice, atitudinile in plan pedagogic au fost redefinite
ca un sistem de relatii sau raporturi subiective, actional-cognitive, afective si
comportamentale de ordin moral, ecologic, profesional etc., de evaluare si valorizare a
fenomenelor si proceselor din lumea inconjurdtoare. Astfel, atitudinile exprima valoarea
personala, de grup si sociala a fenomenelor, proceselor si rezultatele lor [121].

. Studiile psihopedagogice ne-au permis sa elucidam ca atitudinile copilului de varsta scolara
mica se dezvoltd in stransa legdturd cu activitatea sa de baza — invatarea. Copilul de varsta
scolard mica 1si asuma o noua pozitie sociald, cea de elev. Prin urmare, apar si se dezvolta noi
relatii interpersonale in cadrul grupului de elevi, se formeaza si se dezvolta atitudinile de
invatare. Principalele atitudini morale specifice elevului mic sunt: prietenia, colaborarea,
sentimentul responsabilitatii, increderea, stima si atasamentul fatda de pedagogi si
varstnici, tendintele de comunicare, compasiunea, respectul si grija fata de tot ce-l inconjoara.
. Procesul formarii atitudinilor este influentat de nevoile, necesitatile si interesele spirituale,
materiale, psihofiziologice ale personalitatii copilului. Astfel, masura in care acesta este mai
dotat cu un volum de cunostinte si capacitati, il influenteazd mai pronuntat spre
congtientizarea problemelor formarii responsabilitatilor si atitudinilor morale, de crestere si
dezvoltare a nivelului moral-spiritual. Or, atitudinea morala exprima pozitia pe care o accepta
copilul fata de sistemul valorilor, normelor, principiilor existente in societate. Atitudinea
morald se constituie in baza unui proces de analizd - interpretare a conginutului si
semnificatiei fenomenelor, evenimentelor si componentelor structurii socio-culturale si se
finalizeaza prin exprimarea unei optiuni si a unei pozitii in raport cu acestea [121; 123].

. Studiul epistemologic realizat a permis elaborarea modelului logico-structural al atitudinilor
morale. Astfel am demonstrat relatiile/raportul dintre conceptul de atitudine morald in plan
pedagogic si sub aspect psihologic, important si valoric pentru stiintele pedagogice (figura
1.7, p. 57) [121; 123].

. In baza analizei si precizarii structurii atitudinilor am evidentiat trei grupe de obiective a) la
nivelul actiunilor cognitive morale: formarea perceptiilor, reprezentarilor, notiunilor,
judecatilor, rationamentelor morale; insusirea si aprofundarea normelor morale; b) la nivelul
actiunilor afective: formarea sentimentelor morale, aspiratiilor, opiniilor si convingerilor, a
idealurilor morale. c) la nivelul actiunilor comportamentale: formarea priceperilor si

deprinderilor morale, deprinderilor si obisnuintelor de comportare morala [121; 123].

61



2. FAMILIA - FACTOR SOCIOUMAN PRIMAR iN FORMAREA
ATITUDINILOR MORALE LA COPIII DE VARSTA SCOLARA MICA
2.1. Factorii formarii atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica

Pentru a se forma si dezvolta ca personalitate, individul are nevoie de conditii si anturaj
favorabil. Mediul educational constituie un ansamblu de conditii fizice (naturale, artificiale) si
socio-umane favorabile formarii si dezvoltarii personalitatii.

Conditiile socio-umane se refera la ansamblul, structura si calitatea relatiilor interumane
stabilite la nivelul grupurilor (familial, scolar, universitar, profesional, confesional, comunitar).

Noua conceptie a educatiei se implementeaza prin sistemul de educatie, care are niveluri
institutionalizate si neinstitutionalizate, cat si cu ajutorul diferitelor institutii de educatie, forme
si metode de materializare a influentelor educative.

Realizarea noii conceptii de educatie la nivel neinstitutionalizat este privita ca un proces
de implementare a ei in diferite sfere de activitate vitald a societatii, unde se formeaza
deprinderile, capacitatile si calitatile personalitatii.

Ca atare, educatorii, alaturi de familie, constituie de-a lungul anilor factorii principali care
formeaza si educa spiritul respectarii normelor de conduita morala in societate, spiritul cultivarii unor
trasaturi morale pozitive, a ideilor de demnitate umana, egalitate, tolerantd, respect reciproc,
responsabilitate fata de actele personale, pace si intelegere intre oameni. Pedagogul trebuie sa acorde
neincetat importanta educatiei morale pentru convietuirea civilizatd cu ceilalfi oameni, pentru
progresul continuu al fiecaruia si al celor din jur. Dintr-o imensa dragoste pentru copii, din dorinfa ca
el sd cunoasca si sa Infrumuseteze lumea, acesta se va ocupa de educatie sub toate aspectele ei. De la
mica celuld a familiei la viata comunitatii, de la tara in care trdieste la civilizaia umana, copilului
trebuie sa-i fie cultivata dorinta de a sti, de a cunoaste, de a intelege oamenii, viata, natura [98].

Este cunoscut faptul ca la temelia unei educatii morale calitative sta institutia care creeaza
caractere, institutia prezentului si viitorului. Scoala trebuie sa desfagoare o activitate transparenta
pentru a da posibilitatea sa fie evaluata si de citre alti factori educationali. In acest sens reforma
in Tnvatamant redefineste raporturile familiei cu scoala si comunitatea pentru reusita copiilor.

Educatia morala trebuie sa fie globala, sa se extinda pe toata durata existentei umane, sa
reflecte schimbarile intr-un univers in permanenta transformare si eficienta ei sd reprezinte
masura conditiei umane ideale cétre care aspirdm cu totii. Familia este mediul natural, firesc al
copilului, cel mai apropiat si necesar pentru dezvoltarea si formarea personalitatii acestuia.
Conform aprecierilor mai multor cercetdtori din domeniul pedagogiei [47; 53; 107; 149], familia
reprezintd un mic grup social, o celuld elementard si, totodatd, fundamentala a societatii si
neamului, ce realizeaza un sir de functii importante printre care le putem nominaliza pe cele

biologice, psihologice, sociale, economice, culturale si educative.
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Din punct de vedere pedagogic, mai mult trezeste interes functia educativa a familiei,
particularitatile influentelor si a actiunilor educative, exercitate de ea si anume reglementarea si
stimularea comportamentului copiilor prin intermediul aplicarii diferitor metode si a conlucrarii,
in acest proces, cu scoala. Pentru a reliefa aceasta functie si a o constientiza, este necesar sa
percepem si sa analizam familia ca unitate educativa din perspectiva dezvoltarii ei sistemice,
adica sa concepem familia ca ,,subsistem educativ al societatii ce poseda o anumita structura si
functionalitate”, afirma cercetatoarea Larisa Cuznetov [47].

In acest context de analiz, constatim ca familia isi asuma valorificarea urmatoarelor domenii:

- educatia fizica:familia se ocupd de dezvoltarea fizicd a copiilor, ea asigurd hrana si
imbracamintea copiilor, ii fereste de pericole, le creeaza conditii de odihna si se Ingrijeste de
sandtatea lor. Familia ii formeaza copilului primele deprinderi de igiend personala si sociala si
il obisnuieste sa utilizeze factorii naturali (apa, aerul, soarele) pentru bunastarea organismului;

- educatia intelectuala, care vizeaza activitatea de formare-dezvoltare a capacitatilor intelectuale
ale copilului. Astfel, in cadrul familiei copilul 1si insuseste limbajul si vocabularul, volumul si
precizia caruia, cat si corectitudinea exprimarii, depind de munca depusa de parinti in aceasta
directie, de nivelul lor intelectual. Ca prim factor de educatie, familia oferd copilului
aproximativ 90% din cunostintele uzuale (ex: despre plante, animale, ocupatiile oamenilor,
obiecte casnice, fenomene ale naturii etc.). Familia se preocupa si de dezvoltarea proceselor
intelectuale ale copiilor. Ea le dezvolta spiritul de observatie, memoria si gandirea;

- ducatia estetica a copilului: parintii sunt cei care realizeaza contactul copilului cu frumusetile
naturii, cu viata sociala (traditii, obiceiuri stravechi etc.). Mijloacele mass-media si in mod special
televiziunea exercita o influenta puternicd asupra educatiei estetice. Nu se poate vorbi despre o
influenta strict pozitiva sau strict negativa; pe de o parte, exista numeroase emisiuni culturale, de
imbogatire a cunostintelor, dar, pe de alta parte, sunt difuzate numeroase programe care pot
influenta negativ imaginatia inocenta a copiilor. De aceea, parintii trebuie sa controleze atét
timpul pe care copilul il petrece in fata televizorului cét si emisiunile pe care le urmareste. In
unele familii preocuparea pentru cultura estetica a copilului lipseste cu desavarsire, iar in altele
aceasta este exageratd. Daca copilul nu are aptitudini si nici placere pentru diferite arte (balet,
muzica, teatru etc.), parintii trebuie sa respecte optiunea copilului.

- educatia religioasa: din cea mai frageda varsta copilul manifesta predispozitie spre religiozitate,
el este capabil de trairi religioase, care nu poartd incd forma unei manifestari exterioare. Aceasta
predispozitie se poate cultiva si dezvolta prin educatia religioasa. Religiozitatea copilului nu este
identica cu cea a adultului. 1n copilarie ea se bazeaza pe trairile date de modul sau “religios™ de
viatd, iar la adult - pe o trdire intensd si o atitudine spirituala. Educatia religioasa trebuie sa

inceapd din copilarie, deoarece fard aceasta copilul creste ascultand cel mult legea morala
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naturald. Este cunoscut ca in copilarie omul poate fi usor influentat moral, iar deprinderile bune
formate in copilirie riméan de multe ori valabile pentru intreaga viata. In perioada micii copilarii
rolul hotdrator in educatia religioasd a copilului il are familia. Acum copilul observa si
inregistreaza actele religioase si morale pe care le vede in familie si in cercul cunostintelor sale. El
imita cu fidelitate si incredere atitudini, gesturi, cuvinte. Fondul sufletesc al copilului este inocent,
de aceea el crede ca tot ce face omul matur este bine. Rezulta deci faptul ca parintii maturi au
datoria de a fi modele de comportament pentru copii. Desigur, familiei ii revine mai ales rolul de a
valorifica “Invataturile biblice” in sens moral, care deschid sufletul copilului spre bine si frumos,
spre respect si dragoste fatd de aproape, de a-i cultiva sensibilitatea si a-i sadi samanta pentru
valorile morale, care mai tarziu vor deveni convingeri si idealuri personale.

- Orientarea profesionald a copilului in majoritatea familiilor reprezinta reperul major in conturarea
optiunii pentru o anumita carierd a copiilor. Parintii sunt pentru copii sursa primara si cea mai
puternica de invatare, de sprijin afectiv si securitate. Copilul isi schiteaza in familie jaloanele
importante ale personalitatii sale si se poate defini pe sine prin valorile promovate de aceasta [12].

Relatiile familiale se construiesc si se dezvoltd in doua directii: pe verticala — relatii
intergenerationale (paringi — copii, bunici — nepoti etc.) si pe orizontala — relatii
intragenerationale, intre membrii aceleiasi generatii (intre soti, frati, bunici etc.). Relatiile
nominalizate interfereaza, se completeaza si influenteaza formarea comportamentului uman.
Anume de aceea savantii considera familia ca cel mai important subsistem educativ al societatii,
fara de care integrarea sociald a individului ar fi foarte dificila si complicata.

Cercetatoarea Larisa Cuznetov in lucrarile sale [45, p. 24] abordeaza etica relatiilor familiale,
analizeaza tipul de autoritate umanistd/charismatica, care presupune o atitudine umana, constructiva,
de stima fatd de om, la general, si fatd de copil, 1n particular. ,,Aici se imbina organic valorificarea
copilului in Tmbinare cu metoda exemplului, convingerii, atitudinea tolerantd, umana, de colaborare
cu exigentele obiective, adecvate si comportamentul structurant al adultului”.

Nu putem vorbi despre educarea atitudinii morale fard sa {inem seama de mediu. Mediul
in sens larg cuprinde ansamblul elementelor naturale, sociale, culturale ce ne inconjoara si cu
care omul este in interactiune permanenta pe tot parcursul vietii sale. Din perspectiva
pedagogica, ne intereseazd, in primul rand, totalitatea influentelor ce se exercitd asupra
individului. Acestea constituie un ,,camp” de conditii in care fiinta umana ocupa un anumit loc,
realizdndu-se schimbul reciproc de informatii. Mediul, prin diversitatea elementelor sale, ofera
diversifica si le imbogateste. Pe aceasta cale se afirma nu doar rolul influentelor de mediu, ci si

cel al experientei personale dobandite prin asimilarea individuala specifica a acestora.
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Omul se afla in relatii active si permanente cu mediul. Asupra dezvoltarii sale influenteaza
acele elemente fata de care copilul manifesta o atitudine activa, adica intra in procesul activitatii
sale, se include in cadrul sistemului de relatii social-umane constituit pe parcursul activitatii.
Influentele mediului se structureaza in imprejurari obiective si subiective in care sunt pusi direct
copiii: locuinta, hrana, imbracamintea, modul de viata al parintilor, mentalitatea lor, conceptiile lor
morale, exemplul lor de conduita, precum si al vecinilor, al prietenilor etc. Atmosfera afectiva din
familie are o influenta hotaratoare asupra dezvoltarii psihice in copilarie. Copilul raspunde la tot ce
se intdmpla in jur prin reactii emotive care determind directionarea activitatii si atitudinilor.
Nazuitele copilului se formeaza prin exemplul celor din jur.

Educatia, la randul ei, avand un rol conducator in dezvoltarea psihica, creeaza conditii
favorabile dezvoltarii. Astfel se urmareste constituirea si sporirea experientei de cunoastere care
devine o conditie internd a dezvoltarii psihice individuale. Sporirea experientei prin intermediul
actiunilor educative se realizeazd In mod organizat, conform unui scop, insistandu-se mereu
asupra mentinerii unei relatii echilibrate intre aspectele informative si formative ale cunoasterii si
experientei dobandite. Crearea mijloacelor necesare pentru depdsirea si rezolvarea contradictiilor

Pregatirea pentru viatd a omului de maine incepe din primele luni de existentd si primii
chemati sa puna bazele educatiei sale sunt parintii, familia. Cristalizarea principalelor trasaturi ale
viitorului matur incepe in primii 6-7 ani. Dupa aceasta varsta, scoala si societatea intervin, contribuie,
dar factorul hotarator il constituie bazele educatiei primilor ani, in familie. In acest cadru analitic este
de retinut cd faptele de astdzi ale copiilor reprezintd o prefigurare certd a celor de maine; ca
deprinderile si convingerile conturate acum formeaza baza modului de actiune in viitor; iar atitudinile
si comportamentele parintilor vor fi primele modele copiate cu fidelitate de copii.

Familia reprezinta pentru copil un organism reglator, care permite sa traiasca o viatd
intensd, o viatd proprie copildriei. Nici o altd institutie, oricat de calificatd, nu este asa de
sensibila la exprimarea trebuintelor, la manifestarea slabiciunilor sau a potentialului dezvoltarii
copilului, fiindca nici o alta institutie nu cuprinde fiinte legate atat de direct, de vital de copil ca
mama §i tata. Familia oferd copilului un mediu afectiv, social, cultural. Mediul familial, mai ales
sub aspect afectiv, este o scoald a sentimentelor in care se modeleazd sub acest aspect
personalitatea. Copilul traieste in familie sa o gama variata de relatii interindividuale, copiindu-
le prin joc si propria conduita [100].

Consecinte atat pozitive cat si negative in opera de formare a copiilor in familie depinde
in mare masura de comportamentul membrilor familiei, de metodele de educatie folosite [28].

1) In familiile unde copilul este supus unui regim educativ echilibrat in concordanti, la

inceput, cu cel din gradinita, apoi cu cel din scoald, ne vom afla in fata unui sistem de cerinte care
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fac posibila unitatea de actiuni educative, cele doud medii completandu-se armonios. In acest caz,
reusita scolara este incontestabila. Vom numi aceste familii de tipul 1 - Familii echilibrate.

2) In familiile in care regimul de suprasolicitare a copilului il imping intr-o cursi de
performante iluzorii permanente si epuizante, trebuie intervenit pentru realizarea unui climat
temperat si eliberarea copilului de presiunea unei maturizari nejustificate pretimpurii. Vom numi
aceste familii de tipul 2 - Familii epuizate.

3) In cazul copiilor neglijati, familia se retrage din colaborarea cu gradinita sau scoala,
motivand prin lipsa de timp, de pregatire sau Incredere absoluta in ceea ce va face scoala (pozitia
cea mai comoda). Lipsa de grija, de preocupare necesara copiilor submineaza dezvoltarea fizica
si psihicd a copiilor, avand repercusiuni serioase In perspectiva; ca urmare copilul se
sensibilizeaza, ajungand la grave maladii psihice, la copierea unor exemple negative de viata, la
puternice traume sufletesti. In asemenea situatii nici nu poate fi vorba de o anumiti reusita
scolard. Vom numi aceste familii de tipul 3 - Familii neglijente.

4) Se intalnesc situatii ale unor ,,copii preferati” acasa si de catre profesor. Acestia sunt,
de fapt, scosi din colectiv si impinsi pe panta unui individualism si egoism pentru faptul ca
parintii, in mod special, 1i Inconjoara cu o dragoste oarba, 1i transfera intr-un fel de idoli ale caror
dorinte si capricii sunt indeplinite fara impotrivire. Tot In acest sens, unor asemenea copii li se
creeaza artificial o atmosfera de vesnica sarbatoare, plind doar de placeri si distractii, ceea ce
inseamnd, de fapt, ruperea copilului de realitatea obiectiva. Pentru astfel de copii reusita la
invatatura nici nu Inseamna prea mult, caci in viitor, cred ei, totul va fi la fel de bine si frumos ca
acum. Vom numi aceste familii de tipul 4 - Familii egoiste.

Cercetatorul 1. Nicola [111, p. 62] considera ca ,,doar in conditiile unei atmosfere familiale
echilibrate si prielnice dezvoltarii copilului poate fi asigurat un anumit succes scolar”. Participarea
efectiva a parintilor la necazurile copiilor, la evenimentele din viata acestora, le dau linistea si
siguranta. Nu frica, nu teama trebuie sa-1 determine pe copil sd invete sau sa se comporte intr-un
anumit fel, ci Intelegerea cd asa e bine. Familia si cadrul convietuirii impreuna a parintilor cu copiii
lor, reprezintd pentru copil mediul in care trebuie sa primeasca bazele temeinice ale viitoarelor sale
cunostinte, ale tuturor trasaturilor care-l vor defini ca om integru in epoca maturitatii sale.

Unitatea de actiune a celor doi factori (scoald-familie) in opera de formare a copilului este
conditionata de unitatea de vedere, de un mod comun de lucru si o buna cunoastere reciproca.

Interesul comun al celor doua institufii trebuie sa determine o miscare de apropriere cu
dublu sens, familie-scoala, scoala-familie, in vederea unei suficiente cunoasteri a ambelor parti
si a formarii atitudinii morale [8].

Necesitatea colabordrii dintre scoala si familie rezultd din obiectivul comun pe care il

urmaresc: dezvoltarea personalitatii copilului. Realizarea acestui obiectiv presupune asigurarea
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succesiunii si continuarii rezultatelor obtinute la cele doua niveluri. Daca gradinifa urmareste

prin toate actiunile sale pregatirea copilului pentru scoala, aceasta urmeaza sa valorifice ceea ce

s-a realizat n etapa anterioara.

Prin urmare, familia indeplineste importante functiuni in procesul general al integrarii

copilului in mediul social, fapt ce se reflectd asupra dezvoltarii sale si determina reusita sa de

mai departe, crearea unor anumite atitudini, inclusiv a celor morale:

v’ creeaza o interrelationare absolutd a copilului cu membrii microgrupului familial: din
punct de vedere fizic, psihic, material;

v’ datoritd profunzimii relatiilor de tip afectiv, impactul emotional pe care le exercita este maxim;

v familia oferd primele modele comportamentale, creeaza primele obisnuinte si deprinderi
(nu intotdeauna bine constientizate si nici intotdeauna pozitive in continut);

v’ familia creeazd o anumita matrice existentiald, un stil comportamental care se imprima
asupra intregii evolutii a individului si care va genera, de asemenea, rezistenta la
schimbarile ulterioare care se impun,;

v influenta pe care o exercitd familia este implicita, face parte integratd din viata.

Mediul scolar (si prescolar, de altfel) 1i ofera copilului un mediu socializator de tip

organizational, care isi relevd o parte dintre caracteristicile si particularitatile lui ca mediu

institutionalizat:

introduce in relatiile copilului cu adultul o anumita distanta sociala;

ofera copilului un cadru social bazat pe o normativitate elementard constand in anumite reguli
de convietuire cu ceilalti;

creeaza copilului posibilitatea de a se compara cu semenii pentru a-si intari in felul acesta
perceptia de sine, imaginea de sine;

il familiarizeaza pe copil cu micro-grupul social in cadrul caruia invatd sa devina partener, sa
joace unele roluri sociale, sa se impuna (de obicei, in clasele primare, prin reusita la Tnvatatura);

il obignuieste pe copil cu: programul orar, cu programul de viatd, cu schimbarea mediului de
existenta;

stimuleaza dezvoltarea autonomiei personale si a independentet,

modeleaza comportamentul propriu in functie de cerintele si asteptarile invatatorului;
realizarea sarcinilor de invatare in functie de criteriile evaluative pe care le instituie si le
impune scoala;

efectul stimulativ pe care il exercitda grupul e dobandirea performantelor (uneori in forme
concurentiale), datoritda modului in care sunt ,,impartite” sanctiunile si recompensele;

cresterea autonomiei actionare ca urmare a asumadrii personale a unor sarcini §i initiative
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legate de integrarea sa in mediul scolar [105].
In felul acesta, intercorelarea dintre scoald si mediul familiei contemporane devine un

important factor in formarea atitudinii morale a copiilor.

2.2. Rolul familiei in formarea atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica

Dupa cum am evidentiat anterior, familia, ca cea mai veche institutie socioumana, este
cea care asigurda evolutia si continuitatea vietii, subordonandu-se intereselor individuale si
scopurilor sociale, iar istoria evolutiei familiei nu reprezintd altceva decat istoria progresului
umanitatii, pentru indivizi si pentru societate. Ea a servit intotdeauna drept sursa a atitudinilor
morale, prin familie s-au transmis din generatie in generatie principiile fundamentale ale
credintei, obiceiurile si traditiile, tot ceea ce constituie viata spirituala a copilului [118].

De-a lungul timpului, specialistii au evidentiat mai multe definitii ale familiei in functie de
caracteristicile care 1i erau specifice in anumite perioade socio-culturale, incercand sa puna in
evidenta o serie de aspecte de ordin structural si functional.

Conform definitiei antropologului francez C. L. Strauss, familia este: “un grup care isi are
originea in casdtorie, fiind alcatuita din sot, sotie, copiil nascuti prin unirea lor (grup cdaruia i se
pot adauga rudele), pe care ii unesc drepturi si obligatii morale, juridice, economice, religioase
si sociale cu roluri §i statute precise asociate membrilor lui, avdnd aptitudini, teluri si aspiratii
comune §i asigurand cresterea copiilor” [apud 64].

R. Vincent defineste familia ca pe un , grup inzestrat cu caracteristici proprii, care
traieste dupa anumite obiceiuri, care respecta anumite traditii chiar inconstient, care aplica
anumite reguli de educatie, intr-un cuvant, care creeaza o atmosfera” [apud 45].

Etnologul american G. P. Murdock [188] defineste familia ca "un grup social ai carui
membri sunt legati prin raporturi de vdrsta, casatorie sau adoptiune, §i care trdiesc impreund,
coopereaza sub raport economic §i au grija de copii”.

Sociologii americani Burges si Locke [178] declard ca familia se deosebeste de alte
grupuri sociale prin urmatoarele caracteristici — este formata din persoane unite prin relatii de
casatorie, sange, adoptiune; membrii locuiesc impreund, alcatuind, de reguld, un singur menaj,
este compusa din persoane ce interactioneaza, ce intercomunica in cadrul rolurilor sot-sotie, tata-
mama, etc.; sustine si perpetueaza o cultura comunda, derivata, in principal, din cultura societatii
date, prezentand si caracteristici proprii familiei respective.

Astfel, familia apare ca elementul natural si fundamental al societatii, una dintre verigile
sociale cele mai vechi si mai specifice in asigurarea continuitatii si afirmarii fiintei umane in

societatea contemporana. Familia este grupul cel mai important dintre toate grupurile sociale,
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deoarece ea influenteaza si modeleaza persoana umana, ea transmite copilului primul model

cultural, primele relatii sociale, norme si valori. Pe aceste baze se construieste ulterior influenta

sociald, culturald si educativd a altor factori/institutii. In aceeasi cheie sunt si acceptiunile
cercetatoarei Larisa Cuznetov, care mentioneaza faptul ca: ,,rolul familiei contemporane in
constructia sinelui ramdne important si nu se reduce doar la socializarea primard, ci este mult

mai amplu si rezida in transmiterea intergenarationala a unui sistem cultural de valori” [47].

In acest mod, fiecare definire a familiei scoate in evidentd diferite aspecte in ceea ce
priveste structura, caracteristicile si functiile acesteia. Ceea ce trebuie Insa subliniat este ca
exercitarea functiilor familiei este conditionatd de tipul de familie, de forma de organizare a
vietii de familie, de relatiile de autoritate, de diviziunea rolurilor din familie, dar si de traditii,
obiceiuri. Pornind de la aceste functii, a educa un copil inseamna a-i permite sa se apropie de
multiple identitati, de a indeplini multiple roluri si functii.

Functiile familiei, conform lui I. Mihailescu si C. Voinea, L. Cuznetov, S. Cristea [apud 6,
p.192; 49], sunt:

- functia economica presupune acumularea veniturilor suficiente pentru intreg colectivul
familial si organizarea unei gospodarii comune proprii pe baza bugetului comun de venituri si
cheltuieli, astfel incat sa se asigure locuinta, hrana, imbracamintea, obiectele de trai si
sustinerea urmasilor pentru realizarea lor. Familia, asigurandu-si aceasta functie, favorizeaza
indeplinirea celorlalte functii;

- functia de socializare urmareste integrarea individului in cadrul familiei — socializarea interna
si n societate — externd. Aceastd functie vizeaza copilul, insd nu se refera doar la el. Familia
are datoria de a transmite valorile, atitudinile, caracteristicile, principiile comunitatii din care
face parte, pentru ca toti membrii ei sa fie integrati In societate;

- functia de solidaritate familiala se bazeaza pe egalitate, pe stimd, pe sustinere si pe dragoste
reciprocd Intre partenerii de cuplu, copii si parinti, frati si surori. Aceasta functie are menirea
de a oferi stabilitate si unitate familiei;

- functia educativa, este exercitatd prin influentd directd (actiuni mai mult sau mai pufin
organizate, dirijate, cu metode educative) sau prin influenta indirecta (modele de conduita,
climatul psihosocial familial) asupra copiilor.

Familia a fost si este considerata a fi un factor esential si primordial al educatiei, pentru ca,
in ordinea fireasca a lucrurilor, educatia si invatarea incep din familie, motiv care |-a determinat
pe Ernest Loisel sa afirme ca “in familie si pe genunchii mamei se formeaza ceea ce este mai
valoros pe lume - omul de caracter” [apud 45]. Citatul scoate in relief dimensiunea morald a

educatiei in interiorul familiei, dar, Intr-un anumit fel si intr-o anumitd masura, familia 1si aduce

69



contributia In toate domeniile educatiei si invatarii, in familie copilul pregitindu-se pentru viata.

Este unanim recunoscut faptul ca strategiile educative la care se face apel in familie, mai
mult sau mai putin constientizate, determina in mare masura dezvoltarea personalitatii, precum si
rezultatele scolare ale copiilor, comportamentul lor socio-moral, integrarea sociald. In general,
comportamentul parental este inspirat din propria experienta de viata a acestora, astfel perpetuand
atat aspecte pozitive, cat si negative, pe parcursul mai multor generatii. Aceasta in conditia cand
influentele educative ale familiei sunt expresia directd a valorilor, a relatiilor ce se stabilesc in
interiorul familiei si a modelelor comportamentale, oferite de membrii acesteia. [99; 105].

In conceptia lui 1. Slavici ”Educatia este un proces de indrumare a copiilor pentru ca ei ingisi
sa-si poarte de grija, sa fie preocupati de desavarsirea morald, care nu trebuie sa se sfarseasca
odata cu crearea familiei, ci din contra - sa devina mai ampla pe parcursul vietii” [145, p. 32].

Asadar, educatia in familie constd dintr-un ansamblu de actiuni sistematice orientate
spre formarea si dezvoltarea calititilor intelectuale, morale si fizice ale copilului. In sens
larg, ca practica sociala si camp al cunoasterii, conceptul de educatie familiala se refera la
trei tipuri de activitate sociala:

- activitatea desfasurata de parinti in vederea educarii copiilor lor;

- activitatea de interventie sociala realizata in scopul pregatirii, sprijinirii sau suplinirii
parintilor in activitatea lor de educare a copiilor;

- activitatea de cercetare stiintifica si de invatamant, avand ca obiect educatia familiala.

In acceptiune restransa, educatia familiald vizeaza "ansamblul dinamic al legaturilor sociale
pe care le experimenteaza copilul in si prin familia sa de origine; cu alte cuvinte, procesul de
(auto)identificare si (auto) diferentiere a copiilor in raporturile lor cu parintii, fratii, precum si cu
familia considerata ca unitate intergenerationald (in particular, ca unitate de viata cotidiana) [118].

Inca Platon si Aristotel, iar mai tarziu Jan Amos Comenius mentionau ci actul educational
va fi eficient doar atunci, cand familia, scoala si societatea isi vor unifica eforturile. Chiar si In
cadrul unui parteneriat educational eficient, familiei 1i revin totusi cele mai relevante sarcini:

e asigurarea conditiilor favorabile pentru securitatea si dezvoltarea psihofizica a copilului;

o crearea mediului relational care ar influenta pozitiv socializarea copilului;

e crearea unui climat psihologic favorabil pentru satisfacerea trebuintei de respect de sine a
copilului si a conditiilor oportune pentru explorarea sinelui / autocunoastere;

¢ incurajarea tentatiei copilului pentru autoeducatie;

¢ oferirea unor modele relationale si comportamentale [apud 82].

Educatia in familie este prima formd de educatie pe care copilul o primeste. De aici si
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rolul decisiv al acesteia in formarea si dezvoltarea copilului. Maniera in care parintele isi educa

copilul este specifica, unica, originald, reflectind nivelul de cunostinte pe care il poseda,

atitudinile sale, conceptia despre educatie pe care o poseda.

Aici este indicat sa subliniem faptul ca stilul parental este probabil cea mai importanta

problemd a sanatatii publice pe care societatea noastrd si-o pune. Stilul parental adoptat in

educatia copilului 1si pune amprenta asupra dezvoltarii atitudinii morale a acestuia, principalele

domenii comportamentale care o definesc fiind cel cognitiv si social-afectiv. Opiniile

pedagogilor cu referire la stilurile parentale sunt impartite, insa trebuie respectata succesiunea lor

de prezentare in ierarhia eficientei si influentei pozitive in formarea morald a copilului si in

functie de nivelul controlului si afectiunii parentale:

stilul autoritar (de autoritate, de magistru), in care se manifesta un nivel ridicat al
cerintelor si controlului, dar cu nivel scazut al intelegerii, al suportului afectiv, acest stil
impune ascultarea, copiii Sunt incarcati de probleme, reprosuri, nu li se respecta
independenta si individualitatea;

stilul permisiv, unii il denumesc stilul indulgent sau laisser-faire (sau libertin) in care
controlul este de nivel scazut si suportul este maxim; fatd de rezolvarea unor probleme de
viatd importante sunt cereri minime si formale, nivelul de aspiratii este redus, realizarile
sunt superficiale, copiii deprind o rezistenta scazuta fatd de diferite tentatii, chiar si fata de
cele mai periculoase pentru viata lor;

stilul autorizat, caruia i este specific un inalt nivel de control si de sensibilitate. Parintii
care apartin acestui stil parental au autoritate in fata copiilor, detin controlul conduitei
acestora si asteaptd din partea lor o atitudine maturd, specifica varstei, respectandu-le in
acelasi timp independenta.

stilul de neglijare sau de respingere fata de copil, care se recunoaste prin ignorarea sau
abandonarea copilului, prin lipsa de control, exigente scazute si lipsa de suport, nivel
scazut de grija, afectivitate, ceea ce determina de cele mai multe ori nivelul foarte scazut al
aspiratiilor si realizarilor, dezorganizarea, lipsa rezistentei fata de tentatiile periculoase,
stilul acesta duce la izolarea copilului sau face posibild cooperarea la acte antisociale [90].

Pe langa aceste stiluri, unele cercetari recente, realizate de cercetdtoare Larisa Cuznetov,

1au Tn considerare inca trei variante ale stilurilor parentale:

> stilul directiv non-autoritar, este acela al parintilor care manifesta un control ridicat si un

nivel mediu al suportului afectiv, ei tind spre a fi autoritari, dar nu realizeaza un control

strict §i sunt relativ mai apropiati de copii decat parintii autoritari;

> stilul democratic, care manifestd un nivel mediu al controlului si un nivel ridicat al
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suportului afectiv, apropiat de cel al parintilor permisivi, dar iau decizii iIn mod democratic
si mai controleaza, chiar daca nu foarte strict realizarea deciziilor;

’

> stilul parintilor ,,suficient de buni”, cu nivel mijlociu de control, de exigente si tot cu un

nivel mediu pentru suport si afectivitate [45].

Dezvoltarea personalitatii copilului la fel este influentata, pozitiv sau negativ, de stilul
educational al parintilor. Desi nu se poate stabili cu precizie corelatia certd intre un nivel Tnalt al
dezvoltarii si un anume stil educativ, s-ar parea totusi ca stilurile “liberale”, “democratice” aduc
mai multe beneficii in planul dezvoltarii cognitive si emotionale. Se considera ca familiile cu o
structura flexibila, care practica un stil educativ ce le ofera copiilor posibilitatea de a-si manifesta
individualitatea, sunt cele care ofera conditii optime pentru dezvoltarea lor. Astfel, un stil
caracterizat printr-un grad inalt de acceptare, de afectiune si intelegere a copilului de catre
persoana care 1l ingrijeste, indiferent daca persoana respectiva este mama, tatal sau altcineva,
favorizeaza dezvoltarea personalitatii si, implicit, disponibilitatea copilului de a face fata
exigentelor vietii cotidiene. Acesti copii 1si fac prieteni si intretin cu usurinta relatii “orizontale”,
cu egalii, si fac de asemenea fata relatiilor pe “verticalda”, relatii care presupun respectarea unor
norme exterioare i a unor ierarhii. Dimpotriva, pentru copiii care traiesc intr-o familie rigida,
care impune norme irevocabile, control parental dur si supunerea copilului, acesta din urma va
manifesta putind incredere in cei din jur si, implicit, va Intampina dificultati in a-si face prieteni,
va fi incapabil sa se adapteze unui mediu extern pe care il percepe ca ostil [90].

Severitatea excesiva a parintilor, rigiditatile, interdictiile, comenzile ferme insotite de
amenintdri, privatiunile de tot felul, isi lasa puternic amprenta asupra procesului de formare a
personalitatii copilului, determindnd modificari serioase in una din cele mai importante
dimensiuni ale personalitatii, s1 anume latura atitudinal - relationala.

Uneori, parintii se simt incapabili sd construiasca o autoritate parentald adecvatd sau sa
indeplineascd corespunzator rolul de parinte, nereusind sa comunice empatic §i increzdtor cu
copiii sau sa accepte schimbarea Tn gandirea si comportamentul acestora; ajung chiar la lipsa de
control asupra copiilor de la care asteapta un comportament matur [101].

Toate stilurile educationale, aplicate de parinti, se pot diviza in doud grupuri de influente
relational-educative:

Supraprotejarea — ingrijirea exagerata, afectiunea manifestata exagerat sau dimpotriva,
limitarea excesiva a libertatii si independentei de actiune a copiilor.
supraevaluare, egocentrism, atitudini dominatoare fatd de altii sau, dimpotriva, slab spirit de

initiativa, teama, incapacitatea de a lua decizii si de a-si asuma consecinfele, subestimarea de
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sine. La copiii suprapotejati intdlnim o vulnerabilitate relationald exagerata, o dependentd fata de
parinti, tendinta de “a ramane mic”, lipsa de interes pentru viitor, un egocentrism manifestat prin
incapacitatea de a se distanta de sine insusi.

Subprotejarea — atitudine parentala negativa care se manifestd concret fie prin pasivitate,
neglijentd, indiferentd evidentd, fie prin dominare agresivd, severitate, exigentd excesiva,
ostilitate. Copilul este perceput ca o povara, ca un lucru neplacut. Copilul nu este dorit fie in acel
moment, fie deloc. El este lasat prada dificultatilor, e parasit in fata socurilor. Familia nu ia in
considerare reala vulnerabilitate a copilului, nu il protejeaza.

Consecinte: sentimentul de respingere trait de copil, suferinta, frustrare, teama, lipsa de
incredere in sine, sentimentul de incapacitate si de inferioritate, devierile de comportament
(agresivitate, revolta, ostilitate, vagabondaj, furt, minciuna), lipsa de interes pentru scoala [12].

Oricare ar fi stilul educativ aprobat de catre parinti in educarea copilului lor, influentele lui
educationale se desfasoara in cateva dimensiuni ale educatiei in familie, care sunt: dezvoltarea
fizica, educarea intelectualda, morala, religioasa, etica, estetica, civica, domestici—-menajera, de
gen, orientarea profesionala etc., dupd cum am mentionat anterior.

Argumentele de mai sus conduc spre ideea ca anume familia constituie un factor esential
in procesul formarii constiintei morale a copilului si a conduitei sale. In familie se formeaza cele
mai importante deprinderi de comportament: respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in
vorbire si atitudini, ordinea, cumpitarea, grija fatd de lucrurile incredintate. In realizarea acestor
sarcini, modelul parental ajuta cel mai mult; parintele este un exemplu pentru copil [97]. Parintii
le spun copiilor ce e bine si ce e rau, ce e drept si ce e nedrept, ce e frumos si ce e urat in
comportamente. Aceste notiuni 1l ajutd pe copil sa se orienteze in evaluarea morald a
comportamentului sau si a celor din jur. Tot in sens moral, familia il indruma sa fie sociabil, sa
fie un bun coleg si prieten. Marele pedagog John Loke, convins de puterea exemplului in familie,
de inclinatia catre imitatie a copilului, se adresa parintilor: ”Nu trebuie sa faceti in fata copilului
nimic din ceea ce nu vreti sa imite. Dacd va scapa o vorbd sau vreo faptda pe care i-ati prezenta-
o drept o greseala cdand a comis-o, el cu siguranta se va apara, invocand motivul, exemplul dat
de dumneavoastra” [106], idee la care aderam incontestabil.

Incepand cu varsta frageda, formarea atitudinilor morale trebuie si se realizeze in cadrul
familiei si chiar sd se contopeasca cu aceasta. Atat educatia morala cat si cea familiald se
desfasoara pe un traseu principal, care imbind formarea constiintei morale si formarea
comportamentului moral. Constiinta morala asigurd cunoasterea si intelegerea principiilor si

normelor morale, ce urmeaza a se transforma in convingeri §i sentimente morale. Evident ca

acest proces se afla in dependenta directd de conditiile familiale create si interesele, preferintele,
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atitudinile personalitatii. Anume din aceastd cauza, copilul trebuie asigurat cu o baza morala
teoretica si praxiologicd, care va ghida actiunile lui in diverse contexte. Conditia unei bune
educatii si moralizari a copilului consta in materializarea si consolidarea achizitiilor morale in
comportamente, deprinderi pozitive si virtuti personale. Achizitiile date vor indeplini functia de
forte motivationale in manifestarea unui anumit tip de conduita pe parcursul vietii.

Pentru a realiza cu succes obiectivele educatiei familiale, parintii au nevoie de a-si dezvolta
competentele parentale. Societatea contemporanad inca se mai confrunta cu o serie de probleme in
lipsa in totalitate sau partiald a acestor competente, care sunt esentiale in determinarea succesului
actului educativ in cadrul familiei. Ele trebuie sa asigure realizarea eficienta a intregului spectru de
aspecte ale vietii de familie, inclusiv comunicarea, relatia cu copiii si educarea acestora [98].

Competentele parentale trebuie sa se axeze pe:

— protectia copilului si respectarea drepturilor lui;

— satisfacerea necesitatilor de baza ale copilului;

— asigurarea unui mediu adecvat de dezvoltare pentru copil;

— asigurarea sentimentului de apartenenta si acceptare de catre cei apropiati cat si ca fiintd umana;

— crearea si menginerea unui climat familial favorabil, prin intermediul unor modele
pozitive de comportament;

— stabilirea exacta a obiectivelor educative ce urmeaza a fi atinse, prin prisma sistemului de
valori general-umane.

In afari de faptul ci inseamni capacitatea adultului de a se pronunta si a actiona in
campul educativ al familiei sale, competentele parentale au rolul si de criterii in determinarea
eficientei educatiei in cadrul acesteia.

In aceste conditii, dezvoltarea competentelor parentale este sarcina parintilor viitori si
actuali, care are 0 baza motivationald consistenta, deoarece asigura bundstarea familiei,
corectitudinea educatiei copilului si succesul personal si social ulterior al acestuia, inclusiv
contribuie substantial la formarea imaginii pozitive a familiei. Printre motivele principale care
stau la baza acestui proces se enumera:

v" Obtinerea unui comportament pozitiv si stabil al copilului;

v" Evitarea criticii din partea celor din jur;

v" Orientarea spre formarea unei imagini parentale pozitive/a fi in rind cu lumea;
v' Asigurarea stimei si prestigiului social/ formarea imaginii pozitive a familiei;
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v" Satisfactia morala de la procesul educatiei copiilor;

v" Satisfactia morala de la rezultatul educatiei copiilor;

v" Posibilitatea autorealizarii in calitate de parinte.

Si motivul suprem: necesitatea de autoactualizare / autorealizare si valorificare a propriului
potential [122].

Analiza reperelor teoretice a permis elaborarea sistemului de competente parentale necesare
realizarii eficiente a educatiei morale in cadrul familiei. In acest context, pot fi mentionate:

e competenta cognitiva, care tine de cunoasterea si receptarea informatiei privind cultura
si problematica familiei, cunoasterea particularitatilor de varsta si a celor de dezvoltare a copiilor
si a adultilor;

e competenta organizatorica /manageriald, ce constd in capacitatea de organizare si
desfasurare optima a procesului de educatie prin implicare activda a copiilor, cooperare,
relationare pozitiva, deschisa, dar si control si suport;

e competenta comunicativd, care consta in capacitatea parintilor de comunicare verbala si
non-verbala, dar si ascultare;

e competenta normativa, care se obiectiveaza in respectarea unor norme, reguli familiale
aflate In concordanta cu valorile morale promovate de familie;

e competenta axiologica, care se manifestd prin capacitatea de a evalua variate aspecte si
situatii ale realitatii si de a face distinctie dintre moralitate si non-moralitate;

e competenta motivationald, ce constd in capacitatea de a motiva copiii in scop de
acceptare a unui mod de viata bazat pe valori morale;

e competenta de observare si autoactualizare, Ce rezida in capacitatea de autoperfectare
continua si achizitionare de noi competente sau orientarea catre cunoastere [47, p. 53].

De rand cu cele enumerate si descrise, pot fi mentionate si alte competente, nu mai putin
importante, care trebuie valorificate de citre parinti in educatia familiald, dar care, in viziunea
noastra, reprezintd componentele celor analizate anterior. Acestea sunt: manifestarea respectului,
atat la nivelul limbajului verbal, cat si al celui nonverbal; empatia;, comportamentul de indeplinire
a unei sarcini, ce se refera la capacitatea de a solutiona probleme nu doar in mod individual, dar si
cu iIntreaga familie; comportamentul relational, care include capacitatea de a stabili si mentine
relatii favorabile cu toti membrii familiei si cu mediul extern si pozifia in interactiune, ce Se

manifesta prin capacitatea de a accepta si respecta alegerea valorica a altor membri ai familiei.
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Valorificarea adecvata si eficientd a competentelor parentale va avea drept rezultat

realizarea urmatoarelor obiective ale educatiei morale in familie [111]:

» formarea perceptiilor, reprezentarilor, judecatilor, rationamentelor morale;

» materializarea sintezei calitative a dimensiunii cognitive-afective-volitive in convingeri
morale, adica formarea eu-lui moral ce se manifesta in unitatea constiintei si conduitei morale;

» formarea perceptiilor si obisnuintelor morale;

» formarea atitudinilor morale.

Astfel, fiecare parinte cu copii, mai cu seama de varsta scolara mica, care reprezinta varsta
dezvoltarii active a personalitatii copilului, trebuie sa fie constient si responsabil de actiunile sale in
cadrul familiei si in afara ei. Aceastd responsabilitate presupune invatarea si dezvoltarea
competentelor parentale si, totodatd, Ingrijirea de imaginea si autoritatea sa, conditii ce servesc drept
baza pentru o dezvoltare armonioasa a personalitatii copilului, inclusiv a laturii morale a acesteia.

In contextual celor expuse mai sus, deducem ca specificul conduitei morale a membrilor
familiei in educatia copiilor este determinat, pe de o parte, de particularitatile morale, ca
fenomen social, care-i confera continutul, iar pe de alta parte, de conditiile sociopsihologice ce
sunt implicate in realizarea ei. Morala ca fenomen social reflecta relatiile ce se stabilesc intre
membrii familiei in ipostaza lor de subiecti reali ce se afld in interactiune, intr-un context social
delimitat in spatiu si timp. Din aceastd perspectiva, ea apare ca o forma a constiintei sociale,
deosebindu-se de celelalte forme prin obiectul reflectat, prin modul in care se realizeaza
reflectarea si prin efectul reflectarii asupra obiectului reflectat.

Conduita morald include ansamblul activitdtilor constient elaborate, al faptelor,
ansamblul actiunilor mentale, afective, volitive, al actiunilor motorii, verbale, atitudinale,
ansamblul actelor decizionale. Din conduita morala fac parte deprinderile si obisnuintele
exprimate in fapte [92].

Deprinderile morale sunt componente automatizate ale activitagii cu continut si
semnificatie morala. Membrii familiei se deprind sa fie politicosi, sa-i ajute pe altii, sa respinga
minciuna si santajul, sa finalizeze actiunile incepute. Obisnuintele implica trebuinta de a actiona
intr-un anumit fel (obisnuinta de a felicita pe cineva, de a fi amabil etc.) [101].

Astfel, considerdm ca familia detine o functie educativa extrem de importanta in formarea
atitudinilor morale la copii. Aspectele expuse au ajutat la elaborarea figurii ce reprezinta functia

educativa a familiei in procesul formarii atitudinilor morale (Figura 2.1.).
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Fig. 2.1. Functia educativa a familiei in procesul formaérii atitudinilor morale



Succesul activitatii de educatie morald este condifionat si de alegerea si folosirea cu
pricepere a metodelor si procedeelor de educatie morali. Prin metodele de educatie morala se
intelege calea urmata in mod constient §i sistematic intr-o activitate indreptata spre realizarea
profilului moral al personalitatii, in conformitate cu normele §i idealul etic al societatii noastre.
Metoda este deci calea formarii personalitatii morale. Dintre cele mai importante metode de
educatie morald, putem mentiona urmatoarele:

Exemplul are o mare eficientd in determinarea executdrii faptei morale. Forta
educationala a exemplului se explica prin faptul ca:

- da posibilitatea unei intuitii directe, vii a faptelor, iar intuifia vie a faptelor traite
influenteaza mult mai puternic decét ideile abstracte pe care le dau normele morale sau
decat reprezentarile pe care elevul le poate avea din povestirile morale.

- intuitia directa este Insotita de o traire afectiv-emotionala mult mai accentuata decat
imaginile reproduse de pe urma povestirilor.

- tendinta spre imitatic este foarte puternica la copil. Forma superioara de imitatie este
imitatia modelului uman [97; 121].

Exercitiul moral reprezinta o metoda cu mari resurse in formarea deprinderilor de
comportare morala, in desdvarsirea activitdtilor practice de conformare cu modelul ales. El
constd Tn executarea sistematica si organizata a unor fapte si actiuni, in conditii relativ identice,
cu scopul formarii deprinderilor si obisnuintelor de comportare morala, al constituirii si fixarii
trasaturilor volitionale si de caracter implicate in atitudinea si conduita morala a individului.
Aceastd metoda presupune doud momente principale: formularea cerintelor si exersarea
propriu-zisd. In formularea cerintelor se utilizeaza in activitate urmaitoarele forme: ordinul,
dispozitia, indemnul si sugestia, lamurirea, rugamintea [92].

Exersarea propriu-zisa. Antrenarea copiilor in diverse activitati si actiuni face posibila
interiorizarea exigentelor externe cuprinse in normele, principiile §i regulile moralei si
transformarea lor in mobiluri interne, concomitent cu formarea deprinderilor si obisnuintelor de
comportare, a trasaturilor de vointa si caracter. Printre acestea se numara urmatoarele:

Supravegherea este metoda de observare atenta de catre parinti a comportarii in devenire
a copilului. Ea consta in grija continua, din partea parintilor, pentru a opri, pe de o parte, pe copii
de la executarea repetatd a unor acte daunatoare care duc la deprinderi rele, iar pe de altd parte,
pentru a-i provoca pe ei la executarea repetatd a unor acte care, din contra, conduc la formarea

unor deprinderi bune. Parintii, profesorii trebuie sa actioneze in asa fel incat sa-i provoace pe



copii sa repete acele actiuni care sa prezinte, mai tarziu, un teren favorabil moralitatii.

Sanctiunea, ca metoda, imbraca doua forme: in cazul in care copilul nu respecta normele
de conduita morald, disciplina, indrumarile si ordinea fireasca pentru o viatd corectd, intervine
pedeapsa — sanctiunea punitiva, de regula, intr-o succesiune a gravitatii abaterilor. Cand copilul
realizeaza succese in comportamentul sau il stimulam prin recompense sau sanctiuni premiale.

Pedeapsa este o sanctionare a nerespectarii regulilor de comportare, a indrumarilor si
ordinelor date, a indatoririlor si obligatiilor. Recompensa este fata pozitiva a sanctiunii, in sensul ca
prin ea incurajam anumite fapte care, prin repetare, duc la deprinderi si obisnuinte bune. S$i in
cazul recompensei, si in cazul pedepsei, baza psihologica consta in asocierea dintre ideea actului
comis si sentimentul care urmeaza acelui act in urma masurii luate in cazul pedepsei, sentimentul
neplacerii, sentiment care va fi o piedica ca in viitor s mai savarseasca actul respectiv; iar in cazul
recompensei, sentimentul de placere care se asociazd cu actul comis. Recompensa este un mijloc
puternic de stimulare a copilului spre savarsire de acte morale; pedeapsa este mijloc puternic de
frana spre acte amorale; ambele sunt necesare pentru formarea de deprinderi morale [49; 103].

Este evident ca orice metodd de invatamant poate avea si efecte morale. Povestirea, explicatia,
prelegerea, observatia, conversatia sau dezbaterea, studiul de caz, problematizarea, indeplinesc si
scopuri ale educatiei morale. Formarea atitudinii morale la copii se poate realiza in baza unui set de
metode si procedee cu eficientd deosebita in formarea trasaturilor morale ale personalitatii.

Astfel considerdm cd familia detine o functie educativa extrem de importantd in formarea

atitudinilor morale la copii. Ideile mentionate au fost reflectate in figura 2.1.

2.3. Configurarea modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolara mica
In analizele anterioare am ilustrat faptul c atitudinile personalititii se realizeaza prin

limbaj, acte de conduitd socioumana, in credinte si judecati de valoare, In opinii, convingeri,
idealuri si stereotipuri — in toate comportamentele posibile: morale, sociale, culturale,
intelectuale etc. Atitudinile se formeaza si se dezvolta in cadrul procesului de educatie si de
socializare a personalitatii. Deci, strategiile generale de educatie reprezinta si strategii de formare
a atitudinilor, a dimensiunilor cognitive, afective si conative. Reiesind din structura
tridimensionald, conchidem ca strategiile de formare a atitudinilor se clasifica in trei grupe mari:

e strategii de formare a componentei cognitive;

e strategii de formare a componentei afectiv-emotionale;
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e strategii de formare a componentei conative / comportamentale.

A educa moral inseamna a schimba si dezvolta componentele atitudinilor. Printr-o formula mai
simpla, educatia poate fi definitad ca un proces orientat spre un scop bine determinat de formare a
atitudinilor valorice (a componentei cognitive, afective si comportamentale) in baza unui sir de legitati.

Componenta afectiva reprezinta elementul fundamental al educatiei sau nucleul atitudinii.
Relatia dintre componentele atitudinii este conditionata de urmatoarea legitate — interdependenta
dintre actiunile cognitive, afective si conative sau comportamentale. Aceasta legitate poate fi
redata prin urmatoarea figura:

Actiuni cognitive

ATITUDINILE PERSONALITATII

Actiuni conative < Actiuni afective
Figura 2.2. Structura interdependentelor in formarea atitudinilor (autori V. Panico,
T. Munteanu [123])

Odata cu dezvoltarea societatii, se schimba permanent si atitudinile. De aici reiese
urmatoarea legitate: caracterul istoric si dinamic al atitudinilor. Relatia /raportul dintre educatie
si atitudine se reflecta prin legitatea interdependentei dintre procesul de educatie si procesul de
formare a atitudinilor personalitatii. Aceste doua procese coreleaza si se articuleaza intre ele.

Atitudinile se formeaza sub influenta factorilor orientativi sau valorici (educatiei) cat si
sub /prin influenta factorilor spontani (care, in unele cazuri, sunt lipsiti de putere valorica).
Omul, ca fiinta bio-psiho-sociald, este inzestrat si cu unele trebuinte /motive de ordin negativ
(atitudini formate in planul constiintei si neacceptate social ca valorice). Acestea creeaza un
sistem de relatii contradictorii permanente in formarea si dezvoltarea personalitatii. De aici reiese
urmatoarea legitate: interdependenta dintre factorii orientativi /valorici §i factorii spontani
/nonvalorici, pe de o parte, si atitudinile pozitive si negative prezente in planul intern /in planul
constiintei personalitdtii, pe de alta parte.

O alta legitate este interdependenta procesului de formare a atitudinilor si de dezvoltare
lautodezvoltare a personalitagii. Atitudinile sunt orientate spre satisfacerea trebuintelor
/motivelor personalitatii. Obiectul trebuintelor /motivelor serveste si ca obiect al atitudinilor.

Fiecarui tip de activitate sociala ii corespunde un anumit tip adecvat de atitudini. Aceasta relatie
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poartd caracter relativ, fiindca valoarea obiectelor, proceselor, fenomenelor este determinata nu
numai de atitudinile directe, dar si de un set de atitudini legate indirect de activitate. Astfel,
activitatea de Invatare a elevului de varsta scolara mica este stimulatd nu numai de atitudinile
cognitive directe (a obtine noi cunostinte, priceperi, deprinderi si capacitati; curiozitatea; tendinta
de a descoperi), dar si de atitudini legate indirect de procesul de invatare (atitudinea datoriei si
responsabilitatii; atitudinile de munca; estetice; de viata cotidiana etc.) [123].

Activitatea copilului este stimulata, energizatd, organizata, reglata, directionata si
valorizata nu numai de atitudinile directe, dar si de cele indirecte care uneori au un impuls si
putere energeticd mult mai mare. De astfel de plurifunctionalitate a atitudinilor trebuie sa {ina
cont toti agentii educationali. Astfel, atitudinile morale, cognitive, estetice pot fi prezentate, deci
pot stimula si energiza, directiona si valoriza orice activitate umana si viceversa — orice atitudine
valorica sau nonvalorica poate fi formata si dezvoltata prin intermediul a mai multor tipuri de
actiuni, procese, fenomene, fapte, obiecte sau lucruri. Astfel, afirmatia ca instruirea realizeaza
functia educativa /de formare a atitudinilor nu este pe deplin corecta, ca si afirmatia — familia
reprezintd elementul /factorul fundamental care asigura formarea tuturor trebuintelor complexe
ale copiilor. Atat scoala cat si familia pot realiza aceste functii dacad in actiunile lor agentii
educationali se vor calauzi de anumite legitati, vor respecta principiile educatiei si de dezvoltare
a psihicului uman, vor crea conditii optime de Invatare, de viata, de activitate, vor aplica strategii
adecvate in organizarea activitdfilor si atitudinilor, vor stimula permanent cresterea si
dezvoltarea valorica a personalitatii [96; 91].

In formarea atitudinilor este necesar de respectat urmitoarele principii, deduse din
analizele anterioare: principiul anticipativ; principiul corelarii si articularii; principiul
interferentei; principiul raportarii atitudinilor din planul extern / educational la cele din planul
intern / planul constiintei; principiul dezvoltdrii inegale a atitudinilor si a componentelor lor;
principiul conditionarii (dependenta de conditiile de viata, de organizare a vietii §i activitatii);
principiul racordarii procesului de formare a atitudinilor la activitatea primordiala si noile
formatiuni psihice caracteristice perioadelor de varstd a personalitatii; principiul dinamismului in
formarea atitudinilor; principiul mobilizarii stimulative a atitudinilor legate /raportate direct si
indirect de activitate; principiul dinamic sau schimbarii permanente a atitudinilor; principiul
directionarii, organizarii si stimularii comportamentului real /de viata; principiul de autorealizare

si valorificare a propriului potential; evaludrii si autoevaludrii.
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In rezultatul analizelor efectuate la problema caracteristicilor de tipologizare a atitudinilor
morale la copilul de varsta scolara mica — la nivelul general de activitate (comportament); la
nivelul atitudinilor de relationale afectiva (de joaca) si a celor ce se reflectd la apreciere si stima,
ajungem la concluzia caracterului variabil al atitudinilor morale (in diferite perioade); totodata,
atitudinile morale constituite, de obicei, parte integrati a atitudinilor generale, comune. In acelasi
timp, se remarcd pastrarea constantd a atitudinilor fatd de joaca pe parcursul intregii perioade a
invatamantului primar, dezvoltarea atitudinilor volitive spre evitarea insuccesului scolar.

Metodologia formarii atitudinilor morale include un ansamblu de metode si procedee
care pot fi grupate la nivelul a doua coordonate orientative: strategica si instrumentala.

1) Coordonata strategica propune integrarea metodelor morale pe doua coordonate
fundamentale: coordonata instruirii morale (,.teoriei” morale); coordonata conduitei /actiunii
morale (,,practicii” morale).

Formarea atitudinii morale implica:

— metode verbale: expunerea morala (povestirea - explicatia - prelegerea morald);
conversatia morala (dialogul moral, dezbaterea eticd); studiul de caz;
— metode intuitiv-active: exigenta morald, obisnuirea morala, exercitiul moral, exemplul moral.

Coordonata conduitei morale angajeaza doua categorii de metode centrate pe evaluarea
actiunii morale: aprobarea — dezaprobarea.

Pentru a evidentia anumite particularitati si strategii pedagogice de aplicare a acestui
mecanism, se impune o trecere in revistd a componentelor acestora. Pedagogia contemporana
propune o gama variata de procedee ale aprobarii de catre membrii familiei:

» Acordul (sau acceptarea unor actiuni, propuneri, a rezultatelor). Prin procedeul respectiv
se exprima mulfumirea fata de respectarea si indeplinirea cerintelor pe care le-am adresat
copiilor. Acordul se poate exprima prin zambet, un gest apreciativ sau cuvinte de tipul: sunt
multumit, esti bravo, ai procedat corect etc.

» Lauda. Un procedeu verbal de apreciere, care se poate realiza individual sau in fata
semenilor in scopul evidentierii, popularizarii faptei demne de urmat. Aceastd ultima alternativa
poate consta in sublinierea faptelor savarsite si recomandarea lor pentru a fi urmate.

» Exprimarea recunostintei. Este un procedeu prin care ne exprimam adeziunea fata de
unele fapte mai deosebite ale copiilor, fata de eforturile pe care le depun acestia pentru a

raspunde la exigentele adultilor.
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» Evidentierea. Se face prin reliefarea, sublinierea indeplinirii si respectarii exemplare a
unor cerinte.

» Recompensa. Reprezinta un procedeu premial folosit in cazul unor rezultate ce depasesc
nivelul de exigentd impus. Recompensele pot fi de ordin material sau spiritual si se pot
concretiza in acordarea de jucarii, dulciuri, cartulii etc.

Procedeele principale ale dezaprobarii sunt urmatoarele:

» Dezacordul. Un procedeu de exprimare a nemultumirii fatd de modul in care au fost
indeplinite cerintele. Dezacordul se poate realiza printr-0 privire, gest sau prin intermediul unor
expresii verbale de tipul: nu sunt mulfumit, nu este corect, nu m-am asteptat la asa ceva etc.

» Observatia. Poate fi adresata individual sau efectuatd in fata semenilor. Ea are in vedere
un aspect concret al comportamentului.

= Reprosul. Reprezintd o modalitate prin care parintele isi exprima nemultumirea fata de un
act moral si urmareste prevenirea repetarii lui. Reprosul poate fi discret. Este important sa nu
facem abuz de reprosuri. Gama reprosurilor poate fi cuprinsa intre cele discrete, la una din
extreme, si cele amare, la cealalta extrema. Alegerea uneia sau alteia dintre variante depinde de
gravitatea faptei si particularitatile individuale ale copilului.

» Reprosul neincrederii. Prin intermediul lui, parintele pune sub semnul intrebarii sansa
privind respectarea unei cerinte de catre copil. Ca si in cazul reprosului, se mizeaza pe
convertirea indoielii in factori stimulatori ai comportdrii. Neincrederea trebuie sa stimuleze
ambitia sdnatoasa si dorinta copilului de a demonstra contrariul celor exprimate prin cuvinte si
mimica. Gresit utilizatd, neincrederea poate genera aspecte secundare cum ar fi: sentimentul
nedreptatii, reactia de fronda, indiferenta sau complacerea.

= Avertismentul. Constd in exprimarea indignarii §i a protestului fatd de indeplinirea
deficitara a unei sarcini. Este un fel de ultimatum ce se adreseaza pe un ton grav si sever.

= [ronia. Este unul dintre cele mai controversate procedee de dezaprobare. Opiniile
pedagogilor inclind asupra recunoasterii valentelor sale educative cu conditia aplicarii lui cu mult
tact si discernamant. Specificul si eficienta aplicarii ironiei constd in faptul ca aceasta nu ar
trebui sd atingd personalitatea copilului in ansamblul sau, ci doar unele trasaturi ale caracterului
cum ar fi trufia, lenea, ingdmfarea, vanitatea. Prin ironie putem ridiculiza manifestarile negative
din comportamentul copiilor. Individualizarea ei este indispensabila. Tinta ironiei va fi

intotdeauna o manifestare concreta [56, p.131].
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O atentie deosebita trebuie acordata nu numai expresiilor folosite, ci si tonului, mimicii,
contextului in care aplicam ironia. Ironia parintilor de tip negativ incumba riscul de a fi preluata
de cei din jur si aplicata impotriva copilului, ceea ce poate provoca izolarea, protestul sau
agresivitatea acestuia.

= Pedeapsa. Este cel mai drastic procedeu al dezaprobarii. Ea se aplica atunci cand copilul
refuza indeplinirea sarcinii, impotrivindu-se cerintelor pe care i le adresim. In asemenea cazuri
apare un conflict intre atitudinea copilului si exigentele noastre fatd de el. Parintii sunt pusi in
fata unei alternative: ori sd accepte atitudinea copilului si sd renunte la exigente, ori sa-l
determine pe copil sa accepte aceste exigente. Rezolvarea conflictului in favoarea acestei
alternative reclama de cele mai multe ori aplicarea pedepsei.

Prin urmare, putem defini pedeapsa ca fiind o modalitate, un procedeu al dezaprobarii prin
intermediul caruia declansam la copil o atitudine de regret fata de faptele comise, determinandu-I
sd evite In continuare asemenea fapte. Pedeapsa este orientatd spre rezolvarea unui conflict care
apare Intre comportamentul copiilor si cerintele parintilor ca urmare a incalcarii acestora.

Mai mentionam ca in procesul formarii atitudinii morale trebuie sa {inem seama ca:

v Amenintarea neintemeiatd cu pedeapsa e una din cele mai grave greseli in procesul
educativ. Daca parintii au hotarat sa pedepseasca copilul pentru un comportament brutal, apoi sa-
| pedepseasca, dar sa nu fie prea darnici la amenintari, cu atat mai mult dacé stiu din timp ca nu
le vor realiza. Copiii isi dau repede seama ca acestea sunt niste vorbe goale si inceteaza sa-i
creada si sa-i asculte pe parinti.

v" Dezaprobarea nu trebuie sd fie aplicatd ca un mijloc de amenintare permanenta. Odata
promisd, urmeaza sa fie aplicata obiectiv, adecvat, cu consecventa. Este indispensabild o analiza
detaliatd a situatiei inainte de a ne exprima nemultumirea prin dezaprobare.

v' Pedeapsa poate fi aplicatd in functie de circumstantele situatiei concrete. Ea trebuie sa nu
injoseasca demnitatea copilului, sd@ nu fie cruntd, fiind corelatd cu particularitatile de varsta,
sanatatea, drepturile si obligatiunile copilului [103].

In aceasti ordine de idei, putem conchide cd imbinarea si alternarea celor dou categorii
de metode reprezinta o concretizare a interactiunii dintre libertate si constrangere, iar priceperea
si abilitatea parintilor (profesorului) de a lasa impresia libertatii in actiunile pe care ei le impun si
cerintele pe care le formuleaza fata de copil, reprezintd o conditie intrinseca a intregii strategii
educativ-instructive aplicate, si, desigur, in asigurarea succesului scolar.

In pofida faptului ca unii cercetitori, ca de exemplu I. Nicola [111], considera drept cele
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mai eficiente metode de educatie explicatia, conversatia morald, exemplul, exercitiul moral,
povata, dezbaterile morale, cercetatorii rusi in domeniul vizat sustin ca aprobarea si dezaprobarea
trebuie sa fie considerate drept metode esentiale de stimulare sau/si franare a activitatii si
comportamentului copilului, deoarece de la ele incepe practic aplicarea celorlalte metode [166].

Cercetatorii din domeniul pedagogiei [5; 22; 57] considera ca toate metodele de educatie
sunt importante in formarea personalitatii copilului, dar numai aprobarea si dezaprobarea imbraca
o gama variatd de forme, procedee ce efectucaza evaluarea, aprecierea, stimularea si reglarea
comportamentului acesteia. Prin mecanismul lor complex de influentare asupra psihicului copilului

Pedagogii babauckuii 10. K. si Ilogmaceiit U. T1. [162, p. 143; 172, p. 105] considera ca
prima etapd a unei educatii corect organizate tine de cunoasterea /familiarizarea educatului cu
normele si regulile comportarii moral-etice, care trebuiesc formate in procesul educatiei. Metodele
din acest grup se numesc ,,metode de formare a constiintei personalitatii sau formarii convingerilor”,
deoarece ele contribuie la formarea morala a individului, a sferei afective, a atitudinilor.

Urmatoarea etapa, organizarea activitatii §i formarea experientei comportamentale,
constd in antrenarea activa a individului in actiuni, iar a treia — in stimularea activitatii si
comportamentului acestuia.

2) Coordonata instrumentala propune un numar apreciabil de metode morale raportate
la obiective generale (de instruire morala, de actiune morala):

* explicatia morala, bazata pe procedee de stimulare si informare morala care pot fi preluate
de la alte metode;

» prelegerea morala, bazata pe un volum de informare asigurat prin procedee expozitiv-
verbale de tip demonstratie-pledoarie, discutii tematice;

* convorbirea morala, bazatd pe procedee de dialog moral, dezbatere morald, povestire
morala, comentariu moral;

« exemplul moral, cu procedee bazate pe exemple directe si indirecte, reale si imaginare;

+ analiza de caz, bazata pe procedee de decizie, prezentare, analiza, dezbatere, recomandare
morala;

* exercitiul moral, bazat pe doua tipuri de procedee: procedee externe (ordine, dispozitie,
indemn, avertisment, apel, sugestie, lamurire, incurajare, stimulare prin recompense);
procedee interne (exersarea prin procedee de autoevaluare morald);

* aprobarea morala bazata pe procedee si tehnici de lauda, recunostinta, recompensa;
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* dezaprobarea morala, bazata pe procedee si tehnici de observatie, avertisment, ironie,
repros, sanctiune etc. [103; 47].

In concluzie, schema generald de aplicare a metodelor educatiei morale este convingerea -
exersarea - motivarea. Experienta pedagogica ne demonstreaza ca aceasta clasificare si delimitare
a etapelor educative au un caracter conventional, insa rezultativ, fiindca formarea convingerilor
prin intermediul metodelor: explicatia, povestirea, prelegerea, conversatia etica, sugestia,
instructajul, exemplul sau formarea experientei comportamentale prin exersare, deprindere,
exigente pedagogice, opinia publicd, crearea situatiilor educative, in practica sunt aplicate prin
metodele de stimulare prin aprobare si dezaprobare.

Dintre toate aspectele formarii personalitatii, cel privitor la atitudinea morala ocupa un
loc central, dacad nu chiar prioritar, considera C. Leonardescu [77]. Pentru ca pe aceasta atitudine
se grefeaza intreg comportamentul individului. In al doilea rand, pentru ci aceasta atitudine sau
acest tip de comportament este un indicator al concordantei sale cu normele morale si juridice ale
comunitdtii in care trdieste persoana respectiva si la care se raporteaza, in general, statutul sau
social. De aceeasi parere e si M. Cristea, dar si alti pedagogi si psihologi [36].

In opinia lui J. Monteil [89] privind familiarizarea timpurie a copilului cu sensul unor
notiuni ca: bine — rau; permis— interzis, minciuna — sinceritate; drept — nedrept; cinstit — necinstit
reprezinta piatra de temelie a unei conduite morale reale, la care accede copilul in dezvoltarea sa.

Analizele din paragrafele precedente au pus in evidentd diversitatea metodologica a
reperelor si actiunilor de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolard mica.

Reiesind din ideile expuse pe parcurs, pledand in favoarea ideii cd formarea atitudinii
morale a copiilor in familie este un factor de progres uman, abordand analitic teritoriul stiintific
al principiilor formarii atitudinii morale, a fost elaborat Modelul pedagogic de formare a
atitudinilor morale la copiii de varsti scolard mica in cadrul familiei, prezentat in Figura 2.3.

in baza reperelor stiintifice referitor la conceptele de atitudine, atitudine morala, etapele,
structura metodologicd si continutul atitudinilor morale am elaborat Modelul pedagogic de
formare a atitudinilor morale la copiii de vdrsta scolara mica in cadrul familiei. La baza
modelului elaborat sunt puse teoriile si conceptele de formare a atitudinilor morale, structura
atitudinilor morale cu cele trei laturi: cognitiva, afectiva si comportamentald, precum si legitatile
formarii atitudinilor morale, factorii, principiile, dar si obiectivele, continutul si strategiile de

formare a atitudinilor morale la copii.
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TEORII, CONCEPTE DE FORMARE A ATITUDINILOR MORALE

Iy

STRUCTURA ATITUDINILOR MORALE IN PEDAGOGIE

D I T

ACTIUNI ACTIUNI ACTIUNI
COGNITIVE AFECTIVE COMPORTAMENTALE

sy T S

LEGITATILE FORMARII / EDUCATIEI ATITUDINILOR MORALE

1

FACTORII FORMARII ATITUDINILOR MORALE

1

PRINCIPIILE FORMARII ATITUDINILOR MORALE

8

OBIECTIVELE SI CONTINUTUL ATITUDINILOR MORALE

1!

STRATEGII DE FORMARE A ATITUDINILOR MORALE

t

FINALITATI: crejterea mivelului de formare a atitudinilor morale la copiii
de varsta ycolara mica (componenta cognitiva, afectiva §i comportamentala).
Figura 2.3. Modelul pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varst:i
scolara mica in cadrul familiei
Este evident faptul ca in formarea atitudinilor morale este necesara o cultura morala
specifica (in cazul nostru, adaptata la nivelul de varsta), in care anumite valori si modalitati de
comportare sunt indispensabile. Este vorba aici de o culturda ce presupune cunoasterea
problemelor morale in care este naturala exprimarea protestului, aspiratia spre compromis §i
priceperea ajungerii la consens in probleme fundamentale ale dezvoltarii vietii.
Educatiei morale in familie 1i revine astfel misiunea sa ridice valoarea omului, a umanismului si

a civismului si sa facd din fiecare om o valoare suprema. Aceasta Inseamna accentuarea obligatiilor
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morale, intarirea calitatilor care definesc profilul moral al unei persoane, ca: demnitate, solidaritate,
responsabilitate, incredere, toleranta, respect reciproc, apararea binelui, a dreptatii, a cinstei etc.
Procesul formarii atitudinilor morale in familie este o activitate constienta, complexa in
vederea formarii convingerilor, sentimentelor si comportamentelor morale si se realizeaza prin
imbinarea rationald a metodelor si procedeelor educative. In felul acesta, o privire interpretativa
asupra domeniului formarii atitudinilor morale la copiii de varsta scolard micd ne sugereaza ca
situatia poate fi modificatd, intrdnd in vizorul constant al parintilor sub o orientare corecta,
fortificata de dorinta acestora de a-si educa corect copiii. Atunci cand problemele de interes
general sunt ale parintilor, avem de a face cu aspectul sau sfera sociala a educatiei, de 0

importantd mare la etapa actuald, cand educatia morala revine in centrul atentiei societatii.

2.4. Concluzii la Capitolul 2

Un rol foarte important, sau chiar decisiv, privind formarea atitudinilor morale la copii i
revine familiei, care stimuleaza si intretine acest proces. Pentru a acumula informatii si date cu
privire la starea lucrurilor in problema cercetarii am realizat urmatoarele:

1. Am precizat ca familia este mediul natural, firesc al copilului, cel mai apropiat si necesar pentru
dezvoltarea si formarea personalitatii acestuia. Atmosfera afectiva din familie are o influenta
hotaratoare asupra dezvoltarii psihice in copildrie. Copilul raspunde la tot ce se intampla in jur
prin reactii emotive care determina directionarea activitatii si atitudinilor. Nazuitele copilului se
formeaza prin exemplul celor din jur. Prin urmare, familia reprezinta pentru copil un organism
reglator, care permite sa traiasca o viata intensa, o viata proprie copilariei [96; 100].

2. Este important de remarcat ca fiecare parinte cu copii, mai cu seama de varsta scolard mica,
care reprezintd varsta dezvoltarii active a personalitatii copilului, trebuie sa fie constient si
responsabil de actiunile sale in cadrul familiei si in afara ei. Aceastd responsabilitate
presupune Invatarea si dezvoltarea competentelor parentale si, totodatd, ingrijirea de imaginea
si autoritatea sa, conditii ce servesc drept baza pentru o dezvoltare armonioasd a personalitatii
copilului, inclusiv a laturii morale a acestuia.

In contextul celor expuse, deducem ci specificul conduitei morale a membrilor
familiei n educatia copiilor este determinat, pe de o parte, de particularitatile morale, ca

fenomen social, care-i confera continutul, iar pe de alta parte, de conditiile sociopsihologice
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ce sunt implicate in realizarea ei. Formarea atitudinii morale se poate realiza in baza unui set
de metode si procedee cu eficientd deosebitad in formarea trasaturilor morale ale personalitatii:
exemplul, exercitiul moral, supravegherea, sanctiunea etc. [98; 105].

. Reiesind din structura tridimensionald, conchidem ca strategiile de formare si autoformare a
atitudinilor se clasifica in trei grupe mari: strategii de formare si autoformare a componentei
cognitive; strategii de formare si autoformare a componentei afectiv-emotionale; strategii de
formare §i autoformare a componentei conative / comportamentale. Componenta afectiva
reprezintd elementul de baza / fundamental a educatiei sau nucleul atitudinii [116; 123].

. Prin interpretare analitica au fost determinate legitatile si principiile in formarea atitudinilor
morale, iar cu scopul descrierii mai ample a fenomenului atitudinilor, s-a apelat la analiza
aspectelor psihofiziologice si sociologice ale acestora, cum ar fi: atitudini $i comportamente,
atitudini si motivatii, atitudini si opinii, atitudini si credinte [121; 123].

. Reiesind din ideile expuse pe parcurs, pledand in favoarea ideii ca formarea atitudinii morale
a copiilor in familie este un factor de progres uman, valorificand analitic reperele stiintifice
referitor la conceptele de atitudine, atitudine morald, etapele, structura metodologica si
continutul atitudinilor morale, s-a elaborat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor
morale la copii in cadrul familiei. La baza modelului elaborat sunt puse teoriile si conceptele
de formare a atitudinilor morale, structura atitudinilor morale cu cele trei laturi: cognitiva,
afectiva si comportamentald, precum si legitatile formarii atitudinilor morale. Modelul
pedagogic de formare a atitudinilor morale la elevi in cadrul familiei, elaborat de noi, reflecta
nu numai relatia dintre legitati, factori, principii, dar i obiectivele, continutul si strategiile de

formare a atitudinilor morale la elevi.
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3. VALORILE EXPERIMENTALE ALE FORMARII ATITUDINILOR MORALE LA
COPII IN CADRUL FAMILIEI

In consens cu ideile teoretice formulate anterior, la urmitoarea etapd a cercetirii s-a
urmarit analiza orientatd asupra studierii esentei, a tendintelor integrative a fenomenului
investigat si realizarea demersului praxiologic, care include experimentul pedagogic.

Investigatia pedagogica experimentald a fost desfasurata cu scopul determinarii functionalitatii
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de vdrsta scolara mica in cadrul
familiei, ceea ce ar permite validarea fundamentelor teoretico-aplicative ale acestui proces important.

Obiectivele investigatiei experimentale:

1. Aplicarea metodologiei elaborate si determinarea nivelului atitudinilor morale la subiectii
investigati;

2. Elaborarea programului experimental al formarii atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica in cadrul familiei;

3. Validarea prin experiment a Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii
de varsta scolara mica din perspectiva cooperarii scoala-familie.
Experimentul pedagogic s-a desfasurat in trei etape, perioada anilor de studii: 2016-2017;

2017-2018, in cadrul Liceului Teoretic ”G. Meniuc” si Liceului Teoretic ”M. Berezovschi”.

Esantionul cercetdrii. In experiment au fost antrenati 216 subiecti, dintre care 108 copii
de varsta scolara mica si 108 parinti (experimentul de constatare (2016-2017), semestrul 2 — 108
copii din clasele a 3-a si parintii acestora; experimentul formativ (2017-2018), semestrul 1 —
clasele a 4-a (59 copii si 59 de parinti) experimentul de control (2017-2018), semestrul 2 —

clasele a 4-a (108 copii si 108 parinti ai acestora). Clasele au fost selectate aleatoriu.

3.1. Diagnosticarea nivelului initial de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolara mica
Experimentul de constatare a cuprins trei etape, in cadrul carora am urmarit scopul de a
determina nivelul initial de formare a atitudinilor morale la copiii investigati, pe de o0 parte si a
constientizarii necesitatii realizarii acestui proces de catre parinti, pe de alta parte.
Obiectivele etapei de constatare:
1. Stabilirea esantionului reprezentativ din punct de vedere statistic;
2. Elaborarea si aplicarea metodologiei de cercetare a nivelului de formare a atitudinilor
morale la copii si de investigare a parintilor la tema cercetata,

3. Prelucrarea si analiza rezultatelor etapei de constatare.

90



Metodele cercetarii constatative: observarea pedagogica, testarea, chestionarea, prelucrarea
statistica a rezultatelor.

In vederea stabilirii nivelului atitudinilor morale la copiii de varsti scolard mica, in cadrul
cercetarii S-a tinut cont de faptul ca atitudinea morala se caracterizeaza prin:

a. cunostinte morale (intelegerea a ceea ce inseamna educatie morala);

b. sentimente morale (trdiri apreciative provocate de raportarea activitatii la normele morale
la care a aderat. Daca activitatea este in concordanta cu normele morale, se incearca sentimente de
satisfactie, daca nu este in concordanta, omul incearca sentimente negative (regret, mustrare etc.).

c. comportament moral (in ce masura cunostintele morale sunt transpuse de personalitate
in fapte si actiuni concrete).

Probele experimentale pentru copii au inclus analiza multifactoriala a personalitatii
copilului, constatarea nivelului de insusire a normelor, opiniilor, convingerilor si a deprinderilor
morale in functie de varsta lor.

Probele experimentale pentru pdarintii inclusi in experiment au fost aplicate pentru a
cerceta cum apreciaza ei rolul familiei in formarea atitudinilor morale la copii. Astfel principalii
indicatori de evaluare au fost:

e pentru copii: cunoasterea de catre ei a unor norme morale, caracterul manifestarii
calitatilor morale in cadrul variilor activitati, actiunile morale dominante, reactiile la
normele de conduitd acceptate in societate.

e pentru parinti: constientizarea rolului familiei in formarea atitudinilor morale la copii
(nivelul de cunoastere si apreciere a calitatilor morale, implicarea in procesul de formare a
atitudinilor morale la propriul copil, constientizarea necesitatii eficientizarii acestui proces
in familie pe deoparte si prin parteneriat cu scoala, pe de altd parte.

In contextul reflectiilor mentionate, in continuare prezentim Programul experimental la
etapa de constatare.

Tabelul 3.1. Programul experimental la etapa de constatare a nivelului de formare a

atitudinilor morale

ETAPA I. CONSTATARE

Proba Scopul Aspecte Instrumentar | Nr. de subiecti
Proba 1. Constatarea imaginii | Insusirile de Chestionar 108 copii, din
Convorbirea | de personalitate personalitate corelate | multifactorial clasele a 3-a
Chestionarea cu atitudinea morala a | de (cl.3 D-26; cl.3

copiilor personalitate C-27;cl.3-a
LA” —32: cl.3-a
,,.B”-23)
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Proba 2. Constatarea Prietenia (itemul 6) Test cu 108 copii

Observarea | nivelului Respectul (itemul 4,5) alegere
pedagogica | convingerilor morale | Datoria (itemul 3) multipla
Testarea (cognitia) Regulile de conduita

Constatarea (itemul 1,2, 7,8,)

nivelului de formare
a deprinderilor
morale (reguli si
respectarea lor)

Proba 3. Constatarea Nivelul de cunoastere | Chestionar 108 parinti
Chestionarea | nivelului de a specificului pentru parinti
Convorbirea | pregatire a parintilor | atitudinilor morale

in vederea formarii | (itemull)

atitudinilor morale Cunoasterea copilului
la copii. (itemul 2,3)
Competentele (itemul
4,5)

Sugestii ale parintilor
(itemul 6)

Constatarea imaginii de personalitate. In cercetarea noastrd am tinut cont de analiza
psihopedagogica a varstei de 9-12 ani care indica anumite particularitati ale dezvoltarii morale.
Pentru a stabili criteriile de constatare a nivelului de formare a atitudinilor morale in cadrul
studiului experimental, am luat in calcul una din cele mai importante particularitati ale varstei
scolare mici - comportamentul voluntar, formatiune care implicd anumite motive morale
caracteristice varstei. Am tinut cont de faptul cd in cele mai frecvente cazuri copilul este
impulsionat in procesul de formare a atitudinilor morale de motive egoiste: de dorinta de a fi
acceptat de catre adulti si de a-s1 forma si consolida o pozitie favorabild in grupul de semeni.
Aceste motive, de fapt, determina, in cea mai mare masura, formarea moralei autonome.

Astfel, importante pentru dezvoltarea morala a persoanei la varsta scolara micd, conform
cercetdrilor realizate, se dovedesc a fi atitudinile fatd de sine si fata de grupul de semeni, dar si
fatd de locul detinut n grupul scolar — statutul, care in perioadele ulterioare determina orientarea
motivationala si succesul social, conditii cvasi-primordiale in formarea atitudinala.

Dupd cum am mentionat in reperele teoretice ale cercetarii, in viata cotidiand a
personalitatii cunostintele, sentimentele si comportamentul sunt organic legate, formeaza o
unitate, care se exprima prin unele calitati personale. Prezenta acestor calitati la copiii investigati
va fi consideratd de noi drept criteriu de formare a atitudinii morale. Nivelul dezvoltarii unui
anumit criteriu moral la copii poate fi stabilit prin determinarea: reprezentarilor (cunostintelor)
copilului despre normele morale, care corespund acestui criteriu; sentimentele copilului fatd de

normele morale; stabilitatea si puterea de manifestare a acestor atitudini intr-o anumita activitate.
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Astfel, cercetarea componentei cognitive la etapa de constatare a presupus studiul
constientizarii de catre copii a normelor morale si prezentei reprezentarilor despre calitatile morale;
cercetarea componentei emotionale a presupus studiul sentimentelor morale, atitudinea emotionald
fatd de normele morale; cercetarea componentei comportamentale a presupus depistarea conduitei
morale in situatii de alegere morald, a orientarii morale a personalitdtii in interactiune cu semenii sai.

In contextul celor expuse mai sus, am concretizat continutul criteriilor de determinare a
atitudinilor morale la copiii investigati.

1. Criteriul cognitiv si parametrii care indica nivelul de dezvoltare a atitudinilor morale:
completitudinea si volumul cunoasterii de sine si de loc-statut social, ultima indicand la volumul
cunostintelor despre ambianta sociala imediata.

2. Criteriul emotional-valoric, indicii de baza ai caruia sunt:

a) convingerea despre propria valoare si valoarea altor oameni, care determind starea

afectiva si formeaza atitudini morale in raport cu sinele si cu ambianta sociala;

b) capacitatea de comprehensiune si adeziune afectiva la aspectele morale ale relatiilor

sociale si de reactie afectiva pozitiva in raport cu propria persoana in cadrul lor.

3. Criteriul comportamental, indicii caruia sunt:

a) capacitatea de evaluare moralda a comportamentului propriu si a celor din jur;

b) orientarea spre un comportament ajustat la normele si regulile sociale;

c) gradul de autonomie in alegerile moral-comportamentale.

In cercetarea noastrd am tinut cont si de faptul ci un rol deosebit in formarea atitudinilor
morale la copiii de varstd scolara mica revine anumitor repere de referinta:

La nivelul eteronimiei:
e nivelul formarii priceperilor morale in baza notiunilor morale, reprezentarilor morale;
e nivelul posedarii normelor morale de nivel superior;
e nivelul persistentei sentimentelor morale;
e trasaturile volitive morale.
La nivelul autonomiei:
¢ nivelul deprinderilor morale;
e nivelul obisnuintelor morale;
o nivelul/specificul atitudinii morale conventionale.

Prin urmare, la prima etapd a experimentului, reiesind din scopul si obiectivele

investigatiei constatative, am aplicat Proba 1. Chestionarul multifactorial de personalitate CPQ —

varianta pentru copiii de 9-12 ani (R. Catell) (Anexa 4, 5, 6, 7).
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Prin aceasta metoda am urmarit scopul de a analiza multifactorial personalitatea copilului,
metoda datd fiind un instrument valid pentru cunoasterea acestuia. Chestionarul a fost aplicat de
catre cadrele didactice de la clasele supuse experimentului, in prezenta psihologului scolar.

Chestionarul de personalitate CPQ se refera la cele mai diverse aspecte ale vietii unui
copil: relatiile de clasa cu colegii, relatiile de familie, comportamentul in clasa, pe strada,
atitudinile sociale, autoevaluarea etc. Este alcatuit din 60 de itemi (intrebari) care urmaresc
evidentierea a 12 trasaturi de personalitate. Intrebarile au fost formulate astfel incat sa permita
doua variante de raspuns, exceptie facand factorul B care solicitd raspunsul corect. Cei 12 factori
de personalitate vizati, dispun de un numar egal de itemi (cate 5). Fiecare item al chestionarului
vizeaza un singur factor de personalitate. Toti itemii dispun de aceeasi pondere. Subiectii carora
li se aplica acest chestionar, in functie de variantele de raspuns pe care le aleg, pot obtine intre
zero $i maximum cinci puncte pentru manifestarea fiecarui factor de personalitate.

Metoda a fost folosita in scopul identificarii trasaturilor de personalitate care contribuie la
formarea atitudinilor morale. Indeosebi ne-a interesat manifestarea factorilor: G - forta Supraeului,
pe care il consideram important pentru componenta cognitiva a atitudinilor morale si integritatea
morald; I - rationalitate-afectiune, care, dupa parerea noastra, este o conditie a formarii
componentei afective a atitudinilor morale, H — curajul relational, implicat in formarea
componentei comportamentale a atitudinilor morale; C — responsabilitatea Eu-lui in formarea sa
morald. Mai jos prezentdm mediile statistice obtinute prin aplicarea metodei CPQ 1n ambele licee.

Tabelul 3.2. Mediile procentuale obtinute prin aplicarea metodei CPQ

la clasele a 3-a ,,D” si a 3-a,,C”, Liceul ,,G. Meniuc”

S Foarte scizut . - Foarte ridicat
o -
§ (FS) Scizut (S) Mijlociu (M) Ridicat (R) (FR)
L I
g 3”D” 3”C” 3”D” 3”C” 3”D” 3”C” 3”D” 3”C” 3”D” 3”C”
A i i 34,62% | 48,2% | 38,5% | 29,6% |26,88% | 22,2% i i

9 copii |13 copii |10 copii| 8 copii | 7 copii | 5 copii

42,24% | 51,9% |30,78% | 22,2% | 26,88% | 25,9%

B i i 11copii | 14 copii | 8 copii | 6 copii | 7 copii | 7 copii i i
C 3,85% [ 3,70% |38,44% | 40,7% |30,78% | 33,4% |30,78% | 25,9% | 3,85% i
1 copil | 1 copil |10 copii| 11copii | 8 copii | 9 copii | 8 copii | 7 copii | 1 copil
D i i 34,56% | 33,3% [ 38,46% | 48,2% | 26,88% | 18,5% ) i

9 copii | 9 copii |10 copii | 13 copii | 7 copii | 5 copii
£ i i 30,78% | 44,4% |38,44% | 33,3% |30,78% | 22,2% i i

8 copii |12 copii | 10 copii| 9 copii | 8 copii | 6 copii
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= i i 34,56% | 51,8% |53,76% | 33,4% |11,58% | 14,8% i i
9 copii |14 copii | 14 copii| 9 copii | 3 copii | 4 copii
G i i 30,78% | 14,8% |38,44% | 48,2% |30,78% | 37,0% | 3,85% | 3,70%
8 copii | 4 copii |10 copii | 13 copii | 8 copii |10 copii| 1 copil | 1 copil
H i 3,70% | 38,46% | 40,7% |34,57% | 33,4% | 26,88% | 25,9% ) 3,70%
1 copil |10 copii | 11copii | 9 copii | 9 copii | 7 copii | 7 copii 1 copil
| i i 26,92% | 33,3% |34,64% | 37,1% |38,44% | 29,6% | 3,85% i
7 copii | 9 copii | 9 copii | 10 copii [ 10 copii | 8 copii | 1 copil
0 i i 30,80% | 40,7% | 34,6% | 33,4% | 34,6% | 25,9% | 3,85% i
8 copii | 11copii | 9 copii | 9 copii | 9 copii | 7 copii | 1 copil
03 i i 34,56% | 44,4% | 38,56% | 33,3% |26,88% | 22,2% ) i
9 copii |12 copii | 10 copii | 9 copii | 7 copii | 6 copii
4 i i 34,61% | 40,7% |[34,61% | 33,4% |30,78% | 25,9% i i
Q 9 copii | 11copii | 9 copii | 9 copii | 8 copii | 7 copii

Analiza rezultatelor obtinute ne permite s identificim urmatoarele caracteristici:

Rezultatele obtinute la Factorul A, 26,88% pentru 7 copii din clasa a 3-a ,,D” si 22,2% —
5 copii din clasa a 3-a ,,C” denota un nivel mai inalt de medie si exprima: ,,deschidere”,
»caldura”, afectivitate, un caracter placut, agreat. Copiii din aceastd categorie sunt primitori,
amabili, capabili sa-si exprime emotiile, dispun de capacitate de adaptare, sunt sensibili si se
intereseaza de altii. Sunt generosi 1n relatiile personale si nu le este frica de critica.

Analizand rezultatele obtinute la Factorul B, constatam 42,24% - pentru 11 copii din
clasa a 3-a,,D” si 51,9% pentru 14 copii din clasa a 3-a ,,C”. Copiii cu asemenea scoruri indica
o abilitate mentala slaba, care atrage dupd sine si o moralitate oarecum redusa, tendinta de a
abandona cu usurintd sarcinile incepute, lipsd de interes pentru subiecte intelectuale si slaba
culturd in general. Mai mult de jumatate din copiii din clasa a 3-a ,,C” au Inregistrat scoruri mai
mici (14 copii - 51,9%), aceleasi scoruri au inregistrat 11 copii — 42,24% din clasa a 3-a ,,D”. In
general, scorurile la aceasta scald sunt mai 1nalte pentru copiii din clasa a 3-a ,,D”.

Scorurile capatate la Factorul C din nou denota rezultate scazute ale copiilor din clasa a
3-a,,C”, pe acest nivel plasandu-se 11 copii — 40,7%, deci definesc un eu slab, caracterizat prin:
emotivitate, imaturitate afectiva, instabilitate, reactii emotionale in fata frustrarilor, inconstanta
in atitudini §i interese, excitabilitate, lipsd de responsabilitate, tendintd de abandon, neliniste,
conflictualitate, agitatie, sentimente de insatisfactie in scoald, au dificultati in a-si pastra calmul

sau 1n a se bucura, se descurajeaza usor, prezinta reactii nevrotice generalizate. Un copil — 3,85%
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din clasa a 3-a ,,D” si 1 copil — 3,70% clasa a 3-a ,,C” s-au plasat la nivelul foarte scazut. 9 copii
— 33,4% clasa a 3-a ,,C” - denota scoruri medii, iar 7 copii - 25,9% clasa a 3-a ,,C” — scoruri
inalte si 1 copil — 3,85% clasa a a 3-a,,D” la nivel foarte ridicat.

Astfel, scorurile inalte definesc un eu puternic, caracterizat prin: stabilitate, calm (chiar
flegmatic), constanta in interese, adaptabilitate, lipsa conflictelor, tonus psihic (lipsa manifestarilor
oboselii). Forta eu-lui, definita ca grad de realizare a integrarii si controlului emotional, nu tine
preponderent de formare si mediu, ci mai degraba de unele tendinte constitutionale.

Pentru Factorul D, care exprima stabilitatea caracteriala, ambele clase au acumulat
scoruri egale rezultate joase avand 9 copii (34,56%) din clasa a 3-a ,,D” si 9 copii (33,3%) —
clasa a 3-a ,,C”; scoruri medii — respectiv 10 copii (38,46%) si 13 copii (48,2%); inalte —
respectiv 7 copii (26,88%) si 5 copii (18,5%). Scorurile vizeaza urmatoarele aspecte bipolare:
agitatie - calmitate, instabilitate-stabilitate, reactivitate afectivd inaltd - reactivitate afectiva
echilibrata, atentie dispersata-capacitate de concentrare, intoleranta-toleranta.

Nu se manifestd o diferenta evidenta nici la Factorul E, scorurile scazute pentru ambele
esantioane indicand blandete, naturalete, bunavointa, conformism, persoane usor de dominat.

Sunt scazute si scorurile medii acumulate la Factorul F — valorile indicand lipsa de
tendinte de expansiune, comportament moderat, marcat de prudenta, inclinatie spre introspectie.
O buna parte din copii — 9 copii (34,56%) din clasa a 3-a ,,D” si 14 copii (51,8%) din clasa a 3-a
,C” denota aceastd mulfumire de sine, adeziune la valorile personale, tentd spre visare.

Scorurile medii (14 copii — 5 3,76% din subiectii din clasa a 3-a ,,D”, 9 copii — 33,4% - din
clasa a 3-a ,,C”) si nalte (respectiv 3 copii — 11,58% si 4 copii — 14,8%) indica un comportament
expansiv, impulsiv, entuziast, vesel, direct, plin de viata, expresiv, legat de grup, spontan in reactii.

Sunt mult mai inalte in general, si in special pentru copiii din clasa a 3-a ,,D”, scorurile
capatate la Factorul G. Factorul G este legat in special de energie si perseverenta.

Marea majoritate a copiilor din aceastd clasa au obtinut scoruri medii (10 copii —
38,44%), nalte (8 copii — 30,78 %) si la nivel foarte ridicat 1 copil - 3,85%. Scorurile ridicate
indicd o persoanda cu supraeu puternic, constiincioasd, perseverentda, responsabild, ordonata,
consecventd, respectuoasa. Aceste rezultate indica tendinta de a reusi in activitati variate, fiind
de regula un predictor bun pentru rolurile de lider si popularitatea persoanei.

Copiii din clasa a 3-a ,,C” au acumulat la fel destul de frecvent urmatoarele scoruri: nivel
foarte ridicat: 1 copil — 3,7%, medii si inalte (respectiv 13 copii - 48,2% si 10 copii - 37,0%), doar
4 copii - 14,8% avand scoruri joase, care indicd o persoand cu un supraeu slab, schimbatoare,

96



influentabila, emotiva, caracterizata prin oboseald nervoasa, inconstanta si nesigura, care neglijeaza
obligatiile sociale, cu dezinteres general fata de normele morale colective.

Mai sus de medie sunt scorurile pentru Factorul H, scorurile inalte indicand sociabilitate,
indrazneald, activism, curaj, dar si impulsivitate, neliniste, tentatie de a risca, cu interese artistice
si puternica rezonantda emotionald. Sunt copii care se simt liberi sa participe la activitati sociale,
dar in grup tind spre remarci de ordin personal mai degraba decat privind problema in cauza.
Copiii din clasa a 3-a ,,C” au acumulat scoruri medii si inalte: respectiv 9 copii — 33,4% si 7
copii - 25,9% si scoruri joase: 11 copii —40,7% si nivel foarte scazut 1 copil — 3,7%. Clasa a a 3-
a ,,D” au acumulat urmatoarele scoruri: joase 10 - 38,46%, medii 9 - 34,57% si inalte 7 - 26,88%.

Destul de bune sunt si scorurile pentru Factorul I. Scorurile medii si inalte la acest factor,
inregistrate de circa 73,08% din copiii din clasa a 3-a ,,D”, 1 elev — 3,85% la nivel foarte ridicat
si 66,7% din clasa a 3-a ,,C”, indicd copiii sensibili la estetic, exigenti, nerabdatori, imaturi
emotional, care cautd ajutorul si simpatia altora, prietenosi, blanzi, indulgenti cu sine si ceilalti,
imaginativi, cu viatd interioara bogata, actioneaza prin intuitie sensibild, dornici sa atraga atentia,
nelinistiti. Au o imaginatie labild. Acest factor este unul supus influentelor mediului si culturii,
fiind sensibil la modelele culturale. Scorurile joase denota urmatoarele rezultate: la clasa a 3-a
,C” 9 copii — 33,3% si clasa a 3-a ,,D” 7 copii - 26,92%.

Mai sus de medie sunt scorurile pentru Factorul O, care au evidentiat urmatoarele aspecte
bipolare: calmitate - neliniste, veselie-tristete, neincredere in sine-incredere in sine, dependenta-
independenta etc.

La Factorul Q3 au fost acumulate scoruri medii, majoritatea copiilor realizand scoruri
medii si inalte. Scorurile medii si Tnalte indica disciplina de sine, autoexigenta, o vointd
dezvoltatd. Copilul cu Q3 ridicat prezinta un bun autocontrol, Tncearcd sa aplice i sa aprobe
normele etice acceptate, doreste sa faca bine, are consideratie pentru ceilalti, este prevazator si
dispus sid-si controleze exprimarea emotiilor. In cercetarile privind dinamica de grup, Q3 ridicat
indica liderii eficienti, stapani pe sine.

Scoruri mai jos de medie au fost acumulate la Factorul Q4. Scorurile scazute la acest
factor indicd un mod calm, satisfacut de a trai. Polul opus (scoruri inalte) indicd un copil
incordat, tensionat, excitabil si cu sentimente de frustrare. Q4 T1nalt caracterizeaza un

comportament nelinistit fara motiv, incordat, iritabil, agitat.
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Tabelul 3.3. Mediile procentuale obtinute prin aplicarea metodei CPQ

la clasele a 3-a ,,A” si a 3-a ,,B”, Liceul ”M. Berezovschi”

g 5 F"ar(tl‘:’;)caz“t Scizut(S) | Mijlociu(M) | Ridicat (R) Foar(tEFr{')d'C&t
Ol 3”’7A” | 3”B” | 3”’A” | 3’B” | 3”’A” | 3”B” | 3”’A” | 3”B” | 3”’A” | 3”B”
A ) i 31,3% (30,44 % | 40,60% |34, 78% | 28,10% | 34,78% i )
10 copii | 7 copii | 13 copii| 8 copii | 9 copii | 8 copii
B ) i 37,56% | 34,8% |[34,43% | 34,8% |28,10% | 30,45% i ]
12 copii | 8 copii | 11copii | 8 copii | 9 copii | 7 copii
c ) 4,35% | 31,3% |30,44% | 40,60% | 43,46% | 28,10% | 26,10% | 3, 12% | 4,35%
1 copil |10 copii| 7 copii |13 copii | 10 copii | 9 copii | 6 copii | 1 copil | 1 copil
D ] i 31,3% |30,44% | 43,68% | 39,12% | 25,02% | 30,44% i ]
10 copii | 7 copii | 14 copii| 9 copii | 8 copii | 7 copii
£ ] i 40,60% | 39,15% | 31,3% | 34,8% [28,10% | 26,10% i )
13 copii | 9 copii |10 copii| 8 copii | 9 copii | 6 copii
E ) i 37,48% | 43,5% |37,48% | 30,45% | 25,04% | 26,10% i )
12copii | 10copii | 12copii | 7copii | 8copii | 6copii
G 3,12% i 31,3% | 34,8% |40,60% | 30,45% | 28,10% | 30,45% i 4,35%
1 copil 10 copii | 8 copii |13 copii| 7 copii | 9 copii | 7 copii 1 copil
H 3,12% i 37,56% | 30,44% | 31,3% |34,78% | 31,3% | 34,78% | 3,12% )
1 copil 12 copii| 7 copii |10 copii| 8 copii |10 copii| 8 copii | 1 copil
| 3,12% i 40,60% | 39,15% | 28,17% | 34,8% | 31,3% | 26,10% i 4,35%
1 copil 13 copii | 9 copii | 9 copii | 8 copii |10 copii| 6 copii 1 copil
o ) i 31,3% | 39,15% | 40,60% | 34,8% | 28,10% | 26,10% i )
10 copii | 9 copii |13 copii| 8 copii | 9 copii | 6 copii
Q3 ) i 40,69% | 34,8% |[34,43% | 34,8% [25,04% | 30,45% i )
13 copii | 8 copii | 11 copii| 8 copii | 8 copii | 7 copii
Q4 ) i 37,56% | 43,5% |[40,60% | 26,10% [ 21,91% | 30,45% i )
12 copii | 10 copii [ 13 copii | 6 copii | 7 copii | 7 copii

Analizand rezultatele obtinute in clasele Liceului ,,M. Berezovschi” implicate in
experiment, putem afirma ca punctele obtinute la Factorul A — 13 copii (40,60%) pentru copiii
din clasa a 3-a ,,A” si 8 copii 34,78% — din clasa 3-a ,,B”, analog claselor din Liceul ”G.Meniuc”
denotad un nivel mai inalt de medie i exprima: afectivitate, un caracter usor, deschidere. Copiii
din aceasta categorie sunt amabili, pot sd-si exprime puternic emotiile, sunt expresivi, atenti in
relatiile personale si pot accepta opiniile diferite de ale lor.

Analiza rezultatelor obtinute la Factorul B, ne permite sa constatam: 37,56% - 12 copii
pentru copiii din clasa a 3-a ,,A” si 8 copii — 34,8% pentru cei din clasa 3-a ,,B”. Copiii cu
asemenea scoruri la Factorul B indica o abilitate mentalda medie, care atrage dupa sine o moralitate
medie, un pic de arogantd, un interes mediu pentru subiecte intelectuale si o cultura medie in
general. In temei, scorurile la aceasti scala sunt mai joase pentru copiii din clasa a 3-a ,,A”.
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Scorurile capatate la Factorul C denota de asemenea scorurile medii ale copiilor din
clasa 3-a ,,A” si definesc un eu nu prea puternic, caracterizat prin: emotivitate, dar si instabilitate,
reactii emotionale in fata problemelor, atitudinile si interesele nu sunt constante, tendintd de
abandon, neliniste, conflictualitate.

Astfel, scorurile medii definesc un eu destul de puternic, caracterizat prin: stabilitate,
maturitate, calm, constantd in interese, adaptabilitate, lipsa conflictelor, tonus psihic (lipsa
manifestarilor oboselii). Clasa 3-a ,,A” 13 copii — 40,60% si clasa 3-a ,,B” 10 copii - 43,46%.
Scorurile inalte clasa 3-a ,,A” 9 copii —28,10% si clasa 3-a ,,B” 6 copii - 26,10%, si 1 copil —
3,12% din clasa a 3-a,,A” si 1 copil —4,35% din clasa a 3-a ,,B” la nivelul foarte ridicat pe cand
scorurile joase sunt la clasa 3-a ,,A” -10 copii — 31,3% si clasa 3-a ,,B” — 7 copii — 30,44% si 1
copil —4,35% la nivelul foarte scazut.

Pentru Factorul D, care exprima stabilitatea caracteriala, ambele clase au acumulat scoruri
aproape egale, rezultate joase denotand 10 — 31,3% de copii din clasa 3-a ,,A” si 7 copii — 30,44
clasa 3-a,,B”, medii respectiv 14 copii — 43,68% si 9 copii — 39,12% si scoruri 1nalte clasa 3-a ,,A”
8 —25,02% si clasa 3-a ,,B” 7 — 30,44%. Scorurile demonstreaza perspectiva urmatoarelor aspecte
bipolare: agitatie-calmitate, instabilitate-stabilitate, reactivitate afectiva inalta - reactivitate afectiva
echilibrata, atentie dispersata-capacitate de concentrare, intoleranta-toleranta.

La Factorul E scorurile acumulate de copiii din ambele esantioane sunt destul de scazute
si indicd blandete, supusenie, bunavointa. Acesti copii sunt usor de manipulat.

Scorurile medii acumulate la Factorul F — valorile indicand lipsa de tendinte de
expansiune, comportament moderat, marcat de prudentd. Scorurile medii si inalte sunt aproape
egale clasa 3-a ,,A” - 12 copii (37,48%) si respectiv 8 copii (25,04%) si clasa 3-a ,,B” - 7 copii
(30,45%) si respectiv 6 copii (26,10%). O buna parte din copii denota multumire de tot ce-i
inconjoard, adeziune la valorile personale, sunt visatori, optimisti, dar si foarte prudenti.
Scorurile joase sunt — la clasa 3-a,,A” — 12 copii (37,48%) si clasa 3-a ,,B” - 10 copii (43,50%).

La Factorul G, care este in mod special in vizorul nostru, scorurile sunt mai inalte in general.
Acest factor este raportat in special la energie si perseverentd. Scorurile ridicate indica copii cu un eu
puternic, perseverenti, responsabili, ordonati, respectuosi, cu o capacitate de concentrare destul de
buna, care reflectd inainte de a vorbi, care prefera compania celor eficienti si rezultatele inregistrate
sunt urmatoarele: clasa 3-a,,A” — 9 copii (28,10%) si clasa 3-a,,B” - 7 (30,45%) si 1 copil —4,35% la
nivelul foarte ridicat. Factorul corespunde, in viziunea lui Cattell, supraeului psihanalitic prin
accentul pus pe consideratia fatd de normele morale, tendinta de a sustine eul si de a frana
impulsurile sinelui. Se distinge prin aceea cd un supraeu puternic rezultd dintr-o integrare dinamica.

Scorurile medii si joase sunt aproape egale. Astfel in clasa 3-a ,,A” s-au plasat 13 copii (40,60%) si a

99



3-a,,B” — 7 copii (30,45%) si respectiv scoruri joase a obtinut clasa 3-a ,,A” - 10 copii (31, 3%) sia
3-a,,B” - 8 (34,8%). In clasa a 3-a,,A” 1 copil — 3,12% s-a clasat la nivelul foarte scazut.

Putin peste medie sunt scorurile pentru Factorul H, care indica sociabilitate, indrazneala,
activism, curaj, dar si impulsivitate, neliniste, tentatie de a risca, cu interese artistice si puternica
rezonanta emotionald. Sunt copii care se simt liberi sa participe la activitati sociale. Scorurile foarte
scazutl copil — 3,12% clasa a 3-a,,A” si joase la clasele a 3-a ,,A” 12 copii — 37,56% si a 3-a,,B” 7
copii — 30,44%, scorurile medii — clasa a 3-a ,,A” 10 copii— 31,3% si clasa a 3-a ,,B” 8copii —
34,78%, scorurile inalte clasa a 3-a ,,A” 10 copii - 31,3% si clasa a 3-a ,,B” 8 copii— 34,78%.

Scorurile pentru Factorul I, inregistrate de copiii din clasele a 3-a ,,A” si a 3-a B, indica copii
sensibili la estetic, exigenti, satisfacuti de sine, imaturi emotional, care cautd ajutorul si simpatia
altora, prietenosi, blanzi, indulgenti cu sine si ceilalti, introspectivi, imaginativi, cu viata interioara
bogata, actioneaza prin intuitie sensibild, dornici s atraga atentia, nelinistiti. Acest factor este unul
supus influentelor mediului educational si este sensibil la modelele culturale. Scorurile foarte scazut
la clasa a 3-a,,A” 1 copil — 3,12% si joase la clasele a 3-a,,A” 13 copii —40,60% si a 3-a,,B” 9 copii
— 39,15%, scorurile medii — clasa a 3-a ,,A” 9 copii— 28,17% si clasa a 3-a ,,B” 8 copii — 34,8%,
scorurile inalte clasa a 3-a ,,A” 10 copii - 31,3% si clasa a 3-a,,B” 6 copii —26,10%.

Mai sus de medie sunt, ca si in clasele a 3-a ,,D” si a 3-a,,C”, scorurile pentru Factorul
O, care evidentiaza urmatoarele aspecte bipolare: calmitate - neliniste, veselie-tristete,
neincredere in sine-incredere in sine, dependentd-independenta.

La Factorul Q3 majoritatea copiilor au acumulat scoruri medii si inalte, care indica
disciplina de sine, autoexigenta, o vointa dezvoltata. Copilul cu Q3 ridicat prezintd un bun
autocontrol, incearca sa aplice si sa aprobe normele etice acceptate, doreste sd faca bine, are
consideratie pentru ceilalti, este previzator si dispus si-si controleze exprimarea emotiilor. in
cercetarile privind dinamica de grup, Q3 ridicat indica liderii eficienti, stapani pe sine. 55,49 %
din copiii claselor a 3-a ,,A” si a 3-a,,B” indica scoruri bune la acest factor.

La Factorul Q4 scorurile sunt medii si scazute, indicand calm, satisfactie, dar si incordare,
tensionare, sentimente de frustrare. Q4 nalt caracterizeaza un comportament nelinistit fara motiv.

Rezultatele demonstrate de copiii din clasele a 3-a ,,A” si a 3-a ,,B” sunt, dupa cum am
putut constata, aproape de cele demonstrate de copiii din clasele a 3-a ,,D” si a 3-a ,,C”. Din
aceste considerente, alegerea copiilor pentru clasele experimentale a fost facutd in baza
rezultatelor la factorii primari: factorul C, G, H, I, factori importanti in cercetarea noastra.

Aceste rezultate demonstreaza necesitatea implicdrii parintilor in formarea atitudinilor

morale ale copiilor si sunt expuse in Tabelul de mai jos.
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Tabelul 3.4. Rezultatele inregistrate de citre copiii investigati din ambele licee prin

aplicarea metodei CPQ

Scala de Clasele
specificare 3-a,,D” 3-a,C” 3-a,A” 3-a,,B”
foarte bun 15,4% - 4 copii | 7,4% - 2 copii 6,25% - 2 copii | 13,05% -3 copii
bun 38,5% -10 copii | 25.9% - 7 copii | 25,0% - 8 copii | 30,40% -7 copii
mediu 15,4% - 4 copii | 25,9% - 7 copii | 31,25%-10copii | 43,50%-10copii
slab 26,76% - 7copii | 33,4% - 9 copii | 28,12%- 9 copii | 8,70% - 2 copii
foarte slab 3,85% - 1 copil | 7.4% -2 copii | 9,38% - 3 copii | 4,35% - 1 copii

Pentru o ilustrare mai vizibild a rezultatelor obtinute, propunem diagrama din Figura 3.1.

i%(://" —_ 38%  M%
6 - i
s0% +——— P8R, W 33—
20% +19%-14 1 25%—
. Yogn M clasa 3D
10%_'“ % 89 9% W clasa 3C
0% e 2 8% 9%
0 f 1 orT——" ~,4)§ 4% clasa 3A
oarte — e
bun bun - ediu sab — B clasa 3B
foarte
slab

Figura 3.1. Diagrama mediilor procentuale obtinute prin aplicarea metodei CPQ

Dat fiind ca in clasele a 3-a ,,C” (Liceul ,,G. Meniuc”) si 3-a ,,A” (Liceul ,,M.
Berezovschi”) procentajul acumulat sumativ este mai mic decat in celelalte doud clase, anume
acestea au fost selectate pentru etapa formativa a experimentului psihopedagogic. Plus la aceasta,
rezultatele de la proba 2, expuse mai jos, confirma situatia atestatd la nivelul acestor clase.

Etapa de constatare a experimentului a continuat cu aplicarea Probei 2, la care a fost
determinat nivelul convingerilor si a deprinderilor morale la copiii investigati, interpretate de noi
drept atitudini morale. In acest scop a fost aplicat testul cu alegere multipld (Anexa 8) la 108 copii
din clasele a 3-a. Testul a fost adaptat la particularitatile de varsta ale copiilor, astfel ca sa cuprinda
in itemi putini cat mai multe aspecte de continut. Ca atare, copiii au pledat diferit in favoarea unei

sau altei variante de raspuns. Rezultatele copiilor au fost inregistrate in tabelul de mai jos.
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Tabelul 3.5. Rezultatele copiilor din Liceul Teoretic ,,George Meniuc” (clasele a 3-a ,,D” si
a 3-a,,C”), privind convingerile si deprinderile morale

. Numdrul de copii - %
Nivelul
Clasa a 3,D” Clasaa3,C”
inalt 3 copii— 11,50% 2 copii -7,40%
mediu 14 copii — 53,90% 13 copii- 48,20%
inferior 9 copii — 34,60% 12 copii- 44,40%

In Figura 3.2. sunt reprezentate grafic rezultatele copiilor privind convingerile si
deprinderile morale.

60%
50%
40%
30%
20%

M clasa 3D
M clasa 3C
10% -
0%

nivelinalt

nivel mediu

nivelinferior

Figura 3.2. Reprezentarea grafici a rezultatelor copiilor din tabelul 3.5.

Aceeasi proba a fost aplicata si la Liceul Teoretic ,,M. Berezovschi” ( clasele a3 ,,A” sia 3 ,,B”)
Tabelul 3.6. Rezultatele copiilor din Liceul Teoretic ,,M. Berezovschi”,

privind convingerile si deprinderile morale

. Numdrul de copii - %
Nivelul
Clasa a 3-a ,,A” Clasa a 3-a ,,B”
inalt 3 copii — 9,37% 3 copii-13,00%
mediu 17 copii — 53,13% 12 copii— 52,20%
inferior 12 copii— 37,50% 8 copii— 34,80%
60% 53% 579
50% '
40%
30% M clasa 3A
20% M clasa 3B
10%

0%

nivel inalt

nivel mediu

nivel inferior

Figura 3.3. Reprezentarea grafici a rezultatelor copiilor din tabelul 3.6.

102



Tabelul 3.7. Sinteza comparativa a rezultatelor copiilor din ambele licee

privind convingerile si deprinderile morale

Nivelul Liceul Teoretic ,,George Meniuc” Liceul Teoretic ,,M. Berezovschi”
Clasaa3,,D” Clasaa3,,C” Clasa a 3-a ,,A” Clasa a 3-a ,,B”
Inalt 3 copii—11,50% 2 copii - 7,40% 3 copii —9,37% 3 copii -13,00%
Mediu | 14 copii—53,90% | 13 copii—48,20% 17 copii—53,13% | 12 copii — 52,20%
inferior | 9 copii— 34,60% 12 copii—44,40% | 12 copii —37,50% 8 copii — 34,80%

Pentru o comparatie mai vizibild a rezultatelor obtinute de elevi in urma aplicarii testului

cu alegere multipla privind convingerile si deprinderile morale se propune urmatoarea figura:

60% T YT

50%

4

0% +— —
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30% ﬁ” o " ®mclasa 3D
20% #f//ll% . mdasa3C
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0% +—0u 7
) T

inalt

Figura 3.4. Reprezentarea grafica a rezultatelor comparative obtinute de catre copii la
Proba 2 Convingeri si deprinderi morale

Analizand rezultatele obtinute la proba 2 mentionam ca circa 59,62 % de copii din clasele
a 3-a,B”si a3-a,D” au ales varianta 2 la itemul 1, care vizeaza regulile de conduita si doar
40,38 % (18,5% - 5 copii) din clasa a 3-a ,,C” si din clasa 3-a ,,A” — 21, 88% - 7copii) au optat
pentru varianta 3: As aduce eu insumi apa si as stinge focul.

In discutia cu copiii acestia au argumentat ¢ e mai usor sa faci un lucru tu insuti, decat
sd-1 convingi pe altii sd-1 faca ei. Este interesant faptul ca copiii au intdimpinat anumite dificultati
in selectarea raspunsului la itemul 2. Multi dintre ei nu au bifat nici un raspuns, circa 11,11% - 3
copii din clasa a 3-a ,,C” au bifat raspunsul ,,N-as face nimic”, iar circa 12,5% - 4 copii din clasa
3-a,,A” au bifat raspunsul ,,As chema politia”.

La itemul 7, care vizeaza comportamentul etic al copiilor, acestia, Tn marea majoritate,
circa 90 % au ales raspunsul ,,Sa-1 atragd atentia”, acest lucru explicandu-se prin faptul ca
modelul invatatorului este pentru ei unul hotarator si, daca invatatorul face acest lucru realmente,
atunci copiii considera ca aceasta si este regula de comportament.

De fapt, norma este un model de actiune, care trebuie aplicat in anumite imprejurari.

Fiecare norma ofera un tipar comportamental abstract, ideal pentru un gen specific de actiune,
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care lasd deoparte aspectele accidentale si nesemnificative ale contextului social, reliefand
lucrurile importante care trebuie infaptuite sau evitate. In primul rand, chiar daci aplicarea unei
norme vreme indelungatd duce la formarea unor deprinderi, un model normativ trebuie sa fie
asumat de catre copil in mod constient.

Din aceste considerente, stereotipurile si orice tip de obisnuintd, care au fost dobandite fara

voie de catre subiect nu apartin domeniului normativ. In al doilea rand, o normi este un model de
comportament individual, ce are insd o semnificatie si o valabilitate supraindividuala. Fiecare copil
are propriile sale reguli de comportament, dar nici una dintre aceste reguli personale nu este 0 norma,
deoarece ele nu conteaza ca modele sociale de comportament, adoptate si respectate de catre un mare
numir de oameni. In sfarsit, copilul se poate conforma in mod constient unei norme numai daci
aceasta este enuntata explicit ca model de comportament. Copilul trebuie sa constientizeze ca orice
reguld se adreseaza unui agent liber, care poate sa faca anumite lucruri, fara a fi nevoit sa le faca.
Si la itemul 8, care de asemenea prevede deprinderile morale (prin reguli de comportament),
copiii nu au intdAmpinat mari greutdti, marea majoritate alegand raspunsul ,,Sa-1 oblige sa plece
de acolo”, acest fapt indicand ca copiii au primit instructiuni clare de la parinti 1n ceea ce
priveste terenurile de constructii.

Situatia privind calitatile morale vizate in determinarea convingerilor morale (prietenia,
respectul, datoria) este reprezentata in tabelul de mai jos.

Tabelul 3.8. Rezultatele copiilor la testul cu alegere multipla

(prietenia, respectul, datoria)

[
Varianta Experimentul de constatare
=
k] i de prietenia respectul datoria
&) raspuns . . . | . )
(itemul 6) (itemul 4) (itemul 3)
1 39.00% - 10 copii 24,00% -6 copii 11,00% -3 copii
3iD 2 43.00% - 11 copii 64,00% -17 copii 38.00% -10 copii
3 18,00% - 5 copii 12,00% -3 copii 51,00% -14 copii
1 51,80% - 14 copii 48,20% -13 copii 40,70% -11 copii
3C 2 14,90% -4 copii 29,60% -8 copii 33,40% -9 copii
3 33,30% -9 copii 22,20% -6 copii 25,90% -7 copii
1 50,00% -16 copii 59,37% -19 copii 37,50% -12 copii
3-a 2 9,38% -3 copii 21,87% -7 copii 43,75%-14 copii
»
»A 3 40,629% -13 copii 18,75% -6 copii 18,75% -6 copii
1 31,00% -7 copii 30,00% -7 copii 14,00% -3 copii
3-a 2 50,00% -9 copii 59.00% -13 copii 32.00% -8 copii
“B” N . .
- 3 29.00% -7 copii 11.00% -3 copil 54,00% -12 copit
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Figura 3.5. Rezultatele copiilor la testul cu alegere multipla
(prietenia, respectul, datoria)

Din datele obtinute observdm ca copiii sunt deschisi, cu intentii pozitive si prietenoase fata
de cei din jur. (Raspunsul: sa uite acest lucru: 39% - 10 copii din clasa a 3-a,,D”, 51,80% - 14 copii,
din clasaa 3-a,,C”, 50,0% - 16 copii din clasaa 3-a,,A” , 31% - 7 copii din clasa a 3-a,,B”).

Felul in care copiii interpreteaza situatiile ambigue din punct de vedere emotional
influenteaza succesul relatiilor de prietenie. Cu alte cuvinte, pentru relatiile de prietenie ale copilului
este important daca el crede ca cei din jur au intentii pozitive. Prietenia joaca un rol deosebit de
important in adaptarea sociald si emotionald a copiilor. Copiii cu o puternica intensitate a emotiilor si
cu tendinta de a atribui intentii negative altor copii au mai multe atitudini negative fata de alti copii.
Intensitatea emotionala poate fi vazutd ca un mecanism care motiveaza comportamentul. Felul in
care copiii interpreteaza intentiile celor din jur actioneaza ca o busold, directionand comportamentul
copiilor. Astfel, copiii care percep lucrurile mai ostil, tind sa reactioneze negativ la prietenii lor, mai
ales daca sunt stimulati de emotii intense negative (Raspunsul: Sa renunge la prietenia lui: 33,30% -
9 copii din clasa a 3-a,,C”, 40,62 % - 13 copii din clasa a 3-a ,,A”).

Respectul, la randul sau, este o trasatura care nu prea este pe gustul copiilor, la care este
inca deficitard intelegerea unor concepte, si care face dificild educarea acestuia pentru parinti,
dar nu imposibila. Nu putem cere copilului sa fie respectuos, dacd noi nu aratam nici o forma de
respect fatd de el si pentru cei de langd dansul. O forma de respect este si aceea verbald, nu

numai comportamentald, prin bune maniere. Este important sa-1 invatam sa spunad "multumesc"
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si "te rog frumos" Incd de foarte devreme. Este important sa-1 educam sa respecte pe cel de
alaturi chiar si in situatiile de conflict.

Copiii care traiesc intr-un mediu familial in care membrii se respectd reciproc, In care
fiecare este valorizat si inteles, sunt mai deschisi, mai cooperanti, au o relatie mai apropiata cu
parintii. Fiecare exemplu al parintilor este luat drept adevar absolut. Totodatd, aproband sau
dezaproband actiunile copilului, parintii il ajutd sd 1si construiascd propriile permisiuni si
interdictii, care vor fi preluate de personalitatea lui. Consideram ca parintele este primul si cel
mai important model al copilului: prin exemplul personal in cunoasterea si respectarea normelor
morale, prin atitudinea fata de cei din jur.

Astfel, reiesind din scopul si obiectivele cercetarii, rezultatele obtinute la primele doua
probe constatative si concluzia formulatd mai sus, demersul experimental a continuat cu
studierea si determinarea gradului de constientizare de cétre pdrinti a necesitdtii implicarii
plenare a familiei in formarea atitudinilor morale la copii.

Conlucrarea cu familia permite cadrului didactic sd fie mai aproape de copil, sd inteleaga
stilul de viatd al familiei, modul de viatd a lui, relatiile dintre membrii familiei, valorile lor
spirituale. Or, cercetarea in cadrul familiei a necesitat respectarea unor particularititi aparte. Mai
intai de toate, a fost necesar sa reiesim din principiul suficientei rezonabile: orice actiune noua se
intreprinde doar dupa ce s-a obtinut un anumit rezultat in etapa precedenta.

Cercetarea gradului de implicare a familiei in formarea atitudinilor morale la copii a
generat o clasificare conventionala:

1. Familii cu un nivel inalt al relatiilor morale. In aceste familii se atestd o atmosfera
morald sdnatoasa, copiii au posibilitate sa-si dezvolte abilitatile personale. Interventia frecventa a
cadrului didactic nu este necesard, desi cateva sfaturi si avertismente legate de particularitatile
educatiei la o anumita varsta nu se exclud.

2. Familii ce se caracterizeaza prin relatii normale intre parinti, dar care nu le asigura copiilor
o orientare pozitiva in aspect moral. Copiii pot fi in centrul preocuparilor ’speciale” ale parintilor, in
legaturd cu care la copil se dezvolta tendinte egoiste, ce neaparat necesita atentia cadrului didactic.

3. Familii conflictuale. In asemenea familii nu se acordi atentia cuveniti copiilor,
deoarece parintii au nevoie de ajutor in a solutiona anumite probleme ce apar deseori intre
membrii acestei comunitati. In asemenea familii totul are loc spontan, haotic. Asadar, e nevoie
de interventia cadrului didactic pentru a contribui la schimbarea atmosferei, climatului din
aceastd familie, pentru a orienta corect generatia in crestere.
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4. Familii in care armonia este aparenta. In asemenea familii dainuie lipsa de spiritualitate,
lipsesc valorile morale veridice, relatia emotionald dintre generatii este neglijatd. Unii copii
insusesc foarte bine psihologia familiei in care persistd armonia aparentd, de aceea munca
pedagogului in astfel de familii e dificila.

5. Familii vulnerabile. Pentru asemeneca familii este caracteristica grosolania,
comportamentul amoral. Astfel de familii necesitd permanent atentia cadrului didactic, a
societatii, iar uneori interventii active pentru a proteja interesele copiilor.

De fapt, copilul se afld intr-un mediu in continud schimbare, reactia psihicului sau la cele
ce se intampla, la fel este variabila. Conditiile care apar ca rezultat al interactiunii unor factori
semnificativi pentru educatie, 1n fiecare caz in parte, sunt monitorizate de cadrul didactic. Aceste
conditii reprezinta, intr-O oarecare masurd, o circumstantd sau o situatie, In care persoana se
comporta Intr-un anumit fel si nu altfel.

Parintii, aplicand cunostintele despre specificul formarii atitudinilor morale, formeaza /
modeleaza comportamentul copilului, utilizdnd factori educativi deja cunoscuti, inclusiv si cei
personali. Criteriile diferitor nivele de educatie implica o diversitate de modele, de aici putem
prelua “cheia” identificrii diferitor nivele de educatie. In functie de integritatea formarii calitatilor,
manifestarea pozitiei morale si sociale a personalititii, de corelatia dintre reglarea externa si
autoreglare se pot evidentia trei nivele de formare a atitudinii morale: inalt, mediu si scazut.

1. Nivelul Tnalt al atitudinii morale presupune prezenta unei experiente durabile, hotdrare,
echilibru dintre ganduri, idei si comportament, autoorganizare si autoreglare, de rand cu tendinta de
organizare si reglare a activitatii si comportamentului altor persoane, manifestarea pozitiei sociale.

2. Nivelul mediu al atitudinii morale presupune, de asemenea, un comportament pozitiv
durabil, prezenta reglarii si autoreglarii, organizarii si autoorganizarii, cu toate cad pozitia activa
in raport cu activitatea si comportamentul celorlalti se manifesta slab.

3. Nivelul scazut al atitudinii morale se caracterizeaza prin manifestarea slaba si instabila a
comportamentului pozitiv; se constata esecuri; comportamentul se reglementeaza in functie de
cerintele celor varstnici si a altor factori externi; autoreglarea si autoorganizarea sunt situative (in
functie de situatie).

Reiesind din cele mentionate anterior, am realizat si un studiu cu participarea parintilor
pentru a cerceta cum percep ei rolul familiei in formarea atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica (Anexa 9).

Chestionarul a fost anonim si prezinta 6 itemi ce reflectd aspectele studiate:
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aprecierea capacitatii parintilor de a determina continutul atitudinii morale a copilului;

stabilirea calitdtilor morale manifestate de copil in cadrul familiei;

SRR

identificarea calitatilor amorale / valorilor negative ale copilului;
v determinarea metodelor si mijloacelor de formare a atitudinilor / calitatilor morale la
copii in cadrul familiei;
v’ stabilirea dificultatilor in formarea atitudinii / calitatilor morale la copii in cadrul familiei;
v"  identificarea unor sugestii, propuneri in vederea formarii atitudinilor / calitatilor morale la copii.
Analiza rezultatelor chestionarului implementat esantionului experimental, cat si celui de
control sunt prezentate mai jos. Astfel, analiza primului item al chestionarului, dupa

inventarierea raspunsurilor, s-au constatat urmatoarele rezultate:

Tabelul 3.9. Ce intelegeti Dvs. prin educatie morala?

Clasa Raspuns complet Raspuns partial Nu are raspuns
Clasa a 3-a ,,D” 26 10 — 38,50% 12 — 46,20% 4 —15,30%
Clasaa 3-a”C” 27 8 -29,3% 12 — 45,4% 7—25,3%
Clasa a 3-a ”A” 32 10 - 31,25% 14 — 43,75% 8 — 25%
Clasa a 3-a ,,B” 23 11— 47,80% 8 —34,8% 4-17,4%

Analizand Tabelul 3.9. si Figura 3.6 concluziondm ca un raspuns complet ne-au oferit
mai multi parinti ai copiilor din clasele a 3-a ,,D” si a 3-a ,,B” si s-au eschivat de la acest raspuns

mai multi parinti din clasele a 3-a,,A” sia 3-a,,C”.

- m Raspuns ¢
60 T g ——— m Raspuns
B f3-75£530 34.80 puns p
40 AT 8780 1740 — Nu are rasj
20 >/ Nu are raspuns

Raspuns partial

Clasa3-aD .
Clasa 3-aC Raspuns complet

Clasa 3-a A

Clasa 3-aB

Figura 3.6. Reprezentarea grafica a itemului Ce intelegeti Dvs. prin educatie morala?
Raspunsurile périntilor la Intrebarea despre calititile morale manifestate de catre copil au
fost ierarhizate in Figura 3.7. Observam ca valorile manifestate de copiii acestor parinti in
contextul educatiei familiale respectd modelul traditional al educatiei, baza constituind-0
sistemul valorilor general-umane: adevar (sinceritate), responsabilitate, bunatate, rabdare,

respect, prietenie, ajutor reciproc, disciplina.
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Figura 3.7. Calititi morale ale copiilor in contextul educatiei familiale

Parintii grupului experimental au oferit, in calitate de raspuns, o gama mai restransa de
calitati morale pe care le poseda copiii acestora.

Parintii au sesizat si unele trasaturi amorale la copii, precum: furtul, minciuna, lingusirea,
neatentia, neascultarea, rdutatea, zgarcenia, frica, nesiguranta, lenevia, dezordinea, lipsa
recunostintei, lipsa responsabilitatii.

Daca analizam aceste doud probe, constatim cd numarul trasaturilor amorale este mai
mare decat al celor morale, fapt ce denotd necesitatea reorientdrii parintilor spre formarea mai
activa a atitudinilor morale la copiii lor.

Totodata tinem sa mentionam ca majoritatea parintilor copiilor din clasa 3-a ,,D” nu au
raspuns la aceastd intrebare. Trei din ei au raspuns ca copilul are asa trasaturi amorale ca
incdpatinare, nerabdator. Doi din ei au raspuns ca copilul manifesta comportament negativ.

In clasa a 3-a ,,C” — majoritatea au identificat urmatoarele trisituri amorale — agresivitatea,
egoismul, minciuna, incipatinare. In clasa a 3-a ,,A” — 4 din parinti au rispuns ca copiii sdi au
asa trasaturi amorale ca egoismul, minciuna etc. Din clasa a 3-a ,,B” — 4 parinti au raspuns ca

egoismul este o trasatura amorala des intélnita la copiii lor.
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Figura 3.8. Réispunsurile parintilor privind trasiturile amorale ale copiilor

Dupa cum este ilustrat, raspunsurile parintilor din clase a 3-a,,B” si a 3-a,,C” au fost la
un nivel mai jos.

Analizand datele obtinute, concluzionam ca in cele mai multe cazuri atitudinea fatd de copil
este in concordantd cu cea a cadrului didactic, dar sunt si cazuri In care aceasta atitudine este diferita.

La urmatorul subiect privind metodele si mijloacele de formare a calitatilor morale 1n
familie, situatia ilustreaza un nivel scazut de cunoastere a acestora de catre paringi, deoarece
formarea unui comportament moral pretinde o metodologie complexa, variata, dinamica si
adecvata numeroaselor componente care trebuie formate si dezvoltate.

9 parinti din clasa 3-a ,,D” la aceasta intrebare au raspuns ca metodele si mijloacele de formare
a calitatilor morale aplicate in cadrul familiei sunt: comunicarea in familie, respectul si exemplul
parintilor. 6 parinti din clasa a 3-a ,,B” considera ca comunicarea, exemplul propriu sunt metode de
formare a calitatilor morale in cadrul familiei. Din clasa a 3-a ,,A” —5 parinti au raspuns la intrebarea
,Ce metode si mijloace de formare a calitatilor morale in familie” - comunicarea si explicatia. in clasa
a 3-a ,,C” majoritatea parintilor pun accent pe educatia copilului prin exemple proprii din viata, pe
comunicarea dintre parinte-copil, plimbari si diferite activitati Impreuna cu copiii.

Prin urmare, din cele expuse mai sus, conchidem ca raspunsurile parintilor claselor a 3-a
,C”sia3-a,,A” sunt la un nivel mai scazut decat a celor din clasele a 3-a ,,D” si a 3-a,,B”.

La intrebarea ,,Ce dificultati intdmpinati la formarea calitdtilor morale la copii in cadrul
familiei”, parintii au mentionat greutati ce vizeaza, in temei: probleme de comunicare cu copiii,
nerabdarea copiilor, incdpatanarea, disciplina copiilor, Tmpotrivirea de a citi. Intr-adevir,
comunicarea cu copilul este un proces complex si dificil, care se construieste in timp, cu multa

rabdare si tact din partea parintilor. Acestia au multe de invatat, la fel ca si copiit lor, cand vine vorba
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de cele mai bune si eficiente tehnici si instrumente de comunicare prin care sd discute si sa se
inteleaga cu cei mici.

Comunicarea sincera si deschisa cu copilul ajuta la formarea atitudinilor acestuia, la
consolidarea unei relatii apropiate Intre parinti si copii si la prevenirea comportamentelor negative, atat
de frecvente la cei mici. Comunicarea este un proces complex, care implicad mai mult decét un simplu
schimb de informatii si este formatd din: cuvinte; tonul vocii; gesturi; pozitie; mimicd (expresia
faciald). O relatie pozitiva cu copilul, intermediata de o comunicare pe masura, motivationala, energica,
optimista, este esentiald pentru cresterea unui copil capabil de succes in formarea atitudinilor morale.

Comunicarea pozitiva cladeste o atitudine de invingator si il ajuta sa identifice mai usor
ce doreste in viatd si sd gaseasca solutiile pentru a reusi. Din convorbirile cu parintii s-a
constatat, in acest sens, cd acestia prea rar folosesc fraze de incurajare in tot ceea ce incearca sa
faca copilul: "Bravo"; "Ai facut o treaba buna"; "Ce idee grozava ai"; "Ai reusit" etc.

Domeniul formarii calitatilor morale este destul de dificil, solicitind anumite competente
din partea parintilor si o anumitd artd in solutionarea problemelor pe care le ridica. Actiunile
formative trebuie sa fie organizate sistematic, avand rolul de a valorifica acele influente care se
exercitd Tn mod neorganizat asupra copilului.

Dintre acestea, parintii investigati au reusit sa puna in evidenta cateva, si anume: discufia
cu copilul pe teme morale, aducerea de exemple care reflecta o atitudine morala, povestiri care
reflectd moralitatea, invatarea poeziilor la tema moralei, vizionarea filmuletelor care reflecta
anumit comportament moral gi compararea acestora.

Analizand raspunsurile parintilor la acest subiect, am constatat ca 3 parinti din clasa a 3-a ,,A”
au pus accent pe lipsa timpului acordat copiilor, 6 parinti au pus accent pe asa calitdti ca agresivitatea,
timiditatea, lipsa de motivare a copilului. In clasa 3-a ,,C”” majoritatea parintilor au numit urmétoarele
calitati: plictiseala, Incapatinare, persistenta propriului Eu, 2 périnti au pus accent pe comunicare.

La intrebarea ,,Ce sugestii, propuneri aveti pentru a imbunatafi formarea calitatilor
morale la scolarii mici”, parintii au intdmpinat anumite greutati, deoarece nu si-au pus problema
aceasta transant, educatia copiilor lor incluzand diverse aspecte. Necesitatile lor le-au formulat
prin ideea de a le oferi un ghid foarte clar in acest sens, ca ei sa-1 aplice la nivelul copiilor si apoi
sd poata analiza rezultatele.

Mediul familial nu influenteaza aprecierea grupului de semeni. Insi indirect, prin
influentd pozitiva asupra formadrii personalitatii copilului, familia oricum este mediul care
dezvolta atitudini pozitive fata de grupul de apartenentd. Aceasta deoarece am constatat anterior

despre importanta familiei pentru dezvoltarea pozitiva a factorilor de personalitate C, G, H, 1,
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care determind satisfactia de grup, perceperea coeziunii grupale si diminuarea tensiunilor in
raport cu grupul de apartenenta.

Constatam ca, uneori, parintii, in loc sa aiba o atitudine corecta fata de copii, sa-i ajute cu
adevarat sa-si corecteze greselile, subliniaza greselile copiilor si accentueaza imperfectiunile lor.
Intr-o astfel de situatie, desigur, copilul ramane deceptionat. Din perspectivd pedagogicad si
psihologicd, raul nu se afla in greselile noastre sau ale copilului nostru, ci in faptul cd nu stim sa
le corectam cum trebuie si ne rezumam la a le numi si a le pune 1n evidenta.

Din analiza raspunsurilor oferite de parintii copiilor am dedus urmatoarele: 9 périnti au
mentionat cd prea mare accent se pune pe materialul de studiu si mai putin se atrage atentia la
formarea calitatilor morale la copii, 5 din parintii investigati au raspuns ca ar fi bine sa existe un
bun parteneriat scoala — familie, 4 parinti sunt pentru realizarea activitatilor cu parintii — mese
rotunde, traininguri etc., 3 parinti sunt pentru aceea ca sa li se ofere modele demne de luat
exemplu, 3 parinti propun sa se desfasoare discutii cu reprezentanti ai bisericii, 2 din ei
sugereaza ideea ca sa se vizioneze diverse filmulete educative, 3 parinti au propus sa se dezvolte
spiritul de prietenie si ajutor reciproc, 2 pdrinti au spus cd trebuie sd se organizeze cu copiii
diverse jocuri educative, un parinte a propus identificarea sursei conflictului intre copii si
eliminarea ei i un parinte a propus sa se puna accent mai mare pe valorile morale etc.

Reiesind din cele mentionate, pentru etapa formativa a experimentului ne-am propus
studierea faptului cum doresc ei sa fie abordate sedintele cu parintii, mesele rotunde, training-
urile, precum si structura scrisorii pentru informarea parintilor.

Astfel, la primul punct al Chestionarului pentru parinti raspunsurile s-au axat, in temei,
pe conceperea atitudinilor morale ca un comportament corect al copiilor fatd de cei maturi, fata
de parinti si bunei (circa 53% din parinti). Comportamentul corect, in acest caz, Tnseamna
atentie, bunatate in raport cu ei. Mai putini sunt acei pdrinti care concept atitudinea morala a
copiilor ca mod de gandire care se manifesta prin comportamentul acestora (5%). Un anumit
numar (11%) considera atitudinea morald ca o calitate buna specifica felului de a se purta al
copilului. Unii parinti au afirmat ca copiii nu prea au atitudine morald, deoarece aceasta se
dezvolta in baza convingerilor, cunostintelor, experientei, educatiei pe parcursul mai multor ani.
S-au atestat si cativa parinti care confunda atitudinea morala cu competenta (5 %). Aici trebuie
sa precizam ca cunostintele, abilitatile si competenta nu reprezinta atitudinea.

Existd un triplu ,,A” pentru atingerea scopurilor: Atitudinea, Aptitudinea si Altitudinea.
Competenta este legatda mai mult de atitudine, iar cunostintele si abilitatea pentru o lucrare
anume. Este mai legata de precizia fara greseala. Competenta este legata de performantd si de

rezultat. Daca copiii au atitudine, atunci ei pot obtine toate acestea, dar invers nu exista nici o
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garantie. Existenta atitudinii ajutd copilul sa realizeze ceva, iar altitudinea conduce spre imaginea
de ansamblu. De fapt, atitudinea morala este un raspuns comportamental. Se dezvolta pe baza
intelegerii fiecaruia, antrenatd de mediul inconjurdtor, educatie si circumstante. Este o vibratie a
personalitatii umane, care transpirda in afard si afecteazd lumea exterioara prin intermediul
frecventei acestei vibratii. Cu cat aceastd frecventd este mai inaltd, cu atat atitudinea morala
devine mai pozitiva. Atitudinea este tratarea muncii in mod pozitiv sau negativ. O persoana cu
cunostinte si abilitati poate sa nu aiba atitudine si deci s nu munceasca. Atitudinea morald este
un mod de gandire si un mod de a privi problemele. Modul in care copilul priveste o situatie, o
provocare depinde de atitudinea morald a acestuia. Daca este pozitiva o ia ca pe o provocare sau
ca pe o oportunitate, iar dacad este negativa o va percepe ca pe 0 amenintare sau o mare problema.
Atitudinea morald constituie convingerea copilului de a face bine, emotiile atasate acestei
convingeri §i partea de actiune rezultata din amandoua.

La itemul doi al chestionarului, parintii au nominalizat, in temei, urmatoarele calitati
morale ale copiilor lor: respectarea regulilor, bunatate, onestitate, corectitudine, responsabilitate,
rabdare, sociabilitate, disciplind, calmul, principialitatea.

S-au sesizat si unele calitati amorale ale copiilor (itemul 3), precum: furtul, minciuna,
lingusirea, neatentia, neascultarea, rautatea, zgarcenia, frica, nesiguranta, lenevia, dezordinea,
lipsa recunostintei, lipsa responsabilitatii. Dacd analizdm aceste doud probe, constatim ca
numadrul calitatilor amorale este mai mare decat al celor morale. Acest fapt denota necesitatea
reorientarii parintilor spre formarea mai activa a atitudinilor morale ale copiilor lor.

In ceea ce priveste metodele si mijloacele de formare a atitudinilor morale /calititilor
morale in familie, situatia ilustreaza un nivel scazut de cunoastere a acestora de cétre parinti,
deoarece formarea unui comportament moral pretinde o metodologie complexd, variata,
dinamica si adecvata numeroaselor componente care trebuie formate si dezvoltate. Principalele
metode ar fi binevenite aici: explicatia morala, convorbirea morald, convingerea,
problematizarea morala, studii de caz, exemplul moral, exercitiul moral, povestirea morald,
clasificarea morala, compararea morala.

De asemenea, in acest scop sunt eficiente si metodele de fortificare a deprinderilor si
obisnuintelor morale, cum ar fi aprobarea, lauda, recompensa, acordul sau de eliminare a
aspectelor negative, dezacordul, observatia, pedeapsa sub diferite forme.

Domeniul formadrii atitudinilor morale este destul de dificil, solicitind anumite
competente din partea parintilor si o anumita artd n solutionarea problemelor pe care le ridica.
Actiunile formative trebuie sa fie organizate sistematic, avand rolul de a valorifica acele

influente care se exercita Tn mod neorganizat asupra copilului.
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Concluzionand, putem afirma ca mediul familial este foarte important pentru formarea
atitudinilor morale fatd de sine, care determind in permanentd dezvoltarea morald a copilului.
Familia exercitd o influentd hotaratoare in constituirea personalitatii copilului, contactul
permanent cu parintii in calitate de adulti de referintd contribuind la dezvoltarea afectiva,
volitiva, intelectuald armonioasa, la edificarea curajului social si optimismului, a moralitatii si
perceperii adecvate a sinelui. Familia poate contribui la formarea Eului (factorul C) si Supraeului
puternic (factorul G), a curajului social (factorul H) si maturitatii afective (factorul I), factori de
personalitate importanti pentru dezvoltarea morala a copilului.

Copiii educati corect Tn mediul familial au o valoare a sinelui mai ridicatd, manifestata o
autoapreciere mai inaltd si apreciere mai pozitivd a statutului in grupul de semeni. Mediul
familial contribuie la o atitudine morala fatd de sine mai pozitiva, manifestata in orientarea spre

ideal si valorificarea mai inalta a calitatilor personale si sociale.

3.2. Strategii de formare a atitudinilor morale la copiii de varsti scolari mica in cadrul
familiei

Studiile stiintifice analizate in partea teoreticd a lucrarii, problema, scopul, obiectivele,
dar si rezultatele experimentului de constatare ale cercetarii noastre au identificat unele carente
atat la copiii investigati, cat si la parintii lor privind atitudinile morale, fapt care a determinat
necesitatea elaborarii unui program formativ orientat spre verificarea valentelor familiei in
formarea atitudinilor morale la copii.

Astfel scopul experimentului formativ a constat in valorificarea Modelului pedagogic de
formare a atitudinilor morale la copiii de vdrsta scolara mica. in cadrul familiei (figura 2.3, p. 89).

Obiectivele propuse pentru aceasta etapa au fost:

1. Implementarea Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolara mica si a Programului experimental orientat spre eficientizarea procesului de formare a
atitudinilor morale la copiii esantionului experimental;

2. Monitorizarea implementarii programului experimental elaborat.

In scopul valorificarii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de
varsta scolara mica in cadrul familiei a fost selectata cea mai eficientd metodologie care ar
permite realizarea obiectivelor trasate.

Prin urmare, la etapa de debut a experimentului formativ s-a tinut cont de faptul ca
domeniul educatiei morale este specific si de aceea cere competentd si artd pentru a solutiona
numeroasele probleme pe care le ridica formarea profilului moral al unui copil. Aceasta

inseamna ca atat cadrele didactice cat si parintii trebuie sa stie sa aleaga si sa foloseasca eficient
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caile si mijloacele care-i pot oferi sansele cele mai mari de succes. De asemenea, am tinut cont si

de faptul ca aceasta metodologie trebuie sa reflecte exemplul personal al adultilor, de atitudinea

ireprosabild din punct de vedere moral in toate Imprejurarile.

Continuturile utilizate cu scop de formare a atitudinilor morale la copii au sugerat

utilizarea urmatoarelor mijloace de invatamant:

— informativ-demonstrative: schite, scheme, planse, texte, filme educative;

—de evaluare curenta a rezultatelor: chestionare distributive, fise de evaluare curenta.

Astfel, conform Modelului pedagogic al formarii atitudinilor morale la copii in familie, s-a

propus Programul experimental formativ pentru copiii din clasele a 4-a si pentru parintii acestora,

constituind o strategie articulata a conditiilor pedagogice de formare a atitudinilor morale la copii

prin interventia corespunzatoare a parintilor in vederea solutionarii problemei cercetarii. Actiunile

educative la nivelul copiilor si monitorizarea parintilor s-au desfasurat in mod organizat si sistematic.

Tabelul 3.11. Program formativ pentru copiii si parintii din lotul experimental

formarea
comportamentulu
i moral al
copiilor /
Solutionarea
conflictelor

formarea atitudinii
morale a copiilor.

Denumirea s gs s <
RN Scop Modalititi Concluzii/Insemniri
activitatii ’
Parintii pot fi participanti activi ai
educatiei morale a copiilor, astfel
1. Sedinta cu pot identifica solutii pentru o
parintii: Cum sa Schimbul d L educatie morald  temeinica,
Sformam chim uv Ae oplrvm' 3t ) viguroasd. Sedintele desfasurate
atitudinile morale | P e.:rl.en‘;a. Intre fp a_rln‘;ln Analiza in mod relaxant si antrenant li se
:En ale copiilor nostri (pflrthl.p anfi 01,1 re ?rllre 6.1 meFOdel?r par destul de interesante si
;§ 1vzrls1tati>a situatulor s1 aphcate-ln placute parintilor, spre deosebire
= problemelor CU care se educatia de sedintele clasice.
B confrunta 1n educatia morali a ST —
= . < .. . Parintii au apreciat importanta
£ | 2. Training: morald a  copiilor, copiilor: e g
& | Greseli ale recum si actiunilor Co organizarii trainigului la aceasta
2 o pres 3 ack Prelegerea | tema, atat de valorica si
S | parintior in se impun a fi luate cu < . - . .
g ) 3 . morald importantd intr-0 societate unde
£ | educatia morala | scop de ameliorare a o Ny . L
5 7 ) Explicatia acordim tot mai putin timp
< | acopiilor aspectului moral al . . .. .
£ copiilor' Convorbirea comunicarii CU COpll nostri.
[ ’ -
& | 3 Masarotundd: | oo . morald
) i onstientizarea relatiei . . . N .
=~ | Comunicarea .. .| Studiuldecaz | Ofera  egalitate 1intre  toti
= N lor cu propriii copii si O 5 o ’
eficientd in contributia lor la Exemplul participantir  la  activitate; se

desfasoara intr-un mod interactiv,
avand un caracter captivant si
atractiv  atdt sub  aspectul
continutului, cat  si cel
organizatoric.
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1. Activitatea:
Familia — scoala . . - - Contribuie la formarea si
. - Asigurarea informarii e :
in formarea .. .. . modelarea capacitatii de aplicare
S | morald a suficiente i sistematice in racticd a  cunostintelor
8 N a copiilor in vederea | EXpunerea P a cunoy ..
= | copilului . . .. - teoretice morale insusite de copii;
2 continutului  educatiei |  Explicatia Faciliteaz nsusicea i .
= ) - Faciliteaza insusirea sistematica
c
8 . morale; C DeZbat?rea a noilor cunostinte morale;
= | 2. Activitatea: - Formarea orientarilor Povestirea Le d ’lt" itul ”
= o : . - Le dezvolta spiritul critic,
®© | Calitatile unui si comportamentelor | Demonstrarea vital d b P renti
_ o .| spiritul de observatie, atentia
g om adevarat morale ale copilului. Aprobarea si pl tar s . N tt
. .. voluntara, curiozitatea
= - Formarea convingerii | dezaprobarea N 3 o
% morale Exemplul epistemicd, operatiile gandirii,
5 L L memoria logicd. Totodata, le
o | 3. Activitatea: Sentimente: y . .
put o L ofera oportunitatea de a-si forma
[a Prietenia — prletenle, respect, . lid ti t
floarea cea mai datorie. s cor_lsot_lt ad_ _ senllmen e,
rard din lume convingerl, atituaini morale.

Dupa cum a fost mentionat mai sus, un rol important in desfasurarea eficienta a procesului
educativ, dacd nu chiar decisiv, revine familiei, aceasta fiind consideratd drept premisa, sursd, mijloc
si efect al educatiei. Comunicarea, relatiile dintre copil si paringi, constituie o sursd primara de
socializare, de transmitere a culturii, a atitudinilor specifice i in particular a atitudinilor morale.

Din contextul ideilor expuse, deriva necesitatea desfasurarii eficiente in primul rand a
programului dedicat lotului parental, parteneriatul educational reprezentand una dintre
problemele de baza ale institutiei de invatamant, la fel de importanta ca si cea a optimizarii
tehnologiilor de predare-invatare-evaluare, iar analiza si valorificarea permanenta a acestuia, in
stransa corelatie si la un nivel calitativ Tnalt, va asigura crearea optimului educational.

Investigatiile realizate au demonstrat cad fenomenul parteneriatului educational scoald —
familie devine eficient doar in cazul respectdrii si aplicarii principiilor implementarii unei
colabordri calitative, a cunoasterii si prevenirii blocajelor/ dificultatilor privind organizarea si
desfasurarea educatiei parentale.

In cazul cercetirii noastre, scopul organizirii si desfasurarii Programului experimental formativ
cu pdrintii copiilor investigati, a constat in pedagogizarea acestora si formarea competentelor
corespunzdtoare pentru cultivarea valorilor si atitudinilor morale la copiii de varsta scolara mica.

Conform Programului experimental, parintii inclusi in experiment au fost monitorizati pe
intreaga perioada a procesului de formare, care a durat un semestru si jumatate. Pe parcurs au
fost organizate mai multe forme de activitate cu ei precum: sedinte cu parintii, convorbiri
individuale si colective, mese rotunde, un training, discutii pe marginea viziondrii unui program

de filme psihosociologice cu tematica atitudinilor morale (Anexa 12; 13; 14).
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Mai jos descriem secvente din cadrul unor activitati cu parintii, care s-au dovedit a fi
salutate de catre subiectii antrenati Tn experiment, dar si foarte eficiente in realizarea scopului
investigativ. Am pornit de la solicitarile parintilor expuse in chestionarele aplicate la etapa de
constatare a investigatiei noastre.

Experimentul formativ a demarat cu Expunerea, care a fost utilizata in special la faza de
debut a etapei date de cercetare, oferind posibilitatea initierii parintilor participanti la experiment
in esenta si specificul formarii atitudinilor morale la copii, dar si a aspectelor privind
particularitatile psihologice ale copiilor de varsta scolara mica.

Tinem sa mentiondm cd Sedintele cu paringii tdman a fi principala modalitate de
comunicare Intre pdrinte si diriginte. Astfel in cadrul lor am urmarit motivarea parintilor de a
participa regulat la ele dar si impactul pozitiv asupra legaturii de tip parteneriat scoala-familie.
Parintii, in mod direct au fost implicati in procesul formativ, in calitate de parteneri, identificand
solutii pentru o educatie morala temeinica, viguroasa.

Experimentul a demonstrat ca sedintele desfasurate in acest mod devin destul de
interesante si placute parintilor, spre deosebire de sedintele clasice. Atmosfera relaxanta si
antrenantd a favorizat aparitia intrebarilor din partea parintilor si, astfel, a contribuit la angajarea
acestora in mod direct in programul experimental. Parintii au primit Buletine informative privind
atitudinile morale la copii si Mape pentru paringi (Anexa 9; 10; 11), cu descrierea metodologiei
utilizate in procesul de formare a atitudinilor morale la copii in scoald, dar si recomandari
metodice pentru realizarea acestei activitati in familie.

Sedintele cu parintii au fost organizate sistematic, in scopul evidentierii aspectelor
pozitive ale activitatii de formare a atitudinilor morale la copii, dar si a eventualelor deficiente,
precum si a mdsurilor ce se impun a fi luate cu scop de ameliorare a aspectului moral la ei.
Fiecare sedintd cu pdrintii a presupus intocmirea unui proces-verbal in care au fost fixate
principalele momente ale activitatii.

In ultimul timp se atestd un interes sporit fatd de utilizarea trainingului ca metoda de
invatare, fapt care se explica prin relatia de ghidare in formarea individuald. Cadrul didactic
,»ghideaza” colectivul in procesul instructiv-educativ. Aplicarea acestei metode interactive in
cercetarea noastra s-a bazat pe argumentele:

- este un proces de invatare ce permite simularea unor situatii reale din viatd;

- sunt antrenate strategii noi de predare-invatare;
potentialului fiecarui participant;

- ofera o posibilitate reald de comunicare intr-un grup mai mic;
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- se bazeazd pe o noud modalitate de a aborda procesul de formare a AM.

Astfel, urmatoarea activitate utilizata in cadrul experimentului formativ cu parintii a fost
Trainingul cu tema: Greseli ale parintilor in educatia morald a copiilor. Scopul acestei activitati a
urmdrit de a-i1 ajuta pe pdarinti sd constientizeze relatia lor cu propriii copii $i necesitatea
contributiei familiei in formarea atitudinii morale la ei. Participantii au apreciat importanta
organizarii trainigului cu astfel de tema, atat de valorica intr-o societate unde se acorda tot mai
putin timp comunicdrii in familie.

La urmatoarea etapa a experimentului formativ, cu lotul parental, a fost organizata Masa
rotundd cu genericul tema: Comunicarea eficientd in formarea comportamentului moral al
copiilor / Solutionarea conflictelor, in cadrul careia am urmarit scopul unui schimb de pareri si
experientd intre parintii participanti, cu referire la diversitatea situatiilor si problemelor cu care
se confrunta in educatia morala in familie.

Dezbaterile morale au fost organizate pe baza Viziondarii filmelor educative (Anexa 12) sub
forma unei imbinari dintre comunicarea orala si conversatia didactica a participantilor, care a avut rolul
de clarificare, argumentare, generalizare, sistematizare a cunostintelor cu referire la atitudinile morale.

Eficiente s-au dovedit a fi si Consultatiile individuale si colective, Corespondenta cu
parintii prin intermediul notitelor si convorbirilor telefonice, desfasurate dupa necesitate si care
au avut ca scop informarea suplimentard sau clarificarea unor aspecte cu referire la formarea
atitudinilor morale la copii, la relatia parin{i — copii si identificarea barierelor de natura
emotionala si relationala care intervin in familie.

Toate activitdtile cu parintii au fost planificate si realizate intr-un mod interactiv, avand
un caracter captivant si atractiv atat sub aspectul continutului, cat si sub cel organizatoric.

Concomitent activitatilor organizate cu parintii din lotul experimental, a fost aplicat si
programul de dezvoltare si perfectionare a atitudinilor morale, destinat copiilor din clasele
experimentale (59 de copii din clasele a 4-a). Activitdtile au fost proiectate si realizate
preponderent in cadrul Orelor de clasa, lectiilor de Dezvoltare personald, Educatia moral-
spirituald, activitdatilor extracurriculare si lectiilor de Limba si literatura roména.

Orele de clasa, in viziune moderna, au avut un caracter orientativ spre realizarea scopului
investigativ, avand o structura flexibila. In cadrul lor au fost aplicate diverse metode interactive,
care au permis monitorizarea copiilor in procesul aplicarii programului experimental formativ. in
cadrul acestor lectii au fost organizate diverse activitati, care au condus spre sporirea formarii
atitudinilor morale la copii. Spre exemplu:

Activitatea de identificare a autoaprecierii copiilor, testele formative ,,Omuletii veseli” si

wcarita” (Anexa 17, 18) este 0 activitate proiectiva si care permite identificarea capacitatii de
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autoapreciere a copilului si modul in care el se identifica in cadrul grupului de semeni. In cadrul
experimentului nostru copiii au primit urmatoarea sarcind-instructiune: “Amplaseazd pe aceasta
scdritd copiii pe care i cunosti tu. Inscrie pe primele trei trepte (5, 6, 7) - trei copii buni, cuminti,
destepti, ascultatori. Cu cat mai sus se afla pe scard, cu atat sunt mai buni. Pe trei trepte de jos
(1, 2, 3) - trei copii care nu sunt buni. Pe scara din mijloc (4) - copii care sunt nici buni nici rai”.
in cadrul unor discutii, am clarificat cat de adecvata este autoaprecierea, capacitatea copilului de
autoanaliza, motivatia de dezvoltare, rolul aprecierilor date de parinti, invatatori, colegii de clasa
in formarea autoaprecierii.

Calitatea autoaprecierii a indicat afectivitatea copilului in raport cu sine si cu capacitatile
proprii: autoaprecierea adecvatd denotd maturitate afectivd a atitudinilor morale fatd de sine,
inadecvat inalta sau joasa — imaturitate emotionald. Valorile care indica autoaprecierea variaza.
Respectiv, cu cat mai 1naltd este treapta pe care s-a plasat copilul, cu atdt mai Tnaltd este
autoaprecierea. Utilizarea testului a avut drept scop masurarea componentei afective a
atitudinilor morale fata de sine.

Aici trebuie sa precizam ca de modul in care sunt receptate emotiile copilului si li se
raspunde, de experientele pe care le traieste copilul in relatiile cu parintii, depinde decisiv
atitudinea sa morala. Parintele trebuie sa fie calm, iubitor si disponibil pentru a-i invata pe copii
de mici despre valoarea pe care o are fiecare dintre ei, ajutandu-i sa-si formeze o imagine
pozitiva de sine. In stransa legitura cu imaginea de sine se afli stima de sine. Stima de sine se
referd la modul in care copilul se evalueaza pe sine, la cat de ,,bun” se considera comparativ cu
altii. Stima de sine pozitivd este sentimentul de autoapreciere si incredere in fortele proprii.
Existd, In acest context, o relatie stransa intre formarea stimei de sine la copii si acceptarea
neconditionatd a copilului de catre parinti, in general. Mesajul de valoare si unicitate transmis de
parinte este foarte important in prevenirea neincrederii. Copiii cu stima de sine scazuta se simt
nevalorosi §i au trdiri emotionale negative, de cele mai multe ori cauzate de experiente negative.

Pentru scolarii mici sursa cea mai importantd de formare a stimei de sine o constituie
aprecierile pdrintilor. Mesajele transmise de acestia sunt interiorizate de catre copil, conducand
la inocularea sentimentului de adecvare sau inadecvare ca persoand. Esecul parintilor in a
diferentia intre comportament si persoana (etichetarea copilului dupa comportament) conduce la
formarea unei imagini de sine negativa. Alte elemente care converg spre acelasi rezultat negativ
sunt: gesturile de interzicere absolute sau nejustificate total, amenintarile cu abandonul (,,daca nu
faci ..., nu te mai iubesc”), diverse deficite ale stilului de relationare parinte-copil, invatator-
copil. De aceea, rezultatele obtinute in urma testului formativ descris, au fost anuntate parintilor
in mod individual si analizate in cadrul convorbirilor.

In cadrul Activititii de identificare a aspiratiilor de dezvoltare personald “Cum sunt

eu?” (Anexa 19), copiilor le-au fost prezentate doua liste cu cate 10 calitati, propunandu-le sa le
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aleagd pe cele care il caracterizeaza. Activitatea a fost utilizatd in scopul identificarii
componentei cognitive a atitudinilor morale ale copiilor mici fata de sine.

Autocunoasterea este procesul prin care copilul isi raspunde la intrebarea ,,Cine sunt eu?”,
ea conducand la formarea unei reprezentari mentale despre propria persoana (imaginea de sine).
Conform cercetarilor, imaginea de sine poate fi divizata in 3 componente: imaginea de sine fizica;
imaginea de sine psihicd; imaginea de sine sociald. Imaginea de sine se modificd in timp, deoarece
copilul, odata cu trecerea timpului, isi schimba infatisarea, dobandeste noi abilitati, noi atitudini,
sentimente, valori etc. Si totusi, desi imaginea de sine este intr-o continud transformare, orice om
este sigur ca este acelasi cu cel de acum cateva zile sau de acum cativa ani. Acest fenomen este
posibil datoritd simtului identitatii eului. Desi simtul identitatii eului este format inca din copilarie,
el se atenueaza in anii urmdtori, datoritd loialitdtii copilului fatd de familie si grup.
Autocunoasterea conduce, asadar, la formarea imaginii de sine si la structurarea identitatii proprii.

Atitudinea morala fata de sine ne-a permis in cadrul experimentului formarea la copii a
unui sir de raporturi stranse cu factorii de personalitate si cu autoaprecierea. Astfel, atitudinea
pozitiva si evaluarea cu calitati “ideale” a fost determinata de:

a) factorul A - dispozitia spre o evolutie tonico-afectiva ciclica care confera personalitatii
amabilitate, tact, interes pentru ceilalti, adaptabilitate, incredere si dispozitie prietenoasa
contribuie la orientarea spre idealul moral;

b) factorul C - forta Eu-lui, eu-l puternic caracterizat prin stabilitate, maturitate, calm,
constantd in interese, adaptabilitate, non-conflictualitate, tonus psihic, s-a dovedit a fi
important pentru formarea unor atitudini morale pozitive fata de sine;

c) factorul G - forta Supraeul-ui, consideratia fata de normele morale, tendinta de a rezista
impulsurilor sinelui si de integrare dinamica sociala adecvata pe parcursul acumularii
experientei sociale a determinat atitudinile pozitive fata de sine si orientarea spre ideal,

d) factorul H - sociabilitatea, curajul, activismul, curiozitatea sociald au fost raportate direct
la atitudinile morale pozitive fata de sine;

e) factorul | - sensibilitatea, spiritul prietenos, orientarea spre colaborare cu mediul social,
indulgenta in raport cu sinele si cu altii sunt calitati au determinat copiii sa se aprecieze in
conformitate cu idealul moral si sd-si formeze atitudini morale fatd de sine pozitive;
dorinta de autoperfectionare, cu orientarea spre idealul moral.

In acest mod, constatam ca copiii de varsta scolard mica, in special cei care au in calitate
de adulti de referintd parintii, se orienteazd usor spre atitudini moral-valorice fatd de sine,
dorindu-si dezvoltarea unor calitati morale precum curajul, curiozitatea, bunatatea, harnicia,
amabilitatea, sinceritatea, straduinta si spiritul activ.

Prin urmare, rezultatele obtinute ne-au permis sa ghidam diferentiat formarea atitudinilor

morale la copii in cadrul variilor activititi organizate in acest scop. Insi formarea unei imagini
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de sine realiste si a unei stime de sine ridicate depinde in primul rand de atitudinea celor din jur,
in special a parintilor, fratilor, prietenilor, cadrelor didactice. Ei sunt cei care prin cuvintele,
comportamentele, reactiile lor ofera o “oglinda”, in care se reflecta comportamentele copiilor si
prin intermediul careia ei incep sd-si construiasca propria imagine. Multi parinti gresesc prin
In acest fel, copilul suferd numeroase esecuri si are sentimente de vinovitie, pentru ¢ nu se
poate ridica la nivelul asteptarilor parintilor. O alta greseald frecventa este etichetarea copilului
ca fiind rau, prost, incapabil etc., pentru niste comportamente gresite. In aceste cazuri, se
confundd comportamentul si personalitatea, ei devalorizeaza intreaga personalitate a copilului
pentru un singur esec. Aceste greseli de naturd formativa duc la conturarea unei imagini negative
de sine, la scaderea stimei de sine, cu numeroase consecinte negative pentru viitorul copilului in
planul formarii atitudinilor morale.

Astfel, in activitatile formative cu parintii au fost analizate si aceste rezultate, fapt care ne-a
permis sa monitorizam influenta asupra copiilor si in familie. Parintilor li s-a comunicat ca exista
mai multe modalitati prin care se realizeazd autocunoasterea: comparatiile, cand copiii se compara
cu altii pentru a-si forma o imagine de sine — cu cei similari, cu cei mai avantajati sau cu cei mai
dezavantajati; introspectia: reprezintd procesul de contact cu propriul sine, cu atitudinile, cu
gandurile, cu emotiile personale; autoobservatia (autoperceptia), care constd in observarea si
interpretarea propriei conduite; aici, spre deosebire de introspectie, atitudinile vor fi cunoscute
intr-un mod indirect, prin analiza propriei conduite; atributiile cauzale, constand in interpretarile pe
care copiii si le dau despre ei insisi pornind de la analiza propriului comportament.

Activitatea de raportare a copilului la grupul scolar “Clasa mea” (Anexa 20) a fost
constituitd din 15 actiuni, prin care se identifica si se dezvolta satisfactia copilului in raport cu
grupul scolar (punctaj maximal — 10), perceperea atmosferei ca marcata de conflicte si tensiune
(maximal — 9), aprecierea coeziunii grupale (maximal — 12). Activitatea permite identificarea
celor trei componente ale atitudinilor morale fata de mediul social de apartenenta — grupul de
semeni: cognitivd — aprecierea coeziunii grupale, afectivd — a satisfactiei de mediul scolar,
comportamentald — a conflictului/nonconflictului.

Activitatea descrisd a fost organizata reiesind din faptul ca aproape in fiecare clasa exista un
anumit numar de copii cu probleme (care nu invatd bine, este retras, are o situatie financiara precara
etc.). De cele mai multe ori acesti copii sunt respinsi si ridiculizati de colegii lor, si, din aceastd cauza,
problemele lor par sa se agraveze si mai mult. Prin urmare, rezultatele obtinute ne-au permis influenta
asupra lor pe deoparte si monitorizarea formarii atitudinilor morale la colegi fata de ei pe de alta.

Activitatea “Desene sugestive” a constat in faptul ca copilului li s-au pus la dispozitie
imagini cu reprezentari ale comportamentului pozitiv si negativ al semenilor sai. Copilul trebuia sa

selecteze (de exemplu, in partea stdngd) imaginile cu reprezentdri ale comportamentului pozitiv, iar

121



in cealalta parte (de exemplu, in partea dreapta) reprezentari ale comportamentului negativ si sa-si
exprime atitudinea morala fatd de ele. In discutie cu copiii s-a remarcat si importanta opiniei
colegilor si prietenilor. Dar, tinand cont de particularitatile varstei scolare mici, care implica pe
langa integrarea copilului in mediul social al semenilor si suportarea de catre acesta a efectelor
concurentei In grupul scolar si a criticii destul de dure la care recurg copiii, se poate afirma despre
influenta negativa a opiniilor semenilor asupra autoaprecierii. In cazul copiilor care si-au ficut o
evaluare pozitiva a prezentat importantd opinia invatatorilor. Si in acest caz, se afirma concluzia
despre necesitatea unui adult de referintd pozitiv pentru afirmarea unei autoaprecieri adecvat
pozitive. In plus, se poate constata ci intre autoapreciere, autoaprecierea statutului in grupul se
semeni ca componente ale atitudinilor morale fatd de sine si fatd de grupul de apartenentd si
factorii de personalitate determinanti pentru dezvoltarea morala a copilului (in cazul nostru factorul
G — forta Supraeului) se manifestd un raport strans de interdependenta pozitiva.

Activitatea "Ce pretuim in oameni?” a avut drept scop formarea orientarilor morale la
copiii lotului experimental, dar concomitent si evaluarea curentd a eficacitatii programului
experimental aplicat. Copiilor li s-a propus imaginar sa-si aleagad doua persoane cunoscute: una
sd fie om bun, alta — om rau, in opinia lui. Apoi au fost rugati sd numeasca calititile omului bun
si ale celui rau, sd indice cate trei fapte care confirma felul de a fi al acestor persoane. Ei trebuiau
sd realizeze o apreciere morald a faptelor, ceea ce va da posibilitate sa se depisteze atitudinea lor
in raport cu normele morale. O atentie deosebitd a fost acordatd reactiilor emotionale ale
copiilor, ce tin de atitudinea fata de normele morale:

* Reactie emotionala pozitiva (zambet, aprobare etc.) fata de fapta buna;

* Reactie emotionala negativa (dezaprobare, nemultumire etc.) fata de fapta negativa.
Cum am mentionat mai sus, la aceastd etapa au fost realizate si unele aprecieri curente a
eficacitatii programului formativ. Astfel, prelucrarea rezultatelor a stabilit: 0 (zero) puncte —
copilul nu are orientdri morale clare. Atitudinea fatd de normele morale este instabild. Explica
gresit faptele (actiunile, comportamentele), reactiile emotionale sunt neadecvate sau lipsesc; 1
punct — orientarile morale exista, dar copilul nu tinde spre confirmarea lor, sau considera ca ele
reprezintd un vis de neindeplinit. Apreciazd adecvat faptele, dar atitudinea fatd de normele
morale este instabild, pasiva; 2 puncte — poseda orientari morale, aprecierea faptelor si reactiilor
emotionale sunt adecvate, dar atitudinea fatd de normele morale nu este suficient de stabild; 3
puncte — copilul isi argumenteaza alegerea sa in raport cu normele morale, reactiile morale sunt
adecvate, atitudinea fata de normele morale este activa si stabila.

Analiza rezultatelor ne demonstreaza cd faptele constiente si libere sunt raportate de catre
majoritatea subiectilor la ordinea morala, la bine sau la rdu. Faptele contrare legii morale le
numesc moral rele, sau amorale. Faptele amorale se raporteaza la ordinea morala. Ca mod de

exprimare, din spusele copiilor, faptele pot avea un caracter exterior sau un caracter interior.
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Faptele externe sunt: a compatimi, a fura, a ajuta etc. Fapte interne: a invidia, a purta pica, ca si
toate dorintele si poftele orientate spre dezavantajul cuiva, sunt inclinate spre rau. Faptele morale
pot fi privite obiectiv, cand se are in vedere fapta in sine, adica fapta raportata strict la legea
morald. Prin urmare, putem deduce cd activitdtile organizate in cadrul etapei formative a
experimentului sunt eficiente in procesul de formare a atitudinilor morale la copii.

Este bine cunoscut cd o norma este un model de actiune, care trebuie aplicat in anumite
imprejurari. Fiecare norma ofera un tipar comportamental abstract, ideal pentru un gen specific de
actiune, care lasd deoparte aspectele accidentale si nesemnificative ale contextului, reliefand lucrurile
importante care trebuie infaptuite sau evitate. Chiar dacd aplicarea unei norme vreme indelungata
duce la formarea unor deprinderi, un model normativ trebuie sa fie asumat de catre copil in mod
constient. O norma este un model de comportament individual, ce are Insa o semnificatie si o
valabilitate supraindividuala. De asemenea, copilul se poate conforma n mod constient unei norme
numai dacd aceasta este enuntatd explicit ca model supraindividual de comportament. Putem
mentiona cd norma morald este datoria autoimpusa de catre fiecare si care 1i cere copilului sd vrea,

In scopul formarii atitudinii copiilor fatd de normele morale a fost organizati activitatea
”Cum sa procedez?”. Astfel lor, In mod individual, li s-a propus sa-si imagineze o situatie
anumita si sa relateze cum ar fi procedat el. De exemplu:

Situatia 1: In timpul pauzei un coleg de clasi a spart un geam. Tu ai fost martor ocular.
Colegul n-a recunoscut fapta comisa. Ce vei face/spune tu? De ce?

Situatia 2: Colegii de clasa s-au inteles sa abandoneze lectia. Cum vei proceda tu? De ce?
Pe marginea raspunsurilor oferite de catre subiecti, au fost organizate convorbiri, vizionate o
serie de filme educative cu discutia ulterioara a continutului (Anexa 12).

E de mentionat faptul ca filmele cu subiectul comportamentului moral au fost vizionate cu
placere de catre copili, iar opiniile lor referitor la pozitia (atitudinea lor morald) fata de cele prezentate
vorbesc si despre implicarea plenara a familiei in realizarea obiectivelor experimentului formativ.
Aceste concluzii deriva din comentariile facute de catre copii. De exemplu: “Eu am vizionat si acasa
acest filmulet si am vorbit cu mama (tata, buneii, etc.) despre comportamentul eroului”.

Obiectivele experimentului formativ au fost realizate si in cadrul lectiilor la disciplinele
mentionate mai sus. Lectia ca forma de educatie si instruire morald a copiilor a fost aleasa tinand cont
de avantajele acesteia, de faptul ca ele asigurd o informare ampla si sistematica a copiilor in vederea
continutului educatiei morale, la formarea sentimentelor morale. Aceste avantaje au validat lectia ca
una din formele de baza in organizarea procesului de dezvoltare a atitudinilor morale la copii. Lectiile,

in cadrul carora au fost realizate obiectivele experimentului formativ au intrunit anumite rigori:
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a. Claritatea scopului urmarit. Lectiile au condus la bune rezultate educationale in vederea
formarii atitudinilor molale la copii, deoarece s-a stabilit cu claritate si precizie scopul pe care I-am
propus sa-1 realizam. Acest scop a constituit pivotul in jurul caruia S-a axat intreaga lectie. La fel de
important a fost sd alegem corect metodele si procedeele, continutul lectiei si sa reliefam unele
parti din acest continut. Scopul fiecarei lectii a exprimat esenta instructiv-educativa a acesteia.

In cadrul lectiilor, indiferent de subiect, s-a tinut seama de trei elemente: continutul temei
pe care o vom preda, nivelul actual de dezvoltare al copiilor si sarcinile mai apropiate i mai
indepdrtate care vor contribui la dezvoltarea atitudinilor morale a copiilor. Tinand seama de aceste
elemente, s-a stabilit cu precizie cunostintele si deprinderile morale care trebuie formate sau
consolidate cu ajutorul continutului temei, in functie de varsta si de pregatirea anterioara a copiilor,
s-a stabilit care vor fi aspectele educatiei morale realizabile in mod neformal prin acest continut.

b. Alegerea judicioasd a continutului lectiei. In vederea formarii atitudinilor morale la
copii s-a selectat, pentru fiecare parte a lectiei, materialul cel mai potrivit. De exemplu, atunci
cand am intentionat sa formdm la copii o notiune noud, le-am prezentat exemple tipice si
caracteristice in acest sens; cand s-a urmarit si formdm anumite priceperi, S-au ales exercitii
adecvate acestui scop. Cu privire la cantitatea de material care trebuia sa fie insusit de copii in
decursul lectiei, am evitat exagerarile: nici prea mult material, nici prea putin.

Orice lectie realizata in care a avut loc formarea atitudinilor morale la copii a fost privita
ca o verigd dintr-un lant: ea a Tmbogatit pregdtirea anterioara a copiilor ce tine de educatia
morald, dar totodatd i-a motivat pe copii spre a intelege mai temeinic continutul care va urma sa
fie predat in lectiile urmatoare.

C. Organizarea metodica a lectiei. Este bune cunoscut faptul cd, intr-o lectie buna nimic
nu se face la intamplare, ci dupd un plan bine gandit. Secventele instructionale selectate pentru
lectie au fost desfasurate intr-0 succesiune logica, spre a asigura realizarea scopului investigatiei.
Fiecarei secvente i1 s-a acordat durata de timp necesard pentru a contribui la obtinerea unui
maxim randament. La fel, s-a tinut cont si de principiile didactice pentru a asigura buna
organizare a lectiilor, dar si de particularitatile individuale ale fiecarui copil, care conduce la
faptul ca ei nu lucreaza in acelasi ritm, nu obtin aceleasi rezultate. S-au prevazut aceste situatii si
au fost pregatite in prealabil mijloace potrivite spre a obtine de la fiecare copil randamentul
maxim, fie alterndnd munca indrumata cu cea independentd, cand am venit in sprijinul copiilor
mai slab pregatiti, fie imbinand lectia clasica cu mijloace de instruire IT.

In activitatea formativa cu copiii s-a dovedit a fi util si studiul de caz la tema: “Ce ai face
daca...?”, in care copiii au fost puti in fata unor situatii imaginare, cum ar fi: “Ce ai face daca un

prieten ar fi agresat de un copil mai mare?”, sau “Ce ai face daca un alt copil te-ar lovi?”
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Rezolvarea eficienta a conflictelor se bazeaza pe comunicarea clard a sentimentelor si a dorintelor.
Insa acest lucru poate fi extrem de dificil intr-un conflict, atunci cand copiii se afla sub presiune. E
nevoie de timp si de practicd pentru ca ei sa Invete cum sd vorbeasca limpede si respectuos. Copiii
trebuie sd exerseze ce anume sd spund pentru a inifia rezolvarea unui conflict, ca de exemplu:
“Daca vorbim despre aceasta, sunt sigur cd putem sa ne intelegem”. De asemenea, este important
ca copiii sd invete sa isi exprime nevoile intr-un mod asertiv, non-agresiv, ca de exemplu sa ii
spuna colegului de banca: ,,Vreau sa imi ceri voie inainte de a folosi lucrurile mele”.

In cele din urma, putem afirma faptul ca o atitudine pozitiva semnifica o pozitie optimista,
atat fata de propria persoana, cat si fatd de ceilalti. Ea poate fi cel mai bun prieten al copiilor sau
cel mai aprig dusman. Daca formam copiilor o atitudine deschisa, binevoitoare si reusim sa
evidentiem aspectele pozitive ale vietii, copii se vor simti atrasi de adulti. Atitudinea copiilor
necesitd o permanentd ajustare si este bine daca parintii / Tnvatatorii lucreaza permanent la ea.
Atitudinea nu este altceva decat obisnuinte ale gandirii, iar obisnuintele se pot dobandi. O actiune
repetatd devine o atitudine realizatd. Este important sa ai o atitudine pozitiva fata de ceilalti, dar
totul Incepe cu o parere buna despre tine. “Sunt bine” este atitudinea increderii in sine.

Totusi, foarte nesemnificativa ar fi Intreaga activitate a parteneriatului educational scoala-
familie, daca aceasta n-ar fi sustinutd si completatd prin autoeducatie. Autoeducatia presupune
capacitatea de reflectie, folosirea cu maxima eficientd a timpului educatiei, dar si dezvoltarea a
patru categorii de metode: metode de autocontrol (autoobservatia, autoanaliza, introspectia),
metode de autostimulare (autoconvingerea, autocomanda, autocritica, autosugestia, autoexersarea),
metode de autoconstrangere (autodezaprobarea, autocunoasterea, autorespingere), metode de
stimulare a creativitatii (autoevaluarea, autoaprobarea etc.).

In acest sens, in buletinul informativ, oferit parintilor chiar de la inceputul experimentului
formativ, am propus o serie de subiecte ce pot servi drept activititi de autoeducatiec morala
(Anexanr. 9; 10; 11).

Evident ca exista o gama larga de metodologii care pot fi folosite in formarea atitudinilor
morale ale copiilor. Metodologia aplicatd de noi a antrenat familia, in primul rdnd parintii
copiilor de varsta scolard mica. Vorbim practic despre un proces care “curge” prin mai multe
activitdti, de la inceputul si pana la finalul experimentului. Se executd un set de pasi care se
succed. Se merge mereu inainte, ceea ce inseamna ca parintii cunosc foarte bine ce au de facut,
oferindu-le o bunda imagine de ansamblu asupra activitatii respective. Fiecare pas este

documentat cu grija, astfel incat efectele anumitor actiuni sa fie cat mai sesizabile.
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3.3. Validarea modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolara mica in cadrul familiei

In acest subcapitol au fost sintetizate si analizate datele experimentale obtinute in cadrul
cercetdrii, prealabil delimitand si stabilind inconvenientele si stereotipurile preconcepute care
influentau ca impedimente in desfasurarea cu succes a procesului de formare si dezvoltare a
atitudinilor morale la copiii mici in cadrul familiei. Au fost realizate reprezentari grafice ale
datelor experimentale ce au fost analizate, sintetizate, descrise si interpretate, ilustrand rezultate
veridice ale chestionarelor aplicate, care reflectd rezultate semnificative in dinamica formarii
AM la copiii de varsta scolard mica in cadrul familiei.

Scopul experimentului de control a constat in validarea experimentala a Modelului de
formare a atitudinilor morale la copiii de vdrsta scolara mica in cadrul familiei, verificarea
eficacitatii programului experimental aplicat la etapa formativa.

Obiective:

1. Validarea eficacitatii metodologiei de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica si a modelului pedagogic din perspectiva cooperdrii scoala-familie;

2. Analiza si sinteza rezultatelor cercetarii,

3. Elaborarea concluziilor si recomandarilor metodice.

In cadrul experimentului de control am utilizat urmitoarele instrumente: chestionarul,
convorbirea, analiza si interpretarea rezultatelor. Esantionul de cercetare a inclus 108 copii si 108
parinti, analog etapei de constatare.

Rezultatele experimentului de constatare in plan comparativ cu rezultatele experimentului
de control au fost sistematizate si inregistrate In cadrul tabelelor si graficelor, determinind o
analizd mai evidenta in baza metodei comparative.

in continuare prezentim rezultatele comparative care ne-au permis si afirmam ca Programul
experimental a fost eficient atat in raport cu copiii supusi investigatiei, cat si cu parintii acestora.

Tabelul 3.12. Rezultatele Chestionarului multifactorial de personalitate CPQ

Clasa / Liceul
L.T. , G. Meniuc” L.T. ,M. Berezovschi”
. 4-a,,D” 4-a,,C” 4-a ,,A” 4-a ,,B” 23
Scala | Specificare 26 - 3,85% 27 -3,7% 32-3,12% - 4,35%
5 foarte bun | 4 copii -15,4% | 18,5% - 5 copii | 12,5% -4 copii | 3 copii -13,05%
4 bun 10 copii -38,5% | 33,4% -9 copii | 32,25%-10copii | 8 copii -34,75%
3 mediu 5 copii -17,38% | 29,6% - 8 copii | 34,37%-11copii | 9 copii -39,15%
2 slab 6 copii -24,87% | 18,5% - 5 copii | 18,75%- 6 copii | 2 copii -8,70%
1 foarte slab 1 copii -3,85% 0% 3,12% - 1 copii | 1 copii -4,35%
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Datele obtinute in Tabelul 3.12. ne permit sa realizdm o analizd comparativd mai ampld a
rezultatelor obtinute in urma implementarii Chestionarului multifactorial de personalitate la etapa de
validare. Astfel, la nivelul foarte bun s-au plasat 18,5% - 5 copii din clasa 4-a ,,C” si 12,5% - 4
copii din clasa 4-a ,,A” din clasele experimentale comparativ cu clasele de control, unde numarul
elevilor este respectiv 4 copii - 15,4% din clasa 4-a,,D” si 3 copii -13,05% din clasa 4-a ,,B”.

La nivelul bun in clasele experimentale s-au plasat cate 33,4% -9 copii din clasa a 4-a

,C”si 32,25% -10 copii din clasa 4-a ,,A”, iar in clasele de control: 10 copii - 38,5% din clasa a
4-a ,,D” si 8 copii - 34,75% din clasa a 4-a ,,B”.

La nivelul mediu s-au plasat 29,6% - 8 copii din clasa a 4-a ,,C” si 34,37% - 11copii din
clasa a 4-a ,,A” - clasele experimentale si clasele de control: 5 copii-17,38% din clasa a 4-a ,,D”
si 9 copii - 39,15% din clasa a 4-a ,,B”.

Pentru nivelul slab am obtinut urmatoarele rezultate: din clasele experimentale: 18,5% -
5 copii din clasa a 4-a ,,C” si 18,75%- 6 copii din clasa a 4-a ,,A”, iar in clasele de control: 6
copii-24,87% din clasa a 4-a ,,D” si 2 copii - 8,70% din clasa a 4-a ,,B”.

La nivelul foarte slab in clasele experimentale: 0% clasa a 4-a ,,C” si 3,12% - 1 copii din
clasa a 4-a ,,A” si clasele de control: 1 copii - 3,85% din clasa a 4-a ,,D” si 1 copii - 4,35% din
clasaa4-a,B”.

Aceste rezultate sunt reflectate si in diagrama din figura ce urmeaza:

foarte bun

mediu

slab

Figura 3. 9. Rezultatele Chestionarului multifactorial de personalitate CPQ

Rezultatele obtinute ne permit sa deducem ca trasaturile de personalitate care contribuie
la formarea atitudinilor morale la copiii din clasele experimentale au suferit o dinamica pozitiva

esentiald, fapt care a permis schimbdrile pozitive si la urmatoarele aspecte.
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Tabelul 3.13. Tabelul comparativ al rezultatelor la Chestionarului multifactorial de

personalitate CPQ

Do Experimentul de constatare Experimentul de control
s

Scala (‘;’% 8 | 4a,p” | 4-a,,C” | 42a,A” | 4-a,B” | 4-a,D” | 4-2,,C” | 4-a,A” | 4-a,B”
; foarte | 15,4% | 7.4% | 6,25% |13,05% | 154% | 18,5% | 12,5% |13 059
bun | 4copil | 2copii | 2copii | 3copii [ 4copil | 5copii | 4copii | 3¢opjj
38,5% 25.9% | 25,0% | 30,40% 38,5% 33,4% [31,25% 34,75%

4 bun | 10copii | 7copii | 8copii | 7 copii 10copii | 9 copii (10 copii | g copji
.| 154% | 259% | 31,25% | 43,50% | 23 050 | 29,6% |34,37% | 39 150

3 | mediu | 4 copii | 7copii | 10 copii| 10copii 6copii | 8 copii |11 copii | g ¢opji
26,85% | 33,4% | 28,12% | 8,70% | 19 209 | 18,5% |18,75% | g 709

2 slab | 7 copii | 9copii | 9copii | 2 copii Scopii | 9 Copii | 6copii | ocopii
foarte 3,85% 7.40/9_ 9,380/9 4,35% 3,85% 0% 3,12% 4,35%

slab | 1copil | 2copii | 3copii | 1copil | 1¢opil 1 copil | 1¢opil

Conform tabelului 3.13. si figurii 3.10 s-a constatat urmatoarele: la nivelele foarte bun,

bun si mediu din cadrul experimentul de control, rezultatele copiilor din clasele experimentale au

sporit, iar la nivelele slab si foarte slab s-au micsorat fata de rezultatele obtinute la experimentul

de constatare.

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

1N04

Figura 3.10. Diagrama comparativa a rezultatelor la Chestionarului multifactorial de

personalitate CPQ

Prin urmare, reiesind din rezultatele obtinute, reflectate in tabelul 3.13 si figura 3.10,

distingem valorile experimentale, obtinute in cadrul experimentului de constatare in plan
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compartiv cu datele din cadrul experimentului de control. Astfel se observa ca in urma
implementarii programului de formare, copiii din esantionul experimental au inregistrat un
progres in vederea formarii atitudinilor morale. Conform analizei tabelului si figurii, se atesta ca
programul experimental s-a dovedit a fi eficient.

La fel si rezultatele Chestionarului de control a nivelului convingerilor si deprinderilor
morale prezinta o crestere a nivelului de dezvoltare a atitudinilor morale la copiii din clasele

experimentale. Rezultatele deriva din:

Tabelul 3.14. Nivelul formarii convingerilor si deprinderilor morale,

clasele a 4-a ,,D” si clasa a 4-a ,,C”, Liceul Teoretic ,,G. Meniuc”

i Numarul de copii / %
Nr. Nivelul
Clasa a 4-a,,D” Clasa a4-a,,C”
1 inalt 4 copii — 15,4% 8 copii - 29,60%
2 mediu 15 copii —57,65% 12 copii —44,40%
3 inferior 7 copii - 26,95% 7 copii —25,90%

100% v - 30%

-
0% +— 15%

nivelinalt —_— f
. . o |
nivel mediu —_— |

nivelinferior
mClasaad-aD
E(Clasaad-acC

Figura 3.11. Prezentarea grafica a nivelului formarii convingerilor si deprinderilor
morale in clasele investigate

Tabelul 3.15. Nivelul formarii convingerilor si deprinderilor morale,
in clasele a 4-a ,A” si a 4-a ,,B”, Liceul Teoretic ,,M. Berezovschi”

NI Nivelul Numdrul de copii %
Clasa a 4-a,A” Clasa a 4-a,B”
1 inalt 8 copii - 29% 5 copii —21,7%
2 mediu 20 copii —62,5% 14 copii - 60,9%
3 inferior 4 copii —12,5% 4 copii — 17,4%
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bl%
80% -
[»)
60% - 17%
40% - 9% ‘ ‘
0
13% Clasa
20%
‘ Clasaa4-aA
0% T .

nivel inalt nivel mediu nivel inferior

m Clasa

H Clasa

ad4-aB

Figura 3.12. Prezentarea grafica a nivelului formaérii convingerilor si deprinderilor morale

in clasele investigate

Tabelul 3.16. Prezentarea comparativa a rezultatelor etapei de control privind nivelului

formarii convingerilor si deprinderilor morale

o

0%

Nivelul Liceul Teoretic ,,George Meniuc” Liceul Teoretic ,,M. Berezovschi”
Clasa a 4-a ,,D” Clasa a 4-a ,,C” Clasa a 4-a ,,A” Clasa a 4-a ,,B”
Inalt 4-15,4% 8 - 29,60% 8 -29% 5-21,7%
Mediu 15 -57,65% 12 — 44,40% 20 - 62,5% 14 - 60,9%
inferior 7- 26,95% 7 —25,90% 4 —12,5% 4-17,4%
0% T m Clasa 4D
| _ 62% 63% 63% T
60% l, o 0% R M Clasa 4 C
50% -1 — — Clasa 4 A
40% +-
i e — H Clasa4 B
30% - o
20% 1 T
10% +~

inferior

Figura 3.13. Prezentarea grafica a rezultatelor etapei de control privind nivelului formarii

convingerilor si deprinderilor morale

Prin urmare, cum a fost mentionat si la etapa de constatare a experimentului, rezultatele

obtinute In urma aplicdrii probei dedicate nivelului de formare a convingerilor si deprinderilor

morale, interpretate de noi, ne permit s concluziondm ca atitudinile morale la copiii din clasele

experimentale au suferit schimbari pozitive, iar programul experimental s-a dovedit a fi eficient.
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Tabelul 3.17. Analiza comparativa a nivelului formarii convingerilor si deprinderilor

(atitudinilor) morale

Experimentul de constatare Experimentul de control
Liceul Teoretic Liceul Teoretic Liceul Teoretic Liceul Teoretic
w(eorge Meniuc” | M. Berezovschi” | ,,George Meniuc” | ,M. Berezovschi”
Nivelul Clasaa | Clasaa | Clasaa  Clasaa | Clasaa | Clasaa | Clasaa | Clasaa
4-aD 4-aC 4-aA 4-aB 4-aD 4-aC 4-aA 4-aB
Tnalt | 3copii | 2copii | 3 copii | 3 copii | 6 copii | 7copii | 8 copii | 5 copii
11,50% | 7.40% | 937% | 13,00% | 23,1% | 25,9% 25% 21,7%
Mediu | 14 copit | 13 copit | 17 copii | 12 copii | 16 copii | 17 copii | 20 copii | 14 copii
5390% | 8.20% | 3,13% | 52,20% | 615% | 629% | 62,5% | 609%
inferior | 9 copii | 12 copii | 12 copii = 8 copii | 4 copii | 3 copii | 4 copii | 4 copii
3460% | 44.40% | 3750% | 3480% | 154% | 112% | 125% | 174%
70% m Clasa 4D, etapa
S0% | P** etapa initiala
40% 745%\ : gtlgsaa |Arf1$’alé
m Clasa 4 B,
30% etapa initiala
20% mClasa 4D,
etapa finala
10% mClasa4 C,
etapa finala
0% Clasa 4 A,
Nivel Tnalt etapa finala
Nivel mediu Clasa 4 B,
Nivel inferior etapa finala

Figura 3.14. Prezentarea grafica comparativa a nivelului formarii atitudinilor morale la copii
de varsta scolara mica
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Tabelul 3.18. Analiza comparativi a rezultatelor copiilor la testul cu alegere multipla
(prietenia, respectul, datoria)

o |Vananta Experimentul de constatare Experimentul de control
Z - de prietenia respectul datoria priefenia respeciul daforia
| e fitemnd 6) | (ifemul 4) | (ifemul 3) | (ifemul 6) | (itemul 4) | (ifemul 3)
1 39.00% - 24.00% - 11,00% - 39.00% - 24 00% - 11,00% -
= 10} copii f copii 1 copii 10 copii i copdi 1 copii
=m 9 43,00% - 64,00% - | 38,00% - 43.00% - 64,00% - | 38,00% -
- - 11 copii 17 copii 10 copii 11 copii 17 copii 10 copii
= 3 18,00% - 12,00% - | 51,00% - 18,00% - 12,00% - | 51,00% -
3 copii 3 copii 14 copii 3 copii 3 copii 14 copii
1 51.80% - | 48,20% - | 40,70% - 44,40%- | 37.00% - | 29,60 % -
o 14 copii 13 copii 11 copii 12 copii 10 copii 8 copii
=ﬁ - 14,90% - | 29,60% - | 33.40% - | 25,90 % - | 48,20 % - | 33,30% -
- - 4 copii 8 copii 0 copii T copii 13 copii 0 copii
= 33,30% - | 22,20% - | 25.90% - | 29,70% - | 14,80 % - | 37,10% -
0 copii 6 copii 7 copii § copii 4 copii 10 copii
1 50,00% - | 59,37% - 37,50% - 40,62%- | 46,87% — | 37,50% -
£ 16 copii 19 copii 12 copii 13 copii 15 copii 12 copii
E ~ D, 3804 21.87%% 43,75% 18,76 40,62 %4 50,0005
- - 3 copii 7 copii 14 copii 6 copii 13 copii 16 copii
= 40,62% - | 18,75% - | 18,75% - 40,62 — 12,51% — | 12,50%-
13 copii 6 copii 6 copii 13 copii 4 copii 4 copii
! 31.00% - 30.00% - 14.00% - 31.00% - 30.00% - 14.00% -
o 7 copii 7 copit 3 copii 7 copii 7 copii 3 copii
=m - 50,00% - | 59,00% - 32,00% - 50,00% - 59.00% - 32,00% -
- - 9 copii 13 copii & copii 9 copii 13 copii 8 copii
= 3 20.00% - 11,00% - | 34,00% - 20.00% - 11,00% - | 54,00% -
7 copii 3 copit 12 opii 7 copii 3 copii 12 copii

Schimbari vizibile, in conformitate cu asteptarile noastre, s-au produs si la capitolul

mica si implicarea plenard a familiei in acest proces.

constientizarea de catre parinti a necesitatii formarii atitudinilor morale la copiii de varsta scolara

Astfel, aplicarea probelor analog celor de la etapa de constatare, dar si a convorbirilor,

urmatoarele rezultate:

ne-a demonstrat ca la intrebarea Ce intelegeti Dvs. prin educatie morala? au fost obtinute

Tabelul 3.19. Raspunsurile parintilor la itemul Ce intelegeti Dvs. prin educatie morala?

Clasa Réspuns complet Raspuns partial Nu are raspuns
Clasa a 4-a ”D”- 10 — 38,50% 13 - 50,00% 3-11,50%
Clasa a4-a ”C”- 12 — 44,4% 13 -48,1% 2-7,4%
Clasa a 4-a ”A” - 13 - 40,25% 16 — 50,00% 3-9,75%
Clasa a 4-a ”B”- 12 —52,20% 7 —30,40% 4 —17,40%
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Figura 3.16. Prezentarea grafica a raspunsurilor pirintilor la primul item din chestionar

Tabelul 3.20. Analiza comparativi la itemul 1 - Ce intelegeti Dvs. prin educatie morala?

Experimentul de constatare

Experimentul de control

Clasa Raspuns | Raspuns | Nuare | Raspuns | Raspuns | Nuare
complet | partial raspuns | complet | partial raspuns
. 10 _ 12 4 10 13 3
Clasaa4-a”D”(26) | 355000 | 4620% | 1530% | 3850% | 50.00% | 11.50%
. 8_ 12 7_ 12 13 2
Clasaa4-a”C” Q7) | 59300 | 454% | 253% | 444% | 481% 7.4%
10 - 14— 8_ 13 - 16 3_
a YA
Clasaa4-a”A”(32) | 379500 | 4375% 250 | 4025% | 5000% | 9,75%
11 8_ 4 12 7_ 4
o PR
Clasaa4-a”B” (23) | 478000 | 348% | 17.4% | 5220% | 3040% | 17.40%

Analizand tabelul 3.20. concluziondm ca parintii copiilor din clasele experimentale nu s-au

mai eschivat de la raspuns, ba chiar majoritatea au oferit un raspuns complet sau partial complet.

Raspunsurile parintilor la intrebarea privind calitatile morale manifestate de copil au fost

ierarhizate si ordonate. Observam ca valorile manifestate de copiii acestor pdrinti, in contextul

educatiel familiale, au fost ierarhizate cu respectarea modelului traditional al educatiei, baza

constituind-o sistemul valorilor general-umane: adevar (sinceritate), responsabilitate, bunatate,

toleranta, respect, prietenie, ajutor reciproc, disciplina.
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Figura 3.17. Prezentarea grafica a ierarhizarii de citre parinti a calitatilor morale

(etapa de control)
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Figura 3.18. Prezentarea grafica a analizei comparative a raspunsurilor
privind ierarhizarea de catre parinti a calitatilor morale

Rezultate reprezentative s-au obtinut si la subiectul ce viza trasaturile amorale la copiii
claselor experimentale. Parintii chestionati, prin raspunsurile lor, au demonstrat o scddere a
numarului de trasaturi amorale observate la copii.

Analizand datele din figura ce wurmeazd, concluziondim ca dupd desfasurarea
experimentului formativ am obtinut un numar mai mare de copii care nu au trasaturi amorale.

Clasa a 4-a,,A” - o parte din parinti au raspuns ca la copiii lor s-au redus unele trasaturi

amorale, altii chiar au raspuns cé copiii lor nu poseda deloc aceste trasaturi. Clasa a 4-a ,,C” —
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unii pdrinti, la fel precum si parintii copiilor din clasa a 4-a ,,A”, au mentionat ca trisaturile

amorale la copiii lor s-au redus cu mult.

Trasaturile amorale ale copiilor

M Exp. de control M Exp. de constatare

Figura 3.20. Prezentarea grafica comparativa a raspunsurilor parintilor privind
trasaturile amorale la copii

De asemenea, am analizat raspunsurile parintilor din clasele experimentale la subiectul
privind caile si mijloacele formarii calitatilor morale la copii. Périntii au fost rugati sa
mentioneze care din ele s-au dovedit a fi mai eficiente in activitatea lor educativa din familie.

Dupa realizarea etapei experimentale de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta
scolard mica in cadrul familiei am realizat ca situatia ilustreaza un nivel mai sporit de cunoastere
de catre parinti a metodelor si mijloacelor de formare a calitatilor morale in familie.

Astfel, parintii investigati, prin raspunsurile lor, au mentionat ca principalele actiuni aici

ar fi: comunicarea In familie, respectul in cadrul familiei, exemplul parintilor, colaborarea cu
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scoala etc. De asemenea, ei au mentionat si unele actiuni de fortificare a deprinderilor si
obisnuintelor morale, cum ar fi aprobarea, lauda, recompensa, dezacordul, observatia.

Astfel, 10 parinti ai elevilor din clasa a 4-a ,,D” la aceastd intrebare au raspuns ca
metodele si mijloacele de formare a calititilor morale aplicate in cadrul familiei sunt:
comunicarea in familie, respectul si exemplul parintilor. Din clasa a 4-a ,,C” - majoritatea
parintilor elevilor pun accent pe educatia copilului prin exemple proprii din viatd, pe
comunicarea dintre parinte—copil, plimbari si diferite activitdti impreuna cu copiii, Consultatii
individuale si in grup, discutia, Intalniri cu personalititi marcante din diferite domenii de
activitate, mese rotunde, comunicari etc. Clasa a 4-a ,,A” — 9 parinti ai elevilor la aceasta
intrebare au raspuns: comunicarea, respectul in familie, expozitii ale lucrarilor copiilor si
parintilor realizate in timpul liber, conversatia, traninguri, adunarile de parinti etc. 7 parinti ai
elevilor din clasa a 4-a ,,B” considera ca comunicarea, exemplul propriu sunt actiunile cele mai
rezonabile in formarea calitatilor morale in cadrul familiei.

La intrebarea Ce dificultati intampinati in formarea calitatilor morale la copii in cadrul
familiei/ parintii au mentionat doar cateva greutati ce vizeaza formarea calitatilor morale ale
copiilor: probleme de comunicare cu ei, neribdarea lor, disciplina copiilor. Intr-adevar,
comunicarea cu copilul este un proces complex si complicat, care se construieste in timp, cu
multa rabdare si tact din partea parintilor. Acestia au la fel de multe de invatat, la fel ca si copiii,
cand vine vorba de cele mai bune si eficiente tehnici si instrumente de comunicare prin care sa
discute si sa se Inteleaga cu cei mici.

Analizand raspunsurile parintilor la aceasta intrebare, am remarcat ca 3 parinti din clasa
4-a ,,D” au pus accent pe lipsa timpului acordat copiilor, 6 parinti au dat vina pe agresivitatea,
timiditatea si motivarea slabd a copilului. In clasa a 4-a ,,C” majoritatea parintilor au numit
calitati precum: plictiseala, Incdpatinarea, iar in clasa a 4-a ,,A” 2 parinti au pus accent pe lipsa
de comunicare cu copilul.

La ultimul item din chestionarul pentru parinti: Ce sugestii, propuneri avefi pentru a
imbunatati formarea calitatilor morale la copii in familie? prin raspunsurile oferite de catre
parinti, am dedus urmatoarele: 12 parinti au mentionat cd prea mare accent se pune pe materialul
de studiu si mai putin se atrage atentia la formarea calitatilor morale la copii; 7 parinti au rdspuns

ca ar fi bine sd existe un bun parteneriat scoald-familie; 5 parinti sunt pentru realizarea
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activitdtilor cu parintii: mese rotunde, traininguri etc.; 3 parinti sunt pentru aceea ca sd se ofere
modele demne de luat exemplu; 4 parinti propun sd se desfasoare discutii cu reprezentanti ai
bisericii; 4 parinti sugereaza ideea ca sa se vizioneze diverse filmulete educative; 3 parinti au
propus sa se dezvolte spiritul de prietenie si ajutor reciproc; 4 parinti au spus ca trebuie sa se
organizeze cu copiii diverse jocuri educative; 2 parinti au propus sesizarea sursei conflictului
intre copii si eliminarea ei si un parinte a propus sa se pund accent mai mare pe valorile morale.

Am observat cd majoritatea parintilor copiilor din clasele experimentale au inaintat foarte
multe propuneri si sugestii pentru formarea calitatilor morale la copii in familie. Parintii au aplicat
in cunostintd de cauzd procedeele aprobarii si dezaprobarii: procedee ale aprobarii de catre
membrii familiei: acordul (sau acceptarea unor actiuni, propuneri, a rezultatelor). Prin procedeul
respectiv se exprimd multumirea fata de respectarea si indeplinirea cerintelor pe care le-au adresat
copiilor: sunt mulfumit, esti bravo, ai procedat corect etc. Lauda ca un procedeu verbal de
apreciere, in scopul evidentierii faptei demne de urmat. Evidentiereca se face prin reliefarea,
sublinierea indeplinirii si respectarii exemplare a unor cerinte. Recompensa, care reprezinta un
procedeu premial folosit in cazul unor rezultate ce depasesc nivelul de exigenta impus. Procedeele
dezaprobarii: Dezacordul, care este un procedeu de exprimare a nemulfumirii fatd de modul in
care au fost indeplinite cerintele; Observatia; Reprosul, care reprezintd o modalitate prin care
parintele isi exprimd nemultumirea fatd de un act moral si urmareste prevenirea repetarii lui.
Avertismentul, care consta in exprimarea indignarii si a protestului fatd de indeplinirea deficitara a
unei sarcini. Pedeapsa, care se aplica atunci cand copilul refuza indeplinirea sarcinii,
impotrivindu-se cerintelor care i-au fost adresate. Dezaprobarea n-a fost aplicatd permanent,
insd odatd promisd, ea a fost aplicata obiectiv, adecvat, cu consecventa.

In aceastd ordine de idei, putem conchide ca imbinarea si alternarea celor doud categorii
de modalitdti reprezintd o concretizare a interactiunii dintre libertate si constrangere, iar
priceperea si abilitatea parintilor de a lasa impresia libertdtii in actiunile pe care ei le impun si
cerintele pe care le formuleaza fata de copil, reprezintda o conditie intrinsecd a intregii
metodologii formative aplicate, si, desigur, In asigurarea succesului in formarea atitudinilor

morale ale copiilor de varsta scolara mica.
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Cele mai eficiente activitati de formare a atitudinilor morale: explicatia, conversatia morald,
exemplul, exercifiul moral, povata, analiza de caz, dezbaterile morale au alternat cu aprobarea si
dezaprobarea, ca metode esentiale de stimulare a comportamentului moral al copilului.

Dacd apelam la cifre, atunci constatim cad din cei 108 parinti implicati in cercetarea
experimentald doar o parte au afirmat ca nu au reusit sa implementeze metodologia recomandata.
Ceilalti au apreciat pozitiv activitatile recomandate, mentionand ca au lucrat bine, productiv, cu
efect. Prin urmare, circa 85% (92 parinti) au aderat la ideea avantajelor metodologiei de formare
a atitudinilor morale ale copiilor.

La nivelul copiilor, rezultatele finale demonstreaza o crestere procentuald a nivelului
foarte bun si bun in clasa a 4-a ,,C” respectiv cu 3 copii - 11,10% si 2 copii - 7,50% si o
descrestere la nivelul slab, cu 4 copii - 14,9%. in clasa a 4-a ,,A” - o crestere a procentajului la
nivelul foarte bun si bun, respectiv cu 2 copii - 6,25% si 2 copii - 6,25% si o descrestere la

nivelul slab cu 2 copii - 6,25%.

3.4. Concluzii la Capitolul 3

1. In vederea constatdrii imaginii de personalitate a copiilor de varstd scolard mici s-a luat la
baza analiza psihopedagogicd a varstei de 9—-12 ani, care indicd anumite particularitati ale
dezvoltarii morale. Pentru a stabili criteriile de constatare a nivelului de formare a atitudinilor
morale in cadrul cercetdrii experimentale, s-a tinut cont de una din cele mai importante
neoformatiuni ale varstei scolare mici — comportamentul voluntar, formatiune care implica
anumite motive morale caracteristice varstei. S-au dovedit a fi importante pentru dezvoltarea
morald a copiilor de varsta scolard mica atitudinile fatd de sine si fatd de grupul de semeni,
precum si fata de locul detinut in grupul scolar — statutul, care in perioadele ulterioare
determind orientarea motivationala si succesul social, conditii primordiale in formarea
atitudinala [14; 91; 106].

2. In contextul celor expuse, au fost stabilite criteriile de validare a atitudinilor morale: criteriul
cognitiv si parametrii care indica gradul de dezvoltare a atitudinilor morale: completitudinea
si volumul cunoasterii de sine si de loc-statut social, ultima indicAnd volumul cunostintelor
despre ambianta sociala imediata; criteriul emotional-valoric, indicii de baza ai caruia sunt:

convingerea despre propria valoare si valoarea altor oameni, care determind starea afectiva si
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formeaza atitudini morale in raport cu sinele si cu ambianta sociald; capacitatea de
comprehensiune si adeziune afectiva la aspectele morale ale relatiilor sociale si de reactie
afectiva pozitiva in raport cu propria persoana in cadrul lor; criteriul comportamental, indicii
caruia sunt: capacitatea de evaluare morald a comportamentului propriu si a celor din jur;
orientarea spre un comportament ajustat la normele si regulile sociale; gradul de autonomie in
alegerile moral-comportamentale [116; 121; 123].

. Trebuie sa mentiondm ca un rol deosebit in formarea atitudinilor morale la copiii de varsta
scolara mica revine urmatoarelor repere de referinta — la nivelul eteronimiei: formarea
priceperilor morale in baza notiunilor morale, reprezentarilor morale; valorificarea normelor
morale de nivel superior; dezvoltarea sentimentelor morale; formarea trasaturilor volitive
morale; la nivelul autonomiei: formarea deprinderilor morale; dezvoltarea obisnuintelor
morale; formarea atitudinii morale conventionale [19; 91].

. Principalele metode aici ar fi: explicatia morald, convorbirea morald, convingerea,
problematizarea morald, studii de caz, exemplul moral, exercitiul moral, povestirea
morald, clasificarea morald, compararea morala etc. De asemenea, aici sunt incluse si
actiunile de fortificare a deprinderilor si obisnuintelor morale, cum ar fi aprobarea, lauda,
recompensa, acordul sau de eliminare a aspectelor negative, cum ar fi dezacordul,
observatia, pedeapsa sub diferite forme [97; 103].

. Experimentul pedagogic s-a realizat in baza Programului experimental, elaborat conform
Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de v.s.m. in cadrul familiei.
Principalii indicatori de evaluare a procesului educational in familie a copiilor respectivi au
fost: caracterul manifestarii primelor semne ale calitatilor morale; nivelul de sugestibilitate;
capacitatea de imitare; reactiile la normele de conduitd acceptate; caracterul de manifestare a
responsabilitatii etc.; pentru pdrinti: nivelul de cunoastere a particularitatilor acestei perioade
de varsta; constientizarea particularitatilor diferitor tipuri de educatie; motivatia formarii

atitudinilor morale.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI
Investigatia pune in valoare un sir de aspecte ale formarii atitudinilor morale la copiii de
varstd scolard micd, corelatd cu antrenarea in acest proces a familiei/périntilor, fapt ce a scos in
evidentd problemele legate atat de constientizarea responsabilitatii fata de educatia morala a
copiilor, cat si de pregatirea acestora pentru aceastd activitate. Rezultatele investigationale ne-au
condus la formularea urmatoarelor concluzii generale:

1. Studiul analitico-stiintific al surselor pedagogice si psihologice a demonstrat faptul ca
atitudinile, inclusiv si atitudinile morale in plan pedagogic, reprezinta un sistem de actiuni
cognitive, afective si comportamentale morale:

a) actiunile cognitive — sistemul de actiuni de insusire si autoinsusire a normelor morale
proiectate si spontane;

b) actiunile afective — sistemul de reactii si stari sentimentale, raspunsuri sentimentale ale
personalitatii referitor la Insusirea normelor morale, la faptele de comportare morald,
proiectate si spontane.

C) actiunile comportamentale — sistemul de actiuni si fapte de manifestare a comportamentului
moral, proiectat si spontan [121; 123].

2. Studiul epistemologic realizat a permis elucidarea, descrierea, fundamentarea si elaborarea
Modelului logico-structural al atitudinilor morale (figura 1.7, p. 57). in cadrul cercetirii au fost
evidentiate si caracterizate obiectivele si continutul celor trei tipuri de comportamente a atitudinilor
morale: componenta cognitivd, componenta afectivd si cea comportamentala. La fel au fost
demonstrate relatiile/raportul dintre conceptul de atitudine morala in plan pedagogic si sub aspect
psihologic, important si valoric pentru stiintele pedagogice (realizarea cercetarilor/investigatiilor
pedagogice in domeniul formarii atitudinilor la personalitate) [116; 121; 123].

3. Studiul referitor la conceptul si structura atitudinilor morale in plan pedagogic si sub aspect
psihologic, conceptului dezvoltarii personalitatii ca rezultat al educatiei in permanentd
schimbare si dezvoltare, au fost deduse legitatile formarii atitudinilor morale:
interdependenta dintre actiunile cognitive, afective si comportamentale; caracterul temporal
si dinamic al atitudinilor; interdependenta dintre procesul de educatie si procesul de formare
a atitudinilor la personalitate; interdependenta dintre factorii orientativi si factorii spontani,
pe de o parte, si atitudinile pozitive si negative prezente in planul intern/in planul constiintei
la personalitate, pe de alta parte, interdependenta dintre educatie/autoeducatie a atitudinilor
st de dezvoltare/autodezvoltare a personalitdtii. Fundamentele teoretice au permis deducerea
principiilor de formare a atitudinilor [123, p. 61-62].

4. In baza studiului teoretic si practic si reiesind din structura tridimensionala a atitudinilor,

conchidem ca sistemul de actiuni de formare a atitudinilor se clasificd in trei grupe mari: de
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formare a componentei cognitive; de formare a componentei afectiv-emotionale; de formare
a componentei conative sau comportamentale. Componenta afectiva reprezinta elementul de
baza al educatiei sau nucleul atitudinii [123].

. Reiesind din cadrul conceptual elucidat, aderand la ideea ca formarea atitudinii morale a copiilor
in familie este un factor de progres sociouman, in baza legitatilor si principiilor, continutului si
strategiilor formarii atitudinii morale, am elaborat Modelul pedagogic de formare a atitudinilor
morale la copiii de vdrsta scolara mica in cadrul familiei (figura 2.3, p. 87). Acest Model pune
in valoare specificul formarii atitudinilor morale fundamentat pe o strategie adaptiva.

. In stabilirea criteriilor si nivelului de formare a atitudinilor morale la copiii de varsta scolara
micd in cadrul cercetarii experimentale, a fost valorificata una din cele mai importante
neoformatiuni ale varstei scolare mici — comportamentul voluntar, formatiune care implica
anumite atitudini morale caracteristice varstei. S-au dovedit a fi importante pentru dezvoltarea
morald a copiilor de varsta scolara mica atitudinile fatd de sine si fata de grupul de semeni,
precum si fatd de locul detinut in grupul scolar — statutul, care in perioadele ulterioare
determind orientarea motivationala si succesul social, conditii primordiale in formarea
atitudinald. In contextul celor expuse, au fost elaborate criteriile de validare a atitudinilor
morale: criteriul cognitiv si parametrii care indica nivelul de dezvoltare a atitudinilor morale;
criteriul sentimental-valoric; criteriul comportamental. Un rol deosebit in formarea atitudinilor
morale ale copiilor de varstd scolarda mica revine urmatoarelor repere de referintd — la nivelul
eteronimiei: formarea priceperilor morale in baza notiunilor morale, reprezentarilor morale;
valorificarea normelor morale de nivel superior; dezvoltarea sentimentelor morale; la nivelul
autonomiei: formarea deprinderilor si obisnuintelor morale [19; 97].

. Experimentul pedagogic a fost realizat in baza Programului experimental, proiectat in
Modelul pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de vdrsta scolara mica in
cadrul familiei. Principalii indicatori de evaluare a procesului educational in familie a
copiilor respectivi au fost: caracterul manifestarii primelor semne ale atitudinilor morale;
nivelul de sugestibilitate; capacitatea de imitare; reactiile la normele de conduita acceptate;
caracterul de manifestare a responsabilitatii si datoriei etc.; pentru paringi: nivelul de
cunoastere a particularitatilor acestei perioade de varstd; constientizarea particularitdtilor
educatiei; motivatia formarii atitudinilor morale.

. Experimentul pedagogic a demonstrat functionalitatea si eficienta reperelor teoretice si
praxiologice structurate si aplicate in programul si strategiile de formare a atitudinilor
morale la copiii de varsta scolara micad elaborate. Ca rezultat final, a sporit semnificativ
nivelul de formare a atitudinilor morale la copiii grupului experimental si s-a imbunatatit

substantial opiniile parintilor privitor la constientizarea necesitdtii, responsabilitatii si
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datoriei fatd de educatia morala a copiilor, a sporit gradul de colaborare scoala-familie.
Rezultatele finale demonstreaza o crestere a nivelul foarte bun (cu 3 copii - 11,10%) si bun
(2 copii - 7,50%) din clasa a 4-a ’C., si o descrestere la nivelul slab (cu 4 copii - 14,9%). in
clasa a 4-a ”A,, o crestere a nivelului foarte bun (cu 2 copii - 6,25%) si bun (cu si 2 copii -
6,25%) si o descrestere la nivelul slab (cu 2 copii - 6,25%).

Asadar, problema stiintificd solutionatd rezida in fundamentarea teoretica si aplicativa a
functionalitatii Modelului pedagogic de formare a atitudinilor morale la copiii de virsta scolard
micd in cadrul familiei. In baza implementirii modelului, care contine reperele teoretice si
praxiologice ale formarii atitudinilor morale la copii, s-a reusit sporirea nivelului de formare a
convingerilor si deprinderilor morale si eficientizarea atitudinilor morale la copiii grupului
experimental, inclusiv s-a obtinut schimbarea pozitiva a opiniilor parintilor acestora,
constientizarea responsabilitatii si s-a observat o imbunatatire a educatiei morale a copiilor de
varsta scolard mica, desfasurata in cadrul familiei.

In baza concluziilor si rezultatelor cercetirii am formulat urmatoarele recomand:iri:
Pentru factorii de decizie:

e Valorificarea si reflectarea reperelor conceptuale privitor la formarea atitudinilor si in
special a atitudinilor morale in documentele de politici educationale.

e Politica si strategiile in domeniul nvatdmantului pe competente, cu cele trei componente
(cunostinte, abilitati si atitudini) trebuie sa contureze adecvat semnificatia atitudinilor in
dezvoltarea personalitatii. Atitudinile reprezinta factorul primar in formarea personalitatii.

Pentru cadrele didactice si parinti:

e Elaborarea unui ghid metodologic Semnificatii atitudinale in invatamantul primar.

e Factorii educationali trebuie sa colaboreze cu parintii in scopul eficientizarii procesului de
formare a atitudinilor morale la copii.

e Instruirea personalului didactic in cadrul stagiilor de formare continua si din teritoriu privind
implementarea strategiilor de formare a atitudinilor si in special a atitudinilor morale la elevi.

Pentru cercetatorii stiintifici:

e Identificarea unor probleme ce tin de formarea atitudinilor morale la personalitate si de
formulat teme concrete ce tin de cercetarea acestor probleme.

e Elaborarea mecanismelor de aplicare a conceptelor teoretice privind formarea atitudinilor

morale la copiii de diferite varste si in diferite medii sociale.
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ANEXE

Anexa 1.

Dinamica extern — intern a atitudinilor (autori V. Panico, T. Munteanu)

Atitudinea in plan extern sau Atitudinea in plan intern, in planul
actional se manifesta prin: constiintei se manifesta prin:
—

1. Actiuni cognitive

Scopuri, obiective si continuturi /
informatii cognitive, de invatare
si autoinvatare. Sistemul de
influente ale tuturor agentilor
educationali. Influente proiectate
si spontane, directe / nemijlocite
st indirecte / mijlocite.

2. Actiuni afective

Reactii si stari emotionale si
sentimentale, raspunsuri
emotionale la evenimente,
procese, obiecte, la informatia si
activitatea cognitiva si
educationala, de viata sociala, la
actiunile comportamentale.

3. Actiuni

INTERIO-
RIZAREA

\v /

comportamentale

Sistemul de actiuni cognitive
proiectate si spontane. Sistemul
de actiuni si fapte de ordin practic
(morale, estetice, de munca,
ecologice, profesionale etc.),
organizate si spontane.
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1. Procese cognitive

Actiunile mintale: perceptia,
intelegerea, chibzuirea, generalizarea;
formarea reprezentarilor; memorarea
informatiei proiectate si spontane.
Insusirea cunostintelor factologice,
termenilor / notiunilor, formarea
reprezentarilor despre natura,
societate, om.

2. Procese afective

Emotiile si sentimentele care regleaza
activitatea cognitiva si
comportamental-virtuala a omului:
aspiratii; opinii §i convingeri; stari
afective si idealuri - sistemul

de motive / trebuinte.

3. Procese
comportamentale

Formarea si dezvoltarea imaginatiei si
creatiei, a capacitatilor si
deprinderilor de ordin mintal. Crearea
/ formarea de modele a actiunilor
externe. Intentii comportamentale,
comportament virtual sau proiecte de
activitate in diverse conditii-mobiluri
ale activitatii si conduitei.



Anexa 2.

Fundamentarea atitudinii morale a copiilor

ATITUDINEA
endoatitudinea exoatitudinea j)
componente
cognitiva afectiva comportamentala

Atitudinea morala

A

@ eteronimie autonomie s

S g

& ideologie morala actiune morala =
Convingeri morale Reguli morale
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Anexa 3.
Testul Cattell

Alege si pune un semn in dreptul frazei, care te caracterizeaza mai mult.

1. Indeplinesti repede temele pentru acasi sau |Iti iau mult timp
2. Daca s-au facut glume pe contul tau te superi sau |Razi
putin
3. Consideri ca poti indeplini aproape totul cum sau |Poti indeplini doar unele insarcinari
se cade
4, Frecvent gresesti sau |Aproape deloc nu faci greseli
5. Ai multi prieteni sau [Nu prea multi
6. Alti copii pot face mai multe lucruri decat tu sau |Poti face la fel de multe lucruri, precum
alti copii
1. Intotdeauna tii minte bine numele altor oameni sau |Se intAmpla ca le uiti
8. Citesti mult sau |Majoritatea copiilor citesc mai mult
decét tine
9. Te superi cand invatatorul alege alt copil pentru sau |Uiti repede de aceasta
a Indeplini o activitate, pe care ai dorit s o faci
tu
10 |Consideri ca toate ideile, propunerile, inventiile sau |Nu esti convins in aceasta
tale sunt bune si corecte
11 Ce cuvant are un sens antonim (opus) cuvantului «<A ADUNA»?
«A IMPARTI» sau «<A COLECTA» sau «A PASTRA»
12 |De regula esti tacut () sau |Vorbesti mult
13 |Daca mama se supdra, crezi ca uneori a gresit sau |Ai senzatia cd ai procedat incorect
14  |Ti-ar placea s te ocupi de carti In biblioteca sau |Sa fii capitan maritim de cursa lunga
15 Care litera se deosebeste de celelalte doua?
S,sau T, sau U
16. |Seara mult timp poti sta linistit (&) sau |Incepi sa te agiti, si-si cauti o activitate
17  |Daca copiii discuta despre un loc, pe care-l sau |Astepti cand ei vor termina de povestit
cunosti si tu bine, tu tot Incepi sa povestesti
ceva despre acest loc
18. | Ai putea sd devii cosmonaut sau |Crezi ca aceasta e foarte dificil
19. |Priveste cifrele: 2, 4, 8, ... care cifrd urmeaza sa completeze acest rand? 10, sau 16, sau 12
20. |Mama ta spune ca esti foarte energic () si sau |Ca esti tacut(a) si calm(a)
neastadmparat (a)
21. |Asculti cu mai multa placere povestirile altor sau |Iti place mai mult s povestesti tu
copii
22 |In timpul liber preferi sa citesti o carte sau |Sa te joci cu mingea/papusa
23 Se ofera cateva cuvinte: «KRECEy, «FIERBINTE», «UDy», « CALD». Unul din aceste cuvinte nu se
potriveste dupa sens cu celelalte. Care?
«UD», sau «KRECE», sau «CALD»
24 | Te misti intotdeauna cu atentie sau |Se intampla ca atunci cand alergi, poti
atinge diverse obiecte
25 |Te nelinisteste faptul ca poti fi pedepsit sau |Aceasta nu te nelinigteste niciodata
26  |Ti-ar placea mai mult cand vei deveni matur sa sau |Sa devii aviator/ frizerita
construiesti case/inveti copiii
27. |Cand NICOLAE avea accesasi varsta, pe care NATALIA o are acum, ANNA avea mai multi ani decat
NICOLAE. Cine e cel mai mic (tdndr)? NICOLAE, sau ANNA, sau NATALIA
28. |In timpul lectiilor invatatorul iti face multe sau |Considera ca tu te comporti corect
observatii
29. |Cand prietenii tai se cearta, te implici si tu in sau [Nu te implici
cearta lor
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30. |Potiinvata cand alti elevi discuta, rad sau |Poti invata doar atunci cand e liniste
31. |Privesti stirile la televizor sau |Cand incepe programul de stiri, te duci
la joaca

32. |Adultii te supari (te obijduiesc) sau |Te inteleg foarte bine

33. |Traversezi calm strada in locurile unde e mult sau |Aceasta de nelinisteste (te sperie) putin
transport

34. |Ti se intampla neplaceri mari sau |Neinsemnate, mici

35. |Daca cunosti raspunsul la intrebarea sau |Astepti sa fii intrebat, fara a ridica
invatatorului, pe data ridici mana mana

36. |Céand in clasa ta vine un elev nou faci sau |Ai nevoie de mai mult timp
cunostinta cu el la fel de repede, precum alfi
copii

37. |Ai deveni cu plicere sofer la unul din tipurile sau |medic
de transport (autocar, troleibuz, taxi)

38. |Te amarasti frecvent cand nu ti se Indeplinesc sau (rar
dorintele

39. |Cand vreunul din copii te roaga sa-l ajuti la sau |11 ajuti, daca invatatorul nu vede
indeplinirea lucrarilor de control, i spui sa
rezolve singur

40. |Adultii discuta intre ei in prezenta ta sau |Frecvent te asculta pe tine

41. |Cand auzi o istorie tristd, poti chiar sa incepi sa sau |Asa cevanu i se intdmpla
plangi

42. |Iti reuseste sa-ti realizezi majoritatea lucrurilor sau |Uneori se intampla ca nu toate se fac
pe care le-ai planificat dupa cum ai dorit

43. |Cand mama te cheama acasa, te mai joci putin sau |Pe data te duci acasa

44. |Poti liber sa te ridici In picioare §i sa povestesti sau |Te intimidezi, te sfiesti
ceva in clasa

45. |Ti-ar placea sa ai grija de unul singur de copii sau |Nu ti-ar placea sa ramai de unul /una
mici singur (a) cu copii mici

46. |Tisaintampla sa te simti trist si parasit sau |Aceasta nu ti se intdmpla

47. |Temele pentru acasa ti le faci in diverse ore ale sau |La aceeasi ora
zilei

48. |Consideri ca ai un trai bun sau [Nu prea bun

49. | Ai pleca cu placere din oras pentru a admira sau |Ai vizita o expozitie de automobile
natura frumoasa frumoase

50. |Daca ti se face o observatie, esti certat (), sau |Te indispui foarte mult
mentii calmul si buna dispozitie

51. |Ti-ar placea sa lucrezi la o fabrica de sau |Sa fii invatator
bomboane

52. |Cand copiii fac galagie in clasa, tu te comporti sau |Faci si tu galagie
linistit

53. |Daci cineva te imbranceste in autocar, sau |Te superi
consideri ca nu s-a intdmplat nimic deosebit

54. |Ti s-a intdmplat sa faci lucruri, pe care nu sau |Nu ti s-a Intamplat asa ceva
trebuia sd le faci

55. |Preferi sd ai prieteni carora le place sa alerge, sau |Iti plac copiii mai seriosi
sa faca nazbatii, sa se distreze

56. |Te nelinistesti, te iriti cand trebuie sa stai sau |Nu-ti este dificil sa astepti
linistit si sd astepti pand incepe o manifestatie

57. |Cu mai multd placere ai merge la scoald sau |Ai calatori cu automobilul

58. |Ti se intampla sa te superi pe toatd lumea sau |Intotdeauna esti multumit de toti

59. |Ce invatator 1{i place mai mult: bun, indulgent sau |Sever

60. |Mainanci acasa tot ce ti se ofera sau |Protestezi cand ti se propune sa

mananci aceea ce nu-{i place
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Anexa 4.

TEST DE PERSONALITATE - R. B. CATTELL
(prezentare generala)
Testul la care ne referim, elaborat pe baza unor cercetari ample si ca un instrument

matematico-statistic elevat si rafinat, analiza multifactorialda s-a dovedit a fi un instrument valid
pentru cunoasterea oamenilor, fapt pentru care a fost preluat de catre foarte multi psihologi pentru a-I
utiliza n psihodiagnosticarea personalitatii.

A fost preluat si de catre specialistii din Franta, unde psihologia cunoaste o dezvoltare
considerabila. Specialistii francezi au adoptat testul lui Cattell, l-au tiparit si apoi l-au pus in
circulatie in Europa, iar in anul 1971, a intrat si Roméania in posesia acestuia. Initial testul a fost
tradus si aplicat unui numar restrans de subiecti, ocazie cu care s-a constatat ca instrumentul la care
ne referim ar putea sa fie deosebit de util pentru populatia romaneasca. Pentru prima oara a fost
implementat pe scard larga la Centrul de organizare si cibernetica in constructii, acesta s-a dovedit a
fi un loc prielnic pentru experimentarea lui de catre Cornel Cotor, Aurel Jula si Constantin Zahirnic.
In acest context, testul a fost aplicat la peste 1000 de subiecti - cadre de conducere si specialisti de
categorii si varste diferite.

Dat fiind numarul mare de subiecti care necesita a fi examinati cu acest instrument, s-a recurs
la informatizarea lui (transpunerea lui pe calculator, pentru a fi prelucrat si interpretat). Asa a luat
nastere, in anul 1972, la COCC, varianta 1 232x234c 6PF cu prelucrare si interpretare automata a
datelor, realizata de specialistii mai sus citati.

Acest instrument dovedindu-se a fi valid si operant, permitdnd testarea, prelucrarea si
interpretarea rezultatelor catorva sute de subiecti, in cursul unei singure zile, cu eforturi si cheltuieli
relativ mici, a fost preluat de un numar mare de specialisti din tara pentru a fi utilizat.

Chestionarul propriu-zis este conceput in ideea de a furniza informatii esentiale referitoare la
structura personalitatii subiectilor investigati.

Sunt mai multe variante ale acestui test, cu numir diferit de itemi. Intrebarile sunt formulate
astfel incat sa permita trei variante de raspuns (afirmativ, negativ si nedecis) exceptie facand factorul
B care solicita un singur raspuns, cel corect. Fiecare item al chestionarului coteaza pentru un singur
factor de personalitate. Toti itemii dispun ce aceeasi pondere, aspect rezultat din analiza factoriala
efectuati de autor. In functie de maniera in care sunt formulate intrebarile, de sensul polarizrii
acestora, cotarea se face in felul urmator:

- cand polarizarea este pozitiva, prima varianta de raspuns este cotata cu doua puncte, a doua
varianta cu un punct $i a treia varianta cu zero puncte;

- cand polarizarea este negativa, varianta a treia este cotata cu doua puncte, varianta a doua cu un
punct, iar prima varianta cu zero puncte. Fac exceptie de la aceastd regula itemii de la factorul B
(inteligenta) care sunt cotati cu un punct pentru rezolvarea corectd si cu zero puncte pentru
rezolvarea incorecta.

Chestionarul a fost astfel intocmit incat sa reducad pe cat posibil riscul simularii deliberate,
majoritatea intrebarilor fiind indirecte, legate de aspecte carora subiectul nu le sesizeaza relatia cu

insusirea de personalitate vizata, dar despre care se stie, prin studiul corelatiilor ca o testeaza.
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Aplicarea chestionarului 16PF se poate face individual sau colectiv. Timpul de aplicare este
variabil, in functie de subiectii examinati. Persoanelor care citesc mai repede le sunt suficiente 60
minute pentru parcurgere si completare. Chestionarul de personalitate a copiilor contine 60 de
intrebari care se refera la cele mai diverse aspecte ale vietii unui copil: relatiile cu colegii de
clasa, relatiile de familie, comportamentul in clasi, pe stradi, atitudinile sociale, autoevaluarea
etc. Pentru fiecare intrebare de test sunt date doua raspunsuri si doar intrebari Factorul B - trei
optiuni de raspuns. Pentru a corecta posibilele raspunsuri, intrebarile au fost formulate cat mai neutru
posibil si echilibrate, astfel incat acelasi numar de raspunsuri pozitive si negative sa ofere o
contributie egald la scorul de scala.

Chestionarul este conceput astfel incit intrebarile sa fie intelese atit pentru elevii mai
tineri (8 ani), care necesitd in mod necesar o ancheta individuala, cat si pentru elevii mai in
varsta (12 ani). Chestionarul este Tmpartit in 2 parti identice de 60 de intrebari, toate cele 12 scari
contin 10 Intrebari (cate 5 in fiecare parte), un raspuns semnificativ la fiecare dintre acestea este
estimat la 1 punct.

Descrierea factorilor de personalitate investigati si semnificatia valorilor acestora:

Factorul A exprima schizotimia-ciclotimia. Schizotimia caracterizeaza un tip de caracter
normal, inchis in sine, hipersensibil, desi in aparenta rece, tinzand spre inhibitie. Ciclotimia exprima
o dispozitie spre o evolutie tonico-afectiva ciclica cu alternante intre stdri active, euforice si
depresive, atonie. latd insusirile bipolare evidentiate: distanta-apropierea; "raceala" - "caldura";
rigiditate-adaptabilitate; banuiala-increderea; duritate-maleabilitate; indiferenta-interes fatd de altii;
opozanta (critic) —conlucrabilitate (serviabilitate); "departare"-"apropiere"; dispretuire - pretuire.

-A Notele mici obtinute la factorul A exprima: rezerva, detasare, tendinta de critica,
distantare, scepticism, rigiditate, dispret. Persoanele care obtin note mici prefera lucrurile in locul
oamenilor, le place sd lucreze singuri, evitdind confruntarile, sunt exigenti si rigizi in normele
personale; sunt critici, opozanti si duri.

+A Notele mari obtinute la factorul A exprima: "deschidere", "caldura", afectuozitate, un
caracter placut, agreat. Persoanele din aceastd categorie sunt apropiate, primitoare, tandre, amabile,
capabile sa-si exprime emotiile, dispun de capacitate de adaptare, sunt sensibile si se intereseaza de
altii. Au preferintd pentru activitdtile colective si participd la ele, sunt generosi in relatiile personale
si nu le este fricd de critica.

Factorul B vizeaza nivelul intelectual: "cultivat" - "necultivat", perseverenta - deldsarea sau
lipsa acesteia, constiinta valorii, constiinciozitatea si opusul acestora (ignoranta si lipsa de scrupule).

-B Notele mici exprimad o inteligentd "discretd", o gandire concreta, lentoarea "spiritului"
atunci cand este vorba de intelegere si Tnvatare, este "greoi" si inclinat spre o interpretare concreta si
literala a fenomenelor. Aceasta situatie poate sa fie reflexul unei instruiri i educatii neadecvate, fie
efectul unei saracii intelectuale de ordin psihopatologic.

+B Notele ridicate reflectd un nivel intelectual ridicat exprimat de o gandire abstractd
dezvoltata (capacitatea de a opera cu notiuni din ce in ce mai abstracte, de a opera cu simboluri, de a
sesiza rapid aspectele esentiale dintre lucruri si fenomene, de a gasi solutii, etc.).
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Factorul C exprima forta Eului in termeni psihoanalitici, vizdnd urmatoarele aspecte
bipolare: intoleranta la frustare-maturitate emotionald, stabilitatea-instabilitatea emotionala,
nervozitatea-calmul, astenia-tonicitatea psihica, linistea-agitatia.

-C Nota scazutd aratd un caracter emotiv, nestatornic, agitat, influentabil, impresionabil,
iritabil, nesatisfacut.

+C Nota ridicata arata un caracter stabil emotional, maturitate, calm, realism si capacitate de
a sustine moralul altora.

Factorul E se refera la subordonare-dominare, influenta, exprimand supunere-dominare,
siguranta de sine-nesiguranta, independenta-dependenta de opinii, amabilitate-severitate, naturalete
in comportare-seriozitate afectatd (nenaturald), conformism-noncorformism, siguranta (nesovaire) —
nesiguranta (usor incurcat, tulburat), capacitate de a capta atentia-incapabil de aceasta actiune.

-E Nota scazutd evidentiazd: modestie, supunere, conformism, liniste, acomodare. Cu alte
cuvinte, tendinta de a ceda usor altora, de a fi docil, simt dezvoltat al culpabilititii si obsesie fata de
conveniente.

+E Nota ridicatd pune in evidentd siguranta de sine, caracterul independent-dominant,
incdpatanarea si tendinta spre agresivitate, independenta in opinii si tendinta de a face ceea ce
doreste, oponenta si autoritarism.

Factorul F vizeaza expansivitatea exprimata de comunicativitate-taciturnie, insufletire-lipsa
de insufletire (deprimare), vioiciune-lentoare.

-F Nota mica pune in evidenta prudenta, gravitatea, seriozitatea, rezerva, introspectia. Oamenii
din acesta categorie au tendinta spre indaratnicie, pesimism, spre o prudentd excesiva si aroganta.

+F Nota ridicata aratd indiferentd, nepasare, entuziasm, impulsivitate. Persoanele din aceasta
categorie sunt vesele si voioase, vorbarete, deschise si sincere. Atrag privirile altora pentru a fi alese lideri.

Factorul G se referd la forta Supra-Eului, la regulile de convietuire sociala, puniand in
evidentd respectul-eludarea regulilor, hotdrarea-nehotararea, responsabilitatea-fuga de raspundere,
maturitatea emotionald-nerabdarea(pretentiozitatea), stabilitate in conduitd(activ, harnic)- instabil
(delasator, lene), prevenitor cu altii - neprevenitor, etc.

-G Nota mica aratd oportunism, ocolirea regulilor si legilor si lipsa simtului datoriei sau tendinta
de delasare si neglijenta. Oamenii din aceasta categorie nu fac eforturi pentru a participa la actiunile
colective, manifestand independentd de orice influenta a grupului. Sunt toleranti la tensiuni psihice.

+G Notele ridicate aratd onestitate, integritate morald, perseverentd, seriozitate si atentie la
regulile de convietuire. Cei ce fac parte din aceastd categorie sunt exigenti, cu un simt al datoriei si
responsabilitatii ridicat, sunt prevazatori, constiinciosi, moralizatori, preferand tovarasia oamenilor
seriosi si harnici decat a celor amuzanti.

Factorul H vizeaza timiditatea-indrazneala, cu cortegiile care le insotesc, dupa cum urmeaza:
tendinta de intoarcere spre sine(interiorizare) - sociabilitate, prudenta-indrazneala, interes viu pentru
sexul opus-lipsa de interes pentru aceastd realitate, constiinciozitate-superficialitate, sentimente si
interese artistice-lipsa acestor sentimente si interese, rezonanta afectiva -"raceala" sau lipsa de

rezonanta afectiva.
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-H Nota scazutd exprima timiditate, atitudine timoratd, neincredere in fortele proprii,
prudenta excesiva. Asemenea oameni incearca sa treaca neobservati, au un sentiment de inferioritate,
exprimandu-se nesigur si cu retinere, exteriorizdndu-se greu, nu agreeaza profesiile care presupun
contacte personale, iar in relatiile cu semenii lor prefera cercuri restrdnse de prieteni. Tendinta de
dezinteres pentru persoanele de sex opus.

+H Nota ridicata exprima indraznealda, destindere, spontanietate. Persoanele din aceasta
categorie dispun de o puternica rezonanta afectiva, acceptand cu usurinta refuzurile nedelicate ale
altora sau situatii conflictuale dificile, greu de suportat. Sunt Intreprinzatoare, acorda un interes viu
persoanelor de sex opus, petrecandu-si mult timp vorbind.

Factorul | (rationalitate-afectiune), evidentiazd urmatoarele aspecte bipolare: maturitate
emotionald-imaturitate, independenta-dependentd in gandire, satisfactie de sine-insatisfactie,
aspru(uneori critic)- amabil (apropiat), simtul artistic-lipsa simtului artistic.

-1 Nota scazuta exprima: realism si uneori duritate, satisfactie referitoare la propria persoana,
rationalitate. Persoanele cu nota ridicatd se caracterizeaza prin spirit practic, independenta si sunt
capabile sa-si asume responsabilitati. Sunt sceptice, au tendinte spre insensibilitate, duritate, cinism si
dispretuire. Le plac activitatile cu caracter practic.

+]I Nota ridicatd aratd: tandrete si dependentd afectiva, sensibilitate exageratd si imaturitate
afectiva. Persoanele cu note ridicate sunt visdtoare, depinzand afectiv de altii si solicitd atentie din partea
altora, nedispunand de simtul practic. Au aversiune pentru persoanele mai putin rafinate sau pentru
aspectele triviale. Sunt predispuse sd coboare moralul unui grup printr-o atitudine infantila negativa.

Factorul L (atitudine increzatoare-suspiciune), exprima urmatoarele caracteristici contrare:
tendinta spre invidie-lipsa de invidie, timiditate si rusine-indrazneala si chiar nerusinarea, vioiciunea
- ursuzitatea, adaptabilitatea-rigiditatea, interesul fata de altii-indiferenta fata de altii.

-L Nota scazuta aratd o atitudine increzatoare, acomodanta, capacitate de contacte personale,
lipsa invidiei, preocupare de soarta altora, capacitatea de a lucra in echipa.

+L Nota ridicata arata suspiciune (banuiald), rigiditate, interesul fatd de problemele personale
(egoism, egocentrism), dezinteres fatd de altii, neputinta de a lucra in echipd (nu este suportat de
catre coechipieri datorita atitudinilor acestuia).

Factorul M (preocupare fatd de aspecte practice-ignoranta fatd de aspecte practice), vizeaza
urmatoarele aspecte contrare: conventionalismul-neconventionalismul, logicul-imaginativul, insusirea
de a exprima incredere-lipsa acesteia, elocventa - inelocventa, "sangele rece"- emotivitatea exagerata.

-M Nota scazuta evidentiaza spiritul practic, scrupulozitatea, conventionalismul, corectitudinea.
Persoanele din aceasta categorie sunt grijulii in a face "ceea ce se cuvine", acordand o atentie deosebita
problemelor practice, neactionind la intamplare, interesandu-se de detalii, autocontrolandu-se exagerat,
dand dovada de "sange rece" in caz de pericol, uneori le lipseste imaginatia.

+M Nota ridicatd aratd putina preocupare de conveniente, originalitate si ignorantd fatd de
realitatile cotidiene. Persoanele care obtin note ridicate sunt preocupate de idei marete, neglijand
oamenii si realitatile materiale. Uneori sunt: extravagante dispunand de reactii emotionale violente.

Pot sa impiedice actiuni colective in virtutea calitatilor lor.
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Factorul Nse refera la clarviziune-naivitate dupd cum urmeaza: cutezanta (viclenie)-
neindemanare 1n aceastd privintd, interes fatd de altii-dezinteres fata de altii si interes fata de sine,
satisfactie-insatisfactie, comportare naturala si tendinta spre corectitudine-abilitate, subtilitate, viclenie.

-N Nota scazutd exprima un caracter drept, natural, sentimental, naiv. Persoanele din aceasta
categorie sunt spontane, uneori repezite si stangace in "a face curte" si a se face placute.

+N Nota ridicatd aratd abilitate, subtilitate, perspicacitate, cutezantd, interes, viclenie.
Asemenea persoane dispun de capacitatea de analizd si sintezd ridicate, fiindu-le strdin
sentimentalismul. Adopta in activitatea lor si in relatiile cu altii maniere intelectualiste, incercand sa
epateze, pentru atingerea scopului.

Factorul Q ofera informatii asupra calmului si nelinistii.

-Q Nota scazutd exprima calm (armonie, liniste) si incredere. Asemenea persoane manifesta
o atitudine generald de indiferentd, incredere puternica in fortele proprii, siguranta in posibilitatea lor
de a-si rezolva problemele.
+Q Nota ridicata aratd neliniste, agitatie, deprimare si tendinta de culpabilitate. Asemenea persoane
dispun de presentimente si "ganduri negre". In situatii dificile prezinti neliniste infantild; se simt
persecutate si eliminate din grup si incapabile sa se integreze.

Factorul Q; pune in evidenta radicalismul-conservatorismul.

-Q; Nota scazutd exprima conservatorismul, care se defineste prin urmatoarele caracteristici:
conformism si tolerantd la deficientele si dificultdtile traditiei, incredere in ceea ce a apucat sd
creadd, acceptiune fatd de toate "adevarurile primare" in ciuda contradictiilor, chiar cand posibilitatea
de imbunatatire este evidentiatd; prudentd si suspiciune fatd de orice idee noud, ceea ce determind
intarzierea sau opozitia fata de orice schimbare.

+Q1 Nota ridicata exprima radicalismul care se caracterizeaza prin: spirit novator, sesizarea si critica
a tot ceea ce este vechi si perimat, libertatea in gandire si actiune, scepticism si curiozitate fata de
ideile vechi, capacitate de a suporta bine inconvenientele si schimbarea, interes pentru probleme
intelectuale si indoiala fatd de asa-zisele adevaruri esentiale.

Factorul Qs se refera la integrare.

-Qz Nota scazuta exprimd lipsa de autocontrol, conflictul cu sinele, neglijenta convenientelor si
supunerea fata de impulsuri, neglijenta fata de cerintele vietii sociale. Asemenea persoane nu sunt
prea prevenitoare, nici scrupuloase sau cugetate, uneori se simt neadaptate.

+Q3 Nota ridicatd exprima un autocontrol ridicat, formalism si conformism fatd de anumite idei
personale, tendinta spre circumspectie. Persoanele cu note ridicate dispun de "amor propriu", sunt
vanitoase i tin la reputatia lor, uneori sunt indaratnice.

Factorul Q, pune in evidenta tensiunea energetica.

-Q4 Nota scazuta evidentiazd destinderea, linistea, apatia, multumirea si nepasarea; lipsa
sentimentului de frustratie. Persoanele din aceasta categorie pot ajunge lenese, neeficiente in masura
in care le lipseste ambitia; denota experienta modesta.

+Q Nota ridicata evidentiaza 1incordare, frustrare, iritare, surmenaj. Evidentiazd persoane
surescitabile, agitate, nelinistite, irascibile. Asemenea persoane, desi sunt surmenate, nu pot ramane
inactive; in grup nu contribuie decat foarte putin la coeziunea acestuia.

Validitatea chestionarului rezulta din coeficientul mare de coincidenta intre valorile obtinute
prin testarea subiectilor si imaginea furnizatd de persoane care cunosteau subiectii examinati.
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N/o

10

11

12

Factorul

Q3

Q4

Anexa 5.

Distributia factorilor de personalitate

Cheia

1a, 2b, 5a, 7a, 9b

113, 15b, 19b, 23-a ,,A”, 27a

3-a,,A”, 4b, 6b, 8a, 10a

12Db, 16b, 20a, 24b, 28a

13-a,,A”, 17a, 21b, 25b, 29a

14Db, 18a, 22b, 26b, 30a

31a, 35a, 393, 43-a,,B”, 47b

32b, 36a, 40b, 444, 48a

33-a,,B”, 37b, 414, 45a, 49a

34a, 38a, 42h, 46a, 50b

51b, 52a, 55b, 57a, 59b

53-a,,B”, 544, 564, 58a, 60b
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ETALONUL TESTULUI pentru cei 12 factori de personalitate

Anexa 6.

Foarte scazut Scazut Mijlociu Ridicat Foarte ridicat
Factor

(FS) ©) (M) (R) (ER)

A 0-4 o-7 8-10 11-12 13-20
B 0-5 6-7 8-9 10-11 12-13
C 0-7 8-11 12-15 16-19 20-26
D 0-5 6-9 10-11 12-16 17-26
E 0-4 5-6 7-11 12-17 18-26
F 0-9 10-12 13-15 16-18 19-20
G 0-6 7-10 11-13 14-21 22-26
H 0-4 5-8 9-10 11-14 15-20
| 0-4 6-7 8-11 12-15 16-26
O 0-4 5-6 7-9 10-12 13-20
Q3 0-6 7-11 12-13 14-16 17-20
Q4 0-5 6-8 9-12 13-17 18-26

Nota: *repartitia rezultatelor pe 5 niveluri au fost denumite: FS - foarte scazut, S - scazut, M-

mediu, R-ridicat, FR-foarte ridicat
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Test cu alegere multipla
Convingerile si deprinderile morale

Clasa

Scoala

Ce ai face daca ai observa un grup de copii care aprind focul intr-o gradina?
Nu as interveni O

Le-as spune copiilor sa stingd focul o

As aduce eu Tnsumi apa si l-ag stinge. O

Ce ai face daca ai fi martorul unei tentative de bataie?
N-as face nimic O

As chema politia o

As incerca sa opresc agresiunea. O

Ce ai face daca nu te-ai simti bine deloc intr-o dimineata?
As rdmane in pat O

M-as da jos din pat, dar ag rimane acasd O

M-as duce la lectii, in ciuda starii pe care o am. O

Ce faci cand fratele/sora nu te asculta?

Nu-i dau atentie O

li atrag atentia si se supuna O

i1 pedepsesc fizic si il oblig si se supund. O

Cand stii cd te minte cineva, ce faci?

i1 1as s3 minta in continuare O

Ii spun ci stiu ca minte O

Las ca relatiile dintre noi sa se raceasca. O

Cineva iti spune cd ai fost mintit de catre prietenul lui. Ce 1-ai sfatui sa faca?
Sa uite acest lucru o

Sa-i reproseze acestuia O

Sa renunte la prietenia Iui. o

Cand un profesor are necaz cu un elev, ce ar trebui sa faca?
Sa-1 ignore pe respectivul elev o

Sé-i atragd atentia O

Sa foloseasca pedeapsa fizicad pentru a-l potoli. o

Ce ar trebui sa facd un trecator daca ar vedea un grup de copii jucandu-se pe o instalatie

nesupravegheatd dintr-un santier de constructii?
Sa-i lase s facd ce vor O

Sa le spuna sa plece acasa O

Sa-i oblige sa plece de acolo. O
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Anexa 8.

CHESTIONAR PENTRU PARINTI

Parinte - clasa , scoala

Chestionarul este anonim. Prin urmare, Va solicitam raspunsul cdt mai sincer posibil, fapt
care ar favoriza eficientizarea activitatii prin parteneriat cu scoala, a formarii atitudinilor
morale la copiii nostri.

Multumim pentru colaborare si timpul acordat!

1. Ce intelegeti prin educatie morala?

2. Enumerati calitatile morale manifestate de copilul Dvs. (ierarhic, in ordine valoricd).

3. Identificati trasaturile copilului pe care le considerati amorale / indecente.

4. Prin care cdi si mijloace formati calitatile morale la copilul Dvs.?

5. Ce dificultati intdmpinati in formarea calitatilor morale la copiii Dvs.?

6. Ce sugestii, propuneri aveti pentru a imbunatati formarea calitatilor morale la copil in
familie?
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Anexa 9.
MATERIAL INFORMATIV PENTRU DIRIGINTI SI PARINTI
Agentii actului educational

In Conceptiaeducatiei in Republica Moldova sunt specificati agentii actului educational:
parintii;
educatorii, Tnvatatorii, profesorii,
dirigintii;
psihologii scolari si sociali;
pedagogii sociali etc.

Agentii educationali vor realiza:

Actiuni de colaborare cu institutiile educationale;
Actiuni orientate spre educatia permanentd a adultilor. [Conceptia Educatiei din Republica Moldova,
cap. 11, p. 42]

In Republica Moldova, colaborarea dintre familie si scoald este previzuti prin lege si este
reflectatd in documente reglatorii.

Codul educatiei al RM (aprobat in anul 2014) prevede, in articolul 135 (f), obligatia
personalului didactic, stiintifico-didactic, stiintific si de conducere sa colaboreze cu familia si
comunitatea, astfel se creeaza angajamente unidirectionale.

Un alt document ce urmeaza sa fie implementat este Cadrul de referinta al Curriculumului
national, aprobat de Consiliul National pentru Curriculum1. in Cadrul de referinti se mentioneaza
ca ,in contextul Republicii Moldova, parteneriatele familie-scoalda sunt privite mai degraba
traditional: scoala este responsabila de educatia copiilor, familia — de cresterea acestora. Constituirea
si dezvoltarea unui parteneriat real intre familie si scoala este un proces dificil, prin care, pas cu pas,
se va schimba semnificativ atitudinea atat din partea profesorilor, a managerilor, cat si din partea
parintilor si a elevilor. Acest parteneriat, pe de o parte, presupune dorinta ambelor parti de a dialoga
deschis despre educatie, cu respectarea deplind a rolurilor — de cadru didactic, de parinte, de elev,
asumarea responsabilitatii si manifestarea unui efort si angajament constient din partea scolii si a
familiei, pe de alta parte. Cadrele didactice si parintii sunt parteneri egali in procesul educativ, Tnsa
fiecare au experiente si aspecte specifice de activitate”.

Colaborarea familiei cu scoala si invers sufera de lipsa unui mecanism mai clar de
responsabilizare a parintilor pentru rezultatele copiilor lor. Codul educatiei, prin articolul 138, alin. 2,
3, stipuleazd obligatii pentru pdrinti sau reprezentantii legali ai copiilor, astfel existand premise
legislative prin care acestia sunt obligati sd asigure realizarea obiectivelor educationale.
Responsabilizarea parintilor poate fi obiectul unor documente reglatorii, care ar face ca ei sa in-

teleaga faptul ca ei contribuie direct la succesul/insuccesul copilului [81]
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Caseta 1. Obligatiile parintilor

Codul educatiei al RM (2014)

Articolul 138 (2). Parintii sau alti reprezentanti legali ai copiilor si elevilor au
urmatoarele obligatii:

a) s3 asigure educarea copilului in familie si 53 creeze conditii adecvate pentru
pregatirea temelor si frecventarea studiilor, pentru dezvoltarea aptitudinilor, partici-
parea la activitati extrascolare si pentru autoinstruire;

b) sd asigure scolarizarea obligatorie a copiilor de varst3 scolari;

c) sa colaboreze cu institutia de Tnvatamant, contribuind la realizarea obiective-
lor educationale;

d) s3 urmireascsd, in colaborare cu conducerea institutiei de Invitidmant si ca-
drele didactice, situatia scolara si comportamentul copilului sau elevului Tn institutia
de invatamant.

Articolul 138 (3): Parintii sau alti reprezentanti legali ai copiilor, care nu mani-
festa responsabilitate si nu asigura e|ducare'a si instruirea copilului, sunt pasibili de
raspundere Tn conformitate cu legislatia in vigoare.

Sursa: Codul educatiei, 2014.

Cadrul normativ privind colaborarea scolii-familiei-comunitatii pentru asigurarea unei educatii
de calitate pentru toti copiii este stipulat si in Obiectivul specific 7.4. al Strategiei de dezvoltare a
educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia-2020".
1. (Codul Educatiei al RM, nr.152 din 17.07.2014. In: Monit. Oficial al RM, 24.10.2014, nr. 319,cap.VI.)
2. https://mecc.gov.md/sites/default/files/1_strategia_educatia-2020_3.pdf
3. Hotararea Guvernului nr. 944 din 14.11.2014 cu privire la aprobarea Strategiei de dezvoltare a
educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia-2020".

Il.  Ce asteptari avem de la parteneriatul institutiei educationale cu familia?

Parintii au dreptul si obligatia de a participa la procesele de Invatare ale copiilor lor, deoarece ei
au responsabilitatea majora pentru acestia.

Participarea la sedintele traditionale cu parintii. Se stabileste o periodicitate prin sedinte
obligatorii de 3 ori pe an: in luna septembrie, decembrie si 1-2 activitati in an de tip pedagogizare
(lectorate, seminare).

Sensibilizarea parintilor tine si de informarea si documentarea lor directa, prin diferite mijloace
de informare si comunicare:

e e-mail sau SMS, site-ul scolii, grupuri de parinti si profesor, parinti si diriginte etc. cu

ajutorul aplicatiilor de mesagerie ca Viber, Skype sau What’sApp s.a.

e organizarea unor activitati educationale in folosul parintilor, de exemplu desfasurarea mai
multor ateliere practice pentru parinti si cadrele didactice, care ar cuprinde exemple de
activitafi, materiale si strategii pentru etapele de crestere fizica, intelectuald si emotionala a
copiilor de diverse varste si care oferd participantilor un suport de curs: portofoliu si
bibliografie pe termen lung; proiecte comune care i-ar implica in realizare pe toti ca
parteneri, discutii, mese rotunde, intalniri programate de diriginti (cu toti parintii clasei, cu
un grup de parinti, numai cu parintii unui copil); convorbiri telefonice; corespondenta; vizite
la domiciliu; activitati nonformale (excursii, actiuni sportive, cercuri, concursuri, serbari,
aniversari, momente festive etc.); consultatii la cererea parintilor.

Parteneriatul scoali-familie, in zilele noastre, primeste noi valente. In relatia cu scoala, parintele

parcurge sapte pasi: 1) parintele ,,invatd“ — se informeaza asupra modului de conducere si organizare
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a procesului instructiv-educativ; 2) parintele ajutd — sprijind scoala in realizarea unor proiecte si
activitati; 3) parintele devine un suport al imaginii pozitive despre scoala — intelege importanta scolii
in formarea copilului sdu si are o atitudine pozitiva fatd de scoald; 4) parintele devine o sursa de
informatie complementara — furnizeaza dirigintelui sau invatatorului informatii despre
comportamentul copilului in familie, despre problemele afective si de sanatate ale acestuia; 5)
parintele devine o sursad educationald — contribuie la educatia propriului copil, il ajuta si il sprijina in
activitatea zilnicd de acumulare de cunostinte; 6) parintele ca profesor — ofera cadre de referinta
pentru raportarea valoricad a copiilor sai; 7) parintele — initiator al schimbarilor din scoalda — are
dreptul si chiar obligatia sa solicite adaptarea scolii la cerintele societatii actuale, parintele poate sa
propund unele schimbari care sa contribuie la dezvoltarea individualad sau colectiva a copilului. [87]
(Relatia scoala-familie in contextul actual, http://www.tribunainvatamantului.ro/relatia-scoala-
familie-in-contextul-actual/)

Parteneriatul pentru invatare are drept scop schimbare spre bine in viata elevului. Profesorul de o
anumitd disciplind scolard nu recurge intotdeauna cand e necesar la colaborarea cu familia. Ca
urmare, scade si performanta copilului. Imposibilitatea de a dialoga frecvent cu familia scade de
fiecare data succesul copilului.

In aceeasi ordine de idei, accesul parintelui in scoala este deseori restrictionat din motive de
sigurantd. Astfel, parintii nu pot intra in scoald farda a cere in prealabil o discutie cu
profesorul/profesorii. Nici dirigintele nu este intotdeauna informat despre anumite situatii individuale
la orele tinute de alti profesori si recomandarile acestora pentru invatarea eficienta.

Diagrama de mai jos ne prezinta formele de comunicare a familiei cu scoala.

Fig. 1. Formele de comunicare a familiei cu scoala

o Sedinte 61 (57,5 %

o Discutii inform —30 (28,3 %)

o Consultatii indi... 34 (32,1 %)
o Telefon (inclus. 22 (20,8 %)
o Email —7 (6,6 %)
o Nu comunic in 13 (12,3 %)

0 10 20 30 40 50 60

Sursa: Sondaj realizat de AGIRoMd.

Observdm ca sedintele cu parintii sunt in topul preferintelor si anume ele prezintd informatia
despre copil. Dar, tindnd cont de principiul confidentialitétii, dirigintele nu are dreptul sa vorbeasca
despre rezultatele copilului in fata celorlalti parinti. (din Cresterea rolului parintilor si comunitatilor
in guvernarea educatiei: Studii de politici educationale / Inst. de Politici Publice— Tipogr. "Lexon-
Prim", Chisinau: 2017, 92 p.

I1l.  Codul deontologic al parteneriatului educativ. Comunicarea si comportamentul
agentilor educativi
Codul vizat include 15 puncte importante pe care trebuie sa le cunoasca si sa le respecte in
activitatea pedagogica fiecare Invatator/profesor, parintii, agentii educativi din comunitate:
- Respectati Drepturile Copilului. Protejati si sustineti copilul, ocrotiti-1 de nedreptati si stimati
personalitatea lui.
- Accentuati calitatile pozitive ale copilului. Mizati pe ele, dezvoltati-le, pentru a le neutraliza si
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inlatura pe cele negative.

- Fiti corecti, toleranti, flexibili si rabdatori. Nu uitati regula de aur a comportarii: purta fi-va cu
partenerul precum ai dori sa se comporte el cu tine.

- Nu daunati procesului educational. Dati dovada de tact, dinamism, competentd si veti castiga
respectul si stima partenerului.

- Studiati-va reciproc. Axati acest proces pe autoevaluare si autoeducatie ca elemente esentiale de
cunoastere si reglare a comportamentului.

- Ascultati atent si straduiti-va sa intelegeti partenerul. Impartisiti interesele partenerilor si
sustineti initiativele acestora.

- Fiti creativi. Variati continutul, modalitatile si mijloacele de colaborare cu parintii.

- Fiti deschisi spre colaborare, fiti atenti, cordiali si obiectivi.

- Nu contrapuneti copiii si partenerii, aveti incredere in ei.

- Nu etichetati copiii si partenerii. Nu emiteti judecati pripite sau aproximative, care ar ofensa
partenerul si copilul.

- Daca ati comis o greseala sau o nedreptate, aveti curajul de a va cere scuze de la partener si
straduiti-va ca situatia sd nu se repete.

- Respectati promisiunile si realizati la timp ceea ce vi s-a incredintat.

- Analizati situatiile dificile impreuna, pentru a fi in stare a le dirija mai eficient. Nu fiti partinitori
cand apreciati partenerul.

- Organizati si participati sistematic la discutii privind educatia copilului si a agentilor educationali,
perfectionarea competentelor.

- Retineti: copilul are nevoie de dragoste, stima si colaborare. Fiti binevoitor si exigent, dar nu va
purtati ca un comandant, ci ca un consilier, nu ordonati, ci indemnati, convingeti si rugati.

[91] (din L. Cuznetov, Tratat de educatie pentru familie. Pedagogia familiei, 2010, p.57)

IV. Conceptia Educatiei in Republica Moldova
(II1. Mediul Educational. 3.1. Familia)

Familia este cel mai apropiat si adecvat mediu de structurare intelectuala, afectiva si volitiva
a personalitatii, climatul familial devenind cadrul de ambianta materiala, spirituald si morala in care
se formeaza copiii.

Mediul familial influenteaza formarea si exprimarea personalitatii prin componenta familiei
(parinti, copii, rude), relatii de intelegere si armonie Intre membrii ei, de interese, convietuire etc., de
valori promovate in familie.

In familie are loc nu numai reproducerea sociali a populatiei, dar si formarea unui anumit
stil de viata. Aici se formeaza astfel de calitati vitale importante, cum ar fi dragostea fata de oameni,
receptivitatea si afectiunea, pricepere si dorinta de a fi tolerant. Familia fundamenteaza moralitatea
copilului, ii determina idealurile, valorile spirituale, ii formeazd atitudinea fatid de munca.

Actualmente a crescut mult importanta programelor de pedagogizare a pdrintilor, pregitire
a lor pentru realizarea functiilor educative ale familiei.

Unul din obiectivele de actualizare a functiei educative a familiei consta in incadrarea
parintilor in activitatea educationala a institutiei de invatamant. Acest proces este eficient in cazul
cand atragerea parintilor se face prin intermediul copiilor, cand toti agentii educationali participa la
realizarea unor obiective comune. (http://www.google.md/ search?q=Conceptia +educatiei +in+
Republica+Moldova Conceptia Educatiei in Republica Moldova. Chisinau: Editura Liceum, 2000,
36 p.)
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V. Sugestii pentru o buna interactiune cu parintii (pentru invatatori)

1. Fiti pozitiv/a. Vorbiti despre calitatile pozitive ale copilului. Demonstrati ca sunteti profund
interesat si vreti sa ajutati;

2. Fiti parteneri. Accentuati mereu ideea ca este nevoie, spre binele copilului, sa conlucrati.
Mentionati cat de important este ajutorul acestora. Apelati la ajutorul parintilor, faceti-i sa se
simta necesari.

3. Fiti flexibil/a. Vorbiti parintilor la nivelul lor. Organizati si stabiliti intalnirile cu ei intr-un loc
placut, la 0 ora care Va este convenabila reciproc. Nu va expuneti in primul rand propriile idei.
Cautati sa aflati care sunt parerile lor si conlucrati la planurile propuse de ei.

4.  Fiti un bun ascultator/oare. Ascultati in mod activ. Nu intrerupeti conversatia/ gandul pentru
a spune ce ati fi facut Dvs. Ascultati cu atentie si demonstrati prin neverbalica ca ascultati si
sunteti interesatd. Reformulati gandurile, sentimentele, fraimantarile parintelui. Nu dati sfaturi,
nu corectati greseli. Incepeti discutia de la momentul la care se situeaza parintele.

5. Adresati intrebari deschise ce solicita un comentariu, dar nu un raspuns simplu DA sau NU.
Evitati sa sugerati parintilor un raspuns, faceti-1 sa reflecteze multilateral, analizand global
situatia si copilul. Intrebari directoare ar putea fi: Ce face copilul cdnd ...? Ce simte el atunci
cdnd ...? Cum procedati atunci cdnd ...? In ce mod Va disciplinati copilul ...?

6. Faceti comentarii bine gandite. Faceti comentarii pentru a asigura, incuraja, a indruma cu
grija, protector parintele in labirintul problemelor. asigurati-va ca utilizati limbajul parintelui.

7. Relatiile bune necesita timp. Lucrul cu parintii este un proces continuu, intermitent.
Dezvoltarea intelegerii si increderii necesita mult timp. Aveti rabdare si cutezati. [96, 112].

VI. Drepturile si obligatiile parintilor

1. Parintii sau tutorii au dreptul:

a) sa aleagd pentru copii institutiile de invatamant si limba de instruire;

b) sa ceara respectarea in scoald a drepturilor si libertatilor copilului;

c) sd ia cunostintd de mersul si continutul procesului de invatdmant precum si de rezultatele
evaluarii elevilor;

d) sa instruiascd in familie copilul, asigurdndu-i posibilitatea de a obtine studiile
corespunzatoare unui anumit nivel de invatamant;

e) sa fie alesi in componenta unor organe administrative si consultative ale institugiei de
invatdmant.

2. Parintii sau tutorii sunt obligati:

a) sa asigure incadrarea copilului intr-o forma de invatamant obligatoriu (de stat sau privat)
ori sa realizeze instruirea lui in familie;

b) sa asigure educatia copilului in familie si sd-i creeze conditii adecvate pentru studii,
dezvoltare a aptitudinilor, activitate extrascolara si de autoinstruire.

3. Parintii sau tutorii care nu contribuie la educatia si instruirea copilului sunt pasibili de
raspundere, in conformitate cu legislatia in vigoare. (Legea invatamantului art. 60, Publicat:
09.11.1995 in Monitorul Oficial Nr. 62-63, art. Nr. 69 Data intrarii in vigoare: 09.11.1995:
http://lex.justice.md/view doc).
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Anexa 10.

BULETIN INFORMATIV PENTRU PARINTI
I. Metodele si procedeele formarii atitudinilor morale la copii
Formarea atitudinii morale la copii se poate realiza in baza unui set/baterii de metode si
procedee cu eficientd deosebitd in formarea trasaturilor morale ale personalitatii. Dintre cele mai
importante metode de educatie morald, putem mentiona urmatoarele:
Exemplul are o mare eficientd in determinarea executdrii faptei morale. Forta educationala a
exemplului se explica prin faptul ca:

- da posibilitatea unei intuitii directe, vii a faptelor, iar intuitia vie a faptelor traite influenfeaza
mult mai puternic decat ideile abstracte pe care le dau normele morale sau decat reprezentarile pe
care elevul le poate avea din povestirile morale.

- intuitia directa este insotita de o traire afectiv-emotionala mult mai accentuata decat imaginile
reproduse de pe urma povestirilor.

- tendinta spre imitatie este foarte puternica la copil. Forma superioara de imitatie este imitatia
modelului uman.

Exercitiul moral reprezinta o metoda cu mari resurse in formarea deprinderilor de comportare
morald, in desavarsirea activitatilor practice de conformare cu modelul ales. El constad in executarea
sistematica §i organizatd a unor fapte si actiuni, in conditii relativ identice, cu scopul formarii
deprinderilor si obisnuintelor de comportare morala, al constituirii si fixarii trasaturilor volifionale si
de caracter implicate 1n atitudinea si conduita morala a individului. Aceasta metoda presupune doua
momente principale: formularea cerintelor si exersarea propriu-zisd.

Formularea cerintelor. Profesorul utilizeaza in activitatea sa urmatoarele forme: ordinul,
dispozitia, indemnul si sugestia, lamurirea, rugamintea.

Exersarea propriu-zisa. Antrenarea elevilor in diverse activitati si actiuni face posibila
interiorizarea exigentelor externe cuprinse in normele, principiile si regulile moralei si transformarea
lor in mobiluri interne, concomitent cu formarea deprinderilor si obisnuintelor de comportare, a
trasaturilor de vointa si caracter.

Supravegherea este metoda de observare atenta de catre parinti a comportarii in devenire a
copilului, a tandrului sau adultului. Ea consta in grija continud, din partea parintilor, pentru a opri, pe
de o parte, pe copii de la executarea repetatd a unor acte daunatoare care duc la deprinderi rele, iar pe
de alta parte, pentru a-i provoca pe ei la executarea repetata a unor acte care, din contra, conduc la
formarea unor deprinderi bune. Parintii, profesorii trebuie sd actioneze in asa fel incat sa provoace pe
elevi sa repete acele actiuni care prin deprinderi sd prezinte mai tarziu un teren favorabil moralitatii.

Sanctiunea, ca metoda, Tmbracd doud forme: in cazul in care copilul nu respectd normele de
conduitd morald, disciplina, indrumarile si ordinea fireasca pentru o viata corecta, intervine pedeapsa
— sanctiunea punitiva, de reguld, intr-o succesiune a gravitatii abaterilor. Cand copilul realizeaza
Succese In comportamentul sau il stimulam prin recompense sau sanctiuni premiale.

Pedeapsa este o sanctionare a nerespectarii regulilor de comportare, a indrumarilor si
ordinelor date, a indatoririlor si obligatiilor. Recompensa este fata pozitiva a sanctiunii, in sensul ca
prin ea Incurajam anumite fapte care, prin repetare, duc la deprinderi si obisnuinte bune.

Si in cazul recompensei, si Tn cazul pedepsei, baza psihologica constd in asocierea dintre
ideea actului comis si sentimentul care urmeaza acelui act Tn urma masurii luate In cazul pedepsei,
sentimentul neplacerii, sentiment care va fi o piedica ca in viitor sa mai sdvarseasca actul respectiv;
iar in cazul recompensei, sentimentul de placere care se asociaza cu actul comis. Recompensa este un
mijloc puternic de stimulare a copilului spre savarsire de acte morale; pedeapsa este mijloc puternic
de frana spre acte amorale; ambele sunt necesare pentru formarea de deprinderi morale [25, p.140;
113].

II. Activititi educationale nonformale cu copiii (discutia dirijatd, jocul de rol, dialogul,
comentarea unor secvente din literaturd si presd, exercitiul etc.), orientate spre formarea si
dezvoltarea atitudinilor morale cu urmatoarea tematica:

e Dragostea si grija fata de parinti, apropiati;
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e Devotamentul citre parinti si rude;

e Datoria si responsabilitatea umana;

e Binele si raul sunt in faptele noastre, in vecinatatea noastra;

e [nima de piatra;

e Politetea;

e Raul si nedreptatea sunt in jurul nostru;

e Datoria copiilor fata de parinti si varstnici;

e Cum eu aduc bucurie familiei;

e Ce inseamna a fi o fiica buna, un fecior bun.

o Gestionarea conflictelor etc.

Copiii pot fi incadrati in actiuni si fapte adecvate normelor de comportare morala:
Activitati de aplicare a normelor de comportare moralad in procesul cooperarii (corectitudine,
toleranta 1n ascultarea interlocutorului etc.);
Exercitii de apreciere a unei concluzii, a unui rationament, emise de cineva (a da dovada de
toleranta, de ascultare, de stima si de respect fata de vorbitor);
Exercitii de motivare a unor acte de comportament;
Discutii / conversatii de manifestare a atitudinilor fatd de alti oameni (colegi, parinti, rude
apropiate);
Modelarea unor situatii adecvate pozitive sau negative;
Exercitii de manifestare si formare a atitudinilor de ajutor reciproc;
Exercitii / activitati de manifestare a retinerii de sine si echilibru in trdirile emotionale;
Exercitii de manifestare a atitudinii critice si exigente fata de sine si al{i oameni;
Exercitii de formare a atitudinii pozitive in evaluarea succesului si insuccesului scolar;
Discutii dirijate de insusire a normelor, de formare a opiniilor si convingerilor morale;
Activitati nonformale (explicatii, conversatii, povestiri pe teme etice) de formare si dezvoltare
a sentimentului datoriei §i responsabilitatii, nelinistii si neimpacarii cu raul social (lenea,
nepasarea, trandavia etc.);
Exercitii de sustinere si ajutor reciproc 1n actiunile comune;
rudelor, altor oameni prin rezultate bune la invatatura, disciplind exemplara si comportare
demna;
Activitati (discutii dirijate, jocul de rol, exemple, modele, exercitii) de formare si dezvoltare a
atitudinilor binevoitoare, retinerii de sine;
Exercitii de a face bine oamenilor (semeni, parinti, rude etc.), de a-si asuma raspunderea si de
autoapreciere adecvata a faptelor personale;
Activitati (explicatii, dezbateri, exemple, povestiri etc.) de formare si dezvoltare a atitudinilor
negative fatd de acele persoane care intarzie la lectii, Nu-si Indeplinesc lucrul pentru acasa, se
eschiveaza de la obligatiunile personale, de grup si sociale, sunt nepasatori si indiferenti;
Exercitii de formare a unui rationament, a unei opinii, a unei concluzii morale. [112].

I11. Activitatea de autoeducatie morala in formarea personalitatii copilului

Copiilor le putem oferi un program de autoformare morala. De exemplu:
. Sa faci bine oamenilor. Omul reprezinta valoarea primordiald. Omul se naste si se stinge din
viata, iar binele si raul facut de el raiman pentru multa vreme dupa moartea lui.
. Sa iesi Impotriva faptelor negative si-n mod special impotriva faptelor negative personale, sa te
opui acestor fapte.
. Sa fii mandru de sine atunci cand lupti pentru adevar, cand iti recunosti greselile personale.
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No bk ow

Sa nu fii egoist si indiferent.

Permanent sa ai grija de alti oameni, de tot ce este viu, valoros si frumos.

Sa simti durerea, nenorocirea, amarul si suferintele altor oameni.

Sa aduci bucurie altor oameni, sa te mandresti de faptul ca ai facut o fapta, o actiune buna.
Sa fii responsabil de actiunile si faptele proprii.

Sa duci lucrul inceput pana la capat.

10. Sa dirijezi dorintele proprii n armonie cu dreptul moral de satisfacere a lor.

11. Sa fii ghidat de sentimentul datoriei si responsabilitatii.

12. Sa iesi impotriva raului si nedreptatii sociale.

13. Sa prevezi si sa depasesti greselile si dificultatile din viata.

14. Sa manifesti comportament atent si binevoitor fatd de oameni.

15. Sa nu lenevesti cand toti lucreaza.

16. Sa nu razi de batranete si de oamenii in etate.

17. Sa nu te certi cu oamenii respectabili, Tn deosebi cu cei in etate.

18. Sa nu fii nemultumit si sa nu admiti ca parintii sa-ti dea ceea ce isi refuza pentru sine.

19. Sa nu faci ceea ce este condamnat de adulti.

20. Sa nu-l lasi singur pe omul mai in varsta, pe omul scump, mai ales pe mama, daca in afard de

tine ea nu mai are pe nimeni.

21. Sanu pornesti la drum fara a cere invoirea si sfatul varstnicilor (parinti, pedagogi, bunici etc.).

22. Sanu te asezi la masa fara a-l invita pe cel mai in varsta.

23. Sa nu astepti pana cand te vor saluta oamenii mai in varsta [112].

IV. Bibliografie recomandata parintilor in contextul formarii atitudinilor morale:
Boros M. Parinti si copii. Baia Mare: Ed. Gutinul, 1992.
Ciofu C. Interactiunea parinti — copii. Bucuresti: Ed. Medicald Amaltea, 1998.
Cuznetov L. Jocul copilului si cultura educatiei familiale. Ghid pentru parinti, psihologi si
educatori. Chisindu: CEP USM, 2007. 184p.
Cuznetov L. Tratat de educatie pentru familie. Pedagogia familiei. Chisinau: CEP USM, 2008.
Faber A. Cum sa vorbim copiilor daca vrem sa ne asculte §i cum sa-i ascultdm ca ei sa ne
vorbeasca. Manualul parintilor. Bucuresti: Teora, 2004.
Dr. Haim G.Ginott. Intre parinte si copil. Ghid de comunicare. Bucuresti: Humanitas,
2006. 205 p.
INunmenpeiirep 10.6. Obmarscs ¢ pedenkom. Kak? Mocksa: Yepo Coep, 2003. 52 c.
Jlesu B.JI. Kak BocnuThIBaTh pOAMTENCH UM HOBBI HECTAHIAPTHBIN peOeHOK. MoCKBa:
Topoboan, 2006. 95c. http://www.litmir.net/br/?b=49527.
Manbsxanosa W. lIkona ans Tpyasbeix poaureneil. Kaxxaplii MOKeT cTaTh IearoroM, 66 c.
TopcynoB O. 3akoHbI cuacTIUBON ceMeitHoM xu3Hu. Mocksa: Bengalyxk, 2006. 33 c.
http://www.litmir.net/br/?b=27831.
http://www.consultanta-psihologica.com/category/familie/
http://www.cursuripentruparinti.ro/index.php/Educatie/curiozitatea-copilului-metode-
destimulare.
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Anexa 11.

MAPA PENTRU PARINTI
I. SUGESTII VALOROASE:

10 sfaturi pentru sedinta cu parintii
Sedintele cu parintii sunt modalitati excelente de a afla cum se descurca micul elev in
activitatile sale scolare. Iata cateva sfaturi punctuale pentru o sedinta reusita:

1.

No Ok wd

Intreaba-ti copilul daca exista vreo problema pe care ar dori si fie discutata in cadrul sedintei

Al grija sa ajungi cu cateva minute mai devreme.

Evita discutiile lungi si plictisitoare pe teme care nu au legatura cu sedinta.

Fii deschis sugestiilor venite din partea profesorului.

Noteaza informatiile despre copilul tau.

Exprima-ti multumirea la sfarsitul sedintei.

Nu fi pasiv, implica-te in discutie! E pentru binele copilului tau.

Copilul traieste primele experiente in familie. Caminul parintesc trebuie sa-i fie un sprijin si o

ancord morald. Aici el va creste si 151 va modela puternic personalitatea, curajul de a aborda viata.

Conteaza, in cele din urma, nu luxul material cu care poate fi inconjurat copilul, ci valorile, cultura,
educatia.

AN NI NN Y U N N N N NN

Cum trebuie sa ma comport in calitate de parinte?

Copilul trebuie tratat cu dragoste si respect.

Nu-1 jigniti, nu-i raniti sensibilitatea, nu-I judecati fara a sti exact ce s-a intamplat.

Fiti exigent, aratati-i unde a gresit i argumentati-i nemultumirea.

Daca ati procedat incorect, fiti sincer si recunoasteti, copilul va aprecia acest gest.

Discutati pe diverse teme, explicati-i tot ce-1 intereseaza.

Raspundeti cu sinceritate la intrebdrile care vi le pune.

Solicitati-i sfatul; aceasta il va face sa se simta util si important, ii va dezvolta competenta de
a rezolva de sine statator diferite situatii.

Incurajati-1 si motivati-1 s munceasci, demonstrati-i care este valoarea muncii.

Nu-1 protejati de unele situatii de conflict, invatati-1 cum sa le depaseasca si cum sa-si sustinad
punctul de vedere daca dreptatea e de partea lui.

Indemnati-1 spre cultura.

Invatati-1 sa inteleagd valorile fundamentale — adevirul, binele, frumosul, sacrul, dreptatea.

Cum trebuie sa fie atmosfera in care imi cresc copilul?

Fiti cat se poate de tolerant cu copilul pentru a evita conflictele.

Reactionati calm in toate situatiile fara a crea un climat tensionat in familie.
Creati copilului sentimentul de siguranta/securitate.

Evitati amenintarea, frica pedeapsa neintemeiata.

Monitorizati permanent activitatea, fara ca el sa simta acest lucru.
Observati-i greselile, dar si progresele.

Apreciati-l cu cuvinte de lauda pentru orice realizare.

Invatati-1 sa inteleaga si sa accepte pedeapsa care o merita.

Discutati constructiv despre problemele si caile de solutionare a acestora.
Dialogati sincer despre reusitele si nereusitele din siptdmana care a trecut.
Straduiti-va sa aflati care-1 sunt planurile/proiectele pentru sdptamana viitoare.
Plecati impreuna in excursii, la plimbare — aceasta va va apropia si mai mult.
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v’ Petreceti impreuna cit mai mult timp, dar oferiti-i si posibilitatea de a fi singur sau cu

prietenii.

Il. ARATA COPILULUI DRAGOSTEA TA
Copiii nostri sunt foarte diferiti, cu toate acestea uneori noi uitam sd le aratam cat de

deosebiti sunt ei.

Aritati copiilor Dvs. cat de mult ii iubiti. Faceti acest lucru in fiecare zi. Incercati sa utilizati

in fiecare zi, in decurs de o luna, cite o sugestie din cele propuse si vedeti daca nu deveniti un pic
mai fericiti.

Gasiti timp sa-i ascultati. Luati in consideratie punctul lor de vedere si respectati-I.
Concentrati-va asupra calitatilor bune ale copiilor si laudati-le.

Incurajati deosebirile individuale dintre copii. Evidentiati Talentele deosebite ale fiecirui
copil. Nu comparati copiii.

Imbratisati copiii, chiar daca au ficut ceva gresit.

Cititi impreuna. Chiar si copiilor mai mari le place sa asculte o povestioara buna.
Laudati copiii pentru toate lucrurile bune pe care le fac in fiecare zi.

Spuneti copiilor: ,,Eu va iubesc” in fiecare zi. Dar nu abuzati de acest lucru.
Intotdeauna cand copiii pleaca, imbratisati-i, sarutati-i si spuneti-le: ,,La revedere”.
Spuneti fiecarui copil: ,,imi este dor de tine cand esti departe de mine”.

Tubiti copiii neconditionat, asa cum sunt, si nu cum ati dori sa fie.

Nu strigati la copii. Cereti scuze, daca ati ridicat cumva glasul.

Incercati si le oferiti copiilor o dietd echilibrati. Copiii mai sanatosi sunt mai fericiti.
Incurajati copiii si participe la diverse discutii.

Acordati atentie deosebita, cand copiii vorbesc, discutd cu Dvs.

Gasiti timp ca sa le raspundeti la Intrebarile copiilor.

Fiti deschisi si sinceri cu copiii.

Tratati copiii in modul, in care ati dori singuri sa fiti tratati.

Cereti scuze atunci cand nu aveti dreptate.

Aratati copiilor, ca va place sa fii cu ei, ca este interesant, amuzant sa fifi impreuna.
Incercati si petreceti cel putin jumatate de ord cu fiecare copil.

Ajutati copiii cand lucreaza asupra unei insarcinari complicate.

Oferiti copiilor alegeri.

Respectati copiii si necesitatile lor.

Copiii vor invata sa respecte, daca Dvs. 1i tratati cu respect.

Copiii de asemenea au dreptul la intimitate, singuratate.

Uitati-va cum zambesc, rad copiii si zambiti, radeti impreuna cu ei.

111. COMUNICAREA CU COPIII
Ascultarea si atentia in timpul conversatiilor
Comunicarea presupune un dialog intre doud sau mai multe persoane. Dialogul care se

stabileste adesea intre Dvs. si copil trebuie sa respecte cateva reguli: in primul rand, asculta-ti

intotdeauna copilul cu atentie, daca vrei ca acesta sd dea ascultare pe viitor la ceea ce incerci sa 1i
transmiti verbal. Nu discuta niciodatd cu el in timp ce gatesti, lucrezi sau faci alte lucruri. Opreste-te

din ceea ce faci, stai 1n fata lui, uitd-te in ochii lui si acorda-i toata atentia. In momentul in care cel

mic simte ca este ascultat cu atentie, simte totodata ca este si indragit, iubit si respectat. Vei primi, la

randul tau, acelasi tratament din partea lui.
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Micutul tau va avea ocazia, in timpul conversatiilor, s invete cu ajutorul tau ca dialogul
presupune un schimb de informatii, asteptarea randului ca interlocutorul sa termine ce are de spus
inainte de a vorbi si faptul cd nu trebuie sa ii intrerupa pe ceilalti. Toate acestea ajuta, concomitent, la
deprinderea unora dintre bunele maniere pe care micutul le are de invatat.

Exprimarea simpla, clara, concisa. Copilul are de asimilat o sumedenie de informatii, intr-un
timp relativ scurt. Nu i1 ingreuna si mai mult efortul de intelegere si retinere a informatiilor prin
folosirea unor cuvinte complicate (pe care nu le cunoaste), fraze lungi si pronuntare rapida si
precipitata a cuvintelor.

Nu incarca frazele cu multe informatii, cu atit mai putin cu directive sau solicitari, deoarece
nu le poate retine. Foloseste cel mult trei instructiuni odatd, deoarece atit poate intelege. De
exemplu, spune-i "Andrei, ia te rog camasa de aici, du-o la tine in camera si aseaz-0 in sifonier". Este
mai mult decat suficient, altfel micutul va uita ce trebuie sa faca.

Limbajul corporal. De cele mai multe ori, actiunile si gesturile vorbesc mai mult decat
cuvintele. Limbajul nonverbal sau corporal este esential in consolidarea comunicarii verbale si
trebuie sa respecte cateva reguli esentiale, pentru a avea efect si pentru a putea fi insusit de cel mic:

o cand vorbesti cu copilul, aseaza-te la nivelul lui, astfel incat sa va puteti uita cu usurinta unul
la celalalt;

o mentine contactul vizual cu cel mic pe tot parcursul conversatiei;

o zambeste, deoarece detensionezi atmosfera;

e evitd sa 11 vorbesti atunci cind stai cu spatele la el sau faci altceva (dacd nu poti améana ce ai
de facut, spune-i frumos ca mai dureaza 5 minutele pana cand termini si ca apoi vei fi atenta la el);

« atentie la tonul pe care-l folosesti; ai grija sa fie prietenos, calm;

o imbratiseaza adesea copilul, sarutd-1 pe frunte sau obraz ori mangaie-| pe crestet;

e cvitd sd iti dai ochii peste cap in timpul dialogurilor, sd dai din picior, sa suspini sau sa

gesticulezi agresiv din maini - sugereaza nerabdare si plictiseala.

Modelele pozitive de comunicare

In procesul comunicirii, copilul trebuie pe de-o parte s priveasc, sa fie atent si s asculte, si pe
de alta parte, sa reactioneze la o cantitate enorma de informatii, prin alegerea cuvintelor potrivite, a
tonului si modului in care se exprimad, pentru a se putea face usor inteles. Nu este usor pentru un
prichindel de cativa anisori, care abia daca detine cateva sute de cuvinte in vocabular.

Modul in care te exprimi si vorbesti cu el este exemplul pe care-1 preia si el, la randul lui. Daca
obisnuiesti sd vorbesti pe un ton 1nalt, tipator, asa va incerca si el sd comunice cu tine, dacd nu 1l
asculti cand vorbeste cu tine, nici el nu te va asculta cand Incerci sa vorbesti cu el. Nu o face pentru
ca este obraznic, ci pentru ca asa a vazut la tine si considera cd asa se face. Comunicarea eficienta si
pozitiva cu copilul te ajuta sa te apropii mai mult de el, sa il intelegi si contribuie si la dezvoltarea lui

cognitiva, sociald sau emotionald, dar si la disciplinarea lui.

IV. CUM LUCRAM CU COPIII

Sfatul psihologului

”Modul in care copilul se comporta in relatiile de prietenie depinde foarte mult de mediul
familial in care acestia au fost crescuti. Depinde de cat de bine le-au fost implinite nevoile de

atasament. Un copil cu un atasament sigur stie ca este iubit si ofera la randul lui iubire. Desigur,
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https://www.copilul.ro/copii-6-11-ani/comportament/Bunele-maniere-pentru-copii-Invata-l-sa-nu-te-intrerupa-a6124.html

chiar si copiii crescuti intr-un mediu cu atasament sigur vor avea suisuri si cobordsuri in relatiile de
prietenie. Sunt sute de momente tensionate intre doi “cei mai buni prieteni”. De cadte ori nu ai auzit:
“nu md mai joc niciodatd cu Mihai. Il urdsc!”, pentru cca 30 de minute mai tarziu sd ii vezi rdzand
si jucandu-se impreuna?”, a declarat psihologul scolar.

5 recomandari ale psithologului despre: Cum ii dezvolti copilului calitdtile si abilitatile de care
are nevoie pentru a fi un bun prieten? Cum dezvolti un atasament sigur?

1. Fii receptiv la nevoile copilului. Sensibilitatea si receptivitatea sunt calitati parentale care
dezvolta in copil sentimentul ca este iubit, acceptat si inteles. Atunci cand comportamentul lui devine
indezirabil, ofera-i un strop de iubire in plus. Atunci va transmite cel mai clar: “am nevoie de tine!”

2. Da-i ocazia sa se desprinda de tine atunci cdnd se simte pregatit. Nu il arunca in bazin
inainte Sa isi doreasca sa inoate. Cand Se va simti in siguranta va va da “drumul la mana” si va alerga
catre locul de joaca.

3. Incurajeaza copilul sd-si petreacd timp cu ceilalti atunci cdand se simte pregatit. Uneori, de
teama sd nu sufere, parintii au tendinta Sa isi protejeze excesiv copiii. Acestea sunt cel mai bun
indicator ca trebuie sa fii atent la fraimantarile copiilor. Cauta emotia din spatele comportamentului.
Cum s-a simtit? Ce l-a facut sa se simtd asa? Ce l-a facut sa se comporte asa? Cum ar fi putut
reactiona altfel? Este important sa observi cand este in dificultate si sa actionezi concentrandu-te pe
rezolvarea problemei cauza.

4. Pentru a avea un prieten trebuie sa se poarte ca un prieten. Intreba-l ce inseamna pentru el
sa aiba un prieten. Ce ii place cel mai mult la cel mai bun prieten? Care sunt calitatile pe care crede
ca ar trebui sa le aiba cel mai bun prieten? invita-I despre cooperarea, increderea, loialitatea si
corectitudinea

5. Relatia initiala de iubire a copilului cu parintii il invata lectii esentiale despre prietenie.
Relatiile de prietenie se cladesc in fiecare zi. O baza solida (atasamentul sigur) nu va darama
constructia din temelii la prima cearta iscata. Invatatul antic Aristotel, spunea foarte demult ca cel
putin jumatate din fericirea de pe lume se datoreaza prieteniei. lar orice om care are prieteni sinceri
stie care sunt beneficiile prieteniei. Prietenii adevarati ne cunosc si ne accepta asa cum sunt.

Datorita prietenilor putem sa ne vedem slabiciunile si la caldura afectiunii lor, putem invata sa
ne cunoastem mai bine.

10 principii ale prieteniei

Desi prietenia ofera atat de multe avantaje, e incredibil cat de multe femei nu stiu ce inseamna
cu adevarat prietenia sau cum sa cultive o prietenie. Iata unele principii ale prieteniei care te pot ajuta
sa iti formezi o retea de prieteni care poate insemna incredibil de mult pentru viata ta.

1. Prietenii gasesc intotdeauna timp pentru prieteni.
. Prietenii isi tin cuvantul.
. Prietenii se ajuta intre ei.
. Prietenii nu se iau la intrecere intre ei.
. Prietenii nu se neglijeaza.
. Prietenii nu uita datele de nastere.
. Prietenii sunt sinceri.
. Fii alaturi de prietenii tai.

0 N O Ol A W N

178



V. CAND COPILUL MINTE

In opozitie cu minciuna se afld sinceritatea, care nu este altceva decat curajul de a spune
adevarul, de a manifesta un spirit deschis, neprefacut, de a fi cinstit si loial, de a relata numai ceea ce
corespunde realitatii.

Copilul nu trebuie sa fie amenintat permanent si traumatizat, astfel incat si se teama de
parinte si sd nu mai aiba incredere sa vina la el cu orice problema, avand siguranta ca va fi iertat.

Multi parinti ocolesc sa dea anumite raspunsuri dificile copiilor, evitand uneori explicatiile
prin minciuna. Treptat, acestia isi vor da seama si se vor revolta.

Marele pedagog J. A. Comenius, afirma in opera sa ,,Didactica Magna”: ,Parintii si
invatatorii trebuie sa dea dovada de o moralitate demna, pentru ca, inca de mici, copiii invatd sa imite
inainte de a cunoaste, iar integritatea se invata prin spunerea adevarului”.

Este necesar ca copiii sa inteleagd, ca unele lucruri nu trebuie spuse, din delicatete fata de
ceilalti, si ca nu orice situatie trebuie facuta publica. In acest sens, este necesara discretia, indeosebi
asupra defectelor altora, sau situatiile cand se impune o ticere absolutd. Copiii trebuie sa devina
constienti de consecintele pe care le pot produce cuvintele lor.

Fiecare parinte isi cunoaste odrasla si, de cele mai multe ori, stie caind minte dupa tonul vocii,
dupa mimica nevinovata pe care o abordeaza sau dupa vehementa cu care isi sustine afirmatiile. Dar
de ce se simt copiii nevoiti sa apeleze la minciuna? Pot exista mai multe motive.

Cauzele pentru care copiii mint:

1. Sentimentul de frica.

2. Confundarea realitatii cu joaca.

3. Intelegerea eronatd.

4. Complexul de superioritate.

5. Complexul de inferioritate.

6. Spiritul de imitatie.

7. Eliberarea de tensiune.

8. Influenta anturajului.

9. Mitomania.

Cum sa-i invatam pe copii sa spuna adevarul? Copiilor trebuie sa li se insufle dragoste
pentru adevar si dezgust fata de minciuna, sub toate nuantele ei: denaturarea, contrafacerea, ipocrizia,

defaimarea, disimularea, plasmuirea, nascocirea, minciuna prin omisiune, prefacatoria.

CUM DISCIPLINAM COPILUL

E important, ca parintii sa decidd impreuna care sunt regulile, apoi sd fie consecventi in
aplicarea lor. In acelasi timp in care va faceti clar cu privire la comportamentele pe care le veti
pedepsi, nu uitafi sd recompensati comportamentele pozitive. Disciplina nu inseamnd numai
pedeapsa. Parintii trebuie si-si aminteasca sa recunoascd comportamentele pozitive. In momentul in
care va laudati copilul, fiti specific: explicati ce anume v-a placut din comportamentul sau si nu
spuneti doar ,,buna treaba”.

Nu uitati sd recompensati copilul pentru cd a invatat sa-si controleze comportamentul negativ
si sa aplicafi consecintele atunci, cand limita comportamentelor negative admise este depasita.

Amintiti-va, cd trimisul in camera copilului avea sens pe vremurile in care nu existau TV, computer,
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sau alti factori de divertisment. Nu uitati sa stabiliti perioada de timp care se potriveste copilului.
Expertii spun ca ar trebui sa fie de 1 minut pentru fiecare an din varsta copilului. Altii sustin ca ar
trebui sa dureze pana cand copilul se calmeaza (pentru a-l invata sa se autocontroleze).

Fiti atenti sd nu faceti amenintari nerealiste la manie (tranteste usa, spunand, ca nu vei mai
privi niciodatd la TV), de vreme ce nu le veti putea infaptui. Daca 1i amenintati, ca intoarceti masina
si mergeti acasa daca nu inceteaza bataia pe bancheta din spate, faceti exact ce a ti spus. Ziua de plaja
pierduta e mai putin importanta decat faptul, ca copiii dvs. sa ia de bun ceea ce spuneti. Fiti atenti la
dimensiunea pedepselor pe care le administrati. Pedepsele uriase va pot anule puterea de parinte.
Daca nu 1i dati voie sa iasa la joaca timp de o luna, copilul nu se va sim{i motivat sa se schimbe,
deoarece i s-a luat deja totul.

Pe masurd ce copiii se maturizeaza, ei cer mai multd independenta si responsabilitate, faptul
de a fi pusi in situatia sa se descurce cu consecintele propriului comportament e o metodd adecvata si
efectiva de disciplinare. De exemplu, dacéd copilul de clasa a patra nu si-a facut tema Tnainte de
culcare, ar trebui sa stati treaz sau sa-l ajutati sa o faca? Probabil ca nu, deoarece veti pierde ocazia
sa-1 invatati ceva despre viatd. Daca nu si-a facut tema mai devreme, va merge la scoala fara ea in
ziua urmatoare si va primi aprecierea corespunzatoare. E firesc ca parintele sa vrea sa-si ,,salveze”
copilul din fata greselilor sale, dar, pe termen lung, i-ati face o favoare mai mare daca l-ati lasa sa
esueze uneori. Va observ care sunt consecintele si este probabil sa nu mai greseasca la fel. Daca
copilul pare sa nu invete din consecintele naturale, trebuie sa fixati dvs. un set de consecinte pentru
a-1 ajuta sa-si modifice comportamentul.

Cum rezolvi conflictele [85]:

STOP — opreste-te inainte de a pierde controlul. Nu ldsa conflictul s@ se acutizeze. Cu cat mai putin
esti suparat, cu atat mai usor vei rezolva problema.

SPUNE, care crezi ca e problema? Ce a cauzat dezacordul? Ce vrea fiecare din voi sau ce nu vrea?
ASCULTA ideile si sentimentele altor persoane.

GANDESTE-TE la optiuni pozitive. Cum ati putea merge unul in intimpinarea celuilalt si si fiti
cinstiti unul cu altul?

ALEGE o optiune pozitiva, cu care puteti fi de acord cu amandoi.

ACTIONEAZA. Daci tot nu puteti ajunge la un acord, rugati o a treia persoani si vi ajute si
rezolvati conflictul.

Reguli de comportare pentru a rezolva conflictul:

- Accepta sa rezolvi conflictul.

- Vorbiti pe rand. Nu intrerupe.

- Fii explicit si cinstit referitor la ceea ce te-a deranjat si de ce ai nevoie in realitate.

- Ascultd cealaltd persoana. Fii sigur cd tu Intelegi modul in care cealaltd persoanda vede
problema.

- Fara limbaj licentios.

- Foloseste creierul si nu pumnii.
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Anexa 12.
FILME SI TEXTE EDUCATIVE

1. Bunatatea oamenilor - https://www.youtube.com/watch?v=n04shoWD3is

2. Modelul parintilor - https://www.youtube.com/watch?v=ce VUpyMUJw

3. O imbratisare salveaza viata - https://www.youtube.com/watch?v=h-8PBx7isoM

4. O lectie de viata -
https://www.youtube.com/results?search_query=0-+lectie+de+viata+cu+un+copil.mp4
Greseli ale parintilor //www.youtube.com/watch?v=C2MmCtEEKTs
Puterea exemplului - https://www.youtube.com/watch?v=ce_VUpyMUJw

5
6.
7. Relatia dintre parinti si copii. https://www.youtube.com/watch?v=RV_rHyvaHzk
8
9

Antiviolenta intre copii - https://www.youtube.com/watch?v=5DUDISuH1rE
Lenea - https://www.youtube.com/watch?v=i0elutQIp9E
10. https://www.gbebe.ro/psihologie/educatie_si_disciplina/10 povesti_scurte_cu_talc_pentru
copii_pe care nu_le_stiai.
11. Lacomie, siretenie si minciuna - https://www.youtube.com/watch?v=LD1ceMIgJKI
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Anexa 13.
Procedee de influenta formativa asupra copilului

ACORDUL

RECOMPENSA

REPROSUL PROCEDEE
VOALAT

DEZACORDUL OBSERVATIA
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Anexa 14.

Sedinta cu parintii: Cum sa formam atitudinile morale la copiii nostri
Obiective:
— Sa explice esenta conceptelor de baza privind formarea atitudinilor morale in contextul
educatiei familiale;
— Sd identifice obiectivele educatiei morale a copiilor in cadrul familiei;
— Sa prezinte dificultati intalnite in procesul formarii / dezvoltarii atitudinilor morale a copiilor;
— Sa elaboreze strategii de valorizare a atitudinilor morale in contextul educatiei familiale.
Forma de activitate: frontal, in grup.
Metode si procedee: povestirea, brainstormingul, Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat, studiul de caz,
explicatia.

Mijloace didactice: mapa ”Buletin informativ pentru parinti”, fise distributive, foi, carioci.

DESFASURAREA ACTIVITATII
1. Evocare. Prezint parintilor o povestire morala care ilustreaza diversitatea valorii acordate
diferitor persoane asupra diferitor aspecte ale vietii.

Rasplata

Intr-un sat de munte, era un om vestit pentru hdrnicia sa. Dar, pe cdat de muncitor era
omul, pe atat de lenes era fiul sau. Toata ziua ar fi stat degeaba §i tot nu s-ar fi plictisit. Numai
ca, intr-o dupda-amiaza, se duse la tatal sau §i ii spuse:

— Tata, am vazut pe ulita niste baieti incaltati cu ghete noi, foarte frumoase. As vrea §i eu
asa ghete.

— Mai baiete, i-a raspuns omul, daca ai munci §i tu cdt de putin, ti-as da banii, dar asa, pe
degeaba, zi si tu, e drept?

N-a mai spus nimic copilul, dar a plecat suparat. Tare si-ar fi dorit asemenea ghete, asa
cd, a doua zi, iar S-a dus sa-i ceard bani tatalui sau. Dar si de data aceasta parintele [-a refuzat.
Cand a venit si a treia zi sa-i ceara bani, taranul i-a Spus:

— Ulite, mai baiete — vad ca nu mai scap de tine! Eu am treaba aici, in gradina. Dar, in
pod, e o gramada de grdu ce trebuie vanturat, ca altfel se umezeste si se strica. Pune mana pe
lopata, vantura tu graul si pe urma vino aici i-ti dau bani sa-ti cumperi ghetele.

N-a mai putut baiatul de bucurie. S-a urcat repede in podul casei, dar nu prea il tragea
inima la munca. Asa ca s-a culcat pe un brat de fan, a tras un pui de somn, dupa care a alergat
in curte, strigand:

— Gata, tatuca, am vanturat tot graul. Acum imi dai banii?

— Nu! — a raspuns omul categoric. Ti-am spus sa vanturi graul, nu sa pierzi vremea.
Treci in pod si fa ce ti-am spus!

A plecat iar baiatul, dar nu putea intelege de unde stia tata ca el nu vanturase graul.

Probabil ca I-a surprins dormind si nu l-a trezit, ca altfel nu se poate... Asa cd, dupa ce s-a
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urcat iarasi in podul casei, s-a pus la panda in loc sa aiba grija de grau. A stat el pret de
Jjumatate de ceas, cu ochii atintifi spre tatal sau, care muncea de zor in curte, si, socotind el ca-i
de ajuns, se duse iarasi in gradind.

— Tata, am terminat toata treaba, n-a ramas bob de grau neintors. Acum imi dai banii?

— Mai baiete, dupa ce ca esti lenes, mai esti si un mare mincinos. Nu ti-e rusine? Sa stii
cd, daca nici de data asta nu te duci in pod §i nu faci treaba cum se cuvine, nu mai vezi nici o
gheata. Ai ingeles?

Cdnd a vazut baiatul ca altfel nu se mai poate, s-a urcat in pod, a pus mana pe lopata §i a
inceput sa vanture graul. Dar, cum a bagat lopata in gramada, a gasit ascunsa in grau o pereche
de ghete noi-noute, exact asa cum isi dorea el. De bucurat, s-a bucurat, cum era i de asteptat,
dar, in acelasi timp, ii crapa obrazul de rusine pentru minciunile sale de mai’nainte. Fara sa-1 mai
puna nimeni, a vanturat tot graul, dupa care s-a dus §i in gradina sa isi ajute tatal.

Acum simtea, intr-adevar, ca merita ghetele, dar, mai mult decat atat, simtea cat de bine

este sd fii alaturi de parinti si sa ii ajufi.

2. Realizarea sensului. In baza continutului povestirii morale prezentate se initiazd o
discutie cu referire la specificul valorilor, rolul acestora in viata familiald si cea sociald prin
intermediul brainstormingului.

Ulterior, aplicand metoda ,,Stiu/Vreau sa stiu/Am invdtat”, s-a analizat continutul unor
subiecte propuse anterior in mapa “Buletin informativ pentru parinti” si "Mapa pentru parinti”.

« Sunt explicate concepte precum: Educatia morala, atitudini morale, metodele si procedeele
formarii atitudinilor morale. Au fost exemplificate Activitatile educationale nonformale cu
copiii, Activitatea de autoeducatie morala in formarea personalitatii copilului.

In aceleasi mape parintii au gasit lista filmuletelor educative, pe care au fost rugati si le
acceseze din internet. La fel s-a anexat lista surselor bibliografice pregatita special in sprijinul
parintilor. Chiar daca in mape parintii au gasit un material, pe alocuri teoretizat, la sedinta au fost
elucidate toate semnele de intrebare.

* Prin dezbatere a fost analizat rolul si importanta educatiei morale a copiilor in contextul
educatiei familiale.

* Prin studiu de caz au fost identificate dificultatile intdlnite in procesul valorizarii
atitudinilor morale in contextul educatiei familiale.

3. Reflectia

* Solicit realizarea individuald a etapei ,,Am invatat” a metodei aplicate la inceputul

activitatii.

* Solicit gruparea parintilor in scopul elaborarii si prezentarii unor strategii privind formarea

si dezvoltarea atitudinilor morale a copiilor in cadrul familiei.
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Anexa 15.

Activitatea: Comportamentul copilului meu

Parintii se confruntd cu diverse situatii in care este nevoie sa ii invete pe copiii lor diverse
comportamente. Unele sunt comportamente cunoscute pentru copil, cum ar fi sa se spele pe dinti, sa
manance cu tacamurile, sa isi facd temele, sd respecte o reguld cum ar fi curdtenia In camera lui.
Altele sunt comportamente pe care parintele doreste sa le creasca frecventa, cum ar fi sa citeasca, sa
salute sau sa spuna “multumesc” cand primeste ceva. In alte situatii, parintele doreste si elimine sau
sa reduca o serie de comportamente ale copilului. Comportamente cum ar fi, isi loveste sora/fratele,
isi uita caietele la scoald, intarzie, foloseste un limbaj vulgar fatd de alti copii sau adulti, 1si lasa
hainele murdare prin casa si multe altele.

O metoda foarte frecventda de invatare sau modificare a unui comportament al copilului
utilizatd de parinti este informatia. Insa simpla afirmare a unei dorinte sau necesitati nu il face pe
copil sé 1si modifice comportamentul. O prima explicatie pe care psihologia ne-o ofera este faptul ca
informatia singura nu schimba comportamentul. Ori cat de mult am vorbi i am spune copilului ce sa
facd sau ce sd nu facd, observam cd nu se produc schimbdrile pe care ni le dorim. Copilul, ca si
adultul, are nevoie de timp, de metode si de mult exercitiu pentru a invata un comportament.. Cand
un adult ii spune unui copil nu {i-ai facut temele bine!” sau cand ii spune “ai gresit !, esti obraznic
si neascultator!” copilul nu stie ce a facut bine din comportamentul lui si ce mai are de schimbat.
Este mult mai util sa se spuna copilului ce a realizat dintr-o sarcina sau actiune decat ce nu a realizat
sau ce mai are de realizat. Disciplinarea il invata pe copil responsabilitatea propriului comportament;
autocontrolul si autodisciplinarea; previne aparifia sau mentinerea problemelor de comportament,
este o metoda de invatare si nu de pedeapsa. Exemplul din cadrul familiei este forma prin care copiii
invatd comportamente pozitive pentru tot restul vietii. Il ajutd pe copil si creasca si sa se dezvolta
intr-un mod echilibrat si sanatos din punct de vedere emotional si social. Disciplinarea se focalizeaza
pe Invatarea unui comportament sau modificarea unui comportament in timp ce pedeapsa face
referire la persoand si mai putin la comportament. De exemplu, cand un parinte face afirmatia ,,Esti
un copil rau!” aceastd afirmatie ataca persoana si nu comportamentul pe care copilul il are de
schimbat. Afirmatia nu i ofera copilului informatii despre comportamentul specific pe care copilul 1l
are de schimbat si ce anume din comportamentul realizat a fost facut in termenii potriviti, adecvati.
Comportamentele sunt rezultatul invatarii, ele se Invata prin exercitiu. Cu cat copilul va fi implicat in
mai multe activitdti placute cu atit scade probabilitatea de a se implica in comportamente
problematice.

Un comportament problematic al copilul poate avea mai multe cauze. Cand un copil este
obosit, ii este foame sau este plictisit, este mult mai probabil sd nu respecte regulile de
comportament. Primul lucru pe care il are de facut un périnte in acest caz este sa identifice si sa
rezolve cauza (oboseald, foame, lipsa unor abilitdti etc.). Pentru a invata un comportament copilul are
nevoie de consecventd, ceea ce inseamna ca atat mama cat si tata vor aplica aceeasi metoda si vor
comunica copilului acelasi mesaj. Este ineficient dacd doar mama sau doar tata aplicd o metoda sau
alta. Observarea comportamentului copilului este de cele mai multe ori cheia gasiri metodei
adecvate. De fapt, se constata cd aprecierea parintilor la varsta scolard mica se dovedeste a fi deosebit
de importantad pentru autoevaluarea copilului.
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Anexa 16.
Activitatea: Solutionarea conflictelor

Conflictul este o parte normald din viata copiilor, in special deoarece cu totii au necesitati si
preferinte diferite. Problemele apar adesea deoarece copiii nu au abilitdtile necesare pentru a evita si
a rezolva disputele pe cont propriu. Aici trebuie sa intervind parintii, care il pot ajuta pe copil sa isi
impartaseascad nevoile, sa ii asculte pe altii si sa vind cu idei pentru a rezolva conflictul existent.

Intr-o familie sdnitoasd, responsabilitatea pentru calitatea conflictelor le revine parintilor. A
lasa vina pe umerii copiilor este lipsit de responsabilitate si nu poate genera decat noi conflicte si mai
distructive. Copiii au nevoie sd fie Incurajati si ajutati sa isi pastreze calmul intr-un conflict, in
special daca ei simt cd sunt acuzati sau Invinovatiti. S-ar putea sa se simta agitati si sd aiba nevoie de
sustinere pentru a ramane calmi dacd se simt intimidati. Atunci cand conflictele devin foarte
infierbantate, copiii s-ar putea sd aiba nevoie sa fie separati pana cand se linistesc, urmand ca abia
apoi sa caute solutii pentru a rezolva conflictul. Acest interval destinat linistirii 1i poate ajuta pe copii
sa depaseasca tendinta de a reactiona agresiv sau de a se retrage din situatia conflictuala.

Cand apar conflicte intre copii, parintii nu trebuie sa intervina, daca nu este nimic grav, si sa-i
impuna sa-si ceara iertare si sa se impace. Niciodata scuzele nu sunt sincere si copilul nu intelege de
ce face asta. Atata timp cat situatia nu escaladeaza prea tare, este bine ca parintii sa-i lase pe ei s se
descurce, sd urmeze toate etapele conflictului si sa gaseascd o cale spre impacare. Conflictele intre
copii sunt de mai multe feluri, indiferent de varsta: conflicte de posesiune, in situatia in care unul
dintre ei doreste sd foloseascd obiectele celuilalt. Conflicte de putere, In momentul in care unul dintre
ei doreste sd impund niste reguli. Conflicte de preferinte, in momentul in care ideile copiilor nu
converg. Diferenta consta in modul in care ei aleg sa solutioneze aceste conflicte.

A devenit deja o axioma faptul ca parintele este un model pentru copilul siu. Insi de cele mai
multe ori copiii preiau modele, inclusiv strategii de rezolvare a conflictelor, de la parintii lor. Aceste
modele sunt preluate in mod natural, din ceea ce observa copilul la parinte. De aceea, parintii pot
verbaliza, pot spune cu voce tare, cum au ajuns sa aplice o anumita strategie. Nici o invatatura nu
poate fi mai puternica decat puterea exemplului personal, dar si experientele de viata trdite de cétre
copil. Copiii care sunt crescuti intr-un glob de cristal si care sunt mereu feriti de astfel de experiente,
in cele din urma vor ajunge adulti care se vor confrunta cu societatea asa cum este ea, cu bune si cu
rele. Este important ca parintele sa-1 invete pe copil sa faca diferenta intre o situatie pe care o poate

gestiona singur $i o situatie in care are nevoie sd ceard ajutorul [85].
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Anexa 17.

Activitatea: “Omuletii veseli” (trasaturi dominante ale copilului)

Copilul izolat. Pe masura ce copilul isi dezvoltd personalitatea, apare grija izolarii sociale,
deoarece pe masura ce creste el incepe sa se compare cu cei din jur. Copiii singuri la parinti se
obignuiesc mai greu sa se impartd cu altii, ei pot fi retinufi cu sentimentele lor, lucru ce ii poate
indeparta in timp de prieteni.

Parintele, in acest caz, trebuie sa-i ofere empatie, fara sa dea semne ca situatia 1l ingrijoreaza.
Parintii ai caror copii s-au plasat pe aceasta treapta, au fost ghidati sa discute cu ei despre izolarea
sociala, insa ferindu-se de cuvinte goale, cum ar fi: «Trebuie sa te socializezi si tu », deoarece aceste
cuvinte pot scadea respectul de sine al copilului, care ajunge la concluzia ca nu este normal, pentru
ca nu raspunde asteptarilor celor din jur. Parintii trebuie sa le ofere suportul lor moral, explicandu-le
ca toti copiil trec prin aceste situatii. Adaptarea la un grup de prieteni este foarte dificila, iar
presiunile sociale pot impinge copiii la comportamente pe care parintii nu le agreeaza. Copiii sunt
incurajati sa gaseasca prieteni cu preocupari comune, ghidandu-i in directia corecta.

Scolarii de varsta scolara mica au nevoie de atentia parintilor si de comunicare cu cei din jur,
pentru ca interactiunea sociald ajuta la dezvoltarea creierelor copiilor. La copii se dezvolta o anumita
trasaturd dominanta care se reflecta in toate experientele lor cu lumea Inconjuratoare i mai ales in
relatiile cu celelalte persoane.

Copilul servil. Copiii de pana pe la 6-7 ani se afla intr-un stadiu al ascultarii si supunerii.
Frica de pedeapsd le guverneaza comportamentul, pedeapsa  fiind una usoara, cum este
dezaprobarea. Intrebarea esentiald in aceastd etapd este: Cum trebuie sa actionez ca sd nu fiu
pedepsit? Copiii de 7 pana la 10 ani se afli intr-un stadiu individualist, egocentric. Intrebarea
esentiala este: Cum sa ma comport ca sa castig recompense? Recompensa se ia in sens larg, unde
intra aprobarea si incurajarea. Copiii de 10-12 ani devin extrem de preocupati de statutul in grupul de
prieteni, asa ca preocuparea esentiala este cum ma vad alfii?

Fiecare parinte vrea ca copilul lui si fie mai cuminte si si nu creeze probleme. Insa si
copilul servil trebuie s ingrijoreze parintii. Existd situatii in care Ingrijorarea este motivata. Copilul
poate fi prea ascultitor, prea supus, prea maleabil, pasiv, tacut si parca lipsit de personalitate, parca
lipsit de o vointa a sa. Un copil care face mereu ceea ce i se zice, care nu face niciodatd crize si
scene, care nu spune vreodatd ,nu”, care nu se plange de nimic, care nu cere nimic, ascultind
aproape ca un robot de instructiunile parintilor, pare aproape nenatural. Copilul supus, pasiv,
maleabil va fi dominat si calcat in picioare de altii. Poate ca parintii sunt fericiti ca asculta de ei, dar
acest copil se formeaza in asa fel incét va asculta si se va lasa dominat, controlat de altii toata viata.
Un copil prea cuminte, prea ascultator este Invatat sd asculte de cereri fara a pune Intrebari sau a
protesta; este invatat ca opinia celorlalti conteaza in primul rand; se invatd sa fie cat mai dragut,
politicos cu toti din jur, pentru a fi placut. Nu se plange, deoarece ajunge sa creada ca dorintele sale
nu au importanta. Intr-un cuvant, acest copil este maleabil, nu are incredere in sine, nu este sigur pe
sine, nu stie sd isi impund vointa. Este deseori un copil ce nu se integreaza bine nici in grup, fiind
timid si deseori, purtandu-se atat de amabil, dragut, dorind sa faca pe plac, incat ceilalti profita de el.
Din momentul in care copilul nu se exprima, pare a nu avea o personalitate, pare a se limita singur
din dorinta de a fi pe plac parintilor si celorlalti. Copilul care ascultd ticut, care face tot ceea ce
trebuie, dar pare pasiv, pare cd nu se bucura de nimic, nu este un copil echilibrat.
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Daca parintii, constient sau nu, il fac pe copil sa se simta inferior, fara valoare, mai putin
important, il formeaza slab si supus. Daca se comportd cu copilul autoritar si dintr-o perspectiva
ierarhica, dacad invata copilul de la inceput ca el este cel inferior care trebuie sd asculte de ordine,
copilul se poate dezvolta cu o personalitate supusda. Nu doar faptul cd parintii impun o disciplind
strictd si 1l trateaza ca pe inferior contribuie la aceastd personalitate, ci si lipsa increderii in sine.
Atunci cand copilul nici nu este incurajat sa isi formeze o stima de sine, ci dimpotriva, este criticat
sau ignorat, el va ajunge la concluzia ca nu este important, cd parerea si dorinta altora este mai
importantad decat a sa. Si astfel invata sa fie supus altora, sa faca ce i se cere tacut. Parintii care invata
copilul ca ordinele lor sunt litera de lege, ca ceea ce i cer ei este mai important decat ceea ce ar dori
el, care pedepsesc fiecare neascultare formeaza aceastd personalitate slaba, ascultatoare. Copilul
prea cuminte, prea supus, care incearca sa merite astfel iubirea, nu este un copil fericit. El va fi mereu
cel care 1i urmeaza pe altii, cel care ascultd neconditionat, cel care crede ca ceilalti sunt mai
importanti decat este el. Cel care nu vrea sa faca greseli, pentru a nu-i supara pe altii si a nu le pierde
afectiunea. Cel care traieste cu teama.

Copilul dominator. Parintele unui astfel de copil trebuie sa stie ca tendinta copilului de a fi
sef este un lucru bun, pentru ca, atunci cand va fi mare, el se va indrepta spre o pozitie de conducere.
Practic, el este incd de pe acum un mic lider, si aceasta nu este un lucru rau. Pe de alta parte, trebuie
sa stie ca un comportament dominator este departe de a-l face pe copil popular. Dimpotriva, el este
tot mai singur $i mai respins de ceilalti copii. Si, cu céat se simte mai evitat de ceilalti, cu atat creste
tendinta de a-i controla cand 1i intdlneste. Tendinta lui de dominare nu se manifestd numai fata de
prieteni, ci si fatd de parinti: mereu vrea sa faca ce zice el, negociaza orice reguld 1i pun parintii, se
supara foarte tare cand lucrurile nu ies asa cum vrea el. Ca sa fie educat corect un copil cu tendinta
de dominare, este esential mai intdi sa-1 intelegem. Acest lucru este cu atdt mai important cu cat
suntem tentati si-1 invinovatim pentru comportamentele lui. In plus, de multe ori dominarea se
transforma in ostilitate i agresiune, i atunci chiar trebuie sa se intervind ca sd fie temperat.

Copilul poate fi dominator atunci cand mosteneste genetic dominanta, adica s-a nascut cu o
tendinta mai accentuatd de a domina; cand isi doreste sa redobandeasca controlul asupra mediului,
dacd a trecut printr-un eveniment bulversant, in care s-a simtit neputincios si depasit de situatie; nu
suporta schimbadrile si se teme de orice lucru nou; nu a avut suficiente oportunitati sa se socializeze.
Fiecare din aceste cauze meritd o atentie separata. Totusi, cel mai frecvent, copilul dominator este asa
pentru ca a mostenit trasatura dominantei. Rareori copiii dominatori devin retrasi sau timizi. Cei mai
multi se vor orienta in viata catre pozitii de conducere, ori in munca, ori in familie. Daca copilul are
o tendinta nndscuta spre dominare, atunci chiar din primii ani el Incearca sa isi impuna vointa, este
increzator in sine, competitiv, cautd compania celorlalti, solicitd multd atentie si se simte bine cand e
in centrul atentiei. In acest caz, parintii trebuie si dezvolte aceastd calitate intr-o directie pozitiva.
Aceasta Tnseamna ca parintele 1l ajutd sd devind un lider eficient, iubit de ceilalti, si il tempereaza
dacd devine egoist, tiranic sau abuziv. Ca o reguld generald, daca parintele vrea sa educe un copil
dominator, nu trebuie sa se puna intr-0 pozitie autoritard fatd de el si sa foloseascd educatia prin

pedepse. Parintele trebuie sa fie perceput intr-o pozitie superioara, insd nu pentru ca se impune, ci
pentru ca copilul 11 admird, 1l respecta si cautd la el ajutor. Acest copil trebuie invatat sa fie atent la
nevoile celorlalti. Uneori, copilul dominator chiar nu va primi ce 1si doreste si lucrurile nu vor iesi
cum vrea el. Pentru aceste situatii este important sa aiba un autocontrol dezvoltat, care sa 1i permita
sa tolereze frustrarile. Avand autocontrol, el va putea amana o nevoie de acum, va reusi sa astepte
pana cand este oportun sa se impuna, nu va considera orice frustrare un dezastru. Copilul dominator
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are o dorinta naturald de a castiga si de a fi admirat. Iata de ce, daca i se oferd sansa de a face
performantd intr-un domeniu, parintii trebuie sa-i orienteze aceste tendinte intr-o directie pozitiva.
Copilul care se pricepe bine la anumite lucruri, i poate invata si pe alti copii ce stie, si va fi urmat de
acestia din admiratie si nu din obligatie. Sunt numerosi copii cu tendinte de dominare care de fapt
sunt adevarati mentori pentru alti copii si reprezinta o resursa pentru ceilalti.

Copilul riscant. Actiunea riscanta poate fi in general definita drept un tip de activitate plina
de entuziasm, ce presupune un anumit nivel de risc de ranire fizica. Actiunea riscanta are loc, de cele
mai multe ori, in spatii deschise si se rezuma la activitati fizice in care copilul se aventureaza, fara a
mai avea un control ridicat asupra situatiei, depasindu-si fricile.

Astfel, riscul apare la inaltimi, fiind acela de a cadea si a se rani fizic in urma unor activitati
precum: cataratul, saritul, echilibrul, atarnarea; la dezvoltarea vitezei: mersul cu bicicleta cu viteza
mare, datul n leagin cu viteza, schi sau saniug. De asemenea, prezintd un anumit risc pentru copii
harjoneala, instrumentele care taie, plecarea de unul singur de acasa etc. De fapt, copiii aleg riscul
pentru ca 1si doresc sa traiasca entuziasmul si bucuria de a face fata unui risc si unei situatii potential
periculoase. Prin activitatea riscanta, copiii se pregatesc pentru a face fata pericolelor reale din viata
de zi cu zi si, astfel, aceasta poate fi privitd drept un exercitiu foarte bun de management al riscului.
Cand este lasat sa se implice intr-o activitate riscantd, copilul invatd care sunt limitele si pericolele
din mediul inconjurdtor; cum sa gestioneze riscurile pe care le intilneste; sa evalueze riscurile si sa
gestioneze situatii periculoase; se pregateste pentru situatiile in care va Intalni riscuri reale si situatii
mai periculoase.

In acest caz, parintii sunt orientati si atraga atentia copilului asupra potentialelor pericole si
este testat cum ar putea sa le evite. Este important ca copilul sa poatd evalua riscurile la care se
supune. Copilul nu trebuie fortat sa-si asume anumite riscuri. Atunci cand li se permite, copiii stiu sa
decidd mai bine decat adultii care sunt riscurile pe care si le pot asuma si care sunt riscurile pe care
nu si le pot asuma. Copiii carora nu le este permis sd isi asume riscuri sunt mai predispusi la
anxietate la varsta adultd. Actiunile cu risc ajutd copiii la dezvoltarea abilitatilor de organizare si
conducere. Copiii invatd din experientd, nu din ceea ce li se spune. Daca nu are experiente de risc in
conditiile de sigurantd ale activitatii, mai tirziu nu va putea sa isi asume doza de risc adecvat pentru
reusita.

Este evident faptul ca parintii au tendinta de a-si proteja excesiv copiii si de aceea nu strica
un efort constient de a 1i expune pe anumitor “riscuri” care sa ii ajute s acumuleze putere, incredere
si rezistenta.

Copil pasionat. Un copil pasionat de lecturd poate avea rezultate mai bune la scoala.
Povestile 1i dau incredere in sine, copilul identificandu-si sentimentele si trairile cu cele ale eroilor
preferati. Lectura joacd un rol important in conturarea personalitatii unui copil, ajutdndu-l sa se
dezvolte cognitiv si emotional si marindu-i capacitatea de concentrare. Celor mai multi copii nu le
plac lucrurile impuse, obligatorii. Noi trebuie sa gasim metode prin care micutul sd considere lectura
0 pasiune, un hobby, un lucru pe care il face din proprie initiativa. Este bine daca copilul deprinde de
la parinti "indeletnicirea" lecturii.

Parintii au fost orientati s meargd impreund la librarii; sd faca copilului abonament la
reviste pentru copii. Copiii vor indragi sa citeascd reviste, precum mama §i tata; sd organizeze
un minicerc literar acasd. Finalul de sdptamana este un prilej excelent pentru ca mama, tata si
copilul/copiii sa citeasca pe rand fragmente de opere literare.
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Pentru pasiunea de desen parintii au fost orientati sa cumpere scolarului mic diverse creioane
colorate, sa se ocupe in mod special cu el la desen sau sa-1 dea la niste cursuri de desen,
copilul 1si va dezvolta simturile in ale desenului si va reusi sa isi dea seama daca este o activitate
pentru care are o pasiune sau pur si simplu este doar un copil care deseneaza, pentru ca cam toti
copiii deseneaza atunci cand sunt mai mici.

Copilul lider. Dezvoltand abilitatile de lider ale copilului, parintele il conduce spre succes si, pe de
alta parte, il fereste de obstacolele mult temute de toti parintii si anume influenta negativa a presiunii grupului.
Copilul cu abilitati de lider isi dezvolta o puternica constiinta a propriului sine si nu se teme sa refuze cerintele
cu care nu este de acord.

Conpiii de varstd scolara mica devin lideri pentru a-i putea influenta pe ceilalti. Ceea ce poate
face parintele pentru a-l ajuta sa devind lider la aceastd varstd este sa fie implicat in activitati ce
presupun munca de echipd, caci astfel va invata sa coopereze cu ceilalti si sa coordoneze eforturile
grupului. Pentru a-1 forma lider, parintele trebuie sa-1 incurajeze sa-si expuna celorlalti ideile sale cat
mai des; sa-1 ajute sa inteleagd conventiile sociale si sa-1 invete bunele maniere astfel incat sa se
comporte potrivit contextelor sociale. De asemenea, copilul trebuie incurajat sa se implica implice 1n
sarcini de leadership — sa fie voluntar pentru seful clasei sau ajutorul dirigintelui, coordonator de
proiect scolar, sd colecteze bani pentru o cauzd etc.

Insa sa fii lider nu inseamna doar sa ii conduci pe altii, ci, in primul rand, sa te conduci pe
tine, sd fii o persoand dedicatd, pasionatd, tenace, entuziasta, care foloseste esecul ca o treapta spre
succes, nu ca un obstacol ce duce spre alt esec. Un lider are dezvoltate urmatoarele calitati: initiativa
— pentru cd un lider nu asteapta sda primeasca indicatii, el stie ce are de facut; responsabilitate —
pentru ca un copil care nu-si asuma responsabilitatea pentru ceea ce are in viata lui este un efect total
al circumstantelor; insistentd — pentru ca, daca renunta la primul esec, nu isi atinge scopurile; sistem
de calcul bazat pe ratiune — pentru ca acel care gandeste si verificd pentru el insusi nu este indus in
mai eficienta cale; curaj — pentru ca cel fara curaj nu risca niciodata sa iasa din tipar, sistem.

Deseori, notiunea de lider este tratatd eronat si parintii au o multime de idei false la acest
capitol. Din acest motiv, ei devin extrem de permisivi, le permit copiilor sa se manifeste agresiv,
crezand ca astfel pot cultiva in copii calitatile de leadership. Multi parinti le atribuie copiilor titlul de
lider, chiar si atunci cand acestia sunt prea insistenti, deseori intr-o forma distructiva sau chiar atunci
cand ei manifestd un comportament neadecvat, stricd, nu-si respecta parintii, ceea ce este gresit. in
loc sa le faca provocari copiilor, parintii intaresc astfel un comportament nedorit. Prin urmare, pentru
acest copil nu mai exista limite si reguli, el devine superficial si nerabdator, vrea totul imediat, nu stie
sd negocieze, sd comunice, sd stabileasca relatii calitative cu semenii lui si, atunci cand nu poate
obtine ce-si doreste, devine pur si simplu insuportabil. Ca, intre timp, atunci cand vine Intr-un grup
unde nu i se permite sd se manifeste ca inainte, el se pierde, se interiorizeaza, devine timid si
,liderul” de adineauri nu mai este.

Pentru a forma un lider, parintele trebuie:

e sa ofere incredere copilului, sa-i aprecieze fiecare reusitd, cat de mica ar fi ea, sa-i explice unde
a gresit, reamintindu-i care este scopul si ce mai trebuie sa faca;

e sa ghideze copilul ca acesta sa-si atinga scopul, dar sa nu faca actiunea in locul lui;

o sa-l lase pe copil si ia decizii, chiar dacd nu intotdeauna ele sunt bune; sa-l lase sa actioneze
independent atunci cand situatia permite acest lucru sa-l invete cd orice actiune duce sau la
rezultate, sau la consecinte si, de fapt, el alege ce i se potriveste;
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e sa fie ferm atunci cand copilul trebuie sa suporte consecintele alegerilor lui, caci doar asa el va
simti consecintele faptelor sale;

e sa acorde atentie inteligentei emotionale si capacitatii de lucru in grup; sa-l invete pe copil sd-si
gestioneze emotiile, cum sd iasd repede din stdrile negative, cum sa nu cadd pradd oamenilor
toxici, ce iTnseamna o relatie calitativa si una distructiva;

e sa formuleze limite si reguli adecvate, clare si rationale; sa stabileasca responsabilitati specifice
varstei copilului. E important ca el sa invete ca fiecare membru al familiei trebuie sa contribuie la
bundstarea familiei. Aceste atributii se referd nu doar la spatiul si lucrurile lui personale: curdtenie
in camera, teme pentru acasa etc., dar si la cel de comun folos;

e 53 ocupe cu ceva care solicita rabdarea; copiii trebuie sa Invete sa astepte;

e sa le permita copiilor sa devinad independenti si responsabili.

e sa stabileasca anumite limite: pentru a ajunge un lider copilul trebuie sd fie capabil sa amane
recompensele dorite si s3 munceasca din greu pentru ceva ce este cu adevarat important. Chiar
dacd — fiind refuzati de adult — copiii pot sd fie dezamagiti pentru moment, ei o sd invete sa
astepte, sa 1si doreascd mai mult un lucru, sa fie perseverenti si vor afla ca lucrurile nu se petrec
intotdeauna cum vor ei, ci uneori trebuie sa inveti flexibilitatea pentru a reusi.

Activitatea ,,Omuletii veseli”
Priveste desenul de mai jos. Cum crezi, cu care omulet te asemeni? Scrie pe acest omulet
cuvantul ”eu”. Care din acesti omuleti seamana cu prietenii tai? Scrieti numele lor pe omuleti.
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Anexa 18.
Activitatea ”Scarita”

Amplaseazi pe aceasta scarita copiii pe care tu ii cunosti. Inscrie pe primele trei trepte — 5, 6, 7

- trei copii buni, cuminti, destepti, ascultatori. Cu cat mai sus se afla pe scard, cu atat sunt mai buni.
Pe trei trepte de jos — 1, 2, 3 - trei copii care nu sunt buni. Pe scara din mijloc — 4 - copii care sunt
nici buni nici rai.

4
3
2
1
1. Care din acesti copii esti tu? Scrie numele tau pe treapta care te afli.
2. Tu esti asa, cum te-ai plasat pe scaritd? Subliniaza raspunsul: DA sau NU
3. Cum esti tu, pe ce treapta te afli? Subliniaza: 1 sau 2, sau 3, sau 4, sau 5, sau 6, sau 7. Ce te face
sa crezi ca te afli pe aceasta treapta?
4. Unde ai dori sa te afli? Subliniaza: 1 sau 2, sau 3, sau 4, sau 5, sau 6, sau 7. Cum ai fi, daca te-ai
afla pe aceasta treapta?
5. Pe ce treapta te va amplasa mama ta? Subliniaza: 1 sau 2, sau 3, sau 4, sau 5, sau 6, sau 7. De ce
crezi asa?
6. Dar tata? Subliniazi: 1 sau 2, sau 3, sau 4, sau 5, sau 6, sau 7. De ce crezi asa?
7. Dar invatatorul (invatatoarea)? Subliniaza: 1 sau 2, sau 3, sau 4, sau 5, sau 6, sau 7. De ce crezi
asa?
8. Dar colegii de clasa? Subliniaza: 1 sau 2, sau 3, sau 4, sau 5, sau 6, sau 7. De ce crezi asa?
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Activitatea ,,Cum sunt eu”

Ideal
curajos
bun
curios
harnic
politicos
straduitor
cinstit
sincer
insistent

activ
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Antiideal
laudaros
brutal
lenes
fricos
invidios
mincinos
lacom
bataus
agresiv

suparacios

Anexa 19.



Activitatea ,,Clasa mea”
Incercuieste raspunsul pe care il alegi pentru fiecare intrebare

Caracterizeaza clasa ta, asa cum o crezi tu acum

[a—

. Copiilor le place sa invete 1n clasa noastra

. Copiii din clasa noastra mereu se imbrancesc, se lovesc unul pe altul
. Toti elevii din clasa noastra imi sunt prieteni

. Unii din elevii din clasa noastra sunt tristi

. Unii elevi din clasa noastra invata mediu

. Cu unii din elevii din clasa noastra eu nu sunt prieten

. Toti copiii din clasa noastra vin la scoala cu placere

. Multi din elevii din clasa noastra sunt batausi

O | 0| I &N L B~ W N

. Toti elevii din clasa noastra sunt prieteni unul cu altul

10. Unora din elevii din clasa noastra nu le place de colegii lor

11. Unii elevi intotdeauna sa incapatineaza sa procedeze dupa placul lor
12. Toti elevii din clasa noastra se comporta bine unul fata de altul

13. Clasa noastra este vesela

14. Copiii din clasa noastra mereu se cearta

15. Copiii din clasa noastrd au unul fatd de altul o atitudine bund, deoarece sunt
prieteni
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Indica
raspunsul

potrivit
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu
da nu



Mediile statistice obtinute prin aplicarea metodei CPQ
la clasele a 3-a ”’D” si a 3-a ’C” ( experimentul de control)

Anexa 21.

Foarte ridicat

- Foarte scazut . . -
% (FS) Sciazut (S) Mijlociu (M) Ridicat (R) (FR)
3”D” 3”C” 3”D” 3”C” 3”D” 3”C” 3”D” 3”C” 3”D” 3”C”

A i i 15,0% [ 25,0 % | 26,0 % | 22,0% [ 57,0 % [ 51,0 % i i
delevi | 7 elevi | 7 elevi | 6 elevi (15 elevi|14 elevi

B i i 26,0% [ 37,0% | 26,0% [ 22,2 % | 46,0 % | 40,0 % i i
7 elevi [10 elevi| 7 elevi | 6 elevi |12 elevi|11 elevi

C i i 190% | 22% [23,0% | 29,0% |57,0% | 48,0% i i
5elevi | 6 elevi | 6 elevi | 8elevi |15 elevi| 13elevi

0,

5 ] 19,09 |20 %1 30,0% | 37,0% | 50,0% |370%| _
5 elevi 8elevi |10 elevi| 10elevi |10 elevi

E i i 23,0% [ 33,0% | 38,5% | 33,0% | 38,5% | 33,0% i i
6 elevi | 9elevi | 10elevi| 9elevi | 10elevi | 9elevi

= i i 23,0% [ 37,0% | 38,5% | 33,0% | 38,5% | 29,0% i i
6 elevi (10 elevi| 10elevi | 9elevi | 10elevi | 8elevi

G i i 15,0% | 14,0% | 46,0% | 44,0% | 38,5% | 37,0 % i i
4elevi | 4elevi [12elevi|12elevi | 10elevi [10 elevi

H i i 26,0% | 29,0% | 38,5% [ 37,0% | 34,0% | 33,0% i i
Televi | 8elevi | 10elevi |10 elevi| 9elevi | 9elevi

| i i 19.0% | 29,0% | 42,0% | 40,0% | 38,5% | 29,0% i i
5elevi | 8elevi |11elevi|11elevi | 10elevi| 8elevi

o i i 19,0% | 29,0% | 42,0% | 37,0 % | 38,5% | 33,0% i i
5elevi | 8elevi |11elevi |10 elevi| 10elevi| 9elevi

3 i i 26,0% | 33,0% | 38,5% [ 37,0% | 34,0% | 29,0% i i

Q Televi | 9elevi | 10elevi |10 elevi| 9elevi | 8elevi

04 i i 26,0% | 29,0% | 34,0% [ 37,0 % | 38,5% | 33,0% i i
7elevi | 8elevi | 9elevi |10 elevi| 10elevi | 9elevi

195




Mediile statistice capatate prin aplicarea metodei CPQ
la clasele a 3-a ”A” si a 3-a ”B” ( experimentul de control)

Factor

Clasa

Foarte scazut
(FS)

Scizut (S)

Mijlociu (M)

Ridicat (R)

Foarte ridicat
(FR)

3”A” 3”B”

3”A”

3”B”

3”A”

3”B”

3”A”

3”B”

3”A” 3”B”

18,75%
6 elevi

26,1 %
6 elevi

43,75%
14 elevi

39, 13%
9 elevi

37,50%
12 elevi

34,78%
8 elevi

25,00%
8 elevi

30,44%
Televi

37,5%
12elevi

34,78%
8elevi

37,5%
12elevi

34,78%
8elevi

25,00%
8 elevi

21,75%
Selevi

37,5%
12elevi

43,46%
10elevi

37,5%
12elevi

30,45%
8elevi

21,88%
7 elevi

21.75%
5elevi

43,68%
14elevi

39, 13%
9 elevi

34, 44%
1lelevi

39, 13%
9 elevi

28,12%
9 elevi

26,1%
6elevi

40,62%
13elevi

39,15
9elevi

31,25%
10elevi

34,8%
8elevi

25,00%
8 elevi

30,45%
Televi

48,87%
15elevi

39,15%
9elevi

28,12%
9elevi

30,45%
Televi

21,88%
7 elevi

30,45%
Televi

43,75%
14elevi

39,15%
9elevi

34,37%
11lelevi

30,45%
Televi

25,00%
8 elevi

26,1%
6elevi

37,5%
12elevi

39,15%
9elevi

37,5%
12elevi

34,78%
8elevi

28,12%
9 elevi

39,15%
9elevi

37,5%
12elevi

34,8%
Televi

34,37%
1lelevi

30,45%
Televi

21,88%
7 elevi

30,45%
Televi

43,75%
l4elevi

39,15%
9elevi

34,37%
1lelevi

30,45%
Televi

Q3

31,25%
10elevi

26,1%
6elevi

37,5%
12elevi

39,15%
9elevi

31,25%
10elevi

34,78%
8elevi

Q4

28.12%
9 elevi

34,8%
8elevi

43,76%
l4elevi

34,78%
8elevi

28,12%
9 elevi

30,45%
Televi
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