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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei si importanta cercetirii. Sfarsitul secolului al XX-lea si inceputul
secolului al XXl-lea vine cu importante schimbdri la nivel micro- si macrosocial, punandu-si
amprenta asupra mediului in care oamenii cresc si se dezvolta: familie, comunitate, sistem
educational si economic, sistem politic si cultural, precum si asupra societatii ca intreg.

In contextul schimbarilor sociale globale, scoala contemporani este marcati de
transformdri profunde ce vizeaza misiunea si finalitdtile educatiei, strategiile si tehnologiile
instructiv-educative si formative, precum si climatul general din institutiile de invatamant. Scoala
trebuie sd raspundd provocarilor impuse de procesele globalizarii, expansiunii tehnologiilor
informationale si ale comunicarii, precum si ale dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere,
societate care, pe langa achizitiile teoretice, pretinde competente practice.

Constatam ca in ultima perioada, sistemul de Invatdmant romanesc a suferit schimbari tot
mai dese, incepand cu restructurarea ciclurilor si a programelor scolare si continudnd cu
reformarea modului de evaluare de la sfarsitul unui ciclu de Invatamant, capacitate si bacalaureat.
Toate aceste modificéri au produs confuzie atat in randul parintilor, cat si al elevilor. La acestea
accentuiaza desconsiderarea rolului scolii In formarea si educarea tinerei generatii. Acest fapt este
dovedit de numarul din ce in ce mai mare de elevi care pleaca de la ore. Se observa ca elevii nu
sunt interesati ca pregatirea lor scolara sa fie solidd, atata timp cat aceastd pregatire nu este
valorificata ulterior in campul muncii la angajare, iar promovarea dintr-0 clasa in alta este oarecum
asigurata, indiferent de numarul de absente. Din aceastd cauza a rezultat o puternicd demotivare
pentru invatare din partea elevilor si, prin urmare, o mai slaba pregatire scolard a acestora. Din
analiza documentelor scolare s-a observat faptul ca numarul de absente nemotivate coreleaza
negativ cu performantele academice. Astfel, cu cat mai multe absente nemotivate au elevii, cu atat
mai jos sunt clasati in ierarhia clasei la sfarsitul anului scolar [13].

In Romania, problema absenteismului scolar este reflectati in mai multe documente de
politici educationale: Legea educatiei nationale, 2011; Cadrul de monitorizare a copiilor aflati in
afara sistemului de educatie. Monitorizarea copiilor aflati in afara sistemului de educatie §i a
copiilor cu risc de abandon scolar din Romdnia, UNICEF Romania, 2016; Strategia privind
reducerea parasirii timpurii a scolii in Romdnia etc., avand la baza documente de politici
educationale, precum si studii de sinteza ale Comisiei Europene si ale Parlamentului European:
Educatie si formare profesionala 2020: Politica scolara. O abordare unitara la nivel de
comunitate scolara privind combaterea abandonului scolar timpuriu. Mesajele politicii, 2015;
Studiu privind reducerea abandonului scolar timpuriu in UE, 2011; Semestrul european — fisa
tematica. Persoanele care parasesc timpuriu scoala, 2011 etc.

De mentionat, ca si in Republica Moldova, in vederea asigurarii prevederilor Codului
Educatiei al RM (2014) cu privire la aprobarea Strategiei pentru protectia copilului (2014-2020),
Legii cu privire la protectia speciala a copiilor in situatii de risc (2013), Ministerul Educatiei,
Culturii si Cercetarii (MECC) a aprobat in 2015 Instructiunea privind prevenirea si combaterea
abandonului scolar si absenteismului in invatamantul general.

Astfel, urmarim aprofundarea interesului pentru problema absenteismul scolar atat in
Romania, cat si in Republica Moldova, fenomen care a cunoscut o dinamica spectaculoasa in

ultimele decenii. Pe de altd parte, pe plan european si mondial, multe sisteme de Tnvatamant au
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facut progrese remarcabile privind reorganizarea conform noilor cerinte, Insa absenteismul scolar
aramas o problema stringentd, consecintele vizand cu predilectie producerea unor comportamente
antisociale.

Prevalenta crescutd, consecintele negative asupra dezvoltarii, precum si riscurile sociale si
comportamentale dezadaptative asociate cu absenteismul sunt probleme pe care sistemul
educational nu le poate trece cu vederea. Comportamentul de a refuza scoala poate afecta un
procent semnificativ din numarul de elevi si poate duce la dificultdti pe termen scurt si lung:
conflicte familiale, delincventa sau probleme ocupationale [39]. De asemenea, absenteismul scolar
a fost pus in relatie cu probleme de tip emotional, precum anxietate generalizatd sau depresie, de
catre T.Yamada si M.Kendix [57]. In acelasi timp, numérul mare de absente coreleazi negativ cu
performanta scolara [33], ceea ce, In timp poate avea efecte negative asupra integrarii in societate.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.

Conceptia si problematica absenteismului scolar, in general, este reflectata aspectual in
cercetdrile mai multor savanti din domeniul psihologiei, pedagogiei, sociologiei. Atestam unele
analize ale specificului absenteismului scolar in lucrdrile promotorilor psihologiei: R. Atkinson
[1], B.F. Skinner [53], A. Bandura, C.S. Dweck, E.L. Leggett, R.M. Ryan, E.L. Deci [31; 37; 52],
H.Malcolm [46], P. Stoll [54], D. O’Keefe [48], J.S. Golstein [42], care in teoriile lor au
fundamentat abordarile psihologice si pedagogice ale absenteismului scolar.

Analiza generala a actiunii educative in diminuarea absenteismului scolar este reflectata in
lucrarile cercetatorilor: R.W. Rumberger [51], J.D.Finn [38], C.A. Kearney [43], W.P. Fremont
[40], K.A. Reid [50], K. Kinder [44], P. Munn si M. Johnstone [47], J.P. Connell si J.G. Wellborn
[34], K.Reid [49].

In Romania, o contributie deosebita la cercetarea acestui fenomen au adus O.Benga [3],
V.C. Blandul [4, 5], A.Baban [2], A.Cosmovici [6], S.Cristea [7], M.Jigau [16], C.Neamtu [18],
V.Popescu [21, 22], I.Radu [23], V.Radulian [24, 25], L.Gherasim, S.Butnaru [14], G.Stolz [27],
prin cercetarile privind aspectul praxiologic al abordarii absenteismului scolar.

In Republica Moldova, problema absenteismului scolar este abordati tangential de citre
cercetatori din diverse domenii. Printre cele mai esentiale teoretizari din cadrul stiintelor educatiei
mentiondm lucrarile elaborate de autorii: L.Cuznetov [8], O.Stamatin [26] - influenta
parteneriatului scoala-familie asupra educatiei integrale a copilului, M.Sevciuc [28, 29] — aspecte
ale depasirii insuccesului scolar, E.Zubenschi [30] — unele probleme cu referire la atitudine si
discriminare scolara, V.Mislitchi [17] — din perspectiva adaprarii scolare, O.Paladi [19, 20] — din
perspectiva constiintei de sine si sistemului de valori la adolescenti, M.Ianachevici [15] — din
perspectiva interculturala a cauzalitatii abandonului scolar etc.

Apreciind importanta teoretica si aplicativa a cercetarilor realizate, putem mentiona, totusi,
ca anumite aspecte ale problemei raman Incd putin cercetate. Desi s-au stabilit i se mai stabilesc
directiile prioritare de depasire si diminuare a absenteismului scolar, acestea sunt insuficient
asigurate metodologic sub aspectul insusirii unor strategii eficiente de automotivare: pentru
profesori — in scopul valorificarii metodelor adjuvante in motivarea elevilor, pentru mediul
academic si pentru parinti — In scopul sprijinirii copiilor si a profesorilor prin promovarea mediului
de nvatare si a celui academic, realizat Tn urma identificarii nevoilor acestora. Aceastd contradictie
a generat problema cercetarii: care sunt pozitionarile teoretice si praxiologice de depasire a
absenteismului scolar la elevii de liceu, in contextul influentei factorilor pedagogici, psihologici
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si sociali.

Scopul cercetirii constd in determinarea si valorificarea fundamentelor teoretice si
praxiologice in depasirea absenteismului scolar la elevii de liceu.

Ipoteza cercetarii: Eficienta depdsirii absenteismului scolar este determinata de:

- Stabilirea cadrului conceptual si praxiologic a procesului vizat;

- Identificarea factorilor de risc, pedagogici si psihologici, implicati in dezvoltarea acestui
fenomen;

- Elaborarea, fundamentarea stiintifica si implementarea Programului psihopedagogic de
depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu.

Obiectivele cercetarii:

- analiza abordarilor teoretice actuale si deducerea tendintelor de depasire a absenteismului
scolar la elevii de liceu;

- stabilirea demersurilor pedagogice si psihologice ale depasirii absenteismului scolar la elevii
de liceu;

- determinarea factorilor de risc ai absenteismului scolar la adolescenti;

- identificarea caracteristicilor absenteismului scolar la elevii de liceu (profilul elevului
absenteist);

- fundamentarea si elaborarea Programului psihopedagogic de depdsire a absenteismului
scolar la elevii de liceu;

- validarea experimentald a Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar
la elevii de liceu.

Metodologia cercetarii stiintifice a inclus metode teoretice: documentarea stiintifica,
analiza comparativa, generalizarea, sistematizarea; metode empirice: chestionarea, analiza
documentelor scolare, conversatia, experimentul psihopedagogic; metode statistico-matematice
(prelucrarea statistica a datelor) care au sprijinit demersul de interpretare a rezultatelor obtinute.

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii este obiectivata de:

- actualizarea conceptului de absenteism scolar in noile conditii socioeconomice si
educationale, ca pe un fenomen complex, care apare la interferenta factorilor educationali,
psihologici, sociali, familiali si individuali;

- interpretarea si clasificarea factorilor de risc ai absenteismului scolar (interni si externi),
din perspectiva interconexiunii si valentelor lor de influentd asupra fenomenului dat;

- transferul unor prevederi ale teoriilor de referinta, care abordeaza indirect absenteismul
scolar, in repere/ valente conceptuale de depdsire a acestui fenomen: a fost dezvoltata/
complementata definitia notiunii “absenteism scolar”, a fost dedus si fundamentat stiintific
un sistem de principii si mecanisme de depdsire a absenteismului scolar; inaintatd ideea
factorului dominant ce provoacd absenteismul scolar;

- fundamentarea si modelarea profilului elevului absenteist in baza analizei particularitatilor
manifestdrii absenteismului scolar, a particularitatilor de varsta a liceenilor;

- elaborarea, argumentarea stiintifica si implementarea Programului psihopedagogic de
depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu.

Problema stiintificA importantad solutionata in cercetare constd in identificarea
valentelor psihopedagogice (pozitiondrilor teoretice si praxiologice) de depasire a absenteismului
scolar, in contextul interconexiunii factorilor interni si externi de manifestare a acestui fenomen,



avand ca efect remedierea crizei educationale la elevii de liceu.

Semnificatia teoretica a cercetarii rezida in:

1. Dezvoltarea cadrului teoretic privind absenteismul scolar cu noile prevederi:

e a fost dezvoltata definitia notiunii “absenteism scolar” cu noile caracteristici:
»absenteismul scolar rezida in conduita evazionista a elevilor, caracterizata prin lipsa
de motivatie, interes, inchidere in sine, existenta stresului, anxietatii, nivelul scazut de
adaptare psihosociala si se caracterizeaza ca o devianta de la normele existente”,;

e au fost elaborate prevederi conceptuale de depasire a absenteismului scolar din
perspectiva interconexiunii abordarilor pedagogice si psihologice, contribuind la
stabilirea unor premise de conturare a unui referential teoretic al absenteismului scolar.

2. Dezvoltarea cadrului metodologic/ praxiologic cu noi abordari cu referire la:

e mecanismele pedagogice, psihologice, manageriale de depasire a absenteismului
scolar;

e strategiile psihopedagogice de depasire a absenteismului scolar in baza unui Program
care are 1n calitate de subiecti: cadrele didactice, psihologii, psihopedagogii, elevii de
liceu.

Valoarea aplicativa a cercetirii: Programul psihopedagogic de depasire a absenteismului
scolar reprezintd un demers validat prin experiment, fiind utila dezvoltarea unor strategii eficiente
de automotivare a adolescentilor pentru Invatare, de optimizare a actului didactic, precum si de
imbunatatire a comunicarii elev-profesor, parinte-elev si profesor-parinte. Rezultatele cercetarii
pot fi de real folos cadrelor didactice, psihopedagogilor, psihologilor scolari din institutiile de
invatamant. Recomandarile practice pot fi valorificate In formarea initiald si continud a cadrelor
didactice, psihologilor scolari.

Aprobarea rezultatelor stiintifice. Tezele fundamentale ale investigatiei si concluziile
formulate 1n procesul ei sunt reflectate in articole stiintifice si in comunicari sustinute in cadrul
manifestdrilor stiintifice nationale si internationale: Congresul International de Psihologie
”Cercetarea moderna in psihologie”, 25-27 mai 2012, Universitatea “Lucian Blaga”, Sibiu,
Romaénia; Congresul International de Psihologie “Cercetarea moderna in psihologie”, 7-9
noiembrie 2014, Universitatea “Lucian Blaga”, Sibiu, Romania; Congresul International de
Psihologie ”Cercetarea moderna in psihologie. Cercetare calitativa. Abordari interdisciplinare”, 3-
5 iunie 2016, Universitatea “Lucian Blaga”, Sibiu, Roméania; Conferinta stiintifica internationala
cu genericul “Invatamantul superior: valente si oportunitati educationale, de cercetare si transfer
educational”, 28-29 septembrie 2016, Universitatea de Stat din Moldova, Chisindu, Republica
Moldova; Congresul International de Psihologie ,,Cercetarea modernd in psihologie”, 16-18
noiembrie 2018, Universitatea ”Lucian Blaga”, Sibiu, Romania.

Implementarea rezultatelor stiintifice S-a realizat prin intermediul cercetarilor
experimentale in cadrul Liceului Tehnologic ”"Henri Coanda”, Sibiu, Romania, prin valorificarea
reperelor teoretice si praxiologice elaborate si structurate Tn Programul psihopedagogic de depasire
a absenteismului scolar la elevi, fiind prezentate in cadrul comisiilor metodice de la CJAP Clu;j-
Napoca, sedintelor Departamentului Stiinte ale Educatiei, Universitatea de Stat din Moldova,
inclusiv in comunicarile prezentate la conferinte stiintifice nationale si internationale.

Publicatii la tema tezei. Unele repere conceptuale si praxiologice privind depdsirea
absenteismului scolar la elevii de liceu au fost reflectate in 13 lucrari stiintifice, dintre care 6 au
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fost publicate in reviste de specialitate si 7 in volume cu materiale prezentate la colocvii,
conferinte, sesiuni de comunicari si simpozioane.

Volumul si structura tezei. Continutul tezei de doctor cuprinde adnotari (in limbile
romana, engleza si rusd), introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie
din 227 de titluri. Volumul tezei cuprinde 161 pagini text de baza, 28 figuri, 16 tabele, 12 anexe.

Cuvinte-cheie: absenteism, factori psihologici, factori sociali, factori pedagogici,
mecanisme de depdsire a absenteismului, metode de depasire a absenteismului, chiuluri, climat
psihologic.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere este argumentati actualitatea si importanta temei de cercetare, este
formulatd problema cercetarii si varianta de solutionare propusd, sunt specificate scopul si
obiectivele, reperele epistemologice ale cercetdrii, este prezentatd valoarea stiintifica si aplicativa
a cercetarii care confirma teoretic si metodologic noutatea si originalitatea stiintifica a
investigatiei.

Capitolul 1, Cadrul analitic al abord:rii problematicii absenteismului scolar, reflecta
aspecte teoretice, conceptuale, cu caracter general, ale absenteismului scolar, caracteristicile
acestuia si formele de manifestare (refuzul scolar, chiulul, fobia scolara). Studiul teoretic realizat
a permis sa constatam ca fenomenului de absenteism in conceptualizarea sa i-au fost atribuite o
serie de definitii: problema sociala, conduitd evazionistd, care aratd lipsd de interes, motivatie,
incredere in scoald; o problema predominant emotionala (evadare fizica si psihologica din situatia
perceputa ca traumatizantd); forma de manifestare a deviantei scolare (semnal tardiv al existentei
unor probleme); reducere a atasamentului si a integrarii, identificare scazutd cu obiectivele si
aspiratiile grupului (de elevi) [41].

Incapacitatea elevului de a se integra in mediul scolar, caracterizat prin norme si reguli
clare, reprezinta una dintre cauzele care conduc la nevoia acestuia de evadare, fapt ce determina
aparitia fenomenului de absenteism sub diferite forme si manifestari. Axate pe aceasta problema
s-au facut numeroase cercetiri in intreaga lume. In baza ideilor formulate de un sir de autori
S.Cristea [7, p.18], V.C. Blandul [4, 5], Ph.H. Coombs [35], R.Doron, F.Parot [36] etc. constatam
ca absenteismul scolar este ,,un fenomen pedagogic negativ, determinat psihologic si social, care
constd in absenta repetatd a elevului de la activitatile de instruire, organizate in mediul scolar, la o
anumita disciplina sau la mai multe discipline de invatamant” [7, p.18]. Absenteismul poate sa se
manifeste pe o perioadd medie sau lunga, consecintele cdruia afecteaza rezultatele invatarii si care
practic nu pot fi recuperate. Absenteismul scolar particularizeaza etiologia prezentda la nivel
general, care consemneazd existenta unor factori perturbatori, precum starea sandtdtii, mediul
familial, presiunile exercitate de scoald care actioneaza mai mult birocratic decat pedagogic [36,
p.17].

Fiind un fenomen complex, determinat de mai multi factori interni si externi si un fenomen
care se manifesta printr-0 varietate mare de forme, acesta nu poate fi explicat numai printr-o teorie
sau abordare unilaterala. Astfel, prin investigatia teoretica realizata constatim ca absenteismului
scolar se manifesta printr-o diversitate de forme, evidentiate pe trei niveluri de abordare: social,
psihologic si pedagogic/ educational.



In plan social, absenteismul scolar este abordat din perspectiva microstructurald, care
implica analiza rapoartelor negative instituite intre elevi si structurile sociale si din perspectiva
macrostructurald, care presupune analiza cauzelor absenteismului scolar in contextul crizelor
sociale si educationale [31, 51].

Din perspectiva psihologicd, absenteismul scolar este abordat prin prisma multiplelor
cauze, aflate In conexiune cu dinamica negativa a personalitatii elevului, la nivel individual si In
raporturile sale cu scoala, familia, comunitatea: motivatia pentru invitare, imaginea de sine,
atitudinea fata de sine si mediul scolar si social, inteligenta scolard si sociald, angajamentul fata
de scoald, autoeficacitatea, probleme sociale si emotionale etc. [1, 53, 37, 52]. Abordarea
psihologica a absenteismului scolar impune, dupa cum afirma S.Cristea, depasirea tendintelor de
studiere unilaterald a cauzelor acestui fenomen [7]. In acest sens, se apeleaza la mai multe teorii
psihologice de referinta: teoria motivatiei; teoria autodetermindrii; teoria realizarii scopurilor,
teoria lipsei de speranta invatate.

In plan pedagogic, absenteismul scolar poate fi abordat ca consecinti a influentei
strategiilor deficitare ale profesorilor, managementului clasei, climatului scolii, gradului de
implicare a elevilor in activitati de invatare, dar si ca posibilitate de a rezolva contradictiile care
genereaza acest fenomen [7, 29]. Rezolvarea acestor contradictii poate fi axata pe un ansamblu de
teorii, dintre care: teoria deciziei/ responsabilitatii individuale, teoria excluderii, teoria educatiei
centrate pe elev.

In conditiile unor cerinte educationale si sociale tot mai inalte, riscul pentru absenteismul
scolar in randul adolescentilor este tot mai crescut, motiv pentru care interventiile pe acest segment
sunt esentiale. Depasirea absenteismului scolar trebuie sa aiba in vedere interventii complexe,
structurate intr-un Program psihopedagogic integrative, care sa se adreseze cat mai multor factori
de risc la nivel individual, social, familial si educational.

Capitolul 2, Repere conceptuale si praxiologice de depasire a absenteismului scolar,
reflectd demersul conceptual al cercetarii privind depdsirea absenteismului scolar, axat pe analiza
diferitor abordari si experiente nationale si internationale ale acestui fenomen. In acest capitol sunt
analizate cateva dintre cele mai relevante modele si programe de depasire a absenteismului scolar:
R.Chen [32], Y.Lee si J.Choi [45], J.Wexler si N.Pyle [56], K.Walters si G.L. Bowen [55], care
au servit ca reper pentru conceptualizarea si elaborarea Programului psihopedagogic de depasire
a absenteismului scolar la elevii de liceu.

Dupa cum am constatat, absenteismul scolar nu este rezultatul actiunii unui singur factor, ci
a unui complex de cauze aflate in relatii de interdependentd. Dintre cei mai influenti factori,
amintim cei de naturd personald, familiala, educationala, culturala, sociald, demografica etc.
Totodata, noi ne axdm pe ideea ca absenteismul scolar nu este rezultatul clar doar al influentelor
produse 1n scoald, ci si al celor externe. Absenteismul scolar rezidd in conduita evazionistd a
elevilor, care aratd lipsd de interes, motivatie, Incredere in institutia de invatamant, se
caracterizeaza ca o deviantd si poate prelua diferite forme de manifestare: selectiv, generalizat etc.
[10, 11]. Aceasta definitie a absenteismului scolar, dar si modalitatile de diminuare a acestui
fenomen, au la baza un cadru conceptual dedus din diferite perspective: psihologica, sociala,
pedagogica, dar si manageriala.

In contextul acestor perspective este evident faptul ca manifestirile si cauzele absenteismului
elevilor de diferite varste pot fi de natura diferita. In acest sens, adolescenta este perioada de



formare a unei noi identitdti personale si sociale. Reiesind din particularitatile de varsta ale
adolescentilor, dar si din analiza diferitor factori ce provoaca absenteismul scolar, noi am clasificat
factorii respectivi si i-am prezentat intr-0 taxonomie (a se vedea Figura 2.1), inaintand conceptul
factorului dominant si al mecanismului de interactiune a factorilor interni si externi. In acest sens,
factorul dominant devine temeiul principal de stabilire a finalitatilor si a strategiilor
psihopedagogice de depasire a absenteismului scolar. Totodatd, am interpretat si am valorificat
acesti factori 1n raport cu particularitdtile de varsta ale liceenilor.

FACTORII ABSENTEISMULUI SCOLAR

/\

EXTERNI < > INTERNI
Motivatia si angajamentul
educational scizut

Nivelul de educatie al parintilor
Statutul social si economic

Climatul psihologic in familie
Etc.

Esecul scolar,
lipsa performantelor

Nivelul scazut
al stimei de sine

Grupul de prieteni l
Autoeficacitatea scazuta

Nivelul scazut de socializare

Fig.2.1. Taxonomia factorilor absenteismului scolar

Climatul psihologic
in scoald si In clasa

Fundamentarea si construirea unui cadru procesual/ praxiologic de depasire a absenteismului
scolar, avand ca subiect principal elevul absenteist, presupune delimitarea acestui proces in
componentd generald si componenta specificd/ speciala.

Prima componentd tine de aplicarea curriculumului scolar in raport cu functiile sale
principale, functia de depisire a absenteismului scolar este una ascunsa, complementara. In acest
caz, cadrele didactice pot proiecta si implementa unele actiuni specifice strict integrate in
continuturile curriculare, insa cu intentii de a diminua procesele de absenteism.

A doua componenta tine de construirea unui cadru praxiologic strict orientat la depasirea
absenteismului la elevii de liceu. Aceasta abordare se supune legitdtilor de formare a atitudinilor
respective ale elevilor din perspectiva renuntarii la absente de la scoald si presupune trei etape de
influentd psihopedagogica.

Prima etapa (faza) — de reflexie (de intelegere) include in sine retrairea diferitor stari,
constientizarea esentei acestora, constientizarea eu-lui sau, atitudinea fatd de lume (de altii).
Orientérile acestei etape tin de: stimularea autoconstruirii, determinarea perspectivelor, stimularea
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interesului, formarea abilitatilor analitice si de reflexie. Important, la aceasta etapa, este faptul ca
elevul sd nu se perceapa pe sine ca un instrument/obiect al unei vointe/ influente externe, ci ca un
subiect care isi creeaza viata proprie.

Etapa a doua — valorica/ axiologicd (de constientizare). Intelegerea si constientizarea
situatiilor/ contextelor permit elevului sd formeze acceptiuni/ sensuri in sistemul de valori
individuale si, drept consecinta, se structureaza relatiile cauza-efect si pozitiile de viata proprie.
Aceasta etapa se caracterizeaza prin activismul cognitiv al elevului; importanta este cunoasterea
teoretica a realitdtii pe baza cunostintelor obiective, dar si empirice.

Etapa a treia — de proiectare (proiectiva) presupune autoproiectarea si realizarea activitatii
individuale si socialmente utile. La etapa data educabilul se autoafirma in activitate si se pune baza
unui comportament liber, spontan.

Influenta psihopedagogica asupra elevului absenteist in cadrul acestor etape presupune
atingerea unor finalitati care pot fi stabilite in raport cu profilul psihologic al elevului expus riscului
de parasire a scolii. Analiza factorilor ce provoacd absenteismul scolar, a particularitatilor
manifestarii absenteismului de catre elevii liceeni, ne-a permis sd modeldm un profil al elevului
absenteist (a se vedea Figura 2.2).

Profilul elevului absenteist

Caracteristici generale ale factorilor externi Caracteristici generale ale factorilor interni

este incapabil sa se adapteze in contextul
claselor liceale;
rezultatele scolare sunt slabe;

provine dintr-o familie cu mari deficiente
de adaptare sociala, culturala, economica,

profesionala;

are relatii dificile cu diverse institutii din
comunitate si Incalca frecvent legea;

nu este implicat in activitati nonformale;
are probleme de relationare cu colegii/
prietenii;

participd cu parintii la munci agricole,
comerciale etc.;

apartine unor grupuri sociale extreme.

lipsa interesului pentru invétare la toate
obiectele sau la cateva obiecte scolare;
neincrederea in sine, 1n fortele proprii;
lipsa sperantei 1n obtinerea rezultatelor
pozitive;

lipsa motivatiei pentru Invatare si
implicare in diferite activitati scolare;
nivel ridicat de anxietate academica;
este incapabil sa-si stabileasca obiectivele
pentru cariera;

starea sanatatii.

Fig.2.2. Profilul elevului absenteist

Profilul elevului absenteist prezentat de noi este unul generalizat, el trebuie adaptat in
functie de context si de particularititile fiecirui caz in parte. In acest sens, profilul elevului
absenteist detine un demers de formare a profilului unui elev nonabsenteist (finalitatea absoluta).

Asadar, cadrul conceptual al depasirii absenteismului gcolar include un ansamblu de
prevederi teoretice, principii, strategii si finalitdti ale acestui proces si poate fi prezentat rezumativ
si tabelar (a se vedea Tabelul 2.1).
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Tabelul 2.1. Cadrul conceptual al depasirii absenteismului scolar in
institutiile de invatamant de tip liceal

Nr.
crt.

Dimensiuni si
demersuri conceptuale

Continut si comentarii

Absenteismul scolar ca
fenomen psihologic,
social si pedagogic

Absenteismul este un fenomen pedagogic negativ
determinat psihologic si social, care constd in absenta
repetata a elevului de la activitatea de instruire, organizata
in mediul scolar la o anumitd disciplind sau la mai multe
discipline de invatamant.

Factorii ce provoaca
absenteismul scolar

Factori externi:

Familie cu dificultati;

Comunitate neprietenoasa;

Grupul de prieteni cu dificultati;

Climatul sociopsihologic inadecvat in scoald si in clasa
de elevi.

Factori interni:

Nivel scazut de motivare pentru invatare;

Interes si atractie scazute pentru una sau mai multe
discipline scolare;

Nivel scazut de incredere n sine si de stima de sine;
Nivel ridicat de anxietate academica;

Esecul scolar;

Autodeterminare si autoeficientizare scazutd;

Nivel scazut de socializare, adaptare psihosociala.

Teorii si principii de
depasire a
absenteismului scolar

Teoria factorilor;

- Principiul corelarii contextuale a factorilor ce
genereazd absenteismul scolar;

Teoriile motivationale;

Teoria realizarii scopurilor;

Teoria autodeterminarii;

Teoria lipsei de speranta invatate;

- Principiul valorificarii mecanismului motivational in
depasirea absenteismului scolar;

Teoriile anxietatii scolare;

- Principiul reglarii si diminudrii anxietdtii scolare ca
mecanism de depasire a absenteismului in institutiile
de invatamant;

Teoria social-congnitiva a lui A.Bandura;

- Principiul angajamentului educational in depasirea
absenteismului scolar;

Teoriile adaptarii psihosociale (A.Rean etc.);

- Principiul facilitatii adaptarii psihosociale ca
mecanism de depasire a absenteismului scolar;

Teoria educatiei centrate pe elev;

- Principiul individualizarii;,

- Principiul creativitatii,

- Principiul alegerii;

- Principiul increderii;

- Principiul invatarii active;
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- Principiul realizarii potentialului propriu i in ritm
propriu;

e Teoria excluderii.

4. | Strategii si metode de e Strategii de interventii psihologice (traininguri etc.);
depasire a e Strategii de interventie pedagogica (studii de caz,
absenteismului scolar brainstorming, conversatii etc.);

e Strategii pedagogice pentru profesori si parinti.

5. | Finalitati privind e Profilul elevului nonabsenteist.
depasirea absenteismului
scolar

Conceptualizarea depasirii absenteismului scolar in licee se axeaza pe o abordare integrala
a problematicii: perspectivele pedagogica, psihologica, social, cu referire la toti actantii acestui
proces: elevi, parinti, cadre didactice, psihologi, manageri. In acest sens, Programul
psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu este conceput in baza
demersurilor conceptuale fundamentate pedagogic, psihologic si metodologic si reprezintd un
construct praxiologic care include: argumente, obiective, metode si rezultate scontate.

Obiectivele specifice ale Programului psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar
sunt reprezentate de:

e informarea grupurilor scolare vulnerabile privitor la importanta raméanerii in sistemul
educatiei formale, respectiv la efectele negative pe care le-ar putea avea pérasirea acestuia,
fie si numai temporar;

e cresterea atractivitatii ofertei educationale si a performantelor academice ale elevilor care
invata in scolile respective;

e dezvoltarea parteneriatului dintre scoald, familie si comunitate prin constientizarea
importantei pe care o are educatia formald, nonformala si informald in depdsirea
absenteismului scolar.

Consideram ca indeplinirea acestor trei obiective poate acoperi numai partial problematica
pusa 1n discutie. Cu toate acestea, trebuie sd acceptdm ca limitele unui astfel de program sunt date
de dificultatile de a cuprinde toti factorii ce ar putea influenta fenomenul absenteismului scolar,
motiv pentru care in implementarea lui practica vom avea in vedere cu predilectie elementele ce
tin de dimensiunea sa psihopedagogica. Dupa identificarea obiectivelor generale si specifice ale
Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar, considerdm importanta
stabilirea factorilor/ agentilor capabili sa faciliteze realizarea interventiei propriu-zise.

Programul psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar reprezinta o reflectie a
cadrului conceptual si un demers praxiologic structurat in raport cu urmatoarele prevederi:

1. Principiile depasirii absenteismului scolar deduse din cadrul teoriilor sociale, psihologice
si pedagogice determind mecanismele, orientdrile, substanta si tipologia actiunilor de
depasire a acestui fenomen. In acest sens, noi am stabilit patru mecanisme de depasire a
absenteismului scolar: mecanismul pedagogic, mecanismul psihologic, mecanismele
sociale si mecanismele manageriale. Fiecare dintre aceste mecanisme dispune de valente
si actiuni specifice de depasire a absenteismului scolar.

2. Clasificarea factorilor ce produc absenteismul scolar, dar si profilul elevului absenteist,
determina variabilele finalitatilor prevazute de obiectivele Programului psihopedagogic de
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depasire a absenteismului scolar, dar si modalitatile de aplicare a mecanismelor de

interventie psihologica si psihopedagogica, aplicand complementar si mecanisme

manageriale.

3. Strategiile si metodele de interventie privind depasirea absenteismului scolar determina
tipologia actiunilor (metodelor si procedeelor) corelate cu etapele influentei educative
privind formarea la elevi a unor atitudini, abilitati antiabsenteiste.

Strategia de interventie psihopedagogica asupra elevilor absenteisti este dominantd in
cadrul programului, insa eficienta implementarii acestuia depinde de alti doi actori ai procesului:
cadrele didactice (psihologi, psihopedagogi) si parintii.

In acest sens, Programul psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar include un
sistem separat de activitati specifice pentru cadrele didactice si parinti, in scopul formarii acestora
din perspectiva depasirii absenteismului scolar. Concretizam ca Programul psihopedagogic de
depasire a absenteismului scolar include numai acele activitati specifice care sunt direct orientate
spre depdsirea absenteismului scolar. In acest sens, pot si trebuie actualizate valentele predarii-
invatarii disciplinelor scolare.

Programul este structurat in trei parti, avand ca subiecti: cadrele didactice, psihologii,
psihopedagogii, parintii si elevii de liceu.

Asadar, o prima directie de actiune in vederea reducerii riscului de absenteism scolar in
randul elevilor este reprezentata de implementarea unor actiuni de terapie cognitiva A si B. Potrivit
literaturii de specialitate, terapia cognitiva A presupune efectuarea de catre elevi a temelor de acasa
primite la scoald, In vreme ce terapia cognitiva B se referd la efectuarea unor sarcini didactice
suplimentare in afara orelor de curs obligatorii in vederea consolidarii cunostintelor achizitionate
in clasa.

Pentru implementarea cu succes a terapiilor cognitive A si B, ar putea fi luati in
considerare/parcursi urmatorii pasi:

v identificarea problemelor de invatare cu care se confrunta elevii cu risc de parasire timpurie
a scolii;

v’ stabilirea disciplinelor scolare la care se impune desfasurarea unor activitati cu Terapie
cognitivda A si B;

v identificarea resurselor umane, materiale si informationale necesare si disponibile;

v reevaluarea tuturor problemelor de naturd organizatorica (spatii pentru cursuri, logistica
necesara, aprobari etc);

v' implementarea activitatilor de terapie cognitiva A si B prestabilite;

v evaluarea rezultatelor obtinute.

Responsabilitatea pentru implementarea unor asemenea activitati terapeutice le revine in
primul rand profesorilor de diferite specialitati aflati sub coordonarea psihologului scolar, iar
durata implementarii acestora este variabild, in functie de gradul si tipul dificultatii de invatare,
varsta si particularitatile psihoindividuale ale elevilor cu probleme. Activitatile se vor desfasura in
afara cursurilor scolare obligatorii si ar putea dura cateva ore in fiecare saptdmana. Rezultatele se
vor vedea insa in timp si trebuie coroborate cu cele ale celorlalte doua directii de actiune, invocate
in cadrul acestui program.

O alta directie de actiune, in vederea reducerii absenteismului scolar in randul elevilor o
reprezintd implicarea acestora In diverse activitdti extracurriculare, cu scopul de a consolida
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cunostintele dobandite in timpul disciplinelor obligatorii si de a creste gradul de atractivitate al
implementarea acestei directii de actiune ar putea fi urmatoarele:
v" analiza nevoilor elevilor in functie de varsta, particularitatile psihoindividuale, nivelul lor
de pregatire scolara etc.;
v identificarea posibilitatilor scolii si ale comunitatii de a implementa diverse activitati
specifice educatiei non-formale;
v’ selectarea si implementarea acelor activitati extracurriculare care corespund atét intereselor
v  evaluarea rezultatelor obtinute ale unor asemenea activitati extracurriculare pot fi
numeroase: ecologizare, activitati cultural-artistice, sportul, activitati literare, sprijinirea
unor familii aflate in dificultate sub aspect socioeconomic, lectii in aer liber etc.
Responsabili pentru implementarea cu succes a acestor activitdti ar putea fi profesorii
diriginti, in colaborare cu ceilalti profesori de specialitate si cu intreaga comunitate. In fine,
perioada de implementare a acestor activititi specifice educatiei non-formale ramane
nedeterminata, putand depasi cadrul temporal strict impus de programul de interventie psiho-
educationala propus. Oricum, finalitatea urmarita este data de nevoia de a-1 constientiza pe elev de
importanta frecventarii educatiei formale, prin faptul ca la scoald se pot invata lucruri extrem de
folositoare, interesante si altfel decat in cadrul riguros impus de cursurile obligatorii.

Cea de-a treia directic de actiune, in vederea limitarii absenteismului scolar in randul
elevilor, este reprezentatd de consilierea psihopedagogica a celor aflati in situatii de risc si a
familiilor acestora. In cazul de fata, consilierea psihopedagogica are rolul de a asigura suportul
emotional, in vederea acceptarii si depasirii situatiilor diferite cu care se confrunta elevii, posibil
cauzate de rezultatele scolare modeste, problemele de ordin familial, socioeconomic etc. Este
important ca la procesul consilierii s@ participe atat elevul care intampina diverse probleme, cat si
apartinatorii acestora, indiferent daca acestia sunt parinti naturali sau alte rudenii/ tutori, n grija
carora se afld temporar elevul vizat [12].

Acestea sunt principalele elemente care compun Programul psihopedagogic de depasire a
absenteismului scolar la elevii de liceu. Dupd cum se poate observa, modelul de interventie este
extrem de complex si implicd o multitudine de factori si de actiuni. O parte dintre acestea tin de
scoald si pot fi implementate de psihologul scolar, in colaborare cu cadrele didactice. O alta parte
dintre masurile de limitare a fenomenului mentionat tin de familie si comunitate, putand fi mai
greu controlate de reprezentantii scolii. De aceea, in prezenta cercetare, ne vom concentra mai
mult asupra a ceea ce poate face scoala si, n mod particular, psihologul scolar, pentru prevenirea
si depdsirea absenteismului in rindul elevilor. Concret, ne propunem sd experimentam un program
de consiliere educationald pentru a-i sensibiliza pe elevii de liceu cu privire la importanta ramanerii
in sistemul educatiei formale. Consideram ca in felul acesta se vor crea premisele Indeplinirii
obiectivelor asumate prin Programul psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar propus,
cu efecte benefice atat in plan personal pentru elevi, parinti, cat si in plan social general.

Programul elaborat poate fi privit ca si un model praxiologic de depasire a absenteismului
scolar, precum si ca o strategie psihopedagogica si manageriald de depasire a acestui fenomen.

In Capitolul 3, Demers experimental de depisire a absenteismului scolar la elevii de
liceu, este prezentata dimensiunea experimentald de depasire a absenteismului scolar in raport cu
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particularitatile de varsta ale liceenilor si cu profilul elevului absenteist. Pentru realizarea scopului
experimentului  psihopedagogic si 1intru asigurarea conditiilor optime de organizare/
desfasurare/evaluare a acestuia, au fost respectate obiectivele, care au subliniat esenta
experimentului psihopedagogic, ca proces etapizat si complex, accentuand caracterul sdu teoretic-
aplicativ si formativ.

Cercetarea experimentald s-a axat pe rezultatele studiului teoretic din perspectiva
pedagogica, psihologica, sociald si manageriald, care a constituit bazd pentru elaborarea si
validarea Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar in institutiile de
invatamant de tip liceal. Programul este structurat in trei parti, avand ca subiecti: cadrele didactice,
psihologii, psihopedagogii, parintii si elevii de liceu.

Exterimentul pedagogic s-a desfasurat in cadrul Liceului Tehnologic ”Henri Coanda” din
Sibiu, Romania. La studiu au participat 136 de elevi din clasele a 1X-a si a X-a, cu varste cuprinse
intre 15 ani si 17 ani; dintre acestia 78 au fost baieti si 58 fete. Grupul de elevi de clasa a [X-a cu
mai putin de 10 absente pe luna era alcatuit din 33 de elevi, din acelasi numar de elevi (33) fiind
alcatuit si grupul cu mai mult de 10 de absente pe luna. Grupul de elevi de clasa a X-a cu mai putin
de 10 absente pe luna era alcatuit din 35 de elevi, iar cel a cérui elevi aveau mai mult de 10 de
absente pe luna era alcatuit din 35 de elevi. Au mai participat 9 profesori, care au interactionat in
mod direct cu elevii, pe parcursul desfasurarii studiului.

La etapa de constatare a experimentului, ne-am propus sa verificam ipoteza: factorii cauzali
perceputi de catre elevi, profesori si parinti tind sa determine elevii sa absenteze. Pentru a verifica
ipoteza, am apelat la un design de cercetare de tip explorator, deoarece am urmarit identificarea
factorilor specifici asociati cu absenteismul scolar. Pentru a identifica factorii implicati in
absenteismul scolar, s-a utilizat analiza descriptiva si de frecventa pentru fiecare dintre cele trei
categorii de chestionare (parinti, elevi, profesori). Pentru realizarea analizei cantitative a datelor,
am utilizat si metode calitative, precum analiza documentelor scolare, observatiile la clasa si
discutiile cu participantii. Raspunsurile oferite de participanti au fost analizate folosindu-se
programul de analiza statistica SPSS.

Din raspunsurile oferite de elevi, constataim ca motivele cele mai frecvent intalnite pentru
care unii elevi lipsesc de la ore sunt: pentru ca nu-i intereseaza scoala 35,43%; profesorii nu pun
absente (15,75%). Alte motive ar fi: anturajul/ colegii sunt de vina (9,45%); evitarea posibilelor
note mici sau faptul c@ nu le place profesorul (6,30%). Totodata 28,35% dintre acestia au afirmat
ca motivul este profesorul/ ora plictisitoare; apoi oboseala/ problemele de sdnatate (14,17%); isi
pot motiva cu usurinta absentele (13,39%); conflictele cu alti colegi (7,87%). Observam din datele
obtinute cd factorii care guverneaza absentarea elevilor de la ore sunt atat individuali, cét si
presiunea grupului sau relatia cu scoala.

Factorii determinanti ai absenteismului scolar perceputi de pdrinti sunt exprimati prin
urmatoarele rdspunsuri: poate avea consecinte grave asupra reusitei scolare (35,58%); acesta duce
la scaderea notei la purtare (18,27%); elevii absenteaza din cauza profesorilor (17,31%); uneori e
bine sd mai si chiuleasca (14,42%); elevii nu fac nimic rau daca lipsesc de la anumite ore (7,69%);
nu sunt de acord cu acest lucru (6,73%). La intrebarea ”Ce modalitate de motivare a absentelor
foloseste copilul dumneavoastra?”, raspunsurile parintilor au fost urmatoarele: nu le motiveaza
(47,12%); foloseste motivari reale (18,27%); foloseste motivari medicale false (12,50%); nu stiu
(13,46%); folosesc motivari false de la parinti 4,81%; 1si motiveaza absentele comunicand cu
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profesorul (3,85%).

Din raspunsurile oferite de profesori, constatdim principalele motive ce determina
absenteismul elevilor de la ore programa scolara incarcata (35,71%); lipsa de motivatie a elevului
(21,43%); dorinta de apartenentd la grup (7,14%); rezultatele scolare slabe obtinute de elev
(7,14%). In opinia profesorilor, elevii absenteazi frecvent de la anumite ore in functie de: relatia
cu profesorul respectiv (50%); interesul pentru disciplina (35,71%); fiindca se tem sa nu ia o nota
proastd (14,29%). O caracteristica consideratd a fi importanta in reducerea absenteismului este
sustinutd de implicarea familiei in activitatea scolara: 50% dintre profesori considerd importanta
implicarea familiei in activitatea scolara a elevului; 21,43% cred ca aceasta este foarte importanta;
14,29% o considera moderata; 7,14% nu o considera deloc importanta.

Astfel, putem afirma ca elevii care prezinta un nivel ridicat de absente tind sa prezinte un
risc ridicat de dezadaptare scolara. Predominanta unui climat psihologic instabil, a unei dispozitii
schimbatoare a colectivului clasei in stransa legatura cu prezenta unui risc ridicat de dezadaptare
scolara ii determina pe elevi sa absenteze de la ore.

Pornind de la rezultatele studiului realizat la etapa de constatare a experimentului
psihopedagogic, in care am identificat factorii determinanti perceputi ai absenteismului scolar in
randul elevilor din cadrul grupului scolar, in etapa experimentald succedatd, ne-am propus
integrarea factorilor care tin de mediul extern elevilor (parinti, profesori, psihologi, mediul scolar)
in realizarea Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar; aplicarea
Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului in randul elevilor in cadrul orelor de
studiu (de dirigentie); evaluarea rezultatelor obtinute, in urma studiului longitudinal din cadrul
liceului.

Scopul Programului psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar propus de noi a
fost de a reduce rata absenteismului in randul elevilor inclusi in program. Obiectivele activitatilor
desfasurate cu elevii, parintii si profesorii au fost de a dobandi o cunoastere adecvata a
potentialelor provocari din mediul educational, de a schimba perceptiile eronate cu privire la
absenteismul scolar, de a creste rezilienta in fata comportamentelor problematice, precum
absenteismul, prin dezvoltarea unor abilitati complementare si a unei relatii functionale parinte-
profesor-elev. Mai specific, activitatile realizate cu elevii au avut rolul de a-i responsabiliza pentru
propria dezvoltare, de a le stimula motivatia academica, capacitatea de a constientiza consecintele
actiunilor lor in contextul absenteismului, abilitatea de a rezolva probleme specifice care apar in
mediul scolar, de a planifica cariera si relatia dintre scopurile de cariera si activitatea scolara etc.
Pe de altd parte, activitatile desfasurate cu profesorii au vizat tehnici specifice de crestere a
angajamentului elevilor fata de scoald, pentru a se facilita astfel scaderea ratei absenteismului
scolar.

De asemenea, s-a vizat o imbunatatire a abilitatilor profesorilor de a valoriza si accepta
neconditionat elevii, de a le dezvolta o stima de sine coerentd, de a le valida emotiile si
comportamentele pentru o dezvoltare pozitiva care sd creasca frecventa comportamentelor si
relatiilor pozitive in clasi si sa scadd frecventa celor problematice. In programele educationale in
care sunt implicati parintii s-au identificat cateva aspecte care faciliteaza reusita interventiilor,
aspecte pe care le-am utilizat si in programul nostru: transferarea catre parinti a unor abilitati de
empatie fatd de adolescenti prin constientizarea caracteristicilor copiilor lor, identificarea
barierelor in relatiile copil-parinte, respectiv parinte-scoala si identificarea unor solutii pentru
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acestea. Astfel, pentru a realiza scopul si obiectivele propuse, am implementat diferite activitati
specifice pentru fiecare dintre cele trei categorii incluse in grupul-tinta: elevi, profesori, parinti. S-
a vizat reducerea absenteismului si prevenirea acestuia si a problemelor asociate prin asistarea
adolescentilor pentru ca acestia s achizitioneze si sa transfere in practica urmatoarele cunostinte
si competente: imbunatatirea imaginii de sine si dezvoltarea capacitatii de autocunoastere;
formarea deprinderilor de orientare in cariera; dezvoltarea sentimentului de autoeficacitate;
constientizarea pericolului ulterior al faptului ca poate fi usor influentat de altii; formarea
deprinderilor de relationare pozitiva; stimularea motivatiei; valorificarea tehnicilor de reducere a
agresivitdtii, anxietdtii si impulsivitdtii; cresterea stimei de sine.

Activitatile pentru profesori au vizat: managementul clasei de elevi; managementul
situatiilor tensionate dintre elevii din clasa; castigarea si mentinerea atentiei elevului la ore;
cresterea motivatiei academice a elevilor; oferirea de recompense si feedback pozitiv elevilor;
implicarea elevilor in proiecte atractive pentru ei, respectandu-se curricula.

Activitatile cu parintii au inclus: mentinerea legaturii cu scoala; implicarea parintilor in
decizii curriculare; participarea activad la consultarea comitetului de parinti cu profesorii;
cunoasterea prietenilor si a grupului elevilor; sprijinirea copilului pentru participarea la scoala.

Analiza impactului perceput al Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului
scolar asupra grupurilor-tinta a evidentiat gradul de implicare a participantilor in activitatile
desfasurate. Astfel, la sfarsitul fiecarei luni s-a realizat o analizd de monitorizare in care erau
urmdrite parerile acestora despre temele parcurse si despre eficacitatea lor.

Pentru masurarea eficientei interventiei am folosit comparatiile intre medii si analiza de
varianta, iar rezultatele obtinute au dus la confirmarea ipotezelor, dupa cum urmeaza.

Ipoteza 1: Implementarea unui program psihopedagogic de depdsire a absenteismului
scolar pliat pe identificarea si prevenirea factorilor de risc psihopedagogici implicati in acest
fenomen contribuie semnificativ la scaderea absenteismului in randul elevilor de liceu.

Pentru validarea acestei ipoteze, am analizat raspunsurile elevilor la intrebarea referitoare
la frecventa absentelor de la ore.

de des lipsesti nemotivat de la ore?
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Fig.3.1. Comparatie intre raspunsurile preexperiment-postexperiment pentru intrebarea
”Cét de des lipsesti nemotivat de la ore?”
In ceea ce priveste absenteismul elevilor, observam o crestere a numarului elevilor care nu
mai absenteaza deloc. De asemenea, se observa o scadere a numarului elevilor care absenteaza mai
mult de 6-9 ore saptaméanal. Acest lucru demonstreaza faptul ca, in urma participarii la programul

formativ de depasire a absenteismului scolar, elevii au exprimat atitudini pozitive fata de scoala,
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reducandu-se si numarul de absente.

In concluzie, in urma analizei datelor obtinute la etapa preexperimentald si
postexperimentald, putem sustine ca ipoteza 1 este confirmata.

Ipoteza 2: Participarea profesorilor la Programul psihopedagogic de depasire a
absenteismului scolar coreleaza negativ cu numarul de absente ale elevilor lor.

Pentru verificarea ipotezei 2, am comparat numarul de absente ale elevilor din clasele
profesorilor participanti la training in etapa preexperimentala si postexperimentala.
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Fig.3.2. Comparatie intre numirul absentelor in clasele a 9-a si a 10-a
din preexperiment si postexperiment

Dacid la etapa preexperimentald au fost constatate 27,60 % de absente, atunci la etapa
postexperimentald acestea au scazut la 6,9% pentru clasa a IX-a. De asemenea si la clasa a X- a
observam o scadere a absenteismului, Insd nu la fel de semnificativa. Acest lucru demonstreaza
faptul ca profesorii care au realizat programul formativ au contribuit la reducerea numarului de
absente ale elevilor la clasele care au intrat in studiu.

In concluzie, rezultatele obtinute demonstreaza confirmarea ipotezei 2.

Ipoteza 3: Participarea la Programul psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar
contribuie semnificativ la imbunatatirea atitudinii parintilor cu privire la Invatarea academica a
elevilor.

Pentru verificarea ipotezei 3 am comparat atitudinile parintilor cu privire la absenteism si
educatie, precum si sursele din care se informeaza acestia cu privire la situatia scolara a copiilor
sai.

Rezultatele au demonstrat ca parintii care au realizat programul formativ manifesta
atitudini schimbate fatd de inceputul programului, cu privire la invatarea academica a copiilor lor.
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Fig.3.3. Comparatie intre raspunsurile preexperiment-postexperiment pentru intrebarea
»Care este atitudinea fata de absentarea nemotivata a copilului Dumneavoastra de la
scoala?”

In urma aplicarii chestionarului parintilor, inainte si dupa participarea la Programul
psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar, se observa o crestere a numarului parintilor
care considera ca absenteismul poate avea consecinte grave asupra reusitei scolare si o scadere a
numarului celora care considera ca si profesorii provoaca acest lucru. Totodata, in urma participarii
parintilor la programul de training, putem remarca o mai buna comunicare a parintelui cu elevul,
precum si interesul crescut al acestuia fatd de situatia scolarad a elevului. Numarul parintilor care
vin mai des la scoald a crescut. La fel si legdturile lor cu parintii celorlalti elevi. Astfel, se observa
un control mai bun al pdrintilor asupra copiilor, in final, confirmandu-se si cea din urma ipoteza.

Rezultatele obtinute demonstreaza eficienta interventiei in reducerea numarului de absente
ale adolescentilor, dar si In optimizarea relatiilor de comunicare si colaborare intre profesori, elevi
si pdrinti. Datele evaluarii finale au confirmat ipoteza cercetarii: Eficienta depasirii
absenteismului scolar este determinatd de: stabilirea cadrului conceptual si praxiologic a
procesului vizat; identificarea factorilor de risc, psihologici si pedagogici implicati in dezvoltarea
acestui fenomen; elaborarea, fundamentarea stiintifica si implementarea Programului
psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar la elevii de liceu.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI
Cercetarea realizatd a contribuit la dezvoltarea teoriei s§i practicii educationale prin
fundamentarea teoretica, metodologica si experimentald a depdsirii absenteismului scolar la elevii
de liceu.
Valorile principale ale cercetarii sunt sistematizate in urmatoarele concluzii generale:

1. Analiza coordonatelor teoretice privind absenteismul scolar a condus la evidentierea a trei
niveluri de abordare: pedagogic/educational, psihologic si social in contextul crizelor
sociale si educationale, In conexiune cu dinamica personalitatii la nivel individual si in
rapoartele negative instituite intre elevi si structurile sociale: institutii de invatamant,
familie, comunitate (cap. 1 al tezei).

2. Studiul analitic al problemei investigate a permis sa stabilim ca absenteismului scolar
rezidd 1n conduita evazionistd a elevilor, caracterizata ca o deviantd, provocatd de factori
interni si externi, structurati pe dimensiunea educationala, psihologica, sociald, culturala,
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economica etc., preluand diferite forme de manifestare, selectiv si generalizat, reflectati in
Taxonomia factorilor absenteismului scolar, in interconexiune si intercorelare, influenta
carora asupra absenteismului scolar este determinatd de contexte reale, dar si de
particularitatile individuale ale elevilor (cap.1 si 2 ale tezei).

In contextul demersului stiintific realizat privind depasirea absenteismului scolar, au fost
fundamentate si argumentate stiintific principiile depasirii absenteismului scolar:
principiul corelarii contextuale a factorilor ce genereaza absenteismul scolar, principiul
valorificarii mecanismului motivational, principiul reglarii si diminuarii anxietatii
scolare, principiul facilitarii adaptarii  psihosociale, principiul angajamentului
educational, principiul educatiei centrate pe elev, care au asigurat baza elaborarii si
implementarii Programului psihopedagogic de depdsire a absenteismului scolar la elevii
de liceu (cap. 2 al tezei).

Demersul praxiologic de depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu reprezinta
coordonatd procedurald, dimensionatd astfel Incat sa prefigureze o abordare integrala a
problematicii cu referire la toti actantii acestui proces: elevi, profesori, parinti prin
informarea privitor la importanta ramanerii in sistemul educatiei formale, respectiv la
efectele negative pe care le-ar putea avea parasirea acestuia, fie si numai temporar;
cresterea atractivitatii ofertei educationale si a performantelor academice ale elevilor;
dezvoltarea parteneriatului dintre scoala si familie, prin constientizarea importantei pe care
o are educatia formald, nonformala si informala in depasirea absenteismului scolar (cap. 2
al tezei).

Programul psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu
reprezinta un construct teoretico - aplicativ, fiind conceput ca o reprezentare explicativa a
modului de proiectare si realizare a activitatilor de depdsire a absenteismului scolar,
structurat pe trei directii principale de actiune, care vizeaza elevii (dezvoltarea motivatiei
prin intermediul unor activitati specifice dedicate autoeficacitatii, cresterii stimei de sine,
dezvoltarii sociale, emotionale si a carierei); profesorii (facilitarea dezvoltarii motivatiei
elevilor prin intermediul unor tehnici de management eficient al clasei si a unor atitudini
pozitive cu privire la relatia profesor-elev); parintii (dezvoltarea motivatiei si
angajamentului pentru scoala al copiilor prin intermediul consolidarii relatiei cu scoala si
a participarii la deciziile scolii) (cap. 2 al tezei).

Experimentul pedagogic realizat a demonstrat functionalitatea si eficienta Programul
psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu prin reducerea
numarului de absente ale elevilor participanti la program, imbunatatirea performantelor
scolare ale elevilor, dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de scoald si o crestere a
angajamentului si motivatiei scolare. Profesorii care au realizat programul si-au dezvoltat
abilitatile de comunicare cu elevii si parintii, au desfasurat activitdti care au dus la o
implicare mai crescuti a elevilor, astfel reducindu-se numirul de absente. In urma
participdrii la program se observa un control mai bun al parintilor asupra copiilor,
concretizat printr-o mai buna comunicare cu elevul, precum si interesul crescut al acestora
fatd de situatia scolara a elevului, parintii constientizand mai mult consecintele grave ale
absenteismului asupra reusitei scolare (cap. 3 al tezei).

Astfel, valorile teoretico-stiintifice si aplicative produse in rezultatul cercetarii realizate ne
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permit sa confirmam sulutionarea problemei stiintifice importante care rezida in identificarea

valentelor psihopedagogice (pozitionarilor teoretice si praxiologice) de depasire a absenteismului

scolar, 1n contextul interconexiunii factorilor interni si externi de manifestare a acestui fenomen,

avand ca efect remedierea crizei educationale la elevii de liceu. Problema cercetarii a fost

solutionata prin realizarea urmatoarelor obiective:

analiza abordarilor teoretice actuale si deducerea tendintelor de depasire a absenteismului
scolar la elevii de liceu;

stabilirea demersurilor psihopedagogice ale depasirii absenteismului scolar la elevii de liceu;
determinarea factorilor de risc ai absenteismului scolar la adolescenti;

identificarea caracteristicilor absenteismului scolar la elevii de liceu (profilul elevului
absenteist);

fundamentarea si elaborarea Programului psihopedagogic de depdasire a absenteismului
scolar la elevii de liceu;

validarea experimentald a Programului psihopedagogic de depdsire a absenteismului
scolar la elevii de liceu.

In conformitate cu rezultatele obtinute in cercetarea realizatd, propunem urmitoarele

recomandari:

Recomandari la nivel de politici educationale institutionale:

Includerea in lista de actiuni ale institutiei de invatamant elaborarea Strategiei de prevenire
si depasire a absenteismului scolar;

Verificarea calitatii educatiei elevilor in institutia de invatamant din perspectiva activizarii
parteneriatului scoala-familie, centrat pe depasirea absenteismului scolar;

Elaborarea si editarea ghidurilor metodologice, agendelor si posterelor destinate elevilor,
profesorilor si parintilor cu sfaturi utile pentru prevenirea si depasirea absenteismului
scolar.

Recomandari pentru cadrele didactice:

Participarea cadrelor didactice in cadrul instruirii continue la cursuri dedicate problemei
privind prevenirea si depasirea absenteismului scolar;

Focalizarea pe eficientizarea managementului clasei de elevi din perspectiva prevenirii si
depasirii absenteismului scolar;

constructiva a acestora In diverse actiuni la nivel scolar si comunitar.

Recomandari pentru elevi:

Participarea la programe educationale in cadrul scolii axate pe dezvoltarea autoeficacitatii;
Implicarea in realizarea proiectelor academice si comunitare care contribuie la dezvoltarea
personala si la integrarea scolara.

Recomandari pentru parinti:

Consolidarea parteneriatului cu scoala in vederea asigurarii unui mediu educational eficient
pentru elevi;

Acordarea de suport elevilor in adoptarea unor decizii informate si responsabile pentru
angajamentul scolar si, implicit, dezvoltarea personala.

Limitele inerente design-ului utilizat pentru cercetarea noastra nu ne permit surprinderea

tuturor aspectelor ce vizeaza problema absenteismului scolar. Absenteismul scolar este puternic
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influentat, inclusiv de factorii economici, demografici si socioculturali. Astfel, depasirea acestui

ege vyt

asemenea proiect, limitele noastre investigationale se rezuma doar la valorificarea dimensiunii

pedagogice, psihologice si manageriale.

Totodata, cercetarea efectuatd deschide perspective noi si reale pentru investigarea

aprofundatd a problemei absenteismului scolar, care ar viza managementul institutiei de

invatamant din perspectiva depasirii crizei educationale. La fel, au fost create premise pentru

realizarea unor cercetari ale impactului consilierii educationale asupra prevenirii si depasirii

absenteismului scolar.
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ADNOTARE

Decean Monica, Valente psihopedagogice de depdsire a absenteismului scolar,
Teza de doctor in stiinte ale educatiei, Chisinau, 2021

Structura tezei. Teza contine: introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari,
bibliografie din 227 de titluri si 12 anexe. Volumul tezei este de 161 de pagini text de baza, inclusiv 28
figuri si 16 tabele. Rezultatele obtinute sunt publicate in 13 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: absenteism, factori psihologici, factori sociali, factori pedagogici, mecanisme de
depasire a absenteismului, metode de depasire a absenteismului, chiuluri, climat psihologic.

Domeniul de studiu: Teoria generala a educatiei.

Scopul cercetarii consta in determinarea si valorificarea fundamentelor teoretice si praxiologice in
depasirea absenteismului scolar la elevii de liceu.

Obiectivele cercetarii: analiza abordarilor teoretice actuale si deducerea tendintelor de depasire a
absenteismului scolar la elevii de liceu; stabilirea demersurilor pedagogice si psihologice ale depasirii
absenteismului scolar la elevii de liceu; determinarea factorilor de risc ai absenteismului scolar la
adolescenti; identificarea caracteristicilor absenteismului scolar la elevii de liceu (profilul elevului
absenteist); fundamentarea si elaborarea Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar
la elevii de liceu; validarea experimentald a Programului psihopedagogic de depasire a absenteismului
scolar la elevii de liceu.

Noutatea si originalitatea stiintifici a cercetirii este obiectivata de: actualizarea conceptului de
absenteism scolar in noile conditii socioeconomice si educationale, ca pe un fenomen complex, care apare
la interferenta factorilor educationali, psihologici, sociali, familiali si individuali; interpretarea si
clasificarea factorilor de risc ai absenteismului scolar (interni si externi) din perspectiva interconexiunii si
valentelor lor de influentd asupra fenomenului dat; transferul unor prevederi ale teoriilor de referinta, care
abordeaza indirect absenteismul scolar, in repere/ valente conceptuale de depéasire a acestui fenomen: a fost
dezvoltata/ complementata definitia notiunii absenteism scolar, a fost dedus si fundamentat stiintific un
sistem de principii si mecanisme de depasire a absenteismului scolar; a fost inaintata ideea factorului
dominant ce provoacd absenteismul scolar; fundamentarea si modelarea profilului elevului absenteist n
baza analizei particularitatilor manifestarii absenteismului scolar, a particularitatilor de varsta a liceenilor,
ceea ce a servit ca temei pentru elaborarea, argumentarea stiintificd si implementarea Programului
psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar la elevii de liceu.

Problema stiintifici importanta solutionati in cercetare constd in identificarea valentelor
psihopedagogice (pozitionarilor teoretice si praxiologice) de depasire a absenteismului scolar, in contextul
interconexiunii factorilor interni si externi de manifestare a acestui fenomen, avand ca efect remedierea
crizei educationale la elevii de liceu.

Semnificatia teoretica a cercetarii rezidd in: 1) dezvoltarea cadrului teoretic privind absenteismul
scolar cu noile prevederi: a fost dezvoltata definitia absenteism scolar cu noi caracteristici: ,,absenteismul
scolar rezida in conduita evazionista a elevilor, caracterizata prin lipsd de motivatie, interes, inchidere in
sine, existenta stresului, anxietdtii, nivelul scazut de adaptare psihosociald §i se caracterizeazda ca o
deviantd de la normele existente”; au fost elaborate prevederi conceptuale de depasire a absenteismului
scolar din perspectiva interconexiunii abordarilor pedagogice si psihologice, contribuind la stabilirea unor
premise de conturare a unui referential teoretic al absenteismului scolar; 2) dezvoltarea cadrului
metodologic/ praxiologic cu noi abordari cu referire la: mecanismele psihologice, pedagogice, manageriale
de depasire a absenteismului scolar; la strategiile psihopedagogice de depasire a absenteismului scolar in
baza unui Program care are in calitate de subiecti: cadrele didactice, psihologii, psihopedagogii, parintii,
elevii de liceu.

Valoarea aplicativa a cercetarii: Programul psihopedagogic de depésire a absenteismului scolar
reprezintd un demers validat prin experiment, fiind utila dezvoltarea unor strategii eficiente de automotivare
a adolescentilor pentru invatare, de optimizare a actului didactic, precum si de Tmbunatatire a comunicarii
elev-profesor, parinte-elev si profesor-parinte. Rezultatele cercetarii pot fi de real folos cadrelor didactice,
psihopedagogilor, psihologilor scolari din institutiile de invatimant. Recomandarile practice pot fi
valorificate in formarea initiald si continud a cadrelor didactice, psihologilor scolari.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin intermediul cercetarilor experimentale in
cadrul Liceului Tehnologic "Henri Coandd” din Sibiu, Roménia, prin implimentarea reperelor teoretice si
praxiologice elaborate si structurate in Programul psihopedagogic de depasire a absenteismului scolar la
elevi, fiind prezentate in cadrul comisiilor metodice de la CJAP Cluj-Napoca, sedintelor departamentului,
inclusiv prin comunicarile prezentate la conferinte stiintifice nationale si internationale.
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ANNOTATION
Decean Monica, Psycho-pedagogical values of overcoming the school absenteeism,

Doctoral thesis in general theory of education, Chisinau, 2021

Structure of the thesis. The thesis contains: introduction, three chapters, general conclusions and
recommendations, bibliography of 227 titles and 12 annexes. The thesis volume contains 161 pages of
basic text, including 28 figures and 16 tables. The obtained results are published in 13 scientific papers.

Keywords: absenteeism, psychological factors, social factors, pedagogical factors, mechanisms of
overcoming absenteeism, methods of overcoming absenteeism, circles, psychological climate.

Field of study: General theory of education.

The purpose of the research consists in determining and capitalizing on the theoretical and
praxiological foundations of overcoming school absenteeism in high school students.

Research objectives: they are: the analysis of current theoretical approaches and the deduction of
the tendencies to overcoming school absenteeism in high school students; establishing the psycho-
pedagogical steps of overcoming school absenteeism in high school students; determining the risk factors
of school absenteeism in adolescents; identification of the characteristics of the school absenteeism in the
high school students (the profile of the absentee student); foundation and elaboration of the psycho-
pedagogical program for overcoming school absenteeism in high school students; experimental validation
of the psycho-pedagogical program to reduce school absenteeism in high school students.

The novelty and scientific originality is objectified by: updating the concept of school absenteeism
in the new socio-economic and educational conditions which appears at the interference of psychological,
educational, social, family and individuals factors; interpretation and classification of the risk factors of
school absenteeism from the perspective of their interconnection and their valences of influence on the
given phenomenon; the transfer of some provisions of the reference theories, which indirectly deal with
school absenteeism, in conceptual benchmarks/ valences for overcoming this phenomenon: the definition
of the concept of school absenteeism was developed/ complemented, deduced a system of principles and
mechanisms for overcoming school absenteeism; the idea of the dominant factor that causes school
absenteeism is advanced Foundation and modeling of the psychological profile of the absentee student
based on the analysis of the particularities of the manifestation of the school absenteeism, based on the
analysis of the age particularities of the high school students, which served as a basis for elaborating the
functions of the process of overcoming the school absenteeism.

The important scientific solved problem consists in identifying the psycho-pedagogical valences
(theoretical and praxiological landmarks) of overcoming school absenteeism, in the context of the
interconnection of internal and external factors of manifestation of this phenomenon, having as effect the
remedy of the educational crisis in high school students.

The theoretical significance of the research resides in: the the development of theoretical
provisions on school absenteeism with new provisions and principles: the definition of school absenteeism
was supplemented with a provision on quasi-behavior of students, which indicates their lack of interest,
motivation, self-confidence, the presence of anxiety and a low level of socio-psychological adaptation in
the lyceum and represents a deviation from existing norms of behavior; conceptual foundations for
overcoming school absenteeism were developed within the framework of the relationship of psychological,
pedagogical, social, and managerial approaches; methodological/ praxiological provisions were
supplemented with new approaches and provisions regarding: mechanisms of overcoming school
absenteeism, psychological, pedagogical and managerial; psychopedagogical ways of overcoming school
absenteeism on the basis of a comprehensive Program, the actions of which are aimed at teachers,
psychologists, parents and students.

The applicative value of the research: The psycho-pedagogical program for overcoming school
absenteeism represents an approach validated by experiment, being useful to develop effective strategies
of adolescent self-motivation for learning, to optimize the teaching act as well as to improve student-
teacher, parent-student and teacher- communication. parent. The research results can be of real use to
teachers, psycho-pedagogues, school psychologists in educational institutions. Practical recommendations
can be used in the initial and continuous training of teachers, school psychologists.

The implementation of scientific results. The implementation of scientific results was achieved
through experimental research at the Technological High School ”Henri Coanda”, Sibiu, Romania, by
implementing the theoretical and praxiological landmarks developed and structured in the Psycho-
pedagogical Program to overcome truancy in students, being presented in the methodical commissions of
the CJAP Cluj-Napoca, department meetings, including through communications to national and
international scientific conferences.
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AHHOTANUSA

Jeusin Monuka, Ilcuxonedazozuueckue 0cnoevl npeodoieHus wKo1bHO20 abcenmeusma,
JduccepTranusi Ha cCOMCKaHHe YYeHHOMH CTeNeHHU I0KTopa Nmeaarornyeckux nayk, Kumunay, 2021

CTpyKTypa aMccepTallMU: AVICCEPTANNs COCTOWT W3: BBEACHHS, TPEX IJIaB, OOIIMUX BHIBOJIOB H
pexoMeHanuii, Oudnmorpadguu BKIrOYaromiel 227 HAayYHBIX HMCTOYHUKOB, 12 mpunoxeHuil. O0beM
JIUCCEePTAIH COCTOUT U3 161 cTpaHuIl OCHOBHOTO TeKCTa, BKIO4ast 28 pUCYHKOB, 16 Tabmum. Pe3ympTaTsl
WCCIIEIOBAHUS OIyOJIUKOBAHBI B 13 Hay9HBIX CTaThSX.

KawueBbie ciioBa: aOceHTeW3M, NCHXONOTHYecKHe (akTopsl, couUalbHBbIE (DAKTOPHI,
negarorudeckne (pakTopbl, MEXaHU3MBI IIPEOIONIEHHUs abCceHTen3Ma, METOIbI IPEOI0JIEHUsT aOCEHTEN3Ma,
MIPOTYJIbI, ICUXOJIOTMYECKHUMA KIUMAT.

Oo6sacTh uccaenoBaHus: 00IIast TCOPUS BOCITUTAHHMS.

Henp uccienoBaHusi: pa3paboTKa U MPUMEHEHHE TEOPETHYECKUX W MPAKCHOIOTHYECKHX OCHOB
MPEOJIOJICHNUS IIKOJIFHOTO a0CEHTEN3Ma B JINIESIX.

3agaum wWccae0BaHMA. aHAJIN3 TEOPETHYECKUX IMOJXOJOB U BBIABICHHME TEHICHIMH B
MPEOOICHAN MIKOIFHOTO abCeHTen3Ma B JUIEsX; ONpe/elIeHue TICUXOJIOTHYECKIUX U TearOrMYeCKuX
KOHIIENITOB W MEXaHW3MOB IMPEOJOJICHHUsI IIKOJHHOTO a0CeHTen3Ma; YCTaHOBJICHHE OCHOBHBIX
XapaKTepUCTUK yYeHWKa-abceHTeucta (mpodmiist); oOocHOBaHWEe ©  pa3pabotka [lcmxomoro-
MeAaroTHIeCKON MPOTrpaMMEI TI0 TIPEOIOJICHHUIO IIIKOJIFHOTO a0CEHTEN3Ma B JIMIIESAX; SKCIIEPUMEHTAIbHAS
npoBepka 3PQPeKTHBHOCTH [ICHXO0I0T0-Nefarornyeckoil MmporpaMMbl 10 HPEOJOJICHUIO IIKOJIBHOTO
abCeHTen3Ma B JIALIESX.

Hayuynass HOBH3HA M OPHTHHAJIBLHOCTH HCCJIEAOBAHUSA. AKTyaau3als TOHSATHS UWKONbHbIU
abcenmeusm B HOBBIX COLIMAIBHO-DKOHOMHUYECKUX W 00pa30BaTENbHBIX YCIOBUSAX, KaK KOMILICKCHBIN
(heHOMEH TPOSBISAIONIMIACA MO BIUSHHEM W WHTephepeHIred NCHUXOIOTUYECKUX, MeNarorndecKuXx,
COLMANILHBIX, CEMEHHBIX M WHAWBUAYAIBHBIX (DaKTOpPOB; 00OCHOBaHHME W Kiaccuukanus (HhakTopoB
HIKOJIBHOTO a0CeHTen3Ma (BHYTPEHHHUX U BHEIIHHMX) B KOHTEKCTE MX 3HAYMMOCTH M B3aMMHOTO BITUSHHS
Ha JaHHBIA TIPOIIECC; TEPEHOC TOJOKEHUH O0a30BBIX TEOPHId OIOCPEIOBAHHO OOOCHOBBIBAIOIINX
HIKOJIbHBIA a0CEHTEN3M B KOHLIENTYalbHbIE OCHOBBI MPEOAOJICHHSI AAHHOTO ()EHOMEHA: PacUIMPEHHOE
ompeJiesieHNe «aOCeHTenu3Ma», OnpeielcHhe W HaydyHoe OOOCHOBaHWE CHCTEMBl TPUHIUIOB U
MEXaHU3MOB TIPEOJIONICHHS INKOJIHHOTO a0CeHTEeW3Ma; BBIABIDKCHHE HWIEH JOMUHAHTHOTO (akTopa
NpEJIONpPENCISIIOIET0  TMOsBJICHHE a0ceHTen3Ma B JiMiee; OOOCHOBAaHME W MOJICIHPOBaHHE
TICUXOJIOTHYECKOTO PO YISeHHKa-aOCEHTEUCTa Ha OCHOBE aHAIIM3a (JOPM €ro MPOSBICHIUS, a TaKXKe
Ha OCHOBE BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH YUYEHUKOB JIMIEUCTOB, YTO TMOCIYXXWIIO, B CBOK OYepelb,
OCHOBaHWEM Ui pa3paboTku [lcMXoyioro-nesarornaeckoil MporpaMMbl  MPEOJIONICHNsT HIKOJIBHOTO
abceHTen3Ma.

3HaunMasi Hay4yHasi podJieMMa, pelIeHHas B MPOIECCEe UCCIEIOBAHUS COCTOHUT B OMPEEICHUN
TEOPETUYECKUX U MPAaKCHOJOTMYECKHX OCHOB MPEOJOJICHUS] WIKOJBHOTO abceHTen3Ma, B paMKax
B3aMMOCBSI3Y BHYTPEHHHUX W BHENTHUX (PAKTOPOB MPOSBICHHUS JaHHOTO (DE€HOMEHa, CTPYKTYPUPOBAaHHBIX B
IIcuxomnoro-nenarornyeckor MmporpaMMme MpPeoJ0JIEHUS MIKOJBFHOTO a0CeHTeHW3Ma, BHEApPEHHE KOTOPOH
MO3BOJIMJIO PEIINTH 00Pa30BaTEIbHBIN KPU3HUC Y yUAITUXCS JTUIICEB.

TeopeTudeckasi 3HAYMMOCTb HCCJIEJOBAHMA. TEOPETHUECKUE IIOJIOKEHUS O [IKOJIEHOM
abceHTen3Me ObUTH JIOTIOTHEHBI HOBBIMU MTOJIOKESHUSME ¥ IPUHIIMIIAMH: TIOJIO)KEHHEM O KBa3H-TIOBEICHUH
y4amuxcs, 9T0 yKa3blBaeT Ha OTCYTCTBHE Y HUX MHTEpeca, MOTHUBAIlMH, YBEPEHHOCTH B ce0e, Haudne
TPEBOXKHOCTH U HU3KOT'O YPOBHS COIMATHHO-TICHXOJIOTUYECKOH aanTalluy B TUIEe U IPEACTABISAET COOOH
OTKJIOHEHHE OT CYIIECTBYIOIIMX HOPM TIOBEICHHS;, OBUIM pa3padOTaHbl KOHIIENTyaJbHBIE OCHOBBI
NPEOJIOJICHUS IIKOJIFHOTO a0CeHTen3Ma B PaMKaxX B3aMMOCBS3U IICHXOJIOTMYECKOTO, MEAaroruyecKoro,
COLMAJIFHOTO, W YNPaBJIECHYECKOTO IMOJIXOI0B; METOAWYECKHE/ MPAaKCHOJOTMYECKHE IOJIOKEHHS OBLIH
JIOTIOJTHEHBI HOBBIMU TTOJXOAAMH OTHOCUTEIBHO HCUXONI0SUUECKO20, Ne0a202UecKo20 N YNpasileHiecKo2o
MEXaHU3MOB TPEOJIOJNIEHUS] LIKOJHHOTO a0CEeHTeM3Ma; ICHXONEeNarorn4ecKux CIocoO00B MPEeOO0IeHUs
IIKOJIFHOTO abCceHTen3Ma Ha OCHOBE KOMIUTEKCHOM IIporpammbl, neHCTBHS KOTOpPOW HampaBieHbI Ha
y4MTEJIEH, IICUX0JIOr0B, POJIUTENEH U YUEHUKOB.

IIpakTuyeckas 3HauumMocTh HucciaenoBanmsa. llcuxomenarormueckass Ilporpamma 1o
MPEOAOJICHNI0  IIKONBHOTO  abceHTem3Ma  MPEACTaBIAeT  COOOM  JTOKYMEHT,  MpOIIEqIIni
IKCIEPUMEHTAILHYIO TPOBEPKY, MOXET CIIYKUTh 3HAYMMBIM CPEJCTBOM JUIsi y4eOHOW MOTHBAIUU
YYaIIUXCS, @ TAKXKE AJIS1 ONTUMHU3ALUU TUIAKTUYECKOro Mpoliecca B LEJIOM, AJsl YIyUIIeHUsS OTHOIICHUMA
MEXy YUYCHHKAMH U YIUTEISIMH, YICHUKAMH U POJAUTEIISIMUA, MEXKTY VIUTEISIMA M POTUTEIIMHU, MEKIY
y4eHUKaMU. Pe3ynbTaThl HCCIEA0BaHNS MOTYT UCIIOIB30BATh B CBOEH AESTENTbHOCTH YUUTENS, ICUXOJIOTH,
TICUXONEarory, aIMUHUCTpAIVsI JiniieeB. PekoMeHIaum MOTyT OBITh IPUMEHEHBI B paMKaxX HadalbHON
MOTOTOBKH YUHUTEJEH, ICUXOJIOTOB, IICUXOIEAAaroroB, a TAK)Ke B PAMKaX MOBBIMIECHHUS UX KBATH(UKAIIHH.

BHeapenue pe3yJbTaTOB HcCCJIeAOBaHMs. Pe3ynbraTel ucciaeqoBaHUS ObUTH  BHEAPEHBI
MOCPEICTBOM 3KCIIEPUMCHTAIBHBIX HccienoBannii B TexnomornyeckoM Jlunee «I'enpu Koanmay», Cubny,
PymbIHUS, TyTeM BHEOPEHHS TEOPETHUECKUX W METOIOJOTHYECKUX OCHOB, pa3paOOTaHHBIX U
CTPYKTYypUpOBaHHbIX B [lcuMXosioro-menarorudyeckol IMporpaMMe IO TPEOJOJIEHUIO IIKOJIBHOTO
abCeHTen3Ma y ydJalruxcs, MpeJCTaBIeHbl B MeTtoandeckoi komuccuu Kiryx-Hamoka, Ha 3acemaHmsx
kadeaphl, B TOM YUCIIe Ha HAITMOHAIBLHBIX U MEXTYHAPOIHBIX HAYYHBIX KOH(EPECHIHSIX.
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