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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei. Perioada prescolara, este consideratda pe drept ,,perioada de aur” in
dezvoltarea copilului, deoarece este marcatd de momente decisive pentru succesul sau ulterior.
Tezaurul lingvistic se elaboreaza pe parcursul ontogenezei prin interiorizarea treptata a structurilor
obiective ale limbii, care include nu doar o pronuntie corecta, dar si elaborarea unui limbaj elevat
la nivel lexical, semantic, sintactic, pragmatic — competente insusite treptat, de-a lungul procesului
instructiv-didactic prescolar (continuand si in scolaritate), atingdnd apogeul odata cu alfabetizarea
si insusirea limbajului citit-scris — valentele carora deschid noi orizonturi de dezvoltare si integrare
sociald Racu J. [24], Mata L. [12]. Logosul a fost si va ramane mereu expresia intelectuald a
constiintei. Dupa cum afirma Piaget si Beirorckwmii, odatd cu asimilarea limbajului se formeaza
constiinta de sine — linia de demarcatie dintre sine si ceilalti. Achizitia limbajului [16], este una din
cele mai complexe activitdti, deoarece implicd o multitudine de procese cognitive importate:
limbaj, atentie, memorie, procesare vizuala a simbolurilor grafice, precum si procesare fonologica.
Si, ca efect negativ, 1n aceasta perioada pot sa se contureze tulburarile de limbaj si comunicare.
Din perspectiva copiilor cu tulburari de limbaj, teoria stadialititii [22], este perturbatd, ei,
intdmpinand obstacole si retineri in consecutivitatea achizitiilor lingvistice., fapt ce a suscitat
interesul a numerosi cercetatori, fiind analizate din unghiuri diferite: C.Paunescu [21], N.Bucun
[4], M.Gutu [11], E.Verza [30], V.Olarescu [13,14,15,16,17,18,19], A.Cucer [9], C.Bodea Hategan
[3].

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare si identificarea problemei de cercetare.

Tulburarile de limbaj 1si gasesc reflectare in literatura de specialitate, numita stiinta logopedica,
prin cercetarile realizate de autori din diferite perspective investigationale (lingvistica- C. Chomsky
[32]; neurolingvistica - A. P. JIypus [40]; psihologica — N.Bucun [4], J.Racu [24], A. A. JleonTheB
[39],; logopedica - V. Olarescu-[16,17], V. Rusnac [25], A. Cucer [9], iar organele de resort,
permanent si continuu, evalueaza si reevalueaza politicile nationale educationale, se elaboreaza
acte normative care reglementeazd asistenta psihologica si logopedicd a copiilor cu cerinte
educationale speciale, inclusiv al copiilor cu tulburari de limbaj: Codul educatiei al Republicii
Moldova nr. 152 din 17 iulie 2014 (Monitorul Oficial al RM din 24.10.2014; Repere metodologice
privind activitatea logopedului in institutiile de invatamant general, aprobate prin ordinul
Ministrului Educatiei, Culturii si Cercetarii, nr. 01 din 02.01 2018). Totusi, cresterea de la an la an
a numarului copiilor cu tulburari de limbaj, impactul negativ al tulburarilor de limbaj asupra
dezvoltarii psiho-socio-pedagogice si somatice a copilului (complexe de inferioritate, insuficienta
cognitiva, instabilitate emotionald, izolare, anxietate, competente generale si specifice joase etc.)

[16], trensferul tulburdrii de limbaj asupra reusitei academice, lipsa unui program de remediere a
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tulburarilor fonologice pentru dezvoltarea Constiintei fonologice la prescolari la nivel national, a
conturat problema stiintifica acutd, ce solicitd deznodamant printr-un studiu aprofundat si anume:
Cum ar fi cel mai eficient sa remediem tulburarea fonologica la prescolarii de 6-7 ani, prin ce
strategii, Care ar fi cele mai utile, astfel ca sa putem cuprinde si celelalte aspecte psihice afectate?

Scopul cercetirii: Recuperarea/remedierea tulburarii fonologice prin aplicarea programului
psiho-logopedic integrativ, cu repercusiune/impact/influentd asupra limbajului, proceselor
cognitive, emotionale, autoaprecierii si de formare/educare a premiselor pentru scris-citit, la copii
prescolari de 6-7 ani.

Obiectivele cercetarii:

+ studierea aprofundata a literaturii stiintifice de domeniu si descrierea, sinteza datelor stiintifice
analizate;

* structurarea instrumentelor de evaluare;

+ reliefarea/distingerea particularitatilor tulburarii fonologice si diferentelor de gen in
manifestarea tulburarii fonologice la prescolari;

* identificarea nivelului dezvoltarii proceselor cognitive (memoriei $i atentiei), emotionale,
comportamentului cognitiv, autoaprecierii, premiselor pentru scris-citit la prescolarii cu
tulburare fonologica si dezvoltare tipica;

 stabilirea corelatiilor existente intre tulburarea fonologica si varsta psihologicd a limbajului,
procesele cognitive si emotionale, comportamentului cognitiv, autoapreciere; premise ale
dezvoltarii scris-cititului la prescolarii cu tulburare fonologica si dezvoltare tipica;

+ claborarea si implementarea unui program psiho-logopedic integrativ in vederea remedierii
tulburarii fonologice;

+ aprobarea experimentald si evaluarea impactului interventiei integrative;

* emiterea recomandarilor pentru specialisti privitor la remedierea timpurie a tulburarilor
fonologice la prescolari
Suportul teoretic al cercetarii e reprezentat de teoriile si conceptiile despre: limbaj si

comunicare JI.C. Beirorckuii [35], J.Racu [24], U.Schiopu [27], Slama-Cazacu, T [26]; tulburarile

de limbaj si deficitele fonologice E.Verza [30], C.Paunescu [21], M.Gutu [11], N.Bucun [4],

E.Vrasmas [32], V.Olarescu [13,14,15,16,17,18,19], teorii ale achizitiei limbajului R. lakobson

[34], JI.Beirotckuii [36]; conceptii despre dezvoltarea psihca Fivush, Nelson si Gruedel [35],

Kopnunos [39], Uanos [38].

Metodologia cercetarii stiintifice: metode teoretice - studiul literaturii de specialitate; metode
empirice — teste, probe, fisa logopedica, experimente de constatare si de control, interventii

psihologopedice; metode statistice - calculul frecventelor (distributia rezultatelor), statistica
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descriptiva (indicatorii tendintei centrale, abaterea standard, boltirea, asimetria), testul chi-patrat
(diferenta intre frecvente), U Mann-Whitney (comparatia esantioanelor independente), indicatorul
r biserial (marimea efectului), testul de corelatie Spearman si testul Wilcoxon (comparatia
esantioanelor perechi.

Noutatea si originalitatea stiintifica. Pentru prima data, la nivel national: s-a realizat un studiu
comparativ experimental al copiilor prescolari de 6-7 ani cu tulburare fonologica si dezvoltare
tipica, din perspectiva identificarii corelatiei dintre tulburarea fonologica si alte aspecte lingvistice,
procesele cognitive si emotionale, si a autoparecierii; a diferentelor de gen in manifestarea
tulburarii fonologice; s-a conceptualizat propria definitie a tulburarii fonologice; s-a structurat un
kit de evaluare pentru limbaj, procese cognitive, emotionale si autoaprecierii; s-a implementat
programul psiho-logopedic integrativ orientat spre remedierea tulburarii fonologice in paralel cu
educarea premiselor de scriere-citire, dezvoltarea proceselor cognitive, emotionale si
autoaprecierii; s-au emis recomandari pentru specialisti privitor la remedierea timpurie a
tulburarilor fonologice la prescolari.

Rezultatele obtinute care contribuie la solutionarea problemei stiintifice importante
constau in: sistematizarea stiintifica a datelor din cercetarile de domeniu; identificarea (punctelor
forte/slabe), a particularitdtilor dezvoltarii competentelor de procesare fonologica -
preachizitii/abilitati esentiale in evolutia proceselor psihice a prescolarului de 6-7 ani; remedierea
tulburdrilor fonologice de limbaj prin elaborarea si aplicarea unui program psiho-logopedic
integrativ, directionat pe tulburdrile lingvistice, procesele cognitive si emotionale, autoaprecierea
prescolarilor cu tulburari fonologice

Semnificatia teoretica: cercetarea efectuata contribuie la suplinirea fondului teoretic al
stiintelor psihologice si logopedice cu informatii referitoare la aspectul fonologic/metalingvistic
in dezvoltarea limbajului la prescolari; programul psiho-logopedic integrativ reprezintd un reper
teoretic in actiunea de stimulare/dezvoltare psihica a copilului prescolar.

Valoarea aplicativa a lucrarii consta In: structurarea kitului de evaluare al prescolarilor, util
in examinarea complexd rapidad si exactd a prescolarilor de 6-7ani; programul psiho-logopedic
integrativ elaborat, implementat si validat, orientat spre remedierea tulburarilor fonologice prin
considerarea altor aspecte ale limbajului, proceselor cognitive, emotionale si autoaprecierii
prescolarilor cu tulburare fonologica, poate preluat de specialistii in educatia timpurie si de catre
parinti; programul psiho-logopedic integrativ poate fi utilizat si in cadrul programelor de pregatire
pentru scoald a prescolarilor sau a elevilor clasei I-i; datele teoretice si practice ale cercetarii pot

constitui surse de documentare pentru specialisti (logopezi, psihologi, educatori), parinti;



rezultatele si concluziile teoretico-aplicative pot constitui un ghid de bune practici pentru
specialisti.

Rezultatele stiintifice principale Inaintate spre sustinere: Complexitatea tulburarii
fonologice, implicd distorsionarea proceselor de codificare si decodificare a fonemelor, iar
constientizarea fonologica distorsionatd se repercursioneaza asupra alfabetizdrii copilului si
treneaza extinderea intregului sistem lingvistic; Datele statistice obtinute, urmare a evaluarii
tulburarii fonologice si identificarea corelatiilor dintre tulburarea fonologica si alte aspecte
lingvistice, procesele cognitive si emotionale, comportamentul cognitiv, autoaprecierea,
premisele pentru scris-citit, conditioneaza elaborarea unui program psiho-logopedic integrativ, in
vederea remedierii tulburdrii fonologice; Elaborarea programului psiho-logopedic integrativ,
structurat pe module (Constiinta fonologica; Comportamentul cognitiv, Cognitiv; Socio-
emotional) si implementarea lui precoce va remedia nu doar abaterile in dezvoltarea limbajului
(tulburarea fonologica) dar si procesele psiho-lingvistice corelate si lui.

Implementarea rezultatelor stiintifice. Materialele rezultate sunt utilizate Tn procesul psiho-
logo-terapeutic la nivel prescolar; in procesul de formare continua si complementara a psihologilor
si logopezilor; sunt recomandate la cursurile Psihologie speciald, Logopedie, Asistenta logopedica,
pentru pregatirea studentilor in psihopedagogia speciala si masteranzilor in logopedie in UPSC
”lon Creangd”

Aprobarea rezultatelor cercetarii. Rezultatele cercetarii au fost aprobate in cadrul sedintelor
Catedrei de psihopedagogie speciald a UPS “Ion Creangd” din Chiginau, valorificate In conferinte
stiintifice organizate in cadrul UPSC “Ion Creanga”, Centru Educational ,,Leader Land”, Complex
Medical Neurlogie si Pediatrie ,,Doctor Coropceanu” si in cadrul unor seminare, workshop-uri
organizate in institutii educationale: Conferinta doctoranzilor si postdoctoranzilor Universitatii
Pedagogice de Stat ”Ton Creanga” din Chisinau, 2017, cu articolul Recuperarea precoce a
tulburarii fonologice de limbaj; Conferinta stiintificd internationald “Asistenta logopedica:
actualitate si orizonturi”, UPSC ”Ion Creanga”, 22-23 noiembrie 2018, cu articolul Confluente
psihologice si logopedice in recuperarea tulburarii fonologice de limbaj la prescolari,
Simpozionul cu participare internationald ”Scoala — principalul mijloc de pastrare a libertatii
sufletului in mediul oprimat”, UB “V.Alecsandri”, Bacau, 2018, cu articolul Recuperarea dislaiei
functionale prin tehnici de artterapie; Conferinta doctoranzilor si postdoctoranzilor Universitatii
Pedagogice de Stat ”lon Creanga” din Chisindu, 16 mai 2019, si din18 mai 2021, cu articolele
Directii de interrventie timpurie in dezvoltarea abilitatii de procesare fonologica la prescolari, si
Constiinta fonologica — indicator precoce al disabilitatilor de invatare; Conferinta stiintifica

internationala ,,Ascensiuni, performante, personalitati”’, ISE, 10 decembrie 2021cu articolul
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Componentele limbajului si constiinta fonologicd; Bwisgnenue Ouciexcuxo-oucepagpuueckux
npeopacnonoxceHnocmell y 00uKoabHukos 6-7 nem. B: COOpHUK HaydHBIX TPYIOB U MaT€pPHUAIOB
Hay4JHO-TIpakTHUecKoi KoH(pepermuu, ACOY, Tom.2, 2022. Ghidul metodologic psiho-logopedic
de remediere a tulburrii fonologice. Ed. Garomont Studio, Chisinau, 2022.

Articole: Corelatia dintre tulburarea fonologica de limbaj si procesele cognitive la prescolari.
Tn: Univers Pedagogic, nr.1, 2022. ISE. Constiinta fonologica in contextul dezvoltarii limbajului
si comunicarii ( coautor). Tn: Univers Pedagogic, nr. 1, 2022. ISE; Evaluarea si educarea
premiselor citre scris-Citit prin strategii psiho-logopedice la prescolari. In: Univers Pedagogic,
nr.4, ISE, 2022; Psycho-logopedic perspectives on writing reading premises of preschoolers. Tn:
Journal of Innovation in Psychology, Education and Didactics. Nr.1 (26). 2022.Bacau, Romania.

Publicatii la tema tezei: 12 lucrari stiintifice, dintre care: 1 lucrare stiintifico-metodica; 2
articole in editii stiintifice internationale, 4 articole in reviste stiintifice; 5 articole in lucrarile
conferintelor si altor manifestari stiintifice.

Volumul si structura tezei. Teza cuprinde adnotari, lista abrevierilor, introducere, trei capitole,
concluzii generale si recomandari, bibliografie din 218 titluri, 4 anexe, 134 pagini de text de baza,
32 figuri si 35 tabele.

Cuvinte-cheie: remedierea limbajului, subdezvoltarea limbajului, tulburare fonologica,
program psiho-logopedic integrativ, comportament cognitiv, constientizare fonologica, aspecte

lingvistice, memorie, atentie, Varsta psihologica a limbajului.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere se argumenteazi actualitatea si importanta temei de cercetare, problema
stiintificd importanta solutionatd, sunt formulate scopul si obiectivele investigatiilor, noutatea si
originalitatea stiintifica, semnificatia teoretica si valoarea aplicativa a lucrarii, este prezentata
implementarea rezultatelor si aprobarea rezultatelor cercetarii, implementarea si aprobarea
rezultatelor stiintifice.

Tn Capitolul 1, intitulat Confluente stiintifice in studiul analitic al tulburdrilor de limbaj la
prescolari se vorbeste despe modele si teorii ale achizitiei limbajului, domeniu de cercetare
interdisciplinar, ce 1si propun sa descrie si sa inteleagd modul in care copilul Insuseste limbajul,
limbajul verbal sau scris, cum percepe si cunoaste mediul din jurul sdu; relateaza despre
dezvoltarea limbajului in ontogeneza, precum si istoricul evolutiei tulburdrilor de limbayj, criteriile
diagnostice reunite in manualele de diagnostic ICD-10, DSM-IV; precum si specificul dezvoltarii
psihice a prescolarilor cu tulburari de limbaj, fiind examinata literatura de specialitate din

domeniul studiat. Alllen si Burren sunt de parere cd, achizitia limbii este controlatd de conditiile



in care se desfasoard, si cd, atata timp cat oamenii sunt in aceleasi conditii, vor invata in acelasi
mod. Subiectul achizitiei limbajului de catre copii s-a aflat in atentia mai multor cercetdtori B.
Skinner, L.S.[42], JI.Beirotckuii [36], N.Chomsky [33], J.Piaget [22], T.Slama-Cazacu [26],
A.B.3anopoxer [37], ®.A.Coxun [43] s.a., fapt care a si generat contradictii serioase referitoare
la dezvoltarea mecanismelor vorbirii. Esenta acesteia consta in faptul ca astazi este destul de greu
de a da un raspuns unanim privind originea limbajului vorbit — este inndscut sau se formeaza pe
parcursul ontogenezei.

Pinker [apud 20] arata ca fiecare copil este “pregatit pentru limba;j”, isi dezvolta treptat atat
abilitatea de a intelege ceea ce i se spune, cat si pe cea de a o realiza, Insd potentialul biologic al
copilului trebuie stimulat adecvat cantitativ si calitativ de catre mediul in care se dezvolta.
D.Pantaru [20] mentioneazad ca componentele limbajului se dezvolta in ritm propriu si specific, iar
inainte ca orice cuvant sa fie inteles la nivele superioare, el trebuie sa fie decodat la nivel fonologic.
Fonologia constituie notele (consoane, vocale si silabe), masurile (cuvinte si fraze) si melodia
(ritmul si prozodia) cantecului lingvistic, reprezentarea mentald, constientizarea categoriilof,
modelelor, regulilor si constrangerilor sistemelor sonore umane si a caracteristicilor specifice
limbii vorbite; altfel spus fonologia, include aspecte mai largi ale productiei vorbirii si perceptiei
vorbirii, impreuna cu aspectele cognitiv-lingvistice ale sistemului sonor al vorbirii.

Atat constiinta fonologica, cat si cea fonemica se focalizeaza pe diferentierea sunetelor parte a
cuvintelor. Diferenta e in abilitatile fonologice de a combina fonemele in cuvant cu implicatii
asupra semnificatiei, in timp ce abilitatile de procesare fonemicd manipuleazd fonemele,
focalizandu-se astfel atentia asupra functiei discriminative a fonemului, in special in structurile
lingvistice perechi minimale [3]. Dezvoltarea  tipica a limbajului, in limitele standardelor
prestabilite stiintific, de obicei, bucura si, dezvoltarea psiho-fizica a copilului evolueaza pozitiv.
Prin prisma dinamicii negative in dezvoltarea limbajului intervin abateri care solicita interventie,
uneori de lungd durata. Confluentele psihologice si logopedice pot genera abateri in dezvoltarea
limbajului de tipul tulburdrilor fonologice, dar pot influenta remedierea lor, dacd interventia
psihologopedica se realizeaza la timp, este structurata logic tinindu-se cont de particularitatile de
varsta ale limbajului si nivelul actual la care este el dezvoltat.

Dezordinile care se produc la nivelul fonologic si fonemic sunt interpretate diferit de catre
cercetatori: E.Verza [30], M.Gutu [11], M.Anca [1], G.Burlea [6,7], C.Bodea Hategan [3],
V.Olarescu [13,14,15,16,17,18,19], D.Buganu [5], insd, totusi, converg si evoca importanta
dezvoltarii timpurii a abilitatii de constientizare fonologica.

Studiile stiintifice existente sunt realizate din perspective izolate, pe arii inguste. Limbajul, fie

ca este analizat prin prisma dezvoltarii ca proces psihic in corespundere cu varsta cronologica, fie
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din perspectiva lingvistica si psiholingvistica, fie din perspectiva logopedica, evidentiindu-se
tulburarile de limbaj in corelatie cu mecanismele de aparitie a lor (etiopatogeneza tulburarilor de
limbaj), si practic, nu am gasit studii n care tulburarea fonologica a limbajului sd fie abordata
integru — psihologic si logopedic, cuprinzand toate componentele procesarii fonologice: constiinta
fonematicd, constiinta ritmului, constiinta silabei, constiinta cuvantului, constiinta anuntului,
congtiinta fonemului), pe de o parte - in raport cu procesele psihice cognitive (atentie, memorie) si
emotionale (anxietatea); nivelul de autoapreciere; raportul varsta psihologica a limbajului si varsta
cronologicd; identificarea predispozitiilor dislexografice, si, pe de alta parte - studiul sa aiba
caracter comparativ, sd fie implicati prescolari cu tulburari fonologice si cu dezvoltare tipica de
aceiasi varstd, ceea ce intentionam sa realizam.

Tn Capitolul 2, intitulat Caracteristici distinctive in dezvoltarea psihicd a prescolarilor cu
tulburare fonologica si dezvoltare tipica, se prezintd obiectivul, ipotezele, metodologia cercetarii
si sunt expuse rezultatele experimentului de constatare, in care au participat cate 80 de copii
prescolari, varsta de 6-6,5 cu tulburare fonologica si dezvoltare tipica (TF/DT)

Scopul finaintat pentru etapa de constatare: identificarea caracteristicilor constientizarii
fonologice, a nivelului de dezvoltare a limbajului si proceselor psihice, inclusiv a
comportamentului cognitiv, a autoaprecierii, a premiselor pentru scris-citit la copiii prescolari cu
TF si DT.

Obiectivele experimentului de constatare: Selectarea copiilor cu TF dintre copiii cu TL;
Evaluarea Constiintei fonologice la copiii prescolari cu TF si DT; Determinarea Varstei
psihologice a limbajului la copiii prescolari cu TF si DT; Evaluarea dezvoltarii premiselor pentru
scris-citit, a proceselor cognitive (atentia, memoria), a comportamentului cognitiv, autoaprecierii,
a fondalului emotional (anxietatii) la copiii prescolari cu TF si DT; Stabilirea corelatiilor existente
intre variabilele cercetate; Prelucrarea si interpretarea rezultatelor obtinute; Extragerea
concluziilor stiintifice.

Ipoteza etapei de constatare: Pornim de la prezumtia, cd prescolarii cu TF vor prezenta abateri
de la normativele varstei pe dimensiunile limbajului (oral-scris), procese cognitive, emotionale,
comportament cognitiv, autoapreciere in raport cu prescolarii cu DT de aceiasi varsta.

Din ipoteza generala au rezultat ipoteze operationale, prin care presupunem cd: 1. Constiinta
fonologicad, prin toate componentele ei, va fi insuficient dezvoltata la copiii prescolari cu TF, si ca
insdsi prezenta TF, ar cauza disfunctionalitati in lant, nespecifice semenilor cu DT; 2. Din
perspectiva varstei psihologice a limbajului, intre prescolarii cu TF si cu DT, vor fi diferente
semnificative, raportatd la varsta cronologicd; 3. Vom consemna insuficienta dezvoltarii

premiselor catre scris-citit (sub limita de trecere) la prescolarii cu TF comparativ cu DT; 4.
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Procesele psihice (atentia si memoria) vor fi subdezvoltate la prescolarii cu TF fata de prescolarii
cu DT si statistic vor exista diferente; 5. Comportamentul cognitiv, prin capacitatile/competentele
intelectuale, va fi usor nuantat/marcat de TF prezenta la prescolari, moment nesemnificativ la cei
cu DT; 6. Vom atesta diferente statistic semnificative, intre prescolarii cu TF comparativ cu DT,
la dimensiunea autoaprecierii; 7. Prescolarii cu TF se vor caracteriza printr-un nivel inalt/pronuntat
al anxietatii in comparatie cu prescolarii cu DT; 8. Se vor stabili corelatii semnificative intre
variabilele cercetate la ambele esantioane de copii prescolari: TF va corela cu toate dimensiunile
investigate.

Variabilele experimentale. Variabila independenta — Tulburarea fonologica. Variabile
dependente — dezvoltarea constiintei fonologice; VPL; premisele pentru scris-citit; dezvoltarea
proceselor psihice cognitive (atentia, memoria), comportamentul cognitiv, nivelul de
autoapreciere; manifestarile emotionale exprimate prin anxietate.

Instrumentele folosite in cadrul experimentului de constatare. Fisa logopedica, Metoda
Constiinta fonologica, Testul Cunoasterea Varstei psihologice a limbajului, Test activ Burlea,
Testul Memoria vizuald, Testul Atentia vizuala, Proba Comportamentul cognitiv a copiilor
prescolari, Testul Anxietatea, Testul Scarita,

Prezentarea si interpretarea rezultatelor experimentale

In baza diagnozei estimate si inscrise In fisa logopedica a fiecirui copil din institutiile de
educatie timpurie, au fost selectati 80 de prescolari cu tulburari fonologice (TF).

Rezultate metoda Constientizare fonologica.

Ipoteza de lucru: Constiinta fonologica, prin toate componentele ei, va fi insuficient dezvoltata
la copiii prescolari cu TF; Exista diferente ntre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT la nivelul
constiintei fonologice. Metoda a scos in evidenta aspecte diferentiale intre grupurile de prescolari
cu TF si prescolari DT. Observam un decalaj enorm intre punctajul minim si maxim acumulat de
copiii prescolari cu TF in comparatie cu prescolarii cu DT: punctajul total minim la prescolari cu
TF a constituit 9 puncte, cu media de 1.5, iar punctajul total maxim s-a situat la nivelul de 52, cu
media de 8.66; pe cand punctajul total minim la prescolari cu DT a constituit 45, cu media de 7.5,
lar punctajul total maxim s-a situat la acelasi nivelul de 52, cu media de 8.66. Pentru a intelege
esenta diferentei de punctaj acumulat intre prescolarii cu TF si DT, am studiat media rezultatelor

pentru fiecare proba.
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Fig. 2.1 Media rezultatelor la probele metodei Constiinta fonologica, subiecti TF si DT

Observam, ca punctajul este la unele probe diferit la altele foarte apropiat, ceea ce ne
sugereaza ca pentru copiii cu TF existd anumite impedimente, incapacitati. Prin prisma
prelucrarii statistice a datelor, constatam diferente statistic semnificative intre prescolarii cu TF
si prescolarii cu DT, care tin de Eliminarea silabelor (U=5974; p<0,001), Recunoasterea rimelor
(U=4844; p<0,001), Identificarea consoanelor (U=4680; p<0,001), Eliminarea fonemelor
(U=5660; p<0,001) si numararea silabelor (U=4111; p<0,001). La fel exista diferente
semnificative din punct de vedere statistic la punctaj total (U=6044,5; p<0,001) si respectiv a
media rezultatelor raportata la aceastd proba (U=6044,5; p<0,001). Nu existd diferentd statistic
semnificativa in ceea ce priveste varsta prescolarilor cu TF si cei cu DT (U=3409; p=0,463).
Valorile inalte a marimii efectului la proba Eliminarea silabelor (r bis=0,87) si Eliminarea
fonemelor (r bis=0,77), confirma gradul de dificultate intalnit in realizare de copiii cu TF,
comparativ cu cei cu DT. Contuzionam, ca copiii prescolarii cu TF inca nu au formata constiinta
fonologicd, atestam multe incapacitati/incompetente, lacune, dificultéti chiar si la probe simple
cum ar Recunoasterea rimei sSau Numararea silabelor. Ipoteza a fost confirmata.

Rezultate la Testul Cunoasterea virstei psihologice a limbajului.

Scop: Constatarea varstei psihologice a limbajului la copiii cu TF si cei cu DT.

Ipoteza: Exista diferente Tntre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT in ceea ce priveste
dezvoltarea varstei psihologice a limbajului. VPL la prescolarii cu TF este subdezvoltata in
raport cu VC, la fel si in raport cu prescolarii cu DT. Media punctajului a dovedit cd subiectii cu
TF fatd de cei cu DT, au obtinut valori mai joase la toate probele testului. Rezultatele la toate
probele ne-a dat media Varstei psihologice a limbajului pentru cele doua categorii de copii, TF:
M=4,82 si DT: M=7,48, o diferenta de punctaj considerabila.
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Fig. 2.2. Media punctajului VPL si VC a prescolarilor TF/DT.

Prelucrarea statistica a datelor obtinute si compararea acestora, la subiectii cu TF si cu DT, a
evidentiat diferente statistic semnificative la toate probele testului (U=4840,00 — 6400,00;
p<0,001; r bis=0,89 — 1,00; >0,71). S-au estimat diferente statistic semnificative la VPL intre
prescolarii cu TF si cu DT. Nu s-au observat diferente in contextul varstei cronologice la
prescolarii cu TF si prescolarii cu DT.. Nivelul de dezvoltare a varstei psihologice a limbajului
este puternic influentat de prezenta/absenta tulburarii fonologice.

Rezultate la testul Burlea.

Ipoteza de lucru: Vom consemna insuficienta dezvoltarii premiselor catre scris-Citit (sub
limita de trecere) la prescolarii cu TF comparativ cu DT; Prescolarii cu TF vor prezenta
predispozitii dislexodisgrafice accentuate fata de prescolarii cu DT. Realizarea probei a dezvaluit
dificultatile cu care se confrunta prescolarii. O privire asupra mediei rezultatelor pe categorie de
prescolari ne informeaza despre probele cu dificultate mai inalta si invers; paralel realizdm la
cine sunt mai bine dezvoltate premisele pentru scris-citit. Prelucrarea datelor demonstreaza
diferenta statistic semnificativa la toate subprobele sumarizate. Marimea efectului este foarte
inalta (r bis=0,84-0,99), ce accentueaza semnificatia statistica.

Tabelul 2.1. Performanta si diferente TF/DT, testul Burlea

Medii Mann- Mairimea
Probe Whitney p efectului
TF DT U (r bis)
Denumire de imagini 6,00 6,00 3200,00
Completare de
imagini 10,47 16,40 | 5892,00 | <0,001 0,84
Orientare spatiala 8,46 14,31 | 613550 | <0,001 0,92
Orientarea schemelor
Testul grafice 10,16 16,18 | 6285,00 | <0,001 0,96
Burlea Aranjarea imaginilor 5,47 8,62 6150,50 | <0,001 0,92
Motricitatea fina a
mainii 8,49 15,41 | 6378,00 | <0,001 0,99
Sesizarea directiei si
orientarii obiectelor 9,29 16,62 6371,50 | <0,001 0,99
Povestiri secventiale 11,25 17,59 | 6342,00 < 0,001 0,98
TP 69,60 | 111,14 | 6376,00 < 0,001 0,99
Media 8,70 13,89 | 6376,00 < 0,001 0,99

Prin urmare punctam ca copiii cu TF au reticente in dezvoltarea premiselor pentru scris-Citit
pe toate palierele si reprezintd un risc pentru aparitia in timp a predispozitiilor pronuntate
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dislexodisgrafice In comparatie cu copiii cu DT. Trebuie sd mentionam cd impedimente in
indeplinirea probelor testului au fost multe, iar pentru lotul de prescolari cu TF au fort
insurmontabile. De altfel, ipoteza a fost confirmata.

Rezultate la testul Memoria vizuala.

Ipoteza de lucru: Memoria vizuald a prescolarilor cu TF va fi subdezvoltata si in relatie cu
prescolarii cu DT, vor exista diferente statistic semnificative. Observatiile facute n timpul
evaluarii, ne-au permis sd remarcam urmatoarele aspecte: memoria vizuald la prescolarii cu TF
este diminuata, redusa ca volum si mai sdraca, n ceea ce priveste fidelitatea reproducerii, timpul
de stocare fiind si el mai scazut, in comparatie cu prescolarii cu DT. Copii cu TF aveau tendinta
de a face asocieri sau confunda unele notiuni cu altele din aceiasi categorie, cu notiuni
asemanatoare ca forma/materie sau cu cuvantul generalizator; solicitau mai mult timp de a-si
aminti, modul de expunere fiind unul haotic, uneori recurgeau la confabulatii, numind notiuni
intruse. Timpul si modul de expunere la fel a constituit o diferentd dintre cele doud loturi de
prescolari. Copiii cu DT aveau o viteza mai mare in reproducerea imaginilor memorate, totodata
se remarcau prin pastrarea ordinii de prezentare. Prelucrarea statistica indica diferenta statistic
semnificativa la proba de evaluare a memoriei vizuale.

Tabelul 2.2. Semnificatia diferentelor, testul Memoria vizuala, TF/DT

Medii Marimea
Mann- p | efectului
TF o | ST (r bis)

Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT
Memoria | 4,36] 758 | 6303,00 <0001 | 097
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT — Fete
Memoria | 437] 751 ] 171850 [<0,001 | 0,95
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT - Baieti
Memoria | 4,38] 765| 144000 [ <0001 | 1,00

Constatam absenta diferentei statistice semnificative intre fete si bdieti in cadrul categoriei de
copii: DT (U=781,00; p=0,881) si TF (U=765,50; p=0,725). Concluzionam, Memoria vizuala la
prescolarii cu TF insuficient dezvoltata decat la prescolarii cu DT si aceasta diferenta are o valoare
semnificativa la nivel practic.

Rezultate la Testul Atentia vizuali la prescolari.

Ipoteza de lucru: Atentia vizuala a prescolarilor cu TF va fi subdezvoltata si in relatie cu
prescolarii cu DT, vor exista diferente statistic semnificative.

Se remarca deosebiri intre copii cu DT si TF, deficitare fiind volumul, stabilitatea si distributia
eil. Prescolarii cu TF au efectuat testul haotic, nu tineau seama de instructiuni, bifau si elemente
gresite sau le omiteau pe cele necesare; voluntarietatea si stabilitatea atentiei suficient de joasa.

Analiza comparativa a rezultatelor intre prescolarii cu TF si cei cu DT (Anexa 2, tabelul 2.19)

13



subliniaza diferente statistic semnificative (U=5408; p<0,001), cu valoarea marimii efectului mare
(r bis=0,69).

Tabelul 2.3. Semnificatia diferentelor, testul Atentia vizuala, TF/DT

Medii Marimea
SCIIL p efectului

TE oiF || UYL (r bis)
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT
Atentia | 9253] 97,84| 5408,00 [<0,001 | 0,69
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT — Fete
Atentia | 9383] 9798| 1428,00 [<0,001 | 0,62
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT - Baieti
Atentia | 91,08| 9768| 1272,00 |<0,001 | 0,76

Atentia vizuald la copiii cu TF este subdezvoltata, diferenta intre TF si DT are o magnitudine
semnificativa, genul nu influenteaza.

Rezultate la Proba Comportamentul cogritiv la copii prescolari

Ipoteza de lucru: Comportamentul cognitiv, prin capacitatile/competentele intelectuale, va fi
usor nuantat/marcat de TF prezenti la prescolari, moment nesemnificativ la cei cu DT; Intre TF si
DT vor exista diferente statistic semnificative

Am estimat: Punctajul Total minim la prescolarii cu TF=36 p.; cu DT—48 p; Media rezultatelor,
respectiv: TF=3,27 p. si DT=4,36 p. Punctajul Total maxim la prescolarii cu TF= 51 p.; cu
DT=55p.; Media rezultatelor, respectiv: TF=4,63 p. si DT=5.00 p. Am estimat diferente statistic
semnificative la subprobele — Categorii de cuvinte (U=4522,5; p<0,001), Intrusul (U=6318,5;
p<0,001), Definirea obiectelor (U=4695; p<0,001), Stabilirea asemanarilor (U=6079; p<0,001),
Lacunele (U=3600; p=0,001), Relatia cauza-efect (U=4120; p<0,001), Cuvinte lipsa (U=4083;
p<0,001), Absurdul Tn imagini (U=3480; p=0,007), Copiere romb (U=4321; p<0,001) si Numeste
pozitia obiectelor (U=3920; p<0,001). Subproba Identificarea obiectelor descrise prin functie
(U=3274; p=0,672) nu a prezentat diferenta semnificativa din punct de vedere statistic.

Tabelul 2.4. Rezultate medii si Diferente, subprobele Comportament Cognitiv, TF/ DT.

Medii Marimea
4= P efectului
e | py | syt (1 biserial)
categorii de cuvinte | 4,25 | 4,86 4522,50 | <0,001 0,41
intrusul 2,35 4,74 6318,50 | < 0,001 0,97
definirea obiectelor | 4,17 4,88 4695,00 | <0,001 0,47
Comportament — —
Cognitiv |dgnt|f|carea
obiectelor 4,85 4,86 3274,00 0,672 0,02
stabilirea
asemanarilor 2,73 4,84 6079,00 | <0,001 0,90
lacunele 4,86 5,00 3600,00 0,001 0,13
relatia cauza-efect 4,56 5,00 4120,00 | <0,001 0,29
cuvinte lipsa 4,62 4,99 4083,00 | <0,001 0,28
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absurdul in imagini | 4,91 | 5,00 3480,00 0,007 0,09
copiere romb 3,55 | 4,95 4321,00 | <0,001 0,35
numeste pozitia

obiect 4,70 | 5,00 3920,00 | <0,001 0,23
TP 4556 | 54,11 | 6379,50 | <0,001 0,99
Media 414 | 492 6379,50 | <0,001 0,99

Tabelul ilustreaza diferenta statistic semnificativa si marimea efectului impunatoare la 2
subprobe: Intrusul si stabilirea asemanarilor. Genul si varsta nu influenteaza rezultatele.

Am constatat Tn urma analizei si prelucrarii rezultatelor prescolarilor ca spre deosebire de copiii
cu DT, cei cu TF au multe goluri in cunostintele elementare, sunt agitati si haotici In actiuni, toate
acestea soldeaza prin incapacitatea de asi aminti, explica, deduce si generaliza anumite situatii si
probleme simple. Prelucrarea statistica confirma ipoteza lansata.

Rezultate la Testul Scarita

Ipoteza de lucru: Vom atesta diferente statistic semnificative, intre prescolarii cu TF comparativ
cu DT. Am constatat nivel adecvat de autoapreciere la grupul TF este prezent la 21 prescolari ceea
ce constituie 26,2%, respectiv la 64 de prescolari cu DT care constituie 80%:; nivel de autoapreciere
joasa: 51,3% din prescolarii cu TF (41 subiecti); 7,5 % prescolari cu DT (6 subiecti). Prescolarii
cu TF au acumulat media rezultatelor egala cu 3,94 p; prescolarii cu DT Tnsumeaza 5,56 p. Analiza
comparativa a rezultatelor prescolarilor cu TF si cei cu DT indica diferenta statistic semnificativa—
U=5219,5; p<0,001, r bis=0,63.

Tabelul 2.5. Semnificatia diferentelor, testul Scarita, TF/DT

Medii Marimea
ol p efectului
TF g | MimEy (r bis)
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT
Autoaprecierea | 394| 556 | 521950 | <0001 | 0,63
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT — Fete
Autoaprecierea | 395| 556 | 142700 | <0001 | 0,62
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT - Baieti
Autoaprecierea | 395| 557 | 118450 | <0001 | 064

A fost confirmata diferenta statistic semnificativa la variabila apartenentei de gen intergrupuri,
de asemenea cu marimea efectului medie. Sustinem afirmatia toate tulburarile de limbaj provoaca
modificari psihice si de comportament si creeaza dificultati de integrare si adaptare. Prin
rezultatele obtinute putem sa afirmam ca ipoteza s-a confirmat.

Rezultatele la Testul Anxietatea

Ipoteza: nivelul anxietatii va fi diferit, preponderent crescut la grupul de subiecti cu TF, fapt ce
va nota diferenta statistic semnificativa intre DT si TF.

Prescolarii cu TF prezintd nivel mediu si 1nalt de anxietate in proportie de 95%. pe cand

prescolarii cu DT, prevaleazd nivelul mediu si scazut-93,7%. Oricum, anxietatea este specifica
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ambelor categorii de copii prescolari; diferenta o face indicele de anxietate care e scazut la DT.
Media rezultatelor la Testul Anxietatea este de 37,49 p., la copiii cu TF si 27,48 p. la copiii cu DT.
Metoda non-parametrica U-Mann-Whitney a estimat diferentd statistic semnificativa intre
prescolarii cu TF si cei cu DT: U=1873; p<0,001. In acelasi timp valoarea marimii efectului r
bis=0,41 denota un efect slab la nivel practic al acestei diferente. La fel atestam diferente statistic
semnificative din perspectiva apartenentei de gen, intre grupuri (fete si baieti).

Tabelul 2.6. Media si Diferente, testul Anxietatea, TF/DT.

Medii Marimea
L P efectului
TE o | iy s (r bis)

Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT
Anxietatea | 3749| 2748] 187350 [<0,001 | 041
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT — Fete
Anxietatea | 3768 2609] 45150 [<0,001 | 0,49
Diferente observate intre prescolarii cu TF si prescolarii cu DT - Baieti
Anxietatea | 36,90 | 2908| 486,50 |0,012 | 033

Nivelul anxietatii confirmat este diferit la prescolarii cu TF si cei cu DT, preponderent crescut
la grupul de subiecti cu TF, fapt ce denotd diferenta statistic semnificativa iar ipoteza a fost
validata, diferenta statistic semnificativa intre DT si TF a fost confirmatd pentru dimensiunea
anxietate.

Studiul corelational intre variabilele cercetirii. Ipoteza de lucru: Existd corelatii
semnificative intre variabilele studiate, la cele doud grupuri de prescolari investigati, intre Metoda
Constiinta fonologica si Varsta psihologica a limbajului, testul Burlea, Comportamentul cognitiv,
Memoria vizuali, Atentia vizuald, Autoaprecierea si Anxietatea. In acest sens, a fost aplicat testul
neparametric Spearman de corelatie a rangurilor. Studiul corelational intre variabilele cercetarii
a fost efectuat cu scopul justificarii metodelor de investigare si a ipotezelor cercetarii.
Determinarea corelatiilor semnificative intre variabile a stat la baza programului psiho-logopedic
integrativ orientat spre recuperarea tulburarilor fonologice la copiii prescolari.

Concluzii la capitolul 2.

1. Experimentul de constatare a scos in evidentd existenta diferentei statistic semnificative
intre rezultatele prescolarilor cu TF si cu DT la ariile investigate: Constiinta fonologicd, VPL,
premizse pentru scris-citit/predispozitii dislexdisografice, comportament cognitiv, procese psihice
cognitive, emotionale si autoapreciere; evaluarea indicelui marimii efectului confirma
magnitudinea relatiei.

2. Din perspectiva diferentei de gen si varstd, am remarcat cd ele nu au influenta majora
asupra rezultatelor obtinute, asupra mediei de grup. Intervalul de varsta al copiilor evaluati este

mic si nu modifica datele obtinute. Genul, are pondere asupra rezultatelor obtinute la unele dintre
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metodele aplicate, de exemplu: proba Recunoasterea rimelor din Metoda Constiinta fonologica,
proba Completare de imagini a testului Burlea; subprobele Relatia cauza-efect si Copierea
rombului a probei Comportament Cognitiv; proba Contrarii fara obiecte si imagini din testul
Cunoasterea varstei psihologice a limbajului, fetitele au scoruri mai mari decét baetii, ceea ce
interpretdm, drept o mai bund dezvoltare si pregatire de a rezolva situatii.

3. Constientizarea fonologica la copiii prescolari cu TF este inferioara limitelor (scorurilor)
realizate de prescolarii cu DT. Subprobele Eliminarea fonemelor si Eliminarea silabelor indica o
magnitudine mare a marimii efectului intre rezultate. Intre celelalte subprobe, de asemenea exista
diferenta statistic semnificativa, doar ca marimea efectului e medie.

4. Varsta psihologica a limbajului, reprezinta indicatorul cheie in cercetare. S-a evaluat si
constatat la copiii prescolari cu TF, o diferenta de un an si sapte luni fata de VC, la cei cu DT, VPL
este mai mare decat VC. Decalajul este mare, si din aceastd cauza rezultatele obtinute la
majoritatea subprobelor releva discordanta intre rezultatul asteptat si cel real. Cercul vicios, care
are tendinta de a se consolida, intre VPL si TF, treneaza dezvoltarea pe segmentul cognitiv, afectiv
cu repercusiune asupra asimilarii abilitatilor/competentelor de citit-scriere, favorizeaza
predispozitii citre tulburari dislexo-disgrafice. Intre rezultatele copiilor prescolari cu TF si cu DT
existd diferente statistic semnificative, fapt care ne directioneazd in structurarea programului
psiho-logopedic integrativ

5. Utilizarea testului Burlea, pentru evaluarea dezvoltarii premiselor citre scris-citit si
identificarea predispozitiilor dislexo-disgrafice, ne-a deschis perspectiva constientizarii legaturii
existente intre TF si formarea premiselor pentru citit-scris, posibilele tulburari dislexo-disgrafice
in perioada scolara. Grupul de prescolari cu TF au obtinut scoruri joase la toate subprobele (cu
exceptia subprobei Denumire de imagini), ce inseamna subdezvoltarea competentelor necesare
pentru educarea scris-cititului. A fost stabilita diferenta statistic semnificativa intre prescolarii cu
TF sicu DT.

6. Prin identificarea predispozitiilor catre tulburari de scriere si citire, am clarificat care sunt
lacunele limbajului oral, care sunt abilitatile de a compune o povestire dupa imagini sujet, cum se
orienteaza In spatiul imaginii si pe foaie, cum este dezvoltatd orientarea ochi-mana, care sunt
abilitatile praxice manuale si cum poate logic sd aranjeze imaginile in ordine consecutivda, moment
important ce surprinde complexitatea aspectelor lingvistice ale limbajului, inclusiv si cele
fonologice, care direct ne intereseazi. In fond, TF sunt veriga principald in lantul abaterilor
semnalate. Diferenta statistic semnificativa intre TF si DT evidentiaza insuficienta/ subdezvoltarea
limbajului oral, a motricitatii fine a mainilor, a capacitatii de a se orienta spatial, in imagine, foaie,

modalitatea surprinderii imaginilor din perspectiva aranjarii logice si consecutive;
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7. Competentele/cunostintele generale ale copiilor prescolari, surprinse prin proba
Comportamentul cognitiv, sunt inferioare la cei cu TF si avansate la cei cu DT; intre ei exista
diferenta statistic semnificativa. Diferenta ne vorbeste despre impactul pe care il are TF asupra
asimildrii cunostintelor despre ambianta, asupra gnoziei generale, dar si aplicarii lor in experienta
cotidiana, in explicarea logica, exprimarea verbala si praxica, indirect fiind reflectate procesele
cognitive (memoria, gandirea, atentia, perceptia, imaginatia, motricitatea, limbajul). Insuficientele
depistate, neapdrat trebuie sa fie depasite prin elaborarea si implementarea programului psiho-
logopedic integrativ.

8. Memoria vizuald si Atentia vizuald este marcatd de tulburarea fonologica. Valorile
prescolarilor cu TF sunt inferioare comparativ cu al prescolarilor cu DT, ceea ce confirma ipoteza
despre existenta diferentei statistic semnificative, marimea efectului fiind puternica.

9. Prelucrarea rezultatelor obtinute la metoda Scarita, indica diferenta statistic semnificativa
intre prescolarii cu TF si cu DT, ce semnaleaza despre autoapreciere preponderent scazuta la copiii
cu TF. Autoaprecierea scazutd genereaza neincredere in fortele proprii si in luarea de decizii,
imagine de sine negativa, frustrare etc., iar in continuare se declanseaza un amestec de emotii
negative.

10. Anxietatea, ca emotie negativa profunda a fost decelata prin testul autorilor Temml-Dorki-
Amen. La ambele categorii de copii a fost identificatd anxietatea; totusi la prescolarii cu TF
predomina nivelul mediu spre inalt, iar la prescolarii cu DT nivelul mediu spre scizut. Astfel ca
diferenta constatata intre rezultatele categoriilor de copii TF/DT este semnificativ statistica

11. Tntre variabilele cercetate, au fost stabilite corelatii pozitive si negative. Corelatii pozitive
au fost identificate intre Constiinta fonologica, Comportament cognitiv, VPL si Testul Burlea, si
corelatii negative au fost estimate Intre Constiinta fonologica si VPL. Interpretarea fenomenului
consta 1n urmdtoarele: tulburarile de Constientizare fonologica influenteaza direct functiile legate
de limbaj (oral, scris/citit), va influenta capacitatile intelectuale si va devia VPL, va favoriza
aparitia predispozitiilor catre tulburari dislexodisgrafice si respectiv reusita academica ulterioara.
De asemenea au fost identificate corelatii pozitive intre Comportament cognitiv si Memoria,
Atentia vizuala, si negative intre Comportament cognitiv si Anxietate, Autoapreciere la prescolarii
din grupul TF ceea ce poate fi explicat prin urmatoarele: capacitatile intelectuale sunt influentate
de capacitatea de memorare si atentie vizuald si In sens invers influenteazd anxietatea si
autoaprecierea.

Tn elaborarea Programului psiho-logopedic integrativ, toate estimirile constatative, servesc
reper fundamental, care ne ajuta in selectarea exercitiilor, jocurilor, tehnicilor (strategiilor psiho-

logopedice) in vederea ameliorarii si remedierii lacunelor si insuficientelor identificate.
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Tn capitolul 3, intitulat ,,Remedierea tulburdrilor fonologice de limbaj”, este prezentata
caracteristica generala a experimentului formativ; este discutatd eficienta programului psiho-
logopedic integrativ elaborat si implementat. Scopul experimentului formativ il constituie
elaborarea, implementarea si validarea unui program psiho-logopedic integrativ orientat spre
remedierea/recuperarea tulburdrilor fonologice in paralel cu cresterea varstei psihologice a
limbajului, educarii premiselor de scris-citit, stimularii si imbunatatirii aspectelor cognitiv,
emotional si apreciativ. Obiective: 1. Elaborarea si implementarea programului psiho-logopedic
integrativ; 2. Verificarea impactului programului psiho-logopedic integrativ; 3. Trasarea
concluziilor generale si elaborarea recomandarilor finale pentru specialisti. Obiective
operationale: Remedierea tulburarii fonologice de limbaj prin dezvoltarea constiintei fonologice;
Avansarea varstei psihologice a limbajului; Formarea premiselor pentru scriere si citire;
Dezvoltarea psiho-comportamentului cognitiv - a capacitatii intelectuale generale, a memoriei,
atentiei, reprezentarilor, perceptiei, gandirii; Cresterea autoaprecierii, a increderii in sine si
diminuarea emotiilor negative; Educarea competentelor de relationare/comunicare cu cei din jur.
Ipoteza: daca elaboram un program psiho-logopedic integrat, pe de o parte, cu continut specific
logopedic, si pe de alta parte, cu continut psihologic, vom putea influenta terapeutic tulburarile de
limbaj (tulburarea fonologica, varsta psihologicd a limbajului, premisele scris-cititului),
comportamentul cognitiv (capacitati intelectuale generale), memoria si atentia, autoaprecierea si
anxietatea, astfel ca interventia va avea impact profund si complex asupra dezvoltarii copilului
prescolar cu TF, inclusiv remedierea lor. Variabilele experimentale: Variabila independenta:
Programul psiho-logopedic integrativ. Variabile dependente: Limbajul: tulburarea fonologica;
varsta psihologica a limbajului, premisele scris-cititului; Comportamentul cognitiv (capacitatile
intelectuale generale); Memoria; Atentia; Autoaprecierea, Manifestarea emotionala exprimata prin
anxietate. Experimentul formativ s-a desfasurat in perioada ianuarie - mai 2019. Au fost constituite
doua grupuri de prescolari, din categoria copiilor cu tulburari fonologice — grupul experimental
(GE) si grupul de control (GC), fiecare a cate 12 copii. Prin testul statistic non-parametric U-Mann-
Whitney s-a confirmat omogenitatea grupurilor. Varsta subiectilor e cuprinsa intre 6,5-7 ani,
(varsta convertita egala cu 6,5- 6,9).

Programul psiho-logopedic integrativ, s-a desfasurat in decurs de 15 saptamani, a cate 3 sedinte
per sdptamana, durata de 35 minute, 20 activitati logopedice si 25 sedinte psihologice. Activitatile
s-au desfasurat in subgrupe, a cite 6 copii. Logistica elaborarii si realizarii programului de
interventie psiho-logopedica pentru copiii cu tulburdri de pronuntie a fost ghidata de un sir de
principii. Elaborarea programului psiho-logopedic integrativ s-a fundamentat pe studiul lucrarilor

tangentiale ale autorilor conationali A.Cucer [9], D.Ponomari [23]; cercetatorilor din Romania —

19



A.Tapurin [28], L.Bejan, .Drugas, L.Hardalau [2], D.Buganu [5]; programele de interventie
psihologica si pedagogica cu copii prescolari ale autorilor: N.Bucun [4], G.Cucu-Ciuhan [10],
M.Virlan [31], L.Mita [12], A.Ciobanu [8], A.Veleanovici [29], din intentia de a gési elemente
eficiente si rapide de lucru cu copii. Programul psiho-logopedic integrativ este structurat pe cateva
module: Constiinta fonologicd; Comportamentul cognitiv; Cognitiv; Socio-emotional. Dupa
finalizarea programului psiho-logopedic integrativ, in experimentul de control am urmarit Scopul:
Verificarea si stabilirea impactului programului psiho-logopedic integrativ asupra copiilor
prescolari cu TF, folosind urmatoarele instrumente psihologice: Metoda Constiinta fonologica,
Testul Cunoasterea vdrstei psihologice a limbajului, Testul Burlea, Proba Comportamentului
cognitiv a copilului prescolar, Testul Memoria vizuald, Testul Atentia vizuala, Testul Scarita,
Testul Anxietatea.

Prelucrarea statistica a datelor a fost efectuata utilizand sistemului R pentru analize statistice si
grafica. Pentru grupul experimental (GE) si grupul de control (GC), a fost realizata statistica
descriptiva (indicatorii tendintei centrale - media, mediana, frecvente; indicatorii de masurare a
variatiei datelor in jurul tendintei centrale — abaterea standard, boltirea, asimetria). La examinarea
formei de distributie datelor am constatat abateri pronuntate de la normalitate: asimetria depaseste
1, iar boltirea depaseste 3. Am recurs la metode statistice non-parametrice: testul statistic de
comparatie a esantioanelor independente U-Mann-Whitney pentru semnificatia diferentelor
observate intre GE si GC — retest; testul Wilcoxon pentru semnificatia diferentelor observate intre
scorurile test/retest intre GE si GC. Omogenitatea GE si GC a fost confirmatd statistic prin
utilizarea testului U-Mann-Whitney.

Rezultate retest, Metoda Constiinta fonologica

Ipoteza de lucru: vor exista diferente statistic semnificative Intre rezultatele obtinute de
prescolarii GE si GC la Constiinta fonologica, ca urmare a aplicarii programului psiho-logopedic
integrativ.

Valorile testului Wilcoxon pentru GE indica diferenta intre rezultatele copiilor pana si dupa
interventie, ca fiind diferenta statistic semnificativa. Pentru GC nu s-au confirmat diferente statistic
semnificative intre scorurile test/retest, iar la unii itemi avem lipsa de variatie a datelor, nivelul
procesdrii fonologice ramanand la acelasi nivel cu etapa test.

Tabelul 3.1. Rezultate test/retest GE/GC, Media si testul Wilcoxon, Constiinta fonologica.

GE GC
Probe Test | Retest \Y p Test | Retest \% p
ML | M2 ML | M2
Recunoasterea | ¢ 33 | 767 | 5500 | 0,004 | 7.42 | 742 | 000 | -
rimelor
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Numararea
silabelor
Eliminarea
silabelor
Identificarea
consoanelor

7,33 792 | 21,00 | 0,020 | 7,17 | 6,83 | 0,00 | 0,317

4,75 9,33 | 66,00 | 0,003 | 4,58 | 4,67 1,00 | 0,317

7,25 8,00 | 28,00 | 0,014 | 6,50 | 6,50 | 0,00 -

Consoana 783 | 800 | 1,00 | 0,317 | 800 | 800 | 0,00 ;
initiala
Eliminarea |, ,» | 717 | 6600 | 0003 | 300 | 325 | 1.00 | 0317
fonemelor
TP 3592 | 48,08 | 66,00 | 0,003 | 36,67 | 36,67 | 0,00 -
Media 599 | 801 | 66,00 | 0003 | 611 | 611 | 0,00 -

Nota: Celulele goale apar din cauza lipsei de variatie a datelor.
Aplicarea testului U-Mann Whitney la etapa retest a evidentiat diferente statistic semnificative

intre GE si GC, la probele: Numararea silabelor (U=46,00; p=0,048); Eliminarea silabelor
(U=12,00; p<0,001); ldentificarea consoanelor (U=12,00; p<0,001); Eliminarea fonemelor
(U=2,00; p<0,001). Pentru proba Recunoasterea rimelor diferenta este statistic nesemnificativa
(U=51,50; p=0,172), iar pentru proba Consoana initiald nu a existat variatie a datelor intre GE si
GC. Sumarizand, concludem ca rezultatele la Metoda Constiinta fonologica ale prescolarilor din
GE, in comparatie cu cei din GC, denotd o capacitate semnificativ mai mare de procesare
fonologica a limbajului, ce semnifica ameliorarea tulburarii fonologice.

Rezultate la Testul pentru cunoasterea virstei psihologice a limbajului.

Ipoteza de lucru: programul psiho-logopedic integrativ va avea impact major asupra evolutiei
VPL la prescolarii GE fatd de GC. Analiza rezultatelor test-retest la GE, arata o crestere a mediei
punctajului la toate probele. La GC observam o usoara crestere la cateva probe, iar in majoritatea
cazurilor observam 0 stagnare a punctajelor.

Tabelul 3.2. Media rezultatelor si testul Wilcoxon, testul Cunoasterea virstei
psihologice a limbajului, GE/GC, test/retest.

GE GC

Probe 'II\'/Ielst R'c\a/ltzst v 0 (rbis) 'Ilgzsit Rls/ltZSt v 0 (rbis)
Contrarii
cu 5,00 | 8,00 | 78,00 | 0,002 0,90 | 5,17 | 5,25 | 1,00 | 0,317 0.29
ob/imag ’
Lacune 3,58 | 6,17 | 78,00 | 0,002 0,90 | 3,67 | 3,67 | 0,00 - -
Cifre 3,50 | 4,75 | 66,00 | 0,002 0,88 | 3,42 | 3,42 | 0,00 - -

.. 425 | 6,25 | 78,00 | 0,002 0,90 | 458 | 5,58 36,0 0,010 | 0,75

Materii 0
Contrarii
f/ 458 | 6,50 | 78,00 | 0,002 0,90 | 475 | 4,75 | 0,00 - -
ob./imagin
Culori 7,00 | 7,92 | 21,00 | 0,020 0,67 | 6,17 | 6,33 | 1,00 | 0,317 | 0,29
Verbe 525 | 6,75 | 15,00 | 0,041 0,59 | 533 | 517 | 0,00 | 0,317 | 0,29

21



Media 69,0
VPL 474 | 6,62 | 78,00 | <0,001 | 0,88 | 4,73 | 4,88 0

Nota: Celulele goale apar din cauza lipsei de variatie a datelor.
Daca analizam media VPL, la etapa test rezultatele copiilor GE si GC sunt identice. Dupa

0,018 | 0,68

interventie, la etapa retest, media VPL a crescut la ambele grupuri, totusi mai mult la subiectii din
GE. Cresterea VPL la ambele grupuri de subiecti se datoreaza influentei educationale in IET.

Testul U-Mann Whitney arata diferente statistic semnificative la toate probele, ceea ce
semnifica imbunatatire la toate probele testului. Importanta este si valoarea marimii efectului, care
este puternica.

Tabelul 3.3. Rezultate medii, testul VPL, GE/GC, retest

Medii Mann- Mairimea
Probe GE GC | Whitney U p efeqtulm
(r bis)
contrarli cu | g 5,25 0,00 < 0,001 1,00
obiect/ima
lacune 6,17 3,67 5,50 < 0,001 0,92
. cifre 4,75 3,42 7,50 < 0,001 0,90
Varsta —
. .. materii 6,25 5,58 34,00 0,013 0,53
psihologica contrarii
a limbajului L 6,50 475 7,00 < 0,001 0,90
f/obiect/imag
culori 7,92 6,33 13,00 < 0,001 0,82
verbe 6,75 5,17 31,50 0,005 0,56
Media VPL 6,62 4,88 0,00 < 0,001 1,00

Concluzionam, ca programul terapeutic psiho-logopedic a avut o influenta pozitiva in cresterea
VPL la copiii din GE, de unde rezumam ca ipoteza a fost confirmata.

Rezultate la testul Burlea.

Ipoteza: presupunem cd prin programul psiho-logopedic am reusit sa formam premise catre
scris-citit si predispozitiile dislexodisgrafice vor fi mai putin pronuntate la GE fata de GC, iar
intre grupuri vor exista diferente statistic semnificative, prin prisma scorurilor obtinute la probele
testului. Testul Wilcoxon a scos in evidenta diferenta statistic semnificativa intre GE si GC,
test/retest, si delimiteaza clar saltul GE, iar la prescolarii GC s-a conturat progres statistic
semnificativ doar la unii itemi.

Tabelul 3.4. Media rezultatelor si testul Wilcoxon la itemii testului Burlea, GE/GC, test/retest.

GE GC

Itemul Testul Burlea | Test Retest v Test Retest Vv
ML | M2 P ML | M2 P
Denumire de imagini | 6,00 | 6,00 |- - 6,00 |600 |000 |-

C?rr:s;;?rede 1008 | 1542 |78.00 | 0002 | 917 |1017 |4500 |0,006

Orientare spatiala | 8,00 | 15,08 | 78,00 | 0,002 | 7,67 |9,00 |66,00 |0,003
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Dlscrlmlnar_ea 9,50 15,75 | 78,00 | 0,002 |10,00 | 10,17 |7,50 0,317
schemelor grafice

Aranjarea imaginilor | 542 9,00 |78,00 | 0,002 |500 |5,33 17,50 | 0,102

motrrlg;ti?]tieiaﬁnéa 9,08 |1542 [78,00 | 0002 |742 |[808 |3600 |0,005

Seslzarea directiei si | g 5 | 1600 | 7800 | 0,002 | 867 |917 |1000 |0,063
orientarii obiectelor

Povestiri secventiale | 10,17 | 18,00 | 78,00 | 0,002 | 11,33 | 12,17 | 28,00 | 0,014

Nota: Celulele goale apar din cauza lipsei de variatie a datelor.

La retest, intre GE si GC, apar diferente statistic semnificative la toate probe, iar valoarea
marimii efectului este la un nivel ridicat (valori r bis cuprinse intre 0,99 si 1,00 ceea ce denota
eficacitatea programului de interventie. Prescolarii GC, la unele probe de asemenea fac
performantd, si-au dezvoltat abilitati necesare si utile la treapta scolara, s-a diminuat riscul
predispozitiilor cétre tulburari de scriere si citire, demonstreaza diferente statistic semnificative,
fapt explicat prin continuitatea anturajului educational, chiar daca ea nu este suficient de puternica.

Rezultate la Proba Comportamentului cognitiv la copii prescolari.

Ipoteza de Ilucru: Comportamentul cognitiv, prin capacitatile/competentele intelectuale va
avea/cunoaste expansiune la copiii prescolari din GE datoratd interventiei psiho-logopedice
comparativ cu GC.

Analiza statistica a datelor obtinute la etapa test-retest GE, testul Wilcoxon, incadreaza un salt
progresiv si semnificativ statistic, doar la prescolarii GE, la urmatoarele subprobe: Categorii de
cuvinte (V=15,00; p=0,038); Intrusul (V=78,00; p=0,002); Definirea obiectelor (V=36,00;
p=0,008); Stabilirea asemanarilor (V=66,00; p=0,003); Numeste pozitia obiectelor (V=21,00;
p=0,023), la GC nu au fost identificate diferente statistic semnificative (pragul de semnificatie
fiind cuprins intre p=0,102 — 0,317).

Diferente statistic semnificative, intre GE si GC, retest au fost atestate la subprobele: Categorii
de cuvinte (U=18,00; p<0,001); Intrusul (U=2,50; p<0,001); Definirea obiectelor (U=38,00;
p=0,023); Stabilirea asemanarilor (U=4,50; p=0,001); Absurdul in imagini (U=36,00; p=0,006);
TP (U=0,00; p=0,001); Media pe subprobe (U=0,00; p=0,001). Pentru subprobele Identificarea
obiectelor, Lacune, Relatia cauza-efect, Cuvinte lipsa, Copiere romb si Numeste pozitia
obiectelor, nu s-au identificat diferente statistic semnificative, p=0,178 — 0,546.

Dintre itemii mentionati anterior, cu o diferentd semnificativa statistic, la nivel de retest intre
GE si GC, putem evidentia cei care prezintd o magnitudine practica mare a acestei diferente prin
valoarea ridicata a marimii efectului, si anume: Categorii de cuvinte (r bis=0,75), Intrusul (r

bis=0,97) si Stabilirea asemanarilor (r bis=0,94). Rezultatele la aceste subprobe sunt valoroase
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prin magnitudinea mare a efectului la nivel practic, dar si prin faptul ca ele au fost destul de dificile
si vulnerabile 1n experimentul de constatare,

Evocand performantele prescolarilor din GE, evaluate prin metode statistice, invocam impactul
pozitiv al parcurgerii programului psiho-logopedic integrativ, iar absenta lui la GC, prin
necesitatea implicarii lor in activitati dezvoltative diversificate in grupuri mici de copii.

Rezultate la testul Memoria vizuala.

Ipoteza de lucru: vom identifica valori nalte ale memoriei vizuale la prescolarii GE, ca efect
al programului psiho-logopedic integrativ, fenomen neconfirmat la GC, si statistic vor exista
diferente.

Rezultatele obtinute la etapele test-retest la Memoria vizuald, indicd valori in crestere ale
mediei, pentru GE si regresie pentru GC.

Tabelul 3.5. Media rezultatelor si testul Wilcoxon, Memoria vizuala, test/retest, GE/GC.

Test M1 Retest M2 V p
GE 4,58 6,75 66,00 | 0,003
GC 3,92 3,83 0,00 | 0,317

Impactul programului terapeutic psiho-logopedic, exprimat prin datele GE si GC, la etapa retest
(testul U-Mann Whitney) a accentuat diferenta statistic semnificativa (U=1,50; p<0,001), avand o
valoare semnificativ ridicata a marimii efectului (r bis=0,98). GE, prin implicarea in sedintele
psiho-logopedice, s-a detasat de GC, prin scorul obtinut, astfel confirmand ipoteza de lucru,
conform careia exista diferente statistic semnificative Intre grupuri.

Rezultate la testul Atentia vizuala.

Ipoteza de lucru: GE va repurta performante inalte la atentia vizuala, opus GC, si intre ele va
exista diferenta statistic semnificativa.

Analiza rezultatelor test-retest au indicat dinamica lor, la ambele grupuri media a crescut.

Tabelul 3.6. Media rezultatelor si testul Wilcoxon, Atentia vizuala, test/retest, GE/GC.

Test M1 Retest M2 \Y p
GE 93,83 97,25 45,00 | 0,007
GC 92,00 93,25 55,00 | 0,004

La etapa retest, aplicarea testului U-Mann Whitney a indicat diferente statistic semnificative
(U=36,50; p=0,037) intre GE si GC. Rezultatele la evaluare a atentiei vizuale confirma ipoteza de
lucru inaintata, diferentele fiind statistic semnificative intre GE si GC.

Rezultate la Testul Scarita.

Ipoteza de lucru: in urma aplicarii programului terapeutic psiho-logopedic autoaprecierea se va

imbunatati si vor exista diferente statistic semnificative intre prescolarii GE si GC.

24



Datele obtinute la etapele test-retest la testul Scarita, vorbesc despre autoapreciere, care are
tendinta de normalizare, de revenire si stabilizare la limita perceputa ,,adecvata”. Observam
cresterea valorilor mediei la prescolarii GE, rezultat al influentei programului psiho-logopedic. La
GC, la fel observam o usoara schimbare in autoapreciere, insd este prea mica, ca sa poata modifica
starea copilului.

Tabelul 3.7. Media rezultatelor si testul Wilcoxon, la testul Scarita, GE/GC, test/retest.

Test M1 | Retest M2 \ p
GE 4,25 5,92 66,00 0,003
GC 4,08 4,25 3,00 0,157

La etapa retest, U-Mann Whitney a indicat diferente statistic semnificative intre GE si CG:
U=18,50; p=0,001, r bis=0,74; drept efect si confirmare, copiii relationeaza, conlucreaza si se
exprima cu incredere, adecvat se apreciaza, manifesta atitudine respectuoasa fata de cei din jur si
fatd de sine. Impactul programului terapeutic psiho-logopedic integrativ este vizibil — a crescut
stima de sine si autoaprecierea a devenit adecvata, exprimata prin datele GE in comparate cu GC,
la etapa retest; ipoteza s-a confirmat.

Rezultatele la Testul Anxietatea.

Ipoteza de lucru: nivelul anxietatii post interventie va cobori, se va diminua si vor exista
diferente statistic semnificative intre GE si GC.

Analiza comparativa a datelor la etapele test/retest, la GE a demonstrat o scddere a valorilor
medii la anxietate: M1=40,08; M2=25,67, ce o calificam drept impact pozitiv; la GC a fost
observatd o usoarda crestere a anxietatii: M1=35,17;, M2=35,25. Testul Wilcoxon a delimitat o
scadere statistic semnificativa a anxietatii la prescolarii GE, etapa test/retest: V=0,00; p=0,003.
Marimea efectului acestei diferente purtdnd o magnitudine ridicatd la nivel practic (r bis=0,85).
La GC diferenta fiind statistic nesemnificativa (V=3,00; p=1,000), cu inclinatie/tendinta de
accentuare si inrautatire a starii emotionale a copilului. La retest, testul U-Mann Whitney a indicat
diferenta statistic nesemnificativa intre GE si GC : U=103,50; p=0,064; r bis=0,44. indicii
anxietdtii la GE ca valoare medie — scad!, se reduce anxietatea. Copii au devenit sociabili,
descurcareti, indrazneti, Increzuti in sine si cu initiativa, liber isi exteriorizau atitudinea, expuneau
opinia proprie. Insa, daca raportim la GC, diferenta este statistic nesemnificativa! Rezultatele la
testul Anxietate confirma partial ipoteza de lucru, nivelul de anxietate la subiectii GE a diminuat,
si consideram ca este impactul pozitiv al programului psiho-logopedic integrativ aplicat, dar pentru
a obtine rezultate mai inalte, cu diminuare esentiald a anxietdtii, credem ca e nevoie de timp

indelungat si de mai multe tehnici psihologice.
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3.3. Concluzii la Capitolul 3

1. Etapa dezvoltativ-formativi a cercetarii a demarat prin elaborarea unui program
psihologopedic integrative; pentru selectia prescolarilor cu TF pentru etapa data si divizarea lor in
2 grupuri GE/GC, prin metode statistice s-a stabilit omogenitatea (asemanarea) lor. Cu subiectii
GE au fost desfasurate sedinte psiho-logopedice, cu scop multifunctional: de inlaturare a TF si
imbunatatire generald a aspectelor lingvistice si de formare a premiselor de scris -cCitit, de
dezvoltare a comportamentului cognitiv si proceselor cognitive, normalizarea/stabilizarea
autoaprecierii si diminuarea anxietatii.

2. Verificarea impactului programului psiho-logopedic s-a efectuat prin reluarea si
reaplicarea setului de metode din etapa de constatare. Prelucrarea statisticd a rezultatelor indica
salturi pozitive la faza test/retest intre GE si GC, dar si la faza retest, care identifica diferente
statistic semnificative intre GE/GC.

3. Metoda Constiinta fonologica releva imbunatatiri ale constientizarii/procesarii fonologice
pe toate cinci componente. Prescolarii GE identifica usor sunetele in orice pozitie, silabele,
diferentiazd consoanele, sesizeaza cuvintele care au In comun aceiasi consoand, sd modifice
cuvintele. Copii prescolari GC au avansat foarte putin in procesarea fonologica; reusesc in
subprobele generale ale Constiintei fonologice. Metoda in sine, este foarte eficientd, rezultativa si
informativa.

4.  Am mentionat ascendentd In VPL la copiii GE, fie cd VPL s-a egalat cu VC, fie ca a depasit
VC. Au fost constatate diferente statistic semnificative intre GE si GC, fapt ce relateaza despre
abilitatea copiilor de a explica semnificatia cuvintelor, a gasi cuvintele lacune la nivel de
propozitie, sd efectueze deductii, sd inteleaga fara confuzie a sensului verbelor.

5. Reevaluarea dezvoltarii premiselor pentru scris-citit, indicd ameliorarea si depasirea
dificultdtilor copiilor in scrierea/copierea elementelor grafice, sa se orienteze spatial, sd alcatuiasca
si povesteasca istorioare etc, astfel ca atestdm diferente statistic semnificative intre GE si GC.

6. Retestarea a indicat diferente statistic semnificative intre GE si GC si la proba
Comportamentul cognitiv. Copiii din GE au demonstrat capacititi intelectuale, priceperi,
cunostinte diverse in a observa absurdul in imagine, In numirea si explicarea cuvintelor
generalizatoare, sd observe asemanarile si deosebirile intre obiecte, sa explice fenomenul de cauza
st efect.

7. Memoria vizuala si Atentia vizuald se remarca prin marirea volumului de cuvinte denumiri
ale obiectelor, aceasta dovedeste ca creste capacitatea de reproducere, evocare si fidelitate a
memorarii; s-a stabilizat atentia, concentratia, distributia si comutarea, spiritul de observatie a

detaliilor -indici ai puterii psihice de a nu devia de la o activitate/actiune la alta, s-au dezvoltat
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competente generale despre realitatea obiectiva inconjuratoare; si aici avem diferente statistic
semnificative intre GE si GC

8. 1In ceea ce priveste testul Scirita, indica rezultatele pozitive. Se produce modificarea
autoaprecierii, am obtinut valori care indicd autoapreciere adecvati la copii din GE. In realitate
copiii simt incredere Tn sine, hotarare in actiuni, verbalizeaza alegerea facuta. Copiii din GC au
marcat unele ascensiuni pe scaritd, Insa nesemnificative

9. Din punct de vedere al anxietatii, indicii valorici si statistici indica diferente statistic
nesemnificative intre GE si GC. Avem diferente statis semnificative la test/retest doar pentru GE.
Anxietatea se reduce la copiii GE, au devenit mult mai calmi, linistiti, cumpatati, si-au dezvoltat
capacitatea de relationare si integrare sociald, a aparut spontanietatea in actiuni si creativitatea. Au
deprins tehnici de coping a nelinistii i anxietatii, a emotiilor negative. Linistea interioara ridica
randamentul fiecarei activitdti, armonizeaza personalitatea la nivel de relationare/comunicare si
psihocomportament.

10. Structura logistica a programului psiho-logopedic integrativ, confluenta strategiilor
psihologice si logopedice, implicarea tuturor structurilor psihologice (limbaj, cognitie, emotii,
autoapreciere) in interventie/antrenament, in final a produs un impact pozitiv asupra dezvoltarii
prescolarilor cu GE la toate modulele constitutive ale programului, ceea ce dovedeste/confirma
valabilitatea programului, dar si ipoteza initiala despre necesitatea interventiei exhaustive.
Rezultatele empirice finale ne conferd dreptul sd afirmdm ca cercetarea s-a incheiat, Insd exista

spatiu pentru cercetari viitoare.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

1. Sinteza demersurilor stiintifice, lasa loc aparte pentru tulburdrile de limbaj, drept
dizabilitate [UNICEF,1995], de neomogenitate tipologica, de forme si intensitate diferita,
conditionata de legitati specifice dizabilitatii, cum ar fi timpul afectarii, localizarea, suprafata si
caracterul leziunii. Orice tulburare de limbaj afecteazd si perturbd aspectele lingvistice ale
limbajului: sonor/fonologic, lexical, gramatical, semantic sintactic si pragmatic. 2. Cercetarea
tulburarii fonologice suplineste fondul teoretic si practic ale stiintelor psihologice si logopedice cu
informatii utile pentru remedierea tulburarii fonologice de limbaj, prin identificarea punctelor
vulnerabile ale acesteia, elucidarea directiilor de interventie timpurie, pentru a obtine o recuperare
calitativa cat mai precoce. 3. Tulburarea fonologica reprezintd o problemd/impediment acut in
perioada prescolard, cu consecinte asupra psihismului copilului, fie pe o perioada scurta, dar si pe
termen lung, daca nu sunt identificate si remediate la timp. Neglijarea interventiei logopedice,

initial, iar in continuare si interventiei psihologice conduc la carente de tip emotional (frustrare,
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anxietate) si cognitiv, cu consecinte Indepartate asupra scris-cititului si a reusitei academice la
general. Constiinta fonologica este necesara pentru invatarea si utilizarea codului alfabetic. 4. Setul
de metode selectat (de diagnostic si statistice), a fost util, bine gandit si corect etapizat pentru
realizarea obiectivelor in evaluarea TF si altor procese psihice, cu implicare directa sau indirecta.
5. Evaluarea constatativ-comparativa, intre copii prescolari cu TF si cu DT, a identificat specificul
constientizarii fonologice, a determinat VPL, a evaluat dezvoltarea premiselor catre scris-Citit, a
depistat existenta predispozitiilor catre tulburari viitoare a scris-cititului, a evaluat capacitatea
intelectuald generald prin Comportamentul cognitiv, nivelul dezvoltdrii memoriei vizuale si
atentiei vizuale, a consemnat prezenta autoaprecierii scazute si a anxietatii ridicate, fiind semnalate
diferente statistic semnificative intre categoriile de copii; indicele marimea efectului, arata
magnitudine medie spre puternicd. Apartenenta de gen nu genereazd/determind deosebiri sau
limite la nivel de intragrup; doar intergrup la prescolarii cu TF, au fost decelate
caracteristici/insuficiente, ca fiind mai pronuntate la fetite decat la baieti. Varsta, nu a scos in
evidenta deosebiri intre prescolari. 6. Corelatiile statistice intre variabilele cercetarii sugereaza
relatii, masura dependentei dintre variabilele considerate; ele au aratat schimbarile produse in
functie de valorile celeilalte variabile. A fost apreciat tipul de corelatie ( pozitiva/negativa) si cat
de puternica este aceasta corelatie. 7. Programul psiho-logopedic integrativ elaborat pe principii
stiintifice, cu obiective si structurd modulara, a fost implementat si apoi validat prin controlul
impactului avut asupra Limbajului (TF, VPL, premise scris-citit), Cognitiei (comportament
cognitiv, memorie, atentie), autoaprecierii si anxietatii. Rezultatele prescolarilor participanti n
formare (GE) confirma efectul benefic al metodelor, tehnicilor aplicate pentru remedierea

tulburarilor fonologice.

Recomandari pentru implementare

1. Tulburarile fonologice sunt evidente si periculoase la varsta prescolarilor mari si am constatat
ca stagneaza, treneaza dezvoltarea aspectelor lingvistice, sunt in corelatie cu insuficiente in
procesele cognitive, emotionale, autoapreciere, si de asemenea reprezintd risc in aparitia
tulburarilor de scris-Citit. Observarea in dinamica a traseului tulburarii fonologice la elevii
mici ar fi foarte oportuna din perspectiva tratarii dar §i preventiei.

2. Studiul comparativ si paralel al TF cu Tulburarile complexe ale limbajului (alalia), ar fi foarte
oportun si informational. Este necunoscut in prezent cum ar evolua TF, cum s-ar manifesta, ce
intensitate ar avea §i cdt de susceptibila ar fi la tratament, in cazul copiilor diagnosticati cu

subdezvoltarea limbajului (alalia).
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3. Continutul programului psiho-logopedic integrativ poate fi folosit integral, dar poate fi si
adaptat, modificat si completat pentru a fi implementat in activitatile educationale ale
specialistilor la nivel de IET si invatamant primar si incluziv.

4. Kitul de evaluare poate avea aplicabilitate multipld in triere dar si in evaluarea propriu-zisa
(complexa). Setul de instrumente este alcatuit din perspectiva evaluarii proceselor psihice
cognitive (M, At, L), emotionale, autoapreciere si predispozitiilor catre tulburari de scris-Citit,
astfel ca il recomandam pentru identificarea maturitatii copilului cdatre scoala si in caz de
necesitate sa intervenim cu strategii de ameliorare/depasire a reticentelor.

5. Apare intrebarea, ce alte fenomene psihice atrage in afectiune TF? Facem referintd la
fenomene, dar, in deosebi, procesele psihice, cum ar fi volitive, motivationale,
imaginatia/creativitatea, inteligenta? Cercetari de asa facturd ar da raspuns la aceasta intrebare.
Sugestii pentru cercetari viitoare
Pornind de la rezultatele experimentale din prezenta lucrare se pot organiza noi cercetari care

sa investigheze:

1. Tulburarile fonologice netratate la copilul prescolar si transferate la etapa scolara mica!
Observarea si Examinarea efectelor, manifestarilor, dinamicii, consecintelor asupra personalitatii
elevului, si din perspectiva reusitei academice;

2. Tulburarile fonologice in relatie cu dislexia-disgrafia;

3. Tulburarile fonologice in relatie cu alte fenomene/procese psihice, decat cele studiate in
prezenta lucrare;

4. Cercetarea tulburarilor fonologice din perspectiva educatiei in conditii de bi/trilingvism;

5. Privitor la prevenirea si remedierea timpurie a tulburarilor fonologice la prescolari sugeram
intensificarea activitatii dominante: comunicarea emotionala (6-12 luni); manipularea cu obiectele
si dezvoltarea limbajului impresiv-expresiv (1 an-3 ani).
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ADNOTARE
Haceatrean Olesea. Confluente psihologice si logopedice in recuperarea tulburirilor fonologice de limbaj
la prescolari. Teza de doctor in psihologie. Chisiniu, 2022.
Structura tezei: Teza este constituitd din: adnotari, lista abrevierilor, introducere, trei capitole, concluzii
generale si recomandari, bibliografie din 218 titluri, 4 anexe, 134 pagini de text de bazi, 32 figuri si 35 tabele.
Rezultatele obtinute sunt publicate in 12 lucrari stiintifice.
Cuvinte-cheie: tulburare de limbaj, tulburare fonologica, constiintd si procesare fonologica, insuficientd
fonetico-fonematica, program psiho-logopedic integrativ.
Domeniul de studiu: Psihologia limbajului si comunicarii.
Scopul cercetarii: Recuperarea/remedierea tulburarii fonologice prin aplicarea programului psiho-logopedic
integrativ, cu repercusiune/impact/influentd asupra limbajului, proceselor cognitive, emotionale, autoaprecierii
si de formare/educare a premiselor pentru scris-citit, la copii prescolari de 6-7 ani.
Obiectivele preconizate ale cercetarii: studierea aprofundata a literaturii stiintifice de domeniu si descrierea,
sinteza datelor stiintifice analizate; structurarea instrumentelor de evaluare; reliefarea/distingerea
particularitatilor tulburarii fonologice si diferentelor de gen In manifestarea tulburarii fonologice la prescolari;
identificarea nivelului dezvoltarii proceselor cognitive (memorie, atentie), emotionale (anxietate), autoaprecierii,
premiselor pentru scris-citit la prescolarii cu tulburare fonologica si dezvoltare tipica; stabilirea corelatiilor
existente intre tulburarea fonologicd si varsta psihologicd a limbajului, procesele cognitive si emotionale,
autoapreciere; premise ale dezvoltarii scris-cititului la prescolarii cu tulburare fonologica si dezvoltare tipica;
elaborarea si implementarea unui program psiho-logopedic integrativ in vederea remedierii tulburrii fonologice;
aprobarea experimentald si evaluarea impactului interventiei integrative, emiterea recomandarilor pentru
specialisti privitor la remedierea timpurie a tulburarilor fonologice la prescolari
Rezultatele obtinute care contribuie la solutionarea problemei stiintifice importante constau in:
sistematizarea stiintificd a datelor din cercetdrile de domeniu, identificarea (punctelor forte/slabe), a
particularitatilor dezvoltarii competentelor de procesare fonologica — preachizitii/abilitati esentiale in evolutia
proceselor psihice a prescolarului de 6-7 ani; remedierea tulburarilor fonologice prin elaborarea si aplicarea
unui program psiho-logopedic integrativ, directionat pe tulburarile lingvistice, procesele cognitive si emotionale,
autoaprecierea prescolarilor cu tulburari fonologice
Noutatea si originalitatea stiintifica. Pentru prima datd, la nivel national s-a realizat un studiu comparativ
experimental al copiilor prescolari de 6-7 ani cu tulburare fonologicd si dezvoltare tipicd, din perspectiva
identificarii corelatiei dintre tulburarea fonologica si alte aspecte lingvistice, procesele cognitive si emotionale,
si a autoparecierii; a diferentelor de gen in manifestarea tulburarii fonologice; s-a conceptualizat propria definitie
a tulburdrii fonologice; s-a structurat un kit de evaluare pentru limbaj, procese cognitive, emotionale si
autoaprecierii; s-a implementat programul psiho-logopedic integrativ orientat spre remedierea tulburirii
fonologice n paralel cu educarea premiselor de scriere-citire, dezvoltarea proceselor cognitive, emotionale si
autoaprecierii.
Semnificatia teoretica. Cercetarea efectuatd contribuie la suplinirea fondului teoretic al stiintelor psihologice si
logopedice cu informatii referitoare la aspectul fonologic/metalingvistic in dezvoltarea limbajului la prescolari;
programul psiho-logopedic integrativ reprezintd un reper teoretic in actiunea de stimulare/dezvoltare psihica a
copilului prescolar.
Valoarea aplicativd a lucririi constd in structurarea. Kitul de evaluare al prescolarilor, util in examinarea
complexa rapida si exactd a prescolarilor de 6-7ani; programul psiho-logopedic integrativ elaborat, implementat
si validat, orientat spre remedierea tulburirilor fonologice prin considerarea altor aspecte ale limbajului,
proceselor cognitive, emotionale si autoaprecierii prescolarilor cu tulburare fonologica, poate fi preluat de
specialistii in educatia timpurie si de catre parinti; programul psiho-logopedic integrativ poate fi utilizat si in
cadrul programelor de pregétire pentru scoald a prescolarilor sau a elevilor clasei I-i; datele teoretice, practice si
concluziile cercetdrii pot constitui surse de documentare pentru specialisti (logopezi, psihologi, educatori),
parinti; pot alcatui un ghid de bune practici pentru specialisti.
Implementarea rezultatelor stiintifice. Materialele rezultate cercetarii au fost reliefate in cadrul sedintelor
comune ale sesiunilor Scolii doctorale de psihologie; in materialele publicate ale conferintelor stiintifice, n
reviste de specialitate, in procesul de formare continua si complementara a psihologilor si logopezilor in vederea
planificarii activitatilor didactice; sunt recomandate la cursurile de Psihologie speciala, Logopedie, Asistentd
logopedica pentru pregatirea studentilor in Psihopedagogia speciala si masteranzilor in Logopedie, UPSC ,,lon
Creanga.”
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ANNOTATION
Haceatrean Olesea. Psychological and speech therapy confluence in the recovery of phonological language
disorders in preschoolers. Doctoral thesis in psychology. Chisinau, 2022.
Structure of the thesis: The thesis consists of: annotations, list of abbreviations, introduction, three chapters,
general conclusions and recommendations, bibliography of 218 titles, 4 annexes, 134 pages of basic text, 35
tables and 32 figures The obtained results are published in 12 scientific papers.
Keywords: language disorder, phonological disorder, consciousness and phonological processing, phonetic-
phonematic insufficiency, integrative psycho-logopedic program.
Field of study: Psychology of language and communication.
The purpose of the research: Recovery/remediation of the phonological disorder by applying the integrative
psycho-logopedic program, with repercussion/impact/influence on language, cognitive, emotional processes,
self-esteem and formation/education of the prerequisites for writing-reading, in preschool children aged 6-7
years.
The expected objectives of the research: the in-depth study of the scientific literature in the field and the
description, synthesis of the analyzed scientific data; structuring assessment tools; highlighting/distinguishing
the particularities of phonological disorder and gender differences in the manifestation of phonological disorder
in preschoolers; identifying the level of development of cognitive processes (memory, attention), emotional
(anxiety), self-esteem, prerequisites for reading and writing in preschoolers with phonological disorder and
typical development; establishing the existing correlations between the phonological disorder and the
psychological age of language, cognitive and emotional processes, self-esteem; premises of reading-writing
development in preschoolers with phonological disorder and typical development; the development and
implementation of an integrative psycho-logopedic program in order to remedy the phonological disorder;
experimental approval and evaluation of the impact of the integrative intervention, issuing recommendations for
specialists regarding the early remediation of phonological disorders in preschoolers
The obtained results that contribute to the solution of the important scientific problem consist in: the
scientific systematization of the data from field research, the identification (strong/weak points), of the
particularities of the development of phonological processing skills - pre-acquisitions/essential skills in the
evolution of the mental processes of preschoolers of 6-7 years; remediation of phonological disorders through
the development and application of an integrative psycho-logopedic program, directed on language disorders,
cognitive and emotional processes, self-assessment of preschoolers with phonological disorders
Scientific novelty and originality. For the first time, at the national level, an experimental comparative study
of 6-7-year-old preschool children with phonological disorder and typical development was carried out, from
the perspective of identifying the correlation between phonological disorder and other linguistic aspects,
cognitive and emotional processes, and self-perception ; of gender differences in the manifestation of
phonological disorder; conceptualized own definition of phonological disorder; an evaluation kit was structured
for language, cognitive, emotional and self-assessment processes; the integrative psycho-linguistic program
aimed at the remedy of the phonological disorder was implemented in parallel with the education of reading-
writing premises, the development of cognitive, emotional and self-esteem processes.
Theoretical significance. The research carried out contributes to supplementing the theoretical background of
the psychological and speech-language sciences with information referring to the phonological/meta-linguistic
aspect of language development in preschoolers; the integrative psycho-logopedic program represents a
theoretical benchmark in the action of mental stimulation/development of the preschool child.
The application value of the work consists in structuring of Preschool Assessment Kit, useful in the quick and
accurate complex examination of 6-7 year old preschoolers; the elaborated, implemented and validated
integrative psycho-logopedic program, oriented towards the remedy of phonological disorders by considering
other aspects of language, cognitive, emotional processes and self-esteem of preschoolers with phonological
disorder, can be taken over by specialists in early education and by parents; the psycho-linguistic integrative
program can also be used as part of school preparation programs for preschoolers or first graders; theoretical and
practical data and research conclusions can be sources of documentation for specialists (speech therapists,
psychologists, educators), parents; can compile a best practice guide for specialists.
Implementation of scientific results. The materials resulting from the research were highlighted during the
joint meetings of the sessions of the Doctoral School of Psychology; in the published materials of scientific
conferences, in specialized magazines, in the process of continuous and complementary training of psychologists
and speech therapists in order to plan didactic activities; are recommended for the courses of Special Psychology,
Speech Therapy, Speech Therapy Assistance for the preparation of students in Special Psychopedagogy and
Master's students in Speech Therapy, UPSC "lon Creanga."
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AHHOTALMUS
XausTpsin Osecst. CiusiHue MCUXOJOTHH Y JIOTONEHH B BOCCTAHOBJIeHNH (OHOJIOrMYeCKHX HApYIIeHHIT peun
Y I0IIKOJILHUKOB. JlokTOpckasi nuccepTanus no neuxosoruu. Kummunes, 2022.
Crpykrypa aucceprammuu: Jluccepranus COCTOMT W3: aHHOTAIWHM, CIHCKA COKpAICHWH, BBEICHUS, TPEX IJIaB,
00IMX BBIBOJIOB M PEKOMEHIamwmii, onbmmorpadun u3 218 HanMeHOBaHMIA, 4 pWiIokeHui, 134 cTpaHUI] OCHOBHOTO
TekcTa, 35 Tabmum u 32 pucynkoB. [lomydeHHbIC pe3yIbTaTH OIyOIMKOBAaHBI B 12 HAyYHBIX CTATHAX.
KiaoueBble cioBa: HapymieHrne pedd, (OHOJIOTHYECKHE HapyIIeHHWs, cO3HaHWE W (poHoIormdeckas oOpaboTka,
(oHeTHKO-(hOHEMAaTHYECKAsI HEOCTATOYHOCTD, HHTETPATHBHAS IICHXOJIOTO-TIEJarormyecKas IporpaMma.
Oonactp uccaegoBanusi: [Icuxonorus s3p1ka 1 OOLIEHNS.
Hear wuccaenoBanusi: BoccraHoBieHue/ucnpaBieHue (GOHOJIOTHYECKOTO PACCTPOMCTBA IyTEM MPHUMEHEHUS
MHTETPATHBHOM IICUXOJIOT0-IIEIarOTMUECKOil POrpaMMBl, C peNepKycChei/Bo31eiicCTBUeM/BINSIHIEM Ha peyeBbIC,
KOTHUTHUBHBIE, YMOIIMOHAIIBHBIE TIPOLIECCH], CAMOOLICHKY ¥ ()OPMHUPOBAHHEM/BOCIIMTAHUEM TIPEIIOCHUIOK K MUCEMY
Y YTEHHIO, Y JIeTell IOLIKOIBHOTO Bo3pacTa 6-7 JIeT.
O:knraeMble 1eJIN HCCIEAOBAHMSA: YIIIyOJICHHOE M3yYeHHE HAyYHOH JINTEpATyphl 10 AaHHOMY HalpaBiICHUIO U
onucaHue, 00OOIIEHNE MPOAHATM3UPOBAHHBIX HAYYHBIX JAHHBIX; CTPYKTypHpPOBAaHHE HHCTPYMEHTOB OILICHKH;
BBIZICTICHHE OCOOEHHOCTEH (DOHOJOTMYECKOTO pacCcTpOMCTBA W TEHACPHBIX pA3IMYMA B INPOSIBICHUU
(hOHOTIOTHYECKOTO PacCTPONCTBA Y JOUIKOJBHHKOB; BBISBICHWE YPOBHS Pa3sBHTHs IO3HABATENBHBIX IPOIECCOB
(mamsTh, BHHMaHHE), SMOLMOHAIBHBIX (TPEBOKHOCTH), CAaMOOLEHKH, MNPEANOCBUIOK K YTEHWI0O W MHCBMY Yy
JOIIKOJILHUKOB C (DOHOJNIOTMYECKNM HapylIEeHHEM M THUIWYHBIM pa3BUTHEM; YCTAHOBJIECHHE CYIIECTBYIOIINX
KOppeIsuid MeXIy (OHOJIOTHYECKHM pPAcCCTPOHCTBOM M IICHXOJOTHYECKMM BO3PAaCTOM pPEYH, KOTHUTHUBHBIX H
OMOIMOHAJIBHBIX TPOHECCOB, CAMOOLICHKH; TMPCANOCHIJIKM PasBUTUA UYTCHUA-IUCbMA Yy JOOIOKOJIBHUKOB C
(hOHOJIOTNYECKUMHU HAPYIICHUSIMHU U TUIIMYHBIM Pa3BUTHEM; pa3paboTKa U peasii3alisl HHTETPAaTHBHON IICUXO0JIOT0-
MeIUYEeCKOi IPOrpaMMBI 10 KOPPEKIMU (POHOJIOIMYECKOTO PAacCTPONCTBA; SKCIIEPUMEHTAIbHAS alpo0alus U OLIeHKa
BJIMAHUA HWHTCTPATUBHOI'O BMEHIATC/ILCTBA, BblAada peKOMeH[[aHI/Iﬁ crieguanucraM  I10 paHHeﬁ KOppEKIHU
(hOHOJIOTNYECKMX HAPYLICHUH Y JOIIKOJIbHUKOB
IosryyenHble pe3yJibTaThl, CIIOCOOCTBYIOLME PELIEHUI0 BAKHOM HAYYHOM 3a/1a4M, 3aK/JII0YAI0OTCHA B: HAYYHOH
CHCTEeMaTH3alMH JAaHHBIX CYIIECTBYIOIIMX WCCIEIOBaHMH, 6blagieHuy (CHIbHBIX/CIadbIX CTOPOH), 0COOEHHOCTEH
paszeumus HaBBIKOB (POHOJIOTHUECKOH 0OpabOTKH - HEOOXOIMMBIE MPENPACIONIOKCHHOCTH/HABBIKM B Pa3BHTHH
TICUXWYECKUX TPOIECCOB JIOMIKOIBHUKOB 6-7 JIeT; koppexkyus HOHOIOTHUECKUX HapYIICHUH IyTeM pazpabomku 1
NPUMEHEHNS! WHTETPaTUBHOM IICHXOJIOTO-NIEJaroruniecko NpOrpaMMBbl, HanpaeienHoll Ha HapyHICHHs DPEdH,
KOTHUTHBHBIX M 3MOLIMOHAJIBHBIX ITPOIIECCOB, CAMOOIEHKY JIOMIKOJIBHUKOB ¢ ()OHOJIOTHYECKUMH HapyHICHUSIMA
Hayuynasi HOBM3HA M OPUTMHAJILHOCTBL. BriepBble Ha OTEYECTBEHHOM YPOBHE IPOBEICHO SKCHEPHUMEHTAIBLHO-
CPaBHHTEJILHOE HCCIICIOBAHUE JIeTeil JOUIKOJIBHOrO Bo3pacta 6-7 JeT ¢ (OHOJOTMYECKUMHU HApYIICHHSIMH U
TUMMWAYHBIM PAa3sBUTUEM C MO3ULIHHU BBIABJIICHUA B3aMMOCBSA3HU MCKAY (bOHOJ'IOl"I/I‘-IeCKI/IMI/I HapyMICHUAMA U APYTUMH
A3BIKOBBIMU ACTIEKTAMU, KOTHUTUBHBIMU U SMOIHUOHAJIbHBIC MPOLECCHI, U CAMOBOCIPHUATHE, TCHACPHBIX pa3n1/1t11/1171 B
NPOSIBJICHUH  (POHOJIOTHYECKOTO  PACCTPOMCTBA; OBUIO  KOHIENTYAIIM3UPOBaHO COOCTBEHHOE OIpelelieHHe
(hoHONOTHYECKOTO pacCTpoiicTBa; HAOOP /IS OLIEHKU OBLIT COCTABIEH JJISl PEUEBBIX, KOTHUTHBHBIX, SMOIIMOHATIBHBIX
MPOLIECCOB M TIPOIIECCOB CaMOOILICHKH; MHTETPAaTHBHAsl IICHXOJIMHIBHCTHYECKasl IpOrpaMMa, HallpaBiIeHHas Ha
ycTpaHeHHne (POHOJIOTMYECKOTO PAaCCTPOMCTBA, PEaNN30BHIBAJIACH MapajUIeIbHO C BOCIUTAHHEM IIPEIINOCHUIOK
YTEHHUA-TINChMA, Pa3BUTHEM KOTHUTHBHBIX, SMOIIMOHAIIBHBIX MPOLIECCOB M CAMOOILICHKH.
Teopernueckasi 3HaUNMOCTh. [IpoBeneHHOE HcCiIeOBaHNE CIIOCOOCTBYET IOMOJIHEHHIO TEOPETHUECKHX OCHOB
TICHXOJIOTHYECKHX U JIOTONIEMUECKUX HayK CBECHNUSIMH, KACAIOIMMUCS (POHOIOTHUECKOTO/ METAINHI BUCTHYECKOTO
ACIICKTa pasBUTHUA PEYU Y JOUIKOJIBHUKOB, MHTCTPATUBHAA MCUXOJOTO-TICAArOTUICCKasd mnporpamma npeacTaBiIsieT
c000i1 TeOpeTHIECKUI OPUSHTHUP B ICUCTBUU TICUXUYECKON CTUMYJISAIUN/PA3BUTHUS JOIITKOJILHUKA.
IpukiaaHasi HEHHOCTb PadoThI COCTOMT B CTPYKTypupoBaHuu HabOopa /is OLIEHKH JOLIKOJBHOTO BO3pAcTa,
MOJIE3HBIN 1T OBICTPOTO M TOYHOTO KOMIUIEKCHOTO OOCIENOBaHHS JOIIKOJIBHUKOB 6-7 JjeT; pa3paboTaHHas,
BHCAPCHHAA U aHpO6HpOBaHHaﬂ HWHTETrpaTUBHAA IICHUXOJIOTO-I€aarorudeckada IporpamMma, HaIlpaBJICHHAas Ha
YCTpaHCHUEC (bOHOJ'[OFI/I‘IeCKI/IX HapyIHeHI/Iﬁ IMyTEM y4d€Ta APYrux acCreKTOB pCeUHd, KOTHUTHUBHBIX, OMOIMOHAJIBHBIX
MPOLIECCOB M CAMOOLIEHKH JIOIIKOJILHUKOB C (POHOJIIOrMYECKUMH HAPYIICHUSIMH, MOXKET OBITh B3STa Ha BOOPY>KEHHE
CHEUAINCTAMU IO PAaHHEMY PA3BUTHIO W POAWTEISIMU; NICUXOJIMHIBUCTHUECKAs HHTETPAaTHBHAS IIPOrpaMMa TaKxKe
MOXeT OBITh HCIIOJb30BaHa B paMKaX IpPOrpaMM MOATOTOBKM K IIKOJIE JOUIKOJGHUKOB WIIM TIEPBOKJIACCHUKOB;
TEOPETHYECKNE U NMPAKTUYECKHE JAHHBIE M BBIBOJBI MCCIIEAOBAaHUI MOTYT OBITh MCTOYHHKAMH JOKYMEHTAUH IS
CIEUAINCTOB (JIOTOIENIOB, TICUXO0JIOTOB, NEAaroroB), POAWUTENEH; MOXKET HCIIOJb30BAaThCA KaK HPAKTHKYM IS
CIELUAINCTOB.
BHeapeHue Hay4YHBIX pe3yJbTaToOB. MaTepHalbl, MOJYYCHHbIC B pe3yJIbTaTe HCCIIET0BaHUs, ObLITH OCBEIIEHBI Ha
COBMECTHBIX 3aCCIaHHAX ceccum HOKTOpCKOﬁ IIKOJIbI TICUXOJIOTUH, B OHyGHI/IKOBaHHI:-IX MaTt€puajiax Hay4YHBIX
KOH(epeHInH, B CIENUaIN3UPOBAHHBIX JKYpHAJlaX, B NPOIECCE HEMPEPBIBHOW M JOMOIHUTEIBHON IMOATOTOBKH
TICHXOJIOTOB ¥ JIOTONEAOB C IENbI0 IUIAHMPOBAHMS AWAAKTHUECKOH NESITENbHOCTH; PEKOMEHIIOBAHBI Ul KypCOB
CIEIHUATbHON TICHXOJIOTHH, JIOTONEANH, JIOTONEIUYECKON MOMOIIN I HOATOTOBKM CTYICHTOB IO CHELUAIBHOU
TcuXoneaarornke u MmaructpantoB 1o joromenuu, YIICK «Mou Kpsara.
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